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INTRODUCTION 


I. El P. Francisco de Ribera proto-bi6grafo de Santa Teresa.— 
II. La «Autobiografia».—III. Bio-bibliografia Teresiana. 


Entre todos los Santos que venera la Iglesia en los alta- 
res, apenas habra uno solo que sea tan universalmente res- 
petado, admirado y venerado como Santa Teresa de Jesus, 
prez incomparable de su sexo y una de las glorias mas puras 
de la nacibn espafiola. Los mismos incrbdulos y racionalistas 
que, vfctimas de sus preocupaciones de secta, le niegan el 
dictado de Santa y no quieren reconocer en ella los dones y 
carismas sobrenaturales con que estuvo adornado su calico 
espiritu, se ven como forzados 6 admirar y celebrar con 
grandes encomios, las eminentes cualidades y dotes extraor- 
■dinarias de su alma privilegiada. Hace ya mas de tres centu- 

(1) Juvencio, Histor, Societatis Jesu, part. 5. a lib. XXIV, pdg. 775.— Litterae 
<tttn . 1590-91 , p. 617.—Nieremberg, Varones ilustres , t. IX, p. 220.— La Puente, 
Vida del P, Baltasar Alvaree , cap. XXXI, p. 331.—SotweT, Biblioth., S. J., 
p. 247.—Sommervogel, Bibliothique de la Comp, de Jisus, t. VI, col. 1761 sigs.— 
Tanner, Societas Jesu y apostolorum imitatrix, p. 349.—Nadasi, Annus dierunt, 
24. a nov., p. 289.—Drews., Fasti , 24. a nov., p. 461.—Patrignani, Mtnolog., 24. a nov., 
p. 168.—Bouix, Vie de Sainte Thirdse, par le P. Ribera, Prefacio , p. XXIII.— 
Guilhermy. Minologe de la C. de Jtsus, Assistance d'Espagne , 3. a , p. 24 . a nov., 
p. 451.—Halloix, Vita P. Franc, Ribera; precede A los comentarios del P. Ribera, 
in Apocalypsim,— Vandermoere, Acta S, Teresiae , 8 I. — D’Oultreman, Tableaux 
des personnages signalis de la Comp, de J4sus y p. 208. 

I. SANTA TBRBSA 
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rias que desaparecio de entre los mortales; y la gloria dC su 
nombre, lejos de amenguarse en lo mas mfnirno, ha ido acre-, 
centandose y extendiendose con el andar de los tiempos por 
todas las naciones cultas y civilizadas. 

No poco han contribufdo a esta universal glorificaci<5n de 
la incomparable Virgen Avilesa la difusibn de sus escritos, 
traducidos a todas las lenguas europeas, y el haber celebrado 
sus heroicas virtudes y portentosas hazahas tantos y tan 
eminentes bidgrafos. 

Entre todos ellos llevdse la palma el autor de la presente 
vida, Padre Francisco de Ribera, de la Companfa de Jesus, 
no solo por haber sido el primer.o, sino tambidn por reunirse 
en el todas las dotes y cualidades que puedan apetecerse en 
el verdadero historiador, a saber: perfecto conocimiento de 
la materia, preclaro ingenio, maduro juicio, memoria tenaz, 
santidad nada vulgar, critica sagaz y veracidad a toda prue- 
ba, sellada, por decirlo asf, con el mas solemne de los jura- 
mentos, segun el testimonio de Fray Diego de Yepes, segun- 
do bidgrafo de la Santa Mad re. 

Principalmente, dice este escritor, publica la santidad de 
la Madre Teresa de Jesus el doctfsimo Padre y doctor Fran¬ 
cisco de Ribera, e.l cual, despubs de haber escrito con tanta 
aceptacibn sobre los doce Profetas Menores, sobre la Epfs- 
tola de San Pablo a los Hebreos, sobre el Apocalipsi, y 
estando ocupado en otros trabajos de jmportancia, tuvo 
tanta devocidn y estima de la santidad admirable y virtudes 
de la Santa Madre Teresa de Jesus, que sin tener otro fin que 
le moviese, mas que la gloria de Dibs y que tan grande San-’ 
ta fuese conocida en su Iglesia, y en agradecimiento de algu- 
nas mercedes particulares, que por su medio b intercesi<5n 
habfa recibido del Senor, como bl confiesa, emple<5 su vejez 
en escribir un libro de su vida y milagros, donde, diciendo 
cosas tan altas y heroicas de esta Santa, siempre le parece 
queda corto... Y aunque para que se diese mas crbdito & su 
libro bastara su autoridad, por ser un hombre de mucha reli- 
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gi<5n y virtud; con todo; en el testimonio que da en la Inf or- 
macidn de su canonizacidn, confirma debajo de juramento 
lo que escribid en su libro. Hizo tambidn grandes averigua- 
ciones, y escribid con gran fidelidad todo lo que en el libro 
dijo, y sdlo este testimonio bastara para acreditar tanta y 
tan admirable virtud (1). 


I 

Fud el Padre Francisco de Ribera, natural de Villacas- 
tfn, didcesis de Segovia, donde nacio el ano de 1537. Hizo 
sus estudios en la cdlebre Universidad de Salamanca, siendo 
Colegial en el insigne Colegio Mayor, llamado del Arzobis- 
po, recidn fundado por D. Alfonso de Fonseca, prelado que 
fud sucesivamente de Santiago y de Toledo, hijo del Patriarca 
del mismo nombre y descendiente de una ilustre familia de 
Salamanca. 

Terminada con gran brillantez la carrera, y siendo ya 
consumado tedlogo y eminente escriturista, abandond Ribera 
aquel centro universitario y retirdse & vivir a su pueblo 
natal, donde se entretenfa en perfeccionar sus estudios de la 
Sagrada Escritura, y de las tres lenguas latina, griega y 
hebrea, en que salid peritfsimo. 

Quiso Nuestro Senor, por sus soberanas trazas, que en 
las pretensiones que intentd tuviera poca ventura, que fud 
para dl muy buena ventura, como dice el Padre Luis de La 
Puente (2). 

Pasando una vez por Villacastfn el Padre Martin Gutid- 
rrez, Rector del Colegio de Salamanca, que alii le habfa 
conocido, tratado y confesado, fud a visitarle; y despuds que 

(1) Vida de Sta . Teresa de Jesus, Prdlogo. 

(2) Vida del P. Baltasar Alvarez, cap. XXXI. La mayor parte de los datos 
que aquf damos est&n tornados de este capftulo. 
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los dos hubieron conferido algunas cosas, dfjole el Doctor 
Ribera como estaba resuelto a retirarse a vivir en una casa 
que esta en aquel pueblo pegada k una ermita de Nuestra 
Sefiora, con quien tenfa especial devocidn, y desde alii acu- 
dir a predicar por los lugares comarcanos, gastando el 
demas tiempo con sus libros. Preguntd al Padre Gutierrez 
qud le parecfa de aquel modo de vida que pensaba empren- 
der Contestdle el santo var<5n: Sefior Doctor, muy bien me 
parece su determinacidn, pero mire que se queda con la me- 
jor prenda, que es su propia voluntad. Esta palabra le pene- 
tro el corazdn de tal manera, que, alumbrado con luz del 
cielo, se determind k dejar del todo el mundo, y abrazar el 
Instituto de la Compafifa de Jestis, donde podrfa ejercitarse 
en los mismos estudios y ministerios, sin mezcla de propia 
voluntad, siguiendo la de la obediencia, que nos ajusta k la 
divina. 

Hecha la resolucidn, aunque se detuvo algunos dfas, por 
atender al remedio de algunas sefioras, deudas suyas, muy 
honradas, pero finalmente, rompiendo por todas las dificulta- 
des, se fud a Salamanca, donde el Padre Martin Gutidrrez 
le recibid en la Compafifa en 1570, contando ya el Doctor 
Ribera 33 afios de edad. Envidronle k Medina del Campo y 
a Ilf did comienzo k su noviciado bajo la sabia direccidn del 
eminente maestro de la vida espiritual, Padre Baltasar Alva¬ 
rez, uno de los mas insignes directores de Santa Teresa de 
Jesus. 

Emulando las heroicas virtudes de tan excelente y expe- 
rimentado Maestro, y aprovechdndose del gran caudal de na- 
turaleza y gracia que el Sefior le habfa comunicado, se empa- 
pd nuestro novicio, en el espfritu propio de la Compafifa de 
Jesus, como si desde mozo se hubiera criado en ella, aven- 
tajandose con grande excelencia en todas las virtudes, espe- 
cialmente en aqudlla, cuyo amor le trajo a la religidn, que 
era la obediencia; guardando con exquisita escrupulosidad 
todas las reglas y las demds ordenaciones de los superiores, 
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no sdlo mientras fud novicio, sino todo el tiempo de su vida, 
sin que fuesen parte Jos estudios y ocupaciones que tuvo, 
para entibiarle en esto, d dejara de observar cualquier regia 
por pequeiia que pareciese. 

No era su fervor, dice el Padre La Puente, como el de los 
novicios mozos, que a modo de ollas puestas a grande fuego, 
hierven a borbollones, y vierten lo que tienen por defuera, 
con estruendo; sino un fervor grave, substancial y reposado, 
a modo de olla que hierve a fuego manso, y cuece mejor lo 
que tiene dentro de sf, y es de mas dura: y asf, con la grave- 
dad y peso de sus sdlidas virtudes, era la edificacidn de todos. 
Fud insigne en la modestia y compostura del cuerpo, y en la 
moderacidn de sus acciones; humilde sobre manera y amigo 
de consultar sus dudas, y de ser ensefiado de otros, aun de los 
que sabfan menos que 61; muy apacible y afable en su con- 
versacion, y con el ejemplo de sus eminentes virtudes, se con- 
ciliaba facilmente el afecto de cuantos frecuentaban su trato. 

Conclufdo su noviciado, permaneci<5 todavfa algunos anos 
el Padre Ribera en Medina del Carnpo. Mientras tanto fud 
nombrado Rector del colegio de Salamanca su Maestro de 
novicios el Padre Alvarez: y como se tratase a la sazdn, de 
abrir en aquel colegio una catedra de Sagrada Escritura, 
desed, el nuevo Rector, y obtuvo del provincial que nom- 
brara profesor de ella al Padre Francisco de Ribera, de 
quien tenia prendas de que, con sus excelentes virtudes y 
consumada ciencia sagrada, edificaria a la vez y alentaria 
a los hermanos estudiantes. En 1575 did principio a sus 
sabias explicaciones con grande aplauso no sdlo de los de 
la Compania sifto tambidn de los estudiantes y profesores 
de aquella celebdrrima Universidad, y por espacio de 16 anos 
no interrumpio ya tan santa tarea hasta el fin de sus dias. 

Profundo conocedor de los textos originales de nuestros 
Libros Santos, sumamente versado en el estudio de los San¬ 
tos Padres, y ademas eminente tedlogo y critico muy erudito, 
el Padre Ribera fud uno de los mas notables comentaristas 

I*. SANTA TERESA 
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de la Sagrada Escritura en el siglo xvi, como lo manifiestan 
claramente sus notabilisimos comentarios sobre los 12 Profe- 
tas menores, el Apocalipsis de San Juan, la Carta de San 
Pablo a los Hebreos y otros (1). 

Hermanabanse en dl admirablemente la ciencia con la 
mas acendrada piedad. Para todo se ayudaba de la oraci<5n, 
en que gastaba muchas horas del dia y de la noche, y de ella 
se valfa para la inteligencia de la Sagrada Escritura, afia- 
diendo a veces ayunos y otras penitencias; y cuando se 
hallaba muy atajado en algun lugar de los Libros Santos, 
muy dificultoso, se retiraba por algunos dfas a ejercicios, y 
por estos medios le descubrfa Nuestro Sefior lo que deseaba 
saber. Una persona muy digna de crddito refirid, dice el 
Padre La Puente, que predicando el Padre Ribera un dia de 
San Andris, vio una grande luz que cercaba al dicho Padre, 
y en esta luz vid a Cristo Nuestro Sefior, que con grande 
majestad y hermosura asistfa alii, y con rostro alegre miraba 
al predicador, y tenia los brazos abiertos sobre sus hombros 
como quien Ie tenia debajo de su proteccidn. En el discurso 
del sermdn dijo el Padre estas palabras: /Oh grandeza de 
nuestro gran Dios! Que no hay tilde en la Sagrada Escri¬ 
tura, que no estd llena de misterios , llenos de verdades; en 

(1) He aqui el cat£Iogo de todas sus obras: 1) In librum duodecim Prophe- 
tarum commentarii, sensum eorumdem Prophet arum histor icum et moral em, 
perscepe etiam allegoricum, complectentes . Va dedicado & D. Juan de Ribera, Pa- 
triarca de Antioqufa, Arzobispo de Valencia 6 (ntimo amigo de nuestro autor. 
Fu£ repetidas veees editada esta obra. Salamanca, 1587 y 1588, Roma 1590, Colo- 
nia 1599, 1600, Brescia 1605, Paris, 1611.—2) In Sacram B.Johamtis Evangelistae 
Apocalypsim, comment aria . Salamanca 1591, Lyon 1593, Amberes 1594, 1623, 
Duai 1623.—3) In Epistolam B. Pauli Apostoli ad Hebraeos commentarii. Sala¬ 
manca 1598, Colonia 1600, Tours 1601.— 4) In Sanctum Jesu Christi Evangelium 
secundum Joaunem commentarii. Lyon 1623, Colonia 1623.—5). De Tempto et de 
iisquae ad Templum pertinent. Ordinariamente va junto con los comentarios al 
Apocalipsis.—6) Vida de Santa Teresa deJestis. Se hicicron de ella varias edicio- 
nes y fu6 adem&s traducida A casi todas las lenguas europeas, como veremos mfis 
adelante. 

Dej6 el Padre Ribera al morir numerosas obras in£ditas. Las principales son :In 
Issaiam commentarii 1 t. en 4 .°—In Psalmos Davidis comentarii historici.—In 
Epistolas B. Pauli.—Summa in 12 Prophetas.—In Evangelium Matthaei com¬ 
mentarii.—Commentarii in Catitica Canticorum.—In Eeechiel commentarii .— 
De gratia Christi. Cfr. Sommervogel, t. VI, col. 1761-1767. 
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fin, como dichas por la boca que es la misma verdad. 
Entonces oy 6 esta persona a Cristo Nuestro Sefior, que con 
voz amorosa la dijo: Hija, 4ste es un verdadero vardn, que 
da sano y verdadero sentido d mi Escritura; y asi infun- 
do en 41 mis verdades, porque sabe estimar lo que me 
costd darlas d conocer a los hombres, que fu4 mi sangre; 
bien has acertado em-tenerle por confesor; cree lo que te 
dijere, que en 41 me hallards d mi, y sabrds cdmo has de 
hacer mi voluntad. Esta revelaci<5n, afiade el Padre La 
Puente, se me hace muy crefble que fu6 de Nuestro Sefior, 
por haber conocido y tratado mucho al Padre Ribera, y visto 
en 61 las virtudes que quedan referidas y el celo que tenia de 
entender, leer y predicar con pureza las Sagradas Escritu- 
ras, y de ayudar y aprovechar a las almas. 

Algunos escritores (1), fundados en estas palabras, ase- 
guran <5 insinuan que la persona d quien alude aquf el Padre 
La Puente era Santa Teresa de Jesus. Mas esto en manera 
alguna puede admitirse, puesto caso que el mismo Padre 
afiade casi a continuacidn: «Tres dias despu6s de la muerte 
del Padre Ribera, la persona que tuvo la visidn que referi- 
mos, acabando de comulgar fu6 arrebatada en espiritu, y la 
pareci<5 estar en el cielo, donde vi<5 al dicho Padre Fran¬ 
cisco de Ribera con grande gloria, muy cerca de Dios, de 
cuyo pecho salfa una gran luz, que entraba por el pecho del 
mismo Padre, y le ilustraba todo con grande hermosura y 
alegria, y le tenia muy unido con Dios, y por ella entendia 
grandes cosas de la verdad que 61 habia ensefiado en el 
mundo; y di<51a d entender que se le habia dado esta luz, 
porque nunca procur<5 honra vana, sino la de Dios, y que 
fuese conocido, amado y servido de sus criaturas. Afiadid 
que habia estado en purgatorio una hora, y que 6sta habia 
sido de poco tormento* (2). Ahora bien, es cosa sabida que 

(1) Entre otros, los PP. Jos£ Tournemine (PraeJad Comm . Menochii), Nata- 
nael Sotwel (Bib Hot h. Script. S.J.), Matfas Tanner (S.J. apostolorum imitatrix, 
p &g. 350) y Hurter (Nomenclator literarius, t. I, p &g. 169). 

(2) Obra cit., cap. XXXI, pag. 336. 
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cuando esto acaecio (1591) haci'a ya nueve anos que Santa 
Teresa de Jesus habia pasado a mejor vida (1582). Quien 
tuvo esta revelacion fud una Religiosa Descalza del Monas- 
terio de Salamanca, quien lo escribio a un Padre de la Com- 
panfa que moraba en el Colegio de la misma ciudad. «E1 
Padre, dice Nieremberg, a quien ella lo escribid, guardd 
nnicho tiempo el billete* (1). 

Aunque no me ha sido posible averiguar cuando conocid 
por primera vez el Padre Ribera a la Santa Reformadora 
del Carmelo y contrajo relaciones con ella, lo que no puede 
dudarse es que dstas fueron muv fntimas y cordiales, a 
juzgar por la manera como escribe de la Santa su primer 
biografo. Sospecho que antes de 1576 no la habia tratado 
personalmente, 6 al menos no habia sido aun su confesor, por 
cuanto en la Relacidn que escribid la Santa Madre al Padre 
Rodrigo Alvarez no nombra al Padre Ribera cuando enu- 
mera los confesores que tuvo de la Companfa de Jesus. Bien 
es verdad que al If no los nombra a todos, sino que, despuds 
de hacer mencion de los principales, anade: «Y otros Padres, 
que se entendfa ser espirituales; como estaban en los luga- 
res, que iba a fundar, los procuraba.* 

Mas sea cual fuere la fecha en que entro la Santa Madre 
en relaciones con su primer biografo, es lo cierto que, como 
dije, fueron muy fntimas y familiares, y que al Padre Ribera, 
al escribir la presente vida, le cuadra admirablemente aquello 
de Horacio (2): 

Cui led a patenter erit res, 

Nec facundia deseret /nine, nee lucidus or do. 

En el prologo de la primera edicidn se congratula el 
Padre de que se le hubiera ofrecido: «Una tan copiosa d 
ilustre materia para escribir, y haber conocido y tratado a 

(1) Varoues llustres S.J., t. IX, p. 222. 

(2) Ad Pisones, v. 40 y 41. 
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la Santa, y saber tanto de sus cosas, las cuales, por mi 
devocidn, dice, andaba inquiriendo mucho antes que pensase 
escribir su vida.» «Quien desea, anade luego, glorificar a 
Dios, contando lo que fil hizo por sus Santos, no le puede 
glorificar ni contentar con mentir ni con fingir, y natural- 
mente aborrezco todo lo que sabe a esto, y me parece cosa 
muy ajena y muy indigna de hombre cuerdo, afirmar lo 
dudoso por cierto, y lo que dijere lo serd; y por eso pongo 
nombres de personas particulares, y bajo a cosas menudas, 
para que se vea con cudnta diligencia se ha hecho la averi- 
guacion de la verdad, aun en cosas que no importaban 
mucho. Asf siempre llevard los ojos puestos en la verda.’ de 
la historia, que aun entre gentiles fud juzgada por una 
de las mayores virtudes de ella.» 

«Como no han transcurrido cinco anos despuds de la 
muerte de la Santa, cuando esto escribo, y hay muchas per¬ 
sonas que la conocieron y trataron muchos anos, ni me 
puede faltar de quien me informe muy bien en lo que fuere 
dudoso, ni quien lo manifieste y me reprenda cuando yo fal- 
tase en la verdad de la historia.* 

Hay que hacer constar aquf, para honra de tan veridico 
narrador, que ni uno solo de los datos algo importantes que 
dl nos suministra ha sido corregido ni rectificado por sus 
sucesores; y los que pretendieron corregirle han cafdo 
lastimosamente en el error. Por manera que, aun en los 
casos en que las indicaciones suministradas por dl son algo 
generates y poco precisas, jamas se hallan en contradic- 
ci<5n con los datos mas concretos que nos ha aportado en 
nuestros dfas el descubrimiento de documentos contempo- 
rdneos. 

«Sacaremos, continua el Padre Ribera, un retrato de la 
Santa Madre, lo mas perfecto que se pueda, pintandola con 
sus colores, que son las soberanas virtudes que tuvo, y des¬ 
puds pondremos la rica y muy preciosa guarnicidn de los 
milagros que hizo en su vida, ha hecho y hace muchas veces 
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despuds de sy muerte, con lo que este retrato quedard mas 
vistoso y perfecto.» 

Terminado ya y puestos los ultimos dpices al vistoso y 
perfecto retrato de nuestra Santa, cieri a su obra con esta 
dulefsimay tiermsima deprecacidn: «Y tu, Madre mfa Santa, 
por cuya gloria y memoria he trabajado, aunque no merecfa 
contar tus loores, bien sabes cuan de buena gana lo he 
hecho, y lo que tu has hecho para que se hiciese. Mai dije, 
he trabajado, pot-que no he sentido trabajo, antes me ha sido 
alivio y contentamiento haber escrito esto, aunque en tiempo 
bien ocupado. Deseado he que no se pierda la memoria de 
tus gloriosas obras, y para esto he hecho todas las diligen- 
cias que me ha sido posible para que seas siempre conocida, • 
alabada d imitada; yen ti y por ti sea alabado este gran 
Sefior, que tan maravillosa te hizo. Perdona la cortedad de 
mi ingenio, y la pobreza de mis palabras, pues la voluntad 
de servirte, sabes no ha sido nada corta ni pobre. Y pues el 
Senor en esta vida me hizo tanto bien que yo te conociese, 
y tu me quisieses bien, y tomases cuidado de encomendarme 
A su Majestad, alcanzame de fil lo que le he suplicado, y 
nunca te descuides de este miserable hi jo tuyo, que tan 
entrafiablemente te ama, hasta que por tus merecimientos 
llegue a la bienaventurada vista de Nuestro Criador y 
Senor, donde contigo y con todos los Santos le goce y le 
alabe para siempre jamas. Amdn.» 

No desoyd ciertamente la Santa Madre esta tierna pie* 
garia del que asf se profesaba su carinoso hijo. Sus pala¬ 
bras fueron escritas a mediados de Mayo de 1590, y el 24 de 
Noviembre de 1591, a las ocho de la noche, exhalaba placi- 
damente el Padre Ribera su postrer espfritu, y una hora des¬ 
puds, segun consta de la revelacidn antes citada, volaba al 
cielo su dichosa alma para recibir el premio de sus virtudes 
y santa vida. Contaba a la saz<5n 54 anos de edad y 21 de 
Compafifa. 

Sorprendidle la muerte cuando estaba preparando una 
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edicidn m&s correcta de las obras de la Santa Madre, que 
no pudo llevar a cabo (1). 

No cabe duda que la vida de Santa Teresa por el Padre 
Ribera contribuyd poderosamente a propagar no sdlo por 
Espafia sino por toda Europa el conocimiento de las admira- 
bles virtudes, grandeza de alma y heroicas empresas de la 
Reformadora del Carmelo: porque ademas de las numerosas 

(1) En un tomo manuscrito de Misceldtteas, procedente del Archivo de Car- < 
melitas Descalzos que se conserva en la Biblioteca Nacional de Madrid,, a la 
letra M, h&llase copia de una carta del Padre Ribera, dirigida k la Madre Marfa 
de Cristo, Priora de Valladolid, que dice asi: «E1 libro del Pater Noster (Camino 
de Perfeccidn) de la Santa Madre, se imprimid en Evora, la primera vez, de 
manera que era ldstima verle. La segunda se imprimid en Salamanca, enmen- 
dadas cosas de las del de Evora, pero mds por buena cabeza que por original. 
Abora se quiere imprimir aqui la tercera, y yo querria haberle k las manos 
primero, para que libro tan bueno saliese como era razdn. Ha querido Nuestro 
Seiior que me le han entregado para que lo corrija, y yo deseo hacer en dl toda 
la diligencia posible para que saiga como ha de salir y como yo deseo que saiga 
libro de mi Madre, k quien yo tanto quiero. Para esto es menester buen original, 
para enmendarle, y aun no querria uno solo. Hanme dicho que el original de la 
mano de la misma Madre est£ en esa casa. Vuestra merced hara mucho servicio 
k Nuestro Sefior y k mi grandfsima caridad en envi&rmelo luego, porque hay 
mucha prisa en el negocio, que yo le guardard, como reliquia tan preciosa, y 
con mensajero muy cierto se lo enviare k vuestra merced k muy buen recaudo 
y con muchia brevedad, y con toda la fidelidad y verdad que yo debo guardar, y 
vuestra merced verd. Y si vuestra merced no tiene acaso el original, me envfe 
cualquiera que tenga de mano, y me escriba ddnde hallard el mismo original, y 
el original de las Moradas , y de la Vida y de las Fundaciones , etc.—De Sala¬ 
manca, 14 de Diciembre. —Francisco de Ribera. 

A la Madre Marfa de Cristo, Vicaria de Carmelitas Descalzas de Valladolid.» 

Fray Manuel de la Purificacidn certifica haber visto k continuacidn de la carta 
lo siguiente: 

«Por dsta ver k V. R. lo que pide el doctor Ribera; como lo tenemos para ddr- 
selo, que es dste, querria que V. R. me dijese si lo dard 6 no, para que asi vaya 
con bendicidn lo que se hiciere. Ya envid recaudo k fray Diego de Yanguas, y 
mafiana entre las siete y las ocho ha de venir —Maria de Cristo .* 

Y mds abajo se contesta en el mismo sobrescrito: 

•Jesus, Marfa.—Yo no me atreverd k dar licencia para que ese libro se saque . 
de casa; no sd si conviene que ande de mano en mano, por ser reliquia de tanta 
estima; que aunque es verdad que al Padre Ribera se le puede fiar todo, de aqui 
k sus manos hay veinte leguas y muchos peligros. En lo que me resuelvo es que 
V. R. le dd, si le pareciere, que en esto no quiero poner mi decreto; pero holgd- 
rame que con buen modo se excusase.— Fray Gregorio .* 

Debid de ser esto k ultimos de 1590 y principios de 1591. Cfr. La Fuente, 1.1, 

p. XXVIII. 

Entre los manuscritos del Padre Ribera halldse un tomo en 4.° cuyo rdtulo 
decfa: Castillo interior , 6 las Moradas de Santa Teresa de Jesus. Copia fielmente 
enmendada por el Padre Francisco de Ribera su confesor y el Hermano Antonio 
Arias, segun el original de la Santa (1588). Cfr. Sommervogel, t. VI, col. 1767. 
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ediciones que se hicieron del texto original, fud muy pronto 
traducido al francos, por Juan de Bretigny (1602); al italiano 
por Mons. Bordini (1599), y por el can<5nigo Gaci (1603); al 
flamenco (1609); al latfn, por Matias Martinez (1620); al ale- 
mdn, por Felipe Kissing (1621); y al inglds, & mediados del 
siglo pasado. En el mismo siglo fue nuevamente traducida 
al italiano, por el Padre Camilo Mella (1876), y al francos, 
por el Padre Marcelo Bouix (1868). Muchas de estas traduc- 
ciones han sido frecuentemente reimpresas en los respecti- 
vos paises. 


II 

Dice el Padre Ribera que le ayud<5 muclio, para escribir 
la Vida de la Santa Madre, haber leido con cuidado los libros 
y papeles sueltos que ella dejo por obediencia escritos, de 
muchas cosas suyas. Entre ellos, anade, anda uno que llaman 
de su Vida, y no dejard de aprovecharme harto de £1; pero 
no escribi<5 alii, la Santa Madre Teresa, de su vida sino sola- 
mente lo que la mandaron, que fud el camino por ddnde el 
Senor la llevd en las cosas espirituales, y muchas de las mer- 
cedes que la hizo antes de fundar el Monasterio de San Jose 
de Avila, que fud el primero de todos. 

A la verdad fud providencia especialisima de Dios que los 
confesores de la Santa Madre la mandaran escribir las gran- 
des mercedes que el Senor la hizo, y las grandes misericor- 
dias (1) que con ella usd, pues de no ser asi nos veriamos 
privados de esta riquisima joya literaria y mistica, d ignora- 
riamos tantas y tantas gracias y dones sobrenaturales que el 
Seftor tan liberalmente la comunicara. 

(1) «Intitul6 ese libro, dice la Santa, De las misericordias de Dios*, Carta al 
Sefior Don Pedro de Castro, candnigo de Avila, mis tarde, Obispo de Segovia. 
Obras II, p. 307. 
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Dos veces por lo menos escribid (1) Santa Teresa el libro 
de su Vida por mandato de sus confesores. Que se lo man- 
daron, consta claramente en el prdlogo, donde dice: «Quisiera 
yo que, como me han mandado y dado larga licencia para 
que escriba el modo de oracidn y las mercedes que el Sefior 
me ha hecho, me la dieran para que muy por menudo y con 
claridad dijera mis grandes pecados y ruin vida.» Pero 
cquidn le impuso este precepto? £Cudndo empez<5 £ escribirla? 
Lo ignoramos. Lo dnico que con certeza sabemos, es la fecba 
en que la termin<5. «Acabdse, dice la Santa, este libro en 
Junio de 1562.» Hall£base a la sazdn en Toledo, en el palacio 
de Doha Luisa de la Cerda. 

El Padre Domingo Bafiez pone aquf una nota que dice: 
«Esta fecha se entiende de la primera vez que la escribi<5 la 
Madre Teresa de Jesus, sin distincidn de capftulos. Despuds 
hizo este traslado y anadid muchas cosas, que acontecieron 
despuds de la fecha. Como es la fundacidn del Monasterio de 
San Josd de Avila.» Y en la declaracidn hecha por el mismo 
Padre, para las informaciones de Salamanca, el ano 1591, se 
lee: «Este libro (de su vida) ya le tenfa escrito cuando yo la 
comencd a tratar (1562 <5 1563) y le hizo con licencia de sus 
confesores, que antes habia tenido, como fud un Presentado 
dominico, Uamado Rdo. Padre Ibdflez* (2). Ahora bien, los 
confesores que antes tuvo fueron los Padres Pr&danos, 
Alvarez y Salazar de la Companfa, y el Padre Ib£fiez, Do¬ 
minico. «Despuds torn<5 £ afiadir y reformar el dicho libro», 
afiade el citado Padre B£fiez. 

Lo referente £ la fundacidn de San Josd de Avila afia- 

(1) En el cap. XXIII de la Autobiografia que ha llegado hasta nosotros, 
dice eila: «Dfjome (Don Francisco Salcedo), que A su parecer (y del Maestro 
Dasa,) era demonio. Que lo que me convenfa, era tratar con un Padre de la Com- 
padfa de Jestis... Comencd A tratar de mi confesidn general, y k poner por escrito 
todos los males y bienes; un discurso de mi vida lo m&s claramente que yo enten- 
df y supe, sin dejar nada por decir. Acu6rdome que, como vi, despu^s que lo es- 
cribf, tantos males y casi ningun bien, que me did una afliccidn y fatiga grandf- 
sima. »Este fud, por decirlo asi, el primer esbozo de su vida escrito por la Santa. 

(2) La Puente. Obras } II, p. 377. 

II. 9A1VTA TERESA 
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di<51o la Santa por mandato de fray Garcia de Toledo, segun 
expresamente lo afirma ella en el prdlogo del libro de las 
Fundaciones. «Estando, dice, en San Josd de Avila, afio 
de 1562, que fue el mismo que se fundo este mismo Monaste- 
rio, fuf mandada del padre fray Garcia de Toledo, dominico, 
que al presente era mi confesor, que escribiese la fundacidn 
de aquel Monasterio con otras muchas cosas.» 

Esta primera redaccion, que no estaba dividida en capf- 
tulos, se ha perdido; al menos hasta el presente nadie ha 
sabido dar razdn de ella. El motivo de haber redactado se- 
gunda vez su Antobiografia nos lo explica la misma Santa 
en su Relacidn dirigida al Padre Rodrigo Alvarez S. J. 
•Habra como trece afios, poco mas <5 menos (1), que fud 
allf (2) el Obispo que es ahora de Salamanca, que era inqui- 
sidor, no sd si en Toledo, y lo habfa sido en Sevilla, que se 
llamaba Soto. Ella (3) procuro de hablarle para asegurarse 
mas. Didle cuenta de todo. El le dijo, que no era cosa que 
tocaba & su oficio; porque t<ulo lo que vefa ella y entendfa, 
siempre la afirmaba m&s en lafe catdlica... Dijola, como la 
vid tan fatigada, que lo escribiese todo y toda su vida, sin 
dejar nada, al Maestro Avila, que era hombre que entendfa 
mucho en oracidn, y que con lo que dl escribiese, se sose- 
gase. Ella lo hizo ansf y escribid sus pecados y vida.» 

Esta segunda redaccidn, que dividid la Santa en 40 capf- 
tulos, es la unica que ha llegado hasta nosotros. Debid ter- 
minarla a fines de 1565 d principios de 1566, puesto que en 
el capftulo XXXIX menciona el Breve de Roma que lleva la 
fecha de 17 de Julio de 1565 y debid de llegar a Avila en Sep- 
tiembre u Octubre de aquel mismo ano. El manuscrito consta 
de 2-CCI hojas, pero como entre la LXIII y la LXIIII hay 
una sin numeracidn, resultan 204 hojas. 

(1) Escribfa esto, en Febrero 6 Marzo de 1576, estando en la fundacidn de 
Sevilla. 

(2) Avila. 

(3) Habia la Santa de si en tercera persona, en toda esta Relacidn. 
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Cuando la Santa Madre hubo terminado esta copia con 
las afiadiduras correspondientes, aguardd ocasidn propicia 
para mandarla al Padre Maestro Juan de Avila, segun se lo 
habfa aconsejado el inquisidor de Toledo, D. Francisco de 
Soto y Salazar. 

A principios de 1568 tuvo que hacer Dofia Luisa de la 
Cerda un viaje A Andalucfa y nuestra Santa le confid el deli- 
cado encargo de hacer llegar el raanuscrito A manos del 
Maestro Avila. A lo que parece, aquella Sefiora no se did 
mucha prisa en cumplirlo, segun se desprende de la carta que 
le escribid Santa Teresa el 18 de Mayo del mismo afio. «Yo 
no puedo entender, le dice, por qud dejd V. S., de enviar 
luego mi recado al Maestro Avila. No lo haga por amor del 
Sefior, sino que A la hora, con un mensajero se le envie, que 
me dicen hay jornada de un dia no m&s... Suplico a Vuestra 
Sefioria desde luego lo envie: mire que importa mas de lo 
que piensa.* 

El 27 del mismo mes vuelve A insistir sobre lo mismo. «Ya 
escribi A V. S., que pienso que el demonio estorba que ese 
mi negocio no lo vea el Maestro Avila.» Y como si presin- 
tiera la cercana muerte de aquel Santo vardn, que efectiva- 
mente pasd A mejor vida al afio siguiente, afiade: «No querria 
que se muriese primero, que serfa harto desman.* 

Apenas llegada a Avila vuelve A la carga con la misma 
urgencia, en carta de 9 de Junio de 1568. «En lo de aquel mi 
negocio, torno a suplicar a V. m. no se descuide, por las 
causas que le escribi, que me importa mucho.* El 23 recibe 
un recado de Dofia Luisa en que le anuncia que su manus- 
crito estd ya en poder del Maestro Avila. «Mire V. S., le 
contesta Santa Teresa, que me la envie con recaudo lo mas 
presto que pudiere, y que no vengan sin carta de aquel santo 
hombre, para que entendamos su parecer... Por amor de 
Dios Nuestro Sefior, que V. S., en vidndole aquel santo, 
me la envie.* 

Al fin vi<5 cumplidos sus ardentisimos deseos. El Maestro 
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Avila, despuds de lefdo el libro, se lo devolvid a la Santa Ma- 
dre acompafiado de una extensa carta en que aprobaba su 
espfritu. No cabiendo ella en si de gozo, toma la pluma para 
dar las graeias a su insigne protectora: «Jesus sea con V. S., 
mi seftora y amiga. Que aunque mas ande esta Dofia Luisa, 
mi Seftora, lo es. 

Lo del libro trae V. S. tan bien negociado que no puede 
ser mejor; y ansi olvido cuantas rabias me ha hecho. El 
Maestro Avila me escribe largo, y le contenta todo; s<5lo dice 
que es menester declarar mas unas cosas y mudar los voca- 
blos de otras, que esto es fdcil. Buena obra ha hecho V. S.; el 
Sefior se lo pagard, con las demas mercedes y buenas obras 
que V. S. me tiene hechas. Harto me he holgado de ver tan 
buen recaudo, porque importa mucho; bien parece quien 
aconsej<5 lo enviase* (1). La carta del Beato Avila lleva la 
fecha del 12 de Septiembre de 1568. El encargado de trans- 
mitfrsela, juntamente con el libro, parece que fud el Maestro 
Gaspar Daza. Hallabase a la sazdn la Santa en la fundacidn 
de Valladolid. 

A pesar de la aprobacidn de un hombre tan eminente en 
santidad, debfa ocasionar este libro, verdaderamente de oro, 
muy serios y graves disgustos a Santa Teresa. *Hame sido 
dice ella, en su Relacidn, antes citada, al Padre Rodrigo 
Alvarez, de grandisimo tormento y crus, y me cuesta 
muchas Idgrimas .» 

En Julio de 1569 fund<5 la Santa Madre el Monasterio de 
Descalzas en Pastrana, accediendo d los deseos de la Prin- 
cesa fiboli; pero como no quisiese condescender con los ca- 
prichos d injustas exigencias de aquella dama veleidosa y 
altanera, tuvo que deshacerse aquel Monasterio en 1574. 
Despechada la de Bboli ante la noble entereza de la Santa, 
delato a la Inquisicion el libro de su vida, cuyo manuscrito la 
habfa prestado, despuds de reiteradas suplicas, cuando la 
fundacidn de Pastrana. Tuvo noticia la Santa de esta dela- 

(1) Obras, t. II, p. 342. 
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ci<5n estando en la fundaci<5n de Veas, en 1575, segun el 
testimonio de la Venerable Ana de Jesus. 

•Acudrdome, dice, que estando la Madre en Veas, lleg<5 
un mensajero de Valladolid con cartas del Obispo de Palen- 
cia, Don Alvaro de Mendoza, y de nuestras monjas, en que 
le escribfan habfa buscado la Inquisici<5n el libro en que habfa 
escrito su Vida por mandato de sus confesores, y que anda- 
ban buscando con cuidado todos los papeles y escritos que 
habfa de esto» (1). 

Lleg<5 & ofdos del Padre Domingo Bafiez esta pdrfida de- 
lacion, y las diligencias que hacfa el Santo Tribunal para 
haber a las manos el manuscrito; y sin pdrdida de tiempo 
apresurdse a presentarselo dl mismo para que lo mandara 
examinar. «Yo llevd el libro, dice Banez, al Santo Oficio de 
la Inquisicidn en Madrid, y despuds me lo volvid el inquisidor 
Don Francisco de Soto y Salazar (2), para que lo tornase a 
ver y dijese mi parecer; y le tornd k ver, y al cabo del libro, 
en algunas fojas blancas, dije mi parecer y censura, como 
se hallara en el original, escrito de la misma Madre Teresa 
de Jesus» (3). 

A pesar de todo, permanecid el manuscrito en poder de 
la Inquisicidn por espacio de doce afios, durante los cuales 
fud sometido a muchos examinadores, sin que la Santa vol- 
viera a haberle a las manos. En repetidas ocasiones alude a 
dl en su correspondeocia: «De mis papeles hay buenas nue- 
vas, decfa a Don Lorenzo de Cepeda, el 28 de Febrero 
de 1577. El inquisidor mayor mismo los lee, que es cosa nue- 
va. Ddbenselos de haber loado, y dijo a Doha Luisa (de la 
Cerda) que no habfa allf cosa que ellos tuviesen que hacer en 
ella, que antes habfa bien que mal; y dfjola: que £por qud no 

(1) Dicho de la Ven. M. Ana de Jestis. A la octava pregunta, V£ase el 
Apihdice tiltimo, p£g. 636. 

(2) Era el mismo, que segtin dijimos antes, habfa aconsejado A Santa Tere¬ 
sa qne escribiera el libro y lo mandara al Maestro Juan de Avila. 

(3) Cfr. La Fuente, Obras, II, p. 377. La censura del P. B&ftez lleva la fecha 
de 7 de Julio de 1575. Puede verse Ibid., t. I, p. 132. 
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habfa yo hecho Monasterio en Madrid? Estd muy en favor de 
los Descalzos; es el que ahora han hecho Arzobispo de To¬ 
ledo. Creo que ha estado con alia en un lugar Dona Luisa, 
y llev<5 muy a cargo este negocio, que son grandes amigos, 
y ella me lo escribid. Presto vendrd y sabr6 lo demas. Esto 
diga vuestra merced al Seftor Obispo y & la Superiora, y a 
Isabel de San Pablo (en mucho secreto, para que no lo 
digan a nadie y lo encomienden a Dios) y no a otra persona. 
Harto buenas nuevas son* (1). A fines de aquel mismo aiio 
escribfa al Padre Salazar, S. J. «Sdbese cierto que estd en 
poder del mismo aquella joya (2), y aun la loa mucho, y ansi 
hasta que se canse de ella, no la dara, que 61 dijo que se la 
miraba de propdsito* (3). 

Con gran contento de su alma supo Santa Teresa, por 
carta del P. Graci&n, que la Duquesa de Alba posefa una 
copia del libro de su Vida. «Par6ceme que ese libro, decfa 
al citado Padre, & 14 de Enero de 1580, que dice le hizo 
trasladar el Padre Medina; es el grande mio (4). Haga- 
me V. P. saber lo que sabe en este caso; que no se le 
olvide, porque me holgaria mucho, que ya no hay otro, 
sino el que tienen los dngeles (5), porque no se pierda* (6). 

El Maestro Julian de Avila refiere que hubo empeno deci- 
dido, de parte de algunos, para que desapareciera hasta la 
memoria de los escritos de Santa Teresa. «Es cierto, dice, 
que estando escribiendo esto me acuerdo que fueron grandes 
las diligencias que algunas personas pusieron para que algu- 
nas cosas que la Santa Madre tenia escritas se quemasen y 
no pareciesen.... Y en esto se ve claro que si el Senor no lo 
hubiera guardado (al libro de su vida) no bastaran diligen¬ 
cias humanas para poderlo escapar de las manos de los con- 

(1) Obras, t. II, p. 132. 

(2) El libro de su vida. 

(3) Obras, t. II, p. 155. 1 

(4) Asi solfa desigfnar la Santa el libro de su Vida, por oposicidn al Camino 
de perfeccidtt, que solfa llamar peqtieho 6 del Pater nosier. 

(5) Es decir los inquisidores. 

(6) Obras, t. II, p. 239. 
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tradictores que ha te.nido, por ser de los m&s letrados» (1). 

En Marzo de 1580, hall&ndose la Santa en Toledo, no 
quiso salir de allf sin tener una entrevista con el Arzobispo, 
a fin de explorar su animo acerca de la fundacidn de Madrid. 
«Hablando ella y yo al cardenal Quiroga, dice Gracidn, 
sobre una licencia de una fundaci<5n, la dijo estas palabras: 
Mucho me he hoigado de conoceros, y sabed que d la 
lnquisicidn han dado un libro vuestro por haceros mal; 
mas hase visto, y no hay en dl cosa que no sea muy buena, 
que yo lo he leido todo. Dad gracias d Dios y encomen- 
dadme d til. Con estas palabras tomd yo el atrevimiento de 
sacar copia, que tern a el Duque de Alba, y hacer algunas 
otras para los Monasteries, y no me atrevf a pedfrselo a la 
lnquisicidn por no buscar mas pleitos* (2). 

Pididse efectivamente la unica copia que se conservaba, 
segun dijimos, en poder de la Duquesa de Alba, y a fines del 
siguiente afio llegd & manos de la Santa Madre. Indecible 
fud el regoeijo que ella tuvo con tal motivo. «Ha sido tan 
grande la merced que vuestra excelencia me ha hecho con 
el libro, deci'a a la Duquesa en carta de principios de 
Noviembre de 1581, que no lo sabrd encarecer. Beso a 
vuestra excelencia muchas veces las manos, y cumplird 
mi palabra, que vuestra excelencia manda: aunque si 
vuestra excelencia fuera servida (porque no sd edmo ir& 
tan lejos seguro) tenerle hfa hasta que vuestra excelencia 
tome & Alba* (3). Hizo la Santa sacar una copia bajo su 
direccidn, a su sobrina Teresita, que a la sazdn estaba 
haciendo su noviciado en San Josd de Avila (4). 

Murid Santa Teresa en Octubre del sigdiente aflo sin 
haber recobrado el manuscrito original, segun afirma la 
Venerable Ana de Jesus en su declaracidn antes citada. 

(1) Vida de Santa Teresa de Jesus, parte l. R , cap. XIX. 

(2) Nota marginal manuscrita, puesta por el Padre GraciAn k la Vida de Santa 
Teresa, por el Padre Ribera. 

(3) Obras, t. II, p. 302, 303. 

(4) Cfr. Pdlit. La familia de Santa Teresa en America, cap. VI, p. 175. 
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«Mientras vivid, dice, no supo mas de su libro, ni lo que la 
Inquisicidn sentfa (1), que lo tuvo casi doce anos en su 
poder, los ocho siendo ella viva, y los cuatro despuds de 
muerta; hasta que yo vine a fundar la casa de Madrid, y alii 
le pedi al Inquisidor mayor, de quien supe estaba ya mirado 
y aprobado en el Consejo supremo, y que A dl y a todos les 
daba mucho contento se imprimiese.» 

Recogid, pues, la Venerable Ana de Jesus el precioso 
manuscrito autdgrafo de la Vida de la Santa Madre, y jun- 
tandolo con el de las Moradas, El Camino de Perfeccidn 
y otros papeles sueltos que conteman notas intimas de la 
misma Santa, lo entregd todo al Maestro Fray Luis de 
Ledn, a quien habia el Consejo Real confiado el encargo 
de revisar los escritos de Santa Teresa y publicarlos. Asi lo 
afirman clara y explfcitamente la citada Ana de Jesus (2), el 
Padre Gracian (3) y el mismo Maestro Ledn (4). 

Apenas vieron la luz publica las obras de Santa Teresa, 
editadas en la imprenta de Foquel, en Salamanca (1588), 
levantdse contra ellas espantosa persecucidn, y hubo deci- 
dido ernpeno de parte de algunos sujetos en que fueran 
puestas en el Indice. Al efecto, fueron delatadas varias 
veces no sdlo a la Inquisicidn de Esparia sino tambidn a la 
de Roma; mas nada pudieron conseguir aquellos delatores, 
tan ignaros como maliciosos y desaconsejados. Vdase en 
confirmacidn de esto la Declaracidn del Padre Francisco 
Rodriguez, de la Compania de Jesus, en las Informaciones de 
Alcald, donde se lee lo siguiente: 

«A1 articulo LV1 digo, que he letdo muchas veces los 


(1) Es decir, no lo supo oficialmente, porque noticias particulares sf que las 
tuvo, segtin acabamos de ver. 

(2) Dicho, etc. A la ultima pregtmta . Apdndice, p£g. 642. 

(3) Dilucidario , l. a p. cap. IV. 

(4) Prdlogo A las Adiciottes . Es, por consiguiente, inexacto lo que dice el 
Sr. La Fuente, A saber, que Fray Luis de Ledn imprimid la Autobiografia de 
Santa Teresa al tenor de una copia que tenia de la Duquesa de Alba, por hallarse 
todavfa el original en poder de la Inquisicidn de Toledo (1588). ltttroduccidn al 
libro de la Vida. Obras , t. I, p. 5. 


fc 


Digitized by Google 



— XXV — 

santos libros que escribid la Santa Madre, y no sabrd decir 
lo mucho que de ello siento. Lo primero su doctrina es cato- 
licfsima, y quien de lo contrario la tachare, ser& por igno- 
rancia de las altas materias que trata, como sucedid en 
Roma, que hall&ndome yo en ella, envi<5 allf un fraile grave 
de Espafia a la suprema Inquisicidn de los Cardenales un pro- 
cesillo contra la doctrina de este libro, notandole algunas 
proposiciones, el cual fud visto y reprobado, y su autor dado 
por ignorante, y la doctrina del libro por santa y sana, 
como lo es. 

»Y esto sd, porque pasd por mis manos y me halld pre¬ 
sente en ello. Y en el mismo procesillo decfa el fraile, que en 
la Inquisicidn de Espafia habia dado otro traslado de dl; y 
pues el libro, no obstante esto, anda y es tenido en tantu 
estima, senal es que la de Espafia sintid lo mismo que la de 
Roma. Y digo mas, que tengo por imposible que ingenio 
alguno, por mas aventajado que fuere en lo natural, y mas 
adelantado en todas las ciencias, que con humano estudio se 
granjean, pudiese tratar las altas materias que la Santa Ma¬ 
dre en estos libros trata, con la claridad y estilo tan familiar, 
por lo cual tengo por certfsima verdad lo que la dicha Santa 
Madre algunas veces dice, que su Sefior y Maestro Jesucris- 
to, le decfa lo que habfa de escribir, y cdmo lo habia de es- 
cribir, y asf con estos ojos venero y estimo los dichos libros, 
los cuales, en Espafia y en Roma, he visto ser estimadfsimos 
y asf los tengo por utilfsimos sobre todos cuantos he lefdo, y 
afirrao que de todos ellos no he sacado tanto provecho como 
de solos estos de la dicha Santa Madre, y ningunos me ense- 
iian y mueven como dstos* (1). 

Consdrvase el precioso autdgrafo de esta joya mfstico- 
literaria en el Real Monasterio de San Lorenzo del Escorial, 
no en la biblioteca, sino en el camarfn donde se guardan las 

(l) La Fuente, II, p. 406. Cfr. Juli&n de Avila, Vida ... p. l. a , cap. XIX, don- 
•de dice: «Pues de impreso el libro, todo el mundo sabe la bateria que el demonio 
ha puesto, para que el libro se vedase.» 
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reliquias. El Sr. La Fuente public^ de 61 una edicidn foto- 
tipografica, cuya portada dice asf: Vida de Santa Teresa 
de Jesus, publicada por la Sociedad foto-tipogrdfico-ca- 
tdlica, bajo la direccidn del Dr. D. Vicente de La Fuente, 
conforme al original autdgrafo, que se conserva en el 
Real Monasterio de San Lorenzo del Escorial. 

Madrid, Imprenta de la Viuda 6 Hijo de D. E. Aguado.— 
Pontejos, 8.—1873. 

Lastima que el Sr. La Fuente, para la parte tipografica 
que va al frente de la fotografica, se fiara de la copia, sacada 
por orden de Fernando VI en 1751; porque a pesar de que los 
Sres. D. Bernardo de Contreras y D. Francisco de Paula 
Rodriguez, Notarios Apostdlicos, «dan fe y verdadero testi- 
monio, que el trasumpto, copia y traslado.... concuerda con 
su original*, deja bastante que desear la tal concordancia, 
puesto que abundan en ella las falsas lecturas. Es verdad que 
ordinariamente son estas de poca monta y que raras veces 
alteran el sentido del texto original; pero de todos modos, es 
lo cierto, que por haberse fiado el Sr. La Fuente de la citada. 
copia, resulta esta edici<5n algo incorrecta, y lo propio acon- 
tece con las ediciones de 1861-62 y de 1884, hechas por el 
mismo Sr. La Fuente. 

Los pasajes de la Autobioprafia que ponemos en las no- 
tas, han sido cuidadosamente cotejados con el original. 


Ill 

Resta solo enumerar aquf sucintamente las principales 
biograffas de Santa Teresa de Jesus, publicadas hasta 
el dfa. 

El P. Fray Antonio de San Joaqufn, Carmelita Descalzo (1), 
menciona una Vida de Santa Teresa de Jestis, escrita por el Padre 
(1) A iio teresiano , t. I. Advertencias generates, n.° 7. 
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Ribera, con notas marginales manuscritas del P. Gracidn, y 
afiade que este ejemplar era propiedad del convento de Alcala. Va- 
rias de estas notas van intercaladas en su Aiio Teresiano. El seftor 
La Fuente cita con cierto rnisterio esta obra, piles habiendo dicho, 
en la introduccidn A la Autobiografla de Santa Teresa, que podemos 
considerarla perdida para las letras, afirma en la p&g. 324 del 
tomo II, que podria decir algo acerca de su paradero, si la prudencia 
lo permitiese. 

Despuds del P. Ribera, ocupa sin duda el primer lugar entre los 
bidgrafos de Santa Teresa, el Ilmo. Sr. D. Fray Diego dc Yepes, 
del Orden de San Jerdnimo y Obispo de Tarazona, en su Vida, vir - 
tudes y milagros de la Bienaventurada Virgen Teresa de Jesus, 
Madre y Fundadora de la nueva Reformacidn de la Orden de los 
Descalzos y Descalzas de Nuestra Seilora del Carmen . Publicdse en 
Madrid en 1599; se han hecho de ella por lo menos ocho ediciones, y 
ha sido traducida al italiano (1623), y al francos (1643). 

Fray Luis de Ledn tenia empezada una vida de Santa Teresa. 
Sdlo llegd A trazar un esbozo del libro primero. El P. Merino lo pu* 
blicd como Apdndice del tomo segundo de las Obras del mismo Ledn, 
pAginas 359-381. Lleva el siguiente eplgrafe: De la vida, muerte, 
virtudes y milagros de la Santa Madre Teresa de Jesus, libro 
primero . 

El tercer bidgrafo contempordneo de la Santa Madte, fud el 
Maestro Julian de Avila, cuyo manuscrito, hallado casualmente por 
el Sr. A. Le Rebours, cura de la Magdalena, en Paris, ha sido re- 
cientemente publicado por el Sr. La Fuente. He aqui el titulo de 
esta obra: 

Vida de Santa Teresa de Jesus por el Maestro Julidn de Avila, 
primer capelldn de la Santa, obra inddita, anotada y adicionada por 
D. Vicente de La Fuente.—Madrid, imprenta dc D. Antonio Perez 
Dubrull, 1881. 4. d 

A estas tres biograflas han sucedido otras muchas, asi en Espafia 
como en el extranjero. Mencionaremos las mAs notables. 

Juan de Jestis Maria, Compendium vitae B. Virginis Tcresiae 
a Jesu: Opus ab auctore elaboratum, conferente operam Joanne a 
Sancto Hieronymo, sodali. Romae, apud Stephanum Paulinum, 
1609. 4.° 

Verdugo (Pablo), Vida de Santa Teresa de Jesus, en quintillas. 
Madrid, 1615. 8.° 

Segura (Bartolomd), La Amazona Cristiana 6 Vida de la B. Ma¬ 
dre Teresa de Jestis. Madrid, 1619. 8.° 
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Lanuza (Miguel de), Vida de Santa Teresa. Zaragoza, 1657. 

Butrdn, S. J. (Jos£ Antonio), Harmdttica vida de Santa Teresa 
de Jesus, Fundadora de la Re forma de Carmelitas Descalzos y 
Dcscalzas. En Madrid, por Francisco del Hierro, 1722. 4.° 

Antonio de Jesus Maria (Fray), Novendiales Teresianos. Pam¬ 
plona, 1738. 8.° 

Antogio de San Joaquin (Fray), Atio Teresiano, Diario histo- 
rial... en qne se describen las virtudes, sucesds y maravillas de 
la..: Mystica Doctora... Santa Teresa de Jestis. Madrid, 1733- 
1766. 12 v. 4.° 

Faci (Roque), Vida de nuestra Santa Madre Teresa de Jestis, 
triunfante despuds de muerta. Zaragoza, 1744. 4.° 

Faci (Roque), Gracias de la gracia, virtudes y doctrinas de 
nuestra Santa Madre Teresa de Jestis, gloriosa Reformadora y 
gloria singular del Carmelo. Zaragoza, 1757. 4.° 

Manuel de Traggia (Fray), La mujer grande: Vida meditada de 
Santa Teresa de Jestis, enseiiando como Madre, Maestra y Doctora 
universal, con ejemplos y dotrina. Obra distribuida en lecciones 
que forman un afio cristiano completo, por el Rvdo. P. Fr. Manuel 
de Traggia. Madrid, 1807. 3 v. 4.° 

Manuel de Traggia (Fray), La mujer grande... Nueva edicidn 
corregida y aumentada por el Rvdo. D. Enrique de Oss6, Pbro. Bar¬ 
celona, 1882. 3 v. 4.° 

Juan de San Luis (Fray), Historia de la vida y muerte... de Santa 
Teresa de Jesus. Valencia, 1813-1814. 2 v. 4.° 

Nieremberg, S. J. (Juan Eusebio), Vida de Santa Teresa de 
Jesus. Madrid, 1882. 12.° 

Juan de Maldonado (Fray), Las glorias de Santa Teresa de 
Jestis . Poema. 

Moral (Bonifacio), Vida de Santa Teresa de Jestis, para uso del 
pueblo. Valladolid, 1884. 8.° m. 

Cheix (Isabel), Historia de Santa Teresa de Jesus... con un 
prOlogo del Ilmo. Sr. D. Jos£ Fernandez Montafta. 

AdemAs de estas biografias existen otras, mAs 6 menos extensas, 
formando parte de las Crdnicas de la Orden del Carmen 6 de las 
Biografias generates. Tales son las de: 

Tom As de Jesus (Fra)), AntigUedad y Santos del Orden de 
Nuestra Sefiora del Carmen . Salamanca, 1599. 4.° 

Francisco de Sant Angelo, Catdlogo de los Santos Carmelitas. 
Zaragoza, 1608. 4.° 
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Miguel de La Fuente, Historia de la Virgen del Carmen. 
Toledo, 1619. 

Jerdnimo de San Jos£, Historia general de la Reforma del 
Carmen . Madrid, 1637. f.° 

Francisco de Santa Maria, Re forma de los Descalzos de Nues- 
tra Settora del Carmen de la primitiva observancia, hecha por 
Santa Teresa de Jestis, en la antiqulsima Religidn fundada por el 
Gran Profeta Elias , escrita por el P. Fray Francisco de Santa 
Maria, y continuada por los Padres Fray Jos£ de Santa Teresa, 
Fray Manuel de San Jerdnimo y Fray Fernando de San Juan 
Bautista. Madrid, 1644-1739. 7 v. f.° El primero contiene la Vida de 
Santa Teresa. 

Jos6 de Santa Teresa, Las jlores del Carmelo: Vidas de los San¬ 
tos de Nuestra SeHora del Carmen, qne reza su Religidn , asi en 
comtin como en particularcs conventos. Madrid, 1678. f.° 

Castellanos (Basilio Sebastian), Santa Teresa de Jesus. En el 
tomo XXVII, p£gs. 677-769 de la Biografia Eclesidstica completa. 


Otras obras espafiolas referentes & Santa Teresa de Jesus 

Diego de San Jos£, Compendio de las solcmnlsimas fiestas que 
en toda Espana se hicieron en la beatificacidn de Nuestra Venera¬ 
ble Madre Teresa de Jestis, fundadora de la reformacidn de Des¬ 
calzos y Descalzas de Nuestra Senora del Carmen, en prosa y en 
verso . Madrid, 1615. 4.° 

Diez de Aux (Luis), Las fiestas de Zaragoza d la Santa Madre 
Teresa de Jesiis. Zaragoza, 1615. 4.° 

Libro de sermones d la beatificacidn de la Santa Madre Teresa 
de Jestis, dedicado d Paulo V . Madrid, 1615. 4.° 

Ponce (Manuel), Fiestas que hizo Madrid d la canonizacidn de 
San Ignacio, San Francisco Javier , San lsidoro de Madrid, Santa 
Teresa y San Felipe Neri . Madrid, 1623. 4.° 

Loaisa (Bartolom6 de), Sermdn de Santa Teresa en las fiestas de 
su beatificacidn . Madrid, 1615. 4.° 

Ranzdn, S. J. (Pascual), Sermones de la serdfica Fundadora 
Santa Teresa de Jesus. Zaragoza, 1703. 2 v. 4.° 

Montoya (Joachim), (Giacinto Hoyoman), Vamore scambievole e 
non mai interrot to tra S. Teresa e la Compagnia di Gesii, in tre 
apologetiche dissertaziotti, scritto da D. Giacinto Hoyoman Spag- 
nuolo e ultimamente tradotto in italiano. Luca, 1794. 3 v. 4.° El 
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P. Montoya, S. J., escribi6 esta obra durante la supresidn de la 
Compaftla, con el pseuddnimo de Giacinto Hoyoman, anagrama de 
Joachino Montoya. Dice el P. Sommervogel (Bibliothdque S. J., 
V, col. 1263) que fud traducida por el P. J. B. Tartagni, S. J. Que 
yo sepa, nunca se ha publicado en castellano. 

Isla, S. J. (Josd Francisco de), Anatomla de la Carta Pastoral 
que ... escribid el llmo. Sr. D. Josi Xavier Rodrigues de Are¬ 
llano... Cartas de un Abate Romano , Acadtmico de los Arcades , d 
un Abate Florentino, Acadimico de la Crusca. 4 v. f. mss. En la 
Carta segunda del tomo cuarto (pAgs. 110-160), refuta el P. Isla el 
pArrafo XXXV de la cdlebre Pastoral de Arellano, que versa sobre 
Santa Teresa de Jestis y la Compaflia de Jesfls. 

La Fuente (Vicente de), Escritos de Santa Teresa, aftadidos 6 
ilustrados. Madrid, 1861-1862. 2 v. 4.° (Biblioteca de Autores Espa- 
ftoles.) Todas las citas de las obras de Santa Teresa que hacemos en 
la presente obra, estAn tomadas de esta edicidn. 

La Fuente (Vicente de), Manual del peregrino para visitor la 
patria, sepulcro y parajes donde fundd Santa Teresa, 6 existen re - 
cuerdos suyos en Espafta. Madrid, 1882. 8.° 

Discursos leidos en Salamanca el dia 23 de Octubre de 1882, en 
el acto de la adjudicacidn de premios del Certamen literario cele - 
brado para solemnizar el tercer centenario de la gloriosa muerte 
de Santa Teresa de Jesus, en Alba de Tonnes . Madrid, 1882. 4.° El 
primero de estos discursos es del Dr. D. Ellas Orddftez Alvarez de 
Castro, Pbro., y el segundo del P. Luis Martin*, S. J. Este segundo 
lo damos A continuacidn, como Estudio Preliminar. 

Alvarez (Paulino), Santa Teresay el P. Bdnez . Madrid, 1882. 4.° 

Rodriguez (TomAs), Analoglas entre San Agustln y Santa Te¬ 
resa de Jestis. Valladolid, 1883. 

Maura (llmo. D. Juan), Santa Teresa de Jesiisy la critica ratio- 
nalista. Palma de Mallorca, 1883. 8.° m. 

Viftas (Josd), Tratado JilosdJicoteoldgico acerca de lo sobrena- 
tural, en que se prueba su existencia por los hechos extraordina - 
rios que se manifestaron en Santa Teresa de Jestis. Citada por el 
Sr. Seisdedos en sus artlculos sobre el Misticismo y la reflexidn de 
Santa Teresa de Jesus. Ciencia Cristiana , 2. a serie, tomos VII 
y VIII. 

Seisdedos (Jerdnimo), Estudios sobre las obras de Santa Teresa 
de Jestis. Obra que se empezd A publicar en la Revista La Ciencia 
Cristiana , 2. a serie, tomos VII y VIII (1886). 

Perales (Arturo), El supernaturalisnio de Santa Teresa y la 
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filosofia mddica, 6 sea los dxtasis, raptos y enfermedades de la 
Santa ante las ciencias mddicas ..., con un Pr6logo de D. Fernando 
Segundo Brieva Salvatierra. Madrid, 1894, 4.° 

P6lit (Manuel Maria), La familia de Santa Teresa en America, 
y la primera Carmelita americana. Estudio hist6rico. Friburgo de 
Brisgovia, 1905. 8.° m. 

Papeles que pertenecieron al Archivo de la Orden de Carmelitas 
Descalzos. Hay varios tomos en la Biblioteca Nacional de Madrid. 

Santa Teresa de Jesus. Revista mensual dedicada A propagar la 
devoci6n A la Santa por medio del conocimiento de su vida y escritos 
adinirables, bajo la direcci6n del Pbro. D. Enrique de Osso. Empez6 
A publicarse en Octubre de 1872. 

La Estrella de Alba. Revista mensual para el Centenario de 
Santa Teresa. 


Biografias y raonografias extranjeras sobre Santa Teresa 

Vandermoere (Jos6), Acta S. Teresiae a Jesu, Carmelitarum 
strictioris Observantiae Parentis, commentario et observationibus 
illustrata a Josepho Vandermoere, S. J., Pbro., theologo, nonnullis 
aliis ex eadem Soc. operam conferentibus. Bruxellis, 1845. f.° 

Manuel de Jesus, Fiore di Carntelo. NApoles, 1672. 

Federico de San Antonio, Vita di Santa Teresa di Gesu. Vene 
cia, 1754. 2 v. 4.° 

Villefore, La vie de S. Thdrdse, Paris, 1756. 2 v. 12.° 

Boucher, Vie de S. Thdrdse, Paris, 1810. 2 v. 12.° 

Emery, Vesprit de S. Thdrdse, Lyon, 1719. 8.° 

Collombet, Vie de S. Thirdse, 

Plasse, Souvenirs du pays de Sainte Thdrdse. 

Histoire de Sainte Thdrdse d'aprds les Bollandistes, ses divers 
historiens et ses oeuvres computes, Paris, 1899. 2 v. 8.° 

Bouix, S. J. (Marcelo), Vie de Sainte Thdrdse, dcrite por elle - 
tndme, traduite d'aprds le manuscrit original, avec commentaire 
historique compliant son rdcit, Paris, 1857. 8.° m. 

Bouix, S. J. (Marcelo), Id. 15 e dd. revue et augmentde par Jules 
Peyr<§, S. J., Paris, 1904. 8.° m. 

Joly (Enrique), Sainte Thdrdse (1515-1582), Paris, 1902. 8.° 
Saint-Cheron (Renato de), La Vierge d 1 Avila. Paris, 1903. 8.° m. 
Oeuvres completes de Sainte Thdrdse de Jdsus, Trad . nouvclle 
par les Carmelites du premier Monastdre de Paris. Tom I et II: 
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Vie de S- Tht’rdse. Con notas y ap£ndices que'la completan. Pa j 
ris, 1907. 2 v. 8.° ra. 

Hahn (G.), Les phinomdnes et les revelations de Sainte Therese . 
Lovaina, 1883. 8.° m. 

De San (Luis), Etude pathologico-thiologique stir Sainte The - 
r&se. R£ponse au M^moire du P. G. Hahn, Lovaina, 1886. 8.° m. 

Curz6n (Enrique de), Bibliographie Th£r£sienne, Paris, 1902. 

8.° m. 

Hye-Hoys (Madame), L'Espagne Thtr&sienne, Gante, 1894. Pre- 
ciosa coleccitfn de 30 Llminas relativas A las fundaciones de Santa 
Teresa de Jesus, con notas hist6ricas. 

Morel-Fatio (A.) Les lectures de Sainte Therese, Paris, Bor¬ 
deaux, 1908. 8 ° m. 62 pp. Extrait du Bulletin Hispanique . 

Pftsl (J.), Das Leben der heiligen Theresia von Jesus . Ratis- 
bona, 1847. 

Hennes (J. H.) Das Leben der heiligen Teresa. Aquisgr&n, 1866. 

Hofele (E.) Die heilige Theresia von Jesus . Leben und Charak - 
terb, Ratisbona, 1882. 

Pingsmann, Santa Teresa de Jesils. (Bereinschrift der Gorres- 
Gesellschaft.) Colonia, 1886. 

Coleridge, The Life and Letters of St. Teresa, Londres, 1881-1896. 
3 voliimenes. 

The Life of St. Teresa, Dublin, 1882. La precede un estudio del 
Cardenal Manning. 

Cunningham Graham (Gabriela), Santa Teresa; the Life and 
Times, Londres, 1894. 2 v. Hay que leer con precauci6n £sta, por 
otra parte, preciosa biografia de Santa Teresa de Jesus, cuyo autor 
es protestante. 
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ESTUDIO PRELIMINAR 


SANTA TERESA DE JESUS 

DOCTORA MfSTICA 


R. 


P. 



por el 

Luis.^artln, S. J. 



introducciOn 

1. Los verdaderos genios por ley comfin, s6lo en el catolicismo 
se aclimatan, florecen y fructifican con todo sn vigor nativo.— 
2. Uno de los mis pnjantes es el de Santa Teresa de Jesus; su 
mdrito llterario.—3. Dificnltad de retratar sn cardcter: merece 
el dictado de Doctora Mistica. 


1. Siempre las almas grandes, amamantadas d los pechos de la 
Iglesia Catdlica, ban sido las que mds alto han ray ado en concepcio- 
nes sublimes y arranques generosos. Del lado acd de la Cruz la 
historia estd sobre este punto en consonancia con la raz6n; y lo que 
aqudlla nos testified haber acontecido, eso imprescindiblemente debia 
acontecer. Porque, si bien es cierto que el genio no es planta exclusi- 
vamente indigena de ningtin pals, ni patrimonio de raza, sino que ha 
germinado siempre al calor de todos los soles y crecido bajo el influjo 
de todos los climas; no lo es menos que s6lo en el campo feraz del 
catolicismo se aclimata por ley comtin, y florece y fructifica con todo 
su vigor nativo. Los genios sin fe jamds consiguen remontarse d las 
serenas d imperturbables alturas de la verdadera sabiduria, y, cuando 
lo pretenden, vense forzados, primero, d consumir gran parte de sus 
fuerzas en romper la nube de preocupaciones que entre ellos y la 
verdad se interpone, y luego, d cargar con todo el peso de la pasi6n 
que abate su vuelo, no dejdndolos nunca sorprender aquellas lumino- 
sas regiones, ni menos cruzarlas d su sabor y contemplarlas con 
perfecto y cabal desembarazo. La Religidn Catdlica, por el contra- 
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rio, lejos de deprimir el vuelo del ingenio, le despeja el camino para 
que libremente se explaye, poniendo A sus pies las pasiones que 
obstinadamente le combaten, encauza luego todo el torrente de su 
energla; y cuando, vagando ya por las interminables regiones del 
saber, comienza A faltarle aire puro que respirar y el peso de sus 
propias alas le abate, la fe viene en su ayuda, da nuevo brio al espi- 
ritu que desfallece, y, descubriendo A su vista desconocidos hori- 
zontes, continda elevdndole con su poderoso empuje hasta encum- 
brarle A esferas jamds cruzados $or ePgienip humano, abandonado A 
sus propias fuerzas. Por e$ola hlitoYte tfeja humana inteligencia no 
es m As y si bien se consicjera^ gue la historia de dos grandes y encon- 
trados ejSrcitos; -ej. del! erfc$*, odpi^ueato ; : ca$i’ siempre de gente 
allegadiza, alistada en los campos de la igno^ahtia y el desenfreno, 
capitaneada por corazones enSrgicos que el vicio degradd 6 genios 
ilustres que la pasidn obcec6; y el de la verdad, el grueso de cuyas 
filas lo componen lasinmensas muchedumbres partidarias de la pro- 
bidad y el sentido comiin, y A cuyo {rente de trecho en trecho 
campean las mAs colosales inteligencias y los mAs generosos cora¬ 
zones de que se gloria el linaje humano. 

2. Pues bien, uno de estos entendimientos pujantes y uno de 
estos briosos y en^rgicos corazones, es la Santa, cuyos escritos doctri- 
nales me propongo examinar en la presente disertaci6n. Su valor 
literario est£ muy por encima de los tiros de la critica; y en medio 
del conflicto de opiniones que su lectura puede suscitar, sobrenada 
siempre la verdad de un hecho incontrovertible para todos, y hasta 
el dia de hoy incontrovertido: el m£rito verdaderamente excepcional 
que todos los sabios les reconocen. Y es que, en efecto, hay en las 
obras de esta Virgen reclusa, sacada contra su voluntad A los juicios 
de los hombres, algo parecido A un poder magn£tico. No importa que 
cerebros enfermizos desbarren al recorrer sus inspiradas p&ginas; 
trastornados y todo, les subyugar£ el influjo fascinador de su lectura, 
sentir£nse arrastrados de irresistible amor hacia ella, y, mal de su 
grado,confesar£n loque todos hasta ahora han confesado: sugrandeza. 

3. Mas esta misma incontestable grandeza que yo intento bos- 
quejar, es la que hace vacilar mi pluma y llena de abatimiento mi 
espiritu. Porque, si el embarazo del pintor al trasladar al lienzo 
la imagen de un alma noble es siempre grande, y tanto mayor, 
cuanto m&s puros y celestiales son los afectos que han de ir tomando 
cuerpo bajo el pincel; conjeturad cuA\ ser& mi recelo al tener que 
penetrar en el interior de un alma como ha habido pocas, y describir 
aquel templo de la divinidad, iluminado siempre por r&fagas de luz 
deslumbradora, y embalsamado con perfumes de amorosos y sobre- 
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naturales deliquios. [Oh, si! El retrato de Teresa de Cepeda, con su 
alma limpia y transparente como el agua manantial, con su entendi- 
miento vigoroso y fuerza de voluntad nunca vencida, es ya por 
extremo dificil; mas el retrato de Teresa de Jestis, es decir, de 
Teresa de Cepeda, endiosada por el fuego del amor divino, es impo- 
sible, por lo menos d mi tosco y desaliftado pincel.... Concretando, 
pues, mds y mdsla materia para elimiriar dificultades, me circunscri- 
bird d exponer los titulos que d la penitente Carmelita asisten para 
merecer el dictado de Madre Espiritual, con que la Iglesia la apellida, 
6 del de Doctora Mistica, con que la aclaman d una voz los sabios de 
todas las Escuelas (1). 


I 


4. La teologia finico faro que guia d Dias; sus partes: Dogm&tica, 
moral, ascdtica y mistica.—5. No hay que imaginar d Santa 
Teresa como Doctora escoldstica. 


4. El faro que alumbra los pasos del alma en su rumbo hacia 
Dios, no es mds que uno: la Teologia. Las partes, empero, de esta 
ciencia sagrada, que esclarecen tan peligroso derrotero, son tres: la 
Moral, que declardndonos el sello de bondad 6 de malicia impreso por 
Dios en las acciones humanas, nos muestra como con el dedo cudles 
son los escollos de la culpa que debemos evitar; la Ascitica, que nos 
amaestra para navegar d fuerza de remos por el ejercicio de las 
virtudes, cuya esencia define, cuyos actos clasifica, cuyo encadena- 
miento patentiza; la Mistica, en fin, d la cual incumbe dirigir el alma, 
cuando elevada ya d regiones superiores y engolfada en el pidago de 
la divinidad, corre d vela henchida por mares desconocidos, alentada 
por el soplo divino, que viento en popa la acaricia. Todas estas tres 
partes de la ciencia teoldgica arrancan del Dogma y estriban en 61 
como en s6lido fundamento, siendo las verdades reveladas como otras 
tantas estrellas fijas que nunca hay que perder de vista para no extra- 
viarse y perecer victim a de funesto engafio. 

(1) No es mi intento exponer una por una las dotes que para ser Doctor, la 
Iglesia exige; sino unicamente la que se refiere A su doctrina. El abarcarlas todas 
seria extenderme demasiado, por lo cual prescindo de las demds. 
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5. Prefijadas as! estas ideas, comienzo por asentar, sin peligro de 
ser desmentido, que Santa Teresa de Jesiis da por supuestas en sus 
escritos la Dogmdtica y la Moral, desflora con admirable concisitin 
la teologia AsUtica, asentando las piedras angulares sobre que estd 
basada; y, entrando resueltamente por el dilatado campo de la Ms- 
tica, le recorre con paso firme y sereno, describigndonos sus prados 
amenos, sus drboles frondosos, sus sendas cubiertas de flores nunca 
marchitas, y sus aguas purfsimas, que, manando del seno mismo de 
la divinidad, riegan aquellas deliciosas mansiones y las cubren de 
eterno verdor. No faltardn acaso quienes, apasionados admiradores 
de la Santa, tengan por osado en demasla el afirmar que la insigne 
escritora prescinde por completo en sus escritos de la Moral y el 
Dogma catdlicos, considerados come ciencia; ni tampoco quienes, 
deseando concordar la fisonomla de la Santa con la de los eminentes 
te6logos que trat6, y el tltulo de Doctora con aquellos gloriosos tiem- 
pos en que se escribian infolios lo mismo que ahora se escriben folle- 
tines, poeticen sobre Santa Teresa, fingi€ndosela d guisa de Bachiller 
en artes 6 Maestro de Teologia, ocupada en ergotizar acerca de 
cuestiones metaflsicas. Los que tal creen, 6 son novelistas eruditos 
de allende los Pirineos, que disertan sobre la Santa sin haberla leldo, 
6 entusiastas cr£dulos y mal aconsejados de aquende, que, deseando 
engrandecerla, la empequeftecen y deprimen. No necesita nuestra 
Doctora Mlstica engalanarse con ajenas plumas, como el ave de la 
fdbula, para aparecer ante los ojos del mundo radiante de hermosura; 
y por lo que d ml hace, soy de opinitfn que, para formarse cabal idea 
de su doctrina, es preciso comenzar por negarle los falsos tltulos, en 
que su gloria ni puede ni debe cimentarse. Hay, es cierto, en sus 
obras conceptos profundos € ideas madres, que sintetizan lo que en 
vastos tratados apenas logran darnos d entender las mejores plumas 
de nuestros te6logos; y el alma sencilla que las lee, herida por esos 
reldmpagos de luz, columbra en lontananza regiones luminosas 
adonde ni los mds valientes ingenios d veces se remontaron. As! nos 
describe los efectos del pecado diciendo que tizna el espejo del alma, 
dc matt era que no puede re fiejarse en ella la intagen de Dios (1); 
as! con rasgo sublime dice del demonio que es el ser que no puede 
amar; as! define la humildad con aquella expresidn sencilla al mismo 
tiempo y enSrgica, que su pluma ha hecho proverbial: La humildad 
es andar en verdad (2); as! sabe distinguir entre el amor y la potencia 
volitiva que le produce, diciendo de €l: Es la saeta que la voluntad 
enviay hiere d Dios, y torna de alii con grandes ganattcias (3). 
iQu£ mds? Las impalpables sombras en que se envuelve la esencia 

(1) Mor. l. a , cap. II. 

(2) Mor. 6. a , cap. X. 

(3) Conceptos de amor divino, cap. VI, p£rr. 6.* 
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divina y encubren el misterio de la Trinidad beatisima, los recdnditos 
arcanos de la gracia y del orden sobrenatural, la vaporosa niebla que 
entenebrece el abismo de la culpa, todo se ilumina con los resplan- 
dores que arroja su pluma inspirada; pero ni la humilde escritora 
tuvo jamds la pretensi6n de condensar estas verdades en un cuerpo 
de doctrina sentando principios y deduciendo consecuencias, ni entr6 
en los planes de Dios el henchir su entendimiento de abstracciones 
metafisicas y tedricas sutilezas. Amaestr6le si para la perfecci6n de 
la vida prdctica, abriendo escuela en el interior de su alma nobill- 
sima, haci£ndole conocer las vueltas y revueltas, entradas y salidas 
del pobre coraz6n humano, y disponiendo d este fin los sucesos de su 
vida con tal arte, que no hubiera en el camino de la virtud difieulta- 
des con que no tropezase, peligros en que no se viese, amarguras que 
no devorase, emboscadas, en fin, y tempestades horrendas de que no 
triunfase. Dios aquf fu£ su maestro, la oraci6n sus armas, el palen- 
que el claustro, su adversario el propio coraz6n. Desborddronse por 
espacio de muchos afios las amargas olas de la tribulaci6n sobre 
aquel esplritu entero, y entre zozobras y sobresaltos aprendi6 la 
escondida ciencia de dirigir las almas d Dios, como aprende el marino 
entre borrascas d dirigir al puerto la contrastada nave. Mas, por lo 
que hace d la formaci6n literaria de su esplritu, £qu6 maestros tuvo? 

qu£ aulas asistid? <fqu£ infolios manej6? Suprimidle el breviario y 
los devotos libros en romance; nada tom6 en las manos que pudiera, 
no digo introducirla en la mansi6n de la sabiduria universitaria, pero 
ni aun franquearle la entrada d ese templo del saber humano. Y 
dsta, entre otras, es sin duda la raz6n porque buscaba solicita el 
trato y direccidn de los hombres sabios, hasta tal punto, que apenas 
recuerda la historia de aquellos tiempos un hombre ilustre, cuyo 
saber y prudencia no utilizase la santa para la prueba y direccitfn de 
su esplritu. Dejemos, pues, esos laureles de la escuela para ceilir las 
sienes de la famosa dofia Oliva 6 de la no menos renombrada dofta 
Beatriz Galindo; pero no arranquemos de la frente de la Doctora 
abulense la mistica aureola que la circunda, y es su mds preciado 
emblema, para trocarla con otras coronas que ella siempre desprecid, 
y las cuales, si no la afean, menoscaban por lo menos el esplendor 
de su gloria. 
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II 


6. Cardcter distintivo de la ciencia de Santa Teresa.—7. Las 
obras doctrinales.—8. «Autobiografia*; sn atractivo y profun- 
didad.—9. Sn ascetismo —10. «Camino de Perfecci6n»; doc- 
trlna ascitica en £1 contenlda.—11. «Las Moradas*: es sn obra 
maestra. 


6. Y ved aqui lo que la Santa doctrinalmente considerada, no 
fu£: pasemos ahora d desentrafiar cudl es el cardcter distintivo de su 
ciencia y lo que constituye, por decirlo asi, su genialidad propia. 
<?Qu6 fud Santa Teresa de Jestis? Fud, responderemos con sus obras 
en la mano, la historiadora de su Vida y de las Fundaciones, la 
autora del Camino de perfeccidn y de los Conceptos de amor divino , 
y ante todo, y sobre todo, fu£ la escritora de las Moradas . 

7. Yo no sd si me equivoco y es ilusidn de mi fantasia lo que 
tengo por conviccidn intima y verdad inconcusa; mas en mi entender 
el libro de las Moradas es la expresidn mds genuina de su espiritu, la 
creacidn mds valiente de su endiosada inteligencia, y un tesoro 
inexhausto de riquezas, donde encerrd todo el caudal de sabiduria 
con que la oraciOn perseverante y la experiencia de largos aftos la 
dotaron. No vaydis por eso £ creer que tengo en poco los otros escri- 
tos suyos; quiero, por el contrario, dejar consignado aqui, que, en 
cuanto al mSrito puramente literario, descuellan d mi ver sobre 
la presente algunas de las obras antes citadas. La Vida, por ejem- 
plo, le aventaja en rasgos sublimes; las Exclamaciones en fuego 
de diccidn, el Camino de perfeccidn en rigor ldgico, y las mismas 
Cartas en sencillez y naturalidad. S6lo prefiero las Moradas bajo el 
aspecto cientlfico y doctrinal, al cual me circunscribo en estos apun- 
tes. Doctrina hay tambi£n, aunque incidentalmente expuesta, en los 
demds escritos suyos; y sucede en esta materia d la Santa lo que d 
esas personas acaudaladas y prddigas de sus bienes, que por donde 
quiera que pasan van dejando un reguero de beneficios en pos de si. 
A este modo su pluma, sea que narre 6 instruya, reprenda 6 consuele, 
nada sabe hacer sin derramar d raudales la ciencia de que estaba 
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lleno su entendimiento. Con todo, sus obras doctrinales, propiamente 
dichas, son principalmente tres: la Autobiografla, el Cantino de 
perfeccidn y las Moradas (1). 

8. La primera es una producci6n sin par en su g6nero. Escri- 
bi6se sin mirar A ningtin modelo, hasta hoy no ha tenido rival, y en 
el tiempo por venir serA la desesperaci6n de todo escritor que pre- 
tenda emularla y hablar de si mismo para legar su retrato A la poste- 
ridad. Cuando se piensa que ese libro fu6 escrito por una mujer que 
no sabla las nociones mAs elementales del bien decir, y con tal preci- 
pitacidn, que no corrigi6 ni una sola frase, ni volvid A leer jam£s lo 
que su pluma impetuosa habla una vez escrito, si6ntese el &nimo 
estupefacto y asombrado al ver que trata de asuntos psicoldgicos con 
el interns de una novela, y hace la anatomla del alma y escudrifia los 
repliegues del coraz6n, como si hablara de cosas tangibles que ven los 
ojos y palpan las manos. Mas aun: sin perlodos, sin arte, sin gram£- 
tica, supera en atractivo y candorosa ingenuidad, no dir6 al fil6sofo 
de Ginebra en sus confesiones (que ese tal la finge, no la tiene), sino 
tambidn <?osar6 decirlo? al mismo San Agustln en las suyas; y esto 
sin dejar de ser profunda como 61, y clara y sencilla acaso mas que 
61. As! y todo, la parte doctrinal de este escrito redticese s6lo a 
breves capitulos, en los cuales, con belleza inimitable sf, pero tambi6n 
con sobra de concision, expone las diversas maneras como Dios obra 
en el alma y coadyuva sus esfuerzos. Bien quisiera no alargarme 
demasiado sobre este punto, sino apresurar el paso para entrar en el 
fondo de mi tema, que es la doctrina mlstica de la Santa; mas, siendo 
necesario considerarla antes como Doctora asc6tica. doy principio A 
e3te trabajo, entresacando de las tres obras precitadas lo que la 
insigne Maestra de espiritu ha escrito sobre esta materia. 

9. El ascetismo de Santa Teresa, por lo tocante A su vida, estA 
todo encerrado en el primer grado de la oraci6n, descrito por ella en 
todo el cap. XI de la misma. La sencillez y hermosura de este trozo 
literario es tal, que no puedo resistirme A copiar sus principals 
rasgos: «Ha de hacer cuenta el que comienza, dice, que comienza A 
»hacer un huerto en tierra muy infructuosa, y que Ueva muy malas 
»yerbas, para que se deleite el Seflor. Su Majestad arranca las malas 
»yerbas y ha de plantar las buenas. Pues hagamos cuenta que estA 
»ya hecho esto, cuando se determina A tener oraci6n una alma y lo ha 
»comenzado A usar: y con ayuda de Dios hemos de procurar como 

(1) Los Conceptos de amor divino pueden y deben ser clasificados tambi€n 
como obra doctrinal; pero las ideas, ligeramente indicadas alii, est&n ezpuestas 
con m&s amplitud en las obras citadas, y por eso prescindimos casi por completo 
de ellas en este discurso. Lo mismo decimos de muchos capitulos de las JFUnda - 
donee. 
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•buenos hortelanos, que crezcan estas plantas, y tener cuidado de 
•regarlas para que no se pierdan, sino que vengan dechar flores, que 
•den de si gran olor, para dar recreaciOn d este Seflor Nuestro, y ansi 
•se venga d deleitar muchas veces d esta huerta y d holgarse entre 
•estas virtudes. Pues veamos ahora de la manera que se puede regar, 
»para que entendamos lo que hemos de hacer y el trabajo que nos ha 
«de costar, si es mayor que la ganancia, li hasta qu6 tanto tiempo se 
•ha de tener. Par6cerae d ml que se puede regar de cuatro maneras: 
»<5 con sacar el 3 gua de un pozo, que es d nuestro gran trabajo; 6 con 
•noria y arcaduces, que se saca con un torno (yo la he sacado algunas 
•veces, es d menos trabajo que estotro y sdcase mds agua); 6 de un 
•rfo 6 arroyo, esto se riega muy mejor, que queda mds harta la tierra 
•de agua y no se ha menester regar tan amenudo, y es d menos trabajo 
•mucho del hortelano; 6 con Hover mucho, que lo riega el Seflor sin 
•trabajo ninguno nuestro, y es muy sin comparacidn mejor que todo le 
•que queda dicho. Ahora, pues, aplicadas estas cuatro maneras de 
•agua de que se ha de sustentar este huerto, porque sin ella perderse 
•ha, es lo que d ml me hace al caso y ha parecido que se podrd decla- 
•rar algo de cuatro grados de oraciOn, en que el Seflor por su bondad 
•ha puesto algunas veces mi alma... Delos que comienzan d tener 
»oraci6n podemos decir son los que sacan agua del pozo, que es muy 
»d su trabajo, como tengo dicho, que han de cansarse en recoger los 
•sentidos, que como estdn acostumbrados d andar derramados, es 
•harto trabajo. Han menester irse acostumbrando d no se les dar 
•nada de ver ni oir, y aun ponerlo por obra Ids horas de la oracidn, 
•sino estar en soledad, y apartados, pensar su vida pasada... Al prin- 
•cipio aun dapena, que no acaban de entender que se arrepienten 
•de los pecados, y si hacen, pues se determinan d servir d Dios tan 
•de veras. Han de procurar tratar de la vida de Cristo, y cdnsase el 
•entendimiento en esto... Esto es comenzar d sacar agua del pozo, y 
•aun plega d Dios lo quiera tener; mas, al menos, no queda por nos- 
•otros, que ya vamos d sacarla y hacemos lo que podemos para 
•regar estas flores. Y es Dios tan bueno, que, cuando por lo que 
•Su Majestad sabe..., quiere que est6 seco el pozo, haciendo lo que es 
•en nosotros, como buenos hortelanos, sin agua sustenta las flores y 
•hace crecer las virtudes.» As! explica la Santa el primer grado de 
oracion, exponiendo luego en los capltulos siguientes, y sobre todo 
en el XIII, las virtudes propias de los que en 61 se ejercitan; aparta- 
miento de las cosas del mundo, mortificacidn en el cuerpo y humildad 
en el esplritu. Los otros tres modos de regar el jardin del alma son el 
sfmbolo de tres grados de perfecci<5n mds alta, que la levantan sobre 
la regi6n de la asc6tica, y me dardn materia para investigaciones 
posteriores. Basta d mi prop6sito el hacer observar aqul dos cosas: 
l. a , la hermosura y lozania del slmil con que sensibiliza concepci6n 
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tan abstracta, y la vivida sencillez de estilo con que le expone y 
aplica; 2. a , que para formarse cabal idea de su sistema ascdtico, no 
debemos ceflirnos d las breves nociones que aqui nos da, sino que es 
preciso estudiarle en otros escritos suyos, donde, desenvolviendo la 
misma idea, desciende d particularizar el ejercicio de las virtudes, 
segun ella las entendia. 


10. En efecto, el Camino de perfeccidn es ya menos sintdtico. 
Pone all! como fundamento la prdctica de la pobreza, tanto espiritual 
como real; hace despuds avanzar al alma por el desasimiento de todo 
amor terreno, aun del que se tenga d sus deudos, y acaba por dispo* 
nerla al ejercicio de la contemplaci6n, movidndola d sacrificar en 
aras de la humildad, no sdlo la propia salud y vida, si necesario 
fuere, sino tambidn el aprecio y estima de los hombres. Este perse- 
verante batallar contra las tres concupiscencias de que nos habla el 
Apdstol, es, segtin el sentir de la ilustre Maestra, tan necesario para 
disponerse d recibir los dones de Dios, como es en el juego de aje- 
drez la disposicidn de las piezas para triunfar del adversario y dar 
mate al rey enemigo. Ved con qud donosura hace aplicacidn d la 
vida espiritual de esta comparacidn bellisima: «Creed, dice, que 
»quien no sabe concertar las piezas en el juego de ajedrez que sabrd 
»mal jugar; y si no sabe dar jaque, no sabrd dar mate. Aun asf me 
»habdis de reprender porque hablo de cosa de juego, no le habiendo 
»en esta casa, ni habidndole de haber. Aqui verbis la Madre que os 
•did Dios, que aun esta vanidad sabia, mas dicen que es llcito algu- 
•nas veces. Y jcudn licita seria para nosotras esta manera de juego! 
»Y jcudn presto, si mucho lo tfsamos, daremos mate d ese Rey 
•divino, que no se nos podrd ir de las manos, ni querrd! La dama es 
»la que mds guerra le puede hacer en este juego, y todas las otras 
’Qjlzas ayudan. No hay dama que ansi le haga rendir como la humil- 
^lad. Esta le trajo del cielo en las entraftas de la Virgen, y con ella 
•le traeremos nosotras de un cabello d nuestras almas. Y creed que, 
»quien mds tuviere, mdsle ternd, y quien menos, menos* (1). iQud os 
dir£ yo de comparaci6n tan expresiva? Dir£ que es digna de la pluma 
de Santa Teresa, y es todo lo que se.puede decir. Con dl pone remate 
y coronamiento d los quince primeros capltulos de este Tratado, en 
los cuales estd d grandes rasgos delineada la senda de la perfeccidn 
en todo cuanto abarca la teologia ascdtica, y esto, no de una manera 
vaga y gendrica, como en el libro de su Vida, sino estudiando palmo 
d palmo el terreno, definiendo las virtudes, exponiendo su prdctica, 
grados y encadenamiento con rigor ldgico y pulso admirable. 


11. Esto no obstante, y sin rebajar en nada el mdrito de joya 
(1) Camino de perfeccidn, cap. XVI. 
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tan preciosa, doy todavia la preferencia al libro de las Atoradas, 
siquier sea por la unidad de plan que enlaza arm6nicamente las par¬ 
tes entre si, por la distincidn con que procede, pasando siempre de 
lo menos £ lo m£s perfecto, y por no concretarse en la exposicidn 
de la doctrina £ esta 6 aquella clase de personas, sino extenderse 
m£s bien £ todo linaje de gentes, abarcar todos los estados y tener 
en cuenta la diversidad de caracteres 6 inclinaciones. Este mismo 
juicio debia merecer £ la Santa Madre el postrero de estos escritos, 
cuando en la carta doscientas setenta y cuatro, dirigida al Padre 
Fray Jerdnimo Graci£n, dice, hablando de 61 y compar&ndole con 
el libro de su Vida: «Par6cerae que ese libro (el de la Vida)... es el 
•grande mio...: £ mi parecer le hace ventaja el que despuds he 
*escrito (el de las Aforadas): al menos habia m£s experiencia que 
•cuando lo escribi.» Y en la Morada 4. a , cap. I: «Es dificultosisimo 
•de dar £ entender (las cosas sobrenaturales), si Dios no lo hace*, 
•como en otra parte que se escribid hasta donde habia yo entendido 
•catorce afios ha, poco m£s d menos; aunque un poco mds de lus 
»me parece tengo de estos mercedes, que el Sefior hace £ algunas 
•almas.» Y en la misraa Morada, cap. II: «Podrd ser que en estas 
•cosas interiores me contradiga algo de lo que tengo dicho en otras 
•partes. No es maravilla, porque en casi quince aftos, que ha que lo 
•escribl, quizd me ha dado el Sefior mds claridad en estas cosas de 
•las que entonces entendia.» Conviene, por tanto, estudiar £ Santa 
Teresa de Jestis, bien sea como ascdtica, bien como mistica, en el 
libro de las Mot ados; no con exclusidn de los demds escritos, en los 
cuales encierra tambi6n inestimables riquezas de celestial sabiduria, 
sino tomdndole por gula principal en este camino, y ampliando los 
puntos ligeramente tocados en 61 con las explanaciones de la misma 
idea que en otras obras nos suministra. Comencemos, pues. 


Ill 

12. Fundamento del sistema doctrinal de Santa Teresa; sns gra¬ 
des de oracidn son grados de perfeccidn.—13. Concepto 
general de las “Moradas”. Un castillo de diamante.—14. La 
ronda de este castillo. 


12. Y ante todo cumple £ mi propdsito advertir, como funda¬ 
mento del sistema doctrinal que trato de exponer, y condicidn pre- 
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cisa para su inteligencia, que, segiin la mente de la asc^tica Doc- 
tora, los diversos grados de oraci<5n son otros tantos grados de per- 
feccidn evang£lica. No concibe la Santa el ejercicio de la oracidn, 
como otros misticos ilusos, de una manera abstracta y tedrica; no 
prescinde, como ellos, de la abnegacidn, ni se olvida de sojuzgar las 
pasiones; antes bien, es para ella manifiesto engafto y trapaceria 
diabdlica toda pr&ctica piadosa, siquier parezca altisima oracidn, que 
no ayude al exacto cumplimiento de sus obligaciones y produzca 6pi- 
mos frutos de mortificacidn. «Pedisteisme, dice A sus hijas, despuSs 
»de haber tratado extensamente de las mAs sdlidas virtudes; pedis- 
»teisme que os dijese el principio de oraci6n. Yo, hijas, aunque no 
»me llev6 Dios por este principio (el que acaba de exponer), porque 
»aun no le debo tener de estas virtudes, no sA otro» (1). Y en otra 
parte, tratando de encaminar al que comienza A tener oraci6n: «Sea 
»var6n, y no de los que se echaban A beber de buzos cuando iban A 
»la batalla, no me acuerdo con qui£n (2), sino que se determine que 
»va A pelear con todos los demonios, y que no hay mejores ’,armas 
»que las de la Cruz. Aunque otras veces he dicho esto, importa 
»tanto, que lo torno A decir aqui... lEs cosa donosa, que aim nos 
»estamos con mil embarazos 6 imperfecciones... iy no habemos ver- 
•giienza de querer gustos en la oraci6n y quejarnos de sequeda- 
»des»? (3) Y, finalmente, para omitir otros innumerables pasajes en 
que se dice lo mismo, al recomendar en la Morada 4. a , cap. II, las 
disposiciones necesarias para recibir dones sobrenaturales, interpela 
asi A sus monjas: «Luego querr£is, mis hijas, procurar tener esta 
»oraci6n (de quietud)... Yo os dir6 lo que en esto he entendido. Des- 
»pu£s de hacer lo que los de las Moradas pasadas, humildad, humil- 
»dad... Por 6sta se deja veneer el Sefior A cuanto de Al queremos.* 
Es indiscutible, por consiguiente, la verdad antes enunciada, y aun¬ 
que sin perjuicio de lo dicho, puede el Seftor, cuando asi le place, 
levantar el alma A si, y darle A gustar, no obstante sus muchas 
imperfecciones, el dulzor de sus regaladisimos abrazos; pero adem&s 
de ser estos casos muy excepcionales, s6lo obra Dios de esta manera 
para engolosinarla, como dice la Santa, y ver de hacerla renunciar 
A los deleites terrenos que la traen enajenada. Y es estilo del Sefior, 
cuando los tales no responden con generosidad al divino llama- 
miento, retirar de ellos su ben^fica mano y no arrojar A animales 
imundos las margaritas de sus dones. Quede, pues, sentado como 
verdad incontrovertible, que en el sistema doctrinal de la Santa 
Madre, los diversos grados de oraci6n m£s 6 menos levantada y los 
grados de perfeccidn, se reciprocan. 

(1) Carnino de perfeccidn, cap. XVI. 

(2) Con Gedetfn. Cfr. Jud. VII, 5. 

(3) Mor. 2. a 
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13. Hecha esta observaci6n de suma importancia en materia 
tan grave, dejgmonos Uevar por la mano de nuestro gufa, y penetre- 
mos con ella en el vestlbulo del templo de la santidad. «Estando hoy 
»suplicando, dice en la Morada 1.*, A Nuestro Sefior hablase por mi, 
•porque yo no atinaba cosa que decir, ni c6mo comenzar A cumplir 
»esta obediencia, se me ofreci6 lo que ahora dir6 para comenzar con 
»algdn fundamento; que es, considerar A nuestra alma como un cas- 
»tillo todo de un diamante 6 muy claro cristal, A donde hay muchos 
»aposentos, ansi como en el cielo hay muchas moradas. Que si bien lo 
»consideramos, hermanas, no es otra cosa el alma del justo sino un 
»paraiso A donde, dice El, tiene sus deleites. Pues consideremos, que 
»este castillo tiene, como he dicho, muchas Moradas, unas en lo alto, 
»otras en lo bajo, otras A los lados, y en el centro y mitad de todas 
»estas tiene la mds principal, que es A donde pasan las cosas de mucho 
»secreto entre Dios y el alma.» Tal es la concepcidn dela Santa, 
tomada A bulto y sin bajar A pormenores. No pasemos adelante 
sin advertir, que es capital sobre este punto la consideraci6n, en 
que ella tanto insiste, de haber infinitas moradas alrededor de la 
estancia principal de este castillo, pues aunque despuds en todo el 
Tratado no se habla mds que de siete, dstas, mds bien que moradas 
aisladas, son 6rdenes de estancias, cada una de las cuales puede 
tener, y realmente tiene, un sinmimero de piezas semejantes. Por 
eso en el Apdndice d este escrito inculca de nuevo la misma idea, 
diciendo: «Aunque (aqui) no se trata de mds de siete Moradas, en 
»cada una de dstas hay muchas en lo bajo y alto y d los lados, con 
•lindos jardines, y fuentes, y laborintios, y cosas tan deleitosas, que 
»deseardis deshaceros en alabanzas del gran Dios que lo cri6 d 
»su imagen y semejanza.» Y antes de esto habia escrito en la 
Morada l. a : «Digo que no consideren pocas piezas (en este castillo) 
»sino de mill6n, y 6stas no una en pos de otra, conjo cosa enhilada, 
•sino... como un palmito, que, para llegar d lo que es de comer, tiene 
•muchas caberturas que todo lo sabroso cercan» (1). Dicho esto, y 
trazadas ya las principales lineas del cuadro, la emprende con los 
pormenores, deslindando los diversos grupos que han de dar vida al 
lienzo, y cuidando de no confundirlos jamds, sino de sostener*en 
cada uno de ellos el cardcter y fisonomia propios. 

14. Mas iqn€ moradas son estas? {quidnes sus habitantes? £en 
qud se ejercitan? <:c6mo los combate el enemigo? <*de qud armas debe- 
rdn valerse para no sucumbir en la lucha, sino resistir, avanzar, 
triunfar 6 morir? Todo, todo estd valientemente descrito en este 
asombroso panorama del esplritu, donde al volver de cada pdgina 
nos hallamos siempre con un nuevo paisaje, nuevas personas, nuevos 

(1) Mor. l. a , cap. II. 
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trajes, nuevo cielo, nuevo sol, un nuevo mundo, en fin, desconocido 
hasta entonces para nosotros, y en el cual, sin embargo, vivimos y 
nos movemos, como parte que somos de 61. Los pecadores, ante todo, 
que, olvidados de Dios, se revnelcan en el cieno de los deleites sin 
acordarse jamds de entrar dentro de si mismos, son, dice la Santa, 
almas tullidas y con perlesla, que tienen hecha costumbre de tratar 
con las bestias ponzoftosas de la ronda del castillo, sin atinar jamds 
con la puerta que es la oracidn, ni cuidarse de penetrar en 61. Las 
moradas todas de esta mansi6n deliciosa estdn para ellos obscureci- 
das con las tinieblas de la culpa, y los rayos del Sol de Justicia que 
arde en el centro de las mismas pierden con el pecado toda su vlvida 
brillantez. «^Qu6 serd ver este castillo tan resplandeciente y her- 
•moso, esta perla oriental, este drbol de vida, que estd plantado en 
•las mismas aguas vivas que es Dios, cuando cae en un pecado mor¬ 
tal? No hay tinieblas tan tenebrosas, ni cosa tan obscura y negra 
•que no lo este mucho mds. No querdis mds saber, de que con estarse 
•el mismo sol, que le daba resplandor y hermosura, todavla en el 
•centro del alma, es como si all! no estuviese para participar de El, 
•con ser tan capaz para gozar de su Majestad, como el cristal para 
•resplandecer en 61 el sol» (1). Y, cual si esta belllsima comparacidn 
no bastase para hacer ver los hediondos y abominables efectos de la 
culpa, torna d insistir en la misma idea, y dice en el pdrrafo siguiente: 
•Ansi como de una fuente muy clara lo son todos los arroyicos que 
•salen de ella..., ansi el alma que por su culpa se aparta de esta fuente 
»3 r se planta en otra de muy negrlsima agua y de muy mal olor, todo 
•lo que corre de ella es la misma desventura y suciedad. Es de con- 
•siderar aqul, afiade, que la fuente y aquel sol resplandeciente, que 
•estd en el centro del alma, no pierde su resplandor y hermosura; 
•que siempre estd dentro de ella y cosa no puede quitar su hermo- 
•sura; mas, si sobre un cristal que estd al sol se pusiese un pafio 
•muy negro, claro estd que aunque el sol d6 en 61, no hard su clari- 
•dad operacidn en el cristal* (2). iQu6 imdgenes tan brillantes y 
llenas de vida! jQu6 frescura y lozanla en la descripcidn! |Qu6 des- 
alifto tan encantador en la frase! No parece sino que brota la idea 
del entendimiento, y la expresidn de la pluma, como brotan las 
aguas cristalinas entre las arenas de purlsimo manantial. Aqul todo 
elogio es sobrado, y como dijo d otro propdsito Baltasar de Alcdzar: 

Esto..., ello se alaba, 

No es menester alaballo; 

Sdlo una falta le hallo, 

Que con la prisa se acaba. 


(1) Mor. 1.*, cap. II. 

(2) Mor. l. a , cap. II. 
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Id ahora f si os place, id y hojead los infolios de la Escuela para 
penetrar la esencia del pecado, y desentraftar la incomprensible 
miseria de sus efectos. Tened por seguro, que tras interminables dis- 
quisiciones metafisicas, tras increibles desvelos y torturas intelec- 
tuales, acaso no hag&is sentir A vuestra alma la podredumbre del 
coraz6n apartado de Dios, tanto como os la hacen sentir las sencillas 
frases de la humilde Carmelita. Pero no cortemos el hilo de la idea. 
Avancemos con la Santa hasta penetrar en el interior de este real 
Palacio, y, dejando A los pecadores fuera del cerco del castillo, entre- 
mos ya con los justos en la primera Morada. Hedla aqui. Es la man- 
si6n del propio conocimiento, tinico fundamento de la verdadera 
humildad. 


IV 

15. Doctrina ascgtica de las tres primeras Moradas; Morada pri- 
mera, su obscuridad.—16. Morada segunda; la voz de Dios y 
la de Satan&s.—17. Morada tercera; pureza del alma deslus- 
trada por el amor & la honra y al regalo espiritual.—18. Re- 
sumen. 


15. Morada primera .—Casi no llega A ella la luz que sale de la 
estancia donde se alza el trono del soberano Rey, y, aunque no estd 
cobscurecida y negra como cuando el alma estA en pecado, est A si 
»obscurecida en alguna manera, para que el morador de ella no pueda 
»verla bien, y no por culpa de la pieza, sino porque con tantas cosas 
»malas de culebras y viboras y cosas ponzofiosas, que entraron con 
»€l no le dejan advertir A la luz. Como si uno entrase en una parte 
»adonde entra mucho el sol, y llevase tierra en los ojos que casi no los 
•pudiese abrir: clara est£ la pieza, mas €l no lo goza por el impedi- 
»mento 6 cosas de estas fieras y bestias que le hacen cerrar los ojos 
»para no ver sino A ellas» (1). Es decir, como m£s adelante lo explica, 
que los habitantes de estas primeras Moradas, aunque anden con 
deseos de no ofender A Dios y hagan obras buenas, se hallan tan 
embebidos en el mundo, tan engolfados en sus contentos y desvaneci- 
dos con sus honras y pretensiones de hacienda, que los vasallos del 
alma, potencias y sentidos, tienen poca fuerza para batallar contra 
(1) Mor. l. ft , cap. II. 
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el furor de las pasiones, y as! dificilmente pueden gozar de la presen- 
cia de Dios y atender d la luz con que los ilumina, y d las inspira- 
ciones con que los mueve. Para dstos es indispensable acudir «como 
»pudieren d Su Majestad, y tomar d su bendita Madre por interce- 
»sora y d sus Santos para que peleen por ellos... y, dando de mnno d 
»las cosas y negocios no necesarios, cada uno conforme d su es- 
>tado» (1), se ocupen en conocerse d si mismos, eviten las ocasiones 
de pecado grave y conciban aborrecimiento grande al pecado venial. 
Mas no con pusilanimidad y cobardla, asaltados de temoresy metidos 
en el cieno de sus miserias, sino fijando los ojos en Dios y Cristo 
Nuestro Seftor, para que, mirando su grandeza, conozcan mejor su 
bajeza, y mirando su limpieza, vean su suciedad (2). 

16. Seguttda Morada. —Mas esta magnanimidad y estos arran- 
ques de coraz6n, los recomienda todavla con palabras mds en£rgicas 
y mayor peso de razones d los justos, que, dando un paso mds ade- 
lante, Uegan con el auxilio de Dios d penetrar en las segundas Mora- 
das. Son estos los que estando adn «enredados en los pasatiempos v 
»baraterlas del mundo, y aftn cayendo y levantando en pecados* ve- 
niales, d que dan ocasidn el bullicio y compafila de estas bestias pon- 
zoftosas, oyen con todo la voz del Seftor que los llama. «Y es esta voz 
»tan dulce, que se deshace la pobre alma en no hacer luego lo que le 
»manda... No son estas voces y llamamientos (como otras que dir£ 
»despu£s en las Moradas mds interiores), sino con palabras que oyen 
»d gente buena, 6 sermones 6 con lo que leen en buenos libros, 6 
»cosas muchas por donde llama Dios, 6 enfermedades 6 trabajos, y 
•tambidn con una verdad que ensefta Dios en los ratos de oraci6n» (3). 
Pero en frente de estas voces y para sofocar su eficacia, dlzase con 
estr£pito la voz de Satands que enciende el fuego de la pasidn, estalla 
la guerra en el alma, y «andan, dice la Santa, los golpes de artilleria 
»de tal manera, que no puede el alma dejar de oirla» (4). «jOh, 
»Jesus, prosigue la serdfica Madre, qu^ es la baraftnda que aqui 
»ponen los demonios y las aflicciones de la pobre alma, que no sabe 
»si pasar adelante 6 tomar d la primera pieza! Porque la raz6n le 
»representa el engafio que es pensar que todo esto vale nada (5) en 
»comparaci6n de lo que pretende. La fe le ensefta cudl es lo que 
»le cumple. La memoria le representa en lo que paran todas estas 
»cosas, tray£ndole presente la muerte de los que mucho gozaron 
»estas cosas que ha visto, como algunas ha visto stibitas, cudn presto 

(1) Mor. l. a , cap. II. 

(2) Mor. l. a , cap. II. 

(3) Mor. 2. a 

(4) Mor. 2. a 

(5) As! se lee en el tezto, pero parece que quiere decir: «el engafio que es 
pensar que todo esto vale algo ...» 
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»son olvidadas de todos... La voluntad se inclina A araar, A donde tan 
»innumerables cosas y muestras ha visto de amor, y querria pagar; 
»alguna en especial se le pone delante, c6mo nunca se quita de con 
»€l este verdadero amador, acompafi&ndole, ddndole vida y ser. 
»Luego el entendimiento acude con entender que no puede cobrar 
»mejor amigo, aunque viva muchos afios; que todo el mundo estd 
»lleno de falsedad..., que fuera de este castillo no hallard seguridad 
»ni paz, que se deje de andar por casas ajenas, pues la suya es tan 
»llena de bienes, si la quiere gozar... Razones son estas, concluye la 
»Santa, para veneer los deraonios..., y procurar hacer lo que (estd) 
»en nosotros, y guardarnos de estas sabandijas ponzofiosas; que 
»muchas veces quiere el Seflor que nos persigan..., y aun algunas 
»permite que nos muerdan, para que nos sepamos mejor guardar 
»despu6s y probar si nos pesa mucho de haberle ofendido. Acflbese, 
»en fin, esta guerra por la sangre que (el Seftor) derramd por nos- 
»otros, y con generosidad y denuedo avancemos hasta ponemos del 
»todo en las manos de Dios» (1). 

17. Morada tercera.— Con esta disposicidn de dnimo ya hallan 
los justos fAcil acceso A las Moradas terceras, cuyos pobladores viven 
de ordinario muy deseosos de servir A Su Majestad. «Aun de los 
»pecados veniales se guardan (de manera que no cometerian uno con 
•advertencia por cosa ninguna), son amigos de la penitencia, tienen 
»sus horas de recogimiento, gastan bien el tiempo, ejercltanse en 
»obras de caridad con los pr6jimos, y andan muy concertados en el 
•hablar, vestir y gobierno de casa los que la tienen (2)... Pero se 
»inquietan y sienten apretamiento de corazdn con los desprecios y 
»menoscabo de su honra, A la cual todavia no han renunciado por 
•completo; tienen demasiado seso y discreci6n en hacer penitencia, 
»que cierto no se matar£n; y no llevan en paciencia que el Seflor les 
»cierre la puerta para entrar en las Moradas interiores, donde este 
»Soberano Rey habita...; viniendo de ah! las grandes sequedades que 
»sienten en la oracidn. Estos tales, cuando el Seflor les dice lo que 
»han de hacer para ser perfectos y edmo han de renunciar A su 
»honra y estima y aun A los gustos de la oracidn, de los cuales deben 
• tenerse por indignos, vdnse tristes como el mancebo del Evangelio 
»y vu^lvenles las espaldas (3); y, aunque el Seflor les da contentos 
»harto mayores que los regalos y distraimientos de la vida», como 
no les prodiga los gustos sobrenaturales, sino que se los concede 
raras veces...; sienten lo abrumador que es este camino, corriendo 
peligro de tornar, A lo menos en el deseo, A meterse en las sabandi- 

(1) Mor. 2.* 

(2) Mor. 3.*, cap. L 

(3) Mor. 3.*, cap. T. 


Digitized by ^.ooQle 



- 17 - 


jas de las primeras piezas, porque su fortaleza no estd fundada en 
tierra firme, y el demonio sabe urdir aqui grandes persecuciones (1). 
Por eso «procuren huir de tpda ocasi6n de ofender A Dios, y consi- 
»derando cudnto padecid el Sefior y cu^n bueno es padecer, sean 
*humildes, piensen que no estA la perfecci6n ni el premio en los gus- 
*tos, sino en amar mAs y obrar con justicia y verdad. Pongan su 
»raz6n y temores en las manos de Dios, olvldense de su flaqueza 
’natural: el cuidado de su salud tdnganlo los Prelados (6 Directores 
»de sus almas); esfudrcense, pues pueden llegar A la tierra de promi- 
*si6n en ocho dlas, para no tardar un afio, yendo por ventas, nieves, 
»aguas y malos caminos llenos de serpientes, y estudien mucho en la 
»prontitud de la obediencia: teniendo alguien A quien acudir que este 
»muy desengafiado de las cosas del mundo, y, viendo la suavidad 
»con que llevan otros las cosas que ellos tienen por imposibles, am* 
»mense A volar como hacen los hijos de las aves cuando se ensefian, 
»que, aunque no es de presto dar un gran vuelo, poco A poco imitan 
*£ los padres* (2). 

18. Ved aqui reducida A breves pdginas la doctrina ascetica 
contenida en el libro de las Moradas , la cual puede considerarse como 
ilustracidn bellisima de la que encierra el primer grado de oraci6n 
expuesto en la Vida , y maravilloso compendio de la que con m£s la- 
titud declara en el Camino de perfeed6n. Resumiendo todo lo dicho 
en lacdnica sfntesis, pertenecen A la primera Morada, segtin la doc¬ 
trina de la Santa, los que, detestando el pecado mortal, viven asidos 
A los deleites no vedados gravemente, y se cuidan poco de evitar 
los pecados veniales; moran en la segunda las almas devotas que co- 
mienzan A aborrecer el pecado venial y A amar la penitencia, pero 
no se determinan A renunciar, para conseguir la perfeccidn, los ofre- 
cimientos de honra y estima con que el mundo les brinda; penetran, 
por fin, en la tercera los que arrancan del corazdn el afecto de las ri- 
quezas y halagos mundanales, mas no se sacrifican A si mismos en 
aras de la humildad, ni llevan en paciencia la privacidn de los rega¬ 
ins espirituales. 

(1) Mor. 3.*, cap. I. 

(2) Mor. 3.*, cap. II. 
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V 

19. Cualidades de los escrltos de Santa Teresa. l. a La concisidn: 
es el sello dlstintivo del genio.—20. La de la serdfica Doctora 
es realmente luminosa.—21. Tino en la seleccidn.—22. 2.* cua- 
lidad. Jovialidad festiva.—23. Ctfrdcter especial de esa jovia 
Udad.—24. Sn fin: hacer amable la vlrtud.—25. Ingdnita antipa 
tia de Santa Teresa A los caracteres melancolicos: atractivos 
de sn alma. 


19. Hagamos alto aqui en la falda del monte de la perfeccidn; y, 
antes de emprender la jomada que nos ha de llevar hasta la cima, 
volvamos la vista atrds desde este repecho del camino, para admi¬ 
ral juntamente con la extensidn del campo recorrido, las cualidades 
del divino guia, cuyos escritos hasta aqui nos han encaminado. 

Dos serdn solamente las que yo har£ notar, dando principio A 
este trabajo por la primera y mds principal: la concisidn. Esta dote, 
cuando no cede en menoscabo de la claridad, es el sello distintivo 
del genio. Las medianias, los talentos vulgares y adocenados, asi 
como son ineptos para el andlisis en las cuestiones complejas, asi 
tambidn sintetizan poco sus ideas, pudiendo apellidarse su ciencia, 
mds bien que sabiduria propiamente dicha, erudicidn conceptualista. 
En los cerebros de esos plagiarios del saber cada idea es un sonido 
aislado, es una nota perdida en el vacio, que no armoniza con el resto 
de sus conocimientos, ni se eslabona con ellos para formar, anillo 
tras anillo, la cadena de un verdadero sistema doctrinal. Mds que 
sabios son eruditos, mds que genios creadores de la ciencia, son pro- 
genitores fecundos de vulgaridades, 6 gdrrulos declamadores de 
ideas robadas al talento. En su {rente jamds ha brillado la llama 
del genio, en su cabeza jamds han fermentado grandiosas concepcio- 
nes, ni siquiera germinado una idea original. Asemdjanse en cierta 
manera d los seres irracionales, que aprenden por impresiones aisla- 
das, y s6lo atesoran en su memoria especies inconexas que ningiin 
enlace tienen entre si, mientras que distan inmensamente de las in- 
teligencias angelicas y puramente intelectuales, cuya ciencia se con- 
densa en pocas ideas. 
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Permitid esta digresibn A mi pluraa y seguidme, porque conviene 
dejar bien definido el m6rito de la concisidn contra las opiniones in- 
vasoras del charlatanismo pretencioso. Los seres dotados de s6lo 
vida vegetal viven, pero no sienten; los irracionales, por muy per- 
fectos que sean en su especie, sienten y perciben, pero no raciocinan 
ni desenvuelven por deducciones intelectuales las percepciones ad- 
quiridas; el hombre despoja A la sensacidn de su tosco ropaje, la es- 
piritualiza, y encadenando sus conceptos, forma ideas germinadoras 
de conceptos nuevos con que fecunda su entendimiento; el angel ve 
con precision clarisima los efectos en sus causas y alcanza con pocas 
ideas horizontes inmensos de verdades; Dios, en una sola idea, que 
se identifica con su entender y su s6r, agota todo el maravilloso, y 
para nosotros incomprensible conjunto de realidades, y el todavfa 
mAs maravilloso y mAs incomprensible de entidades posibles, que son 
objeto de la ciencia universal, propiamente dicha, y t£rmino de la in* 
teligencia suprema. iQu€ se sigue de aquf? Slguese, que el que en 
menos ideas abarque mas, el que en menos palabras mils diga, ese 
tal se acerca mds A Dios. Ved ah! lo que es el genio: ved ahi porqu<§ 
os decla que la concision, cuando no cede en menoscabo de la clari- 
dad, es el cardcter distintivo de las inteligencias privilegiadas. 

20. Pues tal fu£ la penitente Carmelita, cuyos escritos al pre¬ 
sente analizamos. iQu€ corona de alabanzas podrg yo entretejer que 
no sea indigna de la frente donde tantos y tan grandes pensamientos 
se engendraron? |Divina pluma la que hal1<5 palabras prefiadas de 
fuerza y vigor, dignas de tan grandiosas especulaciones! jLa que, 
como foco de luz, irradid en las tinieblas de celda desconoeida, y 
arrojd sobre el mundo asombrado torrentes de sabidurfa celestial, 
que los ojos mds llenos de vida apenas pueden soportar! Hojead, leed, 
juzgad. En breves pdginas, claras como el espejo de su alma, senci- 
ilas como su candoroso corazdn, atina A resumir con tino admirable, 
lo que los mds profundos ascetas, con dificultad llegan A definir en 
extensos tr at ados. Y dejando A un lado los infolios, donde esta cien¬ 
cia se archiva, las definiciones metaffsicas de las virtudes, su clasi- 
iicacidn cientffica, los actos con que nacen en el alma, creceny se pcr- 
feccionan, los vicios que es preciso extirpar, los apetitos que veneer, 
las pasiones que debelar; dejando A un lado el filosofar sobre todo 
esto, fija los ojos del alma en los fuertes sillares, que son como las 
-claves arquitectdnicas de este edificio colosal, y, mostrdndolas con el 
4edo, dice A sus hijas: «Conoced vuestra miseria y ahondad en ella 
cuanto poddis; huid de toda ocasidn de pecado, desembarazaos de las 
oosas de la tierra, y acabad por la inmolacidn total y absoluta de vos- 
-otras mismas; lo demds dej&dselo A Dios, A su sabidurfa y A su bondad 
«omnipotente.» 
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21. Yo no puedo menos de admirar la maestria, verdaderamente 
inspirada, con que estos tres puntos estdn elegidos y sabiamente con- 
cretados. Lenguas quisiera hacerme para ensalzarla cual se merece 
y yo la concibo. Mi voz es d£bil y mi voto desautorizado, mas no de- 
jard pasar estos momentos solemnes sin hacer cons tar, que, en mi 
sentir, van descaminados los que con profundas investigaciones 
asc£ticas y extensos tratados, pretenden dirigir los pasos del pueblo 
cristiano por la senda del cielo. Los que tal hacen, se esfuerzan, 
acaso sin darse cuenta de ello, por introducir & sus lectores en el 
templo de la sabiduria, para, una vez alll, abrirles luego la puerta 
oculta que gula al camino de la santidad. Jamds, sin embargo, 
leemos en el Evangelio, que sea condici6n precisa el ser sabios para 
entrar en el reino de los cielos. Lejos de mi el condenar en absoluto 
d esos escritores profundos de obras inmortales, veneros inagotables 
del saber; s6lo hago constar mis arraigadas convicciones sobre este 
punto, aseverando, que tales obras, si son utilisimas d los maestros 
de espiritu, no lo son tanto para el vulgo de los cristianos; pues la 
manera mds comiin y ordinaria que Dios tiene de elevarlos d la per- 
feccidn, es la de esculpir en su alma pocas, pero fecundisimas ver- 
dades, de las cuales como de pujante semilla, brota primero y se des- 
arrolla inconscientemente despu£s el drbol de la perfeccidn; lo mismo 
que en el seno de la madre, fecundado con el germen de vida se des- 
arrollan inconscientemente los miembros todos del nifto que mds tarde 
ha de abrir sus ojos d la luz del dia. 

22. Paso con esto d la segunda cualidad, que en esta parte de 
los escritos de la Santa descuella, su espontdnea y jovial amenidad. 
Espiritus reflexivos habrd, que se maravillen de que me entretenga 
en vindicar para la ilustre Monja avilesa, dote de tanpoca importan¬ 
ce para muchos. Pero fuera de que urge refutar la opmidn de cri- 
ticos, mal contentos y antojadizos, para quienes es urafto y fastidioso 
todo escrito que trate de virtudes cristianas (1), conviene adelantarse 
d los mismos y evidenciar, que calumnian d la insigne escritora r 
cuando nos la pintan como espiritu adusto y cerebro mal deprimido 
por el monjil que la cubria. jSanta Teresa adusta y cefiuda! ^Habrdn 
leido los que tal piensan, aquellas pdginas rientes, que rebosan can¬ 
dor, alegria, paz, amor y gracia sin igual? Esta dote de la jovialidad 
estd casi siempre refiida con la que acabamos de vindicar para la 
serdfica Doctora. Los escritores concisos son, por ley comiin, tan 
austeros en los pensamientos como sobrios en el lenguaje; al paso* 
que los joviales y festivos acostumbran d ser por extremo superficia- 
les. Sdlo la pluma de los grandes talentos acierta d combinar estas- 
dos cualidades, que mutuamente se repelen; y aunque Santa Teresa 

(1) Michelet. 
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no tuviera, como escritora asc£tica, otros titulos A ta inmortalidad 
que el haber triunfado en tan dificil empefio, bastara £ste para per- 
petuar con nuestros elogios su memoria en la posteridad de los siglos. 
Triunfd, si, triunfd de esta dificultad, uniendo en amigable consorcio 
A estas dos bellas enemigas, que son la desesperacidn de todo literato, 
y fu£ concisa al mismo tiempo y jovial, tratando de materias, acerca 
de las cuales parece que no puede escribirse sino seca y estirada- 
mente. JJo niego yo que la virtud es bella; afirmo, por lo contrario, 
que su hermosura, para todo el que tenga ojos limpios con que con- 
templarla, es fascinadora; y avanzando mds, afirmo, por un parte, 
que nada hay bello al mismo tiempo 6 inmoral, y por otra, que yerran 
lastimosamente los espiritus secuaces de Calvino, para quienes el 
hombre no puede ser virtuoso sin vivir desabrido consigo mismo, 
y que hasta se atreven A hablar de desesperaci6n en el espejo de toda 
santidad, en el Hijo de Dios vivo, cuando morla en un patibulo, 
victima del amor hacia los mismos que le crucificaban. Dios no es 
ningtin c6mitre que se complazca en esgrimir el Idtigo sobre sus cria- 
turas, ni la virtud matrona ceftuda, destinada por Dios para ser ver- 
dugo del corazdn humano. Asi y todo, no puede negarse que el aus- 
tero vestido con que esta beldad de ordinario se encubre, nada tiene 
de atractivo ni halagiiefio. <; A qui6n lisonjea el maceramiento de la 
carne, la pobreza y el desasimiento de todo lo criado? 

23. Mas ved aqui en qu£ estA precisamente el genio de Santa 
Teresa. Con paso firme y sereno penetra delante de nosotros en la 
deliciosa mansion, donde la virtud se muestra tal cual es, y, encardn- 
dose con ella, nos dice entusiasmada: «Miradla: ahi la tennis, hija del 
cielo, radiante de luz y de hermosura, cariftosa, apacible, graciosa y 
hasta jovial.* Y jovial se mostrd tambi£n Santa Teresa al describirla, 
acomodando su pincel al retrato que trataba de esbozar. No con la 
jovialidad del novelista que se degrada pintando las infamias y ab- 
yeccidn de seres envilecidos, que yo no puedo nombrar; ni con la 
sonrisa burlona del cinico que se mofa de todo lo bueno; sino con la 
jovial alegria del alma recta, que se pasea sin impedimento por los 
verjeles de la virtud, libando en todas las flores el almibar de la paz 
y del amor. |Ah! no necesitd Santa Teresa, para ser festiva en sus 
escritos, de los cinicos chistes de Luciano, ni de las nefandas lubri- 
cidades de Marcial, ni de las indecorosas alusiones dc nuestro Que- 
vedo, ni aunde las socarronas inconveniencias del ascndereado escu- 
dero, que el genio de Cervantes inmortalizd. Su pluma, por otro 
estilo, tampoco fu£ bufona como la de Rabelais, ni incisa y punzante 
como la de La Bruy£re, ni sarddnica como la del mal llamado Fil6- 
sofode Ferney, ni fria y helada como la que trazd el cardcter repul- 
sivo de Mefistdfeles; porque de nada de eso necesitd para fascinar el 
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dnirao de sus lectores y subyugar su rebelde coraz6n. Bastdle dejar 
estampada en sus escritos, sin conceptos alambicados ni repulidas 
frases, la hermosura del alma virtuosa, es decir, de su propia alma, 
y dejarnos ver aquel conjunto maravilloso de todas las virtudes que 
m As halagan al coraz6n humano: caridad, mansedumbre, gratitud 
y resignacidn. Bastdle levantar una punta del velo que encubria sus 
mismas dotes naturales, y dejarnos admirar aquella su imaginacidn 
vivaracha y bulliciosa como los p&jaros que cantan en la enramada, 
aquel su entendimiento claro y sereno como el azul estrellado de los 
cielos en noche de primavera, aquel su coraz6n ingenuo y florido 
como prado esmaltado de rosas que riegan arroyos cristalinos. 

24. Aqui convergen, como A su centro, todas las ideas mAs ori¬ 
ginates de su genio creador y todos los rasgos mAs caracterlsticos de 
su lenguaje; A hacer la virtud amable y hasta seductora, no displi- 
cente y desabrida. Por eso ya desde la primera Morada, en que tanto 
inculca el ahondar en el conocimiento de la propia miseria, quiere 
que esto se haga sin estrujar el dninto, como ella dice, sino ensan- 
ch&ndole con sentimientos generosos. Y A este fin manda que salgan 
fuera de si de cuando en cuando, volando A considerar la grandeza 
y majestad de Dios; pues la humildad, afiade, «es como la abeja que 
•labra su miel en la colmena, pero saliendo A sus tiempos para ex- 
•traerla de las flores que adornan el campo y la pradera (1). En lo 
•cual hay dos ganancias: la primera, que la humildad es mayor; pues 
•est& claro que parece una cosa blanca muy mAs blanca cabe la 
•negra, y al contrario la negra cabe la blanca. La segunda, que nues- 
•tro entendimiento y voluntad se hace mAs noble y m£s aparejado 
•para todo bien» (2). ^Puede hablarse mAs claro? 

25. De esta misma raiz nacia en su espfritu aquella instintiva 
repulsi6n que sentia A los caracteres melanc6licos, la cual hizo 
A su pluma escribir palabras tan duras, que yo no recuerdo ha- 
berlas leldo semejantes en sus escritos. «Torno A decir, exclama 
»en el libro de las Fundaciones , como quien ha visto y tratado muchas 
•personas de este mal, que no hay otro remedio para €l sino es suje- 

• tarlas por todas las vias y maneras que pudieren. Si no bastasen 

• palabras, sean castigos; si no bastasen pequefios, sean grandes; si 
•no bastase un mes de tenerlas encarceladas, sean cuatro, que no 
•pueden hacer mayor bien A sus almas» (3). Ved en estas palabras 
la ing£nita antipatia que experimentaba hacia los esplritus descon- 
tentadizos y atrabiliarios. Las virtudes, por el contrario, que mAs 

(1) Mor. I. a , cap. II. 

(2) Mor. 2. a , cap. II. 

(3) Fundaciones, cap. VII. 


Digitized by ^.ooQle 



23 - 


cuadraban £ su natural blando y amoroso, eran aquellas cuyo atrac- 
tivo conquista fdcilmente el coraz6n de las personas con quienes se 
conversa. Asi, hablando de si misma, dice en la Vida: «En esto de 
»dar contento £ otros he tenido extremo , aunque £ mi me hiciese pena; 
»tanto que en otras fuera virtud y en mi ha sido gran falta, porque 
»iba muy sin discrecidn* (1). Y en el Canrino de perfecci6n y tratando 
de la cortesia afirma: «Que se ha de hacer el acatamiento (£ cada 
»cual) segtin el estado que tiene, y conforme al uso» (2). Confirma 
esto mismo mds adelante y lo amplifica, exponiendo la manera como 
sus Hijas han de tratar con los prtfjimos. Sus palabras son estas: 
«Ansi que, Hermanas, todo lo que pudi£redes sin ofensa de Dios 
»procurad ser afables, y entender de manera que todas las personas 
»que os trataren, que amen vuestra conversacidn y deseen vuestra 
»manera de vivir y tratar, y no se atemoricen y amedrenten de la 
wirtud. A las religiosas, prosigue, importa mucho esto: mientras 
»mds santasj mds conversables con sus Hermanas; que, aunque sin- 
»tdis mucha pena, si no van sus pldticas todas como vos las querrla- 
»des hablar, nunca os extraft£is de ellas: y ansi aprovechar£is y serais 
©amadas; que mucho hemos de procurar ser afables y agradar y con- 
»tentar £ las personas que tratamos, en especial £ nuestras Herma- 
»nas» (3). De la sencillez afirma que «nunca tuvo ni cay6 en el vicia 
»de la hipocresia» (4); de la gratitud «que era de condicidn muy 
»agradecida» (5); y que el agradecimiento la movia m£s £ sacrificarse 
por el Seftor que no el temor de los castigos; de la constancia, en 
fin, dice estas palabras: «Era yo tan honrosa, que el determinarme 
»£ decir £ mis padres como queria ser monja, casi era como tomar 
»el hdbito, pues me parece no tornara atr £s de ninguna manera, ha- 
»bi€ndolo dicho una vez» (6). Basta esta breve resefta de las dotes 
naturales y carismas sobrenaturales que adornaron su alma, para 
entender cu£l era la oculta mina donde tan ricos tesoros se encerra- 
ban. Sin entendimiento tan henchido de luz, no hubiera descollado 
tanto por su sobriedad y concisidn; sin corazdn tan apacible, no hu¬ 
biera sido tan amena y jovial. Mds quisiera decir sobre el mdrito de 
los escritos £ que me refiero en esta primera parte del discurso; pero 
el tiempo urge, y el campo que aun nos queda por recorrer es muy 
dilatado. Hora es ya que apartemos los ojos de las fertiles llanuras 
del ascetismo, para volverlos £ las floridas y no menos fertiles pra- 
deras del misticismo Teresiano. 

(1) Vida, cap. HI. 

(2) Camitto de perf.> cap. XXII. 

(3) Camino de perf. y cap. XXII. 

(4) Vida, cap. VII. 

(5) Vida, cap. XXXV. 

(6) Vida, cap. IV. 
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VI 


26. Doctrina mistica de las tiltimas Moradas: dificultad especial 
de esta materia.—27. Diferencia entre los contentos naturales 
y los gustos 6 consuelos sobrenaturales.—28. Moradas cuartas: 
oracidn de recogimiento.—29. Y de quietud.—30. Moradas 
quintas: Oracidn de unidn. Primer grado.—31. Segundo grado. 
—32. Tercer grado.—33. Moradas sextas: En qud se distinguen 
de las precedentes y de las siguientes.—34. Preparacidn al 
Desposorio espiritual.—35. El Desposorio mistico. Dos modos 
de arrobamiento: Extasis ordinario.—36. Y Vuelo del espirltu. 
—37. Sefiales que certifican ser Dios el autor de estas merce- 
des.—38. Moradas sdptimas: Matrimonio espiritual. Dios intro¬ 
duce al alma en esas moradas y alii se le maniflesta.—39. Ma- 
ravillosa consumacidn del Matrimonio espiritual. — 40. Sus 
efectos.—41. Recapitulacidn de las cuatro ultimas moradas. 


26. Al llegar aqui fuera mejor romper la pluma y dejar hablar 
A la inspirada escritora. Campeara asi mejor su inteligencia varonil 
en las valientes pinceladas con que pinta las transformaciones del 
espiritu bajo la acci6n de la omnipotencia divina; su imaginacidn 
fresca y lozana, en las brillantes descripciones con que enriquece 
este viaje A las regiones de la psicologla sobrenatural; su viveza fe- 
menil, en los similes de inimitable delicadeza con que esmalta inves- 
tigaciones tan abstrusas; su genial festivo, en gracejo y nativo candor 
que respiran todas sus pdginas: mas ya que la naturaleza de estos 
apuntes no me permita dar cabida en ellos A tan extenso trabajo, 
procurar£ por lo menos bosquejar tan grandiosa creacidn, bablando 
con sus mismas palabras en cuanto me fuere posible. Ni me es dado 
hacer otra cosa, si bien se mira, dada mi inexperiencia en tales ma- 
terias. Porque, si la Santa Madre, al llegar A esta regidn de lo so¬ 
brenatural, confiesa que es dificultosisimo el dar A entender lo que el 
alma siente, y esto, despuds de haber navegado por espacio de vein- 
te aftos en aquel mar de luz y de ventura, £qud har&n los que, como 
yo, nada han probado ni visto de tales cosas, sino que hablan siem- 
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pre como de oidas? Aquf la mano tiembla al trazar sobre el papel 
tan asombrosos conceptos, y la lengua tartamudea no acertando d 
articular sonidos de tan celestial armonla. El Espfritu Santo, £ quien 
la humilde Carmelita se encomendd para revelar tan grandes mis- 
terios, unja mi pluma, £ fin de que no tropiece y caiga miserable- 
mente con dafio propio y de los que me oyen. 

27. Como predmbulo de todo lo que m£s adelante explana, define 
aqui la Serdfica Doctora, cudl es la diferencia que media entre con- 
ten tos naturales, y gustos 6 sobrenaturales consuelos. Los primeros, 
dice, nacen de nuestro natural y acaban en Dios; los segundos nacen 
de Dios y redundan en el natural: aqudlos son adquiridos, y como 
conquistados por el ejercicio de nuestras potencias, ayudadas del 
auxilio divino; y, como nacen de la misma obra virtuosa, parece que 
losganamos con nuestro trabajo, mas £stosson producidos inmediata 
y exclusivamente por Dios en el alma, con grandfsima paz y quie- 
tud, sin que las potencias intervengan en ello con su actividad pro- 
pia (1). Desentrafiemos mds esta idea. Asf como en las cosas bumanas 
y negocios ordinarios dela vida, siente el alma consuelo por los su- 
-cesos pr6speros, como sucede en el adquirir una grande hacienda 
que de presto 6 inesperadamente se provee, 6 en el £xito de un ne- 
gocio enmaraftado; y asf como la esposa, 6 la madre, 6 la hermana, 
derraman Idgrimas de alegrfa al contemplar vivo y en su presencia 
al esposo, hijo 6 hermano que crefan muerto; asf tambi£n acontece 
en las cosas espirituales, que el alma, sobre todo cuando es de su na¬ 
tural tierna y compasiva, se derrite d veces en llanto al recordar los 
dolores y angustias de Cristo en la Pasi6n, 6 bien al entender la 
fealdad y malicia de los pecados con que ofendi6 d su Dios y Sefior. 
El solo discurrir con el entendimiento sobre estas cosas, es motivo 
del consuelo que experimenta en medio del mismo quebrantamiento 
del coraz6n; dc manera, que el tal consuelo y deleite espiritual, 
puede llamarse obra suya por adquirirlos con cansancio de sus facul- 
tades intelectuales y ayuddndose de las criaturas en la meditaci6n; 
pero los consuelos 6 gustos sobrenaturales vienen finicamente de 
Dios, sin cansancio del alma, antes con gran quietud de las poten¬ 
cias, que nada hacen sino recibir el don con que Dios las regala. 
Ambos linajes de consuelos causan deleite; mas los primeros «no en- 
»sanchan el coraz6n, sino que por ir envueltos con nuestras pasiones 
»(es decir, con la ternura natural), aprietan un poco y traen consigo 
»unas Idgrimas penosas y unos alborotos de sollozos que acongojan 
»el alma. Y aun d personas he ofdo, aflade la Santa, que se les aprie- 
»ta el pecho, y vienen dmovimientos exteriores, que no se pueden 
»ir d la mano; y es la fuerza de manera, que les hace salir sangre de 

(1) Mor. 4. a , cap. I. 
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•las nances y cosas as! penosas (1). No tal los segundos, que ensan- 
•chan el alma, la cual parece que se va dilatando, producidndose en 
•ella bienes que no se pueden decir, ni aun el alma sabe entender 
•qud es lo que se da alii* (2). Cual si esta clarfsima y profunda de- 
claracidn no bastase, ved ahora la sencilla y por todo extremo galana 
comparacidn con que termina: «Hagamos cuenta que vemos dos fuen- 
•tes con dos piias que se hinchen de agua... de diferentes maneras. 
•A1 un pildn viene el agua de mds lejos, por muchos arcaduces y 
•artificio; el otro estd hecho en el mismo nacimiento del agua, y vdse 
•henchiendo sin ningiin ruido; y si el manantial (es) caudaloso, como 
•este de que hablamos, despu£s de henchido este pildn, procede un 
•gran arroyo.... y siempre estd manando agua de alii. Es la diferen- 
•cia que la que viene, por arcaduces, es, d mi parecer, los contentos 
•que tengo dicho que se sacan con la meditacidn...; y como viene, en 
•fin, con nuestras diligencias, hace ruido cuando ha de haber algtin 
•henchimiento de provechos que hace en el alma. Estotra fuente, 
•viene el agua de su mismo nacimiento, que es Dios, y as! como Su 
•Majestad quiere, cuando es servido, producir alguna merced sobre- 
»natural, produce con grandisima paz y quietud y suavidad de lo mds 
•interior de nosotros mismos, yo no sd hacia ddnde ni como» (3). 

Supuesta esta explicacidn y allanado ya el camino para la inteli- 
gencia de los secretos misterios del orden sobrenatural, comienza d 
iniciarnos en estos mismos misterios con la descripcidn de la oracidn 
de recogimiento, que no es sino disposicidn para la de quietud. 

28. Moradas cuartas.—Oracidn de recogimiento y de quietud . 
—Estas dos maneras de oracidn estdn confundidas en la Vida, y per- 
tenecen al segundo modo de sacar agua que alii expone (4); pero en 
el Camino de perfeccidn y en las Moradas las distingue perfecta- 
mente, y de ambos tratados estd tomada la doctrina que aqui damos 
en compendio. Consiste la primera, no precisamente «en estar en 
•oscuro, ni en cerrar los ojos, ni en cosa exterior alguna, puesto 
•que sin quererlo se hace esto de buscar soledad... Parece que los 
•sentidos van perdiendo su derecho, d fin de que el alma vaya co- 
•brandoel suyo que tenia perdido...» Hagamos cuenta, para formar- 
nos alguna idea de lo que esto es, «que estos sentidos y potencias, es 
•decir, la gente habitadora de este Castillo, se han ido fueray andan 
•con gente extrafia y enemiga del bien del alma dlas y aftos; y que 
•ya se han ido, viendo su perdicidn, acercando d aunque no acaban 
•de estar dentro, porque esta costumbre es recia cosa, sino no son ya 

(1) Mor. 4. R , cap. II. 

(2) Mor. 4* R , cap. II. 

(3) Mor. 4. R , cap. II. 

(4) Vida, cap. XIV. 
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•traidores y andan alrededor. Vista ya (por) el gran Rey que estd 
•en la Morada de este Castillo su buena voluntad, por su gran mise- 
•ricordia quferelos tornar A fsl, y, como buen pastor, con un silbo 
•tan suave, que aun casi ellos mismos no lo entienden, hace que co- 
»nozcan su voz y que no anden tan perdidos, sino que se tornen d su 
»Morada; y tiene tanta fuerza este silbo del pastor, que desamparan 
•las cosas exteriores en que andan enajenados y m^tense en el Cas¬ 
tillo* (1). No vaya A creer el que esta merced recibe que la obtiene 
por esfuerzo del entendimiento, «procurando pensar dentro de si A 
•Dios, ni por la imaginacidn, imagindndole en si, pues A veces antes 
•de que se comience A pensar en Dios, ya esta gente estd en el Cas¬ 
tillo; que no s 6 por d6nde ni c6mo oy6 el silbo de su pastor, que no fu£ 
•por los oidos, pues no se oye nada, cuando si£ntese notablemente un 
•encogimiento suave A lo interior, como lo verd quien pase por ello. 
•Sucede al alma lo que A un erizo 6 tortuga cuando se retiran hacia 
•sf, con la diferencia de que estos animales se retiran y encogen 
•cuando quieren; pero esta oracidn no estd en nuestro querer, sino 
•cuando A Dios le place hacernos esta merced, y si£ntese un fortale- 
•cerse y esforzarse el alma A costa del cuerpo, y que le deja solo y 
•desflaquecido, y ella toma alii bastimento contra £l» (2). La medita- 
ci6n y ejercicio de las potencias no debe cesar aqui, sino que, por el 
contrario, deben actuarse; «que, pues Dios nos las di6 para que con 
•ellas trabajdsemos, no hay para qu£ las encantar, sino dejarlas hacer 
•su oficio hasta que Dios las ponga en otro mayor* (3) (introduci£ndo- 
las en otras Moradas mds interiores). Tanto mds que si Su Majestad 
no ha empezado d embeber el alma, toda fuerza que queramos hacer d 
nuestro cuerpo, como serla tener el huelgo, 6 A las potencias del 
alma para que nada obren, seria inutil; pues los gustos de Dios no 
estdn ligados d esas cosas, sino que vienen con paz y suavidad y, por 
otra parte, el mismo contener d las potencias para que en nada pien- 
sen, puede ser de mds dafio que provecho, porque se distraerd la 
imaginacidn con ese mismo querer no pensar en nada. 

29. Esta oracidn de recogimiento, aunque es menos perfecta que 
la de quietud, dispone muy apaciblemente para ella, y el que la tiene 
«no dejard de llegar d beber el agua de la fuente, porque camina 
•mucho en poco tiempo. Es como el que va en una nao, que con un 

(1) Mor. 4. a , cap. III. 

(2) Mor. 4. a , cap. III. 

(3) Mor. 4.*, cap. III. Obs£rvese en estas palabras de la Santa la oposicidn de 
su doctrina con la de Molinos; pues, segtin este tiltimo, el alma de tal modo debe 
darse A la contemplacidn, que las potencias nada obren, sino que deben esperar 
en un quietismo absolute* el influjo delaaccidn divina; al pasoque la Santa Madre 
no sdlo aconseja, sino que manda trabajar con ellas, pues no deben estar ociosas, 
como dice mds adelante, sino cuando el Seiior las imposibilita para obrar. 
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»poco de buen tiempo se pone al fin de la jornada en pocos dias, y los 
»que van por tierra tdrdanse mAs. Estos est£n, como dicen, puestos 
»en el mar, aunque del todo no han dejado la tierra: aqnel rato hacen 
»lo que pueden recogiendo sus sentidos* (1). 

Mas ten qu£ copsiste la oracidn de quietud y qu£ efectos produce 
en el alma? Consiste, responde la Santa, en aquel mismo ensancha- 
miento del espiritu que causan los gustos sobrenaturales antes des- 
critos, los cuales, manando del interior de la misma, la dilatan, por 
decirlo asi, «£ manera de como si el agua que mana de una fuente, no 
•tuviese corriente, sino que la misma fuente estuviese labrada de una 
»cosa, que, mientras m&s agua manase, m£s grande se hiciese (2). 
»Si£ntese una fragancia, como si en aquel hondor interior estuviese 
»un brasero, adonde se echasen olorosos perfumes. Ni se ve la lum- 
»bre, ni adonde est^; mas el calory humo oloroso penetra toda el 
»alma, y aun A veces participa el cuerpo. Con esta suavidady ensan- 
»chamiento ya no la aprieta ni encoge el temor del infierno; porque, 
»aunque le queda mayor de ofender A Dios, el servil pterdese aqui, y 
»queda con gran confianza que le ha de gozar. El que solia tener, 
»para hacer penitencia, de perdet* la salud, ya le parece que todo lo 
»puede en Dios; tiene mAs deseos de hacerla que hasta alii. El que 
»solia tener £ los trabajos, ya va mAs templado, porque estA mAs viva 
»la fe, y entiende que, si los pasa por Dios, Su Majestad le darA 
»gracia para que los sufra con paciencia, y aun algunas veces lo 
»desea, porque queda una gran voluntad de hacer algo por Dios. En 
»fin, en todas las virtudes queda mejorada* (3). Este contento y 
deleite no se siente como los de ac£, ni nace del coraz6n, sino del 
centro mismo del alma; aunque luego «v£se revertiendo por todas 
»las potencias hasta llegar al cuerpo* y henchir el mismo corazdn (4). 
El efecto de todo esto es que las potencias, aunque no se hallen uni- 
das con Dios, est£n empero embebidas, mirando como espantadas qu£ 
es aquello, lo cual no obsta para que la imaginaci6n ande A veces 
desbaratada, mientras las dem&s se hallan empleadas en Dios y reco- 
gidas con £l. Asi acontecia A la Santa cuando esto escribia, pues 
sentia «un grande ruido en la cabeza, como si en ella tuviese muchos 
*rios caudalosos, y, por otra parte, que de estas aguas se despefta- 
»ban muchos pajarillos y silbos, sin que toda esta baratinda le estor- 
»base la oraci6n ni escribir, sino que el alma se estaba muy entera en 
»su quietud, y amor, y deseos, y claro conocimiento* (5). En tal con- 
yuntura, termina, preciso es no hacer caso de la imaginacidn, ni que 

(1) Camino de perf cap. XXVIII. 

(2) Mor. 4. a , cap. III. 

(3) Mor. 4. a , cap. III. 

(4) Mor. 4. a , cap. II. 

(5) Mor. 4. a , cap. I. 
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por los pensamientos nos turbemos, ni se nos dd nada; «que, si los 
•pone el demonio, cesarfi con esto, y si es, como lo es, de la miseria 
•que nos qued6 del pecado de Ad£n, tengamos paciencia y sufrfimoslo 
•por amor de Dios.® Asi que «dejemos andar esta taravilla de molino 
»y molamos nuestra harina, no dejando de obrar (con) la voluntad y 
•el entendimiento® (1). Y esto no con agudezas, buscando razones y 
ordenando platicas, «sino dejando las letras A un cabo y poniendo 
»unas pajitas con humildad para ayudar A encender el fuego; pues 
•mucha lefta junta de razones muy doctas... le apagarfan® (2). 

30. Moradas quintas.—Oracidn de unidn.— Henos ya en un 
grado de perfeccidn mucho mAs levantado, A que Dios por su infinita 
misericordia eleva, cuando Ie place, las almas escogidas, en quienes 
se determina A derramar la abundancia de sus dones. Tres grados de 
unidn distingue la Santa Madre. El primero, menos perfecto que los 
otros dos, es unidn de sola la voluntad, la cual estfi gozando en mucha 
quietud de su Dios, mientras que el entendimiento y la memoria 
andan libres, de modo que pueden tratar negocios y entender en 
obras de caridad. Esta manera de unidn, de la cual se habla en el 
Catnino de perfeccidn, cap. XXXI, p&rrs. 8 y 9, estA admirablemente 
descrita, tanto aqui, como en el cap. XVII, pArr. 3 de la Vida. 
«Parece, dice en esta tiltima, que esta oracidn es todo uno con la de 
•quietud antes expuesta; pero es diferente, porque alii estA el alma, 
•que no se querrla bullir ni menear, gozando en aquel ocio santo de 
•Maria; en esta oracidn tambidn puede ser Marta. Ansi que estft casi 
•obrando juntamente en vida activa y contemplativa..., aunque no 
•del todo estfin sefiores de si; y entienden bien que estA la mejor 
•parte del alma en otro cabo. Es como si estuviesemos hablando con 
•uno, y por otra parte, nos hablase otra persona, que ni bien estare- 
•mos en lo uno ni bien en lo otro. Es cosa que se siente muy claro, y 
•da mucha satisfaccidn y contento cuando se tiene, y es muy gran 
•aparejo para que, en teniendo tiempo de soledad d desocupacidn de 
•negocios, venga el alma A muy sosegada quietud.® Y en el Camino 
de perfeccidn la explica por este simil que la inspird el Sefior, estando 
en la misma oracidn, y cuadra mucho A la Santa, y le parece que lo 
da A entender. «Estfi el alma como un nifto que atin mama, cuando 
•estfi A los pechos de su madre, y ella, sin que dl paladee, dchale la 
•leche en la boca para regalarle. Ansi es acd, que sin trabajo del 
•entendimiento estd amando la voluntad, y quiere el Sefior que, sin 
•pensar, lo entienda que estA con dl, y que sdlo trague la leche que 
•Su Majestad le pone en la boca, y goce de aquella suavidad, que 
•conozca le est& el Sefior haciendo esta merced y se goce de gozarla. 

(1) Mor. 4. a , cap. I. 

(2) Vida, cap. XV. 
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»Mas no quiera entender c6mo la goza y qu£ es lo que goza, sino 
*desciiidese entonces de si, que s£, quien estd cabe de ella, no se des- 
»cuidar£ de ver lo que le conviene. Porque si va A pelear con el 
*entendimiento para darle parte tray£ndole consigo, no puede A todo: 
sforzado dejani caer la leche de la boca, y pierde aquel manteni- 
smiento divino. En esto, prosigue la Santa, se diferencia esta oraci6n 
»de cuando estA toda el alma unida con Dios, porque entonces atin 
»s6lo este tragar el mantenimiento no hace, dentro desl lo halla, sin 
»entender c6mo le pone el Sefior* (1). 

31. Algo semejante A este tiltimo estado acaece en la segunda 
manera de unidn, en la cual Dios se enseftorea «de la voluntad y aun 
*del entendimiento, porque el alma no discurre, sino que estA ocupada 
sgozando de Dios, como quien est A mirando, y ve tanto que no sabe 
»hacia ddnde mirar; uno por otro se le pierde de vista, que no darA 
*seftas de cosa* (2). Pero la memoria y la imaginaci6n quedan desem- 
barazadas, «y, como ellas se ven solas, es para alabar A Dios la 
»guerra que dan, y c6mo procuran desasosegarlo todo» (3). El alma 
se deshace «por verse junta adonde esta la mayor parte y ser impo¬ 
ssible, sino que le dan tal guerra, que no la dejan valer; mas, como 
»faltan las otras potencias, no valen, aun para hacer mal, nada. 
*Harto hacen en desasosegar. Digo para hacer mal, porque no tienen 
sfuerza ni paran en un ser..., que no parecen sino destas maripositas 
»de las noches, importunas y desasosegadas... En extremo me parece 
»le viene al propio esta comparaci6n, porque, aunque no tienen fuerza 
»para hacer ningtin mal, importunan A los que las ven.» El remedio 
de todo esto, es el mismo que antes se did en la oracidn de quietud: 
«no hacer caso de la imaginacidn m£s que de un loco, sino dejarla 
»con su tema, que sdlo Dios se la puede quitars (4), 6, como dice en 
el Camino de perfeccidn, «reirse de ella, y dejarla para necia, y 
sestarse en su quietud, que ella ir£ y vern£; mas, en fin, aqul es 
ssefiora y poderosa la voluntad* (5), mientras que la imaginacidn 
queda por esclava. «Hdmosla de sufrir con paciencia como hizo Jacob 
»A Lia, porque harta merced nos hace el Sefior, que gocemos de 
sRaquels. 

32. Finalmente, hay otra unidn perfecta, que es como un dor- 
mirse todas las potencias, de manera que ni del todo se pierden ni 
entienden como obran. El gusto, y suavidad, y deleite, es en este 
linaje de oracidn mayor que en la pasada: «es un glorioso desatino, es 

(1) Camino deperf cap. XXXI. 

(2) Vida, cap. XVII. 

(3) Vida , cap. XVII. 

(4) Vida, cap. XVII. 

<5) Camino de perf., cap. XXXI. 
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•una celestial locura, adonde se aprende la verdadera sabiduria* (1). 
Las facultades del alma s6lo tienen habilidad para ocuparse todas en 
•Dios; no parece se osa bullir ninguna, ni la podemos hacer menear 
•si con mucho estudio no quisilsemos divertirnos, y aun no me parece 
•que del todo se podrla entonces hacer* (2). Sucede aqui al alma, lo 
qne al gusano de sedaj cuando, despuls de haber formado el capullo, 
muere, y se convierte en mariposa. He. aqui clmo expone la Santa 
esta bellisima comparaciln: «Ya habrlis oido las maravillas de Dios 
•en clmo se cria la seda; pues de una simiente, que es 1 manera de 
•granos de pimienta pequeftos, comienza con el calor (en comenzando 
•1 haber hoja en los morales), 1 vivir; que hasta que haya este man- 
•tenimiento de que se sustenta, estl muerta. Y.con hojas de moral se 
•crian, hasta que, despuls de grandes, les ponen unas ramillas, y alii 
•con las boquillas van de si mismos hilando la seda, y hacen unos 
•capuchillos muy apretados adonde se encierran, y acaba este gusano, 
•que es grande y feo, y sale del capucho una mariposita blanca muy 
•graciosa. Ansi acl; entonces comienza 1 tener vida ese gusano del 
•alma, cuando con la calor del Espiritu Santo se comienza 1 aprove- 
•char del auxilio general que 1 todos nos da Dios, y es el remedio que 
•unalma, muerta en su descuido y pecados, y metida en ocasiones 
•puede tener. Entonces comienza 1 vivir, y vise sustentando con esto 
•y buenas meditaciones hasta que estl crecida. Crecido este gusano 
•(que es lo que hasta ahora en los principios queda dicho), comienza 
•1 labrar la seda y edificar la casa donde ha de morir, que es Cristo. 
•Muere (al mundo) en la oraciln de uniln, y sale de ella hecha una 
•mariposita blanca. jOh grandeza de Dios, y cull sale un alma de 
•aqui de haber estado un poquito metida en la grandeza de Dios y 
•tan junta con ll, que 1 mi parecer nunca llega 1 media hora! Yo os 
•digo de verdad que ella misma no se conoce 1 si. Porque mirad la 
•diferencia que hay de un gusano feo 1 una mariposa blanca, que la 
•misma hay acl. No sabe de d6nde pudo merecer tanto bien, vise 
•con un deseo de alabar al Sefior, que se querria deshacer y morir 
•por 11 mil muertes. Luego le comienza 1 tener de padecer grandes 
•trabajos sin poder hacer otra cosa. Los deseos de penitencia gran- 
•disimos, el de soledad, el de que todos conociesen 1 Dios; y de 
•aqui le viene una pena grande de ver que es ofendido... iOh, pues 
•ver el desasosiego de esta mariposita con no haber estado mis 
•quieta y sosegada en su vida! Es cosa para alabar 1 Dios; y es que 
•no sabe 1 dlnde posar y hacer su asiento, que, como le ha tenido tal, 
•todo lo que ve en la tierra le descontenta: en especial, cuando son 
•muchas las veces que le da Dios de este vino, casi de cada una 
•queda con nuevas ganancias. Ya no tiene en nada las obras que 
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(1) Vida, cap. XVII. 

(2) Vida, cap. XVI. 
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•hacia siendo gusano, que era poco A poco tejer el capucho. Hdnle 
•nacido alas, <ic6mo se ha de contentar, pudiendo volar, de andar paso 
»A paso? Todo se le hace poco cuanto puede hacer por Dios, segtin 
•son sus deseos. No tiene en mucho lo que pasaron los santos, enten- 
•diendo ya por experiencia c6mo ayuda el Seflor y transforma un 
•alma, que no parece ella ni su figura. Porque’la flaqueza que antes 
•le parecia tener para hacer penitencia, ya la halla fuerte, el ata- 
•miento con deudos y amigos 6 hacienda, que ni le bastaban actos ni 
»determinaciones...,ya se ve de manera que le pesa estar obligada A lo 
•que para no ir contra Dios es menester hacer. Todo le cansa, porque 
•ha probado que el verdadero descanso no le pueden dar las criatu- 
»ras» (1). Las sefiales que pone para conocer, cu&ndo esta uni6n con 
Dios es verdadera 6 no, son dos: 1 . a Una certidumbre inquebrantable, 
queda en el alma, de que Dios la ha unido consigo, «con tal firmeza..., 
•que aunque pasen aftos sin tornarle Dios A hacer esta merced, no lo 
•olvida ni puede dudar que fu£ asi> (2). 2. a Los efectos que en el 
alma produce y ya est£n descritos, A lo cual debe afladirse una pena 
y quebranto grande que comienza A sentir el alma, por no hallar 
asiento en cosa alguna de la tierra, y no poder tornar alii donde 
gustfl tan regalados deleites. 

33. Moradas sextos.—Desposorio espiritual. —En esta Morada, 
la mAs bella y grandiosamente descrita de todas, distingue cuidadosa- 
mente la Santa los actos previos, con que el alma se dispone para que 
el Seflor la tome por esposa, el desposorio mismo, y los efectos 6 
dones sobrenaturales con que Dios largamente la enriquece. No 
se vaya A creer que este altfsimo y regaladfsimo don se parece A los 
que el Seflor prodiga en las Moradas anteriores, no; el desposorio 
mistico sobrepuja inmensamente los favores propios de la oracifln de 
uni6n, y se asemeja en gran manera al matrimonio espiritual que se 
consuma en la postrera Morada. Por eso dice al llegar aqui la Santa: 
«Esta Morada y la postrera se pudieran juntar bien, porque dela una 
»A la otra no hay puerta cerrada; (y s6lo) porque hay cosas en la pos- 
•trera, que no se han manifestado A los que no han llegado A ella, me 
•parecifl dividirlas.» La diferencia entre estos tres tiltimos estados 
del alma, que son, uni6n perfecta, desposorio y matrimonio espiri¬ 
tual, la explica al fin de la Morada 5. a (3), valiSndose al efecto de la 
comparacifln del Sacramento del Matrimonio y de todo lo que A 

precede. Pero hace notar antes, que los contentos sobrenaturales 

(1) Mor. 5. a , cap. II. 

(2) Mor. 5. a , cap. 1. Esta certidumbre inquebrantable y subjetiva de que habla 
la Santa, no es, ndtese bien, de estar en gracia de Dios, sino tinicamente de haber 
estado unida con €1, lo cual, absolutamente hablando, puede acontecer tambi£n 
A las almas pecadoras. 

(3) Cap. IV, p&rr. 2. 
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del espiritu no se parecen en nada A los toscos y terrenales de los que 
carnalmente se desposan, porque «las operaciones del primero, dice, 
•son limpisimas, y tan delicadisimas y suaves, que no hay c6mo se 
•decir» (1). «Par6ceme A mi, prosigue, que como ac£, cuando se han de 
•desposar dos, se tratan (para ver) si son conformes... y para que m&s 
•se satisfagan el uno del otro; ansi, presupuesto que el concierto estA 
»ya hecho, y el alma bien informada (de) cu&n bien le esta hacer en 
»todo la voluntad de su esposo de todas cuantas maneras ella viere 
•que le ha de dar contento, Su Majestad le hace misericordia de que 
•le entienda (6 conozca) mds, y que vengan A vistas para luego jun- 
»tarla consigo. Podemos decir que es ansi esto, porque pasa en brevi- 
•simo tiempo. Alii (en la oracidn de unidn), no hay mas que dar y 
•tomar; (no hay) sino ver el alma por una manera, qui£n es este 

• esposo que ha de tomar... Mas como es talel esposo, de sola aquella 
•vista la deja mas digna de que se vengan A dar las manos, como 
•dicen, y el alma queda tan enamorada, que hace de su parte lo que 
•puede para que no se desconcierte este divino desposorio* (2), sino 
que reciba su consumacidn con el matrimonio espiritual, que es propio 
de la slptima y liltima Morada. 

34. La preparacidn inmediata para recibir tan seiialado favor son 
las tribulaciones, asi en el cuerpo con enfermedades y recios dolo- 
res (3), como en el alma; por dar el Sefior licencia A los demonios (4), 
y A las personas con quienes se trata (5), y A los mismos confesores (6), 
para que la mortifiquen y combatan con apretamientos interiores, que 
sdlo pueden compararse A los que en el infierno se padecen (7). No se 
halla entonces consuelo ninguno, ni de parte de la imaginacidn, ni de 
parte del entendimiento, en tan deshecha tempestad (8). Jiintase con 
esto la pena, desgarradora y dulce al mismo tiempo, con que el mismo 
Dios sabrosisimamente la hiere. «Pues sucede aqui muchas veces, 
•dice, que, estando el alma descuidada y sin pensar en Dios, Su Ma- 

• jestad la despierta A manera de una cometa que pasa de presto, 6 un 
•trueno, aunque no se oye ruido; mas entiende muy bien el alma que 
»fu£ llamada de Dios, y tan entendido, que algunas veces (en especial 
»A los principios) la hace estremecer y aun quejar, sin ser cosa que la 
•duela. DeshaciSndome estoy, Hermanas, por daros A entender esa 
•operacidn de amor, y no s€ c6mo; porque parece cosa contraria dar 


(1) 

Mor. 

5.*, 

cap. 

IV, p&rr. 1. 

(2) 

Mor. 

5.% 

cap. 

IV, p4rr. 2. 

(3) 

Mor. 

6»| 

cap. 

I, pdrrs. 14 y 15. 

(4) 

Mor. 

6.*, 

cap. 

I, p£rr. 26. 

(5) 

Mor. 

6.*, 

, cap. 

I, p&rr. 5. 

(6) 

Mor. 

6.*, 

cap. 

I, p&rr. 16. 

(7) 

Mor. 

6.*, 

cap. 

I, pArr. 19.. 

(8) 

Mor. 

6.‘, 

► cap. 

I, p&rr. 20. 
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»d entender el Amado claramente que est£ con el alma, y parecer 
»que la llama con una sefta tan cierta que no se puede dudar, y 
»un silbo tan penetrativo para pretenderlo el alma que no lo puede 
’dejar de oir; (parece, digo, imposible esto) y sentir al mismo tiempo 
»una pena que le llega tan A las entrafias, que, cuando de ella saca la 
»saeta el que la hiere, verdaderamente parece que se las lleva tras si, 
»segiin el sentimiento de amor que siente. Esto dura A veces algun 
»rato, quftase y torna; pero nunca puede ser cosa movida, ni del 
’natural, ni de melancolia, ni de antojo, ni ser engaflo del demonio (1). 
’Otras veces se la comunica el Sefior por medio de hablas interiores. 
»Unas parece que vienen de fuera, otras de lo muy interior del 
•alma, otras de lo superior de ella, y otras tan en lo inteiior, que 
•parece se oyen con los oidos, porque parece voz formada* (2). Y 
aunque en esto cabe engaflo del demonio 6 de la propia imaginaci6n, 
especialmente en personas de flaca imaginacidn 6 melancdlicas, dis- 
tinguense, cuando son de Dios, en el poder y seflorio que traen 
consigo, que es hablando y obrando; en la quietud y recogimiento 
devoto con que dejan al alma dispuesta para alabar A Dios, y en 
lo esculpidas que quedan en la mcmoria estas palabras, con tal segu- 
ridad de que se han de cumplir, que, aunque parezca que todo va 
al contrario, el alma no se puede rendir. 

35. Dispuesta y habilitada ya as! con trabajos, como tambiln 
con mercedes tales, tiene lugar el favor propio de esta Morada. El 
desposorio mistico no se celebra, si no es en estado de Axtasis 6 arro- 
bamiento de todos los sentidos; pues si, estando en el uso de ellos, se 
viera tan cerca de Su Majestad, no fuera posible, por ventura, quedar 
con vida. Dos clases hay de arrobamientos, unos simplemente tales, 
y otros llamados vuelos de espiritu. Acontece en los primeros, que, 
siendo el alma, aun fuera de la oracidn, tocada interiormente con 
alguna palabra de que se acord6 ti oye de Dios, «de presto manda el 
•esposo cerrar las puertas de las Moradas y aun las del Castillo y 
»cerca. Quitanle el huelgo de manera, que, aunque pueda hacer por 
»un poquito uso de los otros sentidos, el de la lengua desaparece y se 
»anuda por completo, sin poder hablar (y aun A veces todo se quita 
’de presto); las manos se enfrian y el cuerpo, de manera que parece 
»no tiene alma, ni se entiende si echa el huelgo» (3). Alii Dios la 
renueva y abrasa en su amor, y asi, limpia y abrasada, «la junta 
»consigo sin entender alii nadie (lo que pasa) sino ellos dos; ni aun la 
’misma (lo) entiende de manera que lo pueda despu€s decir, aunque 

(1) Mor. 6. a , cap. 11. 

(2) Mor. 6. a , cap. III. 

(3) Mor. 4.*, cap. IV, pArr. 16. 
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»no est£ sin sentido interior* (1). «Esto dura poco espacio en un ser, 
*porque, quitAndose esa gran suspensi6n un poco, parece que el 
*cuerpo torna algo en si y alienta para tornarse A morir... Mas 
»acaece, que, aunque se quita, la voluntad queda tan embebida y el 
»entendimiento tan enajenado por dias y dias, que parece no es capaz 
*de entender en cosa que no sea para mAs despertar la voluntad A 
»amar» (2). Las potencias estAn absortas y como muertas, los senti- 
dos lo mismo; pero A pesar de esto, ven, sea por visidn imagiuaria, 
sea por visidn intelectual, secretos y cosas del cielo, segtin le place A 
Dios demostrArselas. 

El primer modo de visidn hace, que, de tal manera queden las 
cosas impresas en la memoria, que nunca jam As se olvidan, y, por 
otra parte, las puede de alguna manera declarar; pero «la visidn 
^intelectual, cuando se tiene en arrobamiento y fuera del uso de los 
»sentidos, no deja imagen alguna en las potencias, y asi no hay modo 
*de declararla.* Y como sucede, cuando se entra en un gran palacio 
donde se ofrece A la vista mucho que ver, que luego se olvida todo, 
de manera que de ninguna de las cosas vistas en particular queda 
mAs memoria que si no se hubieran visto, ni sabriamos decir de qud 
hechura son, mas por junto nos acordamos que lo vimos; asi en la 
visidn intelectual de arrobamiento estA el alma tan hecha una cosa 
con Dios, que, aunque A veces la permite el Seftor ver admirables 
secretos, queda, despuds que torna en si, con aquel representArsele 
las cosas que vid, mas no puede decir ninguna (3). 

36. El vuelo del espiritu, aunque no se distingue esencialmente 
del dxtasis ordinario, le lleva ventaja 'en la fuerza y poder con que 
obra en el alma, como un fuego grande de otro pequefto. A1 primero 

(1) Mor. 4. a , cap. IV, pArr. 3. 

(2) Mor. 4.*, cap. IV, pArr. 17. 

(3) He aqui las palabras con que la Ser&fica Madre expone esta idea: «De- 
seando estoy acertar & poner una comparacidn, para si pudiese dar A entender 
algo de esto que voy diciendo, y creo no hay que la cuadre; mas digamos dsta: 
EntrAis en un aposento de un Rey 6 gran sefior (creo camarin los llaman), adonde 
tienen infinitos gdneros de vidrios, y barros, y muchas cosas puestas por tal 
•orden, que casi todas se yen en entrando. Una vez me llevaron A una pieza de 
estas en casa de la Duquesa de Alba..., que me quedd espantada en entrando, y 
consideraba de qud podia aprovecbar aquella baraunda de cosas, y vela que se 
podia alabar al Sefior de tantas diferencias de cosas, y ahora me cae en gracia 
cdmo me han aprovechado para aqui. Y aunque estuve alii un rato, era tanto lo 
que habia que ver, que luego se me olvidd todo, de manera, que de ninguna de 
.aquellas piezas me quedd mAs memoria que si nunca las hubiera visto, ni sabia 
decir de qud hechura eran, mas por junto acudrdase que lo vid. Ansi acA, estando 
el alma tan hecha una cosa con Dios, metida en este aposento del cielo empireo..., 
algunas veces gusta (el Sefior) que... de presto vea lo que estA en aquel aposento, 
y asi queda, despuds que torna en si, con aquel representArsele lasgrandezasque 
vid; mas no puede decir ninguna, ni llega su natural A mAs de lo sobrenatural que 
ha querido Dios que vea.»—Mor. 6. a , cap. IV, pArrs. 9 y 10. 
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llama Santa Teresa en la Vida, cap. XVIII, pArr. 3, unidn simple- 
mente, por el desposorio espiritual y esencialmente unitivo que en 
61 se efectda; y al segundo, levantamiento en la unidn . «Acaece de 
•presto, dice, que estando el alma buscando A Dios, se siente un 
•movimiento tan acelerado de la misma, que parece es arrebatado el 
•espiritu con velocidad* (1). SiAntese turbacidn y temor, mas no hay 
modo de resistir, antes es peor; «que con la facilidad que un gran 
•jayAn puede arrebatar una paja, 6ste nuestro gran gigante y pode- 
•roso arrebata el espiritu* (2). «No parece sino que (sobre) aquel 
•pilar de agua que dijimos en la cuarta Morada, que con suavidad 
»(digo sin ningtin movimiento), se henchla, aqui desatd este gran 
•Dios los manantiales por donde venia A este pilar el agua, y con un 
•impetu grande se levanta una ola tan poderosa, que sube A lo alto 
•esta navecica de nuestra alma. Y ansi como no puede una nave, ni 
•es poderoso el piloto, ni todos los que la gobieman, para que las 
•olas, si vienen con furia, la dejen estar A donde quieren, muy menos 
•puede lo interior del alma detenerse en donde quiere, ni hacer que 
•sus sentidos ni potencias hagan m As de lo que les tienen mandado r 
•que lo exterior no se hace aqui caso de ello» (3). Para esto es menes- 
ter gran Animo, que es cosa que acobarda en gran manera; y si 
Nuestro Sefior no se le diese, andaria siempre con gran aflicci6n r 
viendo su mala correspondencia A Dios de tantas mercedes, en las 
faltas, quiebras y flojedad de sus obras. «Y tengo para mi, que, si A 
•los que andan muy perdidos por el mundo se les descubriese Su 
•Majestad, como hace A estas almas; que, aunque no fuese por amor r 
•por miedo no le osarian ofender* (4). Los efectos exteriores que 
causa en el cuerpo este favor son semejantes A los del simple arroba* 
miento, aunque mAs vehementes; y se hallan admirablemente des- 
critos en el cap. XVIII, pArrs. 6 y 7 de la Vida, cuando dice: «Si6n* 
•tese (el alma) con un deleite grandisimo y suave casi desfallecer 
•toda, con una manera de desmayo que le va faltando el huelgo y 
•todas las fuerzas corporales, de manera que, si no es con mucha 
•pena, no puede aun menear las manos. Los ojos se le cierran sin 
•quererlos cerrar, y si los tiene abiertos, no ve casi nada; ni si lee, 
•acierta A decir letra, ni casi atina A conocerla bien. Ve que hay 
•letra; mas, como el entendimiento no ayuda, no la sabe leer aunque 
•quiera. Oye, mas no entiende lo que oye. Ansi que de los sentidos 
•no se aprovecha nada, si no es para no la acabar de dejar A su 
•placer, y ansi antes la dafian. Hablar es por demAs, que no atina A . 
•formar palabra, ni hay fuerza ya que atinase para poderla proriun- 

(t) Mor. 6. a , cap. V, pArr. 1. 

(2) Mor. 6. a , cap. V, pArr. 2. 

(3) Mor. 6. a , cap. V, pArr. 3. 

(4) Mor. 5. a , cap. V, pArr. 5. 
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•ciar; porque toda la fuerza exterior se pierde, y se auraenta en las 
•del alma para mejor poder gozar de su gloria. El deleite exterior 
•que se siente es grande y muy conocido; la oracidn ni hace dafio por 
•larga que sea... Verdad es que A los principios pasa en tan breve 
•tiempo... que en la falta de los sentidos no se da tanto A enten- 
•der, mas bien se entiende en la sobra de mercedes, que ha sido 
•grande la claridad del sol que ha estado alii, pues asi la ha derre- 
•tido... Por largo que sea el espacio de estar el alma en esta suspen- 
•si6n de todas las potencias, es bien breve: cuando estuviese media 
•hora, es muy mucho... La voluntad es la que mantiene la tela, mas 
•las otras dos potencias presto tornan A importunar. Como la volun* 
•tad esta queda, tdrnalas A suspender, y estAn otro poco, y tornan A 
•vivir. En esto se pueden pasar algunas horas de oraci6n..., porque, 
•comenzadas las dos potencias A emborrachar y gustar de aquel vino 
•divino, con facilidad se tornan A perder de si para estar muy gana- 
•das, y acompafian A la voluntad y se gozan todas tres » Esto por lo 
que hace A los sentidos y potencias del alma, y A los afectos que en 
ellas nacen y quedan como entrafiados. «E1 alma deshAcese toda, 
•prosigue; ya no es ella la que vive, sino Dios en ella... Aquf faltan 

• todas las potencias y se suspenden de manera, que en ninguna 

• manera se entiende... que obran. Si estaba pensando en un paso, ansi 
•se pierde la memoria como si nunca la hubiera habido de €\; si lee, 
•en lo que leia no hay acuerdo ni parar; si rezar, tampoco. Ansi que 
•A esta mariposilla importuna de la memoria se la queman las alas; 
»va no puede mils bullir. La voluntad debe estar bien ocupada en 
»amar, mas no entiende c6mo ama. El entendimiento, si entiende, 
•no se entiende c6mo entiende, al menos no puede comprender nada 
•de lo que entiende, A mi no me parece que entiende; porque, como 
•digo, no se entiende: yo no acabo de entender esto... (1) El Anima 
•queda animosa; que, si en aquel punto la hiciesen pedazos por Dios, 
•le seria gran consuelo. Alii son las promesas y determinaciones 
•heroicas, la viveza de los deseos, el encomenzar A aborrecer el mun- 
»do, el ver muy claro su vanidad; estA muy mAs aprovechada... y la 
»humildad mAs crecida... V£se claro indignisima, porque en pieza 
»adonde entra mucho sol, no hay tclarafla escondida; ve su miseria. 
»Va tan fuera la vanagloria, que no le parece la podria tener; 
•porque ya es por vista de ojos lo poco 6 ninguna cosa que puede, 
•que alii no hubo casi consentimiento, sino que parece que aunque 
•no quiso le cerraron la puerta A todos los sentidos para que mAs 
•pudiese gozar del Sefior. Qugdase sola con &; £qu6 ha de hacer 
•sino amarle?... De si ve que merece el infierno, y que la casti- 
•gan con gloria... iBendito seAis, Sefior mio, que ansi hac£is de 

(1) Vida, cap. XVIII. 
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»pecina tan sucia como yo, agua tan clara que sea para vuestra 
»mesa» (1). 

37. Tales son los prodigiosos efectos que obra en el alma esta 
oracidn, segiin los expone en la Vida, A los cuales deberdn aftadirse 
los que pone en la presente Morada, para mejor conocer cu&ndo tan 
sefialados favores no son ilusidn del demonio ni antojo de la imagi- 
naciftn. En varias de las operaciones antedichas no cabe engafto, 
porque el demonio, ni puede obrarlas en nosotros, ni aun fingirlas, 
como ya antes se indicd; y la certidumbre incontrastable que queda 
en el alma de que Dios le ha hablado, es prueba segura de ello. Mas 
si A todo esto se juntan ansias grandisimas de salir de este destierro 
y hastio de vivir en €l, deseos de publicar las divinas alabanzas y 
grandezas de Dios, jiibilos grandes (por m£s que pasen pronto), junto 
con grande libertad para gozar de Dios, 6 impetus vehementlsimos, 
«£ manera de golpes, aunque no son golpes*, 6 A manera de saetas 6 
rayos, que de presto pasan y dejan hecho polvo todo cuanto hallan 
de tierra en nuestro natural; si todo esto se junta A lo antes expuesto, 
y deja en el alma una noticia viva del mismo Sefior, la cual hace cre- 
cer tanto la pena de no poder gozarle, que arranca grandes gritos, 
por mAs que la persona que lo experimenta est£ habituada A padecer 
dolores y sea muy sufrida, entonces no cabe la menor duda que el 
dispensador de tales mercedes es Dios. 

38. Moradas stptimas.—Matrimonio espiritual.— Ved aqui al 
alma ya al fin de su jornada. Dispuesta asi con tan inmenso cumulo 
de penas y sabrosisimas mercedes, introdiicela el Seftor en la man- 
si6n donde 61 de continuo mora, y ilnela consigo, no de la manera 
que antes la unia, esto es, perdiSndose y anegdndose en el sumo 
Bien todas sus potencias; sino m£s bien «quitftndole las escamas de 
los ojos*, para que entienda por visi6n intelectual la merced con que 
el Seftor quiere poner el colmo A sus regalos. Mu^strasele entonces 
«la Santisima Trinidad con una inflamaci6n, que primero viene A su 
»espiritu, A manera de una nube de grandlsima claridad...; y, por 
»una noticia admirable que se da A el alma, entiende con grandi- 
»sima verdad ser todas tres Personas una substancia, y un poder, y 
*un saber, y un-solo Dios... Aqui se le comunican todas tres Personas, 
»y la hablan, y la dan A en tender (el sentido de) aquellas palabras que 
»dijo el Seftor en el Evangelio: Que venia £l, y el Padre, y el Espi - 
»ritu Santo d morar con el alma que le ama y guarda sus manda- 
*mientos.T» Y estas tres divinas Personas no se van, sino que el alma 
notoriamente sigue viendo (aunque no con tanta claridad como antes 

(l) Vida, cap. XIX. 
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cuando el Sefior se la mostrd) que perseveran en su compafiia, «en 
♦lo interior del alma, en lo muy mds interior, en una cosa muy 
♦honda... Digamos ahora como (si d) una persona que estuviese en 
♦una muy clara pieza con otras, y cerrasen las ventanas y se quedase 
♦d obscuras; no porque se quit6 la luz para verlas, y que hasta tornar 
♦la luz no las ve, deja de entender que estdn alii* (1). 

39. Con esta noticia queda habilitada para recibir el filtimo y 
mds preciado don del espiritual matrimonio, el cual no se consuma 
del todo, y con perfeccidn plena y absoluta, en la presente vida, por¬ 
que mientras vivimos podemos apartarnos de Dios y romper este 
divino vinculo. «La primera vez, dice, que Dios hace esta merced, 
♦quiere Su Majestad mostrarse al alma por visidn imaginaria de su 
♦sacratisima Humanidad, para que lo entienda bien y no estd igno- 
♦rante de que recibe tan soberano don. A otras personas, dice la 
♦Santa, serd por otra forma; mas d la persona de quien yo hablo (que 
♦es ellamisma) se le representd el Serlor, acabando de comulgar, con 
♦forma de gran resplandor, y hermosura, y majestad, como despuds 
♦de resucitado, y le dijo que era ya tiempo de que sus cosas tomase 
♦ella por suyas, y fil tendrla cuidado de las suyas, y otras palabras que 
♦son mds para sentir que para decir. Parecerd que no era esto nove- 
♦dad, pues otras veces se habla el Seftor representado d esta alma 
♦en esta manera. Fud tan diferente, que la dejd bien desatinada y 
♦espantada: lo uno porque fud con gran fuerza esta visidn; lo otro 
♦por las palabras que le dijo, y tambidn porque en lo interior de su 
♦alma, d donde se le representd, si no es la visidn pasada, no habia 
♦visto otras» (2). «Pasa esta secreta unidn del matrimonio espiritual 
♦en el centro muy interior del alma, que debe ser d donde estd el 
♦mismo Dios, y d mi parecer no ha menester puerta por donde entre. 
♦Digo que no ha menester puerta, porque en todo lo que se ha dicho 
♦hasta aquf (es decir, hasta esta Morada), parece que va por medio 
♦de los sentidos y potencias, y este aparecimiento de la Humanidad 
♦del Sefior asi debfa ser; mas lo que pasa en la unidn del matrimonio 
♦espiritual es muy diferente. Apardcese el Seftor en este centro del 
♦alma sin visidn imaginaria, sino intelectual, aunque mds delicada 
♦que las dichas (en la Morada anterior), como se aparecid d los Apds- 
♦toles cuando les dijo sin entrar por la puerta: Pax vobis. Es un 
♦secreto tan grande y una merced tan subida lo que comunica Dios 
♦all! al alma en un instante, y el grandfsimo deleite que siente, que 
♦no sd d qud lo compare, sino d que quiere el Sefior manifestarlc por 
♦aquel momento la gloria que hay en el cielo, por mds subida manera 

(1) Mor. 7.*, cap. I. 

(2) Mor. 7. a , cap. II. 
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•que por ninguna visi6n ni gusto espiritual. No se puede decir mAs 
»de que queda el alma, digo el espiritu de esta alma, hecho una cosa 
•con Dios; que, como es espiritu, ha querido Su Majestad mostrar el 
*amor que nos tiene en dar A entender A algunas personas A ddnde 
•Uega, para que alabemos su grandeza. Porque de tal mahera ha 
•querido juntarse con la criatura, que, asi como los que ya no se pue- 
•den apartar, no se quiere apartar El de ella» (1). Y esta es la dife- 
rencia que existe entre el Matrimonio y Desposorio espiritual, la cual 
es tan grande «como la hay entre dos desposados, y aquellos que ya 
•no se pueden apartar* (2). Pues aunque en el Desposorio hay uni6n, 
y uni6n es hacer de dos cosas una, «en fin se pueden apartar y quedar 
•cada una por si, como vemos ordinariamente que pasa presto aquella 
•merced del Seftor, y despu£s se queda el alma sin esta compaftia, 
•digo de manera que la entiendan. En estotra merced no, porque 
•siempre queda el alma con su Dios en aquel centro. Digamos que es 
»la(oraci6n de) unidn como si dos velas de cera se juntasen tan en 
•extremo que toda la luz fuese una, 6 que el p£bilo y la luz y la cera 
•es todo uno; mas despugs bien se puede apartar la una vela de la 
•otra y quedan en dos velas, 6 el pdbilo (separarse) de la cera (y que- 
•darian dos cosas distintas). Acd es como si cayendo agua del cielo en 
»un rio 6 fuente, adonde queda hecho todo una (masa de) agua, que 
•no podr&n ya dividir ni apartar cu&l es del rio 6 lo que cay6 del cielo; 
•6 como si un arroyico pequefio entra en la mar, no habrd remedio de 
•apartarse; 6 como si en una pieza estuviesen dos ventanas por donde 
•entrase gran luz, aunque entra dividida, se hace todo una luz* (3). 

40. «Y esto se entiende mejor, cuando anda el tiempo, por los 
•efectos. Porque se entiende claro por unas secretas aspiraciones, ser 
•Dios el que da vida A nuestra alma; muy muchas veces tan vivas, 
•que en ninguna manera se puede dudar... v no se puede excusar de 
•decir: /Oh vida de mi viday sustento que me sustentas! y cosas 
•de esta manera. Porque de aquellos pechos divinos, adonde parece 
*est£ Dios siempre sustentando el alma, salen unos rayos de leche, 
•que toda la gente del Castillo conforta, que parece quiere el Se- 
•fior... que de aquel rio caudaloso, adonde se consumi6 esta fuen- 
•tecica pequefia, saiga algunas veces algtin golpe de aquel agua para 
•sustentar los que en lo corporal han de servir A estos dos desposados 
»(6 casados). Y, asi como sentiria esta agua una persona que estA des- 
•cuidada, si de presto la baftasen en ella, y no la podria dejar de sen- 
•tir; de la misma manera, y aun con mAs certidumbre, se sienten las 
•operaciones que digo. Porque, asi como no nos podria venir un gran 

fl) Mor. 7. a , cap. II, p&rrs. 3, 4 y 5. 

(2) Mor. 7.*, cap. IT, p&rr. 2. 

(3) Mor. 7. a , cap. II, p&rrs. 6 y 7. 
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•golpe de agua, si no tuviera principio; as! se entiende claro que hay 
•en lo interior quien arroje estas saetas, y d£ vida d esta vida, y que 
•hay sol de donde procede una gran luz, que se envia d las potcncias 
•de lo interior del alma* (l). Son tambien efectos de esta me reed: 
l.° Una grandisima paz interior, que, aunque las potenciasy sentidos 
anden d veces desasosegados, nunca se pierde; y «estdse el alma 
»tranquila, como el rey con grande quietud en su palacio, por mds 
•que hay a muchas guerras en su reino y muchas cosas penosas (2). 
»2.° Un grande olvido de si, que verdaderamente parece ya no es, 
•pues la mariposica murid con grandisima alegria de haber hallado 
•reposo y vive en Cristo» (3). 3.° Un grandisimo deseo de padecer, 
•mas no de manera que la inquiete, como (antes) solia; porque es en 
»tanto extremo el deseo que queda en estas almas de que se cumpla 
•la voluntad de Dios, que todo lo que Su Majestad hace, tiene por 
•bueno: si quisiere que padezea, enhorabuena; si no, no se mata, como 
•solia (4.) 4.° Un grande gozo interior, cuando es perseguida, con mu- 
•cha mds paz que lo que queda dicho y sin ninguna enemistad con los 
•que les hacen mal 6 desean hacer, antes les cobran amor particular; 
•de manera, que, si los ven en algtin trabajo, lo sienten tiernamente, 
»y cualquiera tomarian por librarlos de d, y encomiSndanlos d Dios 
•de muy buena gana (5). 5.° Un grande deseo de servir al Seftor y de 
•que sea alabado, tal que, si supiesen cierto que en saliendo el alma 
•del cuerpo ha de gozar de Dios no les hace al caso: ni pensar en la 
•gloria que tienen los Santos, no desean por entonces verse en ella, 
•pues la tienen puesta en ayudar en algo al Crucificado, en especial 
•cuando ven quees tan ofendido (6). 6.° Un desasimiento grande de 
•todo, y deseo de estar siempre d solas d ocupadas en cosa que sea de 
•provecho de alguna alma; y no (con) sequedades y trabajos interio 
•res, sino con una memoria y ternura con Nuestro Seftor, que nunca 
•querria estar, sino ddndole alabanzas; y cuando se descuida, el mis- 
»mo Seftor la despierta, como queda dicho» (7). 

41. Ved aqui reducido d compendio todo el sistema doctrinal de la 
Serdfica Doctora sobre Teologia mistica. Antes de analizarie y juz 
garle, recapitulemos con el laconismo posible todo lo expuesto. En la 
oracidn de recogimiento las potencias si£ntense como atraidas d lo 
interior del alma por el dulce reclamo del Pastor divino; pero todavia 
pueden y deben poner algo de su eficacia natural para responder d 

(1) Mor. 7. a , cap. II, pdrrs. 9 y 10. 

(2) Mor. 7.*, cap. II, pArr. 18. 

(3) Mor. 7. a , cap. Ill, pArr. 4. 

(4) Mor. 7. a , cap. Ill, pArr. 5. 

(5) Mor. 7. a , cap. Ill, pAri. 5. 

<6) Mor. 7. a , cap. Ill, pArr. 6. 

<7) Mor. 7. a , cap. HI, pArr. 9. 
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este divino llamamiento; en la de quietud Dios las suspende , y el 
deleite que experimentan con la presencia de su Amado, es tan gran¬ 
de, que las eleva £ un estado de enajenamiento, el cual entorpece su 
habitual energia. La uttidrt con Dios obra con mis fuerza todavia; 
hAcelas dormir el suefio de la paz y del amor, y, constituidas en este 
estado, vense incapaces de arbitrar medio alguno con que sacudir de 
si esa especie de letargo mlstico. Mueren por fin al mundo y £ si mis- 
mas en el desposorio espiritual que se celebra en la 6. a Morada, y 
resucitan £ nueva vida en la Morada 7. a , para consagrarse al servi- 
cio del esposo celestial, con quien se han unido en vinculo indisoluble 
de amor. Pasemos ahora £ estudiar, en la medida que nuestro corto 
ingenio lo permite, el valor filos6fico y literario de tan maravilloso 
sistema doctrinal. 


VIII 


42. Valor filosdfico y literario de este sistema doctrinal. Qu6 es 
misticismo.—43. Condiciones del escritor mistico: la materia. 
—44. La forma.—45. Misticos gentiles y herejes.—46. Mis- 
ticos catdlicos.—47. Misticos espafioles. Santa Teresa y San 
Juan de la Cruz. 


42. Para rastrear de alguna manera lo grandioso de esta concep- 
ci6n, ya la consideremos en si misma, ya en el admirable desarrollo 
de cada una de sus partes, conviene ante todo anticipar ciertas ideas, 
y hacer luego mencidn especial de algunos de los escritores que han 
precedido en este camino £ la Serdfica Doctora. Muy en su lugar 
estarla aqul echar una rdpida ojeada sobre la historia del misticismo 
en general, y del espafiol muy en particular; los llmites empero de 
esta disertacidn, ya demasiado extensa, no me permiten dar cabida 
en ella £ tantos nombr.es y escritos, como fuera necesario mencionar. 
La palabra mlstico, hel£nica de origen, (loottxdc, se usaba entre los 
griegos para designar £ los iniciados en los misterios del culto, con 
que se honraba £ alguna de sus deidades. Tal es la significacidn que 
tiene en varios pasajes de Aristdteles, segtin la interpretacidn comtin 
de sus escoliastas y comentadores. De los gentiles pas6 £ los cristia- 
nos, quienes aplicaron esta denominaci6n £ aquellas almas predilec- 
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tas, que, por penetrar mds hondamente en la inteligencia de las cosas 
divinas y unirse con mds apretado lazo de amor al supremo Bien, 
participaron mds de la vida sobrenatural y extraordinaria con que el 
Esplritu divino hace vivir d su regalada esposa, la Iglesia de Cristo. 
Misticos fueron, por consiguiente, todos aquellos Santos cuya inteli¬ 
gencia y cuya voluntad, henchidas por la infusidn sobreabundante de 
esos misteriosos dones, fueron constituldas en un estado psicoldgico 
particular, desconocido para el vulgo de las almas justas. Segtin esto, 
y tomada la palabra mistico en toda su latitud, serd escritor mlstico 
sdlo aquel en cuyas obras se vea la manifestaci6n de este estado psi- 
coldgico, bien sea por tratar y exponer esta materia, 6 bien por dar 
d sus producciones una forma tal, que revele en ideas y afectos ese 
endiosamiento del alma, misteriosamente unida con Dios. 

43. En efecto, dos son las condiciones precisas, que para juzgar 
atinadamente sobre escritos de este gdnero, debemos siempre tener 
en cuenta: la materia sobre que versan, y la forma de que se revisten. 
Constituyen la materia de la Teologla mistica, segtin acabamos de 
indicar, y dijimos ya al dar principio deste trabajo, las operaciones 
que el alma ejercita, cuando, sometida al influjo de una accidn 
extraordinaria, aun en el mismo orden sobrenatural, se encumbra en 
alas del fuego divino, hasta el santuario de la divinidad, y allf, muerta 
d si misma, despojada de su miseria, sobrenaturalmente transfor- 
mada, vive de la vida de Dios. Con s6lo tener presente esta observa- 
ci6n, hubieran evitado muchos escritores, eruditos mds que sabios 
concienzudos, la confusidn lastimosa en que han incurrido, clasifican- 
do entre los escritores mlsticos d los que s6lo merecen el nombre de 
ascetas (l). Ni basta para ser acreedor al glorioso dictado de Doctor 
mistico , tratar incidentalmente, y como de paso, de alguna de estas 
operaciones; sino que se requiere, como condici6n indispensable, 
hacer ver uno por uno los pasos con que el alma avanza por esta es- 
cabrosa senda, d la manera que, para ser acreedor al renombre de 
Doctor en Teologla 6 Jurisprudence, se requiere abarcar las diver- 
sas partes que estas Facultades encierran. Esta consideracidn me 
mueve d separarme tambidn de algunos escritores, que, tomando en 
sus juicios criticos otro punto de partida, prodigan con demasiada 
facilidad la borla mistica d Doctores ascdticos, en cuyas obras s6lo 
se leen ligeros toques y conceptos aislados, que pertenezcan al domi- 
nio de Id Mistica. 

44. Pero avancemos, concretando mds y mds las ideas. Literaria- 
mente considerados, no se apellidan misticos todos los escritos en que 

(!) Tal es, entre otros, Mr. Rousselot, en su obra Les Mistiques Espagnols. 
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se desenvuelve la materia propia de esta ciencia sagrada. La trla y 
drida pluma del escoldstico que desentrafiase estos misterios, y expla- 
ytfndose en investigaciones psicol6gicas 1 nos describiese los diversos 
estados por que atraviesa el esplritu antes de llegar A la posesidn de 
Dios por uni6n de amor, conquistarla de seguro para el autor el nom- 
bre cientlfico de escritor mistico, mas no los honores reservados en la 
critica literaria para esta honrosa denominaci6n. <[Y porqud? Porque 
lo que constituye el nervio del misticismo, la sangre, por decirlo asl, 
que le da vida, no es la materia sobre que versan, sino la forma. Es 
ese vapor santo que hinche los senos del alma, y humea como oloroso 
incienso de todos los pensamientos que el entendimiento engendra, y 
de todas las palabras que la lengua articula, es el fervido afecto que 
debe palpitar en las pAginas de escritos tales. Sin esto no hay misti¬ 
cismo, y el autor de tales producciones serd sabio, serA fil6sofo, te6- 
logo, moralista, asceta, cuanto quer&is; pero mistico no lo ser&, no 
puede serlo: literariamente hablando, nadie as! le apellidard. 

45. Algo de este vago anhelar A la posesi6n del Sdr, que contem- 
plaban como inteligencia suprema y sumo Bien, tuvo la escuela socrA- 
tica de Atenas, sobre todo en el mAs grande y sublime de sus pensa- 
dores, el divino Plat6n. Este fil6sofo portentoso, despuds de haber 
puesto en boca de Sdcrates aquella sublime teorla sobre el amor, 
segtin la cual es preciso elevarse del amor de la belleza corporal, al 
de la belleza moral, y de este al amor de la belleza intelectual, termi- 
na la exposici6n de su teorla, con estas palabras: «Atiende ahora joh 
»S6crates! A lo que voy A decir, con todas las fuerzas de tu alma (1). 
»Todo el que, pasando por esos diversos grados de amor, haya 
»llegado hasta aqul, conseguird como fin y tdrmino de su amoroso 
»afecto el contemplar una admirable belleza... Una belleza que siem- 
»pre existc, que no nace ni muere, que no aumenta ni disminuye, que 
»noes hermosa por una parte y fea por otra..., hermosa aqul y fea 
»alll, hermosa para estos y fea para aquellos. Que no es hermosa con 
»hermosura participada, sino en si misma, por si misma, constante y 
»uniformemente hermosa. Todas las otras cosas bellas, lo son por 
»participaci6n de esta belleza suma, y de tal manera, que, cuando 
*ellas nacen 6 mueren, en nada la alteran, nada por eso pierde, nada 
»con ellas gana... iQud felicidad la de contemplar en si misma esa 
•divina hermosura, clara, Integra, pura, limpia, sin mezcla de carne, 
»ni color, ni de otras bagatelas humanas y terrenales! ^Tendrds en 
»poco la vida del hombre que tiene puestos all! los ojos, y disfruta de 
»su vista, y se une con ella Intimamente? £No es verdad que quien 

(1) StofiTidoiov. vel De amove. Estas palabras las supone Platdn ©Idas por 
Sdcrates de Didtima, «mujer muy sabia y adivina*, y, como tales, las refiere este 
ultimo A sus convidados. 
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»la mira, con los ojos con que esta belleza puede sdlo mirarse, 
»engendrar& en su alma y para bien suyo, no imdgenes de virtudes, 
»sino las virtudes mismas? Porque no se unird A la sombra, sino A la 
»realidad de la virtud; y, producidndola y sustentdndola en su alma, 
*se hard amigo de Dios, y gozard, como hombre ninguno, de la inmor- 
»talidad.» Aqui hay rdfagas de vivlsima luz, que calientan y disponen 
el corazdn para los amorosos transportes del misticismo cristiano; 
pero s6lo rdfagas. Otro tanto, y aun quizds todavia menos, puede 
decirse de la escuela de Plotino (1) y de los Gndsticos de Alejandria, 
de los judios secuaces de Fil6n (2) y de sus hermanos los Tedsofos 
drabes de la Edad Media en Espafta (3). Gabirol y Tofail, asi como 
todos sus afines los Neoplatdnicos de Oriente 3* Tedsofos de Occiden- 
te, mds que verdaderos mlsticos, han sido profundos contemplativos 
de las cosas divinas; y el misticismo, aunque supone esta profunda 
contemplacidn como fundamento, no consiste en esa elaboracidn 
puramente intelectual, sino en la efervescencia de la voluntad que 
ella produce; no arranca inmediatamente de la cabeza, sino del cora* 
z6n. El luminoso raudal, de donde los puros destellos misticos se 
derivan, el venero inagotable de aguas vivas, donde han bebido los 
misticos verdaderos, no hay que buscarle, ni en las cenagosas hondas 
del Panteismo indostdnico, ni en los intermitentes y secos manantia- 
les de la Moral hel£nica, ni en las horadadas cisternas de la infecunda 
herejfa. No, no: Budha y Brahma, Jupiter y Mahoma jam&s han 
tenido ni tendrin la virtud procreadora de verdaderos corazones mis¬ 
ticos. PersSpolis y Atenas, Alejandria y Cdrdoba fueron siempre 
p dr am os estSriles, donde la semilla del misticismo, 6 no cayd 6 no 
germind, 6, por lo menos, degenerd hasta convertirse en planta bas- 
tarda d infructuosa, £Dird m£s? El falso Dios de Eutiches y Nestorio 
est£ condenado A la misma infecundidad que los monstruosos idolos 
gentilicos porque todos los herejes, los cismaticos todos, como ramas 
arrancadas del arbol de la unidad, no participan de la savia con que 
el Espiritu Santo le vivifica, dnica engendradora de estos dulcisimos 
y regaladisimos frutos. 

46. Preciso es salvar la inmensa distancia que media entre el 
mundo antiguo y el mundo regenerado, entre los Dialogos de Plat6n 
y los versos de Sinesio 6 las Confesiones de San Agustin, para tro- 
pezar con lo que intitilmente buscariamos hasta llegar aqui. Aquella 


(1) Este es, por lo menos, mi juicio sobre la unificacidn 6 simplificacidn 
ezpuesta en sus Enneades, y transmitida por Porfirio. 

(2) Philo: De Vita contemplativa . 

(3) No nos detenemos en mencionar & los yoguies fndicos y sofies plrsicos, 
porque la idea pantefsta, en que radica su sistema, mata forzosamente todo ge r- 
men de misticismo. 
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increada sabiduria, cantada en Oriente por el Obispo de Tolemaida, 
y aquella hermosura sobresustancial, tan tarde conociday tan tarde 
amada por el Obispo de Hipona, fu6 la que hizo estampar sobre el 
papel los primeros ardores misticos A estas dos ilustres pluraas del 
Catolicismo. Esa misma inspir6 despu£s las ardorosas meditaciones 
A San Anselmo, los amorosos deliquios de San Bernardo, las efusio- 
nes mfsticas A San Buenaventura. Mas estos Santos, aunque inflama* 
dos A veces del fuego divino, que el gentilismo y la herejla por com- 
pleto desconocieron, no pensaron jamAs (1) en escribir una Teologia 
mistica, donde dejaran marcados los escalones que el espiritu debe 
recorrer para ascender desde la nada de su miseria, hasta el abisma- 
miento en la infinita realidad del SAr supremo. Otros escritores, por 
el contrario, hubo en la Iglesia Cat6lica, que pretendieron y Uevaron 
A cabo tan ardua empresa; mas sin el arrebato mfstico que embelle- 
ci6 las fogosas pAginas de los Padres y Doctores anteriormente cita- 
dos. San Dionisio Areopagita (6 quien quiera que sea el autor de las 
obras que A este Santo se atribuyen) (2), San Juan Climaco (3), Ri¬ 
cardo de San Victor (4), Gers6n (5), Rusbroquio (6) y Taulero, son 
otros tantos escritores de Teologia mistica, en quienes resplandece 
la claridad, el orden, el enlace de las ideas y la composicidn armd- 
nica de los elementos esparcidos acA y acullA, por las obras de los 
Santos Padres; pero fAltales con frecuencia el transporte del arreba¬ 
to mlstico, lo cual hace que sus escritos enseflen mAs que inflamen ei 
coraz6n de los lectores. 

47. A Espafia cabe la gloria de haber producido y amamantado 
A sus pechos en un mismo siglo, A un tiempo mismo dos genios misti¬ 
cos, en cuyo espiritu la inteligencia y el coraz6n, la contemplacidn 
honda de las cosas celestiales y el ardoroso afecto hacia Dios se die- 
ron beso de paz: Santa Teresa de Jesiis y San Juan de la Cruz. Am- 
bos brillaron como dos grandes lumbreras, acaso las mayores, en el 
sereno cielo de la Teologia mistica, y, si la Indole de este trabajo lo 
permitiese, no estarla aqul fuera de prop6sito un paralelo entre am- 
bos escritores. Mas ya que, por pertenecer este asunto A un tema de- 
terminado, sea terreno vedado para ml, permltaseme, por lo menos, 
consignar como rasgo caracteristico de las obras de San Juan de la 
Cruz, el dualismo personal que, A mi parecer, en ellas se trasluce. 
PAlpanse all! como dos almas, dos corazones, dos plumas. Uno es el 
apasionado poeta del Cdntico espiritual, de la Subida al Monte Car - 

(1) Debe excepiuarse & San Buenaventura, en su obra Theologia Mystica . 

(2 ) Vid. Theologia Mystica. 

(3) Vid. Scala Paradisi. 

(4) De gradihus charitatis y De quatuor grmdibus violentae charitatis. 

(5) Vid. De monte contemplations. 

(6) Vid. Commentaria in tabernaculum Moysis, y Regnum amantinm Denm. 
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melo y de la Noche oscura , y otro el comentador de aquellas caden- 
ciosas estancias tan prefiadas de misterioso sentido. Aqui mugstrase 
tedlogo profundo y profundo pensador, que explota la ciencia esco- 
lAstica y la pone al servicio de su pluma para esclarecer los rectindi- 
tos arcanos de la materia que trata; pero se echa de menos d veces 
en su estilo el fuego sagrado de la inspiracidn mfstica. En las poe* 
sfas, por el contrario, irradia pujante y apasionado el misticismo de 
San Juan de la Cruz, hermano gemelo del misticismo de Santa Te¬ 
resa, y sangre de la sangre de sus venas. Old, si no, estas estrofas 
tomadas & la ventura de su Cdntico espiritual: 


Pastores, los quefuerdes 
AU& por las majadas al Otero, 

Si por ventura vierdes 
Aquel que yo m&s quiero, 

Decidle que adolezco, peno y muero. 

Buscando mis amores 
Irg por esos montes y riberas; 

Ni cogerg las flores, 

Ni temerg las fieras, 

Y pasarg los fuertes y fronteras. 

{Oh bosques y espesuras, 
Plantadas por la mano del Amado! 

I Oh prado de verduras 
De flores esmaltado, 

Decid si por vosotros ha pasado! 

—Mil gracias derramando 
Pas6 por estos sotos con presura, 

Y, ygndolos mirando, 

Con sola su figura 

Vestidos los dej6 de su hermosura. 


—Y todos cuantos vagan 
De ti me van mil gracias refiriendo, 

Y todos mis me llagan, 

Y dgjame muriendo 

Un no sg qu£ que quedan balbuciendo. 


Apaga mis enojos, 

Pues que ninguno basta k deshacellos: 

Y vgante mis ojos, 

Pues eres lumbre de eUos, 

Y s6lo para ti quiero tenellos. 


(Oh cristalina fuentel 
Si en esos tus semblantes plateados 
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Formases de repente 
Los ojos deseados, 

Que tengo en mis entraftas dibujados! 


i No parecen estas estancias por sus afectos y lenguaje trozos arran- 
cados de la Vida de la Santa 6 de sns Exclamaciones , rimados en 
cadenciosos versos? <jNo parecen inspirados por aquella celestial 
locura y glorioso desatino de que nos habla en la oracidn de unidn? 
Aquf, como allf, todo es fuego, todo amor, todo derretimiento del 
alma ante la bondad y hermosura de su Amado: fondo y forma, todo 
respira el m£s acendrado y sublime misticismo. Veamos en particu¬ 
lar cada una de estas dos cosas en lo que atafie A nuestro propdsito; 
es decir, en los escritos de la Ser^fica Doctora. 


VIII 

48. Misticismo de Santa Teresa. Su fondo. El mundo ideal mara- 
villosamente simbolizado.—49. La «vida» rustica.—50. Santa 
Teresa de Jesus y los flldsofos alemanes.—51. Ridiculas ex- 
plicaciones del vulgo de los racionalistas.—52. Forma del 
misticismo de Santa Teresa. Su corazdn. — 53. Ejemplo.— 
54. Reflexiones.—55. Propiedad caracteristica de los sen- 
timientos de Santa Teresa de Jestis. Ternura femenil.— 
56. Ejemplo de la misma. 


48. Su m^rito, ante todo, por el fondo de doctrina que en 61 se 
encierra, es inapreciable; y quien no haya lefdo A Santa Teresa con 
la pluma en la mano, jamds podr£ debidamente admirarla. Para for- 
marse cabal idea de las dificultades, con que debi6 tropezar el escri- 
tor que os6 acometer tan Improba tarea, seria preciso que el lector 
se interrumpiera A si mismo en medio de su faena, y, descendiendo 
de aquellas esferas de luz, adonde el genio de la Santa le habia insen- 
siblemente elevado, esgrimiera 41 la pluma y procurara estampar 
sobre el papel algo, no mAs que algo, de lo que en aquellos momen- 
tos contemplaba y cautivaba su corazdn. Sdlo asf se convenceria de 
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lo dificil que es para la humana inteligencia tocar al terreno psicol6- 
gico sin envolverse en un mar de confusiones; y, cuando este obs- 
t£culo queda superado, lo arduo que es tambi6n luchar A brazo par- 
tido con la imaginaci6n para sensibilizar las ideas, con el corazdn 
para sentirlas, y con la lengua para expresarlas. Pues <fqu6 seni. 
remontarse de un solo vuelo al asombroso mundo del esplritu, asen- 
tar en 61 su morada, y llevarnos, como de la mano, por aquellas mis- 
teriosas regiones de lo ideal, haci6ndonos conocer los habitantes que 
las pueblan, las escabrosas sendas que recorren, los peligros A que 
se exponen, las batallas que riften y los triunfos con que se coronan? 

Porque bien considerado, 6ste es el bello ideal que la Ser&fica 
Madre incesantemente persigue, y los resplandores que su plum a 
arroja, son tan copiosos, tan vivos y penetrantes, que en aquel cami- 
no de espesas tinieblas nada pasa inadvertido para el caminante que 
con tal gula le recorre. No hay ondulacidn de terreno en que no re¬ 
pare, ni inmensa llanura, cuya extensidn no abarque, ni paisaje de 
que no goce, ni plantas, flores y frutos, cuyo embeleso no sienta, 
cuyo embalsamado aroma no perciba. jMujer maravillosa y sin par 
en la historia de la humana inteligencia! Para ella el alma es un cas- 
tillo de diamante, en cuyo centro se eleva el trono donde se asienta 
la Majestad de Dios; las moradas que le circundan son las diversas 
mansiones por que atraviesa el esplritu; cuando se reconcentra dentro 
de si mismo en busca de ese Dios que anhela, las potencias son los 
alcaides, y mayordomos, y maestresalas de este real Palacio; lossen- 
tidos la servidumbre del soberano Rey, y las alimafias que rodean la 
cerca del Castillo, son las pasiones que penetran en pos de nosotros 
A las primeras moradas, y, en general, todas las ocasiones de pecado. 

49. He aqul al mundo ideal magnlficamente simbolizado. Mas 
<*qu6 sucede en ese Castillo? Alii <[c6mo se vive? <*Qu6 pasa? Alii co- 
mienza el alma por replegarse sobre si misma en la oracidn de reco- 
gimiento, para acabar luego por remontarse hasta el t£lamo de la 
divinidad en el vuelo del esplritu; all! vese A las potencias seguir 
diversos, y A veces encontrados rumbos, para terminar por unirse 
todas en Dios A quien buscaban. All! el entendimiento, unas vcces 
vislumbra sotioliento el sumo Bien, A manera de enfermo febrici- 
tante que delira; otras, Intimamente unido A la suma Verdad que 
ext&tico contempla, duerme el sueflo de la paz y del amor sin tenet* 
casi fuerzas para gozar del Bien que posee; otras, en fin, rnuerto A 
la actividad propia, arrobado, deificado, comienza A participar en 
esta vida de la glorificaci6n sin t6rmino que en la otra le espera, y 
su pupila se ensancha por la voluptuosa fruici6n que en aquel estado 
experimenta, para recibir los torrentes de luz con que el sumo Glo- 
rificador embriaga A sus escogidos. All! la voluntad, frla y versatil 
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por naturaleza, trudcase poco d poco en brasa de encendido amor, 
incontrastable d las lluvias del desconsuelo y la tribulacidn. Calidn* 
tase primero en la oracidn de quietud bajo la influencia del Sol divi- 
no que la embiste, infldmase luego con los ardores de la oracidn de 
unidn, y se derrite, por fin, en amorosos deliquios, cuando el Sefior, 
abatidndose hasta ella, la une consigo, como dulce esposo, en vinculo 
indisoluble de caridad. All! la imaginacidn, independiente y altanera, 
entabla desde el principio cruda guerra contra las otras potencias, 
compldcese en desobedecer sus mandatos, y perturbarlas en el pleno 
goce de sus deleites; mas acaba por quedar subyugada al magndtico 
influjo del silbo divino que la llama. All! los sentidos, acostumbrados 
d vivir derramados y d ser siempre portadores de ilusiones nuevas, 
sirven al principio de mal grado d la raz6n, y soportan con dificultad 
el yugo de su imperio; pero inm6lanse despuds con herolsmo en pro 
del bienestar del alma, y terminan por entrar d la parte de los sabro- 
slsimos deleites en que ella misma se anega. Ved aqui, reducida d 
tdrminos concisos, la Psicologfa mlstica de Santa Teresa de Jestis. 
La cual se representa al alma con una intuicidn tan baftadade esplen- 
dorosa claridad, que no hay ojos que no vean lo que ella quiere ha- 
cerlos ver, ni coraz6n que no sienta lo que ella quiere hacerle sentir. 

50. Y notad, que, quien esto escribe, no es ningtin te6logo consu- 
mado, ni fil6sofo profundo, ni eminente literato, no es ni siquiera un 
hombre; es una mujer ignorante, sin letras, sin mundo, reclusa en un 
monasterio y apartada por completo del trato social. Nifta, vivid en 
casa de sus hidalgos padres retirada y enfermiza; adolescente, pasd 
del hogar al claustro, no para escribir, sino para orar y hacer peni- 
tencia. Ocupada en esto, pasd la juventud; en esto llegd d la edad 
madura; y cuando ya, al trasponerse el sol de su vida, una voz, que 
para ella representaba la voz de Dios, mdndale escribir algo sobre la 
oracidn, empufia la pluma, y en el espacio de tres meses traza ese 
portentoso cuadro intelectual con tan gallardo estilo, lenguaje tan 
nitido, expresidn tan centellante, que lo que antes de ella, ni los 
sabios podian entender, con su libro en la mano es de obvia compren- 
sidn hasta para las inteligencias mds vulgares. Eso es ser literato sin 
saber de letras; eso es ser artista sin conocer el arte; eso, digdmoslo 
claro, es sentir arder en la mente la llama chispeante que crea, 
y hervir en el corazdn el fuego sagrado que calienta y vivifica. Venid, 
venid, los que os entusiasmdis ante el profundo talento de esos sabios, 
que, allende el Rhin, procrean nuevos sistemas filosdficos d cada luna 
y aun d cada sol. Abrid sus libros, hojead y leed. Leed, si es que 
poddis terminar la primera pdgina, sin que el hastio, que provoca su 
ininteligible algarabia, os haga caer el libro de las manos. Cada pala- 
bra es un arcano, un enigma cada frase, cada perlodo un misterio. 
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^Por qu£ asf? Entiendo la imprescindible necesidad en que se en- 
cuentran esos nuevos zurcidores de herejfas, de explotar la obscuri- 
dad del estilo para encubrir con ella la gusanera de sandios despro- 
p6sitos, que bulle en cerebros tan contrahechos; mas A todos esos 
entusiastas admiradores de cabezas hueras, que se abroquelan con la 
obscuridad de las materias psicol6gicas para defender A sus patronos, 
contesto yo mostrAndoles con el dedo el libro de las Morctdas. Ahf 
tennis esas pAginas donde se deseritraftan las mAs rec6nditas funciones 
animicas, y son claras como das aguas de arroyo cristalino. Ahf tennis 
^se libro, profundo y sublime como el que mA s, y que, sin embargo, 
lo mismo puede ser lefdo en el gabinte del sabio, que en el hogar del 
idiota; lo mismo bajo el artesonado de fastuoso pr6cer, que bajo 
-el techo pajizo de harapiento mendigo. 

51. Y al llegar aquf, permitid, que tomando pie de la doctrina 
racionalista, cuya excentricidad combato, me haga cargo de una opi- 
ni6n, por desgracia bastante acreditada entre el vulgo de los incr£- 
dulos. Digo entre el vulgo de los incrAdulos, porque los que se precian 
de algiin talento, y realmente le tienen, si no la rechazan con indig- 
naci6n, la compadecen por lo menos, y la acogen con sonrisa de 
burla desdeftosa. Segun ellos, Santa Teresa de Jestis fu£ una sublime 
sofiadora, mas softadora al fin. La melancolfa, el histerismo, la exal- 
tacidn de la imaginaci<$n, las circunstancias de raza, sexo, tempera- 
mento, educacidn, todo se ha amontonado y traldo A cuento para 
explicar lo que es humanamente inexplicable, el sobrenaturalismo de 
su vida y de sus escritos. <[Qu£ contestar A tan ridfculas y extrava- 
gantes explicaciones? El sarcasmo 6 el ridfculo desd£n del racionalista 
Mr. Rousselot (1) es la tinica respuesta que debiera otorgarse A estos 
fisi6logos falsos y verdaderos sofiadores; mas, dejando para otros la 
sAtira y la burla, ^ctimo es, pregunto yo, que, teniendo A la mano 
tantas y tan satisfactorias explicaciones de este misterio, la divergen¬ 
ce de opiniones entre los mismos racionalistas, y el afAn por inventar 
otras nuevas es cada vez mayor? Y, entrando mAs en el fondo de la 
•cuesti6n, si el histerismo es tan profundo procreador de grandiosas 
concepciones, ino es verdad que la Salpetrtere de Paris debiera ser 
un fecundo seminario de Teresas de Jesus? <;C6mo, pues, hasta ahora 
no ha habido mAs que una? ^C6mo en este siglo de magnetismo y 
sonambulismo, de ataques de nervios y exaltaci6n fren£tica de la 
fantasia, nadie concibe lo que ella concibi6, nadie escribe lo que ella 
-escribi6, nadie hace lo que ella hizo, nadie suefia lo que ella soft6? 

(1) V£ase la obra Les Mystiques Espagttols. No quiere decir esto que yo 
apruebe la solucidn dada por este escritor al problema en cuestidn; antes bien me 
parece tan ridicula como las que £1 impugna, no obstante el juicio crftico que de 
41 hace el Sr. Canalejas. 
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iDonosa invenciAn, por cierto, la de estos imbeciles filosofantes, dar 
por causa de un prodigioso sistema doctrinal la que, obrando hoy 
entre nosotros con todo el vigor de su energfa, sAlo produce aberra- 
ciones y desbarros intelectuales! Por el aprecio en que debeis tener 
vuestra estimaci6n propia, por vuestro amor, por el respetoque debe 
mereceros el piiblico, leed los escritos de la Santa antes de pronun- 
ciar juicios tan insensatos. Leed su Vida, y verbis que, en vez de 
entregarse con impremeditado entusiasmo en los brazos del Seflor que 
la llamaba hacia si, el estado de aquella alma en el primer tercio de 
su vida religiosa fuA de recelo, de sobresalto, y £lo dirA? de tenaz. 
resistencia A los dones sobrenaturales que por todas partes la asedia- 
ban; leed sus obras doctrinales, y oirAis resonar en casi todas sus- 
p Agin as la voz de alarma contra la fantasmagorla de la imaginaciAn 
y los antojos de la vanidad presuntuosa; leed, por ftltimo, sus Cartas 
y estudiad en ellas aquel coraz6n sencillo, candoroso A incapaz, no- 
digo de mentir, pero ni aun de exagerar y dar importancia A cosas- 
que en si no la tienen. Y, si despuAs de haber lefdo y meditado toda 
esto, perseverAis en llamarla sofladora, «soflad vosotros, os dirA yo* 
como ella softaba, y el pueblo, cuyo voto en tanto estimAis, la huma- 
nidad, como vosotros decis, os levantarA, no lo dudAis, del polvo- 
miserable en que os arrastrAis, hasta el altar donde os adoren postra- 
das las generaciones todas por venir.» 

52. No insisto mAs sobre este punto, por no permitirmelo la 
extensiAn ya demasiada de este trabajo, y asl paso A decir cuatn> 
palabras sobre la forma del arrebato mlstico que centellea en lo* 
escritos de la Santa Madre. Para entender cuAn excelente y prodi¬ 
gioso fuA, conviene estudiar el corazAn de Santa Teresa, no sAlo en lo- 
que tuvo de divino y sobrenatural, sino tambiAn en lo que tuvo- 
de natural y humano, porque la gracia no destruye, sino que perfec- 
ciona y enaltece la naturaleza. Ahora bien, fuA aquella edad para 
Gspafia la de los genios grandes y grandes corazones. Para ml la 
espada de Gonzalo de CArdoba en las mArgenes del Garellano; 
la poliglota de Cisneros salida de las virgenes prensas de AlcalA; la 
tea con que HernAn CortAs pegA fuego A las naves al pisar las playas 
del nuevo continente; las Constituciones con que Ignacio de Loyola 
dot A A la Compaftia de Jesus; el Crucifijo de Javier esclavizando bajo- 
el yugo de Cristo la cerviz de un nuevo mundo; la pluma de Fray 
Luis de LeAn desarrollando el grandioso pensamiento de los Nombres 
de Cristo; el lApiz de Herrera trazando sobre el papel la octava. 
maravilla del mundo; las obras de SuArez abarcando todo el saber de- 
la escuela; el pincel, en fin, de VelAzquez robando A la naturaleza 
todo su encantador realismo, son slmbolos de otros tantos genios^ 
arrojados por la mano omnipotente del Altisimo ai suelo de Espafia^. 
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para galardonarla los torrentes de sangre vertida por la fe cn la 
cruzada de siete siglos que sostuvo contra el Islam. Pues bien, una de 
esas almas, uno de esos genios, uno de esos corazones fud el alma, el 
genio, el corazdn de Teresa de Cepeda. Lo que fud el de Teresa de 
Jestis yo no sd c6mo decirlo. Fingfos, no un corazdn de esos que ahora 
Hainan grandes y sdlo son pozos sin suelo de lacerfa y egoismo; 
ni tampoco un corazdn de esos que ahora por todas partes pululan, 
gigantes para obrar el mal y enanos para obrar el bien; A veces irre- 
solutos, A veces temerarios; frfos hoy y volcAnicos mafiana; sino un 
corazdn generoso sin par, ardiente corao ninguno, emprendedor como 
el que m&s: derramad luego sobre dl todo el tesoro de riquezas ence- 
r rad as en el abismo insondable de las divinas misericordias, y habreis 
entendido algo de lo que fud el corazdn de Teresa de Jestis. Poned 
ahora este corazdn bajo la influencia de una inteligencia vigorosa y 
en frente de su Dios. Entended bien lo que digo, en frente de su 
Dios. Porque el Dios de Teresa de Jestis no es el tedrico Armoniza- 
dor del universo, softado por los modernos deistas, y que vive olvi- 
dado de los hombres; ni el Dios impersonal, fingido por el pantcismo 
conceptualista d incapaz de amar y ser amado, sino el Dios de la 
Iglesia Catdlica, personal en su sdr, personal en su accidn, y perso¬ 
nal, sobre todo, en las relaciones amorosas que sostiene con el alma. 
Ponedle en frente de ese Dios, padre suyo, amigo suyo, su pastor, su 
hermano, su esposo, que vive del amor, y que de amor moriria, si de 
algo pudiera morir. iQud crdeis vosotros que sentirfa? £qud desearin? 
<;qud harfa? ^Sabdis qud? Estallar de amor. Y estalld, en efecto, aquel 
volc£n; y la lava de ardorosos afectos desborddse por sus escritos, 
impregn&ndolos de uncidn, amor y arrebato mlstico; y salieron de su 
pluma trozos, como hasta entonces no se habian escrito, como no se 
han escrito hasta ahora, como jam^s acaso se escribir£n. ^Querdis ver 
una prueba de lo que estoy diciendo? Old cdmo describe la admirable 
transformacidn del alma, que se obra en la oracidn de unidn cuando 
Dios la sube hasta el dsculo de su boca. 

53. «iBendito se&is por siempre, Sefior; al&benos todas las cosas 
»por siempre! Quered ahora, Rey mfo, supllcooslo yo, que, pues, 
»cuando esto escribo, no esto) r fuera de esta santa locura celestial por 
»vuestra bondad y misericordia (que tan sin merecimientos mios me 
»hacdis esta merced); que lo estdn todos los que yo tratare locos de 
»vuestro amor, d permitAis que no trate yo con nadie, u ordenad, 
»Sefior, cdmo no tenga ya cuenta en cosa del mundo, d me sacad de 
»dl. No pueda ya esta vuestra sierva sufrir tantos trabajos como de 
averse sin Vos la vienen; que, si ha de vivir, no quiere descanso en 
»esta vida j ni se le ddis Vos. Querria ya esta alma verse libre: el comer 
»la mata, el dormir la congoja, ve que se la pasa el tiempo de la vida cn 
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•pasar regalo, y que nada ya la puede regalar fuera de Vos; que parece 
•vive contra natura, pues ya no querrla vivir en si, sino en Vos. lOh 
•verdadero Seflor y gloria mia, qud delgada y pesadisima Cruz tennis 
•aparejada d los que llegan A este estado! Delgada porque es suave, 
•pesada porque vienen veces que no hay sufrimiento que la sufra, y 
•no se querria jamds ver libre de ella, si no fuese para verse ya con 
•Vos. Cuando se acuerda que no os ha servido en nada, y que vivien- 
»do os puede servir, querria carga muy mds pesada, y nunca hasta la 
•fin del mundo morirse: no tiene en nada su descanso A trueque 
•de haceros un pequeflo servicio, no sabe qud desee, mds bien entiende 
•que no desea otra cosa sino A Vos» (1). Y mds adelante, «jOh, Seflor 
•mio, qud bueno sois! jBendito sedis para siempre! jAldbenos, Dios 
•mio, todas las cosas, que ansi nos amaisteis, de manera que con ver- 
•dad podamos hablar de esa comunicacidn, que aun en este destierro 
•tennis con las almas! Y aun con las que son buenas es gran largueza 
»y magnanimidad; en fin, vuestra, Seflor mio, que ddis como quien 
»s6is. lOh largueza infinita, cudn magnificas son vuestras obras!... 

• jPuesque hagdis A almas que tan to os han ofendido mercedes tan 
•soberanas! Cierto A mi me acaba el entendimiento, y cuando llego A 
•pensar en esto no puedo ir adelante. £D6nde ha de ir que no sea 
•tornar atrds? Pues daros gracias por tan grandes mercedes no sabe 
•c6mo. Con decir disparates me remedio algunas veces. Acadceme 
»muchas, cuando acabo de recibir estas mercedes 6 me las comienza 
•Dios dhacer... decir: Seflor, mirad lo que hacdis, no olviddis tan 
•presto tan grandes males mios; ya que para perdonarme los haydis 
•olvidado, para poner tasa en las mercedes os suplico se os acuerde. 
•No pongdis Criador mio, tan precioso licor en vaso tan quebrado, 
•pues habdis ya visto de otras veces que lo tomo d derramar. No 
•pongdis tesoro semejante donde aun no estd, como ha de estar, per- 
•dida del todo la codicia de consolaciones de la vida, que lo gastard 
•mal gastado. <*C6mo ddis la fuerza de esta ciudad y Haves de la 

• fortaleza de 611a d tan cobarde alcaide, que al primer combate de 
•los enemigos los deja entrar dentro? No sea tanto el amor, Rey 
•eterno, que pongdis en aventura joyas tan preciosas. Parece, Seflor 
•mio, se da ocasidn para que se tengan en poco, pues las pon£is en 
•poder de cosa tan ruin, tan baja, tan flaca y miserable, y de tan poco 
•tomo, que, ya que trabaje para no las perder con vuestro favor (y 
•no es menester pequeflo, segun yo soy), no puede dar con ellas A 
•ganar d nadic. En fin, mujer y no buena, sino ruin. Parece que no 
•sfllo se esconden los talentos, sino que se entierran en ponerlos en 
•tierra tan astrosa. No sol6is Vos, Seflor, hacer semejantes grande- 
•zas y mercedes d una alma, sino que aproveche d muchas. Ya sabdis, 
•Dios mio, que de toda voluntad y corazfln os suplico y he suplicado 

(!) Vida , cap. XVI. 
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»algunas veces, y tengo por bien de perder el mayor bien que se posec 
»en la tierra, porque las hagAis Vos A quien con este bien mAs apro- 
»veche y crezca vuestra gloria* (1). 

54. iQuA sentimientos tan levantados! jRenunciar A lo unico quc 
la puede hacer feliz, sin lo que no puede vivir, ni alentar, ni ser! 
iPedir al Sefior que se aparte de ella, mujer y ruin, que retire sus 
dones, que los prodigue A otros, que quiere ser infeliz y desventu- 
rada para acrecer algo la gloria de quien tanto la ama! Esto s6lo 
puede escribirse por un corazdn endiosado, y con la pluma ungida en 
la sangre que mana del costado abierto de Dios. iQuA extrafto que, 
para ayudar algo al coraz6n en la expresidn de sentimientos tan 
sublimes, llamase en su auxilio A la fantasia, y Asta prodigase A 
manos Uenas los similes, acudiendo A las plantas y A las flores, A las 
fuentes y mares, A los gusanos de seda, A los pAjaros y las mariposas, 
A todo cuanto es de uso familiar y conocido, para sensibilizar ideas y 
afectcs, que casi no pueden sensibilizarse por lo sublimes que son! 

55. Mas quiero notar aqui una propiedad, en la cual muchos no 
han parado mientes, y que, sin embargo, es, A mi juicio, la mAs carac- 
teristica del arrebato mlsticp de la Santa: la ternura y delicadeza de 
los afectos, junto con un delicioso y encantador abandono en el estilo. 
PAginas hay en sus escritos de tan fina y conmovedora suavidad que> 
para escribirlas, no basta ser literato, ni genio, ni Doctor mistico; es 
preciso ser mujer. Y es la razdn que ciertas dotes literarias, sobre 
todo aquellas que ataften al corazdn, no se aprenden ni se adquieren, 
nacen con el escritor mismo, y estAn misteriosamente enlazadas con 
la organizacidn fisioldgica, que le cupo en suerte al abrir los ojos A la 
luz. Ni £c6mo puede esto causarnos extrafteza, cuando tanto influyen 
en la educacidn literaria el suelo en que nacemos, las auras que res- 
piramos, el sol que nos alumbra, las personas con quienes tratamos, 
el medio, en fin, en que vivimos y nos movemos? El sexo y las condi- 
ciones inherentes al organismo de la mujer, casi nunca pueden por 
eso ocultarse de manera, que, A travAs del ropaje con que se encu- 
bran, no se transparcnten Hay notas en los afectos humanos que 
nunca dan las fibras del corazdn del hombre, 6, por lo menos, no las 
dan con esa limpieza y ternura propias del corazdn femenil. El hom¬ 
bre siente, mas su sentimiento va siempre revestido de cierta virili- 
dad que le roba en finura tanto como le comunica de fuerza y vigor. 
Asi se explica que los escritos de la SerAfica Doctora tengan siempre 
un dejo de vaporoso 6 indefinible encanto, A cuyo influjo es imposible 
resistir. Y no estA en las palabras, ni en las frases, ni en el pcriodo, 
ni siquiera en el pensamiento que expresa; es algo que bulle alii des- 

(1) Vida , cap. XVIII. 
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leido, y que el alma aspira, y la recrea, y conmueve 6 hinche todos 
sus senos de suavidad, como aroma impalpable y oloroso, que se 
dilata por los fttomos de aire que respiramos. Ved aqui una pruebade 
lo que estoy diciendo: 

56. «Representad al mesmoSeftor junto con vos, dice en el Camitto 
»deperfeccidn, cap.XLI, y mirad con qu6 humildad os estft enseflando, 
•y, creedme, mientras pudi^redes, no estdissin tanbuen amigo. Si os 
•acostumbrftis A traerle cabe vos, y fil ve que lo hac£is con amor y 
•que anddis procurando contentarle, no le podr£is, como dicen, echar 
•de vos. No os faltard para siempre, ayudaros ha en todos vuestros 
•trabajos; tenerle hdis en todas partes... No os pido ahora que pen- 
»s£is en £l ni que hagdis grandes y delicadas consideraciones con el 
•entendimiento; no os pido mds de que le mirdis. Pues £qui£n os 
•quita volver los ojos del alma, aunque sea de presto si no pod6is 
•mds, d este Seftor? £Pues pod6is mirar cosas muy feas, y no podgis 
»mirar la cosa mds hermosa que se puede imaginar? Si no os parece 
•bien, yo os doy licencia que no le mir6is, pues nunca, hijas, quita 
•vuestro Esposo los ojos de vosotras. ^Hdos sufrido mil cosas feas 
»y abominaciones contra fii, y no ha bastado para que os deje de 
•mirar; y es mucho que, quitados los ojos de estas cosas exteriores, 
»le mir6is algunas veces A 6l? Mirad que no estd aguardando otra 
•cosa, como dice la Esposa, sino que le mirds. Como le quisidredes, 
•le hallards. Tiene en tanto que le volvamos A mirar, que no quedard 
•por diligencia suya. Ansi, como dicen, ha de hacer lamujer paraser 
•bien casada con su marido que, si estd triste, se ha de mostrar ella 
•triste, y si estA alegre, aunque nunca lo est£, alegre. Mirad de qu6 
•sujeciftn os habds librado, Hermanas. Esto, con verdad, sin fingi- 
•miento, hace el Seftor con nosotras; que Ill se hace sujeto, y quiere 
•que sedis vos la seftora, y andar El A vuestra tfoluntad. Si estdis 
•alegre, miradle resucitado, que s6lo imaginar como sali6 del sepul- 
»cro, os alegrard. Mas icon qu£ claridad, y con qud hermosura, con 
»qu£ majestad, qu£ victorioso, qu6 alegre, como quien tan bien sali6 
•de la batalla, adonde gan6 un tan gran reino que todo lo quiere para 
•vos! ^Pues es mucho que, A quien tanto os da s , volvdis una vez 
•los ojos para mirarle? Si estdis con trabajos 6 triste, miradle camino 
•del huerto, qud afliccidn tan grande llevaba en su alma; pues, con 
•ser el mesmo sufrimiento, la dice y se queja de ella. Y miradle atado 
»d la columna, lleno de dolores, hechas sus carnes todas pedazos por 
• lo mucho que os ama: perseguido de unos, escupido de otros, negado 
•de sus amigos, desamparado de ellos, sin nadie que vuelva por fil, 
•puesto en tanta soledad que el uno con el otro os pod£is consolar... 
•Miraros ha 61 con unos ojos tan hermosos y piadosos, llenos de ldgri- 
•mas, y olvidard sus dolores por consolar los vuestros, sftlo porqueos 
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»vAis vos con £l A consolar y volvAis la cabeza A mirarle. jOh Seftor del 
•mundo, verdadero esposo mio! le pod£is vos decir, si se os ha enter- 
•necido el corazdn de verle tal que, no s6lo querAis mirarle, sino quo 
•os holguAis de hablar con fil, no oraciones compuestas, sino la pena 
•de vuestro corazdn que la tiene 6l en mucho. ^Tan necesitado estAis, 
•Seftor mio y bien mio, que quer&s admitir una pobre compaftia como 
•la mia, y veo en vuestro semblante que os habdis consolado con 
• migo? Pues, £c6mo Seftor es posible que os dejan solo los Angeles y 
•que atin no os consuela vuestro Padre? Si es ansi, Seftor, que todo 
•lo querAis pasar por mi, £qu£ es esto que yo paso por Vos? £De que 
•me quejo, que ya h£ verglienza de que os he visto tal? Que quiero 
•pasar, Seftor, todos los trabajos que me vinieren, y tenerlos por 
•gran bien, A imitaros en algo. Juntos hemos de andar, Seftor; por 
•donde fuAredes tengo de ir, por donde pasAredes tengo de pasar. 
•Tomad, hijas, de aquella Cruz; no se os dA nada de que os atrope 
•lien los judios, porque Ill no vaya con tanto trabajo. No hagAis caso 
•de lo que os dijeren; hacAos sordas A las murmuraciones; tropezando 
»y cayendo con vuestro esposo, no os apartAis de la Cruz ni la dejAis.» 
Este bellisimo trozo literario, lleno de sentimiento A inimitable deli- 
cadeza, y que no es, en ftltimo tArmino, mAs que una flor arrancada 
del ramillete de sus obras, basta para evidenciar mis afirmaciones 
anteriores. Aqui huelga toda alabanza; todo elogio de mi pluma no 
serviria sino para deslustrar el finisimo esmalte de esa joya literaria. 
Renuncio, pues, A amplificaciones infttiles, y termino. 


IX 

37. Conclusldn. Oenio prodigioso de Santa Teresa reconocido 
y admirado de todos: pero sobre su genio se levanta su es- 
piritu. 


57. Mi insuficiencia y los estrechos limites A que se ve circuns- 
crito el ingenio del escritor en trabajos de esta indole, no me han per- 
mitido explanar ciertos puntos, que s6lo he tocado ligeramente. Con- 
suAlame la consideraciAn de que los que vengan en pos de mi ahon- 
darAn mAs que yo en el conocimiento de las obras de la Santa, y 
sacarAn A luz el tesoro inagotable de riquezas que en ella se encierra. 
Creo, no obstante, que lo expuesto hasta aqui me da derecho A termi- 
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nar esta disertaci6n con las mismas palabras que la comencd. «En 
»medio del conflicto de opiniones que la lectura de Santa Teresa puede 
•suscitar, sobrenada siempre la verdad de un hecho, incontrovertible 
»para todos, y hasta el dia de hoy incontrovertido: el mdrito verdade- 
»ramente excepcional que los sabios de todas las escuelas les recono* 
cen.» |Oh! si, todos reconocen que esta mujer se levanta en extremo 
sobre los tdrminos comunes. llustre, aun entre aquellas cuyo nombre 
registra el mundo en sus anales, podr&se disputar en cuanto al gdnero 
de su celebridad; pero no, si la toca, alii donde la fijen, un lugar 
preeminente. Contada por los incrddulos entre las ilusas, la aclama- 
rdn la ilusa mis insigne: serd excepcionalmente fandtica y supersti- 
ciosa para los que la juzguen ignorante y crddula; aniable 6 urafia, 
d6cil 1 misteriosos halagos 6 aquejada de mortal misantropia, donde 
quiera que se la clasifique, figurard como el mis alto y acabado mo- 
delo. Su cardcter se imagina siempre como un prototipo, su nombre 
se pronuncia como el nombre de un genio, descubierta la cabeza. 

Este, con ser tan honroso, es el juicio mis desfavorable que de la 
Santa pueden formarse el error y la preocupacidn; mas para vos- 
otros, ! quienes el sol de la verdad catdlica ilumina, para vosotros, 
que no debris mirar 1 Santa Teresa 1 travds del prisma del error y 
las opiniones preconcebidas que entenebrecen d desfiguran los obje- 
tos, la Serlfica Doctora debe ser algo mis, mucho mis, infinitamente 
mis que un genio en el mundo intelectual. Prodigios de talento ha 
habido muchos; Teresas de Jestis no ha habido mis que una. Y es, 
que el genio en ella sdlo sirvid de engaste d las perlas de preciosi * 
simos dones, con que el divino Espiritu la embellecid; s6lo sirvid de 
pedestal soberbio, sobre el cual elevdse la estatua colosal de su espi¬ 
ritu, compendioso conjunto de las riquezas sobrenaturales, que en los 
senos de la divina Misericordia se atesoran. Sin ellas la gloria de esta 
mujer portentosa, ni puede explicarse, ni aun siquiera concebirse; y 
los que tal se la imaginan, irrogan 1 su nombre una injuria, que 1 
sabiendas nadie puede irrogarle. iQud hubiera sido Teresa de Cepeda 
lanzada 1 la profesidn de escritora, sin la llama de vivisima fe que 
inundd de luz su entendimiento y abrasd en fuego su corazdn? Como 
literata, acaso menos que madama Sevignd; como pensadora, menos 
acaso que madama Stadl. Pero el espiritu del Sefior cernid las alas 
sobre ella, agigantd su espiritu; y la gloria de su nombre hace apare- 
cer pigmeos los genios de las mujeres que la precedieron; la esplen- 
dente aureola de su frente anubla el esplendor de toda otra aureola. 
Tal es la raiz de donde germind planta tan generosa. Asi lo creyeron 
nuestros padres, asi lo confesamos sus hijos, y asi se lo enseftaremos 
d las generaciones por venir con nuestras palabras y nuestros hechos. 
Para nosotros Santa Teresa de Jestis es un astro de primera magni- 
tud, lanzado por la mano del Omnipotente en las tinieblas del espacio 
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A fin de adornar el sereno cielo del ascetismo catdlico; es un faro lumi- 
noso erigido sobre la pefia viva de la verdad, para esclarecer el peli- 
groso derrotero que gula al puerto de la mfstica perfecci6n; es el 
flordn m£s preciado de la corona con que plugo A la divina Bondad 
cefiir las sienes de nuestra madre patria. Sf, de nuestra madre patria, 
de Espafia, que, al fin y al cabo, sangre espafiola fu£ la que lati6 en 
sus venas, sol espafiol el que la alumbrd al nacer, mano espafiola la 
que meci6 su cuna, suelo espafiol y s6lo espafiol, el que siempre pis6; 
espafioles los que formaron su espiritu, los que la sostuvieron en sus 
combates y la ayudaron en sus empresas; tierra espafiola, en fin, y 
tierra salmantina, la que recibid al morir sus venerables restos, la que 
los conserva con orgullo, los honra con filial piedad, los enaltece con 
pomposas solemnidades; la que por conservarlos, honrarlos y emilte- 
cerlos, prodigarfi, si necesario fuese, sus tesoros, verter4 su sangre 6 
inmolarfi la vida de sus hijos y su propia vida. 
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DB LA 

VIDA DE LA MADRE TERESA DE JESUS 

Fundadora de las Descalzas y Descalzos Carmelltas 


CAPfTULO PRIMERO 


En que se trata de qu£ revelaciones se debe hacer caso, y en par¬ 
ticular del que se debe hacer de las de la Madre Teresa de 
|esfis, para que todos estimen lo que en este libro leyeren. 


Antes de entrar en la historia, me parece serA necesario detener- 
me en una cosa que aprovechar£ para gran parte de lo que se ha de 
decir; y ponerla aqul en el principio, nos quitard despu£s de trabajo. 

De las visiones y revelaciones de la Madre Teresa de Jesus, tengo 
que poner en diversas partes, no todas las que hay ni las que yo s£, 
sino las que vinieren mAs A prop6sito de lo que se va contando, por- 
que ademds de venir bien con eso, tienen buena y provechosa doctrina 
y son de mucha edificacidn. Y como se leen las de Santa Brigida y 
Santa Gertrudis y Santa Catalina de Sena y Santa Angela de Ful- 
gino y de otras santas, con edificacidn y provecho de los que las leen, 
as£ las de la Madre Teresa de Jesiis (que en todo son semejantes A las 
de estas santas, como de un mismo esplritu) har&n sin duda el mismo 
efecto. Y porque me parece que habrd algunos que no puedan creer 
que esto haya pasado asl, 6 por saber ellos poco y no haber oido cosas 
de esta manera que hay en todas las historias de los santos, 6 por no 
tener experiencia ninguna de la familiaridad con que Dios trata A sus 


Digitized by 


Google^ 



- 62 - 


amigos: porque, como dice San Gregorio (1), «los hombres no espiri¬ 
tuales, porque no pueden saber por experiencia las cosas invisibles, 
dudan si ser A lo que con los ojos corporales no alcanzan A ver», serd 
bien desde luego desengafiarles y allanar el camino para lo que se ha 
de decir, para que de esta manera comience y prosiga yo mi historia, 
sin temor de que estas cosas hayan de parecer mal d nadie y ellos la 
vayan leyendo sin tener en qu6 tropezar. 

Otros habrd que piensen que es de letrados y de espirituales y 
avisados, no querer creer nada de revelaciones, sino hacer burla dc 
ellas y que tengan por de poca autoridad el libro en que las yieren 
escritas. «No creerdn por ventura, dice Gerson, los sabios del mundo, 
que haya tales ilustraciones 6 revelaciones, porque con mucha verdad 
dijo Dios por el Profeta: Alumbrando tft desde los montes eternos, 
turbdronse todos los no sabios de coraz6n, que son los que no saben 
las cosas del corazdn, ni del espiritu, que no viven consigo en su 
corazdn. sino fuera en las plazas de las vanidades* (2). El muy docto 
y muy espiritual abad Blosio hizo un libro en que puso este titulo: 
Collar de oro espiritual , adornado con revelaciones divinas como 
con piedras preciosisimas. Y en el pr6logo de 61 dice asi: «Menester 
es avisar al lector que no siga el errado parecer de algunos hombres, 
que menospreciando las revelaciones y visiones divinas como si fuesen 
suefios vanos, muestran ser poco espirituales y humildes; porque no 
deben tenerse en poco las revelaciones dadas por Dios, con las cuales 
la Iglesia de Dios maravillosamente es alumbrada. Siempre pudo y 
siempre podr A el Seftor obrar lo que quiere en las almas limpias de 
sus escogidos*; y quien de esto quisiere ver harto, lea la epistola apo- 
log6tica de Juan Lanspergio Cartusiano, que est£ al principio del 
libro de Santa Gertrudis. A los unos y A los otros ruego que lean 
desapasionadamente lo que aqul escribi6 y detengan su juicio hasta 
haberlo acabado de leer; y sin resistir A la raz6n, se dejen llevar de la 
verdad y la den su favor. 

Primeramente, si bien lo quieren mirar, hallar&n que las escritu- 
ras divinas y humanas est&n dando voces contra ellos. Dejemos ahora 
los que escribieron los libros de la Sagrada Escritura, que ya la fe 
nos ensefta ser palabras que Dios les habld, y ensefi<3 todo lo que es¬ 
cribieron. Muchas veces habl6 el Seftor A Mois6n dictendole otras 
cosas que 61 no escribi6, pues 61 mismo nos dice (3): «Hablaba el Seftor 
A Mois6n cara A cara, como suele hablar un hombre A su amigo*. Y 
Maria y Aar6n, sus hermanos, dicen: «Por ventura habla Dios sola- 
mente por Mois6n, £no nos ha hablado tambi6n A nosotros?* (4). Y si 

(1) Dial. I. IV, c. I. 

(2) De distinctione ver arum visionum , Signo V. 

(3) Exod. XXXIII, 11. 

(4) NtSm. XII, 2. 
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Dios dice que su regalo es estar con los hombres, <jc6mo ha de dejar 
de hablar A aquellos con quien tanto gusta de estar? Y el mismo Sa- 
lomdn (1), por quien Dios dijo esto que acabo de referir, dice: «Con 
los sencillos es su pl&tica*; quiere decir con los buenos, que no enga- 
fian ni hacen mal A nadie. Asl lo mostrd desde el principio del mundo 
hablando muchas veces con Adftn y Eva y con aquellos Padres anti- 
guos, y particularmente con sus grandes amigos Abrahdm, Isaac y 
Jacob, con Josu£, con los padres de Sansdn, con Samuel, con Job y 
sus amigos, con David, con Salomdn, con todos los Profetas. Y de 
estos habia tantos en tiempo del viejo Testamento, que A Saul le sali6 
A recibir un gran niimero de Profetas, y con ellos comenzd A profeti- 
zar, y did principio A aquel comiin refrftn: ««;Tambi6n estA Sadi entre 
los Profetas?* (2). De esto vemos mucho en los libros de los Reyes y 
Paralipdmenon. Y en tiempo de Moisdn habia dicho Dios: «Si hubiere 
entre vosotros Profeta del Seftor, me aparecerd A 61 en visidn 6 le 
hablard entre sueftos* (3). 

*Pues qu6 dird del tieinpo de la ley de gracia, de quien Joel (4) 
habia profetizado: «Despu6s de esto derramard mi esplritu sobre toda 
carne y profetizardn vuestros hijos y vuestras hijas; vuestros viejos 
soflarftn sueftos y vuestros mozos ver&n visiones?* Entonces tuvo re 
velaciones y hablas de Dios, el glorioso San Jos6, Ananias, que bau- 
tizd A San Pablo; y el mismo San Pablo, entonces y despuds, tuvo 
tantas y tan altas, que para que no se ensoberbeciese con ellas le fud 
dado, como dl dice, un ftngel de Satan&s que le abofetease. Tambidn 
San Pedro y los otros Apdstoles y Cornelio Centuridn, aun antes de 
ser bautizado, y San Esteban y Agabo profeta, y las hijas de San 
Felipe di&cono; y quien leyere la primera eplstola A los Corintios, 
verft cuftnto habia de esto en aquellos tiempos. En fin, tan extendida 
estuvo siempre entre los hombres esta comunicacidn que Dios tiene 
con sus amigos, que Homero, A los grandes y sefialados hombres les 
suele ordinariamente dar algun dios que les acompafie y les hdble, 
como A Ulises y A Teldmaco da A Minerva, y la misma da A Tideo, 
padre de Diomedes, y al mismo Diomedes; y lo mismo hizo Virgilio, 
Homero latino, en su Eneida. Si me dicen que eso era en los tiempos 
pasados, pero que ahora es otra cuenta, preguntardles si lo que habe- 
mos traido de los proverbios de Salomdn, que el regalo de Dioses 
estar con los hombres, y que con los sencillos es su plfttica, se dijo 
solamente por aquellos tiempos, 6 si es verdad ahora tambidn. Y pues 
la mano de Dios no est A abreviada, sino que en estos tiempos y en los 
pasados la extiende para hacer santos y grandes amigos suyos, #>or 

(1) Prov. Ill, 32. 

(2) I Reg. X, 11. 

(3) Num. XII, 6. 

(4) Joel II, 28. 
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qu£ se ha de abreviar con olios su misericordia y caridad para no les 
hablar y regalar como £ los que fueron primero? <*Qu£ m£s raz6n pue- 
den tener los que ahora dijesen esto, que los que lo dijeran hace ya 
trescientos 6 cuatrocientos 6 m£s aftos? 

Y los que entonces lo dijeran, <*cu£n corridos se haliaran ahora con 
tantos santos que en toda la cristiandad ha habido en todo este tiempo, 
de quien tantas cosas leemos que les ha revelado el Sefior? Y en estos 
tiempos en que vivimos, £cu£ntos varones santos y cu&ntas mujeres 
santas ha habido, £ quien Dios maravillosamente se ha comunicado? 
Decla aquel gran siervo de Dios, el maestro Avila, hablando de se- 
cretos semejantes, que £l sabla de muchas personas que trataba, que 
hacia Dios en estos tiempos cosas tan maravillosas con sus criatu- 
ras, que si se dijesen no se podrlan creer. La cuenta es que Dios es 
gran amigo de sus amigos, y por muy cubierto que les parezca £ los 
que no le ven que anda, se sabe muy bien mostrar £.los que de veras 
le dan su coraz<Sn y les descubre grandes secretos. Quien no goza de 
esto, no eche la culpa £ Dios, ni juzgue ser imposible lo que no se 
hace con £l, pues se ha hecho en todos tiempos y se hace cada dia con 
tantos: £ si se eche la culpa, si no se dispone para que Dios trate 
con €l. 

Oigan lo que dice Ricardo de San Victor (1), autor antiguo y 
grave: «Mientras que estos £xtasis 6 raptos no sentimos en nosotros, 
iqu€ otra cosa habemos de sentir de nosotros, sino lo que antes habe- 
mos dicho, que es que somos poco amados y amamos poco? porque si 
tii, quien quiera que eres, cumplida y perfectamente amases, por ven- 
tura la grandeza y la congoja de tu encendido deseo te arrebatarla £ 
semejantes raptos. Y si tu fueras enteramente digno de que Dios te 
amara as! y te hubieras dispuesto para una tan grande merced, por 
ventura 61 alumbrara los ojos de tu entendimiento con tanta claridad 
de su lumbre, y embriagara el deseo de tu coraz6n con tan grande sua- 
vidad interior de su dulzura, que te arrebatara £ ti mismo sobre ti 
mismo, y sacando al alma de si la lie vara £ las cosas de arriba.* Y 
despu^s trae aquello del Genesis, cuando Abraham sali6 £ los tres 
£ngeles que se le aparecieron, y nota lo que dice la Escritura (2) que 
fu£ esto en el fervor del dia; y dice que el fervor del dia es el encen¬ 
dido amor de Dios; y esta soberana vision la hubo de ver el Santo 
Patriarca cuando su corazdn estaba muy encendido en el amor y deseo 
del verdadero y sumo bien. Y no lo viera por ventura, si estuviera 
metido en su tienda y ocupado en las cosas de la tierra. 

^Quten hay que no vea la diferencia que hay entre los que se dan 
£ la oracidn y consideration de las cosas divinas y los que no tratan 
de ella? iQn6 de verdades ensefta Dios en la oratiOn? «jQu£ luz que 

(1) De Area mystica , 1. V, c. V. 

(2) Gen. XVIII, 1. 
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comunica? <;C6mo desengafia? Poco de esto tienen los que no ejercitan 
la oraci6n; pues la diferencia que hay entre estos, 6sa y muy mayor 
la hay de los que oran haciendo una vida buena, pero ordinaria, A los 
que con grande &nimo mortifican sus pasiones, y se deshacen de las 
criaturas, y entregan A Dios el corazdn, no queriendo ni amando sino 
A s6lo 61. Mientras m As van despegAndose, mAs se les comunica y m As 
se les va descubriendo, y tan fielmente le pueden ir sirviendo, que 
vaya 61 mostrAndoseles tan familiarmente, que les hable muchas 
veces como un amigo A otro, como hacia A Mois6n; y que en compa- 
raci6n de lo que con 6stos hace, parezca nada lo que hacfa con 
aqu611os que dije que con vida ordinaria le sirven. Asi dice San Bue¬ 
naventura (1), «que la visi6n del alma suspendida por la contempla- 
ci6n, nadie la tiene sino el que es var6n de deseos, y nadie la puede 
tener sino es por medio de un gran deseo; y que por eso dijo el Pro- 
feta (2): «Gustad y ved que es suave el Seftor*. Primero dijo: Gustad, 
porque no hay gusto suave, si no se desea primero lo que se ha de 
gustar. Esto del hablar lo hace de muchas maneras, segtin la disposi- 
ci6n que ve en cada uno, de lo cual habla Didimo en el libro 2.° del 
Espiritu Santo, y San Agustln en el libro 16 de la ciudad de Dios, en 
el capitulo 6.°; pero m As largamente y muy bien San Gregorio en el 
libro 28 de los Morales, luego al principio: aunque bien s6 que no 
lleva A todos sus grandes amigos tan del todo por este camino; pero 
lleva por 61 y ha llevado en todos tiempos A muchos. Y quien quisiere 
ver esto, lea el tratado de San Buenaventura, De los siete grados de 
contemplacidn, y lo que escribi6 Ricardo en el Benjamin mayor, y 
otros muchos tratados semejantes que han hecho los que han escrito 
de cosas espirituales: los que en balde se escribieran, si no hubiera 
entonces muchas personas A quien el Seftor hiciera estas mercedes. 
As! que, pensar que Dios hablaba en otros tiempos con sus amigos y 
ahora han faltado del todo, no es engafto de gente entendida, sino de 
gente que ha lefdo y visto poco. 

Con todo esto me parece que serla bien desengafiar del todo A los 
que no piensan y A los que de aqul adelante lo quisieren pensar, mos- 
trAndoles con la brevedad que fuere posible, c6mo no solamente en 
tiempo de los Ap6stoles habia estas revelaciones, sino despu6s acA 
tambi6n (3) en todos tiempos las ha habido en la Iglesia, y el cr6dito 
que les daban los mAs doctos y santos que en ellos habia. San Dionisio 
Areopagita, discipulo de San Pablo, celebrado de los antiguos, no 
menos por su santidad que por su gran sabiduria, en la epistola octava 
que escribid A Demdfilo, cuenta que habiendo 61 llegado A la Isla de 
Candia, le hosped6 el Santo Carpo, hombre de gran santidad y que 

(1) Illuminat. Eccl., Serm. XX. 

(2) Ps. XXXIII, 9. 

(3) O quienquiera que sea el autor de las obras A 61 atribuidas. 

5 SAXTA TERESA 
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con Dios tenia tanta familiaridad, que nunca decia misa, si primero 
no tenia para ello de Dios alguna favorable visidn. Despuds pone una 
de estas visiones, que el mismo Carpo entonces le contd, larga y mara- 
villosa, y en todo semejante A dstas de que ahora vamos hablando, 
porque vi6 en ella el cielo abierto y A Jesucristo Nuestro Seftor en dl 
con muchos dngeles, y mirando A bajo vela el infiemo y dos hombres 
que casi iban A caer en 61, y unas fieras serpientes que se les enros- 
caban en las piernas para que cayesen: despuds vi6 al Sefior que 
bajaba con sus dngeles A ellos, y les asia de la mano para libraries de 
aquel peligro, y volvidndose A Carpo, que estaba con ellos enojado, 
le dijo: «Hidreme A mi si quieres, porque aparejado estoy para morir 
otra vez por salvar A los hombres.» Si contdramos esto de alguno de 
estos tiempos, jcudntos hubiera de los que por mds doctos y espiritua- 
les se tienen, que hicieran de ello burla y conversacidn! pero San 
Dionisio, mds docto y mds espiritual que dstos, con ser cosa de su 
tiempo no la extrafid ni se rid de ella, antes en acabdndola de escribir 
dice: «Estas cosas oi, y yo las tengo por verdaderas.» 

Tertuliano (1), autor muy antiguo y cercano al tiempo de los 
Apdstoles, dice asi: «Porque conocemos las gracias espirituales, aun 
despuds de Juan habemos merecido alcanzar la profecia. Y hoy dia, 
una hermana entre nosotros, que ha alcanzado las gracias de las re- 
velaciones, las cuales ve en la iglesia mientras que se dice la misa, 
arrobada en el espiritu trata con los dngeles, y A veces tambidn con 
el Sefior, y ve y oye cosas secretas y conoce los corazones de algu- 
nos. Segtin es lo que se lee de la Escritura, d lo que se canta en los 
salmos, d lo que se ha hablado, d las peticiones que se han hecho, asi 
se toma de ahi materia para las visiones. Acaso no sd qud habia yo 
dicho del alma, estando esta hermana arrobada. Despuds de acabada 
la misa y haberse ido la gente, me suele venir A decir lo que ha 
vis to...» 

Lo que en griego se dice txtasis y en latin raptus, en romance 
llamamos arrobamiento, y el tener esto llamamos arrobarse, d ser 
arrebatado en espiritu; y quiero usar mds de los vocablos nuestros 
que de los ajenos. No se hagan nuevos d extrafios A nadie. San Pablo 
el primer ermitafio, despuds de muchas revelaciones admirables, que 
sin duda tenia en tantos aftos en aquella cueva, tuvo una, que estaba 
en aquel desierto San Antonio, y que le habia de ver antes que se 
muriese. Y el mismo San Antonio/por otra semejante revelacidn, le 
fud A ver, y se saludaron los dos por sus nombres, sin haberlos antes 
sabido; y San Pablo dijo de su muerte, y pidid la ropa que le habia 
dado San Atanasio; y volviendo A dl San Antonio vid su alma subir al 
cielo acompafiada de coros de dngeles y Patriarcas y Apdstoles. 
Ademds de dstas, tuvo el mismo Antonio otras muchas y muy gran- 
(1) Lib. de anima y c. IX. 
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des revelaciones, de las cuales escriben San Atanasio en su vida y 
Palladio y otros; y cuando nada de eso hubiera, bastaba lo que dice 
el abad Isaac en la nona colacidn de Casiano (1), con estas palabras: 
«Y para que conozcdis el efecto de la verdadera oracidn, dir6os, no 
mi parecer, sino el del bienaventurado Antonio, de quien sabemos 
que perse ver6 algunas veces tanto en la oracidn, que estando mu- 
chas veces arrebatado en ella, cuando salla el sol le oiamos con fer¬ 
vor de esplritu dar voces y decir: <Para qu6 me estorbas, sol, que 
naces ahora para apartarme de la claridad de esta verdadera lum- 
bre? Suya es tambi6n esta celestial y mAs que humana sentencia 
sobre el fin de la oracidn. No es, dice, perfecta la oraci6n en que el 
monge se siente, aun para entender que esta orando, etc.» <*Cu£n 
fuera de los sentidos estaba quien oraba de esta manera? 

Pues las que despu6s tuvieron aquellos monjes que estaban en los 
desiertos de Egipto y Palestina, y en otros semejantes conversando 
con los Angeles, y viendo cosas escondidas a los hombres, <?qui6n las 
podra contar? pues aunque escribe mucho de ellas Casiano (2), son 
las menos las que se pudieron saber. Bastanos lo que 61 dice, que lle- 
vaban en una espuerta siete pares de panecillos muy pequeftos para 
los siete dfas de la semana, para que por mas olvidados que estuvie- 
sen, por all! pudiesen saber cuando se acababa la semana y acudiesen 
a la solemnidad del domingo; porque de otra manera con tantos y tan 
ordinarios arrobamientos como tenlan, ni sabian si hablan comido ni 
si no, ni los dfas que se habian pasado. Y en el mismo lugar dice el 
abad Juan: «Ansl que por la misericordia de Dios me acuerdo haber 
sido mucbas veces arrebatado en el esplritu de tal manera, que me 
olvidaba que estaba vestido de este cuerpo mortal; y de tal manera 
mi alma echaba de si todos los sentidos esteriores, y estaba tan del 
todo apartada de todas las cosas materiales, que ni los ojos ni las 
orejas mlas hacian su oficio; y de tal suerte mi alma se henchia de 
las meditaciones divinas y de las espirituales contemplaciones, que 
muchas veces A la tarde no sabla si habla comido, y aun el dla si- 
guiente dudaba si me habla desayunado el dla antes, etc.» 

Hombres eran todos estos y otros muchos que diremos, porque no 
piense nadie haber dado Dios este don solamente A mujeres. Cuanto 
de esto que decimos haya tenido el bienaventurado San Martin, nadie 
lo podrA decir enteramente por haberlo 61 encubierto con mucho cui- 
dado; pero de lo que escribid de 61 Sulpicio Severo, se puede enten¬ 
der en parte. Antes que se bautizase vi6 A Cristo Nuestro Seftor 
cubierto con la media capa que por su amor habla dado al pobre, que 
decla A los Angelas que all! estaban con 61, que se le habla dado. Otra 
revelaci6n cuenta del mismo en el capltulo 8, y en el 24 dice asl: «Es 

(1) Coll at. IX, c. XXXI. 

(2) Collat . XIX, cap. IV. 
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cosa cierta que vid muchas veces Angeles y habld con ellos. Tambidn 
al demonio vi6 muchas veces en diversas figuras. No le queriendo 
dejar entrar en su palacio el emperador Valentiniano, se le aparecid 
un Angel A San Martin, y le dijo lo que habia de suceder.* En el 
segundo diAlogo dice el mismo Sulpicio que vinieron muchas veces 
los Angeles A visitar al mismo santo. Tambidn dice que le vinieron 
una vez A ver Santa Inds y Santa Tecla y Santa Maria, y las oyeron 
hablar con 61; pero que esto dijo San Martin que habia sido muchas 
veces, y que veia muchas veces A los gloriosos Apdstoles San Pedro y 
San Pablo. En el tercer diAlogo dice de otro Angel que le habld cla- 
ramente; y otra vez otro Angel le vino A consolar. El mismo Sulpicio, 
que escribid todo lo dicho, cuenta dos visiones que tuvo, una que vid 
A San Martin despuds de muerto con figura muy hermosa y venera¬ 
ble, y traia en la mano el libro que Sulpicio habia compuesto de su 
vida, y le echd su bendicidn. En la otra vid A Claro, discipulo del 
mismo San Martin, quesubia al cielo: porque no es cosa nueva decir 
d escribir los santos sus revelaciones, ordenAndolo Dios asi para 
gloria suya, pues de otra manera no se pudieran saber. 

De San NicolAs tambidn cuenta algunas cosas grandes de estas 
Simedn Metafrastes en su vida. San Metodio mArtir, obispo de Pa- 
tara, no solamente tuvo muchas revelaciones, sino aun tambidn las 
dejd escritas y andan el dia de hoy. Estando predicando San Am- 
brosio, vid uno un Angel que le estaba hablando al oido lo que predi- 
caba. Al mismo se aparecieron los mArtires Gervasio y Protasio, y 
le rcvelaron ddnde estaban sus sagrados cuerpos. Lo mismo le acon- 
tecid con los santos mArtires Vidal y Agricola, y despuds con San 
Nazario y San Celso mArtires. Tuvo revelacidn del dia de su muerte 
y de quidn le habia de suceder en el obispado, y dijo lo uno y lo otro. 
Estando diciendo misa fud arrebatado en espiritu por espacio de tres 
horas, y despuds, volviendo en si, dijo que habia sido Uevado para 
asistir al entierro de San Martin; y A dl, estando del mal de la muer¬ 
te, le vino A dar la comunidn un sacerdote, llamado por divina reve¬ 
lacidn. De San Juan Crisdstomo se cree que le re veld el Apdstol San 
Pablo mucho de lo que escribid y predied. EstAndose ordenando, se 
vid venir una paloma y pondrsele sobre la cabeza, como refiere Ni- 
cdforo (1). Pocos dlas antes que muriese, vid de noche, estando en 
oracidn, A los santos Apdstoles San Pedro y San Juan, y hablAndole 
con gran amistad le dijeron que habia de morir presto, y la gloria 
que habia de tener, y le dieron de comer manjar celestial. Y San Ba- 
silisco mArtir otra noche le reveld que el dia siguiente habia de morir 
y ser enterrado en su iglesia. San Jerdnimo, siendo mozo, en visida 
fud puesto delante del Sefior y de sus Angeles y castigado alii por 
darse demasiadamente A libros de gentiles. Y jcuAntas revelaciones- 
(1) Hist, Eccl. I. y, c. II. 
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tenia siendo viejo y estando junto al pesebre del Salvador, pues en el 
desierto, en su mocedad, le parecla algunas veces que estaba entre 
escuadrones de Angeles? fil mismo, como citan muchos, 6 como yo 
mAs creo, Sofronio, compafiero del mismo santo, en el serra6n de la 
Asuncidn, cuenta una gran visidn y revelacidn maravillosa que tuvo 
Santa Paula, y no serla esa la primera ni la postrera, sino que San 
Jer6nimo las call6. 

En el mismo tiempo hubo un santo monje llamado Juan, sefialado 
por grandes revelaciones y espiritu de profecla, A quien el empera- 
dor Teodosio el Mayor envi6 A preguntar del suceso de la guerra 
civil, como lo cuenta San Agustln (l). Tambten hace mencidn de £l 
Nicdforo en su historia eclesiAstica (2), donde la hace de otros mon- 
jes orientales que tuvieran muchas revelaciones de Dios, como son: 
Beno, Teonas, Eulogio, Marcos (3), d quien trala siempre un Angel 
el Santisimo Sacramento; Silvano (4), d quien Servian los Angeles; 
Vito (5), que antes de ver corporalmente al emperador Constantino, 
le vi6 muchas veces por revelacidn. Y quien mAs de esto quisiere, lea 
d Palladio en la Historia Lausiaca y d Teodoreto en la Historia reli - 
giosa. Pasemos d San Benito, del cual no he menester decir nada, 
pues tantas y tan grandes revelaciones suyas cuenta San Gregorio 
por todo el 2.° libro del DiAlogo, y en los demAs libros del mismo 
DiAlogo cuenta muchas de siervos y siervas de Dios que en aquel 
tiempo florecieron en Italia, dAndoles toda autoridad y crddito. De 
las del mismo San Gregorio y de otros monjes suyos, escribe Juan 
diAcono en los cuatro libros que escribi6 de su vida. Y si se pudieran 
saber y contar las que tuvieron otros muchos santos y santas de esta 
sagrada religidn, <?cuAndo se viniera al fin? Algunas dird, y particu- 
larmente de los santos cuyas vidas escribi6 el venerable Beda, por 
haber £1 conocido y tratado algunos de ellos, y darles # dl tanto crddito 
y ser tan grande su autoridad, y no ser las vidas de cstos santos tan 
sabidas. 

San Cuthberto obispo, fud librado de una enfermedad por un 
Angel, y por otros Angeles muchas ve:es defendido. Una noche vi6 
coros de Angeles con gran luz que llevaban al cielo el alma de Ar- 
dano obispo. Lo mismo vi6 del alma de Hadubaldo pastor. Tuvo 
grandes € ilustres revelaciones de cosas que estaban por venir, de 
grande importancia, que por muchos capltulos cuenta Beda. Tambten 
tuvo muchas de estas en el mismo tiempo Boisilo monje, san Fdlix, 
presbltero de Nola (cuya vida primero escribid San Paulino, obispo 

(1) Lib., De cura pro mortuis , cap. XVII. 

(2) Lib. XI, c. 34. 

(3) lb.,c. 35. 

(4) lb., c. 39. 

(5) Ib.,c. 40. 
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de la misma ciudad, en verso, y despuAs Beda en prosa), estando 
preso salid, por revelaci6n, de la cArcel y visitd A Maximo su obispo, 
A quien tambiAn habla sido revelada aquella venida, y en seis meses 
que estuvo escondido, fuA muchas veces visitado de los Angeles y 
del Sefior de los Angeles. La madre de San Columbano abad, en 
visi6n vid salir de su seno un resplandeciente sol, que fuA despuAs 
San Columbano, A quien un abad, por revelaci6n que de ello tuvo, 
envid de comer al desierto; y esto aconteci6 A dos obispos despuAs y 
A una sefiora, y el mismo santo, estando lejos el que lo trala, lo supo 
tambiAn por revelaci6n. De la misma manera supo las enfermedades 
de sus monjes y muchas cosas maravillosas que profetizd. Un Angel, 
en sueftos, le mandd que no fuese A Esclavonia, donde querla ir; yen 
sueflos tambiAn vid las guerras de los reyes Teodorico y Teodoberto 
y el suceso de ellas. Columbano, discipulo del mismo santo, estando 
para morir, vi6 en revelacidn A Cristo Nuestro Seftor, que le decla 
que las oraciones de San Columbano haclan que no le sacase de esta 
vida. Attala, abad del mismo monasterio de Beda, profetizd y supo 
el tiempo de su muerte, y antes de morir vi6 muchas horas los cielos 
abiertos. 

San Patricio, primer predicador y primer obispo de Hivernia, 
(Irlanda) siendo muy mozo y estando cautivo, dos veces oyd la voz de 
Dios que le mandaba irse A su tierra: despuAs le re veld cuanto habfa 
depadecer. En su tierra tuvo muchas visiones espirituales. Cada 
camino que hubiese de hacer le hacla por revelacidn de un Angel que 
venla A Al, y esto fuA muchas veces. En visidn vid los nifios de Hiver¬ 
nia que desde las entrafias de sus madres, donde estaban metidos, le 
daban voces que viniese para que ellos se salvasen; y no bastando el 
Angel para hacerle venir, se le aparecid el Sefior, mandAndole lo 
mismo y prometiAndole cosas maravillosas. Profetizd muchas veces 
grandes cosas: vid los pensamientos secretos del rey de Hivernia y 
de otros. Cada semana una vez le venia un Angel A hablar; y de estas 
visiones tenia tantas, que pone espanto. Una vez vid los cielos abier¬ 
tos y al Hi jo de Dios sentado con gran ma jest ad, y con Al muchos 
Angeles. En un monte estuvo en oracidn cuarenta dlas, A donde tuvo 
muchas y admirables revelaciones; pero de estas y de visiones de An¬ 
geles, por ser tantas, no digo mAs de que vid A un Angel como Moy- 
sAn en una zarza que estaba ardiendo y no se quemaba, y que la pri- 
mera noche despuAs de su muerte le hicieron los Angeles las exequia9 
con suavlsima musica, y un Angel habld A todos los que vinieron y se 
hallaron A su entierro. 

Eustasio abad, discipulo de San Columbano, tuvo revelacidn que 
un contrario suyo morirfa dentro de un afio, y antes de su muerte tuvo 
otra. Bertolfo abad, estando cnfermo vid A San Pedro Apdstol, y fuA 
sano de la enfermedad que tenia. Ajibodo monje, discipulo de San 
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Attala, fu£ arrebatado en esplritu y vi6 su muerte y gloria que habla 
de tener. A un hombre Ilamado Esteban revel6 Dios el nacimiento 
de San Arnolfo obispo y la santidad que habla de tener. Y el mismo 
Arnolfo tuvo algunas veces revelaciones de cosas por venir, y un 
monje la tuvo de un milagro que el santo habla hecho. En la vida de 
Santa Burgunddfora, abadesa, cucnta celestiales visiones que tuvie- 
ron algunas monjas de su monasterio. Una, antes de serlo, vi6 en 
visidn que venia £ ella San Eustasio abad, que la habla de sanar y 
darla vista, porque era ciega. Otra, llamada Sisindrudis, supo que 
habla de morir dentro de cuarenta dlas, y £ los treinta y siete vinie- 
ron £ ella dos £ngeles y llevaron su alma al cielo, y despu£s volvi6 al 
cuerpo y dijo lo que habla visto y como morirla £ los cuarenta dlas, 
y entonces vinieron los mismos £ngeles para acompafiarla, y todos 
los que £ su entierro se hallaron oyeron los coros de los £ngeles que 
con muy dulce canto la llevaban al cielo. 

Gibitrudis, rogando por la salud de su abadesa Santa Burgund6- 
fora, tuvo revelaci6n que ella y las dem£s morirlan antes que la 
santa, y llevada del cuerpo su alma por los £ngeles, vuelve £ 61 y 
dice el dla que ha de morir. Erkantrudis vi6 de noche una visi6n en 
que un £ngel la mandaba comulgar, y estando para morir vi6 lo que 
en su coraztin tenia muy guardado otra monja y oy6 muchos £ngeles 
que estaban cantando. Lo mismo acontecid £ otra, y muchas oyeron 
aquella misma miisica. Otra vi6 los cielos abiertos, y £ Dios que la 
llamaba, y habiendo profetizado la penitencia que su madre habla de 
hacer despu£s, vi6 £ Cristo Nuestro Seftor que venia £ ella cuando 
querla espirar. Comulgando otra que se llamaba Domna, se vi6 en 
su boca una como bola de fuego, y solas dos niftas la vieron, y estas 
despu6s dijeron cu£ndo hablan de morir, y cantando un dla entero 
muy dulce y alegremente y dejando el dormitorio donde estaban 
lleno de suavlsimo olor, dieron sus inocentes almas al Criador. Quili- 
sinda, habiendo tenido revelaci6n de su muerte y de otras muchas 
cosas que estaban por venir, dijo de memoria todos los cinco libros 
de Mois£n y los Evangelios, y mucho de las Eplstolas de San Pablo y 
de los otros Apdstoles al tiempo de su muerte, sin haber antes sabido 
cosa de esto, y vi6 las almas de las monjas de aquel monasterio, que 
estaban ya en el cielo, venir para acompafiarla, y la miisica de los 
£ngeles se oy<5, no solamente all!, sino aun en lugares apartados. 
Leudeberta fu£ avisada en revelacidn que no se desviase de los con- 
sejos de su abadesa, porque habla de morir presto, y £ la hora de la 
muerte vi6 al Apdstol San Pedro. Estando para morir Leudeberta, 
se vi6 sobre su cama una nube con gran resplandor, y oyeron cantar 
£ los £ngeles. Todo esto cuenta Beda de s6lo las monjas de aquel 
monasterio, sin tener duda de la verdad de ello. El mismo escribe en 
verso la vida de Justino m£rtir, niflo, y dice que tuvo esplritu de 
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profecla, y supo por revelaci6n ad6nde estaba cautivo un hermano 
suyo, y sin haberle visto jamAs le conocid, y otras cosas que estaban 
por venir supo por revelacidn de Dios. 

San Malaquias obispo (cuya vida escribid su grande amigo San 
Bernardo) tuvo algunas revelaciones acerca del estado de una her- 
mana suya difunta. A uno de sus discipulos, llamado Edano, nombr6 
por obispo, por hab6rsele Dios mostrado en visidn con un anillo de 
oro en el dedo y sefialAdole para aquel oficio. Sicaro, sacerdote que 
tenia espiritu de profecla, pasando por donde 61 estaba San Malaquias, 
aunque no le habia visto jamAs, le mostr6 A todos con el dedo y dijo: 
«Este es aquel obispo santo que yo dije que habia de venir de Hiver- 
nia, que sabe los pensamientos de los hombres.* Y dijo al santo mu* 
chos secretos suyos y de los que venian con 61, y profetiz6 que 
volverian con 61 pocos de los que iban, y asl pas6. Tratando de hacer 
una iglesia, que de la manera que 61 la queria parecia imposible ha- 
cerse, vi6la en una revelacidn, grande y hermosa cual 61 la deseaba, 
y anim6se con aquello A hacerla, 6 hizola tal cual se le habia mos¬ 
trado. Lo mismo le aconteci6 otra vez, mostrAndosele, no s6lo la 
iglesia, sino un entero monasterio, y asi lo edified. Pasando por una 
calle donde habia mucha gente, vid A un mancebo que hacia mucho 
por verle, y fu6le revelado lo que aquel mozo deseaba, y lo que de 61 
habia de ser. Cosas de esta manera le acontecieron, y visiones gran- 
des vid y muchas revelaciones de cosas que habian de ser. Y asi con 
razdn dice San Bernardo, que es el que cuenta todo esto, que ni le 
faltd la profecla, ni la revelacidn, ni los milagros. 

Pues del mismo San Bernardo no hay poco que decir en esta 
parte, si se leen los libros de su vida, que escribieron Guillermo y 
Bernardo abades, pues aun antes de nacer vid su madre en un suefio 
el hijo que habia de tener, segun por revelacidn se lo declard un 
siervo de Dios (1), y siendo mozo tuvo revelacidn que A su hermano 
Gerardo le habian de dar una lanzada y despuds habia de ser monje 
con 61. Y el mismo Gerardo la tuvo, por una voz que oyd, para salir 
de donde estaba preso 6 ir con su hermano (2). Una noche en visidn 
vid cabe si un niiio con un divino resplandor, que con gran autoridad 
le mandaba que hablase sin miedo lo que se le ofreciese (3). Otra 
noche vid gran muchedumbre de Angeles que, repartidos en sus 
coros, cantaban suavemente en el lugar donde despuds se hizo la 
iglesia del monasterio (4). 

De Animas de difuntos y de su estado tuvo muchas revelacio¬ 
nes (5). Estando muy enfermo fu6 arrebatado en espiritu y llevado 


(1) 

Lib. I, cap. I. 

2) 

Ibid cap. III. 

(3) 

Ibid, cap. 

VI. 

(4) 

Ibid, cap. 

VII. 

(5) 

Ibid., cap 

. X. 
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ante el tribunal de Dios, donde confundid al demonio que le acusaba. 
Despuds vi6 otra visidn, por donde entendid que no habla de morir 
entonces, como pensaba. Y otra de all! A poco, en que se le aparecid 
Nuestra Sefiora acompafiada del m£rtir San Lorenzo y de San Be¬ 
nito, que ponidndole las manos en la cabeza y en las partes que le 
dollan, le dieron entera salud. Muchas veces se le revelaban las ten- 
taciones y faltas y enfermedades y muertes de los suyos que estaban 
lejos. Otras veces vela algunos de ellos que, estando A la muerte, le 
pedian la bendicidn, y otras cosas muchas vela estando en la oracidn. 
Y dejando otras, toda la Sagrada Escritura vid una vez debajo de si 
abierta y declarada. Y estando diciendo misa por San Malaquias, le 
reveld Dios que estaba su alma en el cielo, y dejando la oracidn que 
habia de decir de difuntos, dijo la que se dice por los santos pontifi- 
ces. Los raptos que fuera de esto tenia, d arrobamientos, puddese 
bien entender de que muchas veces andaba elevado y sin uso de sen- 
tidos. Para esto basta un ejemplo de muchos que hubo, que habiendo 
todo un dia caminado por la ribera del lago de Lozanne y de Geneba, 
nunca echd de ver aquel gran lago, antes hablandc de dl despuds sus 
compafieros, preguntd ddnde estaba. Quien mAs quisiere saber, asi 
de las revelaciones de San Bernardo, como de las que otros algunos 
en aquel tiempo tuvieron, lea el libro 4.° y 5.° de la vida del mis- 
mo santo. 

En este tiempo floreci6 Santa Isabel, abadesa del monasterio de 
Esconaugia, seftaladlsima en santidad y en revelaciones, tanto, que 
tenia visiones grandes de Nuestro Sefior y de Nuestra Sefiora, y de 
San Benito su padre, y m As del angel que la guardaba. Y era ordina- 
rio los domingos y fiestas arrobarse en el espiritu y declarar cosas 
altisimas de la Sagrada Escritura. De Santa Isabel de Spalbeck es¬ 
cribe Blosio (1) estas palabras: *Esta virgen purisima, siete veces 
cada dia se arrobaba, de tal manera, que no se veia en ella sentido 
alguno, ni movimiento, ni resuello; porque todo su cuerpo quedaba 
yerto, y ninguna parte de dl se podia mover sin que todo el cuerpo 
se moviese.* 

Despuds vinieron aquellas dos lumbreras del mundo, Santo Do¬ 
mingo y San Francisco, en que Dios tambidn obrd grandes cosas, 
que por ser manifiestas A muchos, bastard tocar algunas breveraente. 
En el nacimiento de Santo Domingo tuvo su madre revelaci6n de lo 
que dl habia de ser, porque estando prefiada vi6 en un divino suefio 
que traia en su vientre un perrillo con una hacha encendida en la 
boca, y salido de alii parece que encendia A todo el mundo. Y la que 
le sacd de pila cuando se bautizd, vid en otra visidn aquel nifio con 
una estrella en la frente que alumbraba toda la tierra. Estando en 
Roma para alcanzar del Papa Inocencio III la confirmacidn de su 
(J) Motrile spirit c. 11. 
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orden, vid el Papa en suefios la iglesia de San Juan de Letrfin quese 
cala, y Santo Domingo la sustentaba con sus hombros. Haciendo el 
mismo santo oracidn en Roma en la iglesia de San Pedro y San Pablo, 
vid A los gloriosos Principes de los Apdstoles San Pedro y San Pablo 
que venlan A 61, y San Pedro le daba un bdculo y San Pablo un libro, 
y le enviaban A predicar por el mundo, dicidndole que le babfa Dios 
escogido para ello. Y alii tambi6n vid A sus hijos ir de dos en dos por 
todo el mundo predicando. Y como para la confirmacidn de esta 
sagrada religidn (que en todo tiempo tanto y tan fielmente ha servido 
A la Iglesia) hubo revelaci6n de Dios, as! tambi6n la hubo para el h£- 
bito de ella, apareci6ndose Nuestra Seftora al santo F. Reginaldo y 
sanfindole y dftndole el hfibito que ahora en ella se trae. 

Supo por revelaci6n y dijo muchas cosas que habian de suceder. 
Un &ngel le acompafid en un camino. Orando de noche vino A 61 mu¬ 
chas veces el demonio, y en el mismo tiempo tuvo muchas revelacio- 
nes. Cuando en la misa se alzaba el Santlsimo Sacramento, quedaba 
muchas veces arrobado. A la hora de su muerte vinieron A 61 Jesu- 
cristo Nuestro Sefior y Nuestra Seftora. Y dos frailes de su orden 
tuvieron entonces revelacidn de la gloria que su padre en el cielo 
tenia (1). 

El bienaventurado padre San Francisco, A sus principios vi6 un 
muy grande y hermoso palacio con muchas armas seftaladas con la 
sefial de la cruz, y preguntando cuyas eran aquellas riquezas, le res¬ 
ponds el sefior: «Tuyas y de tus soldados*. De all! A poco tuvo otra 
revelacidn en que le fu6 declarada la pasada visidn, y estorbado el 
camino que hacla con una gran promesa que le hizo el Sefior (2). 
Despu6s, estando 61 arrobado, vi6 A Cristo crucificado, de donde le 
quedd su pasidn impresa en su alma. Manddle el Sefior que edificase 
su iglesia, habSndole desde una cruz (3). En su iglesia de Santa Ma¬ 
rla de los Angeles, fu6 desde el principio muchas veces visitado de 
ellos (4). 

Comenzaba yo A irme por San Buenaventura, poniendo las reve- 
laciones que 61 cuenta de San Francisco, y hallo tantas y tan gran- 
des, no solamente hechas A 61, sino tambi6n A otros tocantes A 61, 
que no me atrevla A ser tan largo en cosas que se saben. Bastara, 
cuando no hubiera mfis, la visidn del serafln, cuando se le imprimie* 
ron las llagas, y la otra cuando el Sefior le concedid el jubileo, sin 
otras muchas que se pudieran contar. <;Y qu6 necesidad hay de decir- 
las, pues tantas veces le vieron sus compafteros aun corporalmente 
ievantado en el aire en altfsimo arrobamiento? Quiero acabar esto 

(1) San Antoniao, in 3, p. Chron. } tit. XXIIU 

(2) San Buenav., Vita S. Franc ,, c. I. 

(3) lb., c. II. 

(4) Ib.,c. III. 


iL 


Digitized by ^.ooQle 



- 75 — 


con las palabras siguientes de San Buenaventura: «Elev4base muchas 
veces en tanto exceso de contemplacidn, que arrebatado sobre si 
mismo, y sintiendo lo que con elevado sentido se pufcde sentir, no 
sentia lo que en 61 se hacla. Porque pasando una vez por la villa que 
se llama del Santo Sepulcro, que es villa populosa, y yendo por la 
flaqueza de su cuerpo en un asnillo, encontrd gran muchedumbre de 
gente que por devoci6n venla A 61, y deteni6ndo!e la gente y apre- 
tftndole y tocftndole de muchas maneras, no sinti6 nada m<1s que si 
estuviera muerto. Y ansi, habiendo pasado buen rato adelante y ha- 
bi6ndose ido la gente y llegado ya 61 A un hospital de leprosos, vol- 
viendo en si el contemplador de las cosas celestiales, preguntaba con 
cuidado si estaban ya cerca de aquella villa. Fija su alma en los celes- 
tiales resplandores, no habla sentido las variedades de los lugares, ni 
de los tiempos, ni de las personas que A 61 hablan venido. Y esto le 
acontecid muchas veces, como lo vieron y experimentaron sus com- 
pafieros.» Todo esto es de San Buenaventura (1). Y en el capitulo si- 
guiente cuenta muchas revelaciones que tuvo de cosas por venir. 

Pues si hablamos de los hijos 6 hijas de estos dos santos padres, 
£cu£ndo acabarlamos? De San Pedro mftrtir, A cuya celda venfan del 
cielo las santas vfrgenes, A quien hablaba el Crucifijo, y A quien Dios 
descubrla cosas que estaban por hacer. De Santo Tom£s, glorioslsimo 
doctor y santisimo, de quien escribe San Antonino que aasl se elevaba 
su alma en Dios como si no tuviera cuerpo de carne que le impidiera, 
y que acostumbraba muchas veces arrobarse en la misa, A quien 
vinieron los Ap6stoles San Pedro y San Pablo A declarar un paso de 
la Escritura, A quien Cristo Nuestro Seftor habld, certific&ndole que 
habla escrito bien del Sacramento altlsimo de su Sagrado Cuerpo y 
Sangre, A quien tantas visiones se ofrecieron de almas santas, A quien, 
para decirlo de una vez, era tan fdcil el arrobarse en la oracidn y tan 
ordinario, que casi cuantas veces 61 lo querla se le concedla. La san- 
tidad de San Vicente Ferrer, antes que naciese, fu6 A su padre y A 
su madre revelada. Vid A Nuestra Seftora que le descubrla la celada 
del demonio. Estando enfermo vino A 61 Cristo Nuestro Seftor acorn** 
pafiado de muchos ftngeles, y de Santo Domingo, y de San Francisco, 
y le mandd ir A predicar por el mundo, y le hizo grandes favores, y le 
sand. Otra vez se le aparecid Santo Domingo con gran resplandor y le 
ensefid muchas cosas. Supo por revelacidn, estando muy lejos, la muer- 
te de su madre y su gloria, y otra vez la de su hermana. Y fuera de 
todo esto le fueron reveladas cosas grandes que estaban por venir (2). 
De la gloriosa virgen Santa Catalina de Sena, mejor cs callar que 
decir poco, y aun ese poco no es menester, pues tenemos los libros de 
sus Didlogos, que son las revelaciones que tuvo de Dios, y en su vida 

(1) San Buenav., Vita S. Franc. % c. X. 

(2) Pedro Ranzano, en la vida del Santo. 
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se escriben cosas tan maravillosas en esta parte, de la familiaridad 
que con ella tuvo Nuestro Sellor y los altos favores que-la hizo, que 
A quien tiene el esplritu de este mundo parecerdn del todo increibles. 
Quien mAs quisiere de los santos de tan gloriosa religidn, lea A Lean¬ 
dro en lo que escribid de los varones ilustres de ella, y A Juan Gar- 
z6n, y, entre otros, la Hist or ia general que compuso el muy religioso 
y docto P. F. Hernando del Castillo, tan religiosa y elocuente y 
acertada. 

Si me vuelvo A la del glorioso San Francisco (l), rica con la 
humildad y pobreza de Cristo y madre de tantos santos y doctores, 
hallardme luego con el bienaventurado San Antonio de Padua, en 
quien tan manifiesto se vi6 el esplritu de profecfa en decir muchas 
cosas venideras y declarar grandes secretos, que no se podian saber 
sino por revelacidn. Sobre su libro y en sus brazos se puso el nifto 
Jestis con admirable claridad, y despuds supo por revelacidn que 
habia visto aquello su hudsped. Un dngel le llevaba una carta, y le 
trajo respuesta, y despuds de muerto aparecid glorioso al abad de 
Vercel. El santo Fray Bernardo, primer hijo de San Francisco, 
muchas veces iba solo por los montes, llevado del esplritu y arreba- 
tado de Dios, y en caminos y fuera de ellos tenia iuertes arrobamien- 
tos, y por eso San Francisco se holgaba mucho de hablar con dl de 
cosas de Dios, y A las veces se hallaba A los dos en el bosque arreba- 
tados toda la noche. Oyendo misa estuvo una vez arrebatado hasta 
hora de nona, sin sentido y sin mudarse. Fray Ledn, compafiero 
querido del mismo Padre San Francisco, vi6 grandes visiones acerca 
de la santidad de su santo padre, y A dl mismo vi6 despuds de muerto; 
y dejadas otras muchas visiones, vi6 una muy maravillosa del juicio 
postrero, y en dl A Cristo Nuestro Sefior y A muchos Angeles y A San 
Francisco. iQud dird de Fray Junlpero, de Fray Cristdbal y de Fray 
Gil, cuyas revelaciones era menester mucho para contarlas? Basta 
decir de dl que tuvo una altlsima visidn de Dios, de donde quedaron 
en su alma maravillosos efectos, y dste en particular, que si alguno 
le hablaba del amor de Dios 6 de la gloria, luego se arrebataba 
y quedaba fuera de si como muerto. Y como se supo esto de dl, los 
pastores 6 mozos que le hallaban por el camino declanle: Paralso, 
Fray Gil, paralso; y luego quedaba arrebatado y sin sentido; y as! los 
frailes que hablaban con dl de cosas de Dios, guardAbanse de hablarle 
de la gloria, por no perder su conversacidn elev^ndose dl. 

Santa Clara, estando cercada la ciudad y su monasterio, tuvo 
revelacidn de que no las harian dafio ninguno los enemigos, ni toma- 
rlan la ciudad. Una noche de Navidad vi6 en esplritu el pobre pese- 

(1) Lo que refiere el autor de los 55. Franciscanos est& sacado de la Cro - 
nica , Ord . Min., escrita enportuguds por Fr. Marcos de Lisboa, y traducida al 
Castellano por Fr. Diego de Navarra. Lib. I-V1II. 
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bre del nifio Jestis; y hablando con San Francisco, €l y ella quedaron 
por un rato arrebatados. No dejar6 de decir, aunque voy con deseo 
de abreviar, de Soror Coleta, monja y reformadora de la orden de 
Santa Clara, A quien algunas veces vieron en oracidn levantada en el 
aire, y otras saltendola fuego de la boca, que parecia se quemaba el 
oratorio, y A quien vi6 San Vicente Ferrer, en una visi6n, orar por 
los hombres, y A Dios, que la hablaba con gran amistad; y por verla 
6l pas6 de Aragdn A Francia. Santa Ana se le apareci6 una vez, y 
otra la vi6 que rogaba por ella y ofrecia A Dios sus oraciones en un 
vaso de oro. Cuando comulgaba quedaba arrobada y sin sentido, y 
esto tambi£n la acontecla muchas veces oyendo hablar de Dios. No 
queriendo un dia el sacerdote poner forma para comulgarla, vino el 
mismo Sefior A darla la comunidn. Tuvo varias y terribles visiones 
de demonios: tuvo espiritu de profecla, y avis6 A muchos de cosas 
venideras que les tocaban. Sabia por revelacidn el estado de los 
monasterios que estaban A su cargo, y las tentaciones secretas de 
las monjas, y, en fin, supo tambidn el dia de su muerte. Como se 
pudieran decir muchas cosas mAs de los santos de estas dos reli- 
giones si hubiera lugar y fuera menester, asi tambidn se podrian 
decir otras semejantes de las otras sagradas religiones, si revol- 
vidsemos sus historias; pero ddjolo de hacer por la raz6n que he 
dicho. 

Volviendo, pues, un poco atr&s, al tiempo de los Santos Padres 
Domingo y Francisco, de donde nos habiamos alejado un poco por 
decir de alguno de sus hijos, muy poco despuds de ellos florecieron 
Santa Gertrudis, abadesa de la orden del glorioso P. San Benito, y 
Santa Mechtildis, monja de su monasterio y de su tiempo, que tuvie- 
ron tantas y tan admirables revelaciones, y fueron tan particular* 
mente regala das del Seflor, como lo muestran sus libros, que hoy dia 
andan y se leen, no sin gran aprovechamiento de los que con cuidado 
y despacio los leen. Y estim6 en tanto Blosio las revelaciones de 
estas santas, que de ellas, como de oro y piedras preciosas, hizo en 
gran parte aquel su libro, que llama Collar Espiritual. Pero especial- 
mente las de Santa Gertrudis son tantas en niimero y tan soberanas 
y regaladas, que dice el mismo Blosio en el libro dicho, que si no 
supiesen los hombres que el poder y bondad de Dios no tienen tdrmi- 
no ninguno, apenas pudieran creer haber mostrado Cristo A su misma 
Madre en la tierra tanta familiaridad y amistad. En el monasterio de 
Santa Gertrudis hubo muchas monjas santas, y que tuvieron muchas 
revelaciones, como se ve en el libro l.°, capitulos 3.°y 4.°, y en otros, 
y en el libro 2.°, capitulos 5.° y 13, y en el libro 5.° desde el principio 
en muchos capitulos. Y porque puse estas santas casi en el tiempo de 
Santo Domingo y San Francisco, sepa el lector curioso de historias 
y de tiempos, que no es esta Gertrudis la que Beda pone en su Mar- 
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tirologio A 16 de Abril (1), ni la que Surio y el Martirologio Romano 
y el de Usuardo ponen d 17 de Marzo, porque esta de Surio y Usuar- 
do fud monja del monasterio Nivelense, que es en Nivigela de Bra- 
bante, y la que yo digo fud abadesa del monasterio Uamado Helffede, 
en la ciudad de Islebio, del condado Masfeldense, y fud en tiempo del 
emperador Rodulfo, porque el mismo dla que fud elegido y A la 
misma hora lo dijo ella estando muy lejos, como se lee en el libro l.° 
de su vida en el capitulo 3.°, y Rodulfo comenz6 d tener el imperio el 
afto de 1273, como lo dice Mateo Palmerio Florentino en su Crdnica, 
y San Francisco habla muerto el de 1226. Santo Domingo el de 1221. 
Y en fin, se ve claro que fud despuds de Santo Domingo y San Fran¬ 
cisco, del libro 4.° de sus revelaciones, capitulo 52. En el mismo 
tiempo de estas santas, fud Santa Angela de Fulgino, de la tercera 
regia de San Francisco, notablemente sefialada en estos dones y 
regalos de Dios, como se parece bien en el libro que de ellos escribid 
Fr. Arnaldo, de la orden de los Menores, que anda en romance y 
pone extrafia admiracidn el leerle. 

A Santo Domingo sucedid en el oficio de general el santo var6n 
Fr. Jorddn, y en su tiempo fud Santa Lutgardis tambidn de la orden 
de San Benito, d quien siendo muchacha aparecid el Salvador y la 
mostr6 la llaga de su sagrado costado como corriendo sangre, y des¬ 
puds Santa Catalina virgen y mdrtir, y la consol6. Esto de apare- 
cerla Nuestro Sefior era muy ordinario, y hablarla y enseftarla; 
tambidn d Nuestra Sefiora vid algunas veces y d otras santas. Tuvo 
tambidn muchas visiones de almas que estaban en el Purgatorio, y 
sallan de dl por sus oraciones, y otras que estaban en el cielo, y de 
cosas que despuds habian de venir tambidn tuvo muchas. Estando ya 
del mal de la muerte, un jueves antes de la fiesta de la Santisima 
Trinidad, vi6 el monasterio lleno de dngeles y muchas almas de san- 
tos y de monjas de aquel monasterio que ya estaban en el cielo. Y 
despuds de esto estuvo en un arrobamiento todo el viernes, y el dla 
siguiente murid (2). 

Despuds vino Santa Brigida viuda, cuyas revelaciones fueron 
tantas y tanta la familiaridad con Dios, como se parece en el gran 
libro que anda de ellas, adonde ella cuenta tambidn sus arrobamien- 
tos. Y luego Santa Catalina, su hija, que tambidn tuvo visiones y 
profeclas. De las revelaciones de estas cuatro santas que he dicho, 
Gertrudis, Mechtildis, Catalina de Sena y Brigida, escribid estas 
palabras Blosio: «Las revelaciones hechas A estas santas son ya en 
todo el mundo conocidas, y ha mucho tiempo que fueron aprobadas 

(1) En el Martirologio de S. Bed a, se hace mencidn de Santa Gertrudis, no 
A 16 de Abril sino el XVI de las Kal. de Abril, <5 sea, el 17 de Marzo. (V. Migne, 
P. L. XCIV, col. 861.) 

(2) Thom. Cant., en su vida. 
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por varones plos y doctos, y los Santos Padres ft cada paso las alegan 
en sus escritos y libros, etc.* (1). 

Santa Liduvina virgen, muy ordinariamente vela al Angel de su 
guarda y A otros muchos Angeles, y hablaba con ellos, y los conocla 
por sus nombres, y sabia A quiftn guardaba cada uno de ellos. Apa- 
reclasele el Seftor en varias figuras. Tuvo revelaciones de profecla y 
muchas de almas que salian del purgatorio por su oraciftn, y de que 
su padre estaba en el cielo. Supo muchas cosas secretas de los cora- 
zones. Fuft muchas veces arrebatada en espiritu, y quedaba tan sin 
sentido, que una de estas se le quem6 la carne y parte de una costilla, 
y no lo sentla. Tuvo otros muchos arrobamientos en que en espiritu 
era llevada A los Lugares Santos de Roma y Jerusalftn y A otros, 
y daba despufts cuenta de cosas muy particulares y menudas que en 
ellos habia. Antes de morir la visitft Nuestro Seftor Jesucristo con su 
Madre y con los Apftstoles, y despufts de muerta, as! su confesor 
como otras personas algunas, tuvieron revelaciftn de que estaba en 
el cielo (2). 

En el mismo tiempo hubo en Egipto un santo ermitafto llamado 
Gerardo, A quien Nuestro Seftor revelaba muchas cosas. En ese tam- 
biftn fuft San Lorenzo Justiniano, patriarca de Venecia, que siendo 
mozo tuvo una visiftn en que la Sabidurla Divina, en figura de donce- 
11a, se le ofrecla por esposa. Tuvo espiritu de profecla y declar6 gran- 
des cosas, y muchas antes que fuesen. Una noche de Navidad vift al 
Nifto Jesiis y tuvo un gran arrobamiento, y de estos tenia muchos en 
la misa despufts de haber consagrado. Y estando diciendo misa en su 
iglesia catedral fuft arrebatado en espiritu y llev6 el Santlsimo Sacra¬ 
mento A una monja (3). El bienaventurado San Francisco de Paula, 
fundador de la sagrada orden de los Mlnimos, tuvo revelaciones pro- 
fftticas (4). 

Y dejando otras personas no tan conocidas, y llegAndonos mAs A 
nuestro tiempo, nuestro Santo P. Ignacio de Loyola, fundador de la 
Compaftia de Jesfts r siendo aiin seglar y estando muy enfermo vift al 
Apftstol San Pedro (5), y desde entonces comenz6 mucho A mejorar. 
Despufts vift A Nuestra Sefiora con su Nifto en los brazos con gran 
resplandor, y durft buen rato esta visiftn, y en ella se le dift el don de 
castidad (6). En Manresa tuvo una visiftn en que se le dift gran luz de 
la Santisima Trinidad y mucha devociftn que le durft toda su vida. 
En otra visiftn que tuvo oyendo misa se le representft claramente, 
cftmo verdaderamente debajo de aquellas especies de pan estaba el 

(1) Monile spirit . 

(2) Juan Brugman, Vita S. Litwina. 

(3) Bernardo Justiniano. Vita S. Laur, Justiniani, 

(4) Leftn X, en la bula de Canonizaciftn. 

(5) Rivadeneira, Vida de San Ignacio de Loyola , 1.1, c. I. 

(6) lb., c. II. 
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cuerpo de Jesucristo Nuestro Sefior. Muchas otras veces vi<S de esta 
misma manera la humanidad del Salvador, y algunas A su gloriosa 
Madre. En un arrobamiento le comunicd Dios gran conocimiento, asi 
de cosas de la fe, como de cosas que tocan A las ciencias hum anas. 
Todo esto fu6 casi A sus principios, y en ellos tuvo un arrobamiento 
tan estrafio y nunca oido, que dur6 ocho dfas enteros, vi6ndole mu- 
chas personas, porque era en una iglesia, y quedando tan privado de 
los sentidos, que sin duda le enterraran, si uno de los que alii estaban, 
tocdndole el pulso y poni6ndole la mano sobre el coraz6n, no echara 
de ver que estaba vivo (1). Yendo A Roma con algunos de sus compa¬ 
fteros y orando en un templo que estaba en el camino, vi6 al Padre 
Eterno, que volvi6ndose A su Hi jo, que traia la cruz A cuestas, le 
encomendaba A 61 y A sus compafteros, y oy6 la voz del Salvador que 
le dijo: Yo os serd favorable en Roma y de donde despu6s A su religidn 
puso el nombre de la Compaflla de Jesfts (2). Despu6s, estando en el 
monte Casino, vi6 el alma de uno de sus compafteros que habia 
muerto, entrar con gran luz en el cielo. Y diciendo la confesi6n al 
principio de la misa, llegando A aquellas palabras: «et omnibus satt- 
ctis» y vi6 puesto delante de sus ojos un gran nftmero de santos, y entre 
ellos A su compaftero, que se llamaba Hozes (3). Fu6ronle reveladas 
cosas que estaban por venir, y otras tan secretas, que no se podian 
natural mente saber. Y fuera de las dichas tuvo otras muchas visiones 
al tiempo que hacia las Constituciones de la Compailla . 

Al Santo P. Francisco de Javier, uno de sus primeros compafie- 
ros, se apareci6 en visi6n San Jer6nimo, y le consold y dijo lo que 
entonces le habia de suceder, y en la oraci6n le hizo Nuestro Seftor 
tantos favores, que su natural no los podia sufrir, y le decia: «Seftor, 
6 me llevad A vos, 6 no me hagftis tantas mercedes, porque recibir 
6stas y no veros, es cosa intolerable.* Tuvo manifiestamente espiritu 
de profecia, y dijo cosas maravillosas que despu6s sucedieron: veia los 
secretos de los corazones algunas veces. AconteciOle estar diciendo 
misa y ver alguno que moria lejos de alii, y volverse al pueblo 
y hacer que rogasen por 61, y estar predicando y ver la victoria 
que entonces acababan de alcanzar los cristianos por la mar, y otras 
cosas no pocas de esta manera. 

Y si aqui se hubieran de escribir las visiones y revelaciones que 
diversas personas de la Compaflia han tenido, de las cuales yo he 
conocido algunas, fuera menester nueva historia, porque han sido 
muchas y en muchas partes. 

Las que tuvieron los Santos Padres Fr. Luis Bertrftn y Fr. Pedro 
Nicolfts Factor, asi de profecia como de otras, quien las quisiere 

(1) Riradeneira, Vida de San Ignacio de Loyola f c. VII. 

(2) lb., c. XI. 

(3) lb., c. XII. 
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saber lea sus vidas, que poco ha se escribieron, en la del Padre 
Fr. Luis (1), capitulp 15, y en la del P. Fr, Pedro (2), desde el capf- 
tulo 32 hasta el 43. Y no piense nadie que aqui se acabaron, porque 
el dia de hoy hay harto de esto, y yo s€ de algunas personas cosas 
tan de notar, como hartas de las que aqui he escrito. 

Harto mAs largo he sido en esto de lo que yo pensA, aunque para 
to que se pudiera decir, demasiadamente corto, porque casi ninguna 
vida de santo-hay donde no haya algo de esto; y asi, en comparacifin 
de eso, es casi nada lo que se ha dicho, aunque lo extendiera mAs, que 
de propfisito he abreviado muchas cosas. El haberme alargado ha 
sido por probar lo que al principio propuse, que desde el tiempo de 
los Apdstoles hasta ahora, nunca ban faltado estos dones de Dios en 
la Iglesia; y aunque para muchos no fuera menester tanto como 
lo dicho, hay otros tan incr€dulos, que aun dudo si ban de salir con 
ello de su engafio. 

De todo lo dicho se entienden dos cosas: la primera, que ninguno 
ha escrito las vidas de los santos que no haya puesto en ellas todo lo 
que sabia de revelaciones y favores particulares que Dios les hubiese 
hecho, y que si yo no hiciera esto mismo en la vida de la Madre Te¬ 
resa de Jestis, fuera contra el estilo y costumbre de todos los Santos 
Padres y de los demAs escritores que han escrito esto, y faltara A la 
fidelidad y entereza de la historia, y faltara mAs con Dios callando 
las mercedes grandes que hizo A esta Santa Madre, y quitAndole la 
gloria que por ellas con raz6n le darAn los que las supieren. Asi lo 
did A entender Cristo Nuestro Sefior A su gloriosa sierva Santa Ger- 
trudis, que mandAndola que escribiese las mercedes que la habia 
hecho, y considerando ella que aunque no las habia escrito, las habia 
dicho de palabra para provecho de los prdjimos. «TrAjome, dice, el 
Sefior alii aquella palabra que se habia dicho aquella noche en los 
Maitines: Si el Sefior hubiera dicho su doctrina solamente A los pre- 
sentes, estuvieran aquellas cosas dichas, pero no escritas, y en fin, 
se escribieron para salud de muchos.* Y otra vez, pensando esta 
Santa y diciendo entre si: iQud provecho se ha de sacar de escribir 
estas cosas? la dijo el Sefior: «<*Qu£ provecho se saca de lo que xe ha 
escrito que yo hice con mis Santos, 6 para qud se lee sino para que 
crezca la devocidn de los que lo leen y lo oyen, y se manifieste la 
piedad que yo tengo con los hombres?... De la misma manera podrA 
ser que se encienda la devocifin de algunos para desear lo que leen 
que recibiste de mi, considerando la gracia y liberalidad de mi bon- 
dad, y con eso procurarAn de mejorar su vida.* Otra vez, maravillAn- 
dose ella mucho de que Nuestro Sefior quisiese tanto que se escribie- 
sen estas cosas, porque habria muchos que no solamente no se edifi- 

(1) Por el Padre Fr. V. Justiniano, Valencia, 1582. 

(2) Por el P. Fray Cristdbal Moreno, AlcalA de Henares, 1588. 

• SANTA TSRBSA 
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casen con ellas, sino antes las despreciasen y calumniaseu, la dijo el 
Seflor: «Yo de tal manera he pnesto en ti mi gracia, que quiero que 
se saque de ahi gran fruto. Y por esto querrfa que los que tienendones 
semejantes, y oyendo de ti estas cosas hacen poca cuenta de ellas, 
estuviesen avisados para reconocer los que A ellos les han sido dados, 
y agradecSrmelo m£s, para que de esta manera crezca mAs en ellos 
mi gracia. Pero si algunos maliciosamente no quisiesen sino calttm- 
niarlos, su pecado venga sobre ellos, y tti no tendr£s de eso culpa.» 

Lo segundo que se entiende de lo dicho, es: que nadie debe extra- 
flarse, ni tener por nuevo lenguaje, esto de revelaciones y visiones y 
raptos 6 arrobamientos 6 profecfas, pues en tiempo de los Apdstoles 
hubo tanto de eso, y despu£s acd nunca hasta el dla de hoy ha faltado 
en los que mils se han seftalado en el servicio de Dios y en la santi- 
dad. Ni se espanten tampoco que enestos tiempos lo haya habido y 
hay a, pues tiene Dios la misma bondad y largueza que siempre ha 
tenido, y ahora tambten puede hacer y harA los mismos favores A 
quien con su gracia para ellos se dispusiere. El Santo Concilio de 
Trento (l) anatematiza A cualquiera que dijere que certisimamente y 
sin poder faltar, ha de tener el don de la perseverancia, si no es que 
lo haya sabido por particular revelaci6n que Dios le haya hecho; y 
nuestro muy santo Padre Sixto V (2) condena A los que dijeren las 
cosas que han de venir, que dependen de nuestro libre albedrio, de 
cualquiera manera que ello sea, si no fuere reveldndoselo Dios. Por 
cierto, si en estos tiempos no pudiera 6 no hubiera de haber revela¬ 
ciones, demasiada cosa y fuera de prop6sito era decir, si no fuere 
revelilndoselo Dios, 6 habiendolo sabido por particular revelacidn. 

(1) Ses. VI, can. XVI. 

(2) Motu proprio contra astrdlogos. 
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CAPfTULO II 


Del cr£dito que en particular se debe dar A las revelaciones que - 
se escribirdn en este libro 


No por esto se entiende que todas las que se venden por revela- 
-ciones deben ser creidas, pues puede haber, y hay muchas falsas; y 
tan to engafio, y aun mayor, serla creerlas todas, como no creer nin- 
guna. Primero se han de examinar de qu£ esplritu son, porque San 
Juan dice: «Carlsimos, no quer&is creer A todo esplritu, sino probad 
los esplritus A ^er si sonde Dios (1).» As! que ya no tratamos si se han 
.de creer las revelaciones en comun, sino si deben ser creidas estas de 
la Madre Teresa de Jestis que van en este libro. Tom£moslas, pues, 
y toquSmoslas en el contraste, porque si esta moneda no fuera buena, 
y el oro de ella fino, luego se echara de ver en el toque. Algunas 
seftales se hallar&n en los libros de los santos, por donde esto se pueda 
conocer, y de san Buenaventura (2) se pueden tomar; pero quien con 
mAs diligencia trat6 de esto, fu£ el Cancelario de Paris, Juan Gers6n, 
hombre de mucha doctrina, cordura y autoridad, que hizo de esto dos 
tratados: el uno de la aprobacidn de los esplritus, y el otro de la dis- 
tincidn de las verdaderas visiones y de las falsas. Tambi£n lo trat6 
bien el doctlsimo Cardenal Torquemada en el defensorio de las reve¬ 
laciones de santa Brlgida. Los dos en un mismo tiempo estudiaron 
con mucho cuidado este punto estando en el Concilio Basiliense, por¬ 
que se trat6 en & de las revelaciones de la Santa. A estos han seguido 
sin desviarse nada de ellos, y principalmente A Gers6n, los que des- 
pu£s han tratado de esta materia, como son el Maestro Avila en el 
libro que comunmente llaman *Audi-filia» , y el Padre Maestro Fray 
Bartolom€ de Medina (3), cuya doctrina, primero por sus lecciones, 
jr despu^s por sus libros, es A todos muy conocida, y el licenciado Don 

(1) I Joan. IV, 1. 

(2) In processu relig. VII, c. XVI1I-XX. 

(3) In 3 p. q. 25, art. Ill, lib. I, cap. XV-XXIV. 
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Juan de Orozco, Arcediano de Cudlar, en el libro muy docto y cu- 
rioso que escribid de la Verdadera y falsa profecla . La substancia de 
todas ellas, podemos reducir A cinco cabezas. 

La primera toca A las revelaciones mismas, si son verdaderas, si 
son conformes A la doctrina de la Sagrada Escritura y de la Iglesia 
Romana, 6 tienen algo que no diga bien con ella, si tienen alguna 
cosa en si que no sea verdadera, aunque las demfts lo sean. La 
segunda es de la materia de las revelaciones, si son de cosas que no 
son de provecho, sino curiosas 6 vanas, que no importa nada saber- 
las, 6 tales que sin ninguna revelacidn se pueden saber. La tercera, 
qu£ efectos dejan en los que las tienen, porque por aquellos se echa 
de ver si son de Dios 6 del demonio. La cuarta toca A la persona que 
tiene las revelaciones: lo primero en lo natural, si es de buen juicio y 
discreta, si tiene enfermedades que perturben la raz6n, 6 impidan el 
buen uso de ella, como alguna demasiada melancolia, ft otras seme- 
jantes; si es arrojada A impetuosa en amar 6 aborrecer, 6 demasiada- 
mente imaginativa; si es moza 6 nueva en el servicio de Dios y de 
poca experiencia en las cosas espirituales. En las costumbres si es- 
persona soberbia y amiga de ser estimada y de publicar sus cosas, y 
de que se hable de ellas; si dice sus revelaciones A muchas; si las dice 
en buena gana sin que se las pregunten; si desea que haya en ellas 
secreto; si es amiga de su parecer m As que del de aquellos A quiea 
las comunica; si cree lo que se le dice en esas revelaciones, y lo eje- 
cuta, aunque la dijeren lo contrario los hombres doctos y espirituales,' 
si no quiere pedir A nadie parecer en las cosas que la parece haberle 
sido reveladas; si va con curiosidad A la oracidn, desedndolas tener; 
si pregunta A Nuestro Seftor cosas que tocan A si 6 A otros, pidiendo* 
que se le revele lo que ha de responder; si en su vida y trato y ves- 
tido es particular y diferente de los de su estado. La quinta, si haa 
sido estas revelaciones aprobadas y examinadas por personas que en 
esto puedan tener voto. En cada cosa de estas habia mucho que decir 
para probar c6mo las de la Madre Teresa de Jestis tienen todas las- 
sefiales buenas que se requieren para tener una revelacidn por ver¬ 
dadera, y juzgar que es de Dios. Pero porque casi todo lo que es- 
menester decir para eso, se dice en diversos lugares de esta historia, 
lo tocarg brevemente, remitiendo al lector A los lugares donde cada 
cosa de aquellas se trata de propdsito. 

La primera es, si son verdaderas. De estas revelaciones de la 
Madre, unas son de cosas que estftn por venir: otras contienen, 6- 
alguna doctrina que A ella se da, 6 algun mandato de cosa que haya 
de hacer. Si son de cosas que estftn por venir, el Seftor mismo nos da 
la sefial por donde se conozca si son suyas <5 no, diciendo asi: «Y si me 
respondieres entre ti, £c6mo puedo yo entender que no sea del Seftor 
lo que se me dice? tendrfts esto por sefial: Si lo que aquel Profeta. 
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hubiere profetizado en nombre del Sefior no sucediere asi, eso no lo 
dijo el Sefior, sino aquel Profeta con su soberbia lo fingid, y asi no 
tienes que temerle* (1). Todo lo que ella dijo que habfa de venir, ya 
estA. cumplido, sino es una cosa, cuyo tiempo atin no ha llegado, como 
el haber de ir muy adelante en sus dfas la orden de Nuestra Seflora 
del Carmen, que las ayudaria Dios, que veria las grandes cosas que 
habia de hacer por ella, que no bastarian sus contrarios ,A desbara- 
tarlas, y otras muchas cosas que se verAn en el libro cuarto en el 
capitulo quinto. Las que tocan A ensefianza, todas tienen doctrina 
conforme A la Divina Escritura, y de la Santa Iglesia, y de los Santos, 
como se verA por todo el discurso de esta obra. Lo que la mandaba 
hacer todo era bueno y provechoso, como fundar algunos Monasterios 
y hacer caminos para esto 6 para otras cosas de servicio de Dios; y 
no se hallarA ninguno que no sea tal, y esto que he dicho es en todas 
ellas y en cualquiera parte de ellas. Pero hAse de advertir que, como 
bien lo nota Gers6n (2), si alguna revelacidn se hallase de personas 
semejantes que no tuviere la verdad en todo, 6 en parte, aqu€l)a se ha 
de juzgar que no es de Dios; mas no por eso pasa perjuicio A las 
demAs de la misma persona para pensar que por no ser £sta de Dios, 
tampoco lo son las demAs. Pru£balo porque los Profetas no tenlan 
siempre el espiritu de profecla, como lo ensefia San Gregorio (3), y 
por el uso que tenlan de oir la habia de Dios, podlan algunas veces 
pensar que era de Dios lo que era suyo, como le acontecid A NathAn, 
Profeta, segtin San Gregorio (4), cuando dijo A David (5) que edifi- 
case el templo, lo cual Dios no le habia dicho. No digo esto porque 
haya en este libro cosa de esta manera, sino porque aunque la hubiera 
no era causa bastante para desacreditar las demAs revelaciones. 

La segunda seftal es, si son estas revelaciones de cosas vanas 6 
curiosas. En muchas partes de los tres libros primeros, y mAs par- 
ticularmente en el libro cuarto, capltulos cuarto y quinto, se verA 
bien cuAn provechosas son todas, y cdmo nada tienen de curiosidad 6 
ranidad. 

La tercera es, qud efectos dejan. Esta sola, cuando mAs no hubie¬ 
ra, podia asegurar mucho A todos de ser estas revelaciones de buen 
espiritu, porque siempre la dejaron aprovechada: con mAs amor de 
Dios, con mayor aborrecimiento de sus pecados, con mayor desprecio 
de si, con mAs Animo para servir A Dios, como se vela en el aprove- 
chamiento de cada dia; con mucho crecimiento en las virtudes, como 
se verA en este libro primero, desde cl capitulo octavo adelante, y en 

Cl) Deut. XVIIC, 21, 22. 

(2) Tract . de distinct, verarum visionum a falsis, nota 5. 

(3) Dial., lib. IT, c. XXI. 

(4) Horn. I, in Esech. 

(5) II Reg. VII. 
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lo que ella escribid d unconfesor, que estd en el capftulo postrero-y 
en el sdptimo. A esta sefial daba San Gregorio tanto crddito, que 
hablando de un monje llamado Pedro, que siendo seglar habia sido su 
alma llevada A ver las penas del infierno, dice: « Despuds de esto 
afligidse tanto con ayunos y vigilias, que aunque lo callara su lengua r 
su vida hablaha que habfa visto las penas del infierno y las habia 
temido* (1). Y el Seflor dijo: «Por sus frutos los conocerdis. Por ven- 
tura £cogen de las espinas uvas d de los abrojos higos? Asi, todo drbol 
bueno, buen fruto lleva, y el drbol malo lleva mal fruto* (2). Esta 
seflal es muy cierta, y si se mira bien con alguna consideracidn y es- 
pacio, nunca creo nos engaflard. 

La cuarta seflal que se toma del natural y costumbres y cualida- 
des de la persona que tiene las revelacioncs, es tanto en favor de las 
de la Madre Teresa de Jestis, cuanto se puede desear; porque cuantas 
condiciones y buenas partes piden, los que mas escrupulosamente 
hablan de esto, en una persona para que se tengan sus revelaciones 
por verdaderas, todas se hallan en ella juntas. Un muy sano y agudo 
y asentado juicio, una gran discrecidny prudencia singular, una muy 
alegre y apacible condici6n, una complexidn muy buena y muy ajena 
de melancolia, como diremos hablando de su natural en el libro cuarto 
capftulo primero, y como lo saben bien los que la conocieron y trata- 
ron. Pues la santidad suya, su madurez, su gravedad, y la verdad que 
en todas las cosas,.por menudas que fuesen, con tan gran cuidado 
trataba, y la experiencia grande que tenfa de todas estas cosas espi- 
rituales y de los engaftos que en ellas suele hacer el demonio, como se 
ve bien en los libros que escribi6, <[d quidn no asegurard y quitard toda 
la sospecha? Pues ,jqud dird de la humildad que en ella tan claramente 
resplandecfa, que se echaba de ver muy de lejos, y debe en estas 
cosas quitar todo el miedo d los hombres cuerdos? «Si esta seflal de la 
humildad, dice Gers6n (3), se conociese bien, no habia para qud bus- 
car otras sefiales, porque la humildad y la soberbia bastantemente 
manifiestan en las cosas espirituales cudl sea moneda verdadera, y 
cudl falsa .» Nunca desed ni pidid d Nuestro Seflor revelaciones, ni aun 
consuelo en la oracidn, sino una vez, y luego se reprendid de ello, y 
con la reprensidn vino d hallarle, aunque ya no le queria. Rogd mucho 
d Nuestro Seflor, 6 hizo que otras muchas personas se lo rogasen, que 
la llevase por otro camino, y trabajd mucho en ello; y mientras mds 
procuraba echar de si estas mercedes de Dios, mds abundantemente 
las tenia, como se verd en el libro primero, capitulos nueve y diez. 
Y esto pone Gersdn, en los dos tratados dichos, por seflal cierta de ser 
las revelaciones de Dios. Sus revelaciones no las decia d nadie, sino 

(1) Dial., lib. IV, cap. XXXVI. 

(2) Matth. VII, 16, 17. 

(3) Loc. cit., nota 4. 
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para pedir consejo y ser enderezada 6 desengafiada, si acaso en ellas 
hubiese engafio, y encargaba mucho el secreto A quien las decia, y 
recibia mucha pena si no se le guardaban. En fin, bastard esto solo, 
que en el libro de su vida, que escribid por obediencia de su confesor, 
dijo en los primeros capitulos todo el mal que pudo de si, y cuando ha 
de comenzar A contar las revelaciones y mercedes que de Nuestro 
Seflor ha recibido, que es en el capitulo diez, ruega mucho A su con- 
fesor que de lo que de alii adelante dijere, no dd A nadie parte, y por 
eso ni pone sunombre, ni el del lugar y Monasterio donde vivia> ni 
los de las personas con quien tratd, porque no venga por ahi A ser 
conocida del que acertase A ver aquel libro. Pero de los pecados suyos 
que ha escrito y de cuantos ha hecho en su vida, da licencia A sus con- 
fesores para que desde luego los puedan decir y manifestar el nornbre. 
Y quien mds quisiere, vea lo que se dird de su humildad en el libro 
cuarto, capitulo quince y diez y seis. 

De revelaciones hacia poco caso, y decia que ni se deseasen ni 
pidiesen: todo el estudio y cuidado queria que se pusiese en las viitu- 
des verdaderas y macizas, como veremos en el mismo libro, capitulo 
veinte. De todas ellas daba cuenta d su confesor, y nada de lo que 
entendia en ellas hacia, sino era juntandose con ellas el parecer de la 
persona que tomaba en lugar de Dios; y si este era contrario, aunque 
tuviera muchas revelaciones, no hacia caso de ellas, como se dird 
hablando de su obediencia en el capitulo mismo. Con re velaria Nues¬ 
tro Sefior tantas cosas, jamds le pregunt6 cosa, ni para si ni para 
otror Su vestido y su trato era en todo santo y muy conveniente d su 
vida y religi6n. 

La quinta sefial, que es la aprobacidn de hombres que en esto 
pueden tener voto, suele bastar muchas veces, y su oracidn y espiritu 
y revelaciones la tienen muy grande de los hombres mds graves y 
doctos y espirituales que hubo en Castilla, y en los lugares por donde 
ella anduvo, como veremos en el libro 4.°, capitulo 7. Con esto, pues, 
quedard probado que estas revelaciones de la Madre Teresa de Jesiis 
son aprobadas y autorizadas por San Buenaventura y por el Carde- 
nal Torquemada, y Juan Gers6n, y el Maestro Avila, y el Maestro 
Fr. Bartolom£ de Medina, y don Juan de Orozco, Arcediano de Cue¬ 
llar, sin los demds que dird despu£s en el capitulo alegado. Aunque 
D. Juan de Orozco (1), no solamente asi en general, sino muy en par¬ 
ticular y con palabras muy favorables, las aprob6 en el mismo libro. 
De la misma manera las aprob6 y alabd mucho el Padre Maestro 
Fr. Luis de Le6n, de la orden de San Agustin, catedrdtico de Biblia 
en Salamanca, cuya mucha erudicidn y agudeza de ingenio no es 
menester decirla yo aqui, pues la estdn publicando sus libros. El cual, 
habiendo sido nombrado por el Consejo Real para ver y examinar los 
(1) De la verdadera y falsa profecia, cap. VIII. 
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libros de la Madre Teresa de Jestis, que se querfan imprimir, no se 
contentd con aprobarlos, sino hizo una rauy elegante epistola, que se 
puso al principle, en que da el testimonio de ellos, que de tantas letras 
y de tan acertado juicio se debia esperar; y esto sin haber 61 tratado 
ni visto jam£s A la Madre Teresa de Jestis, sino por lo que en los 
mismos libros vid. Lo que yo puedo afiadir A esto es, que he leido con 
cuidado mucho de las Santas nombradas ya que escribieron revelacio* 
nes, y 6stas fueron examinadas y aprobadas por hombres muy doctos 
y graves, y que 6stas y las de la Madre Teresa de Jesus son tan 
semejantes entre s(, como si una misma las escribiera todas; pero en 
hartas de ellas hay, sin duda, mAs que reparar que en las de la Madre 
Teresa de Jestis. 

Dir£ alguno, que en fin era mujer, y que se ha de hacer poco caso 
de revelaciones de mujer. Ya he contado muchos mAs hombres que 
mujeres en el capitulo l.°; mas si las mujeres que las tienen son mejo- 
res y mAs agradables A Dios que los hombres que esto dicen, £por qu6 
se espantan que tengan ellas lo que no tienen ellos, por no haberse 
asf entregado A Dios, pues delante de Dios no hay hombre ni mujer, 
todos son criaturas suyas, y A quien mAs se le da, mAs se da 61 tam- 
bi6n? Tampoco no se me dar& mucho que lo digan asi, si miran bien 
3o que dicen, porque las que con fortaleza vencen sus pasiones y las 
sujetan A Dios, hombres se han de llamar, y los hombres que se dejan 
veneer de ellas, mujeres son. No consiste esto en la diversidad del 
£uerpo, sino en la fortaleza del alma. Vean si lo siente asl la Iglesia, 
pues A virgenes muy valerosas, como Santa In6s, Santa Agueda, 
manda rezar el oficio de los mdrtires para declararnos que las habe* 
mos de contar por varones. Tan clara cosa es 6sta, que no hay para 
qu6 probarla, pues aun los libros de los gentiles est&n llenos de esto, 
y el antiguo poeta romano Ennio, dijo: 

Vosotros I oh mancebos! de mujeres 

Ten6is el corazOn; y aquella virgen 

Le tiene de var6n. 

Asi que no hagamos caso de revelaciones de mujeres, que quiere 
decir de personas flacas y rendidas A sus pasiones; pero de las de una 
mujer mds varonil que muchos grandes varones, tan animosa y tan 
valerosa, y de las que A ella se parecieren, mucho caso se debe hacer. 
Si Dios es amigo de conversar con los hombres y se sabe que no dije- 
ron bien aquellos astrOlogos de Nabucodonosor en aquella palabra: 
Sacados los dioses que no tienen con los hombres conversacidn: <*con 
qui6n ha de conversar y tratar familiarmente, si no trata con quien lo 
deja todo por 61 y le entrega toda su alma y no gusta de nada sino de 
61? Miedo he no haya alguno tan rudo y de poco saber que me diga 
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que se debian creer estas cosas, si otro las contase; pero que el con- 
tarlas la misma Madre de si, las hace sospechosas. A esto parece que 
me bastaba responder con no hacer caso de ello. Lo mejor que tienen 
para que todos los hombres cuerdos las crean, es con tarlas ella misma. 
Si dicidndolas otros las habrdn de creer, <?cudnto mds dando testimo- 
nio de ellas un testigo de tanto cr£dito y de tanta autoridad y mayor 
de toda escepcidn, tan quitado de buscar la estima suya y que tanto 
huy<$ siempre de toda vanidad? Leamos lo que escriben en diversos 
lugares, de hechos de santos, San Jerdnimo y San Agustin y los de- 
mds, y particularmente lo que San Gregorio escribid en los iibros del 
Didlogo, y veremos cudn entero crddito dieron en aquellas cosas d 
testigos de mucha menor autoridad, porque eran ellos santos y saben 
lo que Dios hace con los santos, y que hay mucho por qud creerlas. 

No consideran que estas cosas son interiores y manifiestas sola- 
mente d quien las recibe; y que si ellos las callasen nunca se sabrian, 
y todo lo que se sabe y estd escrito es porque ellos mismos, por la 
gloria de Dios y provecho de los prdjimos las escribieron 6 las mani- 
festaron d quien las escribid. Asi que. si por esta razdn d dstas se 
hubiese de quitar el crddito, se quitaba tambidn d todas cuantas estdn 
escritas de los santos. Todas las revelaciones que tenemos de santa 
Brigida y de santa Catalina de Sena y de santa Gertrudis y de 
santa Mechtildis y de santa Angela de Fulgino y de otras santas y 
santos, £cdmo las pudidramos tener si no fuera por esta via? Y si con- 
tdndonoslas otros las creemos, que son testigos de oidas, <cudnto mds 
se deben creer contdndolas quien las recibid de Dios y no es testigo 
de oidas, sino de vista? Cuanto mds que todo lo que acerca de esto la 
Madre Teresa de Jestis escribid, no fud por su voluntad, sino por obe- 
diencia de Dios, que se lo mandd, d de sus confesores, d quien ella 
tenia en lugar de Dios. 

Y asi dejd de decir otras muchas mds cosas que pudiera decir, 
como ella lo confiesa, contentdndose con poner aquello que bastaba 
para cumplir ella con su obediencia. Una vez la dijo el Seftor, como 
ella lo dejd escrito de su mano: «No dejes de escribir los avisos que 
te doy, porque no se te olviden. Pues quieres por escrito los de los 
hombres, ipor qud piensas pierdes tiempo en escribir los que te doy? 
Tiempo vendrd que los hayas menester todos.» Y en otro papel escri¬ 
bid estas palabras: «Didme una vez el Seftor una luz en una cosa que 
yo gustd entenderla, y olviddseme luego desde d poco, que no he po- 
dido tornar d caer en to que era. Y estando yo procurando se me 
acordase, entendi esto: Ya sabes que te hablo algunas veces, no dejes 
de escribirlo, porque aunque d ti no te aproveche, podrd aprovechar 
d otros.* Quede, pues, dicho de una vez para lo que de aqui en ade* 
lante contaremos, pues escribiendo yo la vida de esta santa, no podia 
ni debia callar las mercedes que el Seftor la hizo, porque pretendo la 
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gloria de Dios, y lo es muy grande comunicarse el talento A lascria- 
turas que le sirven con fidelidad, como lo hicieron san Atanasio, san 
Jerdnimo, san Gregorio y todos cuantos han escrito vidas de santos 
en todos los siglos pasados y en el presente. Bien s6 que no consiste 
en 6stas la substancia de la santidad, ni yo las escribo para eso, aun- 
que todavia la manifiestan y la dan algo A conocer, especialmente 
cuando dejan en el alma tales efectos como habemos visto, y no hay 
por otra parte cosa que las contradiga 6 quite su autoridad. 

Y asi las revelaciones cuento de paso, como se van ofreciendo en 
el discurso de su vida, j T de las virtudes verdaderas en que consiste la 
santidad, tratar£ de prop6sito en todo el libro cuarto, que tendrd por 
dos destotros. Y en estos tiempos me parece esto aun mAs necesario 
para que, mirando desde cerca las seftales que tienen las revelacio¬ 
nes verdaderas, y la humildad y amor de Dios que dejan en el alma, 
se conozcan mejor las que son falsas y del demonio, y no se crean ni 
autoricen, ni se engafte nadie con ellas. pues se ve que las personas 
que las tienen estrin Uenas de soberbia y amor propio, y no buscan 
sino honra y autoridad entre los hombres. Y como lo bianco cabe lo 
negro descubre m&s, y en alguna manera parece m&s bianco, y lo ne¬ 
gro tambi£n se conoce mejor, asi las falsas revelaciones puestas cabe 
las verdaderas, descubrir£n mejor su falsedad, y las verdaderas que- 
dar&n mAs conocidas. En tiempo de los Profelas verdaderos hubo 
falsos profetas, y en tiempo de los Ap6stoles de Cristo, hubo ap6s- 
toles de Sataniis; mas no perdieron por eso los verdaderos Profetas 
y Ap6stoles, antes fueron mejor conocidos y estimados. En fin, pues 
Dios quiso hacer estas grandezas con su sierva, <ipor qu£ habla yo de 
haber miedo A publicarlas; pues, nos dijo el Arc&ngel san Rafael (1): 
«Callar los secretos del Rey, bueno es; pero manifestar y confesar 
las obras de Dios, honrosa cosa es»? Y m&s, cuando la virtud est A en 
alguna manera infamada por personas que con la apariencia de ella 
engaftaron, serla mal hecho no volver por ella. 

(1) Tob. XII. 
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CAPfTULO III 


De la tierra y padres y nacimiento de la Madre Teresa d6 Jestis 


La Madre Teresa de Jesus fuA llamada dofla Teresa de Ahuma- 
da (1), hasta que fund6 el primero de sus Monasteries, que fu£ San 
JosA de Avila, y desde entonces se comenzd A llamar Teresa de 
Jesus, profesando con el nombre lo que ella tenfa en su corazdn, que 
era no ser ya ni del mundo, ni de los suyos, ni suya, sino toda de 
Jestis, A quien con todo su corazAn se entregaba. A cuya imitacidn 
sus hijas todas, con el hAbito de la santa religiAn, toman un nuevo 
sobrenotnbre, 6 de Jesus d de alguno de los que mAs sirvieron A 
Jesus, segtin su devoci6n, y dejan el de su linaje, por esclarecido que 
sea, y el «£>on* que tenian en el siglo. Y aunque pasaron algunos 
aftos antes que se llamase Teresa de Jesus, desde el principio la lla^ 
maremos asi, pues ella quiso mAs este nombre que el primero. Este 
nombre de Teresa ni es griego ni latino (2), como algunos piensan, 
sino propio de Espafia, y antiguo, como Elvira, Sancha, Urraca y 
otros semejantes. Cada provincia, si lo miramos, hallaremos que 
tiene nombres propios suyos no usados en otras, que quedaron de 
santos naturales de aquellas tierras. De esta manera han quedado en 
Espafia, Sancho, Gutierrez, Garcia, Mendo, Alonso, Hernando y 
otros, que se hallan algunos de ellos en el Canon de laMisamozA- 
rabe, que antiguamente se decia en Espafia, y los nombraban entre 
los demAs santos. Ansi pienso yo que Teresa fu£ nombre de atguna 

(1) Sus apellidos en el siglo eran Teresa, SAnchez, Cepeda, DAvila y Ahumada; 
pero el mAs usual era el que pone el autor. 

(2) NicolAs Antonio en su Bibliotheca hisp. veteri, (lib. II, cap. Ill, n.° 89), 
cntixnera muchas mujeres espaftolas que antiguamente Uevaron el nombre de 
Teresa, cuya eiimologla defiende que viene del griego. F.r. Luis de Le6n dice A 
este propdsito: «PusiAronle nombre Teresa guiados (sus padres) A lo que entiendo, 
por Dios que sabia los milagros y maravillas que en ella habfa de hacer y por ella: 
porque Teresa es Tarasia, nombre antiguo de mujeres y griego, que quiere decir 
milagrosa. Vida de Santa Teresa . Obras t. II, pAg. 360. 
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santa de Espafia, y puede ser baber sido aquella hija del rey don 
Bermudo, de quien escribe el Arzobispo don Rodrigo en el libro 
euarto de las Cosas de Espafta, en el capitulo dtez y siete. Dice alii, 
que don Alonso, rey de Le6n, hijo del rey don Bermudo, tuvo una 
hermana liamada doila Teresa (el cual nombre, los que escriben en 
)atin dicen Tarasia), y A 6sta contra toda su voluntad la cas6 con 
Abdalia, rey de Toledo, con esperanza que le ayudaria contra el rey 
de C6rdoba. Y no queriendo ella consentir por ninguna via que .el 
moro la tocase, y amenazdndole con que si porfiaba en su desatinado 
intento, serla castigado por el Seftor, A quien ella servfa, la hizo 
luerza, y luego le hirift un ftngel de tal manera, que vidndose muy 
cercano A la muerte, la envid muy bien acompafiada y con muchas 
riquezas A Ledn, donde ella, metidndose monja, vivid mucho tiempo 
santamente, y despuds se pasd al Monasterio de San Pedro, donde 
murid y fud enterrada (1). 

Fud la Madre Teresa de Jesus natural de Avila, ciudad muy noble 
y muy antigua y bien conocida entre las de Castilla la Vieja, y de 
aqui adelante lo sera mucho mas por haber en ella nacido y crecido 
esta tan dichosa planta, que pareciendo al principio tan pequefiita, 
va ya extendiendo sus ramos por toda Espafia, y fuera de ella los 
ha comenzado A extender por Gdnova, y Hega aun A las Indias, y 
pasara muy presto, como se espera en nuestro Seftor, mas adelante. 
Nacid en las casas de sus padres, que estan enfrente de santo Do¬ 
mingo, junto a santa Escolastica, y ahora las ha comprado don Diego 
de Bracamonte, y metido en su mayorazgo, las cuales yo he visto, 
y la pieza donde la Santa nacid, y otras junto A ella donde durmid 
tnfts de quince aftos. Y si el duefto que es ahora de estas casas las 
estima en lo que ellas merecen, en estas dos piezas habia de hacer un 
oratorio, donde se conservase la memoria de este hecho, y atreve- 
riame yo A asegurarle que no perderla nada con esta devocidn, sino 
por ventura por ella vendrla la bendicidn de Dios sobre los que en 
ella viviesen ahora y despuds (2). Su nacimiento fud midrcoles A 28 de 

(!) Los Bolandistas (tom. Ill, Junii, dfa XVII, pAg. 471 y sig.) traen la vida do 
otra Santa Teresa viuda, hermana de Santa Sancha virgen; atnbas, hijas de 
Sancho I, Rey de Portugal. El antor de ella es el P. Fr. Francisco Macedo Ord. 
Min. Observ., y va precedida de un comentario critico por el P. Daniel Pape* 
broch S. J. 

(2) Por desgracia no se hizo caso de este tan tierno como piadoso deseo 
del P. Ribera. Las casas, con sus huertas y dependencias, fueran vendidas en 1630. 
Comprdlas el conde-duque de Olivares, farorito de Felipe IV, quien las hizo 
demoler para edificar sobre el solar que ocupaban, la iglesia y convento de los 
Carmelitas Descalzos. 

Nada se conserva pues de aquella casa, «que debieran haber chapeado de plata 
y oro», dice La Fuente, si hubiesen gozado de buen sentido los que tal hicieroa. 

•Cuando se entra en Loyola, afiade el mismo autor, se ve en la muralla de la 
casa sefiorial el escudo herAldico, y desde luego se trasporta uno A los tiempos 
del emperador Carlos V; j en la alcoba, ahora capilla interior, donde se aparectd 
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marzo, vispera de san Bartoldo, confesor, de su orden, ado de 1515, 
reinando en los reinos de Castilla dofia Juana, madre del Emperador 
don Carlos, y gobernando por ella su padre el rey Catdlico don Fer¬ 
nando, presidiendo en la silla de san Pedro Ledn X, y siendo empe- 

San Pedro al joven capitdn herido sobre la brecha del castillo de Pamplona, cree 
nno ver la simpdtica figura del noble sefior D. Ifiigo de Loyola. Y para que la 
ilusidn sea complete, alii estd su retrato, no con bonete y casulla como en el 
aposento donde mord y murid en Roma, sino de joven guerrero, con su coraza y 
demds arreos militares. jEso es saber sentir y entendert A1H los ojos del cuerpo 
ayudan & los del alma. En la Santa es preciso comenzar por cerrar los ojos de la 
cara j abrir los del alma, procurando avivar la fe y la devocidn. Nada queda de 
?a casa de Santa Teresa sino el triste se dice que aqui nacid. La iglesia es mez- 
quina y los altares del gdnero barroco y de pdsimo gusto. Para mayor dolor, la 
linda efigie de la Santa en el altar de la capilla construfda en el para je donde nacid 
Santa Teresa, estd cubierta con rica pero exdtica vestimenta, que hace su figura 
achaparrada y de mal efecto. jCudnto ganarian la devocidn y el buen gusto con 
que se le quitaran esos trapos y apareciera la bella escultura de Hern&ndez, tal 
cual la hizo, en actitud ext&tica y dolienlel...* jCu&nto mejor hubiera sido que se 
hubiesen respetado las dos alcobas d dormitorios de la Santa, convirtidndolos en 
oratorios, y se hubiera tambidn dejado en su ser la huerta, que tenia tan encan- 
tadores y ascdticos recuerdos inf anti les de Santa Teresal 

Con razdn dice el Sefior Quadrado, hablando d este propdsito y en el mismo 
sentido: 

«Respetamos el pensamiento de dedicar al culto de Dios y de sus santos los 
lugares que habitaron dstos durante su vida mortal: pero tcu&nto mds nos habla- 
rfan al corazdn las paredes que fueron testigos de los primeros ados de la ilustre 
virgen, que aquel vasto crucero y media naranja blanqueada y fria, aquellas 
bdvedas cubiertas de labores de yeso, y aun el retablo que la representa entre 
nuestra Se flora y San Josd al pie de la augusta Trinidad! |Cudnto prefiridramos 
ver la cdmara donde la did d luz en 28 de Marzo de 1515, la honesta Beatriz de 
Ahumada, que la capilla locamente churrigueresca que la ha sustituido, puesta en 
comunicacidn con la iglesia y que guarda como preciosas reliquias el bdculo, el 
rosario, una sandalia y hasta un dedo de la Mfstica Doctoral No habia estancia 
que no encerrarse algun recuerdo de su piadosa nifiez, de su tentada mocedad, de 
sus aficiones tan tiernas de familia; alii las infantiles ansias del martirio y la fuga 
concertada con su hermano, y las ermitas im pro visa das por juego en la huerta, 
las Idgrimas vertidas por el fallecimiento de su madre d los trece ados, mds tarde 
las caballerescas lecturas interrumpidas por vagos deseos y hasta sus precoces 
e ns ay os en composiciones tan distintas de las que habfan de darle inmortal 
renombre, las peligrosas pldticas con su liviana parienta, el afdn de galas y de 
parecer bien, cediendo de pronto d una decidida vocacidn religiosa, y su salida 
para el claustro, espontdnea si pero tan angustiosa como la misma muerte. Alii 
la llevaron d los dosafios de su profesidn, enferma de recios dolores, y tornd d la 
vida despuds de cuatro dias de parasismo: alii entrd por tiltima vez para asistir d 
su buen padre en su postrera enfermedad y ejemplarfsima muerte, y contempldle 
difunto como d un dngel, cual en vida ya selo parecfa. De la casa nada queda; 
quedan empero los objetos circunvecinos, la plazuela solitaria, y en su centro un 
copudo olmo, si no el mismo, probablemente sucesor del que entonces habria 
enfrente el almenado muro, y una de las puertas por donde se descubre el sinuoso 
rio y la vega y las azuladas sierras meridionales, el horizonte en fin por el cual 
tantas veces se esparcieron las miradas de la meditabunda doncella y que no ser fa 
el menor atractivo que se les representase vinculado al hogar paterno.* 

En la actualidad sostiene el culto de aquella iglesia una modesta comunidad de 
Carmelitas Descalzos. Cfr. Quadrado. Espaha, sus monumentos y artes, etc. 
Saiamanca, Avila y Segovia, 2. a p. cap. IV.—La Fuente; Manual del pere - 
grino, cap. III. 
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rador Maximiliano, abuelo del Emperador don Carlos, dos aflos antes 
que el maldito Lutero comenzase A levantarse contra la Iglesia. Cosa 
bien conveniente A la divina Providencia, para que como aqudl habia 
de sacar las monjas de su encerramiento, naciese antes esta Santa, 
por cuyo medio viniesen en todas partes tantas A encerrarse y con- 
sagrarse A Dios. 

Fud nacida por entrambas partes de noble linaje: su padre se 
llamft Alonso Sanchez de Cepeda (1), hijo de Juan Sdnchez de Toledo 
y de Inds de Cepeda, y dste lo fud de Alonso Sanchez de Toledo y de 
Teresa Sdnchez. Su madre se llamd dofta Beatriz de Ahumada, hija 
de Mateo de Ahumada, de los Ahumadas, que es uno de los antiguos 
y nobles linajes de Avila, como tambidn el de los Tapias, de que era 
su madre dofta Juana de Tapia. Lo dicho de los abuelos y bisabuelos 
se ha sacado de una antigua ejecutoria de su nobleza, que por ser tan 
cierta y manifiesta, con no haber sido de Avila Alonso Sftnchez de 
Toledo, sino haber venido de fuera, casd todos sus hijos con gente 
muy noble y principal de aquella ciudad y de buenas dotes. Los Ce- 
pedas son de los de Tordesillas, cuya nobleza es conocida. Casdse 
Alonso Sftnchez dos veces, la primera con dofta Catalina del Peso, 
de quien tuvo una hija llamada dofta Maria de Cepeda. La segunda 
con dofta Beatriz de Ahumada, y juntftronse bien los dos, porque 
como eran nobles en linaje, lo fueron tambidn en virtudes; como se 
les parecid bien en los hijos que tuvieron, que fueron ocho 6 nueve, 
y el tercero fud la madre Teresa de Jesfts, siendo su madre tan moza, 
que no tenia entonces sino veinte y un aftos, y de los demds viven 
hoy algunos. 

(1) Julian de Avila nos ha dejado algunos datos curiosos acerca del padre de 
Santa Teresa. «Yo me acuerdo, dice, siendo yo de poca edad, que le vi, y su pre- 
sencia y autoridad de persona, por ser de muy mucha gravedad, nunca se me 
olvidd, y le tengo hoy dia tan tormado en mi entendimiento, como si hoy dla lc 
viera. Llam&banle en Avila el Toledano, porque habfa venido de Toledo.* 

El nacimiento de su hija Teresa lo dej<5 escrito Don Alonso en una cddula 6 
papel, donde llevaba la apuntacidn del nacimiento de sus hijos. Dice as( dicha 
cddula: <E1 midrcoles 28 dfas del mes de Marzo de quinientos y quince afios (1515), 
nacid Teresa, mi hija, k lascinco horas de la maftana, media hora m&s d menos, 
que fud el dicho midrcoles casi amaneciendo. Fueron su compadre (padrino) Vela 
Ndilez y la madrina dofta Marfa del Aguila hija de Francisco de Pajares.* 

Guard&base este papel en el convento de Pastrana. 

Fud bautizada Santa Teresa en la parroquia de San Juan, el dfa 4 de Abril de 
aquel mismo afio, y consta que aquel mismo dfa se dijo la primera Misa en el 
convento de Carmelitas Calzadas de la Encarnacidn, donde luego profesd y fud 
priora. Cfr. Juli&n de Avila. — Vida de Santa Teresa, publicada por La Fuente, 
capitulo I. 
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CAPfTULO IV 


pe la niftez y crianza de la Madre Teresa de Jesus 


Porque no faltase nada A la Madre Teresa de Jesus para Ilegar A 
la santidad A que llegd, proveydla el Seftor de padres tan buenos, que 
con el buen ejemplo y cuidado de ellos lo comenzd ella A ser desde 
muy pequefta (1). Su madre era honestisima, y con ser harto hermosa 
jamfts did ocasidn para que se pensase que ella hacia caso de su her- 
mosura, porque con morir de treinta y tres aftos, se trataba como 
mujer de mucha edad. Su padre tambidn era en gran manera honesto 
y muy piadoso, y A quien nadie oyd jurar ni murmurar. Era muy 
aficionado A leer en muy buenos libros, y as! los tenia en su casa para 
que sus hijos los leyesen. Tenia gran cuidado de hacerles rezar y pro- 
curaba mucho fuesen devotos de Nuestra Seftora y de ott os santos. 

(1) «Era mi padre, dice la Santa, aficionado ft leer buenos libros, y ansi los 
tenia de romance, para que leyesen sus hijos. Estos, con el cuidado que mi madre 
tenia de hacernos rezar y ponernos en ser devotos de Nuestra Sefiora y de algunos 
Santos, comenzd A despertarme de edad, & mi parecer, de seis 6 siete aftos. 
Ayudftbame no ver en mis padres favor sino para la virtud. Tenfan muchas. Era 
mi padre bombre de mucha caridad con los pobres y piedad con los enfermos, y 
aun con los criados; tanta, que jamfts se pudo acabar con £1 tuviese esclavos, 
porque los habla gran piedad; y estando una vez en casa una de un su hermano, 
la regalaba como ft sus hijos, decla que de que no era libre no lo podfa sufrir de 
piedad. Era de gran verdad, jamfts nadie le oyd jurar ni murmurar, muy honesto 
en gran manera. Mi madre tambidn tenia muchas virtudes, y pasd la vida con 
grandes enfermedades. Grandisima honestidad; con ser de harta hermosura, 
jamfts se entendid que diese ocasidn ft que ella hacfa caso della, porque con morir 
de treinta y tres aftos, ya su traje era como de persona de mucha edad, muy 
apacible y de harto entendimiento. Fueron grandes los trabajos que pasaron el 
tiempo que vivid; murid muy cristianamente. Eramos tres hermanas y nueve 
hermanos, todos parecieron ft sus padres, por la bondad de Dios, en ser virtuosos, 
si no ful yo, aunque era la mfts querida de mi padre; y antes que comenzase ft 
ofender ft Dios parece tenia alguna razdn; porque yo he lftstima cuando me 
acuerdo las buenas inclinaciones que el Seftor me habla dado, y cuftn mal me supe 
aprovechar del las. Pues mis hermanos ninguna cosa me desayudaban ft servir 
ft Dios.» Vida, cap. I. 
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Por este medio de los buenos libros y de la devocifin en que su padre 
la ponla, la comenzd Nuestro Seflor A tocar el corazdn y atraerla A si, 
siendo ella no m As que de seis A siete afios. Junt&base con uno de sus 
hermanos, que se llamaba Rodrigo de Cepeda, y murid despuds en las 
Tndias en el Rio de la Plata, siendo capitdn de la gente que alU iba; 
j de quidn despuds la Santa Madre solia decir que le tenia por mdrtir, 

* porque habia muerto en defensa de la fe. A dste queria mis que A los 

i otros, porque eran casi iguales y nacieron en un mismo mes y dia; 

pero dl cuatro afios antes que ella, como parece por el libro en que su 
padre escribia los nacimientos de sus hijos; y leian con mucho gusto 
las vidas de los santos. Encendiase su corazdn leyendo los martirios 
de algunos de ellos, y juzgaba la nifta con luz que recibia de Dios, que 
compraban aquellos santos muy barato el ir A gozar de Dios, por mAs 
que padeciesen, y deseaba ella morir asi, por ganar lo que ellos 
habian ganado. Y porque atin desde entonces tenia mucho dnimo, y 
era muy determinada para las cosas de Dios, no se contents con sdlos 
deseos, sino comenzd A tratar luego con su hermano Rodrigo qud 
medio habria para poner por obra aquel deseo y alcanzar luego una 
muerte tan gloriosa. En fin, lo tom6 tan de veras, que tomando 
alguna cosilla para comer se salid con su hermano de casa de su 
padre, determinados los dos de ir A tierra de moros, donde les corta- 
sen las cabezas por Jesucristo. Y saliendo por la puerta de Adaja, 
que es el rio que pasa por Avila, se fueron por la puente adelante, 
hasta que un tio suyo los encontr6 y los volvi6 A su casa con harto 
contento de su madre, que los hacia buscar por todas partes con 
mucha tristeza, y con miedo no hubiesen caido en una noria de casa y 
ahog&dose. El nifio se excusaba con decir que su hermana le habia 
hecho tomar aquel camino (1). Poniales A los dos mucho espanto lo 


(1) Este rasgo heroico de la nifia Teresa, excitd de tal modo la admiracidn del 
Papa Gregorio XV, que ordend A su secretario lo hiciera constar en el proceso de 
Canonizacidn. Y Mons. Ciampolo, despuds de haberlo consignado, se expresa asf: 
)Qud fortaleza tan admirable resplandece en la virgen espafiola! En aquella edad 
en que de ordinario los nifios temen las sombras de la misma casa paterna, ella se 
arranca A los tiernos abrazos de su famtlia, y se encamina A la ferocidad agarena 
para suplicarla que con su crueldad dd p&bulo A su amor. 

Todos los afios nos recuerda la Iglesia en el dfa de la Santa, este su ardoroso 
deseo del martirio con aquellas palabras: 


Regis superni nuntia 
Domum paternam deseris, 

Terris Teresa barbaris 
Christum daturus aut sanguinem. 

Sed te manet suavior 
Mors, poena poscit dulcior: 

Divini amoris cuspide 

In vulnus icta concides. {Brev,, 15 Oct.) 
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que leian en los libros, que la gloria y la pena habia de ser para siem- 
pre, y trataban de esto muchos ratos, y en este para siempre se 
detenian repitidndolo muchas veces con mucho gusto: para siempre , 
para siempre , para siempre . Con esta consideracidn, tan platicada 
entre ellos, la imprimid el Sefior en su corazdn un deseo grande de 
caminar por el camino que iba A dar A la gloria que habia de durar 
para siempre. 

Viendo que no era posible ir A donde alcanzase la corona del mar- 
tirio, para lo cual ella sentia en si gran &nimo y deseo, ordenaba que 
los dos fuesen ermitafios, y en la huerta que habia en casa procura- 
ban, como ellos podian, hacer ermitas, no como los otros nifios suelen 
por via de juego 6 entretenimiento suyo, sino para recogerse A la 
soledad en ellas; mas luego se les caian, y asi no hallaban remedio en 
nada para su deseo, porque no era llegado el tiempo en que las habia 
ella de hacer mayores y mAs firmes, poniendo en los pueblos la santi- 
dad y manera de vivir que los antiguos ermitafios y Padres guardaron 
en los desiertos del monte Carmelo. Buscaba cuanto podia la soledad 
para rezar sus devociones, que eran hartas, y especialmente el Rosa¬ 
rio de Nuestra Sefiora, porque su madre era muy devota de 61, y 
hacia A sus hijos que le rezasen. Tenia particular devocidn con aquel 
paso del Evangelio, cuando estaba Jesucristo Nuestro Sefior al pozo 
hablando con la Samaritana, y tenia siempre en su aposento esta 
imagen con una letra que decia: Domine , da mihi aquam, que es en 
romance: Sefior, dadme agua; y sin saber ella el gran bien que pedia, 
suplicaba muchas veces al Sefior que la diese de aquel agua viva, y 
ddbala gusto grande en esto, como quien despuds la habia de dar A 
beber tanto de aquel agua celestial. Y asi la tuvo siempre en la me- 
moria, y en lo que dej6 escrito se aprovech6 mucho de ella para decla- 
rar grandes cosas de la oraci6n. 

Limosna hacia cuanta podia. Cuando jugaba con otras nifias, gus- 
taba mucho de hacer monasterios, mostrando ya el Sefior por alii A 
quien lo pudiera entender, los que despuds A tanta gloria suya y de su 
Santisima Madre habia de fundar. Hacia como que era ya monja, y 
deseaba ya serlo, aunque no con tantas veras como lo del martirio y 
de la vida solitaria. En estas cosas pasaba por entonces su vida, hasta 
que dofia Beatriz, su madre, murid (1), quedando de edad de casi 
doce afios. Entonces, sintiendo la falta de tal madre, y estando muy 
afligida, piisose delante de una imagen de Nuestra Sefiora (2) y con 

(1) Segtin consta del testamento de Dofia Beatriz, publicado por La Fuente 
(Obras de Santa Teresa, I, p. 550), su muerte acaecid en 1528. 

(2) Hizo la nifia Teresa su consagracidn A la Virgen Santisima en la Iglesia 
de Nuestra Sefiora de la Caridad. Esta Iglesia y una casa adjunta fueron cons- 
trufdas para servir de asilo A los peregrinos; fundacidn piadosa que desaparecid 
como tantas otras en 1852. La imagen de Nuestra Sefiora fud trasladada A la 
catedral de Avila, desde donde, todos los afios el 15 de Octubre, es llevada en 

7 SANTA TEKESA 
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muchas ldgrimas la suplicd, que pues habia quedado sin madre, ella 
lo fuese de alii adelante y la recibiese por su hija. Dljolo & tan buen 
tiempo y con tan buen coraz6n,.que la valid y la recibid esta piadosl- 
sima Sefiora por su hija, como despuds lo vid ella muy claramente en 
todas sus necesidades, y todo el mundo lo ha visto en las grandezas 
que Dios obrd por ella, por la intercesidn de su Santisima Madre. 

madas por los Capitulares & la Iglesia de los Carmelitas y colocada frente k la 
eatatua de Santa Teresa. 
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CAPfTULO V 


De cdmo vinieron & estragarse estos btienos principios, y cdmo 
la sac6 el Seiior de los peligros en que andaba 


Grande envidia tenia el demonio de tan buenos principios, porque 
conocia en ella un excelente natural tan inclinado de suyo d virtud, 
un muy capaz y claro ingenio, gran cordura y reposo, dnimo para 
emprender grandes cosas, industria y mafia para acabarlas, perseve- 
rancia y fortaleza para no se cansar en ellas, y tanta fuerza y gracia 
en hablar, que si la dejaba echar raices en la virtud, podria fdcilmente 
ganar muchas almas para Dios. Viendo esto, parecidle que convenia 
estorbar los bienes que aquellas partes tan aventajadas prometian, y 
puso su diligencia en estragar, con el mal uso de ellos, los dones natu- 
rales que Dios habia puesto en ella, parecidndole que era buena la 
ocasidn de haber ella quedado en tan tierna edad sin madre. Esto 
procurd por dos vias. La primera fud, hacidndola leer libros de caba- 
llerias, que es una de sus invenciones, con que ha echado d perder 
muchas almas recogidas y honestas, porque en casas d donde no se da 
entrada d mujeres perdidas y destruidoras en la castidad, hartas 
▼eces no se niega d estos libros que hombres vanos, con alguna agu- 
deza de entendimiento y con mala voluntad, han compuesto para dar 
armas al enemigo nuestro, y suelen hacer disimuladamente el mal 
que aquellas ayudadoras de Satands por ventura no hicieran. Di6se, 
pues, d estos libros de caballeria, sino de vani<)ades, con gran gusto, 
y gastaba en ellos mucho tiempo; y como su ingenio era tan exce¬ 
lente, asi bebi6 aquel lenguaje y estilo, que dentro de pocos meses 
ella y su hermano Rodrigo de Cepeda compusieron un libro de caba- 
llerfas con sus aventuras y ficciones, y sali6 tal, que habria harto que 
decir de 61. Sac6 de este estudio la ganancia que se suele sacar, 
aunque ella no sac6 tanto mal como otros, porque el Seiior, que la 
tenia guardada para tan grandes cosas, no la dejaba de la mano sino 
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poco. Comenz6 A traer galas y olores, y curar sus cabellos y manos, y 
desear parecer bien, aunque no con mala intenci6n, ni deseando 
jamds ser ocasidn A nadie de ofender A Dios. Y aunque su curiosidad 
en estas y otras semejantes vanidades era grande, no hacia cosa que 
pensase entonces que era pecado. La segunda via por donde el ardid 
del envidioso enemigo la acometid, fu£ una con que 61, A personas de 
m As aftos y de mAs ejercicio en la virtud, ha derribado muchas veces, 
quees malas compafiias. Entraban en su casa unos primos hermanos 
suyos, casi de su edad, metidos ya en vanidades, y platicaban con ella 
de estas cosas, y ella los oia, y en todas las cosas que les daba con- 
tento, les sustentaba la pldtica y los entrenla. Pero mucho mds mal 
la hizo una parienta suya, qued pesar de su padre entraba alii, por- 
que, por ser tan liviana, 61 no quisiera que entrara en su casa, y por 
ser tan parienta, no se la podia negar la entrada. Esta y otra compa- 
fiera, tal como ella, que tenia, comenzaron d tratar con ella, siendo de 
edad de catorce aftos 6 poco mds, la iban poco d poco haciendo seme- 
jante d si, y la hicieron olvidar el temor de Dios y meterse en locuras 
y aficiones y conversaciones peligrosas, aunque nunca fu£ aficionada 
d mucho mal como ella lo dej6 escrito. Y di6la el Seftor dos cosas 
para que no peligrase 6 se perdiese aqui, como quien tanto cuidado 
tenia de ella: la una es un natural aborrecimiento, quesiempre tuvo, 
d toda deshonestidad y torpeza; la segunda un temor grande de 
perder su honra, que la fueron un muy recio, pero muy provechoso 
freno. Y aunque ella (como para todo tenia gran mafia) buscaba mil 
invenciones para que su padre no sintiese sus tratos, ni su honra 
corriese en riesgo, no pudo tanto que 61 no tuviese alguna sospecha 
y su buen nombre alguna nota. En esta saz6n andaba muy contento 
el enemigo y prometiase cosas mayores. Pero aquel gran Sefior, que 
no la tenia olvidada, y que tantas cosas habia de hacer por ella para 
engrandecer su gloria, sac6le la presa de las manos cuando 61 menos 
pensaba, y habiendo andndo en aquellas vanidades no mds que tres 
meses, di6 con ella en el Monasterio de Nuestra Sefiora de Gracia, de 
la orden del glorioso Padre San Agustin (1) donde se criaban perso¬ 
nas semejantes, para que alii estuviese por seglar. 

(1) Vivian A la sazdn en aquel Monasterio, que era A la vez convictorio de 
sefioritas, unas 40 religiosas Agustinas. Fud iundado en 1509, por doiia Mencia de 
San Agustin. Vdase Ariz, Historia de Avila, pdg. 51, y Quadrado, Salamanca, 
Avila y Segovia, parte 2, a , cap. IV, pdg. 430. 

Veinte y dos aftos por tanto contaba este Monasterio de existencia y diez y seis 
de edad Teresa de Ahumada, cuando su padre la colocd en £1 como educanda, 
en 1531, mds bien para prevenir peligros que para corregir las vanidades que 
pondera la santa, con su habitual humildad en el cap. II de su vida; aunque por 
lo demds confiesa que «nunca era inclinada A mucho mal, porque cosas deshones- 
tas naturalmente las aborrecia, sino d pasatiempos de buena conversaci<5n». 

Y continua: «Aguardaron A coyuntura que no pareciese novedad; porque 
haberse mi hermana casado, y quedar sola sin madre, no era bien. Era tan dema~ 
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Aunque aun antes de esto el Sefior miraba tanto por ella, que ya 
ella al cabo andaba cansada, y cuando hacia algun pecado, veniala un 
temor grande de Dios, y procuraba de confesarse presto. Aqui la 
torn6 el Sefior A si, y como casi todo el dafio babia venido A aquella 
alma, hasta entonces purisima, por mala compafiia, asi quiso que el 
bien la viniese por la buena de una sierva de Dios que habia' en el 
Monasterio, con cuya compafiia y palabras comenzfi A echar de si las 
malas costumbres y volverse A las b’uenas que primero tenia; perdifi 
la enemistad que habia cobrado A ser monja, y comenzfi A poner su 
pensamiento y deseo en los bienes etemos; rezaba muchas oraciones 
y pedia A todos que la encomendasen A Dios, fi iba siempre mejorando 

siado el amor que mi padre me tenia, y la mucha disimulacifin mia, que no habia 
creer tanto mal de mi, y ansi no quedfi en desgracia conmigo... 

»Los primeros ocho dfas senti mucho, y mfis la sospecha que tuve se habia 
entendido la vanidad mia, que no de estar alii, porque ya yo andaba cansada y no 
dejaba de tener gran temor de Dios cuando le ofendia, y procuraba confesarme 
con brevedad: traia un desasosiego, que en ocho dias, y aun creo en menos, estaba 
muy mAs contenta que en casa de mi padre. Todas lo estaban conmigo, porque en 
esto me daba el Sefior gracia, en dar contento adonde quiera que estuviese, y 
ansi era muy querida; y puesto que yo estaba entonces ya enemiguisima de ser 
monja, holgAbame de ver tan buenas monjas, que lo eran mucho las de aquella 
casa, y de gran honestidad, y religifin y recatamiento. Aun con todo esto no me 
dejaba el demonio de tentar, y buscar los de fuera c6mo me desasosegar con 
recaudos. Como no habia lugar, presto se acabfi, y comenzfi mi alma A tornarse A 
acostumbrar en el bien de mi primera edad, y vi la gran merced que hace Dios A 
quien pone en compafiia de buenos. Parficeme andaba su Majestad mirando y 
remirando por donde me podia tornar A si. jBendito seAis, vos, Sefior, que tanto 
me habfiis sufridol Amfin. Una cosa tenia, que parece me podia ser alguna dis- 
culpa, si no tuviera tantas culpas, y es que era el trato con quien, por via de casa- 
miento, me parecia podia acabar en bien, y informada de con quifin me confesaba, 
y de otras personas, en muchas cosas me decian no iba contra Dios. Dormia una 
monja (llamada Sor Maria de Bricefio) con las que estAbamos seglares, que por 
medio suyo, parece quiso el Sefior comenzar A darme luz como ahora dirfi. 

*Pues comenzando A gustar de la buena y santa conversacifin desta monja, 
holgAbame de oirla cuAn bien hablaba de Dios, porque era muy discreta y santa. 
Esto, A mi parecer, en ningtin tiempo dejfi de holgarme de ofrlo. Comenzfime A 
contar cfimo ella habia venido A ser monja, por sfilo leer lo que dice el Evan- 
gelio: *Muchos son los llamados, y pocos los escogidos.* Deciame el premio que 
daba el Sefior A los que todo lo dejan por fil. Comenzfi esta buena compafiia A 
desterrar las costumbres que habia hecho la mala, y A tornar A poner v en mi pen¬ 
samiento deseos de las cosas eternas, y A quitar algo la gran enemistad que tenia 
con ser monja, que se me habia puesto grandisima: y si veia alguna tener lAgri- 
mas cuando rezaba, A otras virtudes, habiala mucha invidia; porque era tan recio 
mi corazfin en este caso, que si leyera toda la Pasifin, no llorara una lAgrima: esto 
me causaba pena. Estuve afio y medio en este monasterio harto mejorada: 
comencfi A rezar muchas oraciones vocales, y A procurar con todas me encomen¬ 
dasen A Dios, que me diese el estado en que le habia de servir; mas todavia 
deseaba no fuese monja, que fiste no fuese Dios servido de dArmelo, aunque 
tambifin temia el casarme.» 

Existe atin este convento en que se educfi la joven Teresa: junto A la reja que 
separa el coro de las religiosas de la nave de la iglesia, hay todavia el confeso- 
nario en que ella solia reconciliarse cuando educanda, y en el convento se con- 
servan como reliquias algunos objetos que fueron de su uso. Uno de los cuadros 
de la iglesia representa A Sor Marfa de Bricefio tomando la leccifin A la joven 
educanda, Teresa de Ahumada. 
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aunque no deseaba del todo ser monja. No desistid el enemigo de sn 
antigua porfia por verla puesta en este Monasterio: all£ dentro la 
tentaba con pensamientos, y por fuera con recaudos que hacfa la 
enviasen; mas como no habfa lugar, presto se acabd todo esto, y se 
cortd por entonces el hilo de las vanas esperanzas que tenia. En este 
Monasterio estuvo afio y medio, hasta que por una grave enfermedad 
que la did, la fud forzoso volverse A casa de su padre. 
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CAPfTULO VI 


De c6mo tom6 el h&bito de Nuestra Sefiora del Carmen, 
i bizo profesidn 


Estando ya buena de esta enfermedad, la llevaron a una aldea 
donde vivia su hermana dofta Marla de Cepeda, para estarse con 
ella algunos dlas; y pasando por otra que se llamaba Hortigosa, j 
est£ cuatro leguas de Avila, donde a la sazdn vivia un hermano de 
su padre, viudo, llamado Pedro Sanchez de Cepeda, detiivose con dl 
alll algunos dlas, y ayuddla mucho su buena y santa conversacidn, 
porque la hacia leer libros devotos, de quienes ella no gustaba mucho, 
pero lelalos por hacerle a dl placer, y en pocos dlas vino con esto a 
ir entendiendo la verdad que en la niiiez imprimid el Seftor en su co- 
razdn, que todo era nada, y se acababa en un punto, 6 Ibase mas in- 
clinando a ser monja, que nunca lo podia acabar del todo consigo. En 
esto estuvo consigo como en batalla tres meses, forzandose a si 
misma con esta razdn: que no podlan ser mayores los trabajos de la 
religidn que los del purgatorio; y que pues ella habla merecido el in- 
fiemo, no era mucho estar lo que viviese como en purgatorio. Lela 
en este tiempo mucho en las Eplstolas de San Jerdnimo, y ayuda- 
ronla de suerte que se resolvid en ser monja, y lo tratd con su padre, 
con quien por ninguna via lo pudo acabar, porque la amaba tierna- 
mente mas que a ninguno de sus hijos. Ella, que tenia ya experiencia 
de cuan poco debla fiar de si, y alguna tambidn de lo que era el 
mundo, como para todo lo que emprendla tenia gran animo, deter- 
mina el ponerse en salvo y hacer de hecho; y un dla muy de maftana, 
qtie fud a 2 de Noviembre, dla de la Conmemoracidn de las Animas, 
afio de 1535, siendo de edad de veinte afios y siete meses, sin dar 
cuenta a nadie, mas de a Antonio de Ahumada, su hermano, que la 
acompafid, sale de casa de su padre y vase derecha a meterse monja 
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A la Encarnacidn, Monasterio principal de Avila, de la orden de 
Nuestra Seftora del Carmen (1). 

A este su hermano habia ella persuadido aquellos dias antes en 
que se andaba determinando, que dejase el mundo y entrase en reli- 


(1) H&llase este monasterio al otro lado de la parte alta de la poblacidn, pero 
fuera de ella, y no lejos de la estacidn del ferrocarril. Situado en paraje algo 
ameno y silencioso, sobre una pequefia eminencia y frente k la parte m&s bella y 
prolongada de los muros de Avila, parece’un verdadero yermo, aislado, y muy k 
propdsito para la contemplacidn, hasta en el gran libro de la naturaleza, como lo 
indica la Santa el hablar de £1 (Cap. IX, de su Vida). «Aprovech&bame k mi tarn- 
bi£n ver campos, agua, flores: en estas cosas hallaba yo memoria del Criador* 
digo, que me despertaban y recogian y Servian de libro.» 

En 1513, gracias k la liberalidad de dona Elvira Gonz&lez de Medina se tras- 
lad6 alii un beaterio de terciarias del Carmen que en 1479 habia fundado en la 
parte mfis alta de la poblacidn, entre la iglesia de San Vicente y el mercado 
chico. Aquellas beatas hacfan s61o votos simples, pero andando el tiempo conci- 
bieron el proyecto de fundar un monasterio de Carmelitas, y lo llevaron k cabo el 
citado afio, gracias k la liberalidad de dofia Elvira Gonz&lez de Medina, y al que 
pusieron el nombre de Nuestra Sefiora de la Encarnacidn. Fu£ gobernado al 
principio por dofia Elvira, su fundadora, y sucesivamente por dofia Catalina del 
Aguila y dofia Beatriz Guiera. At presentarse en £1 Teresa para ser admitida como 
religiosa, era priora dofia Maria de Luna, segtin consta por el registro de las 
elecciones del monasterio. 

Se ha discutido acerca de la fecha en que Santa Teresa entrd en la Encarna¬ 
cidn. El P. Yepes (lib. I, cap. IV), el P. Vandermoere {Acta Stae. Teresiae n.° 82), 
La Fuente (Manual del Peregrino, cap. Ill, S. V) y otros, dicen que fu£ en 1533, 
pero el P. Ribera y Julifin de Avila (Vida cap. Ill), sefialan el 2 de noviembre 
de 1535, contando k la sazdn nuestra santa, 20 afios y 6 meses de edad, puesto que 
nacid el 28 de Marzo de 1515. La fecha seflalada por los dos tiltimos biografos 
parece hallarse ya fuera de toda duda, pues consta con toda claridad en tres docu- 
mentos contempor&neos k la Santa. El primero es la deposicidn juridica de la 
hermana Teresa de Jesus, hija de don Lorenzo de Cepeda y sobrina de la Santa, 
que dice asi (Inform . de Avila del ano 1596): «He oido decir que tomd el h&bito en 
la Encarnacidn, k la edad de 20 afios y medio, el dfa de Difuntos.* El segundo es 
una relacidn manuscrita acerca de los origenes del convento de la Encarnacidn, 
escrita por una religiosa del mismo monasterio, llamada Maria Pinel, contem- 
pordnea de Santa Teresa. «La Santa Madre, dice, tomd el h&bito el dia 2 de 
noviembre del afio 1535.» Finalmente en el registro de las elecciones del mismo 
monasterio, se lee lo que sigue: «E1 afio de 1534 fu£ elegida priora la Madre dofia 
Maria de Luna. Durante el trienio de esta superiora, nuestra santa madre Teresa 
de Jesus tomd el h&bito £ hizo la profesidn. Tomd el hfibito el 2 de noviembre 
de 1535, k la edad de 20 afios y seis meses.» El P. Francisco de Santa Maria, 
{Reforma de los Descalsos , 1.1, lib. I, cap. VIII), dice que tomd el h&bito en 1536, 
pero es evidente, despuds de lo dicho, que se equivoca. Todo esto prueba una vez 
mks la exactitud del P. Ribera, primer bidgrafo de la Santa. (Cfr. Carramolino, 
Historia de Avila. — P. Luis de Santa Teresa, La sucesidn del Santo Prof eta 
Elias. — Dofia Maria Pinel, Historia ms. del convento de la Encarnacidn, citada 
por los editores de las Oeuvres computes de Sainte Tdrise de Jdsus, 1.1, pdg. 65.) 

Cerca de 28 afios vivid Santa Teresa en este monasterio; los recuerdos de su 
vida que en £1 se conservan son muchos y muy notables. El locutorio nos trae k la 
memoria las reprensiones que le did el Sefior en una temporada de tibieza; el coro 
la venida de la Virgen k visitarla, en ocasidn en que se cantaba la Salve, siendo 
ella priora, el paraje de la celda, la transverberacidn de su corazdn por mano de 
un querubin y otros muchos que se refieren mds adelante. 

Pero y jqud se hizo de la celda de la Santa? Triste es decirlo: todo ha desapa- 
recido, quedando sdlo el sitio y el recuerdo. «Lo que lamentamos en la casa 
nativa, dice La Fuente, hay que deplorarlo asimismo en la Encarnacidn. Demo- 
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gi6n, y era bien, pues habia de ayudar A tantas almas A ir al cielo, lo 
comenzase tan temprano. As! que los dos juntos salieron para la re- 
ligidn, aunque no con igual ventura. Ella se qued6 en la Encarna- 
ci6n, y 61 se fud de all! al Monasterio de Santo Tom As, de la orden 
del glorioso Santo Domingo, A pedir el h£bito. No le recibieron alii 
entonces hasta saber la voluntad de su padre, con quien aquellos 
Padres tenian amistad. Despuds entr6 en la orden del bienaventu- 
rado San Jer6nimo, y siendo novicio vino A enfermar de manera que 
no pudo perseverar (1). Volvamos A nuestra novicia, A quien el 
Seftor cada dia iba mejorando y dando sefiales manifiestas de lo mu- 
cho que la amaba. Al principio hablase aficionado A este Monasterio, 
por tener all! una monja A quien ella querfa mucho, que se llamaba 
Juana Sudrez, la cual se ayud6 harto de su amistad, como A su 
tiempo diremos;-pero al tiempo que lo puso por obra, ya estaba tan 


Ii6se la celda y se derribd parte del convento para conslruir en el siglo xvu otra 
capilla, grandiosa sf, pero frfa, y que nada dice A la vista, aanque mucho por el 
recuerdo. Al construirla se oyd, segun la tradicidn, una voz que decia A los tra- 
bajadores procedieran con mAs respeto, y una inscripcidn en el pavimento lo 
recuerda con estas palabras: /Esta tierra que pisas es tierra santa! 

Sf que lo es, porque es bendjta, y en paraje santo y de santo recuerdo. Pero las 
paredes que fueron mudos testigos de los dxtasis y celestiales favores que alii 
recibid Santa Teresa, el suelo, los ladrillos regados con sus l&grimas y con la 
sangre arrancada de sus venas A fuerza de maceraciones y de los rigores de sus 
penitencias, y por ende santificados, dsos desaparecieron: dsos eran la verdadera- 
mente tierra santa: dsos no estAn allf.» Manual del peregrino , cap. III.; Cfr. Qua- 
drado, Salamanca , Avila y Segovia, parte 2. a , cap. IV, pig. 431 y sigs. 

(1) El autordel’ Histoire de Sainte Thtrise, d' aprCs les Bollandistes (t. I, 
cap. IV, pig. 50 nota), hace decir al P. Ribera lo contrario de lo que dice, i saber, 
que «Antonio se volvid A casa de sus padres y poco despuds entrd en los Jerdnimos 
donde perseverd hasta su prematura muerte*. Rechaza despuds la asercidn de 
dicho Padre y acepta la errada opinidn del cronista carmelitano Fr. Francisco de 
Santa Marfa, Reforma de los Descalsos , segrtn la cual el citado hermano de Santa 
Teresa, «recibid el hibito en Santo Tomis de Avila, de la orden de Predicadores 
y, habiendo vivido con grande ejemplo, murid antes de profesar*. 

El sefior La Fuente, en la nota que pone i este pasaje de la vida de la Santa, 
dice: «otros aseguran que entrd monje Jerdnimo; pero esto parece menos pro¬ 
bable*. 

No sdlo no es lo menos probable sino que es lo tinico que resulta cierto y averi- 
guado, segtin documentos oficiales y autdnticos, perfectamente de acuerdo con la 
versidn de nuestro padre Ribera. 

En efecto, Antonio de Ahumada, cuarto hijo vardn de Don Alfonso y Doha 
Beatriz, padres de Santa Teresa y de cinco afios menos de edad que ella, fud 
novicio jerdnimo, pero no pudo perseverar por falta de salud. Convalecid luego y 
abrazd la carrera de las armas. Siguiendo el ejemplo de cuatro hermanos suyos, 
pasd despuds i las Indias y i poco de Uegar alii tomd, juntamente con ellos, parte 
en la sangrienta batalla, librada en las cercanfas de Quito, entre Gonzalo Pizarro 
y Blasco Nuflez Vela, primer Virrey del Peri. Murid dste en la demanda y Antonio 
de Ahumada recibid un tiro mortal de arcabuz, falleciendo A los pocos dfas, bien 
en el mismo campo de batalla d bien en Quito, donde fud enterrado. Cfr. Gonzilez 
Suirez, Hist, general de la Repdblica del Ecuador , t. II, lib. II, c. IX.—Agustin 
de Zirate, Hist . del Peril, lib. VI, c. VIII.—Pdlit, La Familia de Santa Teresa 
en America, cap. II y el Apdndice n.° III.—Jimdnez de la Espada, Relaciones 
geogrdficas de Indias , t. III. 
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bien dispuesta, que fuera muy de gana A cualquiera donde ella pen- 
sara servir mAs A Dios, porque m£s cuenta tenia con el remedio de 
su alma que con el regalo 6 descanso de su cuerpo. 

Sali6 de la casa del padre terreno A la del celestial con una con- 
tradiccidn tan grande de su alma, y con un dolor y sentimiento tan 
extrafio, que la parecia cada hueso se le apartaba de su parte, y que 
era mayor que si el alma se le apartara de su cuerpo (1). Pero con la 
gracia del Sefior, y con la grandeza y generosidad de su corazdn, 
vencid la tierna doncella aquella dura y fispera batalla, y con gran 
determinacidn se entr6 por el Monasterio, y pidid el hfibito con tanta 
disimulaci6n y con tantas veras, que nadie bubo que pensase sino 
que le deseaba mucho. Luego el Sefior (que no estfi esperando sino que 
nos determinemos A cosas dificultosas de su servicio, para mostrar en 
nosotros sus misericordias), la did una alegrla tan grande de haber 
escogido aquel estado, que jamAs despuds en su vida la faltd. Muddse 
luego la sequedad de su alma en grandisima ternura, y el gusto de 
las cosas del mundo en gusto grande de las de la religi6n, y en ver 
que estaba ya libre de aquellas tan penosas vanidades, no cabla de 
placer. Con todo eso no la dejd Dios de ejercitar bien aquel afio en 
cosas que, aunque en si no eran pesadas, A ella la desasosegaban y 
afliglan harto (2). Mas cada dfa iba mostrando mAs el Sefior no 

(1) «Acudrdaseme A todo mi parecer y con verdad, dice la Santa, que cuando 
sail de casa de mi padre no creo ser& m&s el sentimiento cuando me muera, porque 
me parece cada hueso se me apartaba por sf, que como no habfa amor de Dios que 
quitase el amor del padre y parientes, era todo hacidndome una fuerza tan grande, 
que, si el Sefior no me ayudara, no bastaran mis consideraciones para ir adelante; 
aqui me did finimo contra ml, de manera que lo puse por obra. En tomando el 
h&bito, luego me did el Sefior & entender cdmo favorece A los que se hacen fuerza 
para servirle, la cual nadie no entendfa de mi, sino grandisima voluntad. A la 
hora me did un tan gran contento de tener aquel estado, que nunca jam&s me 
faltd bast a hoy; y mudd Dios la sequedad que tenia mi alma en grandisima ter¬ 
nura. Ddbanme deleite todas las cosas de la Religidn, y es verdad, que andaba 
algunas veces barriendo en horas que yo solfa ocupar en mi regalo y gala, y 
acorddndoseme que estaba libre de aquello, me daba un nuevogozo, que yo me 
espantaba y no podia entender por ddnde venfa. Cuando de esto me acuerdo, no 
hay cosa que delante se me pusiese, por grave que fuese, que dudase de aco- 
meterla.* Vida, cap. IV. 

(2) «El afio del noviciado, pasd grandes desasosiegos con cosas que en si 
tenfan poco tomo, mas culp&banme sin tener culpa harta veces; yo lo llevaba con 
harta pena y imperfeccidn, aunque con el gran contento que tenia de ser monja, 
todo lo pasaba. Como me veian procurar soledad, y me veian llorar por mis peca- 
dos algunas veces, pensaban era descontento, y ansi lo decian. Era aficionada A 
todas las cosas de Religidn, mas no & sufrir ninguna que pareciese menosprecio. 
Holg&bame de ser estimada; era curiosa en cuanto hacia; todo me parecia virtud, 
aunque esto no me serfi disculpa, porque para todo sabia lo que era procurar mi 
contento y ansi la ignorancia no quita la culpa. Alguna tiene no estar fundado el 
monasterio en mucha perfeccidn; yo, como ruin, ibame & lo que vela falta y de- 
jaba lo bueno. Estaba una monja entonces enferma de grandisima enfermedad, y 
muy penosa, porque eran unas bocas en el vientre, que se le habian hecho de opi- 
laciones, por donde echaba lo que comia: murid presto de ello. Yo veia & todas 
temer aquel mal; A mi hacfame gran envidia su paciencia. Pedia A Dios que, d&n- 
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haber ella venido d aquella casa y religi6n acaso, sino por orden ma- 
ravillosa de su Providencia, para que se cumpliese lo que antes es- 
taba profetizado. Contdbase entonces que hartos aftos antes habia 
entrado alii un zahorf d buscar tesoros (que estd este Monasterio en 
el campo, poco apartado de la ciudad), y andando por una parte y 
por otra de la casa, descubri6 con ojos de prof eta otro mayor tesoro 
que los que 61 buscaba con ojos de zahorf: y dijo que en ella habfa 
haber una santa que se llamase Teresa. Otros atribuyeron esta pro- 
fecfa d una monja sierva de Dios, que hubo al principio de su funda- 
ci6n en aquella casa, y puede ser que lo dijesen entrambos, para 
que en boca de dos testigos estuviese aquella tan verdadera palabra. 
El haber habido esta profecia, es cosa cierta, porque la Madre, como 
era tan graciosa, solfa, rtendose, decir d otra monja que entonces 
habfa de su nombre, si habfa de ser alguna de ellas aquella santa que 
decfan. 

Asf pas6 su aflo de noviciado con muchas enfermedades en el 
cuerpo, pero con gran contento y alegrfa en su alma, y al cabo de 6l 
hizo su profesi6n. Aunque d ese tiempo fu6 combatida fuertemente 
del demonio, y sinti6 en hacerla una tan grande dificultad, que para 
encarecer mucho lo que en una habfa sentido, dijo que jamds en cosa 
sinti6 tanta en su vida, ni en el hacer profesi6n, sino fu6 cuando 
sali6 de casa de su padre d ser monja, como adelante se dird. Mas 
con toda esta contradicci6n de su came, prevalecid en ella tanto la 
gracia, que la hizo con coraz6n alegre y muy determinado, entre- 
gdndose con toda su alma por esposa de aquel gran Sefior, que con 
tan poderosa mano la habfa sacado de las vanidades y engafios y pe- 
ligros en que algiin tiempo habia andado. 

domela ansf & mf, me diese las enfermedades que fuese servido. Ninguna me pa- 
rece temfa, porque estaba tan puesta en ganar bienes eternos, que por cualquier 
medio me determinaba k ganarlos.» Vida, cap. V. 
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CAPfTULO VII 


De las enfermedades que tuvo, y cdmo san6 de ellas, y cdtno 
volvid & las vanidades primeras y dej6 la oracidn, 
y despuds volvid & ella 


Las enfermedades iban creciendo, tenia desmayos y gran mal de 
corazdn, y otros muchos males, con que muchas veces se quedaba sin 
sentido; y no bastando los medicos de Avila para el remedio de ellos, 
su padre, que tanto la amaba, la sac6 del Monasterio en compaftia 
de aquella monja amiga suya (1) para llevarla A un lugar que se 11a- 
maba Becedas, donde habia una mujer que curaba muchas enferme¬ 
dades, y estuvo entonces casi fuera un afto. Ella sali6 al principio del 
invierno y porque la cura no se habia de comenzar hasta principios 
del verano, estuvose este tiempo en un lugar que estaba en el camino 
que se dice Castellanos de la Caftada, en casa de dofta Maria de Ce- 
peda, su hermana, que hubo su padre de dofta Catalina del Peso, su 
primera mujer, y estaba casada con Martin de Guzmftn Barrientos, y 
entrambos, pero particularmente dofta Maria, la querian mucho. 

Alii la comenzd nuestro Seftor A poner en oracidn, teniendo ella 
por maestro un libro que su tio la habia dado, que es el Tercero Abe - 
cedario de Ossutia (2), y didla luego la oraciftn que llaman de quietud, 

(1) «En la casa que era monja, dice la Santa en el cap. IV de su vida, no se 
prometia clausura.* Esto que aqui se narra sucedia en 1537, y la clausura no se 
impuso como obligatoria A todos los religiosos hasta el afto 1563, en que la pres¬ 
cribe el Concilio de Trento, cap. V De reformatione regularium, sess. 25., po- 
niendo en vigor lo mandado en el VI de los Decretales. 

(2) El autor de esta obra es el P. Francisco de Ossuna de la orden francis- 
cana. Consdrvase en el monasterio de San Josd de Avila el ejemplar que usaba 
Santa Teresa, con las sefias marginales que ponfa la Santa en los pasajes que mAs 
llamaban su atencidn. Faltan en dl las ultimas hojas, por lo cual no consta el ado 
de la impresidn; con todo parece indudable que el ejemplar que lefa Santa Teresa 
no pudo ser de la 2. a edicidn hecfaa en 1537. La obra completa consta de seis partes 
de las cuales se hicieron en los siglos xvi y xvn muchas ediciones, pero ni Gallar¬ 
do, ni SalvA, ni Brunet, ni NicolAs Antonio, ni Sbaralea dan noticia exacta de la 
primera edicidn de cada una de estas partes. Como dato curioso la pondremos 
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y aun algunas veces la llegaba d la unidn sin entender ella lo uno ni 
lo otro. Y porque, como he dicho, en las cosas que la Madre Teresa 
de Jesiis escribid en el libro de su vida, no me tengo de detener, sino 
tocarlas brevemente, no m£s para llevar seguido el hilo de la histo- 
ria, y que lo dem&s se vea en su lugar, no digo mds de que Nuestro 
Sefior en estos principios de su oraci6n did buenas muestras de los 
muchos y muy soberanos dones que en ella le habia de comunicar, y 
en las enfermedades tan grandes y tan largas, y en la cura de ellas la 
di6 una grande y perfecta paciencia. Tres meses (1) estuvo en Be- 


aquf,except© de la lercera parte, cuya primers edicidn no hemos podido haber 6 
las manos. Abecedario espiritual de las circunstancias de la Pasidtt de Christo 
Nuestro Sehor y otros misterios... Sevilla, en la oficina de Juan Cromberger, 1528. 
—Segunda parte del libro llamado Abecedario espiritual, donde se tratan diver - 
sos exercicios en cada letra el suyo... Sevilla, en la oficina de Juan Varela, 1530.— 
Tercera parte del libro llamado Abecedario Espiritual. Agora nuevamente im - 
preso. Valladolid, por Juan de Villaquirdn, 1537. Es la 2.* edicidn, la primera serd 
probablemente de 1533 d 1534.— Ley de amor y cuartaparte del Abecedario Espt- 
ritual donde se trata muy de rais los misterios y preguntas y exercicios del 
amor y la theologia que pertenece no menos al entendimiento que d la volun - 
tad... Burgos, por Juan de Junta, 1536 —Quinta parte del Abecedario Espiri¬ 
tual..., que es consuelo de pobresy aviso de ricos... Burgos, Juan de Junta, 1541. 
—Sexta parte del Abecedario Espiritual compuesto... que trata sobre las llagas 
de Jesu Christo, para exercicio de todas las personas devotas. AHadidas las 
tablas de las otras cinco partes con la del Combile del Sacramento, que el misrno 
autor compuso. Nunca antes impresa. Medina del Campo, por Matheo y Francis¬ 
co del Canto hermanos, 1554. 

(1) Aqui omite el P. Ribera un hecho notable que tuvo lugar durante la per- 
manencia de la Santa Madre en Becedas. Nadie como ella misma podrd referfr- 
noslo con mds sencillez y claridad. Dice asi: 

«Estaba una persona de la iglesia que residla en aquel lugar adonde me fuf d 
curar, de harto buena calidad y entendimiento: tenia letras, aunque no muchas. 
Yo comencdme d confesar con £1, que siempre fuf amiga de letras, aunque gran 
daflo hicieron d mi alma confesores medio letrados, porque no los tenfa de tan 
buenas letras como quisiera. He visto por experiencia que es mejor, siendo vir¬ 
tuosos y de santas costumbres, no tener ningunas, que tener pocas; porque ni ellos 
se flan de si, sin preguntar d quien las tenga buenas, ni yo me fiara; y buen letrado 
nunca me engafid; estotros tampoco me debfan de querer engafiar, sino no sabfan 
mds... 

Durd en esta ceguedad creo mds de diez y siete anos, hasta que un Padre 
Dominico, gran letrado, me desengafid en cosas, y los de la Compafifa de JbsOs 
del todo me hicieron tanto temer, agravdndome tan malos principos, como despuds 
dird. Pues comenzdndome d confesar con este que digo, £1 se aficiond en extremo 
d mf, porque entonces tenfa poco que confesar para lo que despuds tuve, ni lo 
habfa tenido despuds de monja. No fud la aficidn de dste mala, mas de demasiada 
aficidn venfa d no ser buena. Tenfa entendido de ml, que no me deternfinarfa d 
hacer cosa contra Dios que fuese grave por ninguna cosa, y dl tambidn me asegu- 
raba lo mesmo, y ansf era mucha la conversacidn. Mas mis tratos entonces, con el 
embebecimiento de Dios que trafa, lo que mds gusto me daba era tratar cosas de 
El; y como era tan nifla, haciale confusidn ver esto, y con la gran voluntad que me 
tenfa comenzd d declararme su perdicidn, y no era poca, porque habfa casi siete 
ados que estaba en muy peligroso estado con aficidn y trato con una mujer del 
mismo lugar, y con esto decia misa. Era cosa tan pdblica, que tenfa perdida la 
honra y la fama, y nadie le osaba hablar contra esto. A mi hfzoseme gran lds- 
tima, porque le querfa mucho, que esto tenfa yo de gran liviandad, y ceguedad, 
que me parecfa virtud ser agradecida, y tener ley d quien me querfa. Maldita sea 
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cedas con su hermana, donde la cur6 aquella mujer; pero por las 
curas que la hicieron, m&s recias de las que su flaco sujeto podia lie- 
var, sali6 de alii muy m&s enferma que habfa venido, y volvid & 
Avila & casa de su padre para que la viesen los medicos: ellos la des- 
ahuciaron y dijeron que estaba 6tica. El dia de Nuestra Sefiora de 
Agosto en la noche, di6la un parasismo tan recio y tan largo, que 
estuvo cuatro dias sin sentido, y como muerta; dieronla la Extrema- 
Uncidn, y decianla muchas veces el Credo, porque cada momento 
pensaban que expiraba, y elia no entendia nada. La cera se hall6 ella 
despu6s echada sobre los ojos, la sepultura estaba abierta en la En- 
carnackm, y estaban esperando el cuerpo para enterrarle, y monjas 
estaban alii de la Encarnaci6n que habian enviado para estar con el 


tal ley, que se extiende hasta ser contra la de Dios. Es un desatino que se usa en 
el mundo, que me desatina: que debemos todo el bien que nos hacen & Dios, y 
tenemos por virtud, aunque sea i»r contra 61, no quebrantar esta amistad. jOh 
ceguedad del mundo! Fudrades vos servido, Sefior, que yo fuera ingratfsima 
contra todo 61, y contra vos no lo fuera un punto; mas ha sido todo al rev6s por 
mis pecados. Procur6 saber 6 informarme m&s de personas de su casa; supe m&s 
la perdicidn, y vi que el pobre no tenia tanta culpa; porque la desventurada de la 
mujer le tenia puestos hechizos en un idolillo de cobre, que le habla rogado le 
trajese por amor de ella al cuello, y 6ste nadie habla sido poderoso de pod6rsele 
quitar. Yo no creo, es verdad, esto de hechizos determinadamente, mas dir6esto 
que yo vi, para aviso de que se guarden los hombres de mujeres que este trato 
quieren tener; y crean, que pues pierden la vergllenza & Dios, que ellas m&s que 
los hombres son obligadas & tener honestidad, que ninguna cosa de ellas pueden 
confiar; y que & trueco de Uevar adelante su voluntad, y aquella aficidn que el 
demonio las pone, no miran nada. Aunque yo he sido tan ruin, en ninguna de esta 
suerte yo no cai, ni jam&s pretend! hacer mal, ni aunque pudiera, quisiera forzar 
la voluntad para que me la tuvieran, porque me guardd el Sefior de esto; mas si me 
dejara, hiciera el mal que hacia en lo dem&s, que de mi ninguna cosa hay que fiar. 
Pues como supe esto, comenc6 & mostrarle m&s amor: mi intencidn buena era, la 
obra mala; pues por hacer bien, por grande que sea, no habla de hacer un pequefio 
mal. Trat&bale muy ordinario de Dios: esto debia aprovecharle, aunque m&s creo 
le hizo al caso el quererme mucho; porque por hacerme placer me vino & dar el 
idolillo, el cual hice echar luego en un rio. Quitado 6ste comenzd, como quien 
despierta de un gran suefio, & irse acordando de todo lo que habla hecho aquellos 
aflos, y espant&ndose de si: doli6ndose de su perdicidn, vino & comenzar & abo- 
rrecerla. 

Nuestra Sefiora le debia ayudar mucho, que era muy devoto de su Concepcidn, 
y en aquel dia hacia gran fiesta. En fin, dejd del todo de verla, y no se hartabade 
dar gracias & Dios, por haberle dado luz. A cabo de un afio en punto, desde el 
primer dia que yo le vi, murid. Ya habia estado muy en servicio de Dios, porque 
aquella aficidn grande que me tenia, nunca entendi ser mala, aunque pudiera ser 
con m&s puridad; mas tambi6n hubo ocasiones para que si no se tuviera muy 
delante & Dios, hubiera ofensas suyas m&s graves. Como he dicho, cosa que yo 
entendiera era pecado mortal, no la hiciera entonces. Y par6ceme que le ayudaba 
& tenerme amor ver esto en mi; que creo todos los hombres deben ser m&s amigos 
de mujeres que ven inclinadas & virtud; y aun para lo que ac& pretenden, deben 
de ganar con ellos m&s por aqui, segtin despu6s dir6. Tengo por cierto est& en 
carrera de salvacidn. Murid muy bien y muy quitado de aquella ocasidn: parece 
quiso el Sefior que por estos medios se salvase.* 

De este episodio, tan candorosamente descrito por la Santa, ha tornado pie un 
novelists franc6s, licencioso 6 impio, Catulo Mendes, para su esperpento teatral, 
en que pretende ridiculizar & nuestra patria, & nuestra Santa y & su 6poca. 
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cuerpo, y hubiSranla enterrado si su padre no lo estorbara muchas 
veces contra el parecer de todos, porque conocia mucho de pulso y 
no se podia persuadir que estuviese muerta; y cuando le decian que 
se enterrase, decia: Esta hija no es para enterrar. 

Otro peligro tan grande como 6ste tuvo entonces, porque vel£n- 
dola una noche de estas Lorenzo de Cepeda, su hermano, se durmid, 
y una vela que tenia sobre la cama se acab6, y se quemaban las 
almohadas y mantas y colcha de la cama, y si 61 no despertara al 
humo, se pudiera quemar, 6 acabar de morir la enferma. Al cabo de 
estos cuatro dias revivi6, y segtin A mi me han contado personas de 
mucha autoridad y religi6n, A quien yo creo muy bien porque las 
conozco mucho y s6 cu£n amigas son de la verdad, y ellas lo saben 
de boca de la misma Madre, comenz6 A decir que para qu6 la habian 
llamado, que estaba en el cielo y habia visto el infierno, y que su pa- 
dre y otra monja de la Encamaci6n, amiga suya, llamada Juana 
Suarez, se habian de salvar por su medio, y que vi6 tambi6n los Mo¬ 
nasteries que habia de fundar, y lo que habia de hacer en la orden, y 
cufintas almas se habian de salvar por ella, y que habia de morir 
santa, y que su cuerpo, antes que le enterrasen, habia de estar cu- 
bierto con un paflo de brocado. Bien es verdad que siempre que de 
esto se hablaba, la Madre decia que eran disparates y frenesi; y des- 
pu6s que ella entendi6 que su padre estaba alii y habia oido aquellas 
cosas, habia gran vergtienza de 61 por ser hombre tan grave. Pero 
las personas que he dicho, entienden que hablaba as! por disimular, 
porque todo esto se cumpli6 asi despu6s, como veremos. Yo tambi6n, 
predicando el Padre Maestro Fray Domingo Bafiez, Catedrdtico de 
prima de Teologia de Salamanca, en una de las fiestas de los 
PP. Descalzos Carmelitas, afio de 1587, le oi decir que la habia con- 
fesado muchos aflos y que en estos dias que estuvo como muerta, la 
mostr6 el Sefior el infierno, y que esto lo sabia por ella misma; y A 
su hermana dofta Juana de Ahumada decia ella despu6s que no qui- 
siera volver ac&, que iba buen camino. A lo menos de la fundacitfn 
de los Monasterios, bien creo que no lo vi6 entonces, como se podrd 
entender de lo que diremos en el capitulo sexto del libro siguiente, ni 
de lo dem£s me parece no hay que hacer mucho caso, que debi6 de 
ser alguna representaci6n A que ella daba poco cr6dito, y por eso decia 
que eran disparates. 

Despu6s de esto se confes6 lo mejor que pudo, y comulgd con 
hartas l£grimas. Estuvo con grandes dolores que parecian intolera- 
bles (1), pero llevados con mucha paciencia, hasta Pascua de Resu- 

(1) Vdase con qud viveza y colorido los describe la Santa Madre en el 
cap. VI de su Vida\ 

«Qued6 de estos cuatro dias de parasismo de manera que sdlo el Sefior puede 
saber los incomportables tormentos que sentia en mf. La lengua hecha pedazos de 
mordida; la garganta de no haber pasado nada y de la gran flaqueza, que me 
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rrecci6n; y entonces por la mucha priesa que ella daba, la llevaron A 
su Monasterio como medio muerta. Estuvo tullida ocho meses, y esta 
larga y penosa enfermedad la dur6 tres aflos. Gustaba mucho en 
este tiempo de hablar de cosas de Dios, mAs que de otra cualquiera 
conversacidn; confesaba y comulgaba muy A menudo, era en gran 
manera amiga de leer en buenos libros, sentfa grandisimo dolor si 
ofendia A Dios, y tal, que (aunque en esto estaba errada) no osaba 
volver A la oracidn, porque temia la gravisima pena que en ella ha- 
bia de sentir de haberle ofendido. Y este tormento que sentfa no era 
por temor, sino porque se acordaba de los regalos que el Sefior la 
hacia en la oracidn, y vela cuAn mal le pagaba lo mucho que le debfa, 
y no lo podia sufrir, tanto, que de las mismas l&grimas que por sus 
culpas derramaba, se enojaba en extremo despu£s, cuando vela su 
poca enmienda. Despuds, por la intercesidn del glorioso San Josd, de 
quien era A maravilla devota (1), y cuya fiesta celebraba cada aflo 
con la solemnidad que podia, vino A poderse levantar y andar. 

No estaba por estas cosas el demonio sin esperanza de tornarla A 
coger, ni dejaba de tender sus redes siempre que se le ofrecia la oca- 
si6n. Visitaban en aquel tiempo muchas personas aquel Monasterio, 
y como ella era de tan graciosa y suave conversaci6n, y tan amorosa, 
y por otra parte la parecia estaba obligada, en ley de mujer de bien, 
A querer A quien la quisiese, comenz6 el enemigo A meterla en estas 
conversaciones, y de tal manera la meti6, que comenzd A dejar la 
oracidn, asi porque ya la faltaban por sus culpas los regalos que el 
Seftor en ella la solia hacer, como por la vergiienza que tenia de ve- 
nir A tratar de amistad particular con Dios, andando ella en la de los 
hombres tan vana y distraida; y hacerlo asi la parecia A ella era mAs 

ahogaba, que aun el agua no podia pasar. Toda me parecia estaba descoyuntada 
con grandisimo desatino en la cabeza. Toda encogida, hecha un ovillo, porque 
en esto pard el tormento de aquellos dias, sin poderme menear, ni brazo, ni pie, 
ni mano, ni cabeza, mks que si estuviera muerta, si no me meneaban; s61o un 
dedo me parece podfa menear de la mano derecha. Pues Jlegar k mi no habfa 
cdmo, porque todo estaba tan lastimado que no lo podia sufrir. En una s&bana, 
una de un cabo y otra de otro, me meneaban: esto fud hasta Pascua florida. Sdlo 
tenia, que si no llegaban k mi, los dolores me cesaban muchas veces; y k cuento de 
descansar un poco, me contaba por buena, que traia temor me habia de faltar la 
paciencia, y ansi quedd muy contenta de verme sin tan agudos y continuos dolo¬ 
res, aunque k los recios frios de cuartanas dobles con que quedd, recfsimas, los 
tenia incomportables; el hastfo muy grande. Di luego tan gran priesa de irme al 
monasterio, que me hice Uevar ansi. A la que esperaban muerta, recibieron con 
alma; mas el cuerpo, peor que muerto, para dar pena verle. El extremo de fla- 
queza no se puede decir, que solos los huesos tenia: ya digo que estar ansi me 
durd mds de ocho meses: el estar tullida, aunque iba mejorando, casi tres afios. 
Cuando comencd k andar k gatas, alababa k Dios. Todos los pasd con gran con- 
formidad; y si no fud estos principios, con gran alegria, porque todo se me hacia 
nonada, comparado con los dolores y tormentos del principio: estaba muy con- 
forme con la voluntad de Dios, aunque me dejase ansf siempre. Pardceme era 
toda mi ansia de sanar por estar k solas en oracidn. 

(1) Vdase el cap. XIII del libro IV. 
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humildad. AyudAbala para esto de las conversaciones ver que otras, 
que ella tenia por buenas, haclan lo mismo, y topfibase con confeso- 
res que lo que era pecado venial, por ignorancia la declan era Hcito, 
y lo que pudiera ser mortal, la hacian entender no era mAs que ve¬ 
nial. Asi andaba vana y engafiada, metidndose en ocasiones, que aun- 
que ella no las temia, eran de suyo peligrosas, y saliendo hartas 
veces mal de ellas. Mas no por eso la dejaba el piadosisimo Sefior, 
antes estando ella una vez A los principios de una conversacidn, que 
fu6 la que mAs la desasosegd, vi6 interiormente A Jesucristo Nuestro 
Sefior con mucho rigor, dAndola claramente A entender cuAnto aquel 
trato le desplacla. Fud la visidn muy mAs clara que si se viera con 
los ojos del cuerpo, y quedd su figura tan impresa en su corazdn, que 
muchos afids despuds la parecla tenerla presente. 

Con todo eso no dejaba sus entretenimientos, A que estaba muy 
asida,*y aunque A cabo de un afio que habla dejado la oracidn (1) vol- 
vid A ella por consejo del Padre presentado Fray Vicente Varrdn, 

(1) Durante el afio en que Teresa se apartd del ejercicio de la oracidn, por 
parecerle que era indigna de tenerla, Ocurrid la muerte de su padre D. Alonso de 
Cepeda, acaecida el l.° de Febrero de 1544. Contaba A la sazdn nuestra Santa 
muy cerca de 29 aiios de edad. Con tiernfsima piedad filial, de que rebosaba su 
corazdn puro y delicado, narra ella misma el precioso trAnsito A mejor vida del 
autor de sus dfas, con estas palabras: 

«En esle tiempo did A mi padre la enfermedad de que murid, que durd al- 
gunos dfas. Fuile yo A curar estando mAs enferma en el alma que di en el cuerpo, 
en muchas vanidades, aunque no de manera que, A cuanto entendfa, estuviese en 
pecado mortal en todo este tiempo mAs perdido que digo; porque, entendidndolo 
yo, en ninguna manera lo estuviera. Pasd harto trabajo en su enfermedad; creo le 
servf algo de los que dl habfa pasado en las mfas. Con estar yo harto mala me 
esforzaba, y con que el faltarme dl me faltaba todo el bien y regalo porque en un 
ser me le hacfa, tuve tan gran Animo para no le mostrar pena y estar hasta que 
murid como si ninguna cosa sintiera, parecidndome se arrancaba mi alma cuando 
vefa acabar su vida, porque le querfa mucho. 

Fud cosa para alabar al Sefior la muerte que murid y la gana que ten fa de mo- 
rirse, los consejos que nos daba despuds de haber recibido la Extremauncidn, el 
encargarnos le encomendAsemos A Dios y le pididsemos misericordia para dl y 
que siempre le sirvidsemos, que mirAsemos se acababa todo; y con lAgrimas nos 
decia la pena grande que tenfa de no haber le servido, que quisiera ser un fraile, 
digo, haber sido de los mAs estrechos que hubiera. 

Tengo por muy cierto que quince dfas antes le did el Sefior A entender no ha¬ 
bfa de vivir; porque antes de estos, aunque estaba malo, no lo pensaba. Despuds, 
con tener mucha mejorfa y decirlo los mddicos, ningfin caso hacfa de ello, sino en¬ 
tendfa en ordenar su alma. Fud su principal mal de un dolor grandfsimo de espal- 
das que jamAs se le quitaba; algunas veces le apretaba tanto, que le congojaba 
mucho. Dfjele yo que, pues era tan devoto de cuando el Sefior Uevaba la cruz A 
cuestas, que pensase su Majestad le querfa dar A sentir algo de lo que habfa pa¬ 
sado con aquel dolor. Consoldse tanto, que me parece nunca mAs le of quejar. 
Estuvo tres dfas muy falto el sentido. El dfa que murid se le tornd el Sefior tan 
entero, que nos espantAbamos, y le tuvo hasta que A la mitad del Credo, dicidn- 
dole dl mesmo, expird. Quedd como un Angel, y ansf me parecfa A mf lo era dl, A 
manera de decir, en alma y disposicidn, que la tenfa muy buena... 

Decfa su confesor, que era Dominico (Fr. Vicente Varrdn), muy gran letrado, 
que no dudaba de que se iba derecho al cielo; porque habfa algunos afios que le 
confesaba, y loaba su limpieza de conciencia. Vida, cap. VII. 

8 SANTA TERESA 
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lector de Teologfa de la orden de Santo Domingo, con quien se ha- 
bla comenzado A confesar, se los tenia todavla, y pasaba gran tra- 
bajo, porque en la oracidn conocla sus faltas y la venla deseo de 
enmendarse, y su antigua costumbre y conversaciones no la dejaban. 
Estando en la porterla de la Encarnaciftn en conversacidn con uno 
de los que habemos dicho, la mostrd Nuestro Seftor un brazo muy 
llagado y arrancado de & un pedazo de carne, de cuando estaba ata- 
do A la columna, como quejftndose de cuando estaba atado por ella, 
y cuAn mal se lo pagaba en lo que hacla (1). No he podido averiguar 
bien si fu6 6sta la misma visi6n que acabo de contar, 6 si fueron di- 
versas. Esto la aprovechft mucho para apartarse m£s, aunque no 
luego lo dej<5 bien del todo. As! anduvo casi veinte aftos como cayen- 
do y levantdndose, y ni bien gozando de los consuelos de Dios, por¬ 
que no se disponla para recibirlos, ni bien gustando de los del mun- 
do, porque cuando estaba en ellos, se le aguaban con la memoria de 
lo que debla A Dios y de las muchas faltas que con 61 hacia. Con todo 
se le pasaban en este tiempo algunas veces muchos meses, y alguna 
vez afto entero, en que se guardaba con gran cuidado de ofender A 
Dios, y se daba mucho A la oraciftn, tanto, que en todos estos aftos 
muy pocos dlas se pasaban sin tener ratos de oraciftn, y esta fu6, en 
fin, por donde Dios la acabft de sacar de aquellos vanos cuidados y 
llegarla enteramente A si. 

(1) En el locutorio del convento de la Encarnacidn de Avila se conserva to- 
davla una pintura que representa estos sucesos en el paraje mismo en que ocu- 
rrieron. 
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CAPfTULO VIII 


De qu£ tan graves fueron los pecados 
de la Madre Teresa de Jesfis 


Antes que hable de la conversi6n, casi postrera, de la Madre Te¬ 
resa de Jesus, en que mAs de veras se comenz6 A llegar A aquel gran 
Seftor que por tantas partes la trala A si, me parece necesario decir 
algo de la gravedad de estos sus pecados, de que ya habemos dicho, 
y ella dice tantas veces con tanto encarecimiento y sentimiento. 
A ml no me parecen bien los que, escribiendo vidas de santos, quie- 
ren encubrir los pecados y flaquezas en que, como hombres, en algtin 
tiempo cayeron, porque es eso encubrir en parte la grandeza de la 
bondad y misericordia y sabidurla de Dios, que los sufrid y sac6 de 
ellos, usando para ello de medios muy eficaces y acertados, y verda- 
deramente admirables, y de tales como primero eran, los hizo tales 
como despuds fueron. Y asl, si yo supiera m As en particular los 
pecados de la Madre Teresa de Jesfts, no los dejara de decir, porque 
ella misma deseaba fuesen conocidos, para que mAs se conociese la 
bondad de Dios y mAs resplandeciese en ellos su gloria. Pero no es 
tampoco razdn que se piensen los que nunca hubo; y porque los que 
leyeren el libro de su vida, f&cilmente creerdn que debid de hacer 
grandes pecados contra su castidad y pureza virginal, segtin ella los 
encarece, he querido poner aqul este capltulo para desengafiarles. 

Muchas veces he pensado y comunicado con personas que podlan 
saber bien desto, qud pecados podlan ser estos que ella siempre llora 
con tanto sentimiento; y si ella no dijera en el capltulo 32 de su vida, 
que la mostraron en el inlierno el lugar que le estaba aparejado, con 
gran dificultad creyera que alguno de sus pecados habla llegado 
A ser mortal. Y aun ahora con todo eso tengo alguna, porque la 
pudieron mostrar el lugar, no que entonces hubiera merecido, sino 
que viniera A merecer por el camino que llevaba, si el Seftor no la 
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sacara de 61. Las razones que para pensar esto tengo, son estas: La 
primera, que nunca ella di6 en pecados en que otras mujeres dan, 
como enemistades, rencillas, envidias, murmuraciones y otras cosas 
semejantes. De esto dice ella as! en el capitulo 32 de su vida: «Cuan- 
do yo considero que aunque yo era tan malisima, traia alg&n cuidado 
de servir A Dios, y no hacer algunas cosas que veo que, como quien 
no hace nada, se la§ tragan en el mundo, y en fin, pasaba grandes 
enfermedades, y con mucha paciencia que el Seftor me daba, no era 
inclinada A murmurar, ni A decir mal de nadie, ni era codiciosa, ni 
envidia jamfts me acuerdo tener de manera que fuese ofensa grave 
del Seftor, y otras algunas cosas que, aunque era tan ruin, traia 
temor de Dios lo mas continuo, etc.» 

Todo su pecado fud tratar y conversar con amistad con hombres. 
Y es cosa certisima que en todo este trato y amistad no hubo jamfts 
pecado mortal de flaqueza de la carne, ni consentimiento en dl, no 
s6lo despuds de monja cuando estaba ya en si mAs recogida, sino aftn 
cuando era muchacha, y tenia para eso mfts libertad, y para defen- 
derse menos entendimiento. Y asi de ese tiempo dice ella en el capi¬ 
tulo 2.° de su vida estas palabras: «Y pues nunca era aficionada A 
mucho mal, porque cosas deshonestas naturalmente las aborrecia, 
sino A pasatiempos de buena conversaci6n.» Y antes de esto dice: 
«No me parece habia dejado A Dios por culpa mortal, ni perdido el 
temor de Dios, aunque le tenia mayor de la honra. Este tuvo fuerza 
para no le perder del todo, ni parece me podia mudar por ninguna 
cosa del mundo, ni habia amor de persona que A esto me pudiera 
rendir. Asi tuviera fortaleza para no ir contra la honra de Dios, 
como nie la daba mi natural para no perder en lo que me parecia A 
mi perdia la honra del mundo.» 

Pero mAs que esto sd yo. Sd que siendo ya de mucha edad, y tra- 
tando con ella una de sus hijas cierta cosa que tocaba A tentaciones des¬ 
honestas, respondid: «No entiendo eso, porque me ha hecho el Seftor 
merced que en cosas de esas en toda mi vida no haya tenido que 
confesar.» Esto me ha contado A mi algunas veces una priora de uno 
de los mAs principals Monasteries de esta orden, persona de mucha 
verdad y religidn, A quien la misma Madre lo respondid. Y si con 
esto juntamos lo que ella dice en el capitulo 5.° del mismo libro, que 
en aquellos tiempos de su vanidad jam£s dej6 de confesar pecado 
ninguno, aunque fuese venial, veremos claro la singular merced que 
el Seftor hizo A esta alma que para tan grandes cosas tenia escogida, 
de guardarla su limpieza de cuerpo y alma con tan aventajada mise- 
ricordia, para que despuds entre las santas virgenes recibiese la 
inmortal corona de la virginidad. Tengo para mi que sus pecados no 
debieron de ser mAs que de ponerse ella A peligro de hacer algftn 
pecado 6 pecados graves con aquella conversacidn y trato que ella 
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tenia con algunas personas, por ser ellos 6 de poca edad 6 de much a 
virtud, que fftcilmente pudieran caer, y ella de su natural ser muy 
amorosa 6 inclinada A querer de veras A aquellos con quien tenia amis- 
tad. Esto se entiende de sus mismas palabras, porque alii donde decia 
que nunca era aficionada A mucho mal, porque cosas deshonestas 
naturalmante las aborrecia, sino A pasatiempos de buena conversa- 
ci6n, luego afiade esto: «Mas puesta en la ocasidn estaba en la mano 
el peligro, y ponia en £l A mi padre y hermanos, de lo cual me libr6 
Dios, donde se parece bien procuraba contra mi voluntad que del 
todo no me perdiese, etc.* 

Y aunque los peligros podfan ser tan grandes que en ellos hubiese 
pecado mortal, pero en quien con tanta inocencia andaba en esta 
parte, y tan lejos en la voluntad de cosas deshonestas, con dificultad 
creo que lo llegase A ser, mayormente estando ella siempre determi- 
nada de no hacer ninguno, y asegurftndola tan to los confesores, que 
estonces tenia, que no lo eran. Esto dice en el mismo capitulo 2.°: 
•Informada de quien me confesaba y de otras personas, en muchas 
cosas me decian que no iba contra Dios*; y en el capitulo 5.°, tratan- 
do del dafto que la hicieron confesores poco letrados, dice asi: «Buen 
letrado nunca me engafift; estotros tampoco me querian engaftar, 
sino no sabian mAs: yo pensaba que si, y que no era obligada mfts de 
A creerlos, como era cosa ancha lo que me decian y de mAs libertad, 
que si fuera apretada, yp soy tan ruin que me buscara otros. Lo que 
era pecado venial decianme que no era ninguno: lo que era gravisimo 
mortal, decianme que era venial. Esto me hizo tan to dafto, que no es 
mucho lo diga aqui para aviso de muchos, etc.* Y en el capitulo 8.° 
dice: «Quisiera yo saber figurar la cautividad que en estos tiempos 
traia mi alma, porque bien entendia yo que lo estaba, y no acababa 
de entendcr, que no podia entender del todo que lo que los confesores 
no me agravaban tanto, fuese tan malo como yo lo sentia en mi 
alma. Dijome uno, ygndome yo A £l con escrftpulo, que aunque tuvie- 
se subida contemplacidn, no me eran inconvenientes semejantes oca- 
siones y tratos. Esto era ya A la postre, cuando ya con el favor de 
Dios yo me iba apartando de los peligros grandes, mas no me quita- 
ba del todo la ocasidn, etc.* Y un poco mAs aba jo: «Lftstima tengo 
ahora lo mucho que pas6 y el poco socorro que de alguna parte 
tenia, sino de s6lo Dios, y la mucha salida que me daban para mis 
pasatiempos y contentos con decir eran licitos.* 

De lo dicho se entiende bien que lo mAs grave de sus pecados, fud 
esto de los peligros en las conversaciones que tenia. Pero la causa de 
encarecerlos ella tanto despu£s de juzgarse por ellos merecedora de 
mil infiernos. fu£ el mirarlos ya con otros ojos que entonces, que por el 
grande amor que A Dios tenia, ninguna ofensa suya la parecia peque- 
fta; cualquier pecado que hubiese hecho la parecia grave, y mAs 
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aquellos en que se ponia A tales peligros, y, atray^ndola Nuestro 
Seflor A si con misericordia y regalos, no queria dejar aquellas ocasio- 
nes, que tanto la distraian y estorbaban para responder al Seflor con 
el agradecimiento que debia. Esto parece se puede entender de sus 
palabras, porque en el capitulo 3.° dice asi: «Vine A ir entendiendo 
la verdad de cuando nifta, de c6mo era todo nada y la vanidad del 
mundo, y c6mo se acaba en breve; y A temer c6mo, si me hubiera 
muerto, me iba al infierno.* Si ella tuviera aquellos pecados verdade- 
ramente por mortales, no parece dijera que temia se fuera al infierno; 
pero habl6 ansi porque no estaba en ese punto bien determinada. Des- 
pu£s, en el capitulo 7.°, hablando de cdmo por una 6 dos cosas que vi6, 
en que parecia que el Seflor la avisaba, no dej6 la conversacidn y 
amistad que con uno tenia, dice: «Esto he dicho para que se entienda 
mi maldad y la gran bondad de Dios, y cufln merecido tenia el infier¬ 
no por tan gran ingratitude 

No parece pecado mortal esta ingratitud; pero quien tanto amaba 
A Dios, juzgAbase por ella digna del infierno; y lo mismo debe de ser 
cuando habla de los pecados mismos. Tambi£n las conversaciones 
que tenia y lo que hacla, estaba entonces ella tan lejos de.pensar que 
llegasen A pecado mortal, que con palabras aseguraba A otras que 
hacian lo mismo. Y asl, dice luego: «Y tambi£n porque si el Seflor 
ordenare y fuere servido en algun tiempo vea esto alguna monja, 
escarmiente en mi; y les pido por amor del Seflor huyan de semejan- 
tes recreaciones, y plega A su Majestad se desengaflen algunas por 
mi de cuantas he engaftado, dici£ndolas que no era mal, y asegurAn- 
dolas tan gran peligro con la ceguedad que yo tenia, que de prop<5sito 
no las queria yo engaflar, etc.* Y si esto no basta, aun mas claro lo 
dice en el capitulo 7.° con estas palabras: «Y fuile yo A curar estando 
yo mfls enferma en el alma que en el cuerpo, en muchas vanidades, 
aunque no de manera que, A cuanto entendia, estuviese eri pecado 
mortal en todo este tiempo mfts perdido que digo, porque entendi£n- 
dolo yo, de ninguna manera lo estuviera.* 

Y si en otras partes las palabras de la Madre dan algunas veces 
claro A entender que hubo algunos pecados mortales, cr£olo yo asi, 
que cuando ella lo escribia la pareciera algunas veces que lo eran. 
Pero no por eso queda averiguado que lo fuesen cuando se hicieron, 
miradas todas las circunstancias que habemos dicho, las cuales siem- 
pre que se trata si es pecado 6 no, se deben mirar, si ha de ser cl juicio 
acertado. Con todo eso dejo el juicio de esto al Seflor, que sabe ente- 
ramente la verdad; pues no tengo por donde enteramente determi- 
narme A la una parte ni A la otra. Solamente he querido yo decir 
aqui, pues venia A propdsito, lo que A mi, pensando muchas veces en 
esto, se me ha ofrecido, por no pasar sin decir algo de esta duda que 
A mi me ha venido, y vendrfl A todos los que leyeren en el libro de su 
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vida. Tambi6n he dicho esto por la gloria de Dios, la cual no quiere 
dl que se engrandezca diciendo nosotros mds de lo que es 6 de lo que 
sentimos; y A mi parecer, con lo dicho se esclarece harto, pues estd 
claro que no es menor misericordia y grandeza suya sacar A una per¬ 
sona, con tanta limpieza de cuerpo y alma, y con entereza de su virgi- 
nidad, de tales y tan peligrosas ocasiones, y no la dejar caer, que des- 
pu6s de calda sacarla de los mismos pecados. 

Despuds de escrito todo esto, escribl para mayor claridad A una 
persona, A quien la Santa Madre amaba mucho y comunicaba sus 
secretos. Respondidme estas palabras: «Acercade los pecados, loque 
entendl y tengo casi por cierto, que fueron pocos 6 casi ningunos 
graves. Porque era mucha la pureza de su alma y cuerpo, que ni 
tenia movimientos ni pensamientos malos, como naturalmente aco- 
meten A otras, ni ella sabia qud cosa era, digo en los movimientos. 
Por lo que tanto encarece sus pecados, entiendo es porque, como tra- 
taba con algunas personas graves en la Encarnacidn, que en aquel 
tiempo se llamaban devotos, y la querlan mucho, y de una parte A 
otra habla frecuencia de regalos y conversaciones, ella tambidn los 
querla, aunque siempre con temor de Dios y buena intencidn. De 
parte de el los puede ser que no hubiese tanta, y ser ella ocasidn de 
ello es causa de los encarecer tanto.» Otro testigo me escribid esto 
mismo, y dice mds. «Era curiosa en las cosas que hacla y pulida en 
su traje: declame ella A ml que la’ acaecla estar toda una tarde par- 
lando A la red, y salir de all! y irse al oratorio, y no hacer sino 
derramar ldgrimas, porque en aquella conversacidn no tenia mds de 
perder aquel tiempo.» Esto he querido referir para que mejor se 
entienda la verdad (1). 

(1) A los testimonios aducidos por el autor puede aftadirse el fallo solemne 
que la Iglesia ha dado acerca de los pecados de Santa Teresa. Gregorio XV, en 
la Bula de su canonizacidn, dice estas formates palabras: winter caeteras ejus vir - 
tutes, quibus quasi spottsa a Deo ornata excelluit, integerrima effulsit casti - 
tas quam, adeo exirnie coluit , ut non solum proposition virginitatis servandae 
a pueritia conceptum usque ad mortem perduxerit, sed omnis expertem macu¬ 
lae angelicam in corde et corpore servaverit puritatem . Entre todas las virtudes 
con que Dios quiso adornarla como k su esposa, brilla con especiales fulgores su 
integerrima cast id ad, la cual tan perfectamente guardd, que no sdlo observd hasta 
la muerte el volo de virginidad que hizo en la flor de su juventud, sino que ade- 
mds conserve, libre de toda mancha, la pureza angelica de su corazdn y de su 
cuerpo.* 

Otro Soberano Pontifice, Urbano VIII, cuando le presentaron el primer oficio 
compuesto en honor de la Santa, que terminaba con aquellas palabras al final de la 
ieccidn sezta: Earn divinis charismatibus tarn liberaliter locupletabat Domi¬ 
nos, ut saepius exclamans peter et beneficiis in se divinis modum imponi y nec 
tarn celeri oblivioni scelerum suorum memoriam aboleri . La colmaba el Sefior 
tan liberalmente con sus divinos carismas, que muchas veces le rogaba pusiera 
tasa k sus divinas larguezas y no echara tan pronto al olvido el recuerdo de los 
crimenes que ella habia cometido. «Temiendo el Papa que estas palabras scelerum 
suorum t no dieran ocasidn d pensar que Teresa habfa sido una pecadora, las 
borrd de un trazo, substituyendolas con estas otras de su propia mano culparum 
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suarum, que se leen ahora en el Breviario, afiadiendo de riva voz: Sane t a Te- 
resia nunquam commisit peccatum mortale . Quare non conventt, ut quae ipsa 
prae humilitate sibi attribuebat, vulgo fiant occasio suspicandi earn gravium 
delictorum argeundam unquam fuisse. 

Vdase ademis lo que afirman los Auditores de la Rota, jueces tan ilustrados 
como severos, en la relacidn que hacen de las virtudes de nuestra Santa, & los 
efectos de su canonizacidn: « Quamvis ipsa culpas suas in relatione vitae suae 
exaggeravit (quod profundam humilitatem arguit) nunquam tamen peccatum 
let kale commisisse, sed nuptialem gratiae vestem in baptismo susceptam fidelis - 
sime custodisse . Aunque ella en la relacidn de su vida abulta sus taltas (lo cual 
arguye profunda humildad), con todo, no cometid jam&s pecado mortal sino que 
conservd fidelisimamente la gracia bautismal.* (Artie. VII.) 

Finalmente la Sagrada Congregacidn de Ritos al aprobar la oracidn que se 
reza en la fiesta de la Transverberacidn del corazdn de la mfstica Doctora, 
declara del modo m&s solemne que este corazdn fud siempre morada del amor 
dirino y espejo de incontaminada inocencia. Deus , qui illibata praecordia Bea- 
tat virginis Teresiae sponsae tuae ignito jaculo transfixisti % et char it at is vie - 
timam consecrasti , etc. Oh Dios que traspasasteis con un dardo inflamado el co- 
razdn virginal 6 incontaminado de Teresa vuestra esposa, y lo hicisteis victima de 
caridad, etc. 
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CAPfTULO IX 


De su conversidn, y cdtno desde alii iui 
siempre medrando, y de la ocasidn que tuvo para venir 
& tratar con los de la Compaiiia de Jestis, 
y cu&nto la aprovecharon 


Dejemos ya los pecados A una parte y volvamos A la historia y A 
su postrera 6 casi postrera conversi6n. Esta obr<5 el Seftor por medio 
de las sagradas im^genes, con quien ha aprovechado y mejorado 
muchas almas y con tanta raz6n honra y guarda la santa Iglesia. 
Entrando ella un dia en su oratorio (que siempre fu£ amiga de tener- 
le para recogerse alii en soledad A tener oraci6n), vi 6 una imagen de 
Cristo Nuestro Sefior llagado ? y luego en vi£ndola se turb6, como 
tenia tantas llagas, y comenz6 A considerar cuAn desagradecida 
habia sido A ellas, y A sentir un dolor tan extrafto, que parecia que el 
coraz6n se le partia. Con este sentimiento se arroj6 alii cabe la ima¬ 
gen, derramando muchas l&grimas y suplicando al Sefior que de una 
vez la diese fortaleza para nunca m&s le ofender, y esto tan de veras, 
que con la confianza que tenia del Sefior, cuya misericordia tantas 
veces habia sentido, y con el deseo que tenia tan grande de ser ya 
toda suya, dijo que no se levantaria de alii hasta que hiciese lo que 
le suplicaba. No fu£ sin fruto su piadosa y humilde oracidn, porque 
desde entonces fu£ siempre su alma medrando mucho y juntandose 
cada dia m&s con Dios con un grande y crecido amor que hasta 
entonces habia tenido. 

Ayud6la mucho entonces el libro de las Conjesiones de San Agus- 
tin, pareciala que se veia A si misma en ellas como en un muy claro 
espejo. Pero cuando lleg6 A la conversidn de San Agustin y A la voz 
que le dieron cuando estaba en el huerto, como lo cuenta 61 en el fin 
del libro octavo, no parecid sino que A ella se la habian dado, segun 
se alterd su corazdn, y estuvo un rato grande que se deshacia en 
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Idgrimas. Desde all! comenz6 k darse m ks k la oracidn y k tratar 
menos en cosas que la dafiasen, que del todo atin no las habfa dejado; 
y el Sefior, que no estaba esperando sino k que ella se ayudase de su 
parte, alarg6 la mano £ hlzola desde all! adelante muy mayores mer- 
cedesque solfa en la oracidn, como se dird cuando se trate de su ora- 
ci6n. Todas estas mercedes y otras semejantes que se dirdn, recibi6 
por la intercesidn de Nuestra Sefiora y del bienaventurado San Josd. 
Y as! se lo did el Sefior k entender en una revelacidn que ella dej6 
escrita de su mano en un papel suelto, donde dice asf: «Entendf que 
tenia mucha obligacidn de servir k Nuestra Seflora y k San Josd, 
porque muchas veces, yendo perdida del todo, por sus ruegos me tor- 
naba Dios k dar la salud.» Entre otras la hizo una muy grande de 
dar lugar k que. se levantase en su alma un nuevo temor, no fuese 
engafto del demonio aquella gran suavidad que sentla en la oracidn, 
y aquella suspensidn del alma, y que por all! la quisiese quitar la 
oracidn mental y pensar en la pasidn del Sefior, y aprovecharse con 
esto. No tenia duda cuando estaba en la oracidn, pero en distraydn- 
dose algo, tornaba k temer. Movlala k esto ver engafios grandes que 
en aquel tiempo habla habido en mujeres, y particularmente el de 
Magdalena de la Cruz (1), que puso espanto k toda Espafia. Ator- 
mentdla mucho y por mucho tiempo cste saludable temor, pero fudla 
de grandlsimo provecho y ocasidn de acabar del todo con el mundo. 
Pareclala que de este trabajo no podia salir sino era tratando con per¬ 
sonas espirituales que lo entendiesen bien todo y la declarasen la 
verdad. 

Habla venido ya k Avila la Compaftla de Jestis (2), y ella sin 

(1) Sobre Magdalena de la Cruz y demds alumbrados de aquella dpoca, vdase 
Mendndez Pelayo, Historia de los heterodoxos espa&oles, t. II, pdg. 521-585. 

(2) Didse modesto principio al colegio de Avila en la primavera de 1554. Ya 
en 1550, con ocasidn de cierto negocio, habla tenido que ir k aquella ciudad el 
P. Miguel de Torres S. J. precisamente al tiempo en que se bablaba mucho de las 
disensiones lamentables que reinaban en un convento donde vivfan mds de 120 
monjas. Rogaron al Padre que fuera & aquel monasterio para hacer algunas pld- 
ticas & las religiosas. Accedid el Padre, y d la primera quedaron tan conmovidas y 
trocadas aquellas monjas que, erapezando por la abadesa, todas se pusieron de 
rodillas, y pidiendo d Dios perddn de sus faltas, sc reconciliaron sinceramente en 
presencia del Padre. Asombradas varias personas buenas del efeclo producido 
por una sola pldtica de aquel hombre, concibieron la idea de abrir en Avila una 
casa de la Compafila. 

No pudo por entonces realizarse este proyecto, pero con esta ocasidn llamd 
Dios d la Compafiia al hombre que cuatro ados mds tarde debfa ejecutarlo. 

Era dste Fernando Alvarez del Aguila, nacido de ilustre familia avilesa y sa- 
cerdote ejemplar, quien deseando aprovechar d los prdjimos, habfa fundado en 
Avila un pequefio colegio de nifios, d los cuales sustentaba con sus bienes y ense- 
fiaba las letras y el santo temor de Dios. Creyendo que podrfa emplear mds pro- 
vechosamente su celo en la nueva Orden religiosa de que acababa de tener noti- 
cia, fudse d Salamanca y allf empezd su noviciado con extraordinario fervor. 

Desde que vistid la sotana de la Compafifa concibid la idea de fundar un cole¬ 
gio en su ciudad natal; hizo la primera tentativa en 1551, y did nuevo impulso al 
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conocer A nadie, la amaba mucho por lo que de ella se oia, y bien la 
parecfa hallarla all! lo que deseaba; pero^io podia acabar consigo de 
ir all£. No se tenia por digna de hablar con aquellos que ella en tanto 
estimaba, ni sentia en si fortaleza para obedecerles, porque veia que 
la habian de quitar cosas A que su corazdn estaba todavia asido y no 
la parecia que las podia dejar. Creciendo mAs los dones de Dios y con 
ellos este temor, y viendo que por si no se podria valer, envi6 A 
llamar A un hidalgo principal de aquella ciudad, A quien ella llama el 
Caballero Santo, y llamAbase Francisco de* Salcedo, hombre que, 
aunque era casado, habia muchos aflos que se daba mucho A la ora- 
ci6n, y era de gran virtud y ejemplo, y ayudaba cuanto podia A la 
salvacidn de las almas. Este, despu£s, enviudd y se ordend de misa, 
y, acabada su santa vida, se enterrd en Avila en una capilla que dl 
hizo, pegada con la iglesia del Monasterio de San Josd. 

Por medio de este siervo de Dios vino A tratar con un maestro 
tedlogo (1), estimado por su mucha virtud, en que ha perseverado 

negocio en 1552, escribier.do al efecto A San Ignacio, comunicAndole sus ideas y 
deseos. En la primavera de 1553 presentdse en Avila el mismo Padre Alvarez del 
Aguila, resuelto A meter fuego en el negocio, validndose al efecto de sus parien- 
tes y amigos, tan poderososen aquella ciudad, pero no pudo verlo ultimado hnsta 
la primavera de 1554. El 23 de Mayo de aquel mismo afto, San Francisco de Borja. 
que acababa de ser nombrado Comisario de Espafia, presentdse en Avila para 
formalizar la cosa. 

Para empezar el colegio designd el P. Nadal al P. Andrds GonzAlez y otros dos 
Hermanos estudiantes, llamando de Avila al Padre Alvarez del Aguila para nom- 
brarle Rector de Burgos; pero observando que con tan pocos clementos habia de 
decaer forzosamente aquella fundacidn, mandaron los superiores, A lines de aquel 
afio, que volviese el P. Alvarez A su patria. La presencia del fundador reanimd 
naturalmente la vida del colegio, el cual fud cobrando fuerzas poco A poco, y 
algunos afios despuds tenia la dicha y la honra de suministrar los insignes confe- 
sores que tanto ilustraron el espfritu de Santa Teresa de Jestis. 

Para la fundacidn de este colegio cedid generosamente el Obispo de Avila don 
Diego de Alava la parroquia de San Gil y las contiguas casas episcopates. En 
1623 compraron los PP. de la Compafifa la mansidn de los DAvilas, sefiores de 
Navamorcuende y Villatoro, asomada A la muralla de mediodfa, que contrajeron 
la obligacidn de conservar, y para las reparaciones y nuevas construcciones que 
tuvieron que hacerse con el fin de trasladar all! el colegio de San Gil, les fran- 
qued sus caudales el cardenal y patriarca de las lndias don Diego de GuzmAn. 
Sit muerte, ocnrrida en 1631, dejd suspendidos los magnfficos proyectos, y con me* 
nos ostentacidn fud edificado el nuevo templo y colegio, que sirven al presente, 
desde la supresidn de la Compafifa en el siglo xviu, el uno de parroquia de Santo 
TomAs y el otro de palacio episcopal. En cuanto el primitivo colegio de San Gil 
fud cedido A los Jerdnimos, y en la actualidad estA convertido en seminario 
conciliar. 

Cfr. Astrain S. J. Hist . de la C. de J. en la Asist . de Espafia, t. I pAg. 419-422. 
—Polanco Hist . S./. t. IT pp. 128 y 633; IV pp. 398 y 586.— Epis. mixtae S.J, t. II 
p. 561; t. Ill pp. 133 y 290; IV p. 392.—Carramolino, Monasteries y conventos de 
Avila 1.1.—Quadrado.— Salamanca, Avila y Segovia, p. 422.—La Fuente : Ma¬ 
nual del peregrino, cap. III. 

(1) LI am Abase Gaspar Daza: habia dste formado una reunidn de celosos sa- 
cerdotes para procurar la salvacidnde las almas, no sdlo dentro de la ciudad de 
Avila, sino por todo el obispado; pero en conociendo lasantidad y grande espiritu 
del P. Baltasar Alvarez, se puso dl mismo y toda aquella reunidn de virtuosos 
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muchos afios haciendo A Nuestro Sefior mucho servicio y A las almas 
de los pr6jimos mucho pt*>vecho. Di6le parte de su oracifin y de 
las cosas de su alma; y 61, viendo lo que el Sefior la daba en la 
oracifin y la obligaci6n que tenia de ser agradecida, quisola 
desde luego quitar de cosillas que tenia, y para salir luego de ellas 
faltfibala afin fortaleza. No pudo sufrir por entonces aquella cura por 
su poca fortaleza, y fu6 (como ella dice) para su bien, porque ella 
conociese y tratase los de la Compafiia de Jesfis. Entretanto, Fran¬ 
cisco de Salcedo la visitaba y animaba y ayudaba harto; pero, viendo 
la oraci6n que tenia, y por otra parte las imperfecciones, que afin no 
se habfan acabado, no podia persuadirse que aquel fuese buen espi- 
ritu. Con todo eso dijo que no se determinaba del todo, hasta que 
ella, habiendo pensado bien todo lo que era menester decir de su ora¬ 
cifin, le diese cuenta de ella mfis en particular. La Madre se afligia y 
lloraba mucho, y por una parte no podia creer en ninguna manera 
que cosas tales y que tanto la aprovechaban, fuesen del demonio; por 
otra temla no permitiese Dios que se cegase y no lo entendiese. Juntfi- 
base con esta afliccifin otra no pequefta, no saber ella declarar lo que 
pasaba dentro de si; y para salir de la una y de la otra, miraba en 
libros espirituales que leia, si hallaba algo por donde se pudiese dar 
A entender. 

Hallfi lo que deseaba eu uno que se llama «Subida del monte 
Si6n», de un Padre de la orden de San Francisco (1), y rayfilo y difilo 
A Francisco Salcedo para que lo comunicase con el maestro y la res- 
pondiesen. Decla tambifin que si aquellos eran engaftos del demonio, 
y A ellos les pareciese, dejarla del todo la oracifin, por no se poner A 
esos peligros, aunque de muy mala gana hiciera esto, porque por ex¬ 
perience habla visto cufin mal la habla ido el tiempo que la dejfi, y 
lo mucho que despufis, con tenerla, se habla mejorado. Estaba ella 
entretanto con tanto miedo esperando la respuesta, y con ella crecifi 
mAs su congoja, porque dijeron que, A cuanto ellos podian entender, 
aquello era del demonio, y que lo que la convenla era tratar con 
algfin Padre de la Compafiia de Jesfis, con quien hiciese confesifin 
general y se declarase enteramente en todo lo bueno y malo que 
tuviese y le obedeciese en todo. 

La causa de juzgarlo estos siervos de Dios asl, era ver que lo que 
ella tenia en la oracifin no se suele dar sino A personas de gran per- 
feccifin, y que de fista estaba ella lejos por las imperfecciones que 

cterigos, bajo la direccifin de dicho Padre, para que los alentase, enderezase y 
guiase por el camino de la virtud. 

Conservd Daza toda su vida grande aprecio y estima de Santa Teresa, A quien 
prestfi muy buenos servicios en la fundacifin del primer monasterio de San Jos6 
de Avila, como lo indica la misma Santa en el cap. XXXVI de su vida. 

(1) Se conjetura que era Fr. Bernardino de Laredo, citado por Wadingo el 
1433 de sus anales. 
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tenia, y pareclales que tales dones de Dios no se compadecfan con 
tal vida, y asi no debian ser de Dios. Ayudaba A esto haber ya veinte 
aftos que ella trataba de oracidn, y que si aquello fuera de Dios, hubie* 
ra en tanto tiempo trocddose del todo. Tdpala Dios luego en la Com- 
paftia con lo que habla de menester, porque comenzd A tratar con un 
Padre (aunque no de muchos alios) de mucha religidn y prudencia (1). 
Este Padre, me dicen, la did parte de los ejercicios de la Compafiia, 
y ella hizo con €\ su confesidn, y 61 la animd mucho y la dijo que 
aquel era espiritu de Dios claramente, pero que era menester tornar 
de nuevo A la oracidn, porque no iba bien fundada, ni se habia dado 
A la mortificacidn. Encargdla mucho que en ninguna manera dejase 
la oracidn, sino que se esforzase mucho mds, pues el Sefior la hacia 
tantas mercedes; y hablando Dios por 61, aliadid que qud sabia si por 
medio de ella queria Dios hacer bien A muchas personas, y otras 
cosas de esta manera, que despuds se vieron y se ven bien cumplidas. 

(1) Era dste el P. Juan de Pr&dano que fud el primer confesor de la Compa¬ 
fiia que tratd A Santa Teresa: se distinguid toda su rida como ezcelente director 
espiritual. Hace la santa honorifica mencidn de dl en varias de sus cartas. En la 
dirigida A la Priora de Valladolid, el 2 de Noviembre de 1576, dice: «Muy de veras 
buen amigo es Prddano: bien hace de tratar con dl.» Murid en Valladolid donde 
habla residido muchos alios. Cfr. Polanco Chronicon Soc. Jesu, t. V pag. 410.— 
Epistolae mixtae, t. IV, p. 519.— Astrain, t. II p. 537. 

El Maestro Julidn de Avila, primer capelldn del monasterio de San Josd, que 
como dl mismo nos dice: <mientras vivid la Santa, despuds que esta primera casa 
hizo, la sirvid veinte ados y la acompafid en todas las m&s fundaciones que en su 
vida hizo», refiere esta primera entrevista de la Santa Madre con los padres de la 
Compafiia, con estas palabras: «Fudla forzado A la santa madre buscar con mAs 
diligencia confesor que la desengaiiase; y eran recidn venidos A Avila los Padres 
de la Compafifa de Jestis; y como tenlan fama y hechos de tanta santidad, pare- 
ciala no era digna de tratarlos; pero la necesidad en que se vid la hizo aventurar 
A ello. {Oh qud gran cosa es un conoscimiento propio de nuestra flaquezal A el 
fin, por medio de aquel Caballero (Francisco de Salcedo), la llevd un Padre de la 
Compafiia de Jestis, que paresce que, como ella se habia de aprovechar tanto del 
espiritu y de la Orden destos santos religiosos, que A el modo que Jesucristo en- 
vid sus sagrados Apdstoles A predicar su santo Evangelio por todo el mundo ansi 
A estos Padres, como amigos y allegados de Jesucristo, d compafieros d imitado- 
res de sus Apdstoles, los ha enviado A su santa Iglesia A refrescarla d renovarla 
con la frecuentacidn de los santos Sacramentos de la Confesidn y Comunidn, que 
estaba en la cristiandad tan resfriado, que eran muy pocos los que confesaban y 
comulgaban m&s que una vez en el afio, cuando el no lo hacer es grandisimo pe- 
cado mortal. Ansi que, como estos Padres la habian de ayudar tanto, para lo que 
el Sefior queria obrar en ella, quiso que fuesen el principio de su consolacidn y 
aprovechamiento; y ansi el primer Padre que la tratd, la entendid y consold, y la 
aprovechd y aprobd por bueno su espiritu, y ella de cada dia iba aprovechfindose 
mis, y Dios les iba m&s aumentando. Mudaron A este Padre, y vino otro, porque 
ya la sierva de Dios les habia perdido el miedo, que al principio tenia, el cual na- 
cfa de humildad d propio conocimiento; y como ha dado Dios A estos Padres un 
don particular, y es como tratando A uno como si tratasen A todos, y tratando A 
todos es como si tratasen A uno, y esto lo causa la unidad de la verdad, y es con- 
formarse todos en la verdadera doctrina de Jesucristo, ansi el segundo y los de- 
m&s que tratd, aunque las personas eran diferentes, comO la doctrina era toda 
una todos la consolaban y aprobaban su espiritu. Vida de Santa Teresa dejestis, 
anotada y adicionada por D. Vicente de La Fuente, parte 1.*, cap. X, p. 79*80. 
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Dljola que cada dia tuvicse oracidn de un paso de la pasi6n, para que 
con esto se aplicase A la mortificacidn y viniese A la perfeccidn, y que 
no pensase mAs que en la sagrada humanidad de nuestro Salvador, y 
A los recogimientos y gustos que solfa tener resistiese cuanto pudie- 
se, hasta que 61 otra cosa la avisase. Ayud6la mucho este Padre, 
porque la entendi6 muy bicn, y vi6 la condici6n y natural que tenia, 
y por donde la habia de llevar, y deciala unas palabras que se las 
imprimia en el corazdn. De esta confesidn quedd su alma muy blanda, 
y comenzd A hacer mudanza en muchas cosas con tanto Animo para 
dejarlas, que A personas de su casa y de afuera las parecia extremo 
el retirarse tanto y el hacer tan pcco caso de lo que antes hacia 
mucho. 

El confesor suyo de la CompaAia andaba con ella con mucha cor- 
dura y discrecidn y no la apretaba, antes parecia que hacia poco caso 
de todo, esperando A que la Majestad de Dios fuese obrando en aque- 
11a alma y mudAndoJa. Ella le procuraba en todo obedecer, pero en 
aquello de la oracidn no podia, porque mientras mAs resistia aquella 
divina consolacidn, mAs la daba Dios; y asi en dos meses que en esto 
anduvo, vino A tener mucho mAs que antes. Piisola este Padre mAs 
aficidn A la penitencia, de que ella estaba descuidada por ser tan 
grandes sus enfermedades (1), dici6ndola que podia hacer cosas que 
para ellas no la dafiasen, y que por ventura se las daba Dios porque 
ella no hacia penitencia, y asi 61 se la queria dar de su mano. Haciala 
hacer muchas mortificaciones, y con esto iba la oracidn sobre buen 
cimiento de penitencia y mortificacidn (que es el que ella ha de lle¬ 
var para ser cual debe), y veiase claro el provecho, porque sentia 
mucho cualquiera ofensa que A Dios se hiciese, aunque fuese muy 
pequefta; y si alguna cosa superflua traia, no se podia recoger hasta 
que se la quitaba (2). 

(1) «En especial, dice la Santa hablando de este perfodo de su vida, tuve 
veinte aftos vdmitos por las mafianas, que hasta mAs de medio dfa me acaecfa no 
poder desayunarme; algunas veces mAs tarde: despuAs acA que frecuento mAs A 
menudo las corauniones, es A la noche antes que me acueste, con mucha mAs pena, 
que tengo yo de procurarla con plumas y otras cosas, porque si lo dejo, es mucho 
mal que siento y casi nunca estoy, A mi parecer, sin muchos dolores, algunas 
veces bien graves, en especial en el corazdn.» Vida , cap. VII. 

(2) Veamos ahora con quA humildad y candorosa sencillez narra la mfstica 
Doctora este importantisimo episodio de su vida, que marca definitivamente el 
derrotero que seguirA su endiosado espfritu y purfsimo corazdn. Diceasf: <Hecha 
la relacidn de mi vida y pecados, d D. Francisco Salcedo lo mejor que pude (por 
junto, que no confesidn por ser seglar, mAs bien di A entender cuAn ruin era) los 
dos siervos de Dios Salcedo y el Maestro Dana miraron con gran caridad y amor 
lo que me convenfa. Venida la respuesta que yo con barto temor esperaba, y 
habiendo encomendado A muchas personas que me encomendasen A Dios, y yo con 
harta oracidn aquellos dfas, con harta fatiga vino A mf, y dijome: que A todo su 
parecer de entrambos era demonio; que lo que me convenfa, era tratar con un 
Padre de la Compaflfa de Jesus, que corao yo le llamase, diciendo que tenfa 
necesidad, vernfa; y que le diese cuenta de toda mi vida por una confesidn gene- 


Digitized by CjOOQie 



- 127 - 


ral, y de mi condicidn, y todo con mucha claridad, que por la virtud del sacra- 
mento de la confesidn le daria Dios m&s luz, que eran muy experimentados en 
cosas de espiritu. Que no saliese de lo que me dijese en todo, porque estaba en 
mucho peligro, si no habia quien me gobernase. A mi me did tanto temor y pena, 
que no sabia qud me hacer, todo era llorar; y estando en un oratorio muy afligida, 
no sabiendo qud habia de ser de mi, lei en un libro, que parece el Sefior me lo puso 
en las manos, que decia San Pablo: Que era Dios muy fiel, que nunca A los que le 
amaban consentia ser del demonio engafiados. Esto me consold muy mucho. Co¬ 
mencd A tratar de mi confesidn general, y poner por escrito todos los males y 
bienes, un discurso de mi vida lo m&s claramente que yo entendi y supe, sin dejar 
nada por decir. Acudrdome, que como vi despuds que lo escribi, tantos males, y 
casi ningun bien, que me did una afliccidn y fatiga grandisima. Tarnbidn me daba 
pena, que me viesen en casa tratar con gente tan santa, como los de la Compafifa 
de Jestis, porque temia mi ruindad, y pareciarae quedaba obligada m&s A no lo ser, 
y quitarme de mis pasatiempos; y si esto no hacia, que era peor; y ansi procurd 
con la sacristana y portera no lo dijesen A nadie. Aprovechdme poco, que acertd 
A estar A ia puerta, cuando me llamaron, quien lo dijo por todo el convento. (Mas 
qud de embarazos pone el demonio, y qud de temores A quien se quiere llegar 
A Diosl 

Tratando con aquel siervo de Dios (el P. Prddanos), que lo era harto y bien 
avisado, toda mi alma, como quien bien sabfa este lenguaje, me declard lo que 
era, y me animd mucho. Dijo ser espiritu de Dios muy conocidamente, sino que 
era menester tornar de nuevo A la oracidn, porque no iba bien fundada, ni habia 
comenzado A entender mortificacidn: y era ansi, que aun el nombre no me parece 
entendia; que en ninguna manera dejase la oracidn, sino que me esforzase mucho, 
pues Dios me hacia tan particulares mercedes, que qud sabia si por mis medios 
queria el Seftor hacer bien A muchas personas, y otras cosas, que parece profetizd 
lo que despuds el Sefior ha hecho conmigo; que temia mucha culpa si no respon- 
dia A las mercedes que Dios me hacia. En todo me parecia hablaba en dl el Espi¬ 
ritu Santo, para curar mi alma, segun se imprimfa en ella. Hizome gran contu- 
sidn; lievdme por medios, que parecia del todo me tornaba otra. |Qud gran cosa 
es entender un alma! Dijome, que tuviese cada dia oracidn en un paso de la 
Pasidn, y que me aprovechase de dl, y que no pensase sino en la Humanidad, y que 
aquellos recogjmientos y gustos resistiese cuanto pudiese, de manera que no les 
diese lugar, hasta que dl me dijese otra cosa. Dejdme consolada y esforzada, y 
el Sefior, que me ayudd, y A dl para que entendiese mi condicidn, y edmo me 
habia de gobernar. Quedd determinada de no salir de lo que me mandase en 
ninguna cosa, y ansi lo hice hasta hoy. Alabado sea el Sefior, que me ha dado 
gracia para obedecer A mis confesores, aunque imperfectamente, y casi siempre 
han sido de estos benditos hombres de la Compafifa de Jestis, aunque imperfecta¬ 
mente, como digo, los he seguido. Conocida mejoria comenzd A tener mi alma, 
como ahora dird. 

Quedd mi alma de esta confesidn tan blanda, que me parecia no hubiera cosa A 
que no me dispusiera; y ansi comencd A hacer mudanza en muchas cosas, aunque 
el confesor no me apretaba, antes parecia hacia poco caso de todo; y esto me 
movfa aids, porque lo llevaba por modo de amar A Dios, y como que dejaba liber- 
tad, y no premio, si yo no me le pusiese por amor. Estuve ansi casi dos meses, 
haciendo todo mi poder en resistir los regalos y mercedes de Dios. Cuanto A lo 
exterior vefase la mudanza, porque ya el Sefior me coxnenzaba A dar dnimo para 
pasar por algunas cosas que decian personas que me conocian, parecidndoles 
extremos, y aun en la mesma casa: y de lo que antes hacia, razdn tenian, que era 
extremo; mas de lo que era obligada al h&bito, y profesidn que hacia, quedaba 
corta. Gand de este resistir gustos y regalos de Dios, ensefiarme su Majestad, 
porque antes me parecia que para darme regalos en la oracidn, era menester 
macho arrinconamiento, y casi no me osaba bullir: despuds vi lo poco que hacia 
al caso, porque cuando m&s procuraba divertirme, mds me cubrfa el Sefior de 
aquella suavidad y gloria, que me parecia toda me rodeaba, y que por ninguna 
parte podia huir, y ansi era: yo trafa tanto cuidado, que me daba pena. El Sefior 
le traia mayor A hacerme mercedes, y A sefialarse mucho m&s que solia en estos 
dos meses, para que yo mejor entendiese, que no era mAs en mi mano. Comencd A 
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tomar de nuevo amor & la sacratlsima Humanidad, comenzdse A asentar la oracidn 
como edificio que ya llevaba cimiento, y A aficionarme A mAs penitencia, de que yo 
estaba descuidada, por ser tan grandes mis enfermedades. DIjome aquel vardn 
santo que me coniesd, que al?unas cosas no me podrian daflar, que por ventura 
me daba Dios tanto mal, porque yo no hacfa penitencia; me la querfa dar su 
Majestad. Mand&bame hacer algunas mortificaciones no muy sabrosas para ml. 
Todo lo hacia, porque parecfame que me lo mandaba el Seflor; y d&bale gracia, 
para que me lo mandase de manera que yo le obedeciese. Iba ya sintiendo mi 
alma cualquiera ofensa que hiciese A Dios, por pequefla que fuese, de manera, 
que si alguna cosa super flu a trala, no podia recogerme hasta que me la quitaba. 
Hacia mucha oracidn, porque el Seflor me tuviese de su mano; pues trataba con 
sus siervos permitiese no tornase atrfls, que me parecla fuera gran delito, y que 
hablan ellos de perder crddito por mf.» Vida, cap. XXIII y XXIV. 
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CAPlTULO X 


De c6mo el Padre Francisco de Borja, general que fui despugs 
de la Compafiia de Jestis 9 aprobd su esplritu, y c6mo el 
Sefior la hab!6 dos veces y el fruto grande que 
sac6 de aquella habla 


En este tiempo (1557) vino A Avila el Padre Francisco de Borja (1), 
que algunos aflos antes habia dejado el Ducado de Gandla y entrado 
en la Compaflla de Jestis; y su confesor y Francisco Salcedo dieron 
orden c6mo ella le hablase y diese cuenta de su oraci6n. El Padre 
Francisco la responds, que aqu£l era esplritu de Dios y que no lo 
resistiese m£s; que lo de hasta entonces habla sido acertado, pero que 
de all! adelante comenzase la oraci6n en un paso de la pasifln, y si 
despu£s el Sefior la llevase el espiritu, no le resistiera, sino se dejase 

(1) Era la segunda vez que San Francisco de Borja visitaba la ciudad de 
Avila. Habla ido all! el 23 de Marzo de 1554, ti raiz de ser nombrado Comisario 
de Espafia, para tratar de la fundacidn de aquel colegio. Toda la ciudad, dice Po¬ 
lanco (Historia S.J., t. IV, ptig. 586), tanto el clero como el pueblo y la nobleza 
se alegrti en gran manera con su venida; y predicando en la catedral, un dla de la 
octava del Corpus, futi tal el aplauso y admiracitin de toda la ciudad, que bien era 
menester la gran humildad de Borja para no desvanecerse entre tantas aclama- 
ciones. 

{Comunicd ya entonces la Santa Madre sus cosas de esplritu con el Padre San 
Francisco de Borja? As! parece desprenderse de lo que ella misma certifica en la 
Relacitin de su vida, hecha al Padre Rodrigo Alvarez S. J*con estas palabras: «A] 
Padre Francisco, que futi Duque de Gandla, tratti dos veces* (habla en tercera 
persona). Estas palabras parecen resolver satisfactoriamente la duda que sugi- 
rieron al Padre Vandermoere (Acta Sanctae Teresiae n.° 164), quien, no te- 
niendo noticiade la priraera estancia de Borja en Avila, pregunta: {Estuvo Borja 
dos veces en Avila, 6 bien en la vez que estuvo all! celebrd dos entrevistas con 
Santa Teresa? 

Ndtese de paso el anacronismo en que incurren Yepes (cap. XI) y Juan de 
Jestis Marla (Compendium vitae Sanctae Teresiae ), al decir que ti la saztin era 
ya General de la CompafLla, San Francisco de Borja: stilo era entonces Comisario 
y hasta 1565 no futi el eg! do General. Igualmente se equivocan Villefore, Vie de 
Sainte TMr&se y el Autor de Vffistoire de Sainte Th4rise } 1.1, p. 151, al decir que 
era Provincial. 

9 SANTA TERESA 
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llevar. Con este Padre se console ella mucho, porque le preguntd 
muchas cosas y, como hombre de mucha experiencia en ellas, la sa- 
tisfizo. En un libro de mano del Camino de perfeccidn, en el capf- 
tulo 31, halle escrito de mano de la Madre estas palabras, hablando 
de si: «Yo s€ una persona que la ponia el Sefior aqui muchas veces, 
y no se sabia entender, y preguntdlo A un gran contemplativo, que 
era el Padre Francisco, de la Compaflia de Jestis, que habia sido 
Duque de Gandia, y dijo que era muy posible, que A 61 le acaecia 
asi, etc.» En esto mudaron A su confesor A otra parte, cosa que ella 
sintid mucho, porque no la parecia ser posible hallar otro como dl, 
pero halldle presto en el mismo colegio de la Compaflia (1). Y porque 
en su Monasterio entonces se daba licencia A las monjas para salir, 
estuvo muchos dias en casa de una sefiora viuda (2), de mucha cali- 
dad y grande amiga suya, que vivia junto A la Compaflia. Con esta 
ocasidn tuvo lugar para tratar mucho con los Padres de la Compa¬ 
flia, A quien ella amaba mucho y con su trato sentia gran provecho 
su alma. Este Padre, aunque con mucha mafia y blandura, la co- 
menz6 A poner en mucha mds perfeccidn, dicidndola que para del 
todo contentar A Dios, no habia de dejar nada por hacer. Sentia ella 


(1) Diidase quidn serla este confesor de la santa. El Padre La Puente opina 
que era el Padre Baltasar Alvarez, y d lo mismo se inclinan Fr. Francisco de Santa 
Marla, Fr. Federico de San Antonio, el Padre Montoya S. J. y otros; pero esto no 
parece probable, pues el contexto de Santa Teresa da & entender que el hecho pas6 
& fines de 1557 6 d principios de 1558, y no era todavla entonces sacerdote el 
Padre Alvarez, que se ordend en el verano de este ultimo afto. Ademds, tanto la 
Santa como el Padre Ribera, indican claramente que entre el Padre Prddanos y el 
Padre Alvarez, hubo otro confesor. Dice la Santa: «Uno de ellos (de fos Padres 
de la Compaflia) que antes me ayudaba, con quien meconfesaba algunas veces, que 
no podia el Ministro (Padre Alvarez), comenzd d decir...* cap. XXIX. Y el Padre 
Ribera, en el capltulo siguiente: «Otro Padre del mismo colegio (Avila) que antes 
la ayudaba, y la confesaba algunas veces cuando el Padre Baltasar Alvarex no 
podia, la dijo, etc. El Padre Vandermoere S. J. Acta Sanctae Teresiae a Jesu., 
n.° 166, despuds de rechazar como improbable la opinion de Boucher, que perma- 
nece indeciso entre los Padres Fernando Alvarez y Antonio Araoz, declara que 
no pucde sacarse en limpio quidn era este Padre que aqul se menciona. 

(2) Dofta Guiomar de Ulloa. Tenia por director espiritual al Padre Baltasar 
Alvarez d indujo A Santa Teresa d que tambidn se confesara con dl. Mds adelante 
la puso en relaciones con San Pedro de Alcdntara. Toda su vida fud fntima amiga 
de la Santa d quien alentd y ayudd poderosamente en la Reforma del Carmen. 
De esta piadosa y ejemplar seflora, que enviudd d los diez y nueve afios de su edad, 
dice el Padre La Puente en la Vida del Padre Baltasar Alvarez, cap. IX: «Como 
tenia buen parecer, era tambidn amiga de ser tenida por tal, y de componerse y 
andar galana. Comenzd d tratar con el Padre Baltasar, y pudieron tanto con ella 
sus palabras, que recabaron de ella lo que tenia por casi imposible, que fud olvi- 
darse del mundo y de sus galas y locuras, y entregarse muy de veras al servicio 
de Nuestro Sefior, con cuyo favor alcanzd un gran desprecio de la pompa mudana, 
dejd los escuderos y criados, y cuando tuvo mds edad, se iba sola d las iglesias, 
llevdndose ella debajo del manto un corcho en que sentarse; y por este camino 
alcanzd no pocas mercedes de Nuestro Sefior, cuya propiedad es honrar d los que 
por su amor se desprecian, y dar los consuelos del cielo d los que renuncian los de 
ia tierra.» 
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entonces no pequefia dificultad en dejar algunas amistades que con- 
venia dejar, no porque con ellas ofendiese A Dios, sino porque era 
mucha la aficidn; y como su natural era tan noble y no habia en ellas 
pecado ninguno, pareclala ingratitud dejarlas, y as! lo decia A su 
confesor. El la respondid que lo encomendase A Dios algunos dias y 
que rezase al Esplritu Santo el himno Veni, creator Spiritus, para 
que la diese luz con que conociese cu£l era lo mejor. Hizolo asi, y 
habiendo un dia estado mucho tiempo en oracidn, suplicando al Se¬ 
fior la ayudase para contentarle en todo, comenz6 el himno, y est£n- 
dole diciendo la vino de pronto un arrebatamiento (que as! Hainan 
en romance, 6 arrobamiento, lo que los latinos llaman rapto) tal, que 
casi la sac6 de si, cosa que hasta entonces nunca habia tenido. En £l 
oy6 estas palabras en lo mds adentro de su alma: « Ya no quiero que 
tengas conversaciones con hombres, sino con dngeles .» Fu6 tan de 
Dios esta merced, y echdse tanto de ver, que lo que ella en muchos 
afios con cuantas diligencias habia hecho nunca habia podido acabar 
consigo hactendose gran fuerza y perdiendo con ella harto de salud, 
el Sefior de los corazones lo hizo en un punto, y qued6 desde enton¬ 
ces tan mudada, que nunca en su vida pudo tener amistad ni consuelo 
sino con las personas A quien via queria Dios bien, y le era una pe- 
nosa cruz tratar con persona que no tratase de oraci6n. 

Aquf comenzd Dios A hablarla, y desde ahi adelante era muy or- 
dinario el hacerlo. Y cdmo se hagan estas hablas y c6mo se conoce 
si son de Dios 6 no, decl&ralo excelentemente en el capitulo 25 del 
libro de su vida. No dejaba por eso el demonio de afligirla con mie- 
•dos, ya que por otra parte no podia. JuntAronse cinco 6 seis siervos 
de Dios, A quien ella daba mucho cr6dito, y dijola su confesor que 
todos se determinaban en que aquello que ella tenia en la oracidn era 
del demonio, y que no comulgase tantas veces, y procurase distraer- 
se de manera que no tuviese soledad. El mismo confesor, por pro- 
barla m&s, parecia aprobaba lo que ellos decian. Ella, que era enton¬ 
ces muy temerosa y tenia mal de corazdn que la ayudaba A serlo, 
lanto, que aun en una pieza no osaba estar muchas veces sola, fuese 
de San Gil (que £ste es el nombre del colegio de la Compaftia de 
Jesiis de Avila) con grandisima afliccidn. Despu£s, habi£ndola quitado 
muchos dias de comulgar y de recogerse A su soledad, que era todo 
su consuelo, y no teniendo con quien tratar, porque todos parecia que 
eran contra ella, atin no la dejaban con esto; porque unos decian al 
xa>nfesor que se guardase de ella, otros que era claro demonio; s6lo 
su confesor la animaba diciendo que, aunque fuese, no ofendiendo 
ella A Dios, no la podia hacer nada. Ella, vi£ndose en tantos traba- 
jos, pedia al Sefior con grande instancia que la llevase por otro ca- 
mino, y hacia A otros pidiesen lo mismo. Pero siempre llena de des- 
consuelo, cuando pensaba en que era posible que el demonio la 
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liablase, y en esto anduvo casi dos aftos. Estando, pues, en un orato¬ 
rio con grandlsima congoja, y no habiendo sentido consuelo del cielo 
ni de la tierra, al cabo de cuatro horas de este trabajo, el Seftor, que 
no estaba olvidado nada de ella, la torn6 & hablar allft dentro de su 
alma, y la dijo: *No hayas miedo , hija, no temas , que no te desam- 
par art, por que yo soy .» Con estas palabras se desbarataron en un 
punto los nublados de dolor y perturbacidn que escureclan su alma, y 
vino ft ella una luz de seguridad y satisfaccidn tan grande, que la pa- 
recla que contra todos los letrados del mundo pudiera defender que 
aquello era Dios. 

Qued6 con aquello su coraz<5n muy blando, y sus ojos como unas 
fuentes que derramaban arroyos de suavlsimas lftgrimas, y ella con 
grande admiracidn de verse tan trocada. Y perdid desde entonces el 
miedo ft los demonios de tal manera, que tom6 una cruz en la mano 
y los desafiaba diciendo: «Ahora venid todos, que siendo sierva del 
Seftor, yo quiero ver qud me poddis hacer.» Qued6 despuds de esto 
tan sosegada, que de alii adelante, aunque los vi6 algunas veces, no 
los temla ni hacia caso de ellos, y estimaba esto en tanto, que decla 
que tenia dsta por una de las grandes mercedes que la habla hecho 
el Seftor. De all! adelante, descuidada ya con estas mercedes de Dios 
de todas las cosas de la tierra, y dejftndose toda al gobierno de Dios, 
iba por el camino de la vida espiritual con la prosperidad y ligereza 
que va una nao con muy buen viento en popa y con bonanza, que 
todo cuanto hay parece la ayuda ft correr. El Seftor iba cada dla 
multiplicando y acrecentando las mercedes, hablftndola de muchas 
maneras y enseftftndola verdades altfsimas, y mostrftndola visiones 
grandes y suavidad, y todas estas dejaban en su alma unos efectos. 
maravillosos con que iba siempre medrando y mejorftndose. 

Contara aqul estas hablas y visiones, si la misma Madre no las 
contara desde el capltulo 25, donde todos las podrftn leer, si no fuere 
por ventura alguna cosa muy notable y que aproveche para seguir 
la historia que voy contando. Con todo esto no faltaban personas que 
la ponlan miedo, y la declan que todo aquello era del demonio, y que 
se le antojaba. Movi6les ft esto ver que en el mismo lugar vivla la 
madre Maridiaz, cuya santidad era muy conocida y aprobada, y lle- 
vftbala el Seftor por camino mfts ordinario sin estas hablas y visiones; 
como si hubiera s6lo un camino por donde Dios lleva las almas, 6 no 
hubiera llevado ft muchos santos y santas por este por donde llevaba 
ft la Madre Teresa de Jesus. Ella, que tenia buenas y seguras pren- 
das del soberano hu£sped que la visitaba, junto con la aprobacidn de 
los Padres dichos, no se turbaba ya por eso como antes, sino declales 
que este gran Seftor la dejaba joyas en las manos en seftal de su 
amor, que ella antes no tenia, y se vela rica siendo ella muy pobre, y 
que ella vela, y ft los que la contesaban era muy manifiesto, cuftn tro- 
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cada y mejorada estaba su alma, y que asi no podia creerlo aunque 
quisiese, ni se persuadia que el que queria llevar las almas al infier- 
no, tomase para eso medio tan contrario como apartarla de los peca- 
dos y poner en ella virtudes y fortaleza. Esto mismo respondia A 
otras personas aquel Padre de la Compaftia de Jesiis con quien ella 
se confesaba, y 61 solo volvia por ella. Habfa bien menester este 
Padre la virtud que tenia para sufrir tantas cosas como venian A 61. 
Decianle que se guardase de ella, no le engafiase el demonio creyAn- 
dola algo de lo que decia, y tray6ndole ejemplos de otras personas 
que habian parado en grandes ilusiones (1). Y personas que la trataban 
y deseaban el bien de su alma, preguntAbanla cosas, A que ella res¬ 
pondia con llaneza, 6 decia algo con descuido, y decian que les que¬ 
ria ensefiar, y que se tenia por sabia, y no les parecia buena sefial. 
Una falta que en ella viesen, por pequcfia que fuese, les hacia que lo 
condenasen todo, y con todo esto iban al confesor. 6l la animaba y 
sosegaba y la mandaba que no le callase nada; pero la humildad que 
61 tenia caus6 grandes trabajos A la Madre, porque 61 siempre era de 
parecer que aquello era de Dios, y el ver A personas de letras y es- 
piritu que decian lo contrario, le hacia andar en alguna manera du- 
doso, temiendo no hiciese mal en guiarse de su parecer mAs que del 
de tantos. En tres afios pasaron 61 y ella harto con estas y otras 
cosas semejantes que cada dia salian, y persecuciones y cosas que sin 
prop6sito la levantaron, que luego con todo esto iban al confesor. 
Pero lo que mAs sentia la Madre era la contradicciAn de personas 
que vefa eran siervos de Dios; y fu6 tanto lo que por esta via padecifi, 
que decia ella despu6s, que aunque habia pasado en su vida grandisi- 
mos trabajos, ninguno habia sido mayor que 6ste (2). Lleg6 la cosa 

(1) En efecto, hubo por aquel entonces muchas ilusas A hipdcritas en Espafia 
y fuera de ella, como puede verse en MenAndez Pelayo, Heterodoxos, t. II, 
pAg. 521 y sigs. 

(2) VAase con quA sencillez y naturalidad encantadoras refiere ella misma 
todas estas peripecias: «Mi confesor, como digo (que era un padre bien santo de la 
Compafifa de Jesrts), respondia esto mesmo, segtin yo supe. Era muy discreto, y de 
gran humildad, y esta humildad tan grande me acarreA A ml hartos trabajos. 
porque con ser de mucha oraciAn y letrado, no se fiaba de si, como el Sefior no le 
llevaba por este camino: pasAlos harto grandes cOnmigo de muchas raaneras. 
Supe que le decian, que se guardase de mi, no le engafiase el demonio con creerme 
algo de lo que le decia; traianle ejemplos de otras personas; todo esto me fati- 
gaba & mi. Temia que no habia de haber con quien me confesar, sino que todos 
habian de huir de mi: no hacia sino llorar. Fu6 providencia de Dios querer £1 durar 
y oirme, sino que era tan gran siervo de Dios, que A todo se pusiera por £1; y ans» 
me decia, que no ofendiese yo A Dios, ni saliese de lo que Al me decia, que no 
hubiese miedo me faltase: siempre me animaba y sosegaba. MandAbame siempre 
que no le callase ninguna cosa: yo ansi lo hacfa. 

El me decia que haciendo yo esto, aunque tuese demonio, no me harfa dafio. 
antes sacaria el Sefior bien del mal, que Al queria hacer A mi alma; procuraba 
perfeccionarla en todo lo que podia. Yo, como traia tanto miedo, obedeciale en 
todo, aunque imperfectamente; que harto pasd conmigo tres afios y mAs que me 
confesA, con estos trabajos; porque en grandes persecuciones que tuve, y cosas 
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tan adelante, que hubo mAs de uno que la quiso conjurar como A en- 
demoniada, y de esto poco se le daba A ella: lo que mAs sentla era lo 
que acabo de decir, de aquella tan grande y tan larga contradiccidn 
de gente tan buena, y el ver algunas veces que los confesores venlan 
con miedo A confesarla, y temer que habla de venir A tiempo que no 
hallase quien la quisiera confesar. Mas no bastaba todo esto para que 
A ella la pesase de tener aquellas celestiales visiones, que eran tales 
que s6lo una de ellas no trocara por todos los bienes y deleites que 
puede haber en el mundo. 

hartas que permitfa el Sefior me juzgasen mal, y muchas estando sin culpa, con 
todo venfan A 61, y era culpado por mi, estando 61 sin ninguna culpa. Fuera impo- 
sible, si no tuviera tanta santidad, y el Sefior que le animaba, poder sufrir tamo, 
porque habfa de responder 6 los que les parecia iba perdida, y no le crefan; y por 
otra parte habfame dc sosegar A mi, y de curar el miedo que yo trala, poni6n- 
domele mayor, me habla por otra parte de asegurar; porque A cada visidn, siendo 
cosa nueva, permitia Dios me quedasen despu6s grandes temores: todo me proce- 
dia de ser tan pecadora yo, y haberlo sido. El me consolaba con mucha piedad, y 
ji 61 se creyera A si mesmo, no padeciera yo tanto, que Dios le daba A entender 
la verdad en todo, porque el mesmo Sacramento le daba luz, A lo que yo creo. 

Los siervos de Dios, que no se aseguraban, tratAbanme mucho: yo, como 
hablaba con descuido algunas cosas que ellos tomaban por diferente intencidn (yo 
queria mucho al uno de ellos, porque le debia infinite) mi alma, y era muy santo: yo 
sentia infinite) de que vela no me entendia, y 61 deseaba en gran manera mi apro- 
vechamiento y que el Sefior me diese luz) y ansi lo que yo decia, como digo, sin 
mirar en ello, pareciales poca humildad: en vi6ndome alguna falta, que verian 
muchas, luego era todo condenado. PreguntAbanme algunas cosas, yo respondia 
con llaneza y descuido: luego les parecia les queria ensefiar, y que me tenia por 
sabia; todo iba A mi confesor, porque cierto ellos deseaban mi provecho: 61 A 
reflirmc. 

Dur6 esto harto tiempo, afligida por muchas partes; y con las mercedes que me 
hacia el Sefior, todo lo pasaba. Digo esto para que se entienda el gran trabajo 
que es no haber quien tenga experiencia en este camino espiritual, que A no me 
favorecer tanto el Sefior, no s6 qu6 fuera de mi. Bastantes cosas habia para 
quitarme el juicio, y algunas veces me veia en t6rminos que no sabia qu6 hacer, 
sino alzar los o'jos al Sefior; porque contradiccidn de buenos A una mujercilla ruin 
y flaca como yo y temerosa, no parece nada ansi dicho, y con haber yo pasado en 
la vida grandisimos trabajos, es 6ste de los mayores. Plega al Sefior, que yo haya 
servido A su Majestad algo en esto, que de que le Servian los que ire condenaban y 
argtlian, bien cierta estoy, y que era todo por gran bien mio. Vida cap. XXVIII. 
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CAPfTULO XI 


De c6tno por obedecer 6 los confesores resistia & las mercedes 
de Dios, y el Sefior se las hacia mayores; y de la verdad 
de una gran visidn que tuvo 


De tal manera la dejaba el Seftor en estas congojas, que no se 
olvidaba de consolarla y asegurarla con las palabras que dentro de 
su alma la hablaba maravillosamente, y con irla siempre acrecen- 
tando mucho el amor. Ella, que se sentia tan favorecida del Seflor, 
ibase A quejar de todas estas cosas A Ill, y descansaba con £l, dicidn- 
doselo todo con una gran ternura de amor, y siempre salia consolada 
de la oracidn y con muchas fuerzas para padecer. A los dem^s no 
osaba decir nada, porque todo lo atribuian A falta de humildad; todo 
io trataba con su confesor, el que entonces tenia en la misma Compa- 
flia de Jestis, y £1 la consolaba y animaba mucho. Este era el Padre 
Maestro Baltasar Alvarez (1), gran siervo de Dios, y muy avisado y 

(t) Moraba el Padre Baltasar Alvarez en aquel Colegio desde principios 
de 1557. Era natural de la villa de Cervera, obispado de Calahorra en donde nacid 
el afio de 1533, de padres nobles. Entrado en la Compafifa en 1555, empezd su 
noviciado en Simancas y lo termind en Avila donde hizo los votos del bienio 
en 1557, orden&ndose de sacerdote al afio siguiente, y recidn ordenado tomd bajo 
su direccidn espiritual & Santa Teresa, contando dl solos 25 afios de edad. Dirigid 
A la Santa Madre por espacio de seis afios, con tanto celo y discrecidn, que la Santa 
asegura que fud el que m&s la aprovechd. •Tenia yo, dice, tin confesor que me 
mortificaba mucho, y algunas veces me afligia y daba gran trabajo, perque me 
inquietaba mucho, y era el que m&s me aprovechd, A lo que me parece: y aunque 
le tenia mucho amor, tenia algunas tentaciones por dejarle, y pareefame me estor- 
baban aquellas penas que me daba de la oracidn. Cada vez que estaba deter- 
minada A esto, entendfa luego que no lo hiciese, y una reprensidn, que me des- 
hacia m&s que cuanto el confesor hacia.» (Vida, cap. XXVI.) 

A principios de 1566, enviAronle A Medina del Campo donde ayudd poderosa- 
mente A la Santa en la fundacidn del segundo monasterio de Descalzas en 1567. 
Desempefid sucesivamente los cargos de Maestro de novicios, Rector de vnrios 
colegios, Vice Provincial, Visitador de la Provincia de Aragdn y Provincial de 
la de Toledo, muriendo santamente en el Colegio de Belmonte el 25 de Julio de 1580, 
A los 45 afios de sa edad y 25 de Compafifa. Al saber su muerte Santa Teresa, 
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de mucho conocimiento de cosas espirituales, que entonces era Mi- 
nistro en aquel colegio de San Gil; y algunos afios despu6s; habiendo 
servido mucho A Nuestro Seflor, porque era hombre de gran oracidn 
y mortificaci6n, y habiendo hecho harto provecho A los de su reli- 
gi6n y A los de afuera, porque era poderoso en la palabra, y la metia 
en los corazones, y tenia gran destreza en encaminar las almas A 
Dios, muri6 santamente como habla vivido, en el colegio de Bel¬ 
monte, siendo Provincial de la provincia de Toledo. Este Padre fu6 
el que mfts la ayud6, porque la ejercitd mucho en la mortificacidn, y 
tanto, que estuvo muchas veces tentada de dejarle; porque algunas 
la afligia mucho; pero siempre que A esto se determinaba, sentia en 
su alma que la decian no lo hiciese, y juntamente una gran repren- 
si6n, y ella le cobr<5 grande amor, y ri6ndose me decia despu6s A mi: 
«A este mi Padre, aunque es mal acondicionado, mucho le quiero.» 
Mai acondicionado decia que era, porque siempre la mortificaba, y lo 
mismo hacia entonces con la madre Maridiaz, gran ejemplo de santi- 
dad y muestra de las maravillas que hace Dios en las almas que de 
veras se le entregan. Y aunque el P. Baltasar Alvarez tenia en las 
cosas de espiritu ciencia y experiencia, la Madre Teresa de Jesus 
volaba tan alto, que hubo menester darse buena priesa para poderla 
alcanzar. Acu6rdome que estando yo con 61 una vez en Salamanca, y 
hablftndose alii de diversos libros espirituales y del provecho de cada 
uno de ellos, dijo 61: «Todos estos libros lei yo para entender A Teresa 
de Jesus.» Yendo, pues, creciendo las visiones, otro Padre del mismo 

rompid en amargo llanto, ascgurando que la Iglesia habla experimentado aquel 
dia una gran pdrdida. Tres meses antes, el 8 de Abril, escribia la Santa A Dofia 
Isabel de Osorio: «Dicenme cstarft ahf presto, si no lo est& ya, un provincial, que 
ahora han hecbo en csa provincia de la Compaftia. Sepa V. M. que es de los ma- 
yores amigos que tengo: hame confesado algunos aflos, procure V. M. hablarle, 
que es un santo.» Y el 4 de marzo de 1581, escribiendo A la lima. Seiiora Dofta 
Ana Enriquez, le decia: «Para cosas del alma hallo soledad, porque no hay aquf 
nenguno de la Compania, de los que conozco. A la verdad, en todo cabo la hallo, 
que con estar lejos nuestro santo (el Padre Baltasar), parece me hacia compaftia, 
porque aun por cartas podia comunicar algunas cosas.* El Padre La Puente nos 
ha conservado un fragmento de una carta del Padre Alvarez A Santa Teresa 
de Jesus. (Cfr. La Puente, Vida del Padre Baltasar Alvarez, S.J.) 

Despu6s de lo dicho, no puede menos de sonreirse uno al leer lo que H. Joly, 
hablando de los confesores de Santa Teresa, ha escrito recientemente: «{Qu6 saca- 
mos en limpio, dice, de los textos citados? Sencillamente, que el m6todo ordinario, 
tan calculado, tan hdbil, tan fino y tan pr&ctico que sigue la Compaftia, al parecer 
no conviene A todos. Santa Teresa tal vez, y sin tal vez, lo hubiera recoraendado 
A muchas almas, A no haberse ocupado ella en intereses espirituales de otro 
g£nero. {Saiitte TMrese, cap. X, pig. 229.) Lo peoMs que cuatro pftginas m&s 
adelante parece contradecir lo que poco antes habia afirmado. Une sup6rieure de 
Carmelites, dice, m’^crit que, dans son ordre, «les ftmes conduites par des voies 
plus particuli6rement spirituelles trouvent chez les j£suites des directeurs aussi 
sQrs et aussi larges qu’elles peuvent le souhaiter* {Ibid, pftg. 233, nota 1). Una 
superiora carmelita me escribe que en su orden, «las almas que andan por vias 
muy espirituales hallan en los jesuitas, directores tan seguros y holgados como 
pudieran desearlos*. 
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colegio, que antes la ayudaba y la confesaba algunas veces cuando 
el Padre Baltasar Alvarez no podia, la dijo que claramente era el de- 
monio y que, ya que ella no podia resistir, se santiguase d lo menos 
cuando algo viese, y diese higas, porque era el demonio, y con esto 
dejaria de venir. Terrible cosa fud dsta para ella, porque tenia para 
si por averiguado que era Dios; pero era tan grande su obediencia, 
que cuanto la mandaban hacla. Ella, con muchas ldgrimas, pedla al 
Sefior no consintiese que fuese engafiada, y encomenddbase d los glo- 
riosos Apdstoles San Pedro y San Pablo, con quien tenia gran devo- 
ci6n porque la primera vez que vi6 d Jesucristo Nuestro Sefior, fud 
en la fiesta de ellos, y el Sefior la prometid que ellos la guardarlan 
para que no fuese engafiada, y muchas veces le vela muy claramente 
d su lado con una manera de visidn mds alta que la ordinaria. Cuan¬ 
do tenia estas visiones, era imposible dudar que fuese Dios; pero por 
hacer lo que la mandaban, daba higas, aunque esto no todas veces, 
porque la era penoslsimo, sino santigudbase; y cuando se cansaba de 
santiguarse, tomaba una cruz en la mano para cumplir su obediencia. 
Pero al mismo contra quien esto hacla, estaba pidiendo perddn por 
otra parte de aquello, diciendo que lo hacla por obedecer d sus minis- 
tros, que estaban en su lugar. El Sefior la respondid que hacla bien 
en obedecerles, y que dl harla que se entendiese la verdad, como des¬ 
puds la entendieron ellos bien y se desengafiaron. Estando un dla en 
esto, y ella con la cruz en la mano, que la trala en el rosario, el Se¬ 
fior, que no se espantaba nada de la cruz, se la tomd y se la tornd 
despuds d dar, pero muy de otra manera que la habfa tornado, porque 
parecia hecha de cuatro piedras grandes y muy ricas, mds que dia- 
mantes, sin comparacidn, y en una de ellas estaban las cinco Jlagas 
de muy graciosa hechura, y dljola que as! verla la cruz de all! ade- 
lante. Y as! fud, porque ella no vela la madera de que ella fud hecha, 
sino estas piedras; pero sdlo ella las vela, que d los demds de la misma 
manera que antes les parecia. 

As! acontecid d Santa Catalina de Sena, como cuenta Fray 
Raimundo y San Antonino (1), que la metid el Sefior en el dedo un 
anillo de oro y perlas, y se le quedd en el dedo; pero sdlo ella lo vela, 
v no los demds. A Santa Cecilia, como lo cuenta en su vida Simedn 
Metafrastes, la trujo el Angel dos guirnaldas del Paralso muy her- 
mosas, y no las podia ver nadie sino ella y su esposo Valeriano. 

Santa Gertrudis cuenta (2) que pidiendo ella seftal al Sefior de 
una gran promesa que la hacla, la mostrd su corazdn, v ella metid 
la mano en dl, y sacdndola despuds, vid en sus dedos siete clrculos 

(1) Chron., 3 p. tit. XXIII, c. XIX, «. VI. 

(2) Lib. II, c. XXI. Vdase Amort, De Revel ationibus, visionibus, etc., 
part. II, n. VIII, 6. LIII, donde, con gran copia de erudicidn, trata todo lo referente 
d las revelaciones de Santa Gertrudis. 
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de oro como siete anillos, en cada dedo uno y en el de en medio tres. 
Asi, San Clemente papa y mdrtir vi6 un cordero que con un pie al- 
zado le mostraba la fuente; y estando tantos cristianos con 61 ninguno 
de ellos lo vi6 sino 61, como lo cuenta en su vida Simeftn Metafrastes. 
Asi que, no es cosa nueva hacer Dios mercedes A sus siervos, que 
ellos solos las gocen y otros no las pueden ver. Estando el glorioso 
San Martin en su iglesia para decir misa, habiendo gran muchedum- 
bre de gente en ella, aparecift sobre su cabeza una como bola de fuego, 
la cual vieron solamente una virgen y un presbltero y tres monjes, 
como lo cuenta Sulpicio Severo en el diftlogo segundo de la vida del 
mismo santo. 

Esta cruz la sac6 despu6s con grandes ruegos y con buena di- 
simulacidn, como que sabia lo que habia en ella, su hermana dofia 
Juana de Ahumada, que ahora vive en Alba, y hoy dfa la tiene en su 
poder, y A mi me la ha mostrado algunas veces, y teniala, como es 
raz<3n, por un gran tesoro. Es de cuatro cuentas bien largas de 6bano, 
como las que ordinariamente se ponen en los extremos de unos rosa- 
rios muy grandes que se usan. En el Monasterio de dentro de Alba 
estft una seftora que se llama dofta Magdalena de Toledo, tla de don 
Francisco de Fonseca, seftor de Coca y Alaejos, que estuvo ciega de 
cataratas, y se cur6 y cobr6 la vista, pero quitftsele despu6s sfibita- 
mente tres veces, y yendo A visitar A dofia Juana de Ahumada des¬ 
pues de la muerte de la Madre, ella mostrd esta cruz, y dofta Magda¬ 
lena la puso sobre los ojos, y desde aquel punto nunca mA$ perdift la 
vista, como ella lo dice A todos cuantos se lo pregun tan, y aun lo di6 
firmado de su nombre al P. Fr. Nicolfts de San Cirilo, Prior que era 
entonces del Monasterio de Manzera de los Descalzos Carmelitas (1). 

En fin, las visiones y las dem^s mercedes de Dios, no cesaban 
por esto, antes iban creciendo, y en queri6ndose divertir, nunca salia 
de oraciftn. Las veces que vi6 A Cristo Nuestro Seftor fueron muchas, 
y las nuts veces le veia resucitado y glorioso. Yo he visto dos peque- 
ftas im^genes que la Santa Madre traia consigo, una del Seftor resu¬ 
citado y otra de Nuestra Seftora, que pint6 Juan de la Pefta, Racio- 
nero de Salamanca, que despu6s murift religioso de la Compaftia de 
Jesfts. Hizoselas pintar la Madre conforme A las figuras que en su 
memoria quedaron impresas de las visiones que tuvo, y estaba ella 
alii delante y le decia lo que habia de hacer, y salieron las imftgenes 
tales, que aunque la industria de todos los pintores no basta A igualar 
ni con gran parte la hermosura de lo que en semejantes visiones se 
ve, nunca creo yo hizo 61 cosa que A estas llegase, y especialmente 
la de Nuestra Seftora es graciosisima. Yo he visto muchas tablas su- 
yas, pero A mi juicio habia tanta diferencia de estas dos A las demfts, 

(1) No se sabe A punto fijo el paradero de esta cruz tan interesdnte. Unos 
dicen que la poseen las Carmelitas de Valladolid, otros que las de Madrid. 
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que con dificultad pudiera yo creer que ellas eran del Racionero, si 
no me lo dijera quien lo sabfa bien. El Cristo estd en poder de la 
duquesa de Alba, y un retrato sacado de dste tiene la condesa de 
Alba de Aliste. La de Nuestra Seftora tiene un Padre muy siervo de 
Dios de los Descalzos Carmelitas. 

No se contentd el Sefior con esto, sino por dar mds d entender 
que lo que en su sierva se vela no era del demonio, sino suyo, como 
la habia prometido que lo haria, encendid de presto en su corazdn un 
fuego tan grande de amor de Dios y tan alto, que se abrasaba y mo- 
rfa de deseo de verle, y no cabfa en si, y verdaderamente parecia 
que el alma se le arrancaba. Andaba herida y como muriendo con 
una muerte mds dulce que cualquier vida de acd, y ni podia desear 
que se le sanase aquella llaga, ni trocara aquel tormento por todos 
los deleites del mundo. Acorddbase muchas veces de lo que decia 
David: «Como desea el ciervo las fuentes de las aguas, asi mi alma 
te desea d ti, Dios» (1), porque lo veia claramente cumplido en si. 

Vi6 en este tiempo algunas veces una maravillosa y divina visidn. 
Veia cabe si al lado izquierdo un dngel en forma corporal, pequefio, 
de muy hermoso rostro, y tan encendido, que d ella le parecia debia 
ser de los Serafines, que todos se abrasan en amor. Tenia en las ma- 
nos un dardo de oro largo, y al cabo del hierro parecia que tenia un 
poco de fuego, y con d la heria en el corazdn; y cuando le sacaba, 
juntamente parecia que la sacaban las entrafias, } r la dejaba toda 
abrasada en amor de Dios. El dolor era tan grande, que la hacia dar 
unos pequefios gemidos, que para darlos grandes no tenia fuerzas, y 
la suavidad que en el alma ponia aquel dolor, era tan crecida, que 
no podia desear que se le quitase el dolor ni contentarse con menos 
que Dios (2). 


(1) Psalm, XLI, 2. 

(2) Hay que leer las mismas palabras con que la sublime mistica Doctora 
narra esta maravillosa vision. «Veia, dice, un Angel cabe mf hacia el lado izquierdo 
en forma corporal, lo que no suelo ver, sino por maravilla; aunque muchas veces 
se me representan Angeles, es sin verlos, sino como la visidn pasada, que djje 
primero. En esta visidn quiso el Sefior le viese ansi; no era grande, sino pequefio, 
hermoso mucho, el rostro tan encendido, que parecia de los Angeles muy subidos, 
que parece todos se abrasan: deben ser los que Hainan Querubines, que los nombres 
no me los dicen, mas bien veo que en el cielo hay tanta diferencia de unos Angeles 
A otros, y de otros A otros, que no lo sabria decir. Veiale en las manos un dardo 
de oro largo, y al fin del hierro me parecia tener un poco de fuego. Este me 
parecia meter por el corazdn algunas veces, y que me llegaba A las entrafias: al 
sacarle me parecfa las Uevaba consigo, y me dejaba toda abrasada en amor 
grande de Dios. Era tan grande el dolor, que me hacia dar aquellos quejidos, y 
tan ezcesiva la suavidad que me pone este grandisimo dolor, que no bay desear 
que se quite, ni se contenta el alma con menos que Dios. No es dolor corporal, 
sino espiritual, aunque no deja de participar el cuerpo algo, y aun harto. Es un 
requiebro tan suave, que pasa entre el alma y Dios, que suplico yo A su bondad lo 
d£ A gustar A quien pensare que miento.» Vida, cap. XXIX. 

SegAn la opinidn mAs probable recibid la Santa Madre este favor extraor- 
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Los dfas que esto la duraba andaba como fuera de sf: no quisiera 
ver ni hablar, sino gozar de aquella sabrosa pena, que para ella era 
mayor gloria que cuantas hay en lo criado. Despu6s la vinieron rau- 
chos y grandes raptos 6 arrobamientos, que aun estando entre gen- 

dinario A los 44 afios de su edad, 6 sea, en 1559. Con este motivo escribid la pre- 
ciosa cancidn que sigue: 


En las internas entrafias 
Sent! un golpe repentino: 

El blason era divino, 

Porque obrd grandes hazafias. 

Con el golpe ful herida, 

Y aunque la herida es mortal, 

Y es un dolor sin igual, 

Es muerte que causa vida. 

Si mata, £Cdmo da vida? 

Y si vida £cdmo muere? 

£Cdmo sana cuando hiere, 

Y se ve con dl unida? 

Tiene tan divinas mafias, 

Que en un tan acerbo trance, 

Sale triunfando del lance, 

Obrando grandes hazafias. 

Dice el Padre Fray Manuel de Traggia(Z,/* mujer grande: vida meditada de 
Santa Teresa ... t. II, p. 122, Madrid 1807), que «en el ado 1700 se halld en las monjas 
Carmelitas Descalzas de Sevilla esta cancidn, que parece ser de la Santa; aunque 
en 1806 se bused y no se halld.* Tanto los conceptos como el estilo y corte de la 
composicidn parecen de Santa Teresa. 

En el altar mayor de la Iglesia de las Carmelitas Descalzas en Alba de 
Tormes, se ve el corazdn de la endiosada Teresa, con la herida que recibid en 
aquella ocasidn, encerrado en un cristal de la misma forma, que por dos veces ha 
estallado ya, como incapaz de resistir & la presidn interna de aquel apagado 
volc&n de amor. 

Benedicto XIII concedid A las Carmelitas Descalzas en 25 de Mayo de 1726. 
celebrar la fiesta de la Transverberacidn del corazdn de Santa Teresa, con oficio 
propio: en 1733 se hizo extensiva esta concesion A todos los dominios de Espafia. 

Benedicto XIV, ensu Breve Dominici gregis de 8 de Agosto de 1744, concedid 
A perpetuidad indulgencia plenaria A todos los fieles que visitaren las igiesias del 
Carmen, desde las primeras visperas de la Transverberacidn hasta la puesta del 
sol del dfa de la fiesta, que sc celebra el 27 de Agosto. 

Mr. L. F. Alfredo Maury, en su Essai stir les pieuses Mgendes du moyen dge y 
(Paris 1843), ignorando d aparentando ignorar lo que refiere la Santa en el 
cap. XXIX de su vida y el juicio que sobre este heebo maravilloso ha formulado 
la Iglesia y la verdadera critica histdrica, atribuye al pintor Alonso Cano el 
haber pintado el corazdn de Santa Teresa traspasado con una flecha, y, con una 
ligereza impropia de un escritor formal, dice que de aqui vino el tomar por reali¬ 
dad lo que sdlo es alegorfa. 

«El corazdn de la Santa, dice el Dr. Don Robustiano Boada en un informe que 
did sobre dl, se halla intacto, vidndose bien clara y distintamente la herida de la 
transverberacidn.* 

Sobre las excrecencias d espinas que se han observado en la parte inferior dc 
dicho corazdn de que tanto se habld afios atrfis, vdase la Relacidn que las religio- 
sas del convento de la Anunciacidn de Alba de Tormes, enviaron al Procurador 
General de su Orden en Roma, fecha del 5 de Junio de 1870, y el Dictamen facul- 
tativo que sobre el asunto dieron el 23 de Julio de 1872, los Profesores en medi- 
cina y cirugfa de la Universidad de Salamanca, Dr. Manuel Elena, Lie. Domingo 
Sfinchez, y Lie. Miguel S&nchez Teruel (Apdndice). 
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tes, y desedndolos harto encubrir, no era posible resistirlos, y despuds 
que los comenz6 d tener no sentia ya tanto de esta pena. 

Acerca de esta visidn del serafln 6 dngel, serd menester decir 
alguna cosa, as! por ser ella mds extraordinaria que otras, como por- 
que hay hombres que apenas se persuaden d creer, en estas cosas 
espirituales, lo que ellos no han probado y visto en si; y acontece algu- 
nas veces hacer conversacidn y burla de cosas, que les habian de 
mover d maravillarse de la bondad de Dios y alabarle mucho, porque 
tanto se ha querido comunicar d sus criaturas. 

Mas porque en el capitulo segundo de este libro habld en gene¬ 
ral de las revelaciones de la Madre Teresa de Jestis y del crddito 
que se les debe dar, dird ahora solamente lo que toca d esta visidn 
presente. 

Supuesto, pues, el crddito que se debe d persona tan santa y de 
tanta verdad, decir que esto que cuenta es antojo suyo, tampoco lleva 
camino, porque quien tanta experiencia tenia ya de estas cosas, y de 
las del espiritu contrario, y que tambidn lo ech6 de ver tres d cua- 
tro veces que este enemigo la habl6, queridndose transformar en 
dngel de luz, no podia fdcilmente ser engafiada. Y si una vez hubiera 
tenido esta visidn del serafin, mds ocasidn hubiera para poner en ella 
alguna duda, los que en todo la quieren poner; pero habiendo sido 
muchas veces y muy de propdsito, £cdmo se habia de engafiar? Teme- 
rosa era ella, y no se creia fdcilmente, y en cosas claras muchas veces 
ponia duda, y dsta cudntala como la habemos contado, sin reparar en 
ella, ni poner ninguna manera de duda. Y no escribid esta visidn el 
dia que la tuvo, sino algunos afios despuds, habidndolo mirado y con- 
siderado muchas veces y entendiendo bien que no se engafiaba. Y no 
se haber engaflado, cuando otra cosa no hubiera, <mo se echa bien de 
ver por los efectos que siempre en ella dejaba esta visidn de abrasar- 
la en amor de Dios y quedarla en el alma un gran dolor, con una no 
menor suavidad y gran deseo de Dios, y no se poder contentar con 
menos que Dios? Querria saber de estos nuevos acaddmicos, por qud 
razdn no quieren creer sino lo que tocan d ven, y en todos los demds 
favores que Dios hace A las almas, por lo menos ponen duda; pues 
Dios es el que lo hace aqui todo: <ien qud cosa de Dios quieren poner 
tasa? <?en su poder d en su bondad? Si en el poder no se puede poner, 
porque es todopoderoso, £por qud la quieren poner en la bondad, 
pues no es menor que el poder? <*Por qud no creerdn que con las 
almas que se disponen mucho mejor que ellos, hard la bondad de Dios 
mucho mds que con ellos? Si no saben qud cosa es esto, hagan lo que 
hicieron y trabajen por Dios lo que trabajaron los que lo saben, y 
sabrdnlo ellos tambidn. £Por ventura serd Dios cor to en hacer mer- 
cedes d las almas santas, como ellos lo son en creerlas? A lo menos 
asegurariales yo d dstos (como muchas veces suele decir la misma 
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Mad re), que quien no creyere que el Seftor hace estas semejantes y 
mayores mercedes A las almas que enteramente se le dan, no las 
verftn por su casa. 

A quien ha pasado por algo de esto y ha comenzado A gustar de 
veras que cs suave el Seftor, nada de esto se le hace duro de creer, 
como no se hicieron duras las cosas que la Madre cuenta de sf al 
P. Francisco de Borja, con quien primero las comunicd, ni al santo 
Pedro de Alcantara, ni al Maestro Avila, A quien envid todo lo que 
escribid de su vida en ese libro, y dl lo aprobd, como lo diremos en 
su lugar. Pues los que no tienen de esto experiencia, <jpara qud se 
meten en lo que no saben, que es como juzgar los ciegos de los colo¬ 
res? «;Es cosa nueva dsta, y que jamfts se haya visto? ^Cuftntas seme¬ 
jantes estftn escritas de los santos, y creldas y recibidas de los hombres 
que son cuerdos, 6 que tienen algun conocimiento de la infinita bondad 
de Dios? <jQud dirftn dstos de lo que escribid en la vida de Santa 
Catalina de Sena Fr. Raimundo, confesor de la misma virgen, y 
despuds de dl San Antonino (1), que tuvo una vez tanto amor de 
Dios, que estuvo cuatro horas su alma fuera de su cuerpo viendo 
soberanas visiones? Los mismos cuentan, y en los mismos lugares, 
que estando la santa virgen rogando al Seftor que la quitase su cora- 
zdn y su voluntad y la diese corazdn y voluntad conforme A £l, la 
parecid que venla el Seftor y la abria el costado izquierdo y la saca- 
ba el corazdn y se le Uevaba, y que andaba sin corazdn, hasta que 
otro dla vino el Seftor y la tornd A abrir el mismo costado y la puso 
un corazdn muy Undo que trala en las manos. Y no era canonizada 
Santa Catalina, cuando leyd esto San Antonino, y lo creyd y lo escri- 
bid. Tampoco lo era el Abad Sereno, y cuenta de dl Casiano en las 
Colaciones (2) que, habiendo dl alcanzado de Dios la castidad 
del alma, pidid tambidn con instancia la del cuerpo, y tuvo una noche 
esta visidn: Vino A dl un ftngel, y parecla como que le abria el vien. 
tre y le arrancaba de alld dentro una hinchazdn encendida de carne, 
y la echaba A mal; y despuds, tornftndole A poner el cuerpo como 
antes estaba, le dijo que de allf adelante tenia en el cuerpo perpetua 
limpieza. 

Y no es muy diferente de esta otra cosa que San Gregorio (3) 
cuenta del Abad Equitio, A quien en visidn aparecid un ftngel, y 
hacidndole eunuco, quitd de su cuerpo todos los malos movimientos 
por todasu vida. El mismo efecto hizo San Juan Bautista en el alma 
y cuerpo de un santo presbltero, signftndole tres veces en el vientre 
con la sefial de la Santa Cruz, como lo cuenta Sofronio, Patriarca de 
Jerusaldn, en aquel antiguo y muy autorizado libro que llamd Prado 

(1) Chron., 3 p., tit. XXIII, cap. XIX, «. X. 

(2) Collat. VII, cap. II. 

(3) Di&l. lib. I, cap. IV. 
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Espiritucd (1). Santa Gertrudis (2) cuenta dos veces que la imprimi6 
el Sefior sus cinco llagas dentro de su corazdn. Y en otras dos del 
mismo libro (3) dice que la hizo una llaga en el corazdn. Santa 
Angela de Fulgino (4) dice que la mandd Cristo Nuestro Sefior que 
pusiese la boca en la llaga de su costado, y la parecla que tenidndola 
puesta alii, bebia la sangre que del costado del Sefior estaba manando. 
La misma Santa Gertrudis vid d Cristo Nuestro Sefior con una saeta 
de oro en la mano, con que la pasd el corazdn, y se le hirid de 
manera que nunca tornd d la sanidad primera, que es casi lo mismo 
que ahora contamos. En otra parte (5) se escribe que la pidid Nues¬ 
tro Sefior su corazdn, y ella se lo did muy de buena gana, le tomd el 
Sefior y le juntd con el suyo. Y otras hay que de otros santos se 
cuentan, porque el poder y bondad de Dios y los regalos que hace d 
sus siervos, pasan muy adelante de adonde los entendimientos cortos 
de los hombres pueden llegar. As! que, quede tambidn esto dicho 
para lo que adelante se hubiere de contar, y prosigamos nuestra 
historia. 

(!) Cap. III. 

(2) Lib. II, cap. IV y XXIII. 

(3) Cap. VyXXlII. 

( 4 ) V6ase el extenso estudio de Eus. Amort sobre las revelaciones de Santa 
Angela de Foligno, en la obra arriba citada, n.° X. 

(5) Lib. Ill, cap. LXVII. 
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CAPITULO XII 


De c6mo did cuenta al Padre Fray Pedro de Alc&ntara 
y !a asegurd ser espiritu de Dios, y de muchas tentaciones 
con qtie fud fatigada 


Estando ella por las visiones que habemos dicho en gran duda, y 
no sabiendo c6mo se pudiese compadecer un gran dolor espiritual con 
tan extrafla suavidad en el mismo espiritu, y viendo que no bastaba 
para resistir A los dones de Dios, y que no la entendian, y estando 
por todo esto muy penada, consoldla Nuestro Seftor Jesucristo en 
gran manera con la venida del santo Fray Pedro de Alcantara (1), 

(1) Y jqud bueno nos le llevd Dios ahora en.el bendito fray Pedro de AlcAn- 
taral No estA ya el mundo para sufrir tanta perfeccidn. Dicen que estAn las saludes 
mAs flacas, y que no son los tiempos pasados. Este santo hombre de este tiempo era, 
estaba grueso el espiritu, como en los otros tiempos, y ansi tenia el mundo debajo 
de los pies; que aunque no anden desnudos, ni hagan tan Aspera penitencia como 
Al, muchas cosas hay, como otras veces he dicho, para repisar el mundo, y el 
Seftor las ensefta, cuando ve Animo. \Y cuAn grande le did su Majestad A este 
santo que digo, para hacer cuarenta y siete afios tan Aspera penitencia, como 
todos sabenl Quiero decir algo de ella, que sd es toda verdad. Dijome A mi, y A otra 
persona, de quien se guardaba poco (y A mi el amor que me tenia era la causa, 
porque quiso el Seftor le tuviese para volver por mi, y animarme en tiempo de 
tanta necesidad, como he dicho y dird), pardceme fueron cuarenta aftus los que me 
dijo habia dormido sola hora y media, entre noche y dia, y que dste era el mayor 
trabajo de penitencia que habia tenido en los principios de veneer el suefio, y 
para esto estaba siempre, d de rodillas, d en pie. Lo que dormia era sentado, y la 
cabeza arrimada A un maderillo que tenia hincado en la pared. Echado, aunque 
quisiera no podia, porque su celda, como se sabe, no era mAs larga que cuatro 
pies y medio. En todos estos aftos jamAs se puso la capilla, por grandes soles y 
aguas que hiciese, ni cosa en los pies, ni vestido, sino un hAbito de sayal, sin nin- 
guna otra cosa sobre las carnes, y dste tan angosto como se podia sufrir, y un 
mantillo de lo mesmo encima. Deciame que en los grandes frios se le quitaba, y 
dejaba la puerta y ventanilla abierta de la celda, para que con ponerse despuds el 
manto y cerrar la puerta contentaba al cuerpo, para que sosegase con mAs abrigo. 
Comer A tercero dia era muy ordinario. Y dijome, que {de qud me espantaba? Que 
muy posible era A quien se acostumbraba A ello. Un su compafiero me dijo, que le 
acaecia estar ocho dias sin comer. Debfa ser estando en oracidn, porque tenia 
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Comisario que era entonces de los Padres Descalzos del glorioso 
Padre San Francisco. Entonces dofia Guiomar de Ulloa, que sabia 
raucho de sus cosas y la querla mucho, pidi6 licencia al Provincial 
del Carmen y tnijola & su casa, y as! se did orden para que la Madre, 
veces en casa de dofia Guiomar, veces en algunas iglesias, pudie- 
se hablar y dar cuenta de si & este santo vardn. Y aunque ella enton¬ 
ces no sabia declararse en estas cosas tan espirituales, dl, como era 
de grandisima penitencia y oracidn, luego la entendia, y didla mucha 
luz, y asegurdla mucho, tanto, que la dijo que estuviese tan cierta 
que aquello era espiritu de Dios, que si no era la fe, no habia cosa 
mfis verdadera, ni que dl creyese mfis. Y como conocid bien lo que 
Dios tenia puesto en aquella alma, y la gran disposicidn que en ella 
habia, para que fuese cada dia poniendo m&s; cobrdla mucho amor, y 
desde allfadelante la escribia y comunicaba mucho, y la rogaba que 
le encomendase A Dios. Dijola que habia pasado uno de los mayores 
trabajos de la tierra, que era contradiccidn de buenos; pero que la 
quedaba atin harto por pasar. Y habld al Padre Baltasar Alvarez 
para acabarle de asegurar que era aquel espiritu de Dios, y A Fran¬ 
cisco de Salcedo, que era el que mfis la amaba, y el que mAs guerra 
la hacia, teniendo dl siempre para si que iba engafiada, y tanto, que 
aun no bastd lo que el Santo Fray Pedro le dijo para que lo creyese 
del todo; pero fud todavia parte para que no la afligiese tanto. Con 
todo eso, aunque quedd muy consolada, revolvia algunas veces sobre 

grandes arrobamientos d impetus de amor de Dios, de que una vez yo fuf testigo. 
Su pobreza era extrema y mortificacidn en la mocedad, que me dijo, que le habia 
acaecido estar tres afios en una casa de su Orden, y no conocer fraile, sino era 
por la habia; porque no alzaba los ojos jam&s, y ansi A las partes que de necesidad 
habia de ir, no sabia, sino ibase tras los frailes. Esto le acaecia por los caminos. 

A mujeres jam&s miraba; esto muchos afios. Deciame que ya no se le daba m&s 
ver, que no ver; mas era muy viejo cuando le vine & conocer, y tan extrema su 
flaqueza, que no parecia sino hecho de raices de drboles. Con toda esta santidad 
era muy afable, aunque de pocas palabras, si no era con preguntarle. En dstas 
era muy sabroso, porque tenia muy Undo entendimiento. Otras cosas muchas 
quisiera decir, sino que he miedo dir& vuesa merced que para qud me meto en 
esto, y con 61 lo he escrito. Y ansi lo dejo, con que fud su fin como la vida, predi- 
cando y amonestando A sus frailes. Como vid ya se acababa, dijo el salmo de 
Laetatus sum in his quae dicta sunt mihi, 6 hincado de rodillas murid. 

Despuds ha sido el Sefior servido yo tenga m As en dl que en la vida, aconse- 
j&ndome en muchas cosas. Hele visto muchas veces con grandisima gloria. 
Dijome la primera que me aparecid, que ibienaventurada penitencia, que tanto 
premio habia merecido! y otras muchas cosas. Un afio antes que muriese me 
aparecid estando ausente, y supe se habia de morir, y se lo avisd, estando algunas 
leguas de aquf. Cuando expird me aparecid, y dijo como se iba A descansar. Yo no 
lo crel; y dijelo A algunas personas, y desde A ocho dias vino la nueva cdmo era 
muerto, d comenzado A vivir para siempre, por mejor decir. Hdla aqui acabada 
esta aspereza de vida con tan gran gloria: pardceme que mucho m&s me consuela 
que cuando ac& estaba. Dijome una vez el Sefior, que no le pedirian cosa en su 
nombre, que no la oyese. Muchas que le he encomendado pida al Sefior, las he 
visto cumplidas. Sea bendito por siempre. Amdn.» Tal fud el magnifioo elogio 
que la ser&fica doctor a tejid, con ocasidn de la preciosa muerte de aquel gran 
Santo. (Vida, cap. XXVII). 

10 SAJVTA TERESA 
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ella la tentacidn del demonio y el vano temor, y obscurecfala el enten- 
dimiento, y henchlala de dudas y de sospechas vanas. Pareclala que 
quizfl. no lo habia sabido decir, 6 no habla sabido entender lo que el 
Santo Fray Pedro la habla dicho, y que bastaba que ella anduviese 
engafiada, sin engaftar A los siervos de Dios, porque para afinarla 
mAs, querfa el Seflor que fuese bien probada en el fuego de la tribu- 
lacifln, y no de cualquier tribulacitfn, sino de la mayor pena que en el 
mundo la podia dar,y acontecialadurar con esta furia la tentaci6n, una 
y dos y tres semanas, pareci£ndola siempre que se estaba ahogando. 
Otras veces ponia los ojos en su vida pasada, y pareciala que A todos 
los traia engaftados, y iba A sus confesores y deciales que mirasen no 
les engafiase. Con estos temorcs y aflicciones, y con otras muchas 
maneras de tentaciones, quiso el Seftor fuese bien ejercitada, como 
quien habia de ser Madre de tantas hijas y habia de ayudar A tantas 
almas. Y aun por medio de sus confesores tambiSn la ejercitaba, por¬ 
que, estando ella muchas veces con grandes trabajos de cuerpo y 
alma, A yendo A ellos A buscar algun alivio, la refiian mucho, y la 
decian palabras muy secas y flsperas, tanto, que ellos mismos se 
espantaban despu£s, porque deseaban antes consolarla viendo la 
grande necesidad que tenia, y aun A veces les venia escrupulo de 
haberla hablado asi, y decian que no era mAs en su mano (l). Con estas 

(1) Todas estas torturas interiores, referidas sucintamente por el autor, las 
describe la mfstica Doctora, con una clarividencia y profundidad psicoldgica que 
pasman, en el cap. XXX, car. ord. de su Vida. 

«Fu6 el Seflor servido, dice, remediar gran parte de mi trabajo, y por entonces 
todo, con traer A este lugar al bendito fray Pedro de Alc&ntara, de quien ya hice 
mencidn, y dije algo de su penitencia; que, entre otras cosas, me certificaron que 
habia traido veinte aflos cilicio de hoja de lata contino. Es autor de unos libros 
pequeflos de oracidn, que ahora se tratan mucho de romance, porque como quien 
bien lo habia ejercitado, escribid harto provechosamente para los que la tienen. 
Guardd la primera regia del bienaventurado san Francisco con todo rigor, y lo 
demfls que allfl queda algo dicho. Pues como la viuda sierva de Dios, que he dicho, 
y amiga mia, supo que estaba aqui tan gran vardn y sabia mi necesidad, porque 
era testigo de mis aflicciones y me consolaba harto, porque era tanta su fe, que 
no podia sino creer que era espiritu de Dios, el que todos los mfls decian era del 
demonio; y como es persona de harto buen entendimiento y de mucho secreto, y 
A quien el Seflor hacia harta merced en la oracidn, quiso su Majestad darla luz en 
lo que los letrados ignoraban. D&banme licencia mis confesores, que descansase 
con ella algunas cosas, porque por hartas causas cabia en ella. Cabiale parte 
algunas veces de las mercedes que el Seflor me hacia, con avisos harto prove- 
chosos para su alma. Pues como lo supo, para que mejor le pudiese tratar, sin 
decirme nada, recaudd licencia de mi provincial para que ocho dias estuviese en 
su casa; y en ella, y en algunas iglesias Ie habld muchas veces esta primera vez 
que estuvo aquf, que despuds en diversos tiempos le comuniqud mucho. Como le 
di cuenta en suma de mi vida y manera de proceder de oracidn, con la mayor cla- 
ridad que yo supe, que esto he tenido siempre, tratar con toda claridad y verdad 
con los que comunico mi alma, hasta los primeros movimientos querria yo les 
fuesen publicos, y las cosas m&s dudosas y de sospecha, yo les argtlia con razones 
contra mi; ansi que sin doblez ni encubierta le tratd mi alma. Casi A los princi- 
pios vi que me entendia por experiencia, que era todo lo que yo habia menester, 
porque entonces no me sabia entender como ahora, para saberlo decir que des- 
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cosas iba creciendo mucho su santidad, y sin quererlo ella, antes 
aborreci£ndolo mucho, iba ganando con todos grande opini6n y esti- 

pu£s me lo ha dado Dios, que sepa entender y decir las mercedes que su Majestad 
me hace, y era menester que hubiese pasado por ello quien del todo me enten- 
diese y declarase lo que era. 

El me did grandisima luz porque, al menos en las visiones que no eran imagina- 
rias, no podia yo entender qud podia ser aquello, y pareclame que en las que vela 
con los ojos del alma tampoco entendla c6mo podia ser; que, como he dicho, sdlo 
las que se ven con los ojos corporales eran de las que me parecla d ml habla de 
hacer caso, y dstas no tenia. Este santo hombre me did luz en todo, y me lo de- 
clard, y dijo que no tuviese pena, sino que alabase & Dios, y estuviese tan cierta 
que era esplritu suyo, que si no era la fe, cosa mds verdadera no podia haber, ni 
que tanto pudiese creer; y dl se consolaba mucho conmigo, y haclame todo favor 
y merced, y siempre despuds tuvo mucha cuenta conmigo, y daba parte de sus 
cosas y negocios; y como me vela con los deseos que dl ya posela por obra, que 
estos ddbamelos el Sefior muy determinados, y me vela con tanto dnirno, holgd- 
base de tratar conmigo. Que & quien el Sefior Uega d este estado, no hay placer 
ni consuelo que se i^uale d topar con quien le parece le ha dado el Sefior prin- 
cipios de esto; que entonces no debia yo de tener mucho mds, d lo que me pare¬ 
ce, y plega al Sefior lo teoga ahora; hubome grandlsima ldstima. Dljome que 
uno de los mayores trabajos de la tierra, era el que habla padecido, que es 
contradicion de buenos, y que todavla me quedaba harto, porque siempre tenia 
necesidad, y no habla en esta ciudad quien me entendiese; mas que dl hablarla al 
que me ccnfesaba y d uno de los que me daban mds pena, que era este cabaliero 
casado que ya he dicho; porque, como quien me tenia mayor voluntad, me hacla 
toda la guerra, y es alma temerosa y santa, y como me habla visto tan poco habla 
tan ruin, no acababa de asegurarse. Y ansi lo hizo el santo varon, que los habld 
k entrambos, les did causas y razones para que se asegurasen y no me inquie- 
tasen mds. El.confesor poco habla menester; el cabaliero tanto, que atin no del 
todo bastd, mas fud parte para que no tanto me amedrentase. 

Quedamos concertados que le escribiese lo que me sucediese mds de all! ade- 
lante, y de encomendarnos mucho d Dios; que era tanta su humildad, que tenia en 
algo las oraciones de esta miserable, que era harta mi confusidn. Dejdme con 
grandlsimo consuelo y contento, y con que tuviese la oracion con seguridad, y que 
no dudase de que era Dios; y de lo que tuviese alguna duda, y por mds seguridad 
de todo, diese parte al confesor, y con esto viviese segura. Mas tampoco podia 
tener esa seguridad del todo, porque me llevaba el Sefior por camino de temer, 
como creer que era demonio, cuando me declan que lo era; ansi que temor ni 
seguridad nadie podia que yo la tuviese, de manera que les pudiese dar mds crd- 
dito del que el Sefior ponla enmi alma. Ansi que, aunque me consold y sosegd, no 
le di tanto crddito para quedar del todo sin temor, en especial cuando el Sefior 
me dejaba en los trabajos de alma que ahora dird; con todo quedd, como digo, 
muy consolada. 

No me hartaba de dar gracias d Dios y al glorioso padre mlo San Josd, que me 
parecid le habla dl traldo, porque era comisario general de la custodia de San 
Josd, d quien yo mucho me encomendaba, y d nuestra Sefiora. Acaeciame algunas 
veces, y aun ahora me acaece, aunque no tantas, estar con tan grandlsimos 
trabajos de alma, junto con tormentos y dolores de cuerpo, de males tan recios, 
que no me podia valer. Otras veces tenia males corporales mds graves, y como no 
tenia los del alma, los pasaba con mucha alegria; mas cuando era todo junto, era 
tan gran trabajo, que me apretaba muy mucho. 

Todas las mercedes que me habla hecho el Sefior se me olvidaban; sdlo que¬ 
daba nna memoria como cosa que se ha sofiado para dar pena; porque se entor- 
pece el entendimiento de suerte, que me hacla andar en mil dudas y sospechas 
parecidndome que yo no lo habla sabido entender, y que quizd se me antojaba, y 
que bastaba que anduviese yo engafiada, sin que engafiase d los buenos: pareclame 
yo tan mala, que cuantos males y herejlas se hablan levantado me parecla eran 
por mis pecados. Esta es una humildad falsa, que el demonio intentaba para des- 
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ma. Porque corao ella decfa A sus confesores claramente las mercedes 
que Dios la hacla, y aun algunas veces A otras personas de esplritu 

asosegarme, y probar si puede traer el alma d desesperacidn: tengo ya taut a 
experiencia, que es cosadel demonio, que comoya ve que le entiendo, no me ator- 
menta en esto tantas veces como solla. Vese claro en la inquietud y desasosiego 
con que comienza, y el alboroto que da en el alma todo lo que dura, y la obscuridad 
y afliccidn que en ella pone, la sequedad y mala disposicidn para oracidn, ni para 
ningtin bien. Parece que ahoga el alma y ata el cuerpo para que de nada apro- 
vecfae, porque la humildad verdadera, aunque se conoce el alma por ruin y da 
pena ver lo que somos, y pensamos grandes encarecimientos de nuestra maldad, 
tan grandes como los dichos, y se sienten con verdad no viene con alboroto, n* 
desasosiega el alma, ni la obscurece, ni da sequedad, antes la regala, y es todo al 
revds, con quietud, con suavidad, con luz. Pena que por otra parte conhorta, de 
ver cudn gran merced le hace Dios en que tenga aquella pena, y cudn bien em- 
pleada es; duelele lo que ofendid d Dios, por otra parte la ensancha su miseri- 
cordia; tiene luz para confundirse d sf, y alaba d su Majestad porque tanto la 
sufrid. En esta otra humildad que pone el demonio, no hay luz para ningdn bien, 
todo parece lo pone Dios d fuego y d sangre; represdntale la justicia, y aunque 
tiene fe que hay misericordia (porque no puede tanto el qemonio que la haga 
perder), es de manera que no me consuela, antes cuando mira tanta misericordia, 
le ayuda d mayor tormento, porque me parece estaba obligada d mds. 

Es una invencidn del demonio de las mds penosas y sutiles y disimuladas, que 
yo he entendido de dl: y ansi querrla avisar d vuesa merced para que si por aqul le 
tentare, tenga alguna luz, y lo conozca, si le dejare el entendimiento para cono- 
cerlo; que no piense que va en letras y saber, que aunque d mi todo me falta, des¬ 
puds de salida dello, bien entiendo es desatino. Lo que he entendido es, que quiere 
y permite el Seftor, y le da licencia, como se la did para que tentase d Job, aun¬ 
que d ml, como d ruin, no es con aqnel rigor. Hame acaecido,ymeacuerdoser tin 
dfa antes de la vlspera de Corpus Christi, fiesta de quien yo soy devota, aunque 
no tanto como es razdn. Esta vez durdme sdlo hasta el dla; que otras ddrame 
ocho y quince dias, y aun tres semanas, y no sd si mds: en especial las Semanas- 
Santas, que solla ser mi regalo de oracidn, me acaece, que coge de presto el enten¬ 
dimiento por cosas tan livianas d las veces, que otras me reirla yo de ellas, y hdcele 
estar trabucado en tod6 lo que dl quiere, y el alma aherrojada all! sin ser sefiora 
de si, ni poder pensar otra cosa mds de los disparates que dl la representa, que 
casi ni tienen tomo, ni atan, ni desatan, sdlo ata para ahogar de manera el alma 
que no cabe en si: y es ansi, que me ha acaecido parecerme que andan los demo- 
nios, como jugando d la pelota con el alma, y ella que no es parte para librarse 
de su poder. No se puede decir lo que en este caso se padece; ella anda d buscar 
reparo, y permite Dios no le halle; sdlo queda siempre la razdn del libre albedrlo, 
no clara, digo yo, que debe ser casi tapados los ojos. Como una persona que 
muchas veces ha ido por una parte, que aunque sea noche y d oscuras, ya por el 
tino pasado sabe donde puede tropezar, porque lo ha visto de dla, y gudrdase de 
aquel peligro: ansi es para no ofender d Dios, que parece se va por la costumbre- 
Dejemos aparte el tenerla el Seftor, que es lo que hace al caso. 

La fe estd entonces tan amortiguada y dormida como todas las demds vir- 
tudes, aunque no perdida, que bien cree lo que tiene la Iglesia, mas pronunciada 
por la boca, y que parece por otro cabo la aprietan y entorpecen, para que casi 
como cosa que oyd de lejos, le parece coaoce d Dios. El amor tiene tan tibia 
que si oye hablar en £l, escucha como una cosa que cree ser el que es, porque la 
tiene la Iglesia; mas no hay memoria de lo que ha experimentado en sf. Irse d 
rezar, no es sino mds congoja d estar en soledad; porque el tormento que en si se 
siente, sin saber de qud, es incomportable; d mi parecer es un poco del traslado- 
del infierno. Esto es ansi, segdn el Seftor en una visidn me did d entender, porque 
el alma se quema en si, sin saber quidn, ni por donde le ponen fuego, ni edmo huir 
de dl, ni con qud le matar; pues quererse remediar con leer, es como si no supiese. 
Una vez me acaecid ir d leer una vida de un Santo, para ver si me embeberfa, y 
para consolarme de lo que dl padecid, y leer cuatro d cinco veces otros tantos 
renglones, y con ser romance, menos entendla de ellos d la postre, que al principio,. 
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6 de letras, porque la apretaba mucho aquella fortlsima tentaci6n de 
temer no fuese del demonio, lo que vela claramente ser de Dios cuan- 

y ansi lo dejft: esto me acaecid mtichas veces, sino que dsta se me acuerda mfts en 
particular. 

Tener, pues, conversacidn con nadie t es peor, porque un espiritu tan disgus- 
tado de ira pone el demonio, que parece ft todos me querrfa comer, sin poder 
hacer mfts; y algo parece se hace en irme ft la mano, d hace el Seftor en tener de 
su mano ft quien ansi estft, para que no diga, ni hnga contra sus prdjimos, cosa 
que los perjudique, y en que ofenda ft Dios. Pues ir al confesor, esto es cierto, 
que muchas veces me acaecla lo que dird, que con ser tan santos, como lo son los 
que en este tiempo he tratado y trato, me decian pal a bras y me reftian con una 
aspereza, que despnds que se las decfa yo, ellos mesmos se espantaban, y me 
declan que no era mfts en su mano; porque aunque ponfan muy por si de no lo 
hacer otras veces, que se les hacia despuds lftstima, y aun escrtipulo, cuando 
tuviese semejantes trabajos de cuerpo y de alma, y se determinaban ft consolarme 
con piedad, no podian. No decian ellos malas palabras, digo en que ofendiesen ft 
Dios, mas las mfts disgustadas que se sufrfan para confesar: debian pretender 
mortificarme; y aunque otras veces me holgaba, y estaba para sufrirlo, entonces 
todo me era tormento. Pues dame tambidn parecer que los engafto; y iba k ellos, y 
avisftbalos muy & las veras, que se guardasen de mi, que podria ser los engaftase. 
Bien veia yo que de advertencia no lo haria, ni les diria mentira, mas todo me 
era temor. Uno me dijo una vez, como entendid la tentacidn, que no tuviese pena, 
que aunque yo quisiese engaftarle, seso tenia dl para no dejarse engafiar. Esto me 
did mucho consuelo. 

Algunas veces, y casi ordinario, al menos lo mfts contino, en acabando de co- 
mulgar descansaba, y aun algunas en Uegando al Sacramento, luego k la hora 
quedaba tan buena alma y cuerpo que yo me espanto: no me parece sino que en 
un punto se deshacen todas las tinieblas del alma, y salido el sol, conocia las 
tonterias en que habia estado. Otras con sola una palabra que me decia el Seftor, 
con sdlo decir: No estts fatigada; no hayas miedo (como ya dejo otra vez dicho), 
quedaba del todo sana, d con ver alguna visidn, como si no hubiera tenido nada. 
Regal ftba me con Dios, quejftbame A £l, cdmo consentia tantos tormentos que 
padeciese; mas ello era bien pagado, que casi siempre eran despuds en gran 
abundancia las mercedes; no me parece sino que sale el alma del crisol como el 
oro, mfts afinada y clarificada para ver en si al Seftor: y ansi se hacen despuds 
pequeftos estos trabajos, con parecer incomportablcs, y se desean tornar ft pa- 
decer, si el Seftor se ha de servir mds de ello. Y aunque haya mds tribulaciones 
y persecuciones como se pasen sin ofender al Seftor, sino holgftndosc de pade- 
cerlo por fil, todo es para mayor ganancia; aunque como se han de llevar no los 
llevo yo, sino harto imperfectamente. Otras veces me venian de otra suerte, y 
vienen, que de todo punto me parece se me quita la posibilidad de pensar cosa 
buena, ni desearla hacer, sino una alma y cuerpo del todo inutil y pesado; mas no 
tengo con esto estotras tentaciones y desasosiegos, sino un disgusto, sin entender 
de qud, ni nada contenta al alma. 

Procuraba hacer buenas obras exteriores para ocuparme medio por fuerza, y 
conozco bien lo poco que es un alma cuando se esconde la gracia: no me daba 
mucha pena, porque este ver mi bajeza me daba alguna satisfaccidn. Otras veces 
me hallo que tampoco cosa formada puedo pensar de Dios, ni de bien que vaya 
con asiento, ni tener oracidn, aunque estd en soledad, mas siento que le conozco. 
El entendimiento 6 imaginacidn entiendo yo es aqui lo que me dafta, que la volun- 
tad buena me parece ft mi que estft, y dispuesta para todo bien; mas este entendi¬ 
miento estft tan perdido, que no parece sino un loco furioso, que nadie le puedc 
atar, ni soy sefiora de hacerle estar quedo un Credo, Algunas veces me rio, y 
conozco mi miseria, y estoyle mirando, y ddjole, ft ver qud hace; y gloria ft Dios, 
nunca por maravilla va ft cosa mala, sino indiferente, si algo hay que hacer aqui, 
y alii y acttllft. Conozco mfts entonces la grandisima merced que me hace el Seftor, 
cuandotieneatadoeste loco en perfecta contemplacidn. Miro qud seria si me viesen 
este desvario las personas que me tienen por buena. He Iftstima grande al alma 
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do estaba sin ella, y mucho m£s cuando estaba gozando de aquellos 
celestiales regalos, estos lo iban diciendo A otros, y as! se iba siem- 
pre acrecentando su fama*. Con esto, sefloras de autoridad la desea- 

de verla en (an mala compaftfa. Deseo verla con libertad, y ansf digo al Sefior: 
(CuAndo, Dios mfo, acabarg ya de ver mi alma junta en vuestra alabanza, que os 
gocen todas las potencias? No permit&is, Sefior. sea ya m4s despedazada, que no 
parece sino que cada pedazo anda por su cabo. Esto pas6 muchas veces, algunas 
bien entiendo le hace harto al caso la poca salud corporal. 

Acu4rdome mucho del dafio que nos hizo el primer pecado (que de aqnf me 
parece nos vino ser incapaces de gozar tanto bien en un s£r) y deben ser los mlos, 
que si yo no hubiera tenido tantosestuviera m&sentera en el bien. Pas4 tambi4n 
otro gran trabajo, que como todos los libros que lefa, que tratan de oracidn, me 
parecla los entendfa todos, y que ya me habla dado aquello el Sefior, que no los 
habfa menester, y ansf no los lefa, sino vidas de Santos, que como yo me hallo tan 
corta en lo que ellos Servian 4 Dios, esto parece me aprovecha y anima; parecfame 
muy poca humildad pensar yo habfa llegado 4 tener aquella oracidn; y como no po- 
dfa acabar conmigo otra cosa, d4bame mucha pena; hasta que letrados y el bendito 
fray Pedro de Alc4ntara me dijeron que no se me diese nada. Bien veo yo que en 
el servir 4 Dios no he comenzado, aunque en hacerme su Majestad mercedes, es 
como 4 muchos buenos, y que estoy hecha una imperfeccidn, si no es en los deseos 
y en amar, que en esto bien veo me ha favorecido el Sefior para que le pueda en 
algo servir. Bien me parece 4 mf que le amo, mas las obras me desconsuelan, y 
las muchas imperfecciones que veo en mf. Otras veces me da una boberfa de 
alma (digo yo que es) que ni bien ni mal me parece que hago, sino andar al hilo 
de la genie, como dicen, ni con pena, ni con gloria; ni la da vida, ni muerte, ni pla¬ 
cer, ni pesar: no parece se siente nada. Pardceme 4 mf que anda el alma como un 
asnillo que pace, que se sustenta porque le dan de comer, y come casi sin sentirlo; 
porque el alma en este estado no debe estar sin comer algunas grandes mercedes 
de Dios, pues en vida tan miserable no le pesa de vivir, y lo pasa con igualdad, 
mas no se sienten movimientos, ni efectos, para que se entienda el alma. 

Par4ceme ahora 4 mf, como un navegar con un aire muy sosegado, que se 
anda mucho sin entender cdmo; porque en estotras maneras son tan grandes los 
efectos, que casi luego ve el alma su mejorfa, porque luego bullen los deseos, y 
nunca acaba de satisfacerse un alma: esto tienen los grandes Impetus de amor 
que he dicho, 4 quien Dios los da. Es como unas fuentecicas que yo he visto 
manar, que nunca cesa de hacer movimiento el arena hacia arriba. Al natural me 
parece este ejemplo 6 comparacidn de las almas que aqnf llegan; siempre est4 
bullendo el amor y pensando qu4 hard; no cabe en sf, como en la tierra parece no 
cabe aquella agua, sino que la echa de sf. Ansf est4 el alma muy ordinario, que 
no sosiega ni cabe en sf con el amor que tiene: ya la tiene 4 ella empapada en sf, 
querrfa bebiesen los otros, pues 4 ella no la hace falta, para que la ayudasen 4 
alabar 4 Dios. jOh, qu4 de veces me acuerdo del agua viva que dijo el Sefior 4 la 
Samaritanal Y ansi soy muy aficionada 4 aquel Evangelio; y es ansf cierto, que 
sin entender como ahora este bien, desde muy nifia lo era, y suplicaba muchas 
veces al Sefior me diese aquel agua, y la tenfa dibujada adonde estaba siempre con 
este letrero, cuando el Sefior llegd al pozo: Domine, da mihi aquam. Parece 
tambi4n como un fuego que es grande, y para que no se aplaque es menester 
haya siempre que quemar: ansf son las almas que digo, aunque fuese muy 4 su 
costa, querrfan traerlefia, para que no cesase este fuego. Yo soy tal, que aun 
con pajas que pudiese echar en 41, me contentarfa; y ansf me acaece algunas y 
muchas veces; unas me rfo y otras me fatigo mucho. El movimiento interior me 
incita 4 que sirva en algo, de que no soy para m4s, en poner ramitos y flores 4 
imdgenes, en barrer, en poner un oratorio, 6 en unas cositas tan bajas, que me 
hacfa contusion. Si hacfa algo de penitencia todo poco, y de manera que 4 no 
tomar el Sefior la voluntad, vefa yo era sin ningtin tomo, y yo mesma burlaba de 
mf. Pues no tienen poco trabajo 4 4nimas que da Dios por su bondad este iuego 
de amor suyo en abundancia, faltar fuerzas corporales para hacer algo por 41. 
Es una pena bien grande; porque como le faltan fuerzas para echar alguna lefia 
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ban mucho tener algtin dia consigo, y pedlanselo £ su Provincial, y 
eran las personas tales, que no se les podia negar, y asi la era forzo- 
so salir muchas veces de su Monasterio. 

en este fuego, y ella muere porque no se mate, pardceme que ella entre si se 
consume, y hace ceniza, y se deshace en l&grimas, y se quema, y es harto tor- 
mento; aunque es sabroso. 
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CAPfTULO XIII 


Del principle) y ocasidn que hnbo para fundar 
el primer Monasterio de Descalzas, 
que fu6 San Jos6 de Avila, y c6mo el Seftor se lo mandd 
muchas veces, y de las persecuciones que por eso padecid, y 
edmo ya una vez se desbaratd lo del Monasterio 


De la vida que en este tiempo haefa la Madre, se puede entender 
algo por una carta que escribid A una monja de otra orden, en que 
dice asl: «Antes que fuesen comenzados estos Monasterios, estuve 
veinte y cinco aftos en uno A donde habia ciento y ochenta monjas; y 
porque estoy de priesa s6lo dir6 que A quien ama A Dios, todas esas 
cosas le serftn cruz y para provecho de su alma, y no tocardn en da- 
ftarla, si V. m. anda con aviso de considerar que s6lo Dios y ella 
est&n en esa casa. Y mientras no tuviere oficio que la obligue A mirar 
las cosas, no se le d£ nada de ellas, sino procurar la virtud que viere 
en cada una para amarla por ella, y aprovecharse y descuidarse de 
las faltas que en ella viere. Esto me aprovechd tanto que, siendo las 
que he dicho, no me haclan mAs al caso que si no hubiera ninguna, 
sino provecho: porque en fin, sefiora mia, en toda parte podemos 
amar A este gran Dios. Bendito sea 61, que no hay quien pueda es- 
torbarnos esto.» 

Pero aunque en su Monasterio edificaba mucho, y hacla mucho pro¬ 
vecho con el grande ejemplo que daba y con la luz que de sus obras 
salia, por m£s que la procurara esconder, todo eso era poco para lo 
que el gran Sefior tenia determinado de hacer por medio de ella, y asi 
poco A poco la comenz6 A despertar y llamar A cosas mayores. Y por¬ 
que veamos cuftn maravilloso es Dios en sus obras, y cudn pequefios 
principios toma algunas veces para cosas muy grandes, el principio 
de los monasteries que fund6 la Madre Teresa de Jestis, fu6 6ste. 

Tenia una sobrina, A quien siempre quiso mucho, Uamada dofta 
Maria de Ocampo, que despu6s vino A ser monja Descalza, y se Uam6 
Maria Bautista y ha sido priora del Monasterio de las Descalzas Car- 
melitas de Valladolid muchos aftos con mucha religidn. Entonces an- 
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daba muy llena de estas que llaman galas, y para andarlo tenia inge- 
nios extrafios 6 invenciones que espantaban. Estando, pues, ella por 
seglar en la Encarnacidn una noche en la celda de su tia con una 
hermana suya y otras parientas y sobrinas de la Madre, parte segla- 
res y parte monjas, y con Juana Suarez, aquella grande amiga de la 
Madre, de quien arriba dijimos, comenzaron A hablar en burlas que 
era vida penada la que en aquella casa se pasaba, por haber tanta 
gente; y al punto salid dofia Maria de Ocampo, y dijo: Pues v£monos 
las que estamos aqui 4 otra manera de vida mds solitaria, A manera 
de ermitafias. Como aquella palabra era de Dios, sin entenderlo ella, 
no la dejd caer en tierra, antes fud bien recebida y did gusto A todas. 
Y de palabra en palabra se fud aquella noche en dar trazas cdmo se 
haria un Monasterio pequefto de pocas monjas, y lo que podria costar. 
Dofia Maria dijo que daria para ello mil ducados de su legitima, y 
tomaba el negocio muy de veras, cosa que A la Madre did mucho 
gusto, ver que con tanto calor hablase en aquella nueva manera de 
vida, estando ella entonces en medio de toda su vanidad. 

Andaba entonces la Madre con unos nuevos deseos de penitencia 
y de soledad y de darse de nuevo A Dios, y andaba pensando qud ha¬ 
ria por el Sefior que con este fuego encendia su corazdn. Habiala 
quedado todo esto de una temerosa y maravillosa visidn, en que el 
Sefior la habia mostrado el lugar y tormento que en el infierno le es- 
taba aparejado, si fuera por el camino que habia en otro tiempo co- 
menzado. Esta, la escribid la misma A la larga en el capitiilo 32 de 
su vida (1). Habiase determinado en que lo que la convenia era res- 

(1) Dice asf: «Despuds de mucho tiempo que el Sefior me habia hecho ya mu- 
chas de las mercedes que he dicho, y otras muy grandes, estando un dia en ora- 
cidn, me halld en un punto toda sin saber cdmo, que me parecia estar metida 
en el infierno. Gntendi que querfa el Sefior que viese el lugar que los demonios 
me tenfan all£ aparejado, y yo merecido por mis pecados. Ello fud en brevisimo 
espacio; mas aunque yo viviese muchos afios, me parece imposible olviddrseme. 
Pareciame la entrada £ manera de un callejdn muy largo y estrecho, d manera 
de horno muy bajo y oscuro, y angosto: el suelo me parecid de una agua como 
lodo muy sucio y de pestilencial olor, y muchas sabandijas malas en dl: al cabo 
estaba una concavidad metida en una pared, £ manera de una alacena, adonde 
me vi meter en mucho estrecho. Todo esto era deleitoso £ la vista en compara- 
cidn de lo que alii sent!: esto que he dicho va mal encarecido. 

Estotro me parece que aun principio de encarecerse como es, no le puede 
haber, ni se puede entender; mas sent! un fuego en el alma que yo no puedo 
entender cdmo poder decir de la manera que es, los dolores corporales tan incom- 
portables que con haberlos pasado en esta vida gravfsimos, y segun dicen los 
mddicos los mayores que se pueden ac£ pasar, porque fud encogdrseme todos los 
nervios cuando me tulli, sin otros muchos de muchas maneras que he tenido, y 
aun algunos, como he dicho, causados del demonio, no es todo nada en compara- 
cidn de lo que all! sentf, y ver que hablan de ser sin fin, y sin jam£s cesar. Esto no 
es, pues, nada en comparacidn del agonizar del alma, un apretamiento, un ahoga- 
miento, una afiiccidn tan sensible, y con tan desesperado y afligido descontento, 
que yo no sd cdmo lo encarecer; porque decir que es un estarse siempre arran- 
cando el alma, es poco; porque aun parece que otro os acaba la vida, mas aqui el 
alma mesma es la que se despedaza. 
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ponder A su Uamamiento, y guardar la regia de su religidn con la 
mayor perfeccidn que pudiese, y parecfala que, aunque en el Monas- 
terio donde entonces estaba, habfa muchas siervas de Dios, era me- 
nester para lo que ella deseaba m£s encerramiento y soledad. Pues 
como el Seiior la habia ya comenzado A disponer de la manera dicha, 
y oy6 lo que aquellas doncellas trataban, holgdse mucho de ello y 
guarddlo en su corazdn. Luego la vino A ver una sefiora principal 
amiga suya, y como ridndose la comenzd A decir: Estas doncellas es- 
taban poco hA tratando que hicidramos un pequefio Monasterio, como 
A manera de las Descalzas de San Francisco, y daban esta traza y 
esta. Dofla Guiomar no lo tomd como burla, sino con muchas veras 
salid A ello, diciendo que se hiciese, y daba orden cdmo se le pudiese 
dar renta. La Madre Teresa de Jestis, aunque lo deseaba, por otra 
parte entraba la tentacidn, porque estaba contentlsima en la casa en 
que estaba, y la celda que tenia estaba hecha muy A su propdsito, y 
haclala algo detener, y en fin, las dos se concertaron de encomen- 
darlo mucho A Nuestro Sefior. 

Otro dla habiendo comulgado, manddla Jesucristo Nuestro Sefior 
que con todas sus fuerzas procurase hacer aquel Monasterio, prome- 
tidndola que no se dejaria de hacer, y que Su Majestad serla muy 
servido en dl, y mandd que se llamase San Josd; y dijo que el Santo 
Josd estaria A la una puerta y su Madre Santfsima A la otra, y las 

El caso es que no sd cdmo encarezca aquel fuego interior y aquel desespera- 
miento sobre tan gravfsimos tormentos y doiores. No veia yo quidn me los daba, 
mas sentiame quemar y desmenuzar, & lo que me parece, y digo, que aquel fuego, 
y desesperacidn interior es lo peor. Estando en tan pestilencial lugar tan sin 
poder esperar consuelo, no hay sentarse, ni echarse, ni hay lugar, aunque me 
pusieron en dste como agujero hecho en la pared, porque estas paredes, que son 
espantosas A la vista, aprietan ellas mesmas, y todoahoga; no hay luz, sino todo 
tinieblas oscurisimas. Yo no entiendo cdmo puede ser esto que, con no haber luz, 
lo que A la vista ha de dar pena todo se ve. 

No quiso el Sefior entonces viese mds de todo el infierno, despuds he visto otra 
visidn de cosas espantosas, de algunos vicios el castigo: cuanto & la vista muy 
rn&s espantosas me parecieron; mas como no sentla la pena, no me hicieron tanto 
temor; que en esta visidn quiso el Sefior, que verdaderamente yo sintiese aquellos 
tormentos, y afliccidn en el espiritu, como si el cuerpo lo estuviera padeciendo. 
Yo no sd cdmo ello fud, mas bien entendi ser gran merced, y que quiso el Sefior 
yo viese por vista de ojos de donde me habia librado su misericordia; porque no 
es nada oirlo decir, ni haber yo otras veces pensado en diferentes tormentos 
(aunque pocas, que por temor no se llevaba bien mi alma) ni que los demonios 
atenazan, ni otros diferentes tormentos que he leido, no es nada con esta pena, 
porque es otra cosa: en fin, como de dibujo A la verdad, y el quemarse aefi es muy 
poco en comparacidn de este fuego de allfi. Yo quedd tan espantada, y aun lo estoy 
ahora escribidndolo, con que ha casi seis afios, y es ansf, que me parece el calor 
natural me taltade temor, aqui adonde estoy, y ansi no me acuerdo vez que tenga 
trabajo, ni doiores, que no me parezea no nada todo lo que acd se puede pasar; y 
ansi me parece en parte, que nos quejamos sin propdsito. Y ansi torno A decir, 
que fud una de las mayores mercedes que el Sefior me ha hecho, porque me ha 
aprovechado muy mucho, ansi para perder el miedo A las tribulaciones y contra* 
dicciones desta vida, como para esforzarme A padecerlas, y dar gracias al Sefior 
que me librd, A lo que ahora me parece, de males tan perpetuos y terribles. 
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guardarla y andarla con ellas, y serla este Monasterio una estrella que 
diese de si gran resplandor. Por donde despuds la Madre puso sobre 
la porterla A Nuestra Sefiora y A San Josd. Dijo mds, que no pensase 
que, aunque las religiones estaban relajadas, se servla poco de ellas, y 
que <*qud serla del mundo si no fuese por los religiosos? que dijese esto 
d su confesor, y que querla que no fuese contra ello ni lo estorbase. 

La habla fud de manera y dej6 en su alma tales efectos, que no 
pudo dudar sino que habia sido el Sefior el que la hablaba. Con todo 
esto la did este negocio grandlsima pena, porque se le ofreclan mu- 
chos de los trabajos que despuds en la ejecucidn de di padecid, y ha* 
clasela de mal dejar su casa, donde tan bien se hallaba, y pareclala 
que ya no era esto cosa de voluntad como antes, sino que la obligaba 
el Seftor, y que se metla en grandes ruidos y desasosiegos, y no sabla 
qud se hacer. El Sefior, que no querla que se dejase, torndbala mu* 
chas veces d hablar en ello, y tralala muchas razones que no tenian 
respuesta; y viendo claramente ser dsta la voluntad de Dios, no osd 
contradecirla, sino escribe todo lo que habla pasado y dalo d su con¬ 
fesor, que era el Padre Maestro Baltasar Alvarez. El, como era muy 
cuerdo y temeroso de Dios, no la quiso decir claramente que lo dejase, 
aunque le parecla que era cosa que no llevaba camino, por no haber 
con qud lo hacer sino muy poco, y respondid que lo tratase con su Pro¬ 
vincial, que era el P. Fr. Angelo de Salazar, d hiciese lo que dl ladijese. 

Entonces fud aquella sefiora que dijimos d hablar al Padre Provin¬ 
cial, y dljole que ella querla hacer este Monasterio, y dl vino muy bien 
en ello, y la did el favor que era menester, y dijo que admitiria la casa. 

Antes de esto habian escrito al P. Fr. Pedro de Alcdntara todo lo 
que pasaba (1), y respondid (2) que no le dejase de hacer, y didla su 
parecer en todo, y al obispo escribid sobre ello, como despuds dird. 

(1) Tambidn consta en la vida de San Luis Beltrdn, escrita por el Maestro 
Fr. Vicente Justiniano Antist, primer bidgrafo y contemporaneo del Santo, que 
Santa Teresa le consultd sobre su proyectada fundacidn. «La bienaventurada 
Madre, Teresa de Jestis, dice, fundadora de las descalzas y descalzos Carmelitas, 
en los primeros afios que empezd d fundar la vida recoleta de su Orden, procurd 
de consultar sus intentos con muchas personas espirituales, particularnaente con 
el Padre Beltrdn, que moraba entonces en esta casa de Predicadores (Valencia). 
Escribidle una carta, y didle cuenta de su deseo, y de algunas revelaciones que 
habia tenido sobre ello. El Padre Fr. Luis encomendd d Dios, en sus oraciones y 
sacrifices, los buenos intentos della, y al cabo de tres d cuatro meses, le res¬ 
pondid en esta forma: 

•Madre Teresa, recibi vuestra carta. Y porque el negocio sobre que pedis mi 
•parecer, es tan en servicio del Sefior, he querido primero encomenddrselo en mis 
•pobres oraciones y sacrifices. Y esta ha sido la causa de haber tardado en res- 
•ponderos. Agora digo, cn nombre del mismo Sefior, que os animdis para tan 
•grande empresa, que dl os ayudard y favorecerd. Y de su parte os certifico, que 
•no pasardn cincuenta afios, que vuestra religidn no sea una de las mds ilustres 
•que haya en la iglesla de Dios, el cual etc., de Valencia.— Fray Luis Beltrdn .» 

Verdadera relation de la vida y muerte del Padre Fr, Luis Beltrdn,,, Adi- 
ciones, Trat. II, cap. VI. 

(2) Vdase en los Apdndices esta contestacidn de San Pedro de Alcdntara. 


Digitized by CjOOQie 



156 - 


Como este negocio llevaba alguna manera de hacerse, el demonio, 
que adivinaba el dafio que de alii le podia venir (aunque nunca creo 
yo temi6 61 tanto cuanto le ha venido y vendrd), levantd una gran bo- 
rrasca en toda la ciudad, porque en comenzdndose A saber, en todos 
los corrillos se hablaba de ello, y se reian y decian que era disparate, 
y que bien se estaba. la monja en su Monasterio, y de ella y de su 
compaflera decian muchas cosas de esta manera, y padecian gran 
persecucidn. A1 contrario, el Sefior la esforzaba, deciala veria lo mu* 
cho que habian pasado los santos que fundaron las religiones, y que 
mucha mils persecucidn habia de pasar de loque ella podia pensar. 

En esto andaba la ciudad llena de aquello, y ni de seglares ni de 
religiosos habia casi quien no estuviese contra ellas. Lleg6 la cosa A 
tdrminos que ydndose dofla Guiomar A confesar la maflana de Navi- 
dad con un confesor que yo conozco bien, nunca la quiso absolver si 
no lo dejaba, porque decia que estaba obligada A quitar el esc£ndalo. 
Ellas quisidranse valer para esto de los de la Compaftia; pero pare- 
ci6la A dofla Guiomar con el amor que les tenia, que habia poco que 
eran venidos A aquella ciudad, y eran pobres y tenian necesidad del 
la vor y amor de todos, y que si en esto se metian se harian muj’ odio- 
sos A la ciudad, y que seria mejor valerse de otro, como ella me lo 
ha dicho A mi, y vanse las dos A Santo Tormls, Monasterio principal 
de la orden del glorioso Padre Santo Domingo, y hablaron al Padre 
presentado Fray Pedro Ibdftez (1), hombre de muchas letras y de 

(1) No hay que confundir A este Padre con Fr. Domingo Bdfiez de la misma 
sagrada religidn, como lo hace el Padre Antonio Touron O. P. en su obra: His - 
ioire des hommes illustres de VOrdre de Saint Dominique, t. IV. lib. XXXII. 
Tuvo el Padre lbdfiez la feliz idea de ordenar A Santa Teresa que escribiera la 
historia de su vida. Principidla en Avila, en 1561 y la acabd de escribir en Toledo, 
en casa de Dofla Luisa de la Cerda, hacia Junio de 1562. Terminaba esta vida en 
el cap. XXXI; los restantes escribidlos la Santa por mandato de otro confesor 
suyo, Fr. Garcia de Toledo. 

Fray Santiago Echard, O. P. en su obra: Scriptores Ordinis Pr ae dicat orum y 
al aiio 1565, pone una corta biograffa del Padre Fr. Pedro Ib&fiez. Vdase el 
hermoso y elocuente testimonio que de su santidad y preciosa muerte nos ha 
trazado la mfstica Doctora: 

«Otra vez vi estar A Nuestra Seftora poniendo una capa muy blanca al presen¬ 
tado desta mesma Orden (de Santo Domingo). Dfjome que, por el servicio que le 
habia hecho en ayudar A que se hiciese esta casa, le daba aquel manlo, en seflal 
que guardaria su alma en limpieza de ahl adelante, y que no caerla en pecado 
mortal. Yo tengo cierto que ansi fud, porque desde A pocos aiios murid, y su 
muerte, y lo que vivid fud con tanta penitencia la vida, y la muerte con tanta 
santidad, que A cuanto se puede entender, no hay que poner duda. Dfjome un 
fraile que habia estado A su muerte, que antes que expirase, le dijo cdmo estaba 
con dl Santo Tomds. Murid con gran gozo, y deseo de salir de este destierro. 
Despuds me ha aparecido algunas veces con muy gran gloria, y dichome algunas 
cosas. Tenia tanta oracidn, que cuando murid, que con la gran flaqueza la quisiera 
excusar, no podia porque tenia muchos arrobamientos. Escribidme poco antes que 
muriese, que £qud medio ternla? porque como acababa de decir misa se quedaba 
con arrobamiento mucho rato, sin poderlo excusar. Didle Dios al fin el premio de 
lo mucho que habia servido toda su vida. (Vida, cap. XXXVIII.) 
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mucha religidn, y ddnle cuenta de todo y piden su parecer. Las reve- 
laciones que la Madre habia tenido, no se las quiso decir, porque en 
este negocio y en los demds que hubo de hacer, no querla que la cosa 
se lie vase por revelacidn, sino represen taba las razones que para ello 
la movfan y los bienes que de all! se podian seguir, y dejdbales que 
juzgasen como si fuera puramente consejo humano, y no se hubiera 
Dios metido en 61, y as! lo hizo entonces. El Padre, como hombre 
tan cuerdo, y como lo pedla la cualidad del negocio, (aunque d 61 le 
parecla tan disparate como d los demds, y tenia intencidn de estor- 
bdrselo, como 61 lo dijo despu6s), no di6 luego la respuesta, sino pidi6 
ocho dlas de t6rmino para encomendarlo d Dios y pensarlo. Poco 
despuds le vino un recaudo de un caballero de la ciudad, que mirase 
bien lo que hacia y que no las ayudase, y cosas de esta manera. En 
comenzando d mirar el negocio el P. Fr. Pedro Ibdftez, luego co- 
menzd d ser de otro parecer y d juzgar que era cosa de mucho ser- 
vicio de Dios y que no se habia de dejar de hacer. Y en fin, las res¬ 
ponds que se diesen priesa d hacerlo, y didlas orden de c6mo se 
habia de hacer, y dijo que aunque la hacienda fuese poca, tuviesen 
esperanza en el Seftor, y que quien aquello contradijese, fuese d 61, 
que 61 responderla. Consoldronse mucho con esto y con que aquellos 
siervos de Dios, que antes cran contrarios, ya no lo eran, sino antes 
ayudaban. Y compraron una casa pequefta, que es donde ahora es el 
Monasterio, y la Madre estaba con ella contenta (aunque no bastaba 
para lo que se pretendla), porque el Seftor la habia dicho que entrase 
comt) pudiese, y que despu6s verla lo que 61 hacia. Estando ya hecha 
la compra, y habi6ndose de hacer el dla siguiente las escrituras, 
como en la ciudad se murmuraba tan to de esto, y en el mismo Mo¬ 
nasterio de la Encarnaci6n habia tantos dichos y tanto alboroto, al 
Padre Provincial le parecid cosa recia ponerse contra tantos; y dijo 
d dofta Guiomar que no podia admitir aquella fundacidn, porque la 
renta era poca y no segura y la contradiccidn mucha. Hablala cos- 
tado muchos trabajos y aflicciones d la Madre Teresa de Jesfts traer 
el negocio d los t6rminos en que estaba; y con todo eso alzd la mano 
de 61 con tanta facilidad y paz de su alma, como si no la hubiera cos- 
tado nada, porque contra la voluntad de su Provincial ella no querla 
hacer nada, ni contra el P. Baltasar Alvarez, su confesor, que luego, 
en sabiendo la voluntad de su Provincial, la dijo que no entendiese 
mds en ello. Si antes se habia dicho mucho, con esto se comenzd d 
decir mucho mds, porque les parecid que se confirmaba bien con 
aquello lo que ellos antes hablan dicho, que eran disparates de muje- 
res, que s6lo por su parecer sallan con aquella invencidn. En su 
Monasterio estaba tambi6n muy mal quista, declan que las afrentaba, 
y que all! podia ella servir d Dios como le Servian otras mejores que 
ella, y cosas semejantes, y aun algunas declan que la echasen en la 
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cflrcel. Ella lo sufria todo con mucha paciencia dando las razones 
que para ello tenia; pero callando siempre la principal, que era ser 
cosa mandada por el Seflor. Y con parecerla que habia hecho lo que 
era en si para cumplir lo que su Seflor la habia mandado, qued6 muy 
sosegada y dejdlo del todo; pero no la esperanza de que se habia de 
hacer, aunque estaba tan desbaratado que no veia por ddnde. 
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CAPfTULO XTV 


De c6mo su confesor la estorbd la fundaci6n 9 y el Setlor la 
consold y mand6 esperar hasta su tiempo 9 
y despuds did A entender al Padre de la Compafiia que 
la confesaba 9 que queria que se hiciese, y ella 
tornd A tratar de ello 9 y de una cosa 
notable que en esto acontecid 


Mds que todo esto sintid ella el trabajo que la vino de donde es- 
peraba el consuelo, porque la escribid el Padre Baltasar Alvarez, 
que ya por lo que habla sucedido veria que era todo suefio, y que se 
enmendase de all! adelante en no querer salir coh nada, ni hablar 
rads en ello, pues vela el escdndalo que se habia levantado. Didla esto 
tanta pena, porque se comenzd d temer si habla ella sido ocasidn de 
que Dios hubiese sido ofendido, y decla entre si, que si las visiones 
que acerca de esto habia tenido eran falsas, toda la oracidn que tenia 
era engafto, y apretdbala fuertemente el demonio con la acostum- 
brada tentacidn de temor. Pero tras estos nublados muy obscuros, 
vino luego gran serenidad con la habla del Seftor, que la esforzaba, 
dicidndola que no se fatigase, que mucho servicio le habia hecho y 
no ofendidole, que hiciese por entonces lo que la mandaba su confe¬ 
sor, hasta que fuese tiempo de tornar d ello. Con esto quedd tan 
consolada, que todo la parecia nada cuanto sobre ella habia venido; 
y sin esta vez, otras muchas la consold el misericordioslsimo Seftor, 
que parecia quererla con una manera de ternura, que no le sufrla el 
corazdn veria mucho desconsolada. 

Lo que de todo esto sacd, fud crecer en ella el amor de Dios y 
otros dones maravillosamente, y tener aquellas avenidas de este 
amor con mayor fuerza que antes y mayores arrobamientos. Entre- 
tanto, el bendito Padre Fray Pedro Ibdflez, que siempre tenia por 
cierto que aquello se habia de hacer, trataba de ello con aquella se- 
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flora viuda, porque la madre no queria entender en ello por no ir 
contra obediencia de su confesor, y escribfan A Roma sobre ello. Lo 
que ella trataba con 61, era darle cuenta de su oracidn y revelacio- 
nes, y de todo lo demfls que del Seflor recibia, rogflndole mucho que 
lo mirase bien, y la dijese si habia en ello algo contra la Sagrada 
Escritura, y A 61 le pareci6 bien todo y la sosego. Pasaron as! cinco 
6 seis meses sin que ella entendiese ni hablase en el Monasterio, y 
sin que el Seflor la mandase cosa que A eso tocase. A1 fin de este 
tiempo vino por Rector del colegio de la Compaflla de Jestis el Padre 
Gaspar de Salazar que hoy vive en la provincia de Andalucfa, y 
segtin despu6s se vi6, era necesaria su venida para que se tornase 
otra vez A tratar del negocio. La causa de esto es que el Padre Bal- 
tasar Alvarez era ministro de aquel colegio, y corno en la Compaflla 
se use tan to el dar cuenta A los superiores de los negocios que tratan, 
y no menearse sin su parecer, hacialo asf este Padre; y su Rector (1), 

(1) Era dste el Padre Dionisio VAzquez, hombre muy docto y meritfsimo por 
sus claros hechos y sdlidas virtudes, pero, como nota el Padre Vandermoere S. J. 
(Acta Santae Teresiae, n.° 309), de carActer fuerte y rfgido con sus sdbditos. 

Oigamos con qud exquisita discrecidn narra la Santa, en el cap. XXXIII de su 
vida, este cambio del Rector del colegio de San Gil de Avila, que tuvo lugar 
en 1561. «A1 fin de este tiempo, habidndose ido de aqni el Rector, que estaba en la 
Compaflia de Jesus (el Padre Dionisio Vdzquez), trajo su Majestad aquf otra 
(Padre Gaspar de Salazar) muy espiritual, y de gran Animo y entendimiento y 
buenas letras, A tiempo que yo estaba con harta necesidad; porque como el que 
me confesaba tenia superior, y ellos tienen esta virtud en extremo de no se bullir, 
sino conforme d la voluntad de su mayor, aunque 61 entendia bien mi espfritu, y 
tenia deseo de que fuese muy adelante, no se osaba en algunas cosas determinar, 
por hartas causas que para ello tenia. Y ya mi espiritu iba con impetus tan gran- 
des, que sentia mucho tenerle atado, y con todo no salia de lo que me mandaba. 

Estando un dia con gran afliccidn de parecerme el confesor no me creia, 
dijome el Seflor que no me fatigase, que presto se acabaria aquella pena. Yo me 
alegrd mucho, pensando que era que me habia de morir presto, y traia mucho 
contento cuando se me acordaba; despuds vi claro era la venida de este Rector que 
digo, porque aquella pena nunca mds se ofrecid en que la tener, d causa de que el 
Rector que vino, no iba d la mano al ministro que era mi confesor; antes le decia 
que me consolase, y que no habia de qu6 temer, y que no me llevase por camino 
tan apretado, que dejase obrar el espiritu del Seflor, que d veces parecfa, con 
estos grandes impetus de espiritu, no le quedaba al alma como resolgar. Fudme A 
ver este Rector, y manddme el confesor tratase con dl con toda libertad y clari- 
dad. Yo solfa sentir grandisima contradicidn en decirfo^y es ansi que, en entrando 
en el confesonario senti en mi espiritu un no sd qud, que antes ni despuds no me 
acuerdo haberlo con nadie sentido, ni yo sabrd decir cdmo fud, ni por compara- 
ciones podria. Porque fud un gozo espiritual y un entender mi alma, que aquella 
alma la habia de entender, y que conformaba con ella, aunque, como digo, no 
entiendo cdmo; porque si le hubiera hablado, d me hubieran dado grandes nuevas 
de dl, no era mucho darme gozo en entender que habia de entenderme, mas nin- 
guna palabra dl A mi ni yo A dl nos habiamos hablado; ni era persona de quien yo 
tenia antes ninguna noticia. 

Despuds he visto bien que no se engafid mi espiritu, porque de todas maneras 
ha hecho gran provecho A mi y A mi alma tratarle; porque su trato es mucho para 
personas, que ya parece el Seflor tiene ya muy adelante, porque dl las hace 
correr, y no ir paso A paso. Y su modo es para desasirlas de todo y mortificarlas, 
que en esto le did el Seflor grandisimo talento tambidn, como en otras much as 
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que no estaba bien en este negocio, debiale de ir algo A la mano, y 
asi £1, aunque deseaba que fuese aquello adelante, ibase deteniendo 
y no se osaba en algunas cosas determinar. Antes que el Padre Sa¬ 
lazar viniese A Avila, estando la Madre un dia en oracidn con grande 
afliccidn, por parecerla que su confesor no la creia, dijola el Seftor 

cosas. Como le comenc£ & tratar, luego entendf su estilo, y vi ser un alma pura j 
santa, y con don particular delSeiior, para conocer espiritus: consoldme mucho.* 
Refiri£ndose al mismo Padre Salazar en el cap. XXXVIII, dice asf: 

•Del Rector de la Compafifa de Jesiis, que algunas veces he hecho de £1 mencidn, 
he visto algunas cosas de grandes mercedes que el Seiior le hacfa, que por no 
alargar no las pongo aquf. Acaecidle una vez un gran trabajo, en que fu£ muy 
perseguido, y se vid muy afligido. Estando yo un dia oyendo misa, vi A Cristo en 
la cruz, cuando alzaban la hostia; dljome algunas palabras que le dijese de con- 
suelo, y otras, previni£ndole de lo que estaba por venir, y poni£ndo!e delante lo 
que habia padecido por £1, y que se aparejase para sufrir. Didle esto mucho con- 
suelo y Animo; y todo ha pasado despuds como el Seiior me lo dijo. 

De los de la Orden de este Padre, que es la Compafifa de Jestis, de toda la 
Orden junta he visto grandes cosas: vilos en el cielo con banderas blancas en las 
manos algunas veces, y como digo, otras cosas he visto de ellos de mucha admira- 
cidn, y ansi tengo esta Orden en gran veneracidn, porque los he tratado mucho, 
y veo conforme su vida con lo que el Seiior me ha dado de ellos A entender.* 

Este es, dice La Fuente, el pArrafo que salid alterado en la edicidn de Sala¬ 
manca, por el cual se ha hecho cargo A Fray Luis de Ledn, y A los Carmelitas 
Descalzos. En efecto, la edicidn de Foquel dice:— *De los de cierta orden, de toda 
la orden junta he visto grandes cosas, vilos en el cielo con vanderas blancas en 
las manos, etc.» HAUase el pArrafo con estas precisas palabras y esta misma 
ortografia, A la pAgina 495 de aquella edicidn. 

En el original del Escorial, donde lo confront^, y en la copia autdntica de la 
Biblioteca Nacional, se encuentra el pArrafo, tal cual aqui se ha impreso. 

En la edicidn de Ldpez, A pesar de decir en la portada que se habia corregido 
esta, segun sus originates aut inti cos, se reimprimid este pArrafo conforme A la 
edicidn de Foquel, salvando la omisidn con esta nota marginal poco exacts: 
'Hizo la Santa otros traslados (no es del todo cierto), y en ellos se copiaron las 
impresiones que se han hecho hast a aqui . Mas en el que estd en el Escorial, 
declara la Santa ser de la CompaHia de Jestis, de quien habia en esta visiin. 
Esta nota se reprodujo iddnticamente en la edicidn de Foppens al pie de la 
pAgina 17. {No hubiera sido mAs sencillo ponerlo como estaba en el original? Asi 
se hizo en la de Doblado, pero alterando algo la ortografia, poniendo: deste 
Padre—de toda la 6rden—he visto dellos; pero en el original dice como deja- 
mos transcrito. 

Resta averiguar el autor de esta supercheria. Los Carmelitas Descalzos decli- 
naron la responsabilidad, y con razdn; pues ellos no corrieron con la edicidn de 
Salamanca. Eh tal caso viene aqudlla sobre Fray Luis de Ledn; y en efecto, A £1 
se le ha solido culpar; pero como £1 no tuvo el original de la Vida de Satfta 
Teresa, sino la copia sacada por el padre Medina, dominico, para la duquesa de 
Alba, falta saber si la copia era conforme al original. 

De Fray Luis de Ledn no se sabe que fuera enemigo de los jesuftas: estos ahn 
no se habian ingerido en la Universidad, cuyas cAtedras daban pAbulo A todas 
aquellas rencillas. El Padre Medina y casi todos los fruiles de San Esteban de 
Salamanca, discfpulos de Melchor Cano, eran desafectos A los jesuitas. Con todo, 
yo no me atrevo A culpar A nadie.» (Escritos de Santa Teresa), t. I, pAg. 117, 
nota 4 . 

Tampoco es nuestro Animo hacer cargos A nadie, pero creemos que no puede 
ya dudarse racionalmente de que el Mtro. Fr. Luis de Ledn y no otro fu£ quien 
hizo aquel cambio. El mismo asevera terminantemente que tuvo en sus manos el 
original de la Vida de Santa Teresa: «Con los originales de este libro (de la Vida) 
vinieron A mis manos unos papeles, etc. Prdlogo A las Adiciones . Y para que no 

11 SANTA TURKSA 
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que no se fatigase, que A presto se acabarla aquella pena. Ella pens6 
que se acabarla con la muerte, y que estaba ya cerca, y andaba con 
eso muy contenta; mas el Seftor, que la tenia guardada para cosas 
de mayor gloria suya, pensaba otra cosa muy diferente, y cuando 
ella pensaba que acababa, querla 61 que comenzase. El suceso declar6 
esta profecla, porque por 61 vi6 que aquella su fatiga se habla de 
acabar con la venida de este Rector del colegio de San Gil. Como 
vino, la dijo el P. Baltasar Alvarez que tratase con 61 de sus cosas, 
con toda libertad y claridad, y ella lo hizo de muy buena gana, de 
donde se sigui6 A su alma gran provecho y consuelo. Como el Rector 
entendid todo por donde iba, no iba A la mano en cosa al Padre Bal¬ 
tasar Alvarez, antes le decla que la confesase, y que no habla que 
temer, que no la lie vase por camino tan apretado, que dejase obrar 
al esplritu de Dios. Desde A poco, torna el Seflor A mandarla que 
trate de la fundacifln del Monasterio, y que diga A su confesor y al 
Rector algunas razones para que no lo estorben. El Rector miraba 
el negocio con mucho cuidado, y no dudaba ser aquello esplritu de 
Dios, y en fin, ni 61 ni el ministro se atrevieron A estorbftrselo. Vino 
el Ministro A entender la voluntad de Dios, de esta manera: Dijo un 
dla Nuestro Seftor A la Madre Teresa de Jesus: Dl A tu confesor que 
tenga mart ana su meditaci6n sobre este verso: / Quam magnificata 
sunt opera tua, Domine; ni mis pro fundae factae sunt cogitationes 
tuaef Que son palabras del salmo 91, y quiet en decir: Cttdn engraft - 
decidas son ) Seftor, vuestras obras; muy hoitdos son vuestros pensa- 
mientos. Escribi6le luego un billete que contenla lo que el Seflor la 
habia dicho. El lo hizo asl, y como A los Magos, que sablan de estre- 
llas, enseflfl el Seftor por estrella, ordenando todas las cosas con sua- 
vidad; asl A los hombres de oracifln les suele por ella comunicar 
mucha luz. Asl acontecift al Padre Baltasar Alvarez, porque tan cla- 
ramente vi6 ser aquello lo que Dios querla, meditando en aquel verso, 
y que por medio de una mujer habia de mostrar sus maravillas, que 
luego la dijo que no habla que dudar mfts, sino que volviese A tratar 
de veras de la fundacifln del Monasterio. Esto s6 yo de un Padre de 
la Compaflla, digno de toda fe, A quien aquella misma tarde el Padre 
Baltasar Alvarez mostrfl el billete que la Madre le habia enviado. 
Con esta respuesta, la Madre, que ya estaba descuidada de la obra, y 
solamente atendfa al provecho de su alma, medrando cada dla y enri- 
queci6ndose con las verdaderas riquezas, tornflse A poner en cuidado, 

paeda caber la menor duda lo declard, con palabras m&s ezplfcitas si cabe, la 
Ven. Ana de Jestis en su Deposicidtt juridica diciendo: «Y asf los (libros) que se 
imprimieron y andan ahora impresos, se sacaron de sus originates de su propia 
mano. Yo, con licencia y orden de los Prelados, los junt£, que estaban en diferen- 
tes partes, para darlos al Padre maestro Fray Luis de Ledn, que fu6 A quien lo 
remitid el Consejo real.* Es verdad que el Seflor La Fuente no tenia conocimien- 
to de esta Dedaracidn . 
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aunque vela bien que se ponia A mucho trabajo por ser la cosa en si 
tan dificultosa y ella tan sola, y tener tan poco con que hacer el Mo- 
nasterio. Busc6 con mucho trabajo los dineros que pudo para com- 
prar la casa donde ahora es el Monasterio; y porque convenia mucho 
que se hiciese todo con mucho secreto (porque, A saberlo el Provincial, 
se desbaratara todo), tom6 con su gran prudencia una traza muy A 
propdsito, que fu6 £sta. Tenia en Alba A su hermana dofia Juana de 
Ahumada, casada con Juan Ovalle; h£cele A £l venir A Avila y com- 
prar la casa como para si, y poco despu£s vino su mujer tambiln, 
que fuS A diez de agosto de mil quinientos sesenta y uno, y comenza- 
ron A labrar en ella. Con esto ibase haciendo algo; y ella, teniendo alii 
A su hermana, tenia ocasidn con que haber licencia para salir de su 
Monasterio y ver lo que era menester para la obra, y lo que se hacia, 
y dar priesa en ella. Porque en todo lo que trat6 de esta fundaci6n, 
desde el principio hasta el cabo, con su gran prudencia y santidad, 
j principalmente porque Dios no la dejaba de la mano, gui6 siem- 
pre las cosas de tal manera, que nunca por ellas falt6 un punto A la 
obediencia, que segun las reglas de su religion, debia A sus perlados, 
aunque lo deseaba tanto, y aunque el Sefior tantas veces se lo habia 
mandado, que verdaderamente pone admiraci6n y espanto. Ayudd- 
bala una sefiora amiga suya en lo que podia, pero era poco, y asi 
cargaba todo sobre ella, que para persona tan recogida y que con 
tanto secreto lo habia de hacer, y si no perderse todo, fu£ un trabajo 
casi intolerable. Mientras dur6 esta obra, acontecieron algunas cosas 
harto de notar, que despu£s contar£. Una de ellas fu£ que teniendo 
^lla una vez necesidad grande de traer unos oficiales, y no sabiendo 
qu£ se hacer, porque no tenia con qu£ los pagar, se le apareci6 el 
glorioso san Jos£, con quien tenia gran devocidn, y dijola que los 
concertase, que no le faltaria con que los pagar. No hubo menester 
mAs con su gran fe: hlcelos luego venir A trabajar, y ibala el Sefior 
provey£ndola de dineros por manos de quien nunca los esperara, y 
todos los que sabian por d6nde venian se espantaban; pero ella con 
Ja fe que tenia, todo le parecia muy posible. 
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CAPfTULO XV 


De c6mo se hacia la obra y de algunas cosas maravillosas 
que en aquel tierapo la acontecieron 


La obra se hacia poco A poco, pero la casa se le hacia A la Madre 
muy pequefia, como en la verdad lo era, tanto, que no hallaba donde 
pudiese haber refectorio, ni dormitorio, ni parecla llevaba camino de 
Monasterio. Era menester para iglesia otra casilla que estaba alii 
junto, pero ni habia con qud comprarla, ni arte de haberlo. Estando 
en esta duda y congoja, dljola el Seftor un dla, en acabando de comul- 
gar, estas palabras: « Ya te he dicho que entrcs como pudieres. /Oh 
codicia del gtnero humatto, que aun tierra piensas que te ha de f al¬ 
tar! <?Cudntas veces dorrnl yo al seretio por no tetter d ddnde me me¬ 
ter?* (1) Qued6 de esto muy espantada, y va A la casa y trdzala, y 
halla que se podia hacer Monasterio, aunque muy apretado, y no- 
curd de buscar m£s sitio, sino procurar que se labrase todo tosco, 
cuanto bastase A poder vivir. Pusola mAs dnimo para todo que ua 
dia de la gloriosa virgen Santa Clara, yendo A comulgar se le apare- 
ci6 esta virgen con gran hermosura, y la dijo que se esforzase y 
fuese adelante con lo comenzado, que ella la ayudaria. Y salid esta 
tan verdadero, que del Monasterio de Santa Clara, que se llama 
Santa Maria de Jesus, las ayudaron despuds, algdn tiempo A susten- 
tar. Mas otra visidn la vino despuds que la animd mfts. Andaba en 
este tiempo pensando A quidn seria bueno dar la obediencia despuds 
de hecho el Monasterio, y inclin^base mucho A darla A su Provincial; 
pero estorbdselo el Seftor, diciendo que no convenia sino al Obispo, y 
que enviase A Roma por cierta via que dl la decia, que dl haria que 
viniese el recaudo por alii. 

En este tiempo, estando en el Monasterio de Santo Tom&s, dfa de 
la sagrada Asuncidn de la gloriosa siempre Virgen Maria Nuestra 
Seftora, y pensando en los pecados que en otro tiempo habia en aque- 
11a casa confesado, vinola un arrobamiento tan grande, que casi sali6- 

(j) Vida, cap. XXXIII. 
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de si, y en 61 vi6 que la vestian una ropa de mucha claridad y blan- 
cura. No vela al principio qui6n se la vestia; pero despu6s vi6 que 
Nuestra Sefiora de la parte derecha, y de la izquierda el glorioso San 
Jos6, eran los que se la ponian. Entendi6 alii que estaba ya limpia de 
sus pecados, y vela que la Virgen gloriosa la asia de las manos, y la 
decia que la daba gran contento en servir A su esposo San Jos6, y 
que el Monasterio se haria, y se serviria mucho el Sefior en 61, y 
ellos dos, y que no temiese que en esto jamfls hubiese quiebra, aun- 
que la obediencia no fuese muy A gusto, y que Ella y San Jos6 las 
guardarian y su Hijo andarfa con ellas, como se lo habia prometido. 
Y que en seflal de que ello serfa asi, la daba aquella joya: y parecfala 
que la habia' echado al cuello un collar de oro muy mfts hermoso que 
en la tierra se puede hallar, con una cruz de mucho valor que col- 
gaba de 61. Despu6s la parecia los vela subir al cielo con gran muche- 
dumbre de Angeles, y ella qued6 llena de consolacifln y tan encogida 
y tan enternecida, que estuvo algtin espacio sin poderse menear ni 
hablar, sino casi estaba fuera de si, y con impetus grandes de dcsha- 
cerse por Dios. 

Estftndose haciendo la obra, y estando la Madre con su hermana, 
pasaron algunas cosas que ella no cuenta y serA bien contarlas. 

Un dia fueron A serm6n, A la iglesia de Santo Tom6, las dos, y un 
Padre que entonces predicaba, comi6nzala A reprender tan Aspera- 
mente como si fuera algtin gran pecado piiblico, y decia palabras tan 
pesadas, que su hermana estaba corridisima, y por otra parte tan 
claras, que no faltaba mAs que seftalarla con el dedo. La Santa, con 
el deseo que tenia de padecer, estAbase entre si holgando y riendo, 
como estuviera otra si la alabaran mucho; pero su hermana tan mo- 
hina, que no par6 hasta hacerla volver A su Monasterio, lo cual ella 
hizo luego sin poco ni mucho turbarse. Pero como era menester asis- 
tir alii para la obra, hizola que pidiese licencia al Provincial, y vol- 
vi6. Estando alii, hizo el Sefior un gran milagro por su sierva, de esta 
manera: Tenia Juan de Ovalle un niflo que se llamaba don Gonzalo, 
A quien yo conoci muy bien, y muri6 poco ha, y siendo mozo acab6 
tan santa y ejemplarmente, que so le echfl bien de ver tener en el 
cielo la parienta que tenia. A este nifto le hall6 su padre, viniendo 
una vez de fuera, atravesado en el umbral de la puerta, sin sentido y 
yerto, y tomAndole luego en los brazos le llamaba, y en el nifto no 
habia seflal ninguna de vida. De d6nde vino esto, 6 qu6 fuese, nunca 
se pudo saber, ni si estaba verdaderamente muerto, mas de estar de 
la manera que he dicho. Viendo esto Juan de Ovalle ll6vale A la Ma¬ 
dre. En esto dofla Juana estaba en otra pieza, y aunque oy6 algun 
ruido y se comenzft A alterar, sosegflla una sefiora que la habia veni- 
do A visitar, con buena disimulaciftn, porque estaba preftada y en el 
postrer mes, y de la alteracifln se le podia seguir mucho dafto. Pero 
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como llegaron los de casa, no se pudo encubrir tanto que ella no lo 
sintiese, y sali6 acongojada y dando voces por su hijo, y vinose para 
la Santa Madre. Ella le tenia atravesado sobre sus rodillas, y dijo d 
su hermana que callase, y los demds la dijeron lo mismo, y estaban 
suspensos en qud habia de parar. La Madre, abajando el velo y jun- 
tamente la cabeza, acercdndola al niflo y callando extcriormente, 
pero alld dentro, como Moisds, dando voces d Dios para que no des- 
consolase d los que habia tornado por medio de la obra que queria 
hacer: estuvo asi un rato, hasta que el niflo comenzfl d revivir y d 
echarla las manos d la cara como regaldndose con ella; y como si no 
se hubiera hecho nada, sino que solamente el niflo dispertara de un 
ordinario sueflo, ddsele d su madre diciendo: iOh, vdlame Dios, que 
estaba ya tan congojada por su hijo, vele ahi, tdmele alld! El niflo 
quedd luego con flaqueza, que apenas podia tenerse en pie; pero de 
alii d un rato cobrd sus fuerzas, y andaba corriendo por la pieza, y 
volvidndose para su tia y abrazdndola, y haciendo esto algunas veces. 

De esto hay hoy testigos de vista, algunos bien dignos de fe, que 
me lo han contado d mi. El mismo mozo me cont6 d mi, que solia 
decir d la Santa Madre, que estaba obligada d hacer que Nuestro 
Seflor le llevase al cielo, pues si no fuera por ella, estuviera desde 
entonces alia. 

Tambidn he oido algunas veces decir d una seflora amiga suya, 
que dijo d la Madre: Hermana, <jcdmo ha sido esto? este niflo muerto 
estaba, y la Madre se sonrid y calld; y cuando le decia otras veces 
cosas semejantes, que ella pudiera con verdad negar, luego la Madre 
la respondia amorosamente, y la decia que para qud decia aquellas 
cosas tan sin camino; pero entonces no la dijo nada. Poco despuds de 
esto le naci6 d dofia Juana un niflo, d quien llamd Josepe, por la de- 
voci6n que la Madre tenia con el glorioso San Josd. A este niflo la 
Santa Madre, tenidndole algunas veces en los brazos, solia decir: 
Plega d Dios, niflo, que si bueno no has de ser, te llevc Dios asi ange- 
lito, antes que le ofendas. Como tres semanas habian pasado cuando 
le did el mal de la muerte, y estando ya cerca de expirar, la Madre 
Teresa de Jestis le tomd en las manos, y le estaba mirando. Mientras 
ella miraba al niflo, dofla Juana la miraba d ella con atencidn, y vid 
que se le mudd el rostro y se le puso muy encendido y hermoso, que 
parecia un dngel. En esto expird el niflo, y la Madre saliase de aquel 
aposento porque dofla Juana no se afligiese, ella dijo no se vaya V. m., 
que ya veo que el niflo es muerto. Dijo entonces la Madre con alegre 
semblante y muy maravillada: Cosa es paraalabar al Seflor ver qud 
de Angeles vienen por el alma, cuando se muere uno de estos angeli- 
tos. De donde se puede entender, que los vid ella entonces venir por 
el alma de aquel niflo. 
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CAPfTULO XVI 


De c6mo derribaron los detnonios parte de la casa 
que estaba hecha, y por mandado del Seilor fud A Toledo, 
y volvid al tiempo que era menester 
para la fundacidn 


Volviendo, pues, A\o que habiamos un poco dejado, habia andado 
la Madre dudosa A quidn se daria la obediencia, y pareciala, como 
hemos dicho, cosa recia daria A otro que A los de su misma orden; 
pero salid de la duda con lo que el Seftor la habia mandado, que lo 
diese al Obispo de Avila, que era entonces don Alvaro de Mendoza y 
despuds murid Obispo de Palencia, y por devocidn de la Santa Madre 
se determind de hacer la capilla mayor del mismo Monasterio de San 
Josd de Avila, y enterrarse alii, A donde entendia que ella tambidn 
se habia de enterrar. Y para que esto tuviese la firmeza que era me¬ 
nester, envid A Su Santidad por un breve. Cuanto mAs adelante iba 
la obra, tanto mAs se acongojaba el demonio con aquella nueva fun- 
dacidn, de quien tanto se temia, y procuraba de estorbarla cuanto 
era posible. Habiase hecho una pared muy buena y grande con su 
cimiento de piedra, y lo demds de tapia con rafas de piedra, d de ladri- 
llo muy firme, que habia costado hartos dineros, y estos se habian 
habido no con poco trabajo. Esta se cayd una noche toda con haberla 
hecho muy buenos oficiales. Y estando Juan de Ovalle muy enojado 
con ellos,y puesto en que la habian de tornar A hacer A su costa, porque 
habian tornado la obra A destajo, llamd la Santa Madre A dofia Juana 
y dijola: «Diga A mi hermano que no porfie con esos oficiales, que no 
tienen ellos la culpa, porque muchos demonios se juntaron para derri- 
barla: calle, y tdrneles A dar otro tanto.» Y despuds la dijo A la misma 
dofia Juana: «Qud fuerza pone el demonio para estorbar esto, pues no 
le ha de aprovechar.» Esto desmayd mucho A dofia Guiomar, y con 
este desmayo fud A la Madre diciendo que no debia ser voluntad de 
Dios que aquella obra se hiciese, pues la pared tan bien hecha y tan 
firme se habia caido. Respondid ella con mucha paz: «Si se ha caido* 
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levantarla.* Y para haber algunos dineros, hizo dofta Guiomar un 
propio A su madre (1), que estaba en Toro, pididndola treinta duca- 
dos por orden de la Madre, aunque con harto miedo que no los daria. 
En pasando dos 6 tres dfas, dice la Madre: «Hermana, aldgrese, que 
los treinta ducados son ciertos; ya estdn contados y en poder del 
hombre que enviamos: en la cuadra baja se los contaron.* Luego vino 
el mensajero y se supo que se los hablan dado cuando la Madre lo 
habfa dicho. 

As! que, nada de esto bastaba para turbar el corazOn de la Madre: 
lo que mAs pena la daba era que, por mucho secreto que habfa, en fin 
se traslucfa A algunas personas, y temfase que en viniendo su Pro¬ 
vincial y en sabidndolo, la habfa de mandar que no pasase adelante, 
y ella estaba determinada de en todo obedecerle. Pero esto se vino A 
remediar de esta manera. 

MuriO A la sazOn en Toledo Arias Pardo, caballero muy principal, 
sefior de MalagOn y otros lugares, y su mujer dofia Luisa de la Cer¬ 
da (2), hermana del duque de Medinaceli, quedO tan en extremo 
desconsolada, que se temfa mucho de su salud. Oy6 las nuevas de la 
Madre y que estaba en Monasterio que podfa salir, y vfnola gran 
deseo de tenerla algun tiempo consigo, para remedio de aquel nuevo 
y grande desconsuelo. Luego tratO de ello, por las vfas que pudo, con 
el Padre Provincial Fray Angel de Salazar, aunque estaba bien lejos 
de allf. No se lo pudo negar el Provincial por ser seftora tan princi¬ 
pal en todo, y la vfspera de Navidad del mismo afto 1561, lldgala A la 
Madre un mandamiento su}^o con precepto de obediencia, que luego 
se partiese con una compafiera. Despuds se fud A maitines, y enco- 
mendtfndose mucho al Seftor, porque ella no quisiera ir, estuvo todos 
los maitines, 6 gran parte de ellos, en gran arrobamiento, y en dl oy6 

(1) Dofta Aldonza de Guzm&n. 

(2) Dofta Luisa de la Cerda, cuyo esposo, Don Antonio Arias Pardo de Saa¬ 
vedra, acababa de morir (1561), era hija de Don Juan de la Cerda, segundo Duque 
de Medinaceli, y consiguientemente trafa su origen de los Reyes San Fernando 
de Espafta y San Luis de Francia. En efecto: El primero que llevd el apellido 
Cerda, A causa de una cerda que tenia en la espalda, fud el hijo primogdnito de 
Alfonso el Sabio, Fernando, el cual contrajo matrimonio con Dofia Blanca hija 
de San Luis, Rey de Francia. 

La biznieta de Don Fernando y Dofia Blanca, Isabel de la Cerda, cas6 con 
Don Bernardo de Fox, hijo de Gastdn vizconde de Bearnds, A quien concedid 
Enrique II de Castilla y Ledn el titulo de conde de Medinaceli; tftulo que los Reyes 
Catdlicos, Fernando A Isabel, cambiaron en 1491, con el de Duque. 

El hermano de Dofia Luisa, Don Juan de la Cerda, cuarto duque de Medinaceli, 
habiendo sido primero Gobernador de Sicilia y despuds de Navarra, fud enviado 
A Bdlgica como sucesor del Duque de Alba, pero renunciando aquel cargo, se 
volvid A Espafta, dondele nombraron mayordoroo del palacio de la Reina Ana. 

Vid . J. F. F. de Rivarola y Pineda, Monarchia hispanica(t . I, lib. II, cap. I).— 
Imhof, Stemma Desideriantim (tab. VIII, XXV y XXVI).— Hist, geneal . Italiae 
et Hispaniae (pAg. 368 y sigs.)—P. Anselmus, Hist, geneal . et chronol. regiae 
dornus Franciscae (t. Ill, pftg. 351 y sigs.), citados por el Padre Vandermoere 
(Acta Sanctae Teresiae a Jem, pdg. 474, B.) 
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al Sefior que la decla «que no dejase de ir, y que no escuchase pare- 
ceres, porque pocos la aconsejarlan sin temeridad: que aunque tuvic- 
se trabajos se servirfa mucho Dios, y que para este negocio del 
Monasterio convenla ausentarse hasta ser venido el Breve; porque 
el demonio tenia armada una gran trama, venido el Provincial, y que 
no temiese nada, que El la ayudaria allA.» (1) 

Ella qued6 consolada con esto y esforzada, y aunque la declan algu- 
nas personas que no fuese, que era invenci6n del demonio aquella, y que 
escribiese A su Provincial, no hizo caso de eso, sino fuese al Padre 
Salazar, Rector del colegio de la Compafila de Jesiis, y dljoselo, y Al 
responds que en ninguna manera dejase de ir (2). Con esto se puso 
en camino: acompafifila Juan de Ovalle, y dejfindola en Toledo se 
volvid 61 A Avila. 

(1) Vida, cap. XXXIV. 

(2) Yo obedecl al Rector, dice la Santa con su habitual gracejo y discrecidn; 
y con lo que en la oraciAn babfa entendido, iba sin miedo, aunque no sin grand1- 
sima confusiAn de ver el titulo con que me Uevaban, y cAmo se engafiaban tanto: 
esto me hacfa importunar mAs al Sefior para que no me dejase. ConsolAbame 
mucho que habla casa de la Compafila de Jesus en aquel lngar adonde iba, y con 
estar sujeta A lo que me mandasen, como lo estaba acA, me parecfa estarla con 
alguna seguridad. FuA el Sefior servido, que aquella sefiora se consol A tanto, que 
conocida mejorfa comenzA luego A tener, y cada dla mAs se hallaba consolada. 
Tfivose A mucho, porque (como he dicho) la pena la tenia en gran aprieto; y 
deblalo de hacer el Sefior, por las muchas oraciones que haclan por ml las personas 
buenas que yo conocla, porque me sucediese bien. Era muy temerosa de Dios, y 
tan buena, que su mucha cristiandad supliA lo que A ml me faltaba. TomA grande 
amor conmigo; yo se le tenia harto de ver su bondad, mas casi todo me era cruz, 
porque los regalos me daban gran tormento, y el hacer tanto caso de ml, me traia 
con gran temor. Andaba mi alma tan encogida, que no me osaba descuidar, ni se 
descuidaba el Sefior, porque estando all! me hizo grandlsimas mercedes, y Astas 
me daban tantalibertad y tanto me haclan despreciar todo lo que vela(y mientras 
mAs eran, mAs), que no dejaba de tratar con aquellas tan seftoras, que muy A mi 
honra pudiera yo servirlas, con la libertad que si yo fuera su igual. SaquA una 
ganancia muy grande, y decfaselo. Vi que era mujer, y tan sujeta A pasiones y 
flaquezas como yo, y en lo poco que se ha de tener el sefiorlo, y cAmo mientras 
es mayor tiene mAs cuidados y trabajos, y un cuidado de tener la compostura 
conlorme A su estado, que no las deja vivir: comer sin tiempo ni concierto (porque 
ha de andar todo conforme al estado, y no las complexiones), han de comer 
muchas veces los manjares mAs conformes A su estado que no A su gusto. 

Es ansi que del todo aborrecl el desear ser sefiora. Dios me libre de mala 
compostura, aunque Asta, con ser de las principales del reino, creo hay pocas mAs 
humildes y de mucha llaneza. Ya la habla lAstima, y se la hA de ver cAmo va 
muchas veces, no conforme A su inclinaciAn, por cumplir con su estado. Pues con 
los criados es poco lo poco que hay que fiar, aunque ella los tenia buenos; no se 
ha de hablar mAs con uno que con otro, si no al que se favorece ha de ser el mal- 
quisto. Elio es una sujeciAn, que una de las mentiras que dice el mundo, es llamar 
sefiores A las personas semejantes, que no me parece son sino esclavos de mil 
cosas. FuA el Sefior servido, que el tiempo que estuve en aquella casa, se mejora- 
ban en servir A su Majestad las personas de ella, aunque no estuve libre de trabajos 
j algunas envidias que tenfan algunas personas del mucho amor que aquella 
sefiora me tenia. Debfan por ventura pensar que pretendla algfin interese; debla 
permitir el Sefior me diesen algunos trabajos cosas semejantes, y otras de otras 
suertes, porque no me embebiese en el regalo que habla por otra parte, y fuA 
servido sacarme de todo con mejorfa de mi alma. (Vida, cap. XXXIV.) 
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No perdi6 la Madre nada en el camino, porque dofia Luisa se con- 
sol6 y mejorfi mucho con tan buena huSspeda, y la cobr6 gran amor, 
y de ahf vino despu£s A scr fundadora del Monasterio de Malagfin, 
como diremos A su tiempo, y A la Madre hizo Nuestro Seftor grandes 
mercedes el tiempo que estuvo allf. 

En la casa de esta sefiora vino A haber gran mudanza y mejorfa 
desde entonces: comenz6se A confesar toda la casa con los Padres de 
la Compafifa de Jesiis (1), y frecuentdbanse los Sacramentos y ddbanse 
limosnas. Tenfanla todos gran respeto y reverencia, y maravillfiban- 
se de ver su santidad, y con deseo de ver algo de lo que entendfan 
que Dios hada con ella, despuds que ella se encerraba en su aposen- 
to, la iban A mirar por entre la puerta, y la vefan arrobada y despuds 
salir con gran disimulacifin, como si nada hubiera pasado por ella. 

Estaba alii entonces una doncella que se habla criado en aquella 
casa, cuyo nombre era Marla de Salazar. Esta llev6 la mejor parte, 
porque con aquel ejemplo que Dios la habfa puesto delante, se movi6 
mucho, y comenz6 A darse A la soledad y oraci6n, y confes6se gene- 
ralmente, y en fin, con lo que vi6 entonces, y despuds otra vez que 
pas6 por all! yendo A fundar A Malag6n, la vino Dios A traer A la 
religi6n, donde estd ahora Priora de Lisboa, y lo fud primero mucho 
de Sevilla: lldmase en la religidn Marfa de San Josd, de quien yo 
pudiera decir mucho, si no tuviera intento de decir poco de las vivas. 
Entonces tuvo noticias de ella una beata de su misma orden, mujer 
de mucha penitencia y santidad, A quien el Sefior habfa movido el 
mismo mes y afto que A la Madre para hacer otro Monasterio seme- 
jante. Y habfa con este deseo vendido todo lo que tenfa, d ido A Roma 
A pie y descalza, para traer despachos para ello, y Nuestra Sefiora 
tambidn se la habfa aparecido y mandado que hiciese el Monasterio. 
Esta era de lejos de allf, y hacidndosele camino, aunque con mucho 
rodeo, vino A Toledo A verse con la Madre, y estuvieron quince dfas 
juntas, y trataron de la orden que habfan de tener para fundar sus 
Monasterios, y consoldronse mucho la una con la otra, conociendo 
los dones de Dios y la conformidad de su llamamiento. 

Llamdbase esta sierva de Dios Marfa de Jesus (2), y fund6 en 

(1) Este colegio de Toledo se habfa fundado en 1558, tres aftos antes, siendo 
entonces su Rector el Padre Pedro Domdnech, y ministro el Padre Gil Gonzdlez 
Ddvila. (Cfr. Astrain, t. II, lib. I, cap. III.) El Padre Domdnech era el confesor 
de Santa Teresa. 

(2) La venerable Marfa de Jesus nacid en Granada el afto 1522, y era hija de 
un relator de aquella chancillerfa. Estuvo casada muy poco tiempo, y tomd el 
bdbito de beata de Nuestra Seftora del Carmen. Fud d Roma d pie descalzo, y se 
presentd d Pfo IV pididndole permiso para fundar un monasterio de mujeres, segun 
la regia primitiva del monte Carmelo, y sin mitigacidn. Admirado el Papa de sa 
resolucidn, y al verla descalza y con los pies ensangrentados, le dijo:—jVaronil 
mujer, hdgase lo que pides!—Hizo que la albergaran los Carmelitas de la Congre- 
gacidn de Mantua, que vivfan con alguna mds austeridad que los demds Calzados. 
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AlcaU un Monasterio de Descalzas Carmelitas, y all! vivi6 algunos 
aftos con muy santo ejemplo y acab6 con gran santidad. No fund6 
m3s Monasterios de 6ste, el cual yo vi el aflo de 1585 y habl<§ A la 
Priora, y me inform^, asf de la Madre Marfa de Jestis, como de lo que 
en el Monasterio habia. De la Madre me dijo mucho de su santidad, 
que holgara se me acordara para decirlo aquf, y la Priora me pareci6 
muy religiosa. Tenfan ya las constituciones de la Madre Teresa de 
Jesus y en todo querfan seguirlas, aunque no estaban sujetas A los 
Padres Carmelitas, sino al Arzobispo de Toledo. 

Estiivose la Madre Teresa de Jesiis en Toledo con dofia Luisa de 
la Cerda medio aflo, y entre tanto su hermana dofla Juana se volvi6 
A Alba al principio de junio de 1562 aftos; y Juan de Ovalle, como se 
tardaba ella tanto, se volvi6 A Toledo A despedirse de ella, y vino A 
la vuelta por Avila con pensamiento de partirse al dfa siguiente A 
Alba, como lo habfa allfl concertado con la Madre, pareci6ndole que 
ya no era menester alii su presencia. Pero porque lo era, y Dios 
querfa que aquella obra se acabase, orden6 las cosas de otra 
manera: porque apedndose en la misma casa, que es ahora de San 
Jos6, le di6 un frfo y luego una calentura muy grande, de manera 
que le fu6 forzoso detenerse alii, y desde A quince dfas vino la Madre 
de Toledo, habiendo quedado sin pensamiento por entonces de venir. 
La ocasitfn de su venida as! tan de pronto, fu6 6sta: Vino en este tiem- 
po recaudo de su Provincial, en que la alzaba la obediencia y la daba 
licencia para reunirse 6 estarse m£s, como ella mAs quisiese. Pero 
porque en la Encarnaci6n habfa de haber de alii A poco la elecci6n de 
Priora, y de allA la habfan avisado que la querfan A ella elegir, que- 
rfase detener hasta que fuese hecha la eleccidn, por no ser elegida. 
Estando ella en este pensamiento, dfjola el Seftor: «En ninguna mane¬ 
ra, hija, te dejes de ir, y pues deseas cruz, buena se te apareja, no la 
deseches, que yo te ayudar6; ve con Animo y sea luego* (1). Fu6 con 
esto A su confesor, que era un Padre de la Compaflfa de Jesus, muy 
fatigada; pens6 que la cruz era el ser Priora, y 61 la dijo que lo hicie- 
se, pero que se detuviese algunos dfas, por los grandes calores que 

Habiendo venido A Granada con intento de fundar, la echaron de all! por ilusa 
y la amenazaron sus paisanos con azolarla pftblicamente. Dofia Leonor Masca- 
reftas, ama de Felipe II y fundadora de los Descalzos Reales de Madrid, la ampard 
y le did una casa que tenfa en Alcalft con oratorio. 

En una relacidn antigua de aquel convento se dice:.«Venimos A este monas¬ 
terio Marfa de JesCis y Polonia de San Andrds y Juana Bautista, A 11 dfas del mes 
de setiembre de 1562 aftos, y venimos A servir A la gloriosfsima Madre de Dios, 
Nuestra Seftora del Monte Carmelo.» Con todo, la fundacidn definitive, con per- 
miso del ordinario, no se realizd hasta el dfa 23 de Julio de 1563. 

Santa Teresa tuvo empefto en que se agregaran A la orden, pero nunca quisie- 
ron acceder A salir de la jurisdiccidn del ordinario. V. La Fuente, 1.1, pftg. 255 
y Portilla (Miguel), Historia de Compluto, part. 3. a , que habia ezclusivamente de 
este monasterio Uamado de la Imagen. 

(1) Vida, cap. XXXV. 
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hacfa, que bastaba llegar alld al tiempo de la eleccidn. Ella queriale 
obedecer, pero el Sefior no la dejaba, porque era tan grande el des- 
asosiego que trafa en sf, que no podia tener oracidn; pareclala que fal- 
taba de lo que Dios querla, y que por estar all! con regalo, no se que- 
rla poner en el trabajo que la esperaba, y otras cosas de esta manera. 
Al confesor tambten le movid Dios, y le dijo que se fuese; y habiendo 
trabajado mucho con aqudlla seflora y traldola muchas razones para 
que la dejase ir, se hubo en fin de partir con mucho contento, porque 
consideraba que aquello era mayor servicio de Dios: todo el trabajo 
la parecla nada. Fud de tanta importancia para la fundacidn del 
Monasterio el partirse luego, que si poco m£s se detuviera, fuera 
posible no concluirse el negocio, como lo diremos en el capltulo 
siguiente. 
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CAPlTULO XVII 


De c6mo vino el Breve, y el Obispo admitid la obediencia, 
y se puso en el Monasterio el Santisimo Sacramento, 
y se did el h&bito A las primeras monjas 


El Santo Padre Fray Pedro de Ale An tar a, como vela tan clara- 
mente lo que Dios tenia en la Madre Teresa de Jesfts, y su mucho 
valor y deseo de perfeccidn, y de cuAnto servicio y gloria suya serla 
lo quese trataba, siempre favorecla, cuanto podia, A la fundadora y 
A la fundacidn. Y estando la Madre ausente, escribid una carta A don 
Alvaro de Mendoza, obispo de Avila, para que aceptase la obediencia 
del nuevo Monasterio. Esta carta he tenido yo muchos dlas en mi 
poder: no tiene medio pliego entero, sino sdlo lo que fud menester 
para lo que escribla, y as! toda estA llena; el sobrescrito dice: 

A1 Ilustrlsimo y Reverendlsimo sefior Obispo de Avila, que nues* 
tro Seftor haga santo. 

La carta (que por ser de tan santo vardn y de tanta autoridad me 
parecid ponerla aqul) no tiene arriba cortesla ninguna, sino como dos 
dedos de pa pel que quedan en bianco, y despuds dice asl: 

«E1 esplritu de Cristo hincha el alma de V. S., recebida su santa 
bendicidn. La enfermedad me ha agravado tanto, que ha impedido 
tratar un negocio muy importante al servicio de Nuestro Seftor, y 
por ser tal, y no quede por hacer lo que es de nuestra parte, en breve 
quise dar noticia de dl A V. S., y es: Que una persona muy espiritual 
con verdadero celo, ha algunos dlas pretende hacer en este lugar un 
Monasterio religioslsimo y de entera perfeccidn, de monjas de la pri- 
mera regia y orden de Nuestra Seftora del Monte Carmelo, para lo 
cual ha querido tomar por fin y remedio de la observacidn de la dicha 
primera regia dar la obediencia al Ordinario de este lugar. Y con- 
fiando en la santidad y bondad grande de V. S., despugs que Nuestro 
Seftor se le di6 por Perlado, han traldo el negocio hasta ahora con 
gasto de mfts de cinco mil reales, para lo cual tienen traldo Breve. 
Es negocio que me ha parecido bien. Por lo cual, por amor de Nues- 
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tro Sefior pido A V. S., lo ampare y reciba, porque entiendo es en 
aumento del culto divino y bien de esta ciudad. Y si A V. S. parece, 
pues yo no puedo ir A tomar su santa bendicifin y tratar esto, recibir£ 
mucha caridad; mande V. S. el Maestro Daza venga A que yo lo 
trate con £l 6 con quien A V. S. parezca. Mas A lo que entiendo, esto 
se podrfi fiar y tratar con el Maestro, y de esto recibir£ mucha con- 
solacifin y caridad. Digo que puede V. S. tratar desto con el Maes¬ 
tro Daza, y con Gonzalo de Aranda, y con Francisco de Salcedo, que 
son las personas que V. S. sabe, y tendrdn mAs particular conoci- 
miento que yo. Aunque yo me satisfago bien de las personas princi¬ 
pals que han de entrar, que son gente aprobada y la mAs principal, 
creo yo que mora el esplritu de Nuestro Sefior en ella. El cual Su 
Majestad d£ y conserve en V. S., para mucha gloria suya y uni¬ 
versal provecho de su Iglesia. Am£n, am£n. Siervo y Capellfin 
de V. S., indigno, Fray Pedro de Alcfintara.* 

Todo esto estaba seguido y sin apartamiento ninguno de la mane- 
ra que yo aqul lo he puesto. Lo del Breve que dice, es de uno que 
habia venido A dofia Guiomar para la fundaci6n del Monasterio; pero 
vino £ste corto, y tenia dificultades, y era menester otro. 

Tambi£n vi una carta que escribi6 el mismo A la Madre Teresa de 
Jesfis el Septiembre adelante: no tiene cuatro dedos de papel en 
ancho, sino s6lo lo que era menester para lo que habia de escribir. El 
sobrescrito dice: 

«A la muy magnlfica y religioslsima Sefiora Dofia Teresa de Ahu- 
mada, en Avila, que Nuestro Sefior haga santa.» 

En ella con mucho amor la pide le haga saber de su salud, y en 
qu£ t£rminos va lo de su Monasterio, y le encomiende A Nuestro 
Sefior queanda muy enfermo, y dala cuenta familiarmente de algu- 
nas cosas suyas. 

La razfin, pues, porque Nuestro Sefior daba tanta priesa A la 
Madre que se partiese de Toledo, era porque ya el Breve (1) venla 
para que se hiciese el Monasterio, y se diese la obediencia al Obispo, 
de tal manera, que lleg6 A Avila la misma noche que ella, por la via 
que el Sefior la habia dicho que le harla venir, y hall6 en la misma 
ciudad al Obispo y al Santo Fray Pedro de Alcfintara, y A Francisco 
de Salcedo, en cuya casa posaba el Padre Fray Pedro; y los dos aca- 
baron con el Obispo que admitiese el Monasterio, y fu£ harto, por ser 
el Monasterio tan pobre; pero el Obispo era amigo de favorecer siem- 
pre A obras y personas buenas. Quien mfis hizo en esto fu£ el Santo 
viejo Fray Pedro con su mucha autoridad, aprobfindole, y con poder 

(1) Va dirigido este Breve k Dofia Guiomar de Ulloa y & Dofia Aldonza de 
Guzm&n su madre: est& fechado k 6 de Febrero de 1562, que era el tercero del 
pontificado de PIo IV. Puede verse en la Reforma de los Descalsos de Nuestra 
Sefiora del Carmen, lib. II, cap. IX. 
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mucho con el Obispo y con otras personas que ayudaron; y A no estar 
£l all! aquel tiempo, pudiera ser no se hiciera nada, y estuvo enton- 
ces en Avila no mAs que ocho dlas, y £sos enfermo, y de ahf A poco 
le llev6 el Seftor A darle el galard6n de sus santos trabajos y de su 
grande y larga penitencia y mortificaci6n, que parece no estaba espe- 
rando sino que ayudase A acabar esta obra y despu£s llevarle. Por 
eso convino que Uegase A aquel punto la Madre, y que Juan de Ovalle 
hubiese caldo antes malo para que no se fuese A Alba, como lo tenia 
pensado, porque por estar €l all 1 enfermo, y solo, como se habla ido 
poco antes dofta Juana su mujer, dieron licencia A la Madre para 
salirle A curar y acabar lo que estaba comenzado de la fundaci6n, y 
A no ser esto, no tuviera causa bastante para salir, mayormente no 
estando all! dofta Guiomar de Ulloa, que se habla ido A Toro, porque 
pareci6 convenir mAs eso para disimular mejor el negocio. 

Estuvo Juan de Ovalle malo todo el tiempo que la Madre hubo 
menester estar fuera de la Encarnaci6n para acabar sus negocios. 
No dej6 & de entender por qu£ le daba el Seftor aquella enfermedad, 
y asl cuando la Madre habla hecho lo que era menester, la dijo: 
«Seftora, ya no es menester que yo est£ mAs malo», y luego le di6 
Nuestro Seftor la salud, de que €\ y todos se espantaron mucho. 

Entretanto la Madre se daba mucha priesa para que la casa se 
acabase y se pusiese en forma de Monasterio, porque vela que la tar- 
danzala podia ser muy dafiosa. Hizo mudar de all! A su cuftado y A su 
hermana, y acomod6 una pieza pequeflita para iglesia, con una rejita 
pequefia de madera doblada y bien espesa, por donde viesen las mon* 
jas misa, y un zagu&n pequeftito, por donde se entraba A la iglesia y 
A la casa que todo, en pequefto y en pobre, representaba el portal de 
Bel6n (1). Mas con todo lo que habla hecho, y con toda la gana que 
tenia que se acabase, no daba paso ni hacla cosa sin consejo de muy 
buenos te6logos, con quien lo comunicaba, para de tal manera hacer 
lo que pretendla, que no faltase un punto de la obediencia que debla 
A sus Prelados. Elios la dijeron siempre que lo podia hacer, y que era 
gran servicio de Dios y honra de su orden, porque A haber en ello 
alguna pequefia imperfecciftn, dejftralo del todo con aquella quietud 
y paz de su alma que ya al principio lo habla dejado. Y aunque anda- 
ba, mientras esto se hacla, con harto cuidado del edificio material de 


(1) V6ase como lo describe Julian de Avila: «Junto A la porterla, estaba una 
reja de palo, A muy cerca de la reja estaba el altar, aunque con decencia, pero 
con harta pobreza y estrechura; porque en porterla y coro, A donde el Santisimo 
Sacramento estaba, no me parece A ml habrfa arriba de diez pasos: representaba 
bien A el portalico de Bel6n. Al lado de la mano izquierda, dentro de la reja que 
dividla la porterla y del coro, A donde estaba el Santisimo Sacramento casi junto 
al altar estaba otra rejica de palo, que hacla el coro de las mon jas: estaba todo 
junto, que casi no habla pasos que dar para ir de una parte A otra. (Vida de Santa 
Teresa, 2. a , cap. VIII.) 
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la casa, muy mayor le traia de buscar piedras vivas que fuesen ci- 
miento conveniente al edificio espiritual que pretendia levantar. Y 
asi puso los ojos en cuatro doncellas pobres y hu£rfanas, pero gran- 
des siervas de Dios, como lo dice tambi£n el Padre Fray Pedro de 
Alcdntara en la carta suya que puse en este capftulo, y sin ningun 
dote las recibi6. Estas fueron, la primera, Antonia de Henao, que 
despu£s se llam6 Antonia del Esplritu Santo, y vino por orden del 
Santo Fray Pedro de Alcantara, que la habia tratado mucho, porque 
era mujer de gran esplritu, y quertendose ella ir A ser monja A otra 
parte lejos, la detuvo el Padre Fray Pedro, para que entrase en este 
nuevo Monasterio, y di<5 de ella noticia A la Madre. La segunda se 
llamaba Marla de Paz, A quien dofia Guiomar habia tenido en su casa, 
y all! la habia conocido la Madre y aficionddose A su virtud; llamdse 
despu£s Marla de la Cruz. La tcrcera, Ursula de los Santos, que as! 
se llamaba antes de monja y despu£s, mujer en algun tiempo muy 
galana, pero despu£s tan recogida y encerrada, que era de todos 
muy estimada por su santidad; especialmente se sefiald en llaneza y 
humildad y paciencia con que sufritf sus enfermedades sin ningun 
regalo y sin queja. A £sta trataba el Maestro Daza, y €l se la di5 A 
conocer A la Madre. La cuarta, Marla de Avila, y despu£s se llam6 
Marla de San Jos£. De £stas s6lo Ursula de los Santos pas6 de esta 
vida en el mismo Monasterio, afto 1574, estando la Madre en Alba, 
donde la vi6 ir al cielo con un cuerpo glorificado, segun ella lo dijo 
despu£s de vuelta a Avila; y echada la cuenta del dla y hora en que 
muri6 y de la hora en que la vi6 de la manera que hemos dicho, halla- 
ron que habia estado no mAs de cuatro horas en el purgatorio. Las 
demAs viven, al tiempo que esto escribo, con mucha santidad y edifi- 
caci6n: Antonia del Esplritu Santo en Malaga, Maria de la Cruz en 
Valladolid, Maria de San Jos6 en Avila. 

Venla ya cerca el dla del glorioso Ap6stol San Bartolom£, y pare- 
ci6le A la Madre que era aqu£l buen dia para dar principio A su Mo¬ 
nasterio, y as! procur6 darse mucha priesa para que para entonces 
estuviese todo A punto. Quiso el Seftor que fuese as! todo, y el dla 
del bienaventurado Ap6stol, que es veinte y cuatro de agosto, afio 
de 1562, el Maestro Daza, que siempre favoreci6 esta obra, puso el 
Santlsimo Sacramento y qued6 hecho el Monasterio del glorioso San 
Jos£ (1), como lo habia mandado el Sefior. Este mismo dla, el mismo 


(1) Parece cast cierto, como observa Emery en el compendio de la vida de 
Santa Teresa, que precede 6 su obra: V Esprit de Sainte Thtrise, que este ha 
sido el primer templo dedicado A honra del Patriarca San Jos6, en todo el orbe: 
porque si bien es verdad, como prueban los Bolandistas en su Comentario his- 
tdrico que precede A la vida del gloriosfsimo Esposo de la Madre de Dios (19 de 
Marzo, num. 56 y 56), que ya mucho antes se le hablan dedicado altares, como el 
de la Iglesia de San Agricola, en Avifidn, siglo zv, y en Santa Maria de los 
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Iglesia del Monasterio de San Jos£, en Avila, 
primero de los fundados por Santa Teresa de Jesus. 
A la derecha, vese la capilla primitiva 
edificada por la Santa 
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siervo de Dios did el hdbito A las cuatro primeras monjas que he 
dicho, halldndose A dl la Madre, que todavia se estaba alll, y dos 
monjas de la Encarnacidn que se hallaron entonces fuera de su Mo- 
nasterio: la una era dofia Inds de Tapia, de quien diremos en el libro 
siguiente (1). Ella se quedd con sus cuatro novicias, esperando tiempo 
conveniente para volverse A su Monasterio y no salir de dl hasta que 
para ello tuviese licencia de su Provincial. 

M&rtires de Roma en 1548, no consta que se erigiera ningtin templo en su honor 
antes que dste. Vdase Vandermoere, n.° 344. 

(1) La otra era Dofia Ana de Tapia, ambas primas de Santa Teresa. Fueron 
testigos don Gonzalo de Aranda, don Francisco Salcedo, el presbitero Julian de 
Avila, Juan de Ovalle y Doha Juana de Ahumada. 


13 SANTA TEN ESA 
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LIBRO SEGUNDO 


DE LA 

VIDA DE LA SANTA MADRE TERESA DE JESOS 


PR6LOGO 


Grandes son por cierto las obras de este gran Seftor Dios Nues- 
tro, y maravillosas; que lo que A los hombres, por muy cuerdos y ex- 
perimentados que sean, parece imposible, £l lo concierta y hace en 
un momento, y no basta nadie A deshacerlo, como en este segundo 
libro veremos. Sus consejos son muy altos, y sus trazas llenas de pro¬ 
funda sabiduria, con que deslumbra aun A los grandes letrados, y por 
medio de quien A £l le place consigue los altisimos fines que pretende, 
j de lo que parecia que no era nada, saca cosas que al mundo ponen 
espanto. Pero temprano me comienzo A maravillar; mucho m£shabe- 
mos de ver: no ha hecho la eterna Sabiduria, en lo que hasta ahora 
habemos contado, m£s de abrir zanjas, aunque es verdad que van 
bien hondas por la humildad, y anchas por la caridad, y ya de ellas 
se puede entender que debe ser muy alto el edificio que aqui se ha de 
hacer. Par£ceme, que asi como los que habian visto el primer templo 
de Salomdn y vieron despuSs las zanjas y los cimientos del segundo, 
que se comenzaba A edificar, despuSs de acabada la cautividad de 
Babilonia, lloraban, porque por aquellos principios veian que no lle- 
garia ni con mucho A la grandeza del pasado, segiin escribe el santo 
Esdras: asi, quien quiera que tuviera noticia de los principios de la 
religidn de Nuestra Sefiora del Monte Carmelo, y de aquella primera 
santidad y penitencia, viendo estos principios pudiera alegrarse mu- 
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cho y alabar £ Jesucristo Nuestro Sefior, de donde todo el bien nos 
viene, pues desde luego dan esperanza de haberse de restituir £ aquella 
primera santidad y antigua estrechura y aspereza. Pero porque por 
firmes y buenos que vayan los cimientos y por alto que vaya el edi- 
ficio se suele caer, si las piedras que se van asentando no dicen bien 
con las primeras, ni juntan unas con otras, sino en lugar de cal que 
fragile bien, echan lodo 6 barro mal hecho, as! se vendra £ caer este 
edificio que el Sefior ha levantado, si no se tiene gran cuenta en mi- 
rar y examinar las que se reciben, y no tanto que vengan labradas, 
cuanto que tengan buen natural y blando para poderse labrar y hacer 
de la forma que quisieren, y asentarlas donde mejor hayan de estar 
y m£s convenga para el edificio. Si son nifias, como piedras muy 
tiernas, se deshar&n cuando las labren: si son de mucha edad, estardn 
muy duras para la pica y para la escoda. Pero no son estas las peores 
de labrar, sino unas que parecen bien desde aparte, y aun desde 
cerca, £ los que no saben de canterla, y tienen all£ dentro una dureza 
tan extrafta, que es menester gastar muchas picas y embotar muchos 
cinceles, y cuandd parece que se van £ poner en la figura que es me¬ 
nester, se hacen pedazos. Estas son las que no saben obedecer, sino 
llenas de propio juicio, por tenerse por muy avisadas, 6 por nobles, 6 
por haber traldo mucha hacienda al Monasterio, piensan que han de 
mandar y se ha de seguir su parecer, y que los Prelados las deben 
tener respeto y contentar. La buena piedra es la que se deja labrar 
y no resiste al que la labra; y adonde quiera que la quieran poner, 
luego parece que viene bien, porque la hacen con facilidad de la fi¬ 
gura que quieren. Ya que las piedras sean buenas, junten bien con 
las dem£s, lo cual se hace con la semejanza y conformidad de las cos- 
tumbres. Y como las piedras que estdn ya asentadas no se tornan £ 
labrar, para que las que de nuevo se ponen cuadren con ellas, antes 
6stas se han de aderezar para que vengan bien con las primeras: asl, 
las que de nuevo van entrando, no han de querer hacer £ su condi- 
ci6n £ las que estaban en el Monasterio, sino ellas dejarse formar y 
figurar de tal manera, que en todo convengan con las m£s antiguas, 
mirando siempre las virtudes que en ellas resplandecen y procurando 
de imitarlas. Y esto para las antiguas no es honra ni autoridad, si 
bien lo quieren entender, sino carga y obligacidn, pues por haber de 
ser ejemplo y dechado de las dem&s, estdn m £s obligadas £ mirar por 
si y quitar, cuanto les fuere posible, todas las imperfecciones, porque 
no pasen £ las m £s mozas, y conformarse ellas con el perfectlsimo 
dechado que Dios puso delante, que es la Santa Madre Teresa de 
Jestis. Y para obra tan grande y piedras tan buenas, no busquen 
lodo, ni barro con que se junten ni traben unas con otras, recibiendo 
£ quien trae m£s dinero, 6 tiene m£s nobles 6 ricos 6 poderosos pa- 
rientes, 6 otros respetos semejantes de mundo, que es todo tierra y 
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lodo eso, y no es bueno para los edificios duraderos. Cal se ha de 
buscar que asga muy bien, que es la verdadera mortificaci6n que 
unas y otras han de tener, y por eso se han de buscar personas apa- 
rejadas para obediencia y mortificacidn, y aun rogarlas d £stas, si 
fuese menester, por pobres que sean y de bajo linaje, antes que reci- 
bir d otras que no tienen natural para esto, aunque rueguen muchos 
por ellas y traigan grandes dotes. Acabarse hd el dinero, y la monja 
raal mortificada se quedard en casa, y una sola ejercitard y dard en 
qud en tender d todas las demds. La cal viva no puede servir para los 
edificios, muere primero y despu£s vale mucho. Asi, personas que 
tienen sus pasiones vivas, son muy dafiosas para la comunidad, y es 
imposible juntar bien con las demds, ni aun ellas mismas entre si; 
pero si mortifican bien sus pasiones, habrd la junta y la unidad y la 
caridad en la casa, que tan necesaria es para el buen ser y acrecen- 
tamiento de la religidn. Nada de esto que he dicho pensaba decir; 
hame hecho que lo diga el deseo que tengo de que esta obra de Dios 
vaya siempre adelante y se mcjore, y si ahora no es menester por la 
perfeccidn que hay en los monasterios, puede ser que andando el 
tiempo lo sea. Y si Dios quisiere dar vida d este libro, holgar6me de 
estar haciendo instancia con estas letras despu£s de muerto, en lo 
que ahora viviendo la hago y la har£ con la voz. Y en esto pagar£ d 
la Santa Madre Teresa de Jestis algo de lo mucho que la debo, pues 
quien leyere sus constituciones y sus libros, verd bien cudnto dese6 y 
encomendd todo lo que yo aqui he dicho. Quiero tambfen que sirva 
esto para que las personas que no sintieren en si natural ni virtud 
para lo dicho, no traten de entrar en estos Monasterios, porque se 
hallardn en ellos mal, sino busquen otros que sean mds d su propdsito 
y adonde se puedan hallar mejor. 


. «r-'. 
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CAPfTULO PRIMERO 


En que se trata del fin que tuvo la Madre Teresa de Jesus 
para fundar estos Monasteries, 
y cu&n alto y perfecto es, y cu&nto valor da & la religidn 


No me parece conveniente pasar adelante en la historia, hasta 
satisfacer primero A los que desearan saber qu6 pretendi6 en la fun- 
daci6n de este Monasterio la Madre Teresa de Jesus, y qu6 regia y 
h&bito y manera de vivir puso en 61, y quedar& dicho de una vez para 
los dem&s Monasteries de quien diremos adelante. Su intencitin pri- 
mera no fu6 mAs de hacer un Monasterio donde ella y las que la 
siguiesen, con mils encerramiento y estrechura, pudiesen guardar lo 
que habian prometido al Seftor, conforme al llamamiento de su reli- 
gi6n, que de religi6n nueva nunca trat6, sino de perficionar esta suya 
antigua de Nuestra Sefiora del Monte Carmelo. Despu6s, conside- 
rando las grandes necesidades de la Iglesia, y deseando con su gran 
caridad ayudar A los que pelean por ella en lo que la fuese posible, 
levant6 mAs alto sus pensamientos, y afiadi6 A la penitencia y po- 
breza que antes habia pensado, y traz<$ el negocio de otra manera. 

Pero porque quiero mAs que esto todo se entienda de sus palabras 
que de las mfas, referir6 aqui lo que A este prop6sito dice en el libro 
que ella llam6 *Camino deperfeccidn *, en el capitulo primero, no como 
anda en los libros impresos hasta ahora en Ebora y Salamanca, sino 
como ella lo escribi6 en el original de su misma mano, de donde yo 
lo he sacado, y esto quedar& dicho para todo lo que de este libro yo 
alegare. Dice pues asf: «A1 principio que se comenz6 A fundar este 
Monasterio de San Jos6 de Avila, etc., no era mi intenci6n hubiese 
tanta aspereza en lo exterior, ni que fuese sin renta, antes quisiera 
que hubiese posibilidad para que no faltara nada, en fin, como flaca y 
ruin, aunque algunos buenos intentos llevaba, m&s que mi regalo. En 
este tiempo vinieron A mi noticia los dafios y estragos que habian 
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hecho en Francia los Luteranos y cudnto iba en crecimiento esta 
desventurada secta. Fatigu6me mucho, y como si yo pudiera algo, 6 
fuera algo, lloraba con el Sefior, y le suplicaba remediase tanto mal. 
Parecfame que mil vidas pusiera yo para remedio de una alma de las 
muchas que alii se perdlan. Y como me vi mujer y ruin, y imposibi- 
litada de aprovechar en lo que yo quisiera en el servicio del Sefior, 
toda mi ansia era, y aun es, que pues tiene tantos enemigos, y tan 
pocos amigos, que esos fuesen buenos. Determine de hacer eso po- 
quito que era en ml, que es seguir los consejos evangdicos con toda la 
perfeccidn que yo pudiese, y procurar, estas poquitas que estdn aquf, 
hiciesen lo mismo, confiada en la gran bondad de Dios, que nunca 
falta de ayudar d quien por 61 se determina d dejarlo todo; y que 
siendo tales cuales yo las pintaba en mis deseos, entre sus virtudes 
no tendrfan fuerza mis faltas, y podrfa yo contentar en algo al Sefior, 
para que todas ocupadas en oracidn por los que son defensores de la 
Iglesia y predicadores y letrados que la defienden, ayuddsemos en 
lo que pudtesemos d este Sefior mlo, que tan apretado le traen aque- 
llos d quien El ha hecho tanto bien, que parece que le querrfan tornar 
ahora d la cruz estos traidores, y que no tuviese d d6nde reclinar la 
cabeza.» Y despu£s dice: «jOh hermanas mfas en Cristo, ayudadme d 
suplicar esto al Sefior, quo para eso os junt6 Su Majestad aquf; 6ste 
es vuestro llamamiento, £stos han de ser vuestro negocios, £stos han 
de ser vuestros deseos, aquf vuestras ldgrimas, £stas vuestras peti- 
ciones.» De estas palabras de la Santa Madre se entiende bien el fin 
de esta su renovacitfn y fundacidn de los Monasterios y el llama¬ 
miento de las religiosas de ellos. Y aunque lo primero era de mucha 
perfeccifin, subiftla tanto de quilates con este nuevo fin y intento que 
le puso, que apenas se podrd hallar en religidn alguna de mujeres 
mayor perfeccifin ni mds alto llamamiento. Porque, segfin la doctrina 
de Santo Tomds y segtin la verdad, el ser una religidn mds perfecta 
que otra, no consiste tanto en las penitencias que hay en ella, cuanto 
en tener el fin mds alto que la otra, con los medios proporcionados 
para tal fin. Y asf concluye que las religiones que mds alto grado 
tienen, son las que estdn ordenadas para enseftar y predicar. Y tras 
ellas vienen luego las que estdn ordenadas para la contemplacidn, 
porque como es mds alumbrar que lucir solamente, asf es mds cornu* 
nicar d los otros lo que se ha contemplado, que contemplar solamente. 
Pues como religiones de mujeres no son ordenadas para ensefiar ni 
predicar, aquella serd mds alta que estd ordenada para ayudar con 
sus oraciones y penitencias d los que esto hacen, que son los que de¬ 
fienden la Iglesia, pues aquello es mds perfecto que mds se llega d lo 
que tiene la cumbre de la perfeccitfn. Y no puede ninguna religifin de 
mujeres tener mds alto fin que orar siempre y ayunar y usar de as- 
perezas por la conservation y defensi6n de la Iglesia CatOlica y la 


Digitized by CjOOQle 



— 184 — 


salud de las almas, procurando que los fieles vivan conforme A su 
llamamiento, y los infieles vengan A conocimiento de su Criador, 
pues nadie duda de que sea verdad lo que dice San Gregorio en la 
homilia 12 sobre Ezequiel: Que no hay sacrificio mAs agradable A 
Dios que el celo de las almas. 

Otra cosa tambten se saca de aqui, que todas las religiosas de 
esta orden deben tener siempre estampada en su alma, y es, que por 
mAs asperezas que hagan, y por mfts que oren y canten y hagan todo 
lo que unas muy buenas y perfectas monjas deben hacer, no han 
cumplido con su llamamiento, ni con lo que Dios quiere de ellas, si no 
tienen particular cuidado de enderezar sus oraciones y ayunos y as¬ 
perezas que habemos dicho, A ayudar A los que andan en el campo 
sudando y peleando por la gloria de Dios Nuestro Seftor y por la 
defensidn y acrecentamiento de su santa Iglesia, y en fin, por todos 
aquellos que particularmente procuran la salvacidn de las almas. Asi 
que, lo que A las otras monjas bastarla, A ellas no basta, y con lo que 
otras serian perfectas, ellas no lo ser£n enteramente, porque falta* 
rian de lo que en su llamamiento y religi6n es lo mAs principal. Tam- 
bi£n me huelgo quede esto escrito aqui, porque todas las veces que 
se leyere lo estar£ yo clamando despu^s de mi muerte, como lo hago 
en la vida. Y crean las religiosas de esta orden que esto leyeren, que 
Nuestra Seftora la Virgen Maria, que es la Madre de estos Monaste¬ 
ries, y el bienaventurado San Jos£, que es el Padre de ellos, y la Santa 
Madre Teresa de Jesus, que es la fundadora, quieren y desean que 
esta doctrina se predique en ellos. Lo que hasta aqui he dicho para 
estas religiosas, y lo que dijere, si bien hubieren leido sus libros, 
hallarftn que es lo mismo que la Santa Madre las dej6 m&s encargado. 
Y asi, acerca de esto que ahora decimos, en el capitulo tercero del 
Camino de perfeccidti , despu£s de haber dicho al prop6sito muchas 
cosas mu}^ buenas, concluye con estas palabras: «Y cuando vuestras 
oraciones, deseos, disciplinas y ayunos no se emplearen por aquesto 
que he dicho, pensad y creed que no hac£is, ni cumplis el fin para 
que aqui os junt6 el Seflor, y no permita el Seftor esto se quite de 
vuestra memoria jam&s, por quien su Majestad es.» 
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CAPfTULO II 


De c6mo hizo la Madre Teresa de Jestis 
que se guardase en su Monasterio la primera regia de su orden, 
y qu£ es lo que contiene y to denies que ella afladid 


Para conseguir este fin alto que pretendia, y para que sus monjas 
viviesen de tal manera que sus oraciones valiesen mucho delante del 
divino acatamiento, se determind la Madre en que se guardase en su 
Monasterio la primera regia que guardaron los primeros Padres que 
comenzaron A vivir en el monte Carmelo en forma de religi6n. Y por- 
que £sta, por ser estrecha y Aspera, dispensando los Sumos Pontffices, 
se habfa venido A mitigar y perdido su primer rigor, pareci6la que 
convenia tornarla A £l, y que harfa mucho servicio A Nuestra Seftora, 
cuya es esta religidn, en volverla A su principio, y ponerla en el 
punto de penitencia y santidad en que en tiempo de aquellos santos y 
primeros ermitafios estaba. Esta la hizo Alberto, Patriarca de Jeru- 
sal£n, y fu£ confirmada, corregida y enmendada por el Papa Inocen- 
cio IV en el aflo quinto de su pontificado, que fu£ el afio del Seftor de 
mil y doscientos cuarenta y ocho, primero dla de septiembre (1). 

Y fuera de las cosas comunes A las otras reglas de religiones, 
como es elegir una cabeza A quien obedezcan, y hacer sus votos de 
castidad, pobreza y obediencia, y guardar A tiempos sefialados el 
silencio, lo que esta regia contiene es: Que los religiosos est£n dentro 
de sus celdas 6 cerca de ellas meditando de dla y de noche en la ley 

(1) La Regia del Carmen, dada por San Alberto en 1209, fu6 aprobada 
en 1226 por el Papa Honorio III. Veinte aftos mis tarde S. Simdn Stock, general 
de la Orden y sus definidores enviaron, desde la Gran Bretafia, una delegacidn 
al Papa Inocencio IV, que A la sazdn se hallaba en Li6n, rogAndole que se dignara 
aclarar algunos puntos obscuros de ella. Encargd el Soberano Pontffice Ados 
miembros de la Orden de Santo Domingo, Hugo de San Charo y Guillermo, 
obispo de Antera en Siria, que revisaran la regia del Carmen y modificaran lo 
qne les pareciera. Aquella regia asf revisada es la que se observa en los Monas- 
terios fundados por Santa Teresa. 
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del Sefior, y velando en oracidn, si no fueren ocupados en otras jus- 
tas ocupaciones. Manda tambidn que ayunen desde la fiesta de la 
Exaltacidn de la Cruz, que es d catorce de septiembre, hasta el de la 
Resurreccidn del Seftor, si enfermedad u otra justa causa no lo estor- 
bare, y que nunca coman carne, si no fuere por enfermedad, y que 
siempre tengan algun trabajo de manos en que se ejerciten. Lo del 
ayuno y no comer carne, ordend la Madre Teresa de Jestis que se 
guardase d la letra, y el silencio ni mds ni menos, desde completas 
hasta dicha prima. Mandd tambidn que en las demds horas del dia se 
guarde, aunque no con tanto rigor como en el tiempo dicho, si no fuere 
despuds de comer y de cenar, en que la Priora puede dispensar, para 
que estdn juntas las hermanas en recreacidn una hora. 

Lo del meditar de dia y de noche en la ley del Sefior, y lo del tra¬ 
bajo de manos, lo aplic6 d sus Monasterios de esta manera: Los mai- 
tines se digan despuds de las nueve de la noche, y luego estdn un 
cuarto de hora haciendo examen de en qud han gastado el dia, y lue¬ 
go se lea un poco del misterio que se ha de pensar en el dia siguien- 
te, pero de manera que en todo esto no se detengan mds que hasta 
las once poco mds 6 menos, y entonces haciendo seftal con la campa- 
na, se recojan d dormir. En el verano se levanten d las cinco, y ten¬ 
gan oracidn hasta las seis; y en invierno d las seis, y la oraci6n hasta 
las siete. Luego digan las horas antes de la misa. Este trabajo de 
manos no quiso fuese alguna labor curiosa, sino hilar 6 cosas seme- 
jantes, que no sean tan primas que ocupen el pensamiento para no le 
tener en el Sefior. Tampoco quiso que d ninguna se le sefialase tarea, 
porque no se ocupen en ella demasiadamente y se distraigan de la ora- 
cidn. Y esto no en alguna casa de labor, sino cada una en su celda, 
porque no se quiebre el silencio, 6 se estorbe el levantar el corazdn 
al Sefior. Un poco antes de comer se tafia d hacer examen de lo que 
hasta entonces han hecho. En dando las dos se digan las visperas, y 
despuds se lea algo alii en comun hasta las tres, y este tiempo tarn- 
bidn se puede gastar en oraci6n, si quisieren. Despuds vayan d sus 
oficios hasta completas, y despuds de completas tengan una hora de 
oracidn. Y aun en el tiempo de recreacidn, han de estar tambidn 
entendiendo en sus oficios de manos. La pobreza quiso que fuese tan 
grande, que no da licencia para que ninguna monja tenga renta algu¬ 
na, como en otras partes, sino que todo sea comtin, y d cada una se 
dd de lo que hubiere, conforme d su necesidad, desde el hdbito hasta 
todo lo demds que haya menester, de manera que no tenga en esta 
parte de qud cuidar, ni tenga que pedir d parientes y conocidos, con 
que se excusan grandes daftos, y se cierra una gran puerta al ten- 
tador. 

En particular no las deja tener cosa ni para comer ni para vestir, 
ni area ni alacena; y mandd que cuando la Priora viese d alguna her- 
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mana aficionada A alguna cosa, ora sea libro, ora celda u otra cual- 
quiera cosa, se la quitase.El h&bito las di6 bien conveniente A la pobre- 
za que tanto ella amaba; quiso que fuese de jerga 6 sayal, de color 
burielado sin tintura, la manga angosta, no mAs ancha en la boca que 
en el principio, sin pliegues, redondo, no m£s largo atr£s que adelan- 
te, largo hasta los pies. El escapulario de lo mismo, cuatro dedos mAs 
corto que el h&bito. La capa blanca con que van al coro, de jerga, 
del largo del escapulario, con un bot6n de palo arriba, y en todos 
estos vestidos encarga que se eche el menos sayal que ser pueda, 
para que sean angostos. Tiinicas de estamefia, tocas de sedefia 6 lien- 
zo grueso, no plegadas, y encima su velo negro basto, el cual no 
traen las novicias ni las freylas. El calzado, alpargatas. Las camas 
sin ningtin colch6n, sino con un jergdn de paja, sdbanas y almohadas 
de estamefia, y el cobertor de jerga. En vestidos ni en cama no pue- 
de haber cosa de color, aunque sea tan poca como una faja. Zama* 
rros no los consiente, sino algtin rop6n de sayal, A quien tuviere mAs 
necesidad. En fin, ella anduvo mirando con gran prudencia lo que 
habfa en la6 dem£s religiones, y de all! tomaba lo que la parecia 
venia bien para su religi6n, y lo dem&s dejaba. Estuvo en el Monas- 
terio de Nuestra Sefiora de la Piedad en Valladolid, que es de Des- 
calzas de la orden de San Francisco, de gran observancia y religidn; 
y de alll tom6 la pobreza de las mesas, la llaneza con que se tratan 
las religiosas y lo que mAs la pareci6. 

Pero el no tener freylas, sino que las monjas por su turno est£n 
en la cocina y hagan los dem&s oficios de casa, aunque al principio lo 
comenz6 A usar, despu£s lo dej6, porque decla que tanto trabajo cor¬ 
poral ahogaba el espiritu. Tampoco quiso imitarlas en que las monjas 
estuviesen sujetas A frailes, de manera que ellos solos las hubiesen de 
predicar y confesar, sino que pudiesen oir y tratar A todos aquellos 
que mAs les conviniese para sus almas, y con £stos tratasen las cosas 
de ellas, sin tercera que escuchase, porque la parecia que gente que 
no tenia otros descansos y caminaba por el camino de la oracitfn y 
mortificacidn, A donde hay tantos tropiezos y tentaciones, habia 
menester tratar con personas con quien se pudiesen enteramente 
declarar, y de quien se ayudasen para no ser engaftadas. Y asi las 
encargd muchas veces que siempre tratasen con horabres de letras y 
de espiritu, porque tenia experiencia del gran bien que en esto habia 
para las almas, y de los grandes daftos que de lo contrario se segufan. 
El numero de las monjas quiso que fuese pequefto, para que hubiese 
entre ellas m&s unidad y caridad, y menos confusi6n: no quiso que 
pasase de trece 6 catorce, contando entre £stas tres freylas; y des- 
pu£s que la ordenaron que se hiciesen algunas casas que tuviesen 
renta, mand6 que no pudiesen pasar de veinte, contando tambi£n en 
£stas otras tres freylas. 
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No quiso que se recibiesen monjas de otras 6rdenes, ni aun del 
Carmen de la regia mitigada. Y porque esto es cosa en que va mucho, 
y que yo deseo que con todo rigor se guardase, por muchas razones 
que la experiencia ha enseftado, pondrS aqui lo que ella escribi6 A una 
no on j a de otra orden que desed ser recibida en 6sta. Vi yo esta carta 
toda escrita de su mano, y dice asi: 

«En lo principal que V. m. manda, no la puedo servir en ninguna 
manera, por tener constitucidn pedida por mi, de no tener monja de 
-otra orden en estas casas, porque eran tantas las que quisieran venir 
A ellas y quieren, que aunque alguna nos diera consuelo tener, h&llan- 
se muchos inconvenientes para no abrir puerta en esto. Y asi en ello 
no tengo que decir m As> porque no se puede hacer, ni sirve de m£s 
tener yo deseo de servir A V. m. en este caso, que de darme 
pena» (1). 

Encarga mucho que las que se hubieren de recibir sean personas 
de oracidn y que pretendan toda perfecci6n y menosprecio del mundo, 
y tengan salud y buen entendimiento, y de edad no menos de diez y 
siete afios. Y que contentas de la persona (la cual quiere que se 
examine mucho, y se haga gran diligencia para saber si tiene estas 
partes), si no tiene limosna que dar A la casa, no se deje de recibir 
por eso, como ella siempre lo hizo; y que para recibir no se mire al 
interns, sino A la bondad y calidad de la persona, dando siempre 
muestras de amar la pobreza que profesaron, y poniendo su esperan- 
za en el Seftor, y considerando que no es esto lo que las ha de sus- 
tentar, sino la fe y perfecci6n y fiar en s6lo Dios. La clausura es 
grandisima, toda la que es posible haber: abrir la red en el locutorio, 
6 hablar las monjas sin velo, es con muy pocas personas, como con 
padres 6 hermanos, ti otras de mucha edificacidn y espiritu, y esto 
mAs para edificacidn y provecho espiritual que para recreacidn. Con 
sus deudos quiso que tratasen poco, y las visitas fuesen de personas 
tales como las dichas; y asl para otras, 6 para gente que pretende 
entretenimiento y plAticas vanas, no hay entrada. 

A las novicias permiti6 que visitasen, para que declaren libre- 
mente si se hallan bien en la casa, y si no, se puedan ir cuando qui- 
sieren. Pero cuanto las quit6 de estos entretenimientos humanos, 
tanto y mAs las dej6 de libertad para los divinos, con que el alma se 
sustenta y se consuela. Porque dem&s de la grande y preciosa liber¬ 
tad, que como habemos dicho, las dej6 para sermones y confesiones 
y trato de hombres espirituales, de donde viene gran bien y consuelo 
A sus almas, y grande abundancia del pasto de la palabra divina, y 
dejando tambi£n el uso de la mortificacidn ptiblica y secreta, que es 
grande, fuera de las penitencias que demAs de las de la regia se 
toman por la voluntad de cada una, con licencia de la Priora ,y del 
(l) Tomo II, carta 48. Ed. de La Fuente. 
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confesor, y el ejercicio admirable de la humildad, diciendo sus faltas 
en capltulo cada semana, y ayuddndose unas A otras con caridad, 
diciendole otras en que ellas no calan, que son todas estas cosas con 
que en gran manera se esfuerza el espiritu y se hinche de alegrla, no 
solamente did licencia, sino mand6 que llegasen A la Sagrada Comu- 
ni6n todos los domingos y fiestas de Nuestro Seftor, y de Nuestra 
Sefiora, y de San Josd, y San Alberto, y Jueves Santo, y en todos 
los dem£s dfas que al prudente confesor le pareciere, pero con licen- 
cia de la Priora. 

Estas constituciones hizo por breve que tuvo para ello del Papa 
Pio IV, dado A 17 de Julio del afio de 1565, en que concedi6 que se 
hiciesen constituciones y desde luego las aprobd (1). Despuds, vivien- 
do atin la Santa Madre, se confirmaron con autoridad apost6lica en 
Alcala de Henares, en un Capltulo de los Padres Descalzos Carme- 
litas, en la Cuaresma del afio 1581, por el Padre Fray Juan de las 
Cuevas, de la orden de Santo Domingo, Comisario Apost6lico para 
esto, y por el Padre Fray Jerdnimo Gracifin de la Madre de Dios, 
Provincial de los mismos Descalzos, y por los Definidores. Las mis- 
mas constituciones fueron despuds aprobadas muy en particular, 
haciendo mencidn de los tftulos de todos los capltulos de ellas, por el 
Reverendlsimo Cdsar Speciano, obispo de Novara, Nuncio Apostd- 
lico de nuestro muy Santo Padre Sixto V en Madrid, A diez de Octu- 
bre del afio de 1588, ddndolas perpetua firmeza, y mandd que el 
Vicario de la misma orden y sus consiliarios, no puedan revocar 6 
derogar cosa alguna de ellas, y que la tal revocacidn 6 derogacidn 
sea ninguna, nombrando para eso por jueces conservadores A los 
Arzobispos de Toledo y de Sevilla, y al Obispo de Avila. 

Dos cosas entre otras se entienden de lo dicho. La primera, cufin 
alta y perfecta sea esta religidn, pues la perfeccidn y ventaja de una 
religidn la pone Santo Tomds, como arriba dijimos, en tener mfis 
alto fin, y despuds de esto en tener constituciones y medios mAs con- 
venientes A aquel fin. De la alteza del fin, dijimos en el capltulo 
pasado; la excelencia y conveniencia admirable de los medios que 
para dl se toman, vese por lo que estA dicho en dste. La segunda es, 
que aunque mds no se hubiera dicho, ni se hubiera de decir de la san- 
tidad de la Madre Teresa de Jesfis, por estas constituciones se pudie- 
ra echar de ver su maravillosa prudencia y sabidurla, la alteza de su 
espiritu, la grandeza de su perfeccidn, porque como San Gregorio dijo 
de San Benito (2). Quien quisiere saber muy bien su vida y costum - 
bres, puddelo ver en sus constituciones, porque una mujer tan santa 
no pudo ensefiar sino como ella vivid. 

(1) JLa facultad para hacer estas constituciones la did Pio IV en 1562; 
en 1565 aprobd las que se habfan hecho. 

(2) Dial., lib. II, cap. XL. 
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CAPfTULO III 


De c6mo erden6 que su Monasterio no tuviese renta atguna, 
sino que se viviese de limosnas 


Aun no estA acabada de decir la perfecci6n que la sierva de Dios 
quiso que hubiese en su Monasterio, pues falta una parte tan princi¬ 
pal, como es la pobreza, que quiso fuese tan grande, que ninguna 
renta hubiese, sino siempre se viviese de limosna. Este prop6sito no 
le tuvo desde el principio, como se ve por las palabras suyas que puse 
en el capltulo primero de este libro, antes queria que tuviese renta, 
porque viviesen sin cuidado de lo temporal, hasta que despu£s en 
Toledo, enlas pl&ticas que tuvo con aquella beata de su orden, que 
fund6 el Monasterio de Descalzas Carmelitas de Alcald, entendi6 que, 
conforme A la primera regia del Carmen, no se habia de tener. Pare- 
ci6la bien esto, y si no hubiera de mirar m&s que A si, sin ninguna 
duda se determinara desde luego; pero temiase que no la habian de 
dejar hacerlo, y que si A las demds no daba el Sefior los deseos de 
pobreza que A ella le habia dado, vivirian descontentas, y que podria 
la necesidad ser causa de distracci6n, como se ha visto en algunos 
Monasteries. 

Comenzb, paraacertar m&s, A tomar parecer de hombres letrados 
y de sus confesores, y todos la traian muchas razones para persua- 
dirla que no convenia lo que ella deseaba. Pero como veia que era la 
pobreza conforme A la regia, y cosa de m&s perfeccibn, no acababa de 
creerlo; y si algunas veces parecia que estaba convencida, en miran- 
do A Nuestro Sefior Jesucristo en la cruz, pobre y desnudo, no podia 
llevar A paciencia el tener renta. Deciales que para no seguir su 11a- 
mamiento, ni abrazar los consejos del Sefior con toda perfeccidn, no 
queria ayudarse de teologia ninguna. En fin, antes que ella saliese de 
Toledo, vino por su ruego el Santo Fray Pedro de Alcantara A visi- 
tar A dofia Luisa de la Cerda, y di6le cuenta de lo que pasaba, y con 
su parecer se resolvi6 en no tener renta, ni buscar sobre aquello mAs 
pareceres. DespuSs, estlndolo un dia encomendando mucho A Nues- 
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tro Sefior, tuvo un gran arrobamiento, y dfjola Cristo Nuestro Sefior: 
«Hija, en ninguna manera hagas el Monasterio con renta, que dsta es 
»la voluntad de mi Padre y la mfa; yo te ayudard.» Otra vez la dijo 
alabanzas de la pobreza, y que en la renta estaba la confusidn, y la 
asegurd que A quien A 61 sirviese no le faltarla lo necesario para vivir. 
Con esto estaba contentfsima, y en determinAndose A vivir de limosna> 
le parecid que posefa toda la riqueza del mundo. Estando ya tan firme 
en este parecer, le vino casi A mudar despuds, aunque no del todo, 
porque poniendo los de la ciudad mucha fuerza en que se deshiciese 
el Monasterio, y reparando mucho en la carga que seria para ella si 
hubiesen de vivir de limosna, pareclala A la Madre que serfa bueno 
tomarla por entonces, hasta que aquel ruido cesase, y despuds dejar- 
la. Y habidndose de hacer el concierto asf, la noche antes, estando en 
oracidn, la dijo el Sefior: «Hija, no hagas tal concierto como 6se, 
• porque si una vez comenz&is A tener renta, no os consentir&n que la 
»dej6is.» Y para que estuviese mAs cierta de ser aquella la voluntad 
de Dios, la misma noche le aparecid el Santo Fray Pedro de Alcan¬ 
tara, que habfa muerto poco antes, y aun estando cercano A la muerte 
y sabiendo la revuelta que habla en la ciudad, la habfa escrito encar- 
g£ndola mucho que en ninguna manera tomase renta, y con eso 
venfa A hacerse todo como ella lo quisiese. Vidle lleno de gran gloria, 
pero con algiin rigor (lo que otras veces que se le habfa aparecido no 
solfa), y dfjola que en ninguna manera tomase renta, y que por qu6 
no querfa tomar su consejo, y desaparecidse luego. Con esto, A la 
mafiana trat6 con Francisco de Salcedo que del todo se desconcertase 
lo de la renta, y asf se hizo. En fin, no descans6 hasta hacer traer un 
breve del Papa, para no poder tener renta, y con esto se concluyd 
todo. Y no fu6 sdlo un breve, sino dos, y yo los he visto: el primero 
de Raynucio, Cardenal de San Angelo, en el afio tercero del Papa 
Pfo IV, que fu6 afio de 1562, y en 61, por comisidn que de palabra le 
did el Papa, concede A las monjas de San Jos6 de Avila que no tengan 
renta, sino que vivan de limosnas. Otro es del mismo Pfo IV, en el 
afio sexto de su pontificado, A diez y siete dfas del mes de Julio, en 
que confirma la bula que primero habfa dado para que se hiciese el 
Monasterio, y las da licencia para que vivan de limosnas, y estdn 
sujetas al Obispo de Avila, y gocen de todas las gracias que los demds 
Monasterios de la misma orden gozan. 

Algunos afios despuds mudd de parecer, no por su voluntad, sino 
porque personas muy letradas y espirituales hicieron grande instancia 
en que le mudase, y particularmente el Padre Maestro Fray Domingo 
B&flez, dicidndola que pues al Santo Concilio Tridentino habla pare- 
cido cosa conveniente tener renta los Monasterios, y especialmente 
era m£s menester esto en Monasterios de monjas, no quisiese ella 
saber mAs que el Concilio, A quien alumbraba el Espfritu Santo. 
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Tambten se entiende (aunque de esto no estoy del todo cierto), que la 
mand6 Nuestro Sefior se llegase al parecer de estos sus siervos, y 
ella lo hizo asi, como quien en todo obedecia d Dios y d sus ministros, 
y no se casaba con su propio juicio. No hubo en esto contradiccidn 
ninguna en las revelaciones que tuvo, antes fud gran providencia de 
Dios mandar primero lo uno y despu£s lo otro. Porque este Monas- 
terio, si la Madre esperara d tener primero renta, no se fundara por¬ 
que no habia de d6nde la haber, y publicdrase el negocio primero, de 
manera que as! su Provincial como la ciudad se lo estorbara, y no se 
fundando dl, cesaran los demds que se hadan fdcilmente no esperando 
la renta, y si la hubieran de esperar no se hicieran, porque no habia 
quien la diese. Por otra parte, tantos Monasterios como se habian de 
hacer, porque los tenia Dios guardados para provecho de tantas 
almas, que viven en ellos con gran perfeccidn y santidad, no se pudie- 
ran bien conservar sin tener alguna renta, siendo de mujeres, y tan 
encerradas, y si se conservaran, fuera aflojando mucho la perfeccidn 
en que ahora estdn. Asi que aquelio fud muy conveniente al principio, 
y esto lo ha sido despuds, y la experiencia ha mostrado que, aunque 
tengan renta, se guarda en ellos la perfeccidn que se deseaba, y jun- 
tamente muy gran pobreza, porque no hay monja que pueda tener 
renta en particular, como en otras partes, ni dinero ninguno, ni ves- 
tidos, ni regalos de comer, sino & todas se da todo lo que han de me- 
nester, de lo que hay en casa, segiin la necesidad de cada una. Y asi 
no dependen de parientes, ni tienen necesidad de amistades, ni con* 
versaciones de los de fuera para que las den lo que han menester. 

Esta experiencia que digo, movid tambten mucho £ la Madre. 
Cuando el santo var6n Francisco de Salcedo vi6 que ya el Monaste* 
rio podia tener renta, manddle para despu£s de sus dias doscientas 
fanegas de pan de renta y doce mil maravedis de hierba, y unos pe* 
dazos de monte; despu£s el Sefior ha ido dando m£s y acrecentando- 
esta obra que era tan suya. 
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CAPfTULO IV 


Del alboroto interior y exterior que se Ievant6 despuds de 
tener ya fundado el Monasterio 


Tornando, pues, A lo que ibamos diciendo de la nueva fundacidn, 
estaba la Santa Madre contentlsima, que no cabia de placer, viendo 
cumplidos sus deseos, y (lo que ella mAs estimaba) las promesas del 
Sefior, y una Iglesia mAs en que hubiese el Santisimo Sacramento, y 
que la Iglesia fuese de su amado Padre San Josd, de quien ninguna 
habia en Avila, y viendo cuatro hudrfanas tan bien remediadas, pues 
tan de veras se habian arrojado en las manos del Sefior. Regaldbase 
mucho su alma en ver la misericordia que la habfa hecho el Sefior en 
quererla tomar por instrumento de una obra tan grande, y estaba de 
contento como fuera de sf, en una alta oracidn. Mientras ella estaba 
tan Uena de placer, el enemigo antiguo, lleno de envidia y de pesar, 
estaba esperando la licencia del Sefior para vengarse, cuanto pudiese, 
de quien tanto mal le hacia. Pardceme, si para ello se le did licencia, 
que irla y verla, como cuando andaba persiguiendo al Santo Job, para 
que se la dejasen en sus manos. Ibase ya acercando la cruz que el 
Sefior la habia dicho que la estaba esperando, y asi, acabado todo lo 
arriba dicho, de all! A tres 6 cuatro horas, did lugar Dios al enemigo 
para que comenzase A usar de su oficio con ella, y revudlvela en su 
corazdn tanta diversidad de pensamientos y temores vanos, y levanta 
con estos una tan gran tristeza en el alma, que poco antes estaba tan 
alegre, que no parecia ella, ni se podia valer. 

Comienza A pensar si en aquella fundacidn habia ido contra la 
obediencia de su Prelado, si habian las nuevas monjas de hallarse 
bien con tanta estrechura, si se habian de poder sustentar. De si tarn- 
bidn pensaba, que quidn la habia metido en aquello, pues tenia buen 
Monasterio: si habia de poder estar en casa tan estrecha, y con tan- 
tas enfermedades como tenia, cdmo habia de poder sufrir tanta peni- 
tencia, y que habia dejado una casa muy buena, donde tenia aposento 

13 SANTA TERESA 
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mu y A su gusto, y las amigas que allA tenia, y que quizA las de acA 
no serian tanto A su propdsito, que por ventura el demonio habia pre- 
tendido aquello para quitar la paz y quietud de su alma, sin la cual no 
podria tener oracidn, y sin estas dos cosas podria ser que se viniese 
A perder. Y como el enemigo obscurece luego el entendimiento, 
estaba su alma en una grande obscuridad, que no parece habia res- 
quicio ninguno por donde la entrase un poco de luz. De todo cuanto 
el Sefior la habia dicho sobre el Monasterio, y de lo que la habia pro- 
metido, de todos los pareceres que en confirmaci6n de eso la habian 
dado tantos siervos de Dios, de las maravillasque el Sefior habia 
mostrado, y en fin, de la paz y alegria grande que un poquito antes 
habia tenido, y de todo lo que la podia ayudar, estaba por entonces 
tan olvidada, como si nunca hubiera sido. Fu€ 6ste uno de los recios 
y tristes ratos que ella tuvo en su vida, que parecia adivinaba su alma 
lo mucho que la quedaba por pasar. Mas en estas tan graves tinieblas, 
envi6la un rayo de luz el Padre de las lumbres, con que ech6 de ver 
qui€n era el que la habia causado aquella obscuridad, y que no pre- 
tendia con tantas mentiras sino espantarla y hacerla alzar la mano de 
lo que habia comenzado, y puso los ojos en lo que antes solia pensar, 
y en los deseos que tenia de servir A Dios con toda perfecci6n y de 
padecer por &. Con estas y otras semejantes consideraciones, deter- 
mina de romper por todos los inconvenientes que se le ponian delante 
para llegarse bien A Dios; y sintiendo en si una grande contradiccidn 
v£ncela varonilmente, y delante del Santisimo Sacramento promete 
de hacer, cuanto pudiere, para tener licencia de venirse A su nuevo 
Monasterio, y hacerlo sin dilacidn en pudi£ndolo hacer, con buena 
conciencia, y promete la clausura que ahora se guarda. 

En haciendo esto, vino A su alma gran claridad y serenidad, y el 
principe de las tinieblas huy6, y la qued6 un contento tan grande de 
lo que habia hecho y prometido, que jamAs en su vida le falt6. 

Luego que en la ciudad se supo que estaba hecho el Monasterio, 
alababan mucho A Dios; pero de alii A pocas horas revolvidlo todo el 
demonio, de manera que A los principales del pueblo se les puso en la 
imaginacidn, que si no le deshacian, la ciudad se habia de destruir, y 
tomaron una ira grande y porfia, y comenz6se el pueblo A alborotar. 
Estando, pues, la Madre con esta seguridad, y no sabiendo nada de 
lo que all A fuera pasaba, quiso descansar un poco despuSs de comer, 
porque no habia dormido aquella noche, y muchos dias y noches antes 
habia trabajado mucho, mas no le dieron lugar, porque como en la 
Encarnacidn y en toda la ciudad se supo lo que aquella mafiana habia 
pasado, hubo grande alboroto, y la Priora la envid A mandar que 
luego se viniese. No bien hubo ella visto el mandamiento de su Priora, 
cuando lo deja todo, y se viene despidtendose de sus cuatro novicias, 
A quien dej6 muy afligidas, y suplicando al Sefior la favoreciese, y al 
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glorioso San ]os€ la volviese presto A su casa, y entretanto dej6 por 
mayor A Ursula de los Santos. 

Llevaba entendido que la habian de echar en la cdrcel y dar gran- 
des penitencias, y iba con gran deseo de padecer por Dios, y con 
mucho contento de que se le hubiese ofrecido para esto tan buena 
ocasidn. En llegando, di6 raz6n de si &la Priora, y aplac6se algo, y 
determinaron de enviar A llamar al Padre Provincial Fray Angel de 
Salazar, y dej£rselo todo A £l para que 61 conociese de la causa. Lleg6 
el Provincial y manddla parecer ante si A juicio. Solia ella contar 
que cuando habia de ir A este juicio estaba con un contento tan gran¬ 
de, de ver que padecia algo por el Seftor, que no podia tener la risa. 
ni sabia c6mo habia de disimular este contento y esta risa delante de 
£1. Decian las monjas grandes cosas al Provincial contra ella, y 61 la 
di6 una gran reprensidn: ellas ayudaron y agravaron el delito: ella 
pedia perddn y decia que la castigasen, y no hablaba m£s, porque 
estaba determinada de no volver por si. El Provincial la mand6 que 
respondiese por si delante de todas las monjas, y ella con mucha paz, 
porque de todo lo que habia pasado ninguna alteraci6n habia sentido, 
lo hizo de manera que ni el Provincial ni las monjas tuvieron que 
decir. Despu6s le habld A 61 mAs claro, y qued6 tan satisfecho, que la 
prometi6, en soseg&ndose la ciudad, darla licencia para que se vol¬ 
viese al Monasterio que habia hecho. 

Ya esto del Monasterio y de su orden estaba sosegado; pero la 
ciudad estaba tan alterada, como si la hubiera venido un muy grande 
mal, en que luego convenia se pusiese remedio. Y fuera de lo mucho 
que se decia en todas partes, y la soltura con que de esto se hablaba, 
jdntanse de alii A tres dias el corregidor y regidores y algunos del 
Cabildo, y el dia siguiente jtintanse en el Consistorio los mAs princi¬ 
pals de las drdenes, y con ellos el regimiento de letrados y comtin 
del pueblo, como si ya la ciudad estuviera para perderse, y tratdse 
■del aegocio con mucho calor y porfia, y con grandes encarecimientos 
de los dados que de aquel Monasterio se seguian. La conclusidn de 
todo esto y la resolucidn de estas consultas fu6 que venia mucho 
dafio A la ciudad de aquel Monasterio, y que no se habia de consentir, 
sino que luego se quitase el Santisimo Sacramento y se deshiciese. 
Eran las veras con que todos tomaban esto tan grandes, que hicieran 
lo que habian dicho, si no saliera el Padre Maestro Fray Domingo de 
BA&ez (1), de la orden de Santo Domingo, Catedr£tico que es ahora 

(1) Fray Domingo Bdiiez nacid el 29 de Febrero de 1528, en Medina del 
Campo, annque sas padres eran oriundos de Mondragdn (Guiptizcoa), no Catalufia 
como dlcen equivocadamente las Carmelitas del primer Monasterio de Paris 
(op. cit. t. II, p&g. 76). En 1546, tomd el h&bito de Santo Domingo en el Convento 
de San Esteban de Salamanca, donde hizo su profesidn el 3 de Mayo de 1547. 
Terminados sus estudios de filosofia y teologfa (1547-1551), le dedicaron durante 
Josdiez afios siguientes (1551-1561), & la ensefianzade aquellas facultades en el 
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de Prima de Teologia en la Universidad de Salamanca, el cual, aim- 
que habia sido de parecer que no se hiciese el Monasterio sin renta, 
les dijo que no era aqudl negocio que tan presto se habia de determi- 
nar, que sc mirase mAs en dl, pues habia tiempo para ello; que era 

mismo convento de San Esteban. En 1561 le nombraron protesor de teologia del 
colegio de Santo TomAs de Avila, erigido en Universidad, y poco despuds (1562), 
tomd la defensa del primer monasterio que acababa de fundar Santa Teresa. 
Durante su estancia en Avila (1561-1567), fud confesor de Santa Teresa y de sus 
religiosas, aunque la Santa continud confesAndose tambidn con el Padre Baltasar 
Alvarez, todo el tiempo que este padre mord en aquella ciudad. Las palabras de 
Santa Teresa, en su Relacidn al Padre Rodrigo Alvarez S. J., son bien ter mi- 
nantes y no admitenduda. «El Padre Baltasar Alvarez la confesd seis afios por 
este tiempo, desde fines de (1558 & 1565)... Con el Padre Mtro. Fr. Domingo BAfiez... 
me confesd seis afios*, (1561-1567). En esta dpoca ordend el Padre BAfiez A la Santa 
que escribiese el Camino de Perfeccidn, y durante toda su vida, la Reformadora 
del Carmelo mantuvo muy intimas y cordiales relaciones con el cdlebre tedlogo 
dominico, A quien solia consul tar por cartas los asuntos y negocios que se le 
ofrecian: desgraciadamente no se conservan sino cuatro de estas cartas. En una 
de ellas, escrita A mediados de 1574, contestando k otra que le habia enviado el 
Padre BAfiez, rogAndole la admisidn de una religiosa en el convento de Segovia, 
le dice la Santa con su gracia acostumbrada. «No hay que espantar de cosa que 
se haga por amor de Dios, pues puede tanto el de fray Domingo, que lo que le 
parece bien, me parece, y lo que quiere, quiero: no sd en qud ha de parar este 
encantamiento.* 

Hacia 1567 fud enviado el Padre BAfiez k la Universidad de AlcalA donde en- 
sefid teologia. De alii pasd k Salamanca (1572) y mAs tarde (1573) k Valladolid, en 
cuyo colegio de San Gregorio fud profesor de los jdvenes dominicos que alii se 
formaban, durante cuatro afios (1573-1577.) Este mismo afio hizo oposiciones k la 
cAtedra llamada de Durando, en la Universidad de Salamanca, y tres afios des¬ 
puds, k principios de 1581, gand por oposicidn la cAtedra de prima en la misma 
Universidad. Regentd aquella cAtedra los 24 afios restantes de su vida. Murid en 
Medina del Campo el 22 de Octubre de 1604. 

El Padre Mandonnet en un artfculo biogrAfico que dedica k este cdlebre ted¬ 
logo dominicano (Dictionnaire de Thiologie CatholiqueJ dice de dl, «que fud 
incontestablemente el director espiritual de Santa Teresa que mAs profunda y 
perseverante influencia ejercid en el alma de la gran mistica espafiola*. Esas 
afirmaciones rotundas resultan casi siempre peligrosas para el que tiene que pro- 
barlas, y esto es lo que le pasa al Padre Mandonnet, el cual aduce para ello las 
palabras de Santa Teresa que antes hemos citado y otras que se leen en la misma 
Relacidn. La Santa se limita k decir: «Con el Padre maestro fray Domingo 
BAfiez, que ahora estfi en Valladolid por regente en el colegio de San Gregorio, 
me confesd seis afios, y siempre trataba con dl por cartas, cuando se le ofrecfa 
algo... que es con quien mAs tiempo he tratado y trato.* Esto escribfa Santa 
Teresa en 1576. El 4 de Marzo de 1581, viviendo atin el Padre BAfiez y gozando de 
toda la confianza de la mistica Doctora, escribe ella loque sigue: «Para cosasdel 
alma, hallo soledad... Ala verdad, en todo cabo la hallo, que con estar lejos 
nuestro santo (el Padre Baltasar Alvarez, que habfa muerto el ado anterior) 
parece que me hacfa compafifa, porque aun por cartas podia comunicar algunas 
cosas.» (La Fuente, II, p kg, 282.) Cfr. Qudtif-Echard, Script. Ord. Praed. y t. II, 
pAg. 352.*—Touron, Hist, des Hommes illustr. deVordre deSt. Dominique , t. IV, 
pAg. 750.— Rdgnon, Bdhea et Molina .—Wetzer und Weltes, Kirchenlexicon , I, 
col. 1948 y Diction, de Thiologie Cath. y t. II, col. 140. 

No estA rnenos destituida de fundamento otra afirmacidn del Padre Fr. Paulino 
Alvarez en su obrita Santa Teresa y el Padre Bdhea. 

Dice asi en la pAg. 94: «Como el principio de la santificacidn de la serAfica 
Madre se debe, despuds de Dios, al Padre dominico gran letrado que le desengafid, 
y al otro dominico, gran letrado tambidn que la hizo frecuentar los Sacramen- 
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negocio del Obispo, y otras cosas m&s, con tanta prudencia que bastd 
para que aquella apresurada resolucidn, que en aquellas juntas se 
habla tornado, no se ejecutase. 

En el lugar habla grande alboroto y en todas partes se hablaba de 
eso, y condenaban d la Madre y d todos los que la hablan ayudado; y 
iban y venlan d la Encarnaci6n y al Provincial con lo que se decia, y 
con lo que se les ofrecla, y el demonio andaba por todas partes para 
que no se aplacase, sino antes creciese la terrible tempestad que €l 
habla levantado. La Madre entretanto no dormla, como Jonds en lo 
bajo de la nao, sino daba voces d Dios, y estaba su corazdn tan sose- 
gado con saber las cosas que de ella se declan, como si nada se dijera. 
Y con esta paz escribid d Toro, d dofla Guiomar de Ulloa, un dla des¬ 
puds de estas consultas, todo lo que habla pasado en la ciudad; y 
cuando todos trataban de deshacer el Monasterio, la enviaba d deck* 
que la comprase unos misales y una campanilla que habla menester. 
Con todo eso, otras veces entraba la tentacidn y la daba pena con 
temor de que no se viniese d deshacer. Estando por esto una vez fati- 
gada, el Seftor, que siempre andaba tan cerca de ella, para con- 
solaria la dijo: «^No sabes que soy poderoso? <de qud temes? Ten por 
cierto que no se deshard el Monasterio; yo cumplird lo que te he pro* 
metido.» 

La ciudad, que habla tornado esta porfla muy d pechos, hacla 
entretanto lo que podia; y el corregidor, viendo que no habla quien le 
resistiese, pens6 tenerlo ya acabado, y va d San Josd y manda d las 
cuatro monjas que se salgan, y si no, que las quebrantard las puertas. 
Ellas respondieron con gran dnimo, que el que all! las habla traldo, 
las mandarlasalir cuando hubiesen de salir, que dl no tenia que ver 
con ellas, pues tenlan Prelado. Reportdse algo con esto el corregidor, 

tos...; as! al Padre B&fiez se debe, en lo humano, que... durante todo el perlodo de 
la vida publica, apareciese ella tan grande, y gloriosa, y sabia»... Y un poco m&s 
adelante afiade: «Le preferla (al Padre B&fiez) & todos los insignes maestros y 
confesores que... ella habla tratado.* 

En cambio la Santa Madre dice esto otro: «Tratando con aquel siervo de Dios 
(el Padre Juan de Prfidanos), que lo era harto y bien avisado, toda mi alma, me 
declard lo que era, y me animd mucho. Dijo ser esplritu de Dios muy conocida- 
mente, sino que era menester tornar de nuevo & la oracidn, porque no iba bien 
fundada, ni habla comenzado & entender mortificacidn: y ansi era, que aun el 
•ombre no me parece entendfa... y ansi comencd & hacer mudanza en muchas 
cosas*... Vida, cap* XXIII. 

Esto al principio, en 1557. M&s adelante escribla en 1568 al Sefior Don Cristd- 
bal de Moya: «Elios (los Padres de la Compafila) son mis padres, y & quien des- 
puds de Nuestro Sefior debe mi alma todo el bien que tiene, si es alguno... No 
todas las personas espirituales me contentan para nuestros monasterios, si no son 
las que estos Padres confiesan: y ansi casi todas las que est&n en ellos, y no me 
acnerdo ahora estar ninguna de las que he tornado, que no sea hija suya, porque 
son las que nos convienen, que como eltos hablan criado mi alma, hame hecho el 
Sefior merced que en estos monasterios se haya plantado su esplritu.* A fines de 
1578 (4 de Octubre) escribid: «En la Compafila me han criado y dado el s&r.* Cfr. 
La Fuente, Obras de Santa Teresa , I, p&g. 75, II, pags. 7 y 194. 
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y nadie se os6 desmandar, sino dejdronlas. Parecidles mejor no llevar- 
lo por fuerza, sino por justicia, y hubo luego demandas y respuestas 
de audiencia. Pero como el corregidor y el regimiento eran la parte 
contraria, no habla procurador ni escribano que quisiese hacer las 
partes del Monasterio, de manera que fu£ forzoso al Padre Julian de 
Avila, hermano de Marla de San Jos6, ir k hacer algtin requerimiento 
al corregidor 6 algun otro auto que fuese necesario, porque como era 
cl£rigo y siervo de Dios, y no tenia que temer k nadie, iba y venla 
con recados k la Encarnacidn, y por su medio negociaba la Madre, y 
as! era menester que hiciese k ratos oficio de procurador y aun de 
escribano. Apel6se de parte del Monasterio para el Consejo Real, y 
61 provey6, en favor de las monjas de San Jos6, un Recetor que viniese 
k hacer probanza k Avila, la cual de parte del Monasterio se hizo 
muy bastante, y la ciudad tambten hizo la suya. Ya aqul estaba 
comenzado un pleito ordinario, porque la ciudad enviaba personas de 
su parte k la corte, y era menester que el Monasterio tambten envia- 
se de la suya, 6 perderse el negocio. Pero ni habla quien fuese, ni 
dineros para ir, ni la Madre sabla qu£ se hacer. Y no par6 aqul, que 
estando ausente el Provincial, la Priora la mandd que no tratase de 
ello. Ella con esto (porque no habla de ir contra lo que su Priora la 
habla mandado), fuese k buscar el remedio k donde siempre le solfa 
hallar, y dice k Dios: «Sefior, esta casa no es mla: por Vos se ha 
hecho; ahora que no hay quien haga nada, es menester que lo haga 
todo Vuestra Majestad.» Y con haber dicho esto, qued6 tan conso- 
lada y sin pena, como si k todo el mundo tuviera de su parte, y tuvo 
por seguro el negocio. 
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CAPfTULO V 


De lo macho que durd la contradicci6n, 
y c6mo sc vino la Madre al nuevo Monasterio, y todo se soseg6, 
y comenz6 & haber mucha devocidn 
con aquella casa 


No tard6 nada en verse cu£nto vale la fe y confianza en Dios, 
porque luego salieron al negocio algunos siervos de Dios, como el 
Maestro Daza y Francisco de Salcedo, y Gonzalo de Aranda, cterigo 
bien conocido alii y en otras partes por sus virtudes, y tan de veras 
salieron como si fuera suyo propio el negocio, y mAs porque veian 
que era de Dios. Y Gonzalo de Aranda fu£ de parte de la Madre A 
Madrid. Hubo otra gran junta en la ciudad, en la cual se hall6 el 
mismo Maestro de parte del Obispo, y todos estaban en que se habla 
de deshacer: 61 los resisti6 y con mucha prudencia los aplac6 por 
entonces; pero luego tomaban A hacer cuanto podian para desba- 
ratar el Monasterio. Dur6 esta persecucidn casi medio aflo, y todo 
este tiempo la Madre llevaba la cruz que el Seftor la habfa dicho, y A 
estos siervos de Dios que la ayudaban, les alcanz6 tambi£n de ella no 
pequefia parte. As! que, bien podia decir la Madre lo que una vez me 
dijo A mi con mucha gracia, hablando de esto y riy£ndose, que habia 
querido que se fundase aquel Monasterio el dia de San Bartolome, 
para que la amparase y librase del demonio, y que no parecid sino 
que se habian soltado todos sus diablillos contra ella. 

La manera de vivir que tenian entretanto las cuatro novicias, era 
£sta. Dej6 la Madre encomendado el Monasterio al Obispo y A aque- 
llos siervos de Dios que la habian ayudado, y ellos lo hicieron muy 
bien, provey£ndolas de quien las dijese misa y administrase los Sacra- 
mentos, y visit&banlas y animdbanlas A lo que habian comenzado. 
Particularmente el Maestro Daza, A quien el Obispo habia dado sus 
veces para que acudiese A hacer esto, las hacia las pldticas espiritua- 
les y las tomaba cuenta de la oraci6n, y de la manera de proceder 
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que cada una llevaba. Haclan su capltulo de culpas, en que las unas 
A las otras se ayudaban en caridad, y 61 las mandaba hacer sus mor- 
tificaciones, y ellas le obedeclan. En el coro no se rezaba m As que el 
oficio menor de Nuestra Sefiora, porque no tenlan quien las enseflase 
el rezado de la orden, hasta que vino la Madre. 

Despu£s de todo esto, con las oraciones que habia y con las bue- 
nas obras de la Madre y de sus monjas, iba poco A poco cayendo la 
tempestad; pero levantdse un vientezuelo que parecla habia de traer 
consigo la bonanza, y sin pensar, se tornaron A alterar las ondas que 
aun no se habian sosegado. F\i6 un siervo de Dios, que con buen celo 
dijo que se pusiese el negocio en manos de letrados, para que con lo 
que ellos dijesen, el pleito se acabase. Parecla buen partido 6ste, y A 
algunos de los que ayudaban A la Madre les pareci6 acertado; pero 
ella en ninguna manera lo podia acabar consigo, porque sabla que 
tenia casi A toda la ciudad en contrario, y tuvo mucho trabajo en resis- 
tir y deshacer en esto. 

En este tiempo trajo Dios A Avila al Padre Presentado Fr. Pedro 
Ib£flez, que pareci6 traerle solamente para la necesidad que habia de 
presente, porque no tenia para qu6 venir, y estuvo lo que fu£ menes- 
ter para aplacar los corazones de muchos, como lo hizo, por la gran¬ 
de opinidn que se tenia de sus letras y santidad. 

En y<§ndose se trat6 por algunas vlas (y particularmente por la 
del Obispo, A quien las cuatro novicias daban la priesa que podlan 
sobre ello) con el Padre Provincial del Carmen, diese licencia A la 
Madre Teresa de Jestis para que viniese A San Jos£, y gobernase y 
enseflase A sus monjas. Como las cosas entonces estaban, imposible 
parecla podcrse alcanzar tan presto, pero en fin se aicanz6. 

Era ya esto mediada la Cuaresma del afto de 1563, y con obe- 
diencia y bendicidn, se vino llena de alegrla A sus nuevas hijas, que 
simpre estaban clamando A Dios por su venida, y as! fu£ tan alegre- 
mente recibida, cuanto habia sido con grandes lflgrimas y suspiros 
deseada. Tuvo licencia tambi£n para que se viniesen con ella algunas 
de la Encarnaci6n, y as! se vinieron Ana de San Juan, Ana de los 
Angeles, Marla Isabel, Isabel de San Pablo, que era parienta de la 
Madre y la habia tenido consigo algunos aflos en la Encarnacidn, 
donde entonces era novicia, y no quiso hacer all! profesibn, sino 
venirse con la Madre A hacerla A San Jos6. De estas hizo Priora A 
Ana de San Juan, porque ella no lo quiso ser, y Superiora A Ana de 
los Angeles; pero andando el tiempo, viendo el Prelado que conve- 
nla fuese Priora la que en la verdad era la Madre y maestra de todas, 
hizo tomar el oficio A la Madre Teresa de Jestis, aunque ella mucho 
mAs gustaba de obedecer que mandar, y asl por no faltar en el obe- 
decer, hubo de venir A mandar. 

Si de las monjas fu£ bien recibida, fu£lo muy mejor de su celestial 
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Esposo, A quien vi6 el mismo dia, estando en un grandisimo arroba- 
miento, que la recibfa con grande amor, y la ponia una rica corona, 
agradecidndola mucho lo que por su Madre habla trabajado. Y otra 
vez, estando todas en el coro en oracidn despuds de Completas, vi6 A 
Nuestra Sefiora con grandisima gloria, con un manto bianco, que 
debajo de dl las recibia y amparaba A todas. Donde tambidn entendid 
cu&n alto grado de gloria habia de dar Dios A las de aquelia casa (1). 

Luego el pueblo comenzd A tomar mucha devocidn con aquel 
Monasterio, y recibieron algunas monjas, y el Sefior trocd de tal 
manera los corazones, que los que m&s las habfan perseguido, las 
favorecian mucho y las hacian limosnas, y alababan lo que antes 
tanto habian reprendido. Con esto, poco A poco fueron dejando el 
pleito, y diciendo que bien claro se vela ya ser aquelia obra de Dios, 
pues habiendo tanta contradiccidn, siempre habfa ido adelante. Siem- 
pre ha durado esta devocidn, y han venido bien A desengaftarse de lo 
que primero pensaban, porque ven de cudnto provecho ha sido cl 
Monasterio, y de cudnta gloria de Dios. Y dl se ha aumentado de tal 
manera, que de seis aflos A esta parte se han gastado en coro y capi- 
llas y en la casa, cerca de nueve mil ducados, sin que el convento se 
haya adeudado para ello. Donde se ve claramente ser la mano del 
Sefior, y cu&n bien se va cumpliendo lo que dijo A la Madre: «Entra 
como pudieres, que tfi verfis lo que yo hago.» 

En todo este tiempo que estuvo la Madre en San Josd, que fueron 
cinco aflos, como despuds se dirfi, tratd mucho con el Padre Maestro 
Fray Domingo Bafles, y como ech6 bien de ver lo mucho que el 
Sefior le habia comunicado, no solamente de letras, con que tanta luz 
ha dado y darA siempre por medio de sus escritos, sino tambidn de 
discrecidn y prudencia, y de mucha religidn y espfritu, goberndbase 
por 61 y comunicdbale sus cosas clara y enteramente, con que no fud 
poco aprovechada. 

Luego como esto se sosegd, gomenzd el Sefior A traer monjas A este 
su Monasterio, que le fueron ayudando, y una de ellas fud dofia Maria 
de Ocampo, sobrina de la Madre, causando A todos harta devocidn y 
admiracidn con su entrada, que fud dia de San Juan Ante Portam 
Latinam, como afio y medio despuds de la fundacidn de San Jose. 
Con lo que trajo, se quite un censo que tenia el Monasterio, e hizo la 
Madre unas ermitas para tener oracidn, y puso en ellas tales pinturas, 

(1) «Fue grandisimo consuelo para mi, dice la Santa {Vida, cap. XXXVI), el 
dia que venimos. Estando haciendo oracidn en la iglesia, antes que entrase en el 
monasterio, estando casi en arrobamiento, vi & Cristo que con grande amor me 
parecid me recibfa, j ponfa una corona, y agradecidndome lo que habfa hecho por 
su Madre. 

Otra vez estando todas en el coro en oracidn, despuds de completas, vi A 
Nuestra Sefiora con grandisima gloria, con manto bianco, y debajo de dl parecfa 
ampararnos A todas: entendl cu&n alto grado de gloria darfa el Sefior A las de esta 
casa. 
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que ponen mucha devocidn A quien las ve, y no quiso que la diese su 
padre mAs de para esto. 

A1 septiembre de adelante, entr6 otra sobrina de la Madre, llama - 
da dofta Marla de Avila, hija de Alonso Alvarez de Avila, hombre 
muy noble en linaje, y m As en virtudes, por cuya causa lellamaban 
Alonso Alvarez el santo. Vino triunfando del mundo muy galana, con 
mucha seda y oro, y con todas las galas y aderezos que se podian 
pedir, acompafiada de toda la caballeria de la ciudad, porque tenia 
parentesco con la gente principal de ella, y A todos los tenia espan- 
tados, porque era sola en casa de su padre, y ya heredada, y que 
poco antes tenia tan altos pensamientos, que la parecian poco todos 
los casamientos que la salian. Habiala poco antes tocado el Sefior con 
mano fuerte, y despuds de muchos dias de afliccidn y ldgrimas, 
peleando con Dios, dl porque fuese monja, y ella por no lo ser, en fin, 
se rindi6 y determind de serlo. Y desde ese punto qued6 tan sosegada 
y contenta, como si toda su vida lo hubiera deseado. Tuvo contradic- 
ciones para su entrada; pero estaba tan fuerte, que gustaba de las 
mismas contradicciones. Como la recibieron, de alii A un poco la saca- 
ron A la iglesia, dejados los vestidos de la vanidady tomada la jerga 
por la seda y oro; y dofta Maria de Avila, mudada en Maria de San 
Jerdnimo, donde A unos puso devocidn y A otros l&stima, viendo pobre 
y humilde A la que acababan de ver tan galana: y como se di6 A si A 
Dios, asi le did libremente consigo su hacienda, dotando una capella- 
nia y haciendo aquella iglesia mayor. Y despuds fud hartos afios, y lo 
es ahora, Priora de la misma casa. Entrd tambidn la Madre Isabel de 
Santo Domingo, de quien diremos adelante, que ha ayudado mucho A 
la orden, y otras con quien la casa en todo fud creciendo. 




CAPfTULO VI 


De lo que la Madre hizo en su Monasterio, y del principio 
que comenzd 6 tener la fundacidn de los otros 
Monasteries que despuds fundd, y como para ello la did 
patentes su General 


En lo que hasta aqui he dicho, he hecho uno como comento al 
libro que la Madre escribid de alguna parte de su vida, aftadiendo 
muchas cosas que ella dejd; de aqui adelante hard lo mismo en el 
libro que tambidn escribid de las fundaciones. 

Estdbase, pues, la Santa Madre en su pequefio y pobrecito Mo¬ 
nasterio, pero grande en los ojos de Dios, y rico de dones celestiales, 
con grandfsimo contento y sosiego, porque pasados ya aquellos albo- 
rotos, el Seftor habia mandado A la mar que se sosegase, y el Esposo 
habia conjurado A las hijas de Jerusaldn que no despertasen A su 
querida, ni la quebrasen el suefio hasta que ella quisiese. Pareciala 
que estaba en un paraiso, y que aquellas almas entre quien vivfa 
eran Angeles. Y no era mucho sintiese ella esto, pues el mismo Seftor 
la habia dicho una vez estando en oracidn, que aquella casa era pa¬ 
raiso de su deleite. 

Estaban ya trece, que era el ntimero que ella queria, todas mon- 
jas de coro, que por entonees no se recibian freylas. No pedian 
limosna, mas el Seftor las enviaba sin pedirlo todo lo que era menes* 
ter; y si alguna vez faltaba, entonees estaban mAs regoeijadas, y 
habia tan poco cuidado en todas de aquello temporal, que la Madre 
misma, Con ser Priora y haberlo de proveer, jamds en eso ocup6 
su pensamiento. La oracidn de todas muy alta, siempre andaban bus- 
cando la soledad para ella, y las visitas, aunque fuesen de parientes 
muy cercanos, las daban mucha pesadumbre; florecia la obediencia 
y el menosprecio del mundo, la estima y amor de la santa pobreza, y 
todo su cuidado era edmo servirian y contentarian mds A Dios. La 
Madre recibia cada dia mercedes grandes y regalos de su Esposo, y 
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siempre iba creciendo, y las monjas con sus ejemplos y palabras an- 
daban encendidas en amor de Dios y deseosas de hacer por €l gran- 
des cosas, porque iba ella siempre delante en todo, como el dguila 
(que dice la Escritura), que saca sus hijos d volar, y estd ella alii 
▼olando encima de ellos como para ensefiarlos. 

Ejercitdbalas en las verdaderas virtudes, y probdbalas, y asi se 
veia mejor cudnto iban medrando.Pusi£ronla una vez en refectorio un 
poco de cohombro muy delgado y podrido todo por dentro, y llama A 
una de las de mejor entendimiento que habia en casa, y de las de mds 
partes, que fu£ la Madre Maria Bautista, cuya obediencia quiso pro¬ 
bar, y mdndala disimuladamente que vaya d sembrar aquel cohombro 
en un huertecillo que tcnian. Ella, sin pasar mds adelante con su 
pensamiento, pregunta d la Madre si le habia de poner alto 6 tendido; 
respondidla que tendido; y vase luego al huerto y si£mbrale, sin venir 
d su imaginaci6n si se habia de secar 6 no, sino rindtendose del todo 
d la obediencia. Dice ella que estuvo tan lejos de poner duda en 
aquello, que hasta el dia de hoy se estd en la misma simplicidad y en 
el mismo pensamiento. Aconteci6la encomendar d una seis 6 siete ofi- 
cios juntos, y tales, que unos no se compadecian con otros, y tdmalos 
ella callando, pareci£ndola que pues se los encomendaba la obedien¬ 
cia, no seria imposible cumplir con todos ellos. 

Pero si de las virtudes de las primeras monjas, y de las que hay 
ahora yo hubiera de decir, otro libro, y no pequefto, fuera menester. 
Solamente dir6 una cosa bien maravillosa, que en este tiempo acon- 
teci6 d la Madre, ayudando d ello tambi£n la mucha fe de una de sus 
hijas. Habian comprado una cerca que estaba junto d la casa, y en 
ella habia un pozo que tenia el agua alta, pero tan mala y & tan 
sucio, que aun para las bestias no parecia conveniente. La Madre 
quiso encafiar esta agua y traerla d un patinillo de casa, diciendo que 
de que corriese podria ser estuviese para beber. Pero por estar muy 
hondo parecia imposible correr. Hizo llamar ohciales que sabian de 
aquello, y reianse de ella que quisiese gastar dineros en balde, y 
juzgaban que era echarlos en el pozo, y era d tiempo que habia bien 
pocos. Pidi6 d las hermanas su parecer, y una de ellas, que fu£ Marfa 
Bautista, responds que se procurase, trayendo para ello esta raz6n 
salida de una gran fe: Nuestro Sefior (dice) nos ha de dar quien nos 
traiga agua, y con que le demos de comer, mds barato le sale d Su 
Majestad ddrnosla en casa, y asi no dejard de ddrnosla. Esta razdn, 
que causara risa d los sabios 6 avisados del siglo, d la Madre, que 
estaba llena de fe y juzgaba las cosas por causas mds altas, la con- 
cluy6 de tal manera, que lo tuvo luego por cierto, y lo mandd hacer 
contra la voluntad de un muy buen fontanero que entonces estaba 
alii, y decia que era tiempo perdido tratar de aquello, por ser el agua 
tan mala, y porque lo que se podia llevar era como un hilito, que no 
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habia de ser de provecho. Con todo dijo la Madre que se hiciese, y 
salid tan bien con ello, que sacaron un cafio de tan buena agua, que 
Ios que la bebian decian que era mejor que la de las fuentes, y asC 
beblan de ella. Y el Obispo, que habia visto primero el pozo, cuando 
vid hecho el cafio espantdse tanto, que trajo A muchos para que proba- 
sen el agua. Llamfibanla la fuente de Maria Bautista, y bebieron de 
ella como ocho aftos, y en fin, dur6 todo el tiempo que la hubieron 
menester; y el faltar no fug tampoco sin maravilla, porque al cabo 
de este tiempo las did la ciudad un poco de agua para la huerta, por¬ 
que este cafio caia en lo postrero de la casa, y en teniendo esta agua 
cesd la maravilla de la otra, porque aunque no ha faltado del todo 
hasta hoy, desde entonces no corre sino un hilito delgado, que es lo 
que al principio se juzgaba que podia correr A lo mucho. 

Otra cosa acontecid entonces de que muchas personas se maravi- 
Uaron harto. Estaban muy apretadas en aquella casa, y no era posi- 
ble hacerla mayor, sino era comprando una que estaba alii junto, y 
el duefto estaba muy rccio, y decia que en sus dias no la venderia ni 
se verian en ella. Tenia dl gran aficidn A su casa, porque tenia un 
huerto de mucha recrcacidn, y regfibale con*una corriente secreta, 
que tenia en la puente, del agua de la ciudad hartos aftos habia, y 
nunca nadie habia caido en ello. Pero cuando se trataba con dl de 
esta venta, echaron de ver el negocio, y quitftronle el agua y con 
ella el amor que tenia al huerto, porque sin el agua no le podia sus- 
tentar. Con esto ya no estaba contento de su casa, y f&cilmente la 
vino A vender al Monasterio, y se ensanchd con ella. 

Fud este tiempo el mfts descansado que la Madre tuvo en su vida, 
y veia en dl por experiencia cu^n vanos eran los miedos que el demo 
nio la ponia, que no se habia de hallar bien en casa tan estrecha, ni 
sin las amigas que en el otro Monasterio habia dejado, y conocia 
cuftnto hubiera perdido si hubiera dado crddito al envidioso tenta- 
dor, y cuftnto pierden las almas por dejarse veneer de estos temores. 
Mas la grandeza de su corazdn y el fuego de amor de Dios que en su 
alma ardfa, aun en este descanso no la dejaban descansar, con los 
grandes deseos que en ella levantaban de ayudar A las almas, por to- 
das las vias que pudiese. No sabia m^s que hacer, pero no por eso 
dejaba de desear siempre m&s. Por otra parte, viendo en sus monjas 
tantas virtudes y tanto valor, no podia pensar sino que para un gran 
fin las enriquecia Dios de aquella manera. Juzgaba de si que era 
como quien tiene un gran tesoro guardado, y desea que todos gocen 
de d, y le atan las manos para repartirle. En fin, como no podia 
hacer mfts, empleaba sus deseos en hacer oracitfn por el acrecenta- 
miento de la Iglesia, y en que sus hijas hiciesen lo mismo, y en afi- 
cionarlas cuanto podia A desear y procurar el bien de las almas. 

Pasfironse en estas cosas que habemos dicho cuatro aflos, y al 
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quinto acert6 A venir por all! el Padre Fray Alonso Maldonado, Des- 
calzo de la orden de San Francisco, que poco antes habia venido de 
las Indias, y cont6la de la infinita muchedumbre de almas que en 
aquella tierra se perdia por falta de doctrina. Holgdse la Madre de 
verle con deseos tan vivos de aprovechar las almas, como quien los 
tenia tambi6n, y htibole mucha envidia, que podia 61 cumplirlos tra* 
tando y ayudando A los pr6jimos, lo que ella no podia. Pero con 
aquello de las almas que se perdlan hiridla el corazAn, y lastimdla de 
manera que no cabla en si. Vase luego A una ermita de las que te¬ 
nia en la huerta, para recogerse con mAs soledad, y llena de lAgri- 
mas clamaba al soberano Criador de las almas, diese algtin medio 
c6mo ella pudiese algo para ganar alguna alma para 61, pues tantas 
llevaba el demonio, y que valiesen sus oraciones algo, pues ella no 
valla para mAs. No cesaba de pedir esto, hasta que una noche estando 
en oracidn se le representd el Sefior de la manera que otras veces 
solla, y mostrAndola mucho amor A manera de quererla consolar, la 
dijo: «Espera un poco, hija, y verAs grandes cosas.» QuedAronla es- 
tas palabras fijadas en el coraz6n, y no las podia quitar de su memo- 
ria. Pensaba qu6 cosas serlan aquellas, y por qu6 camino se hablan 
de venir A hacer; pero no podia atinar A nada, solamente se resolvia 
en que ello serla as! como el Sefior la habia dicho, aunque ella no en- 
tendiese c6mo. 

No se pasaron muchos dlas sin que lo comenzase A entender, por- 
que era ya tiempo de que aquella clarlsima luz que tenia el Sefior 
como encubierta y atapada entre aquellas pequefias y estrechas pare- 
des,se descubriese mAs y resplandeciese por todas partes,y alumbrase 
A los que estaban en la casa de Dios, que es la Iglesia- Y para esto 
hizo Dios una cosa, que fu6 traer, no s6lo A Espafia, sino A la misma 
ciudad de Avila, al Padre Fray Juan Bautista Rubeo de RAvena, 
General de los Carmelitas (1), cosa que ni hasta entonces se habia 
visto (2), ni despu6s acA se vi6, porque siempre los Generales de esa 
orden suelen estar en Italia, y particularmente en Roma. La Madre, 
que no sabia entonces lo que la eterna Sabiduria tenia ordenado, sin 
pesadumbre ninguna le perdonara la venida, porque como la obe- 
diencia no se habia dado A la orden, sino al Obispo, temi6 no se eno- 
jase y la mandase volver A la EncarnaciAn, lo cual ella sentiria mu- 

(1) Se llamaba fray Juan Bautista Rossi, que latinizado, segfin el estilo de la 
6poca, resulta, Rubeo. Vino A Espafia en 1566, A instancias de Felipe II; celebrd 
capftulo provincial en Andalucia y despugs pasd A Castilla. Nombrdse en 6sta, 
provincial A fray Alonso Gonz&lez, quedando de prior en Avila fray Angel de 
Salazar, que antes ejercfa aquel cargo. 

(2) Se sabe de dos Generales carmelitas que vinieron antes A Espafia y cele- 
braron aqui capftulo provincial. En 1321, vino A Barcelona fray Juan Alerio, y A 
Perpifi&n fu6 fray Raimundo de Grasa en 1354. Verdad es que aquellos capftulos 
hablan sido solamente para la corona de Aragdn, donde la Orden del Carmen 
Calzado estaba muy eztendida. 
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cho, aunque no fuera por mds de no poder ella llevar adelante el 
rigor de la primera regia, y la gran penitencia y pobreza y encerra- 
miento, que con tanta consolacidn de su alma habia comenzado A 
guardar. 

Como llegd el Padre General A Avila, la Madre, con la buena con- 
ciencia que tenia, pues ni habia faltado de la obediencia, ni preten- 
dido otra cosa sino la gloria de Nuestro Sefior y de su Santfsima 
Madre, no huy6 ni quiso esconderse como Addn, porque no tenia por 
qu£, sino procura que venga A San Jos£, donde ella estaba. En 
viniendo dale cuenta no sdlo de la fundaci6n, sino de casi toda su 
vida, con toda la llaneza y verdad que la diera al mismo Seftor cuyo 
lugar 61 tenia. La causa era buena y bien justificada y el juez allegado 
A raz6n y amigo de religion y piedad, y Dios estaba en el corazdn y 
en la lengua de quien la defendia, y asi lo hizo con tanta gracia y 
fuerza de razones, que el Padre General la consold mucho y la puso 
grande ftnimo, y la asegur6 que no la mandaria salir de alii. Y como 
vi6 en aquel Monasterio un vivo retrato de los principios de su orden, 
y guardarse la primera regia sin ninguna mitigacidn, lo que en 
ningun otro Monasterio se hacia, y que sus deseos de ser parte para 
llegar almas A Dios eran grandes, contentdse mucho y vinole deseo 
de que aquello pasase adelante: di6la patentes muy cumplidas para 
que pudiese hacer mAs Monasteries, con mandato que hiciese todos 
los que pudiese y con grandes censuras para que ningun Provincial se 
lo pudiese estorbar. Ya ella desde aqui comenzaba A ver las grandes 
cosas que el Sefior la habia dicho que habia de ver, porque hasta en- 
tonces no pretendia sino quedarse en paz en su Monasterio, y pedir 
licencia para otras fundaciones no la habia pasado por el pensamiento. 
Y aunque veia por otra parte lo mucho que era menester de dineros y 
favor para fundar Monasterios, y que todo la faltaba, como tenia por 
una parte gran £nimo para emprender cosas dificultosas y grandes, 
por otra un encendido deseo de la gloria de Dios y del bien de las 
almas y tanta fe, en viendo aquella tan grande voluntad de su Gene¬ 
ral para que hiciese mAs Monasterios, la pareci6 que ya los veia 
hechos, y que £stas debian ser las grandes cosas que la habia dicho 
el Seftor. En todo la amparaba mucho el Padre General, y haciala 
mucho favor, y las veces que se podia desocupar, la iba A ver, y ha- 
blaba con ella de cosas espirituales y de cosas de importancia de toda 
la orden, y tomdla tanto amor, que cuando hablaba de ella la 
llamaba «/a ntia Figlia », hasta que se hubo de partir para volverse 
A Roma. 
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CAPlTULO VII 


De c6mo la Madre comenz6 & tratar que se hiclesen 
Monasteries de los Descalzos Car me litas, y c6mo se partid 
& fundar en la villa de Medina del Campo 
el segnndo Monasterio de Descalzas 


No se acabaron aqui las grandes cosas que habia de ver en la fun- 
daci<3n de los Monasteries de monjas, porque la tenia Dios guardada 
para que tambi£n fuese fundadora de los frailes Descalzos Carmeli* 
tas, cosa tan maravillosa y tan nueva en una mujer, y casi nunca 
vista desde el principio de la Iglesia ac&. Fu6 de esta manera: El 
Obispo don Alvaro de Mendoza, con el deseo que tenia de ayudar A 
los que con m£s perfeccidn quieren servir A Dios, trat6 con el Padre 
General, antes que se fuese, diese licencia para que en su obispado 
se hiciesen algunos Monasterios de frailes de la primera regia, ahora 
fuese que 61 diese primero en ello, ahora (lo que yo mils creo, y lo 
que entienden y dicen monjas de mucha autoridad que estaban enton- 
ces en el mismo Monasterio), porque se lo dijo A £1 la Madre que lo 
tratase. Otros tambi£n lo pidieron, y el Padre General lo quisiera 
hacer; pero hall6 alguna contradiccidn en su orden, y parecidle que 
no convenia por entonces: en fin, no tenia Dios guardado esto para 
el Obispo, sino para su sierva. 

Pasados algunos dias, ella comenzd A considerar que, si habia de 
haber Monasterios de monjas, era necesario que los hubiese tambi€n de 
frailes, que tuviesen la misma regia y vida, para que de esta manera 
se conservasen: y encomienda el negocio mucho A Nuestro Sefior, y 
escribe una carta al Padre General, que yai iba camino de Roma, 
poni£ndole delante los grandes provechosque se seguirian de hacerse 
los Monasterios de frailes Descalzos, y los inconvenientes que en eso 
se ofrecian no deberian bastar para que una obra de tanta gloria de 
Dios se dejase. Alcanzd la carta al Padre General en Valencia, y 
como Dios la habia dado tanta gracia y fuerza en las palabras, acabd 


Digitized by CjOOQle 




__ Ihneranos c/e S— 7eresa 

i Fundaciones 
15 ... Fechas de/cs v/ajes 


Digitized by ^.ooQle 

















Digitized by ^.ooQle 



- 209 - 


con £l lo que quiso, y asi la envi6 licencia para que se hiciesen dos 
Monasteries, pero remitida al provincial, que entonces era, y al 
pasado. 

Cosa era bien dificultosa de alcanzar, pero ella, como vi6hecho lo 
principal, tuvo desde luego por hecho lo demds, y asi fu£, porque el 
Obispo sali6 al negocio y hubo el consentimiento y aprobaci6n de los 
dos Padres Provinciales. Crecid el contento de la Madre con esto, y 
juntamente crecidel caidado, porque ni ella, en los frailes que cono- 
cia de su orden, hallaba quien la pareciese que arrostraria A esto, ni 
tampoco veia seglar que se atreviese A dar A esta obra principio. Tam- 
poco tenia casa, ni c6mo la tener; solamente tenia patentes y buenos 
deseos, y con ellos grande £nimo y esperanza, que pues el Seftor 
habia dado lo uno, daria lo otro. Suplic£bale mucho que siquiera una 
sola persona despertase para comenzar. 

Andando con estos cuidados movi6la el Sefior para que comenza- 
se su obra de fundar m&s Monasterios de monjas, y pareci6la que en 
Medina del Campo seria bueno para hacer principio, que era lugar 
rico y cercano, y debi6la de mover no poco ser A la saz6n Rector del 
colegio de la Compaflia de Jesus en aquel lugar su antiguo confesor, 
de quien tanto bien habia recibido, el Padre Maestro Baltasar Alva¬ 
rez. Y como ella tenia tanta devoci6n y amistad con los de la Com¬ 
paflia, escribi6 al Padre Baltasar Alvarez lo que su General la habia 
mandado, rog&ndole que la alcanzase licencia del Abad para hacer 
alii un Monasterio, porque con los recados que ella tenia del General, 
no habia menester, en cada parte, m^s del consentimiento del Ordina- 
rio. Con este recado envi6 al Padre Julifln de Avila, capell&n de su 
Monasterio, de quien ya habemos dicho, y diremos otras veces, por¬ 
que acompafl6 A la Madre en algunas fundaciones y la ayud6. Difi- 
cultad tuvo en alcanzar la licencia, por haber de ser el Monasterio 
sin renta; pero hizo Julian de Avila su oficio con mucho cuidado, y el 
Padre Baltasar Alvarez el suyo con el Abad, y asi habia buenas espe- 
ranzas. Fu£ menester que se hiciese una informaci6n (1), con autori- 


(1) «Yo tui & Medina, dice Julian de Avila, y conforme & lo que all& hubo, fu£ 
menester que yo hiciese una informacidn jurfdica de la utilidad y provecho que al 
pueblo vendrfa con el tal monasterio. Fug Dios servido que la informacign se hizo 
muy bastantfsima, con testigos de mucha santidad y autoridad, porque de ecle- 
si&sticos fueron los principales que habia entonces en la casa de la Compaflia de 
Jestis; porque como los m£s de aquellos padres conocian k la Santa Madre, con 
gran voluntad decian sus dichos, entendiendo el bien que Dios hacia al pueblo, 
donde ella fuese a plantar tan buena simiente, para aplicar las almas que ellos 
trataban. Porque entendian bien el modo de proceder que tenia ella y sus monjas 
destas casas, que la Madre querfa hacer, por ir muy conformes en muchas cosas, 
en cuanto en mujeres podia caber, & las constituciones y ejercicios de la Santa 
Compaflia de Jesiis, y ansi gustaban, por donde la Compaflia estuviese, hubiese 
iambign casa de estas monjas Descalzas, y gustaban tambign de tratarlas en par¬ 
ticular, segun su Orden se lo permite, por haber siempre, en estas casas de Des- 

14 SANTA TBRESA 
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dad de la justicia, del provecho que d la villa vendria de aquel Monas¬ 
teries € hizola Julidn de Avila muy bastante, con testigos de mucha 
autoridad. De eclesidsticos fueron los principales que all! habia de la 
Compaftia de Jesfts, porque como conoclan y amaban d la Madre, y 
sablan el servicio grande que se harla d Nuestro Seftor en que alii 
hubiese ese Monasterio, dijeron sus dichos con mucha voluntad. De 
seglares fueron algunos regidores y otros de los principales del 
pueblo. 

En esto se detuvo quince dlas, y sac6 su l^encia como la deseaba: 
alquild por orden de la Madre una casa de las mejores que habia en 
el lugar, para que all! comenzase el Monasterio, cerca de San Agustln, 
y costaba cada afto cincuenta y un mil maravedls de alquiler. Otra 
diligencia habia hecho mds la Madre en este tiempo. Era Prior enton- 
ces del Monasterio de los Padres Carmelitas de Medina, que se llama- 
ba Santa Ana, el Padre Fray Antonio de Heredia, d quien yo conoz- 
co muy bien, de Salamanca, y le conocl tambidn Prior del Carmen 
de Avila. Escribidle la Madre para que las comprase alld una casa, y 
£l lo trat6 con una seftora que le tenia devoci6n, y sin pedirle fianzas 
se concertaron.Esta estaba en la calle de Santiago,en muy buen pues- 
to,que es la que ahora tienen; pero estaba la mayor parte de ella calda, 
que no se podia morar, y por eso fud menester que Julian de Avila 
alquilase la otra, entretanto que dsta se enderezaba. Muy contenta 
qued6 la Madre con la compra de la una y con el alquiler de la otra, 
aunque ni para uno ni para otro tenia blanca. Pero su dnimo era 
grande, y la confianza que tenia en el Seftor, la cual tenia muy mayor 
despuds que la sacd tan bien de las grandes dificultades en que se 
habia visto en la fundaci6n de su primer Monasterio, y as! no repara* 
ba en el dinero, ni temla que por falta de dl se hubiese de dejar de hacer 
lo que era menester. Faltaba, pues, aqul que quien habia dado lo 
demds, proveyese tambidn los dineros, porque ni los habia para hacer 
aquel camino, ni aun erddito para buscarlos prestados. Pero porque 
no habia de faltar por aqul, como nunca falt6, estando la Madre pen- 
sando de ddnde habrla dinero, viene d ella una doncella, que no habia 
podido entrar en San Josd, por estar ya cumplido el numero de trece; 
y como supo que se habia de hacer otra casa, pidi6 que la recibiesen 
en ella, y ofrdcela para ayuda de la fundacidn unos dinerillos que 
tenia. Recibidla, y fud la primera que en aquella casa de Medina se 
recibid: lldmase Isabel de Jesus; pero los dineros eran tan pocos, que 
no habia en ellos para pagar la casa que habia comprado, sino para el 
alquiler de la otra. 

Con estos se determind de ponerse en camino, con harta genteque 

calzas Carmelitas, muy buenas almas, y muy dadas & la oracidn y mortificacidn, y 
como ellos tratan de lo mesmo, paresce que se conoscen en ellenguaje.* Vid a de 
Santa Teresa , p. 2* c. VIII, p249. 
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faabia de mantener, como si llevara grandes riquezas. Escogid de San 
Josd dos raonjas, y de la Encarnacidn salieron cuatro, porque tenia 
ella licencia para que pudiesen libremente salir A sus Monasteries las 
que quisiesen. Las de San Josd eran Marla Bautista, sobrina de la 
Madre, de quien ya habemos dicho, y Ana de los Angeles, que era 
Superiora. Las de la Encarnacidn, dofia Inds de Tapia, que se llamd 
Inds de Jesus, Priora ahora de Palencia, y dofia Ana de Tapia, que 
se llamd Ana de la Encarnacidn, su hermana, que lo ha sido muchos 
afios de Salamanca, y lo fud despuds de Medina: eran las dos, primas 
hermanas de la Santa Madre; y dofia Isabel Arias, A quien puso por 
Priora de Valladolid, cuando fundd aquella casa, y se llamd despuds 
Isabel de la Cruz, y dofia Teresa de Quesada. Estas dos postreras se 
iban con el mismo hfibito que tenian en la Encarnacidn: las demds ya 
le habian mudado, porque pocos dias antes de esto se habian venido A 
San Josd con la Madre. Las que quedaron sintieron muy tiernamente 
su partida, porque era el amor que la tenian grandisimo, y ninguna 
habia que no tuviera A gran dicha que la quisiera llevar en su compa- 
fiia. Aunque antes que se partiese quiso como Madre verdadera conso- 
larlas en parte,con dejarlas acomodadas de casayhuerta,que lo habian 
bien menester, y para esto, con estar tan pobre como estaba, se 
adeudd en nueve mil reales, esperando en Nuestro Sefior que prove- 
yera quien los pagase, como lo hizo antes que pasase mucho tiempo, 
trayendo doncellas que entrasen en el Monasterio, ricas de dineros j T 
deseosas de servir A Dios, que no fud poco en aquel tiempo, cuando 
todos pensaban que el Monasterio se habia de deshacer faltando ella 
de dl. 

A la hora que hubo de partirse, fud A una ermita que hay en aque¬ 
lla casa, de Cristo A la columna, y suplicdle con gran devocidn que 
cuando ella volviese, hallase la casa como la dejaba, y asi se lo con-, 
•cedid el Sefior. Hecho esto, se despidid de sus hijas con harto senti- 
miento, pero encubriale con su grande finimo, por no las desconsolar. 
Las que iban con ella iban todas con grande esfuerzo y deseo de 
padecer, y con la capitana que llevaban las parecia podrian romper 
por donde quiera. Iban en tres d cuatro carros ellas, y la ropa, y ajuar 
que sufria la pobreza de la casa de donde salian, conforme A lo que 
allfi habrian menester, y demfis de la gente de A pie, iba el Padre 
Juli4n de Avila. Salieron cinco afios despuds de la fundacidn de San 
Josd, A trece de agosto de 1567 afios, porque deseaba mucho la Madre 
que el nuevo Monasterio se comenzase el dia de la gloriosa Asuncidn 
de Nuestra Sefiora la Virgen Maria, cuyo era dl y las que le fun- 
daban. 

No pudo ser esta salida secreta, ni se puso cuidado en que lo fuese, 
por parecer que iban A cosa becha. Y asi como se supo, hubo gran 
murmuracidn en la ciudad. Unos decian que era la Madre una loca: 
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otros que estaban esperando ver en qu£ paraba aquel desatino: otros 
que la querlan bien, la dedan muchas cosas para estorbflrselo, y la 
ponian grandes dificultades, que ella no se la hacian, porque lo que 
ellos tenian por dudoso, d ella se le hada tan fdcil, que no podia creer 
sino que todo habla de suceder bien. A1 Obispo tambi£n le pareda 
cosa que no llevaba camino, pero no quiso dedrselo, ni estorbarla* 
por no la dar un disgusto, que la amaba mucho. 

La primera jornada fu£ Arevalo, y estando como un cuarto de 
legua de £1, ya tarde y harto cansadas por el mal aparejo que lleva- 
ban, sali6 ellas Alonso Esteban, cl£rigo, siervo de Dios y hombre 
de mucha caridad, que las tenia buscada posada en casa de unas devo- 
tas mujeres, y da al Padre Julian de Avila una carta del duefio de la 
casa, que £l dejaba en Medina alquilada, que se llamaba Alonso 
Alvarez, en que le decia que no se partiesen de Avila hasta 
que el negocio se averiguase con los Padres de San Agustin, que 
vivian alii junto, y no querian que tan cerca de su casa se hiciesc 
Monasterio, y que ellos eran sus amigos y no les queria disgustar, ni 
daria la casa hasta que ellos viniesen en ello. Lo mismo dijo la 
Madre en secreto. Nueva era £sta de harta pena para quien llevaba 
tanta gente, y iba con tanto deseo de que el dia de Nuestra Seflora, 
cuya vispera era el siguiente, se hiciese la fundaci6n. Pero la Madre 
no se desmayfl, sino antes cobrfl mayor flnimo, y pareci6la que pues 
ya el demonio se comenzaba alborotar, se habia de servir mucho 
Dios de aquel Monasterio. Dijo al cl£rigo que callase, porque no 
se turbasen las compafteras que llevaba, y hacfalo principalmente 
por dos de la Encarnaci6n, que eran dofla Isabel Arias y dofla Teresa 
de Quesada, que de las demfls satisfecha estaba que se pondrian por 
ella £ cualquier trabajo. Mas de las dos dichas, dofla Isabel Arias era 
Superiora de la Encarnacifln al tiempo que sali6, y estorbflbanla allfl 
mucho la salida, y entrambas eran de buenos deudos y muy nobles, y 
habian salido contra la voluntad de ellos, y por eso tenia de estas 
m£s pena. 

Como entr6 en la posada, supo que estaba entonces en aquel la 
villa el Padre Maestro Fray Domingo Bflflez, y consoldse mucho, 
porque con su parecer, todo se persuadia iria acertado. Envi6le luego 
& llamar, y dijole en secreto todo lo que pasaba: pareciale 61 que se 
acabatia aquello presto con los Padres de San Agustin, pero la 
Madre, como traia tanta gente y veia que la brevedad importaba 
tanto, porque con la experiencia que tenia de la fundacifln pasada, 
veia que si no se tomaba la posesi6n antes que el pueblo lo sintiese,. 
podian suceder muchos inconvenientes, no se aseguraba con aquello. 
Mucha parte de la noche estuvo despu6s pensando y dando trazas 
para lo que deseaba, hasta que A la maftana lleg6 alii el Padre Prior 
Fray Antonio de Heredia, y dijo que aquella casa que £l tenia concer- 
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tada era bastante, y que tenia un portal donde se podria poner el San- 
tisimo Sacramento con algunos tapices. A la Madre pareci6 esto bien, 
porque era caso m&s breve, y resolviSronse tambi^n en que algunas de 
las monjas, que fueron In6s de Jesiis y Ana de la Encarnaci6n, su her- 
mana,y dofla Teresa de Quesada y dofia Isabel Arias, se esperasen en 
un lugar que estaba cerca de alii, llamado Villanueva del Arenal, don¬ 
de era cura Vicente de Ahumada, hermano de InSs de Jestis y de Ana 
de la Encarnaci6n, A donde las llev6 Alonso Esteban, de quien ya 
habemos dicho, y no estuvieron alii quince dias, que luego la Madre 
envi6 por ellas. Con la Madre se quedaron Maria Bautista y Ana de los 
Angeles. Determinaron tambten de irse por Olmedo, donde estaba el 
Obispo de Avila, porque en el camino estaba la seftora de la casa A 
donde ya querlan ir. A £sta habl6 la Madre y trujo carta suya para 
que un mayordomo, que estaba en la casa, se saliese de ella y se la 
desembarazase, y escribi6le tambi£n que la diese, si fuese menester, 
los tapices que habia en casa y una cama de damasco azul, que fu£ 
un consejo muy acertado, como despu£s veremos. 
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CAPITULO VIII 


De c6mo la Madre Teresa de Jesus llegd 4 Medina y fundd 
su Monasterfo de San Jos6 


Aquella misma tarde llegaron A Olmedo, donde fueron bien reci- 
bidos del Obispo; mas no quiso la Madre detenerse por no perder la 
ocasidn que pensaba tener. El Obispo la di6 un coche en que fuese 
mejor y mAs decentemente con sus monjas, y un capell£n que las 
acompaflase, y en fin, aquel mismo dla, que era vispera de la Asunci6n 
de Nuestra Seftora, llegaron A Medina del Campo A la media noche. 
El Padre Juli&n de Avila (1) se habia adelantado un poco, y tenia ya 
preparados A los Padres Carmelitas del Monasterio de Santa Ana, 
de c6mo venia la Madre, y lo que pretendia hacer aquella noche, y 
apercibieron ornamentos para decir misa y aderezo para el altar. 
Luego lleg6 la Madre, y porque hubiese menos ruido, ap£anse junto 
A la porteria del mismo Monasterio, y sin dilaci6n ninguna, se cargan 
todos de lo que era menester para lo dicho, el Prior y otros dos frai- 
les y los dos clerigos y las monjas. Iba la bendita Madre dtfndoles 
priesa, con la determinaci6n y 4nimo que suele ir un valeroso capit4n 
con su gente A alguna empresa de gran importancia, que, para no 
perderse, convicne ser antes acabada que ellos sentidos. Iban por 
fuera de la villa, y era esto al tiempo que andaban encerrando los 
toros que se habian de correr al dia siguiente de Nuestra Seftora de 
agosto, y asi habia mucha gente por todas partes, que fu6 otro tra- 
bajo, y fu£rales mayor si les topara la justicia, porque todos iban 
cargados, que parecia habian robado alguna Iglesia. Los que les to- 
paban, viendo frailes y clerigos y mujeres, decia cada uno lo que se 
le antojaba, con la libertad que la noche da A semejantes palabras; 
pero como no era la justicia, dejabanles pasar. Elios callaban y alar- 

(1) «Yo me adelant£, dice £1 mismo, para llegar primero & prevenir 4 los 
Padres Carmelitas, y 4 la media noche estaba yo dando golpes 4 la puerta, que 
al fin despertaron y me abrieron.* Vida, parte 2. a , cap. VIII. 
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gaban el paso, y llegados A la casa, dieron al mayordomo un harto 
mal rato, porque gl dormia y ellos llamaban A gran priesa, con la 
gana que tenian de entrar y no ser sentidos, y con el temor de que 
no les sucediese alguna desgracia. En fin, se levantd y les abri6, y 
hizo lo que su ama le mandaba, y ellos con gran contento entraron 
en un patio, donde vi6 la Madre las paredes caidas, pero no tanto 
como ellas estaban, y como parecieron despugs de dia. 

El portal A donde se habfa de poner el Santfsimo Sacramento, 
tenfa mucha tierra que sacar y estaba A teja vana, y tal que la Madre 
juzgaba no convenir hacer en gl altar, ni poner Sacramento. Las pa¬ 
redes sin embarrar, y no habia con que las cubrir, porque no trafan 
mAs que tres reposteros, que para todo el largo del portal era nada. 
No sabfa qug hacer, porque todo faltaba; pero el mayordomo se ofre- 
ci6 A dar los tapices de su ama y la cama de damasco azul, como 
ella se lo habia escrito, que fug gran consuelo para la Madre y para 
todos. Ya que tenian paftos, faltabanles los clavos para ponerlos, y 
no habia donde se comprasen, ni tampoco para ello, que era lo que 
mAs cuidado les ponia. Porque habiendo llegado la Madre A Santa 
Ana A las doce de la noche, y habiendo andado y hecho lo que est£ 
dicho, y siendo entonces las noches tan cortas, bien se ve cuAn poco* 
faltaria para el dia. Buscdronlos por aquellas paredes, y los frailes y 
los clgrigos se dieron priesa A entapizar el portal, y las monjas A sacar 
la tierra, y no se los estaba mirando la Madre, antes ella era la pri- 
mera en semejantes cosas, y ayudaba con gran cuidado y diligencia. 
Digronse tan buena mafia, que cuando amanecia estaban puestos los 
tapices y hecho el altar y la campanula puesta en un corredor. Pero 
antes que amaneciese, faltaba ir al Provisor, para que mandase A un 
notario que diese por testimonio c6mo aquel Monasterio se hacia con 
autoridad y licencia del Abad, para que despugs nadie lo pudiese 
contradecir ni estorbar. Luego fueron A llamar al notario para que, 
como lo mandaba el Provisor, se levantase y luego se fuese con ellos. 

Todo se hizo, y cuando amanecia, comienzan A tafter su campani- 
11a A la primera misa, que puso gran admiracidn A la vecindad y A 
todos los que lo veian, porque hallaban un monasterio m&s de la no¬ 
che A la mafiana. No sabian qug decir, sino espantados se miraban 
unos A otros, y en muy poco se junt6 tanta gente, que no cabian ya 
en el portal, y fug menester que A la misa y al poner del Santfsimo 
Sacramento, se retirasen las monjas; pero no sabian A d6nde, porque 
lo mAs de la casa estaba por el suelo, y el Santfsimo Sacramento fal¬ 
taba poco para estar en la calle. El remedio que tuvieron fug gste: 
Enfrente del Santfsimo Sacramento habia una escalera que subia A 
un corredor que s6lo estaba en pie, y cerraron la puerta de la esca¬ 
lera, y por los resquicios de ella oyeron Misa. Esta las servia de coro 
y de locutorio y de confesonario. Con ponerse el Santfsimo Sacra- 
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mento y decir misa, quedaba ya tomada la posesidn, y asi qued6 fun- 
dado el Monasterio del glorioso San Jos£ de Medina (que asi quiso la 
Madre que se Uamase, como el de Avila), dia de la Sagrada Asun- 
ci6n de Nuestra Sefiora, A quince de agosto de mil y quinientos y se- 
senta y siete aflos. 

Por cierto, si como me toca A mi ahora escribir esa historia, me 
tocara, escribidndola, detenerme en las alabanzas de este tan glorioso 
hecho, y yo lo supiera bien hacer, mucho habia en que mostrar la 
elocuencia, y gran campo tenia para extenderme, ahora quisiera ala- 
bar su gran prudencia, para acabar en un dia lo que grandes hom- 
bres no acabaran en muchos, ahora la firmeza de su fe, que no bas- 
taron tantos estorbos A hacer la desconfiar, ahora tratara de la gran- 
deza de su flnimo, que tan gran cosa emprendid, y la llev6 adelante, 
teni£ndola acabada cuando otro no hubiera acabado de pensar si se 
habia de hacer. Dejo el trabajo del camino, sin tomar reposo, cami- 
nar hasta la media noche, ayunando y comiendo mal, y luego, sin 
descansar, caminar A pie y cargada hasta la casa, una mujer de 
cincuenta y tres afios y llena de enfermedades; no acordarse de co¬ 
mer ni de dormir, sino toda embebida en buscar la gloria de Dios y 
en acabar lo que habia comenzado para ella; no se embarazar con 
tantas cosas que habia que hacer, no se le poner delante temor al- 
guno, y en fin, de una casa particular y caida, hacer en tres horas 6 
menos un Monasterio en una villa tan grande y de tanta gente, sin 
saber nada la misma villa hasta verle hecho. Habiendo vencido Julio 
Cdsar £ Farnaces, rey del Ponto, cinco dias despu£s que lleg6 A su 
tierra, y en una sola batalla, que durd cuatro horas, sacd en su triunfo 
esta letra: Vine, vi f vend (1). <;CuAnto mejor la pudiera sacar la Ma¬ 
dre Teresa de Jesus, pues no A cabo de cinco dias, sino A cabo de dos 
que salid de su Monasterio, antes de ver A Medina, porque lo estor- 
baba la noche; con su poca gente, no en cuatro horas, sino en tres, 
hizo una tan grande y gloriosa hazafta y alcanzd tal victoria? jCon 
qu£ ojos tan amorosos estaria Jesucristo Nuestro Seflor mirflndolo 
desde el cielo, y cdmo diria! Hallado he una mujer conforme A mi 
corazdn, que harfl toda mi voluntad. Yo desde acfl, cuando me acuerdo 
de aquella pregunta de Salomdn: «Mujer fuerte <;qui6n la hallarfl?» (2), 
me parece que tengo muy buena respuesta; que Cristo Nuestro Se¬ 
flor se la bused y se la halld en esta Santa; y asi con razdn se puede 
decir lo que se sigue luego: «Su valor es como de una cosa traida de 
lejos y del cabo del mundo.» 

(1) Suetonio, in Vita, cap. XXXV y XXXVII. 

(2) Prov., XXXI, 10. 
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CAPfTULO IX 


De la grave tentacidn que la vino despu6s de lo dicho, 
y de c6mo se pasaron & otra casa, y pagaron y acomodaron 
aquella en que antes estaban 


Lo mismo aconteci6 A la Madrc Teresa de Jesus en la fundacidn 
de este Monasterio, que la habia acontecido antes en la de Avila, 
porque estando ella muy contenta de que hubiese una Iglesia mris 
donde estuviese el Santisimo Sacramento, y de ver hecho sin contra- 
diccidn lo que deseaba, did el Seflor licencia al tentador, para que 
aquella alma santa fuese por todas partes probada y ejercitada, y El 
retirdse un poquito mirando la batalla, que comenzd por aqui. 

Despuds de haber oido la misa, fuese la Madre A mirar el patio 
desde una ventana, y vi6 las paredes por algunas partes todas en cl 
suelo, y tales, que eran menester hartos dlas para remediarlas. Des¬ 
puds vi6 cdmo el Santisimo Sacramento estaba casi en la calle, y 
afligidse mucho, porque por ser los tiempos tan peligrosos de Lute- 
ranos, temid no hubiese algunos herejes secretos de los extranjeros, 
que le hurtasen de all! y le hiciesen algun desacato. Aqui entrd el 
tentador, y pdnela juntas delante de los ojos todas las dificultades 
que pudieran poner los que mfls habian murmurado de aquella su 
venida, y encardceselas, como lo sabe y suele hacer, haciendo de una 
hormiga un elefante: escurdcela el alma, quita de su memoria las 
mercedes que del Seflor habia recibido, pdnela delante solamente su 
bajeza y poco poder, y h&cela en tender que aun es menos, y pdnela 
de arte que casi la parecia imposible ir adelante. Miraba las compa- 
fieras que trala de la Encarnacidn, con cu&nta contradiccidn habian 
salido, particularmente las dos, cuAn mal parecia tornarlas A enviar, 
y que errado este principio, no se podia pasar adelante en las funda 
ciones, y que si esto era verdad, habia sido ilusidn y engafto lo que la 
parecia haber entendido del Seflor; y si dste era engafto, que toda su 
vida habia andado engaflada, y veniala de esto un gran miedo de 
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haber sido hasta entonces engafiada, sino que podia tambi£n serlo en 
lo que la quedaba de vida. 

Maravilla no pequefta parece verse en tantas dudas y temores una 
alma tan favorecida de Dios, y que tan claros testimonios tenia para 
tener por cierto que no tenia que temer. jQu6 novedad tan grande 
ver tales tinieblas A donde solia siempre hacer un sol tan claro, temer 
la que poco antes estaba tan segura, y desmayar la que tenia tanta y 
tan bien fundada confianza! Pero quien tuviere algiin conocimiento de 
las crecientes y menguantes que suele haber en los corazones de los 
santos, y mirare la gran Providencia de Dios, que quiere que las 
haya para que conozcan ellos mAs claramente lo que son con Dios, y 
lo que son en si, y reconozcan m£s la grandeza del que les da las 
fuerzas, y la pequefiez suya, y con este conocimiento se dispongan 
para otras mayores mercedes y favores que les quiere hacer, dejarse 
ha de maravillar. <;Qui£n dijera que era el mismo el que decia: «Cierto 
estoy que ni la muerte ni la vida, ni los Angeles, ni los espiritus que 
se Hainan Principados, ni los que se llaman Virtudes, ni las cosas 
presentes, ni las que estAn por venir, ni lo alto, ni lo bajo, ni otra 
criatura, nos podrA apartar del amor de Dios que le tenemos por 
Jesucristo Nuestro Seftor» (1); y el que en otra parte escribia. «No 
quiero, hermanos, que dej£is de saber la tribulaci6n nuestra que pasa- 
mos en Asia, porque sobremanera fuimos afligidos y sobre la fuerza 
que tenlamos, de suerte que nos cansaba ya la vida misma, y tuvimos 
entendido que habiamos de morir, para que no tengamos la confianza 
en nosotros, sino en Dios, que resucita los muertos* (2). Por cierto, 
el mismo Ap6stol San Pablo era el que decia lo uno y lo otro; pero en 
lo primero era Pablo con Dios, en lo segundo Pablo casi solo. Estas 
cosas pasaban en el coraz6n de la Madre, pero disimul&balas mucho 
por no desconsolar A sus compafieras mils de lo que ellas estaban. 
Pas6 con este trabajo hasta la tarde, que la envi6 el Padre Baltasar 
Alvarez un Padre que la visitase, el cual tambten la consold y anim6 
mucho. Trat6 con £l que la buscasen una casa donde pudiesen estar, 
porque estaban como en la calle, y que en el precio no se reparase. 
BuscAbase la casa con cuidado; pero como Medina entonces estaba en 
su prosperidad y habia tanta gente de negocios, por ningtin dinero se 
podia hallar. Entretanto, la Madre pasaba los dias con harta pena, y 
las noches con mAs, porque era menester poner cada noche hombres 
que velasen el Santisimo Sacramento, como el Jueves de la Cena; 
pero no podia ella por eso acabar consigo de descuidar; temia no se 
durmiesen, y levantAbase de noche A mirarlo por una ventana, v 
habia luna muy clara, y asi lo podia ver. 

Asi pasaron ocho dias, hasta que un mercader, llamado Bias de 

(1) Rom. VIII, 38, 39. 

(2) Cor. I, 8, 9. 
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Medina, que tenia una muy buena casa hacia la Iglesia mayor, la re- 
partid en dos moradas, y en la una se recogid £l y su gente, y la otra, 
que era la de arriba, dej6 A las monjas, y juntamente una sala muy 
grande y doradaque sirviese de Iglesia, entretanto que se aderezaba 
la casa que se habia comprado. Con esto comenz6 la Madre A sose- 
garse, porque en aquella casa donde se habian pasado, estaban con 
mAs encerraraiento, y comenzaron A decir sus boras. En la misma 
calle de Santiago, donde tenian la casa que se habia de aderezar, 
vivla una sefiora viuda muy principal y muy sierva de Dios y de 
mucha caridad, que se llamaba dofta Elena de Quiroga, que como 
entendid el servicio que hacia A Dios, se fu£ A la Madre, y dijo que 
la ayudaria para que luego se hiciese una capilla en que estuviese el 
Santisimo Sacramento, y para que pudiesen estar en su casa con 
encerramiento. 

Con esto comenz6 A andar la obra, y el Padre Prior Fray Antonio 
de Heredia, con mucha diligencia y caridad, iba y venia } r daba 
priesa en ella, y en dos meses se puso de manera la casa, que se 
pudieron pasar A ella. Otras personas las daban tambi£n harta limos* 
na para sustentarse; pero dofta Elena fu£ la que mAs las socorria. No 
perdi6 ella nada en ayudar A estas siervas de Dios, porque por ahi la 
vino el Seilor A dar tan buen pago, que primero llev6 A la misma reli- 
gi6n A una hija suya, que se llama Jer6nima de la Encarnaci6n, A 
donde la ha hecho y hace muchas mercedes, y despues A la misma 
dofta Elena, desocup£ndola de los cuidados de hijos y hacienda, 
trujo A la misma casa donde habia traido A su hija para gran bien 
suyo y mucha edificaci6n de los que la conociamos y trat£bamos; y 
cuando esto escribo, es Priora del Monasterio de Toledo, A donde la 
mudaroncon su hija, y llam6se despu£s de monja, Elena de Jestis. 

Cuando se pasaron A la casa, ya estaba de manera que pudieron 
pasar en ella algunos afios razonablemente. Y no solamente ayud6 
Dios<1. estos principios, sino tambi^n las di6 dinero con que pagasen 
la casa misma, y despu£s se ha mejorado mucho y se han gastado en 
ella algunos millares de ducados. 

La Madre iba haciendo todo lo que era menester, aunque no tuvie- 
se con qu£, y cada cosa que se hacia, tenia Dios luego aparejadas 
personas que la pagasen, para que se viese bien ser aquella obra de 
Dios, y cu&n confiados deben andar los que de veras tratan de la glo¬ 
ria y servicio de Dios y de su Santisima Madre. Ibanse recibiendo 
monjas que traia Nuestro Seftor, cuales eran menester para aquellos 
principios, y hacialas tanta merced, que la Madre se espantaba de lo 
que en ellas vela. Ayudabalas mucho para esto el buen ejemplo de las 
primeras, y asi unas y otras vivian de la manera que las de Avila, y 
tenian en el pueblo gran cr£dito (1). 

(1) Cfr. Reforma de los Descalzos, lib. II, cap. VI, VII y VIII. Es digna de 
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Tampoco faltaron aqui otros trabajos A la Madre, porque ella 
y sus compafteras que habia traido de San Jos£, estuvieron algunos 
dias bien malas. Desde que ando en la historia de esta fundacidn, 
traigo en la memoria una cosa que lei, escrita de mano de la Madre, 
que por lo dicho se ve cuAn bien dicha estA. 

Acabando ella de comulgar un dia en su Monasterio de Malagdn, 
vi 6 A Nuestro Seiior Jesucristo, y entre otras cosas, la mand6 que 
escribiese las fundaciones de sus Monasteries. Ella estaba pensando, 
c6mo en esta de Medina nunca la habia dicho nada el Sefior corao en 
otras, y respondia 61: «<;Qu£ mAs quieres, que ver que esa fundaci6n 
de Medina fu£ milagrosa?» 

leerse la carta del R. Padre General Rossi (Rubeo), fechada el 8 de Enero de 1569, 
dirigida a las monjas de Medina del Campo: las alaba grandemente y m&s aun A 

Santa Teresa. 
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CAPfTULO X 


De c6mo pas6 adelante en la fundar.i6n de los 
Descalzos Carmelitas, y c6mo la ofrecieron lugar para fundar 
Monasterio en Valladolid, y fu6 & 

Alcaic al Monasterio de las Descalzas 


Mientras Dios andaba haciendo los negocios de la Madre Teresa 
de Jestis, no se descuidaba ella de hacer los de Dios, aunque ni los 
primeros tenia ella por suyos, ni trabajara en ellos lo que trabaj6, si 
no fuera por tenerlos por de Dios. Acabado lo dificultoso de la fun- 
dacidn de San Jos6 de Medina, como no se ofrecfan dificultades ni 
cosas grandes en que se empefiara la gloria de Dios, no descansaba su 
generoso coraz6n, ni se hacia A estar sin emplearse en alguna grande 
empresa. Pareci6la, pues, que se serviria mucho la Majestad de Dios 
en que hubiese frailes Descalzos, que tuviesen la misma manera de 
vivir que las monjas, y no hallando (como habemos dicho) de qui£n 
echar mano, determina de tratar con el Padre Fray Antonio de Here¬ 
dia, en mucho secreto, lo que pretendia, A ver qu£ consejo la daba. El, 
en oySndolo, se alegr6 mucho, 6 inspirado de Dios, dijo: Que le pare- 
cia muy bien, y que 61 seria el primero. 

No hizo caso de aquello la Madre, porque aunque sabia que habia 
sido buen fraile siempre, y recogido, y estudioso, y amigo de la celda, 
pareci6la que era delicado, y no hecho A tanta penitencia, y que no 
podria llevar adelante el rigor y aspereza que era menester 3 r ella 
queria que hubiese, y como lo sentia, as! se lo dijo. Responds £1 que 
habia muchos dias que el Sefior le llamaba A vida mAs estrecha, y asi 
habia estado determinado hasta entonces de pasarse A la Cartuja. 
Holgdbase la Santa de oirle estas razones, pero no se satisfacia del 
todo, y no quiso que se hiciese nada hasta tenerle primero en proba* 
ci6n, porque veia importaba mucho que el fundamento del edificio 
fuese firme y seguro. Rog6le que se dejase el negocio por algun 


__ 
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tiempo, y que 61 entretanto se ejercitase en hacer las cosas que habfa 
de prometer y guardar. Este fu6 como noviciado de este siervo de 
Dios, y la probaci6n fu6 muy legltima y cumplida, porque dut*6 un 
aflo, y entretanto que 61 se probaba A si, le probaba Nuestro Seiior 
mejor, como A principio de la grande obra que en 61 habla de comen- 
zar, porque permiti6 que le levantasen tantos testimonios, y tuvc tan- 
tos trabajos y persecuciones con ellos, y sali6 tan bien de todos, y 
tan aprovechado, que no se podia desear mejor noviciado para la 
profesi6n que se esperaba: con que la Madre estaba muy contenta. 

En este tiempo trajo el Seiior all! otro Padre de la misma orden, 
llamado Fray Juan de la Cruz, mancebo que estudiaba entonces en 
Salamanca. De 6ste di6 su compaftero A la Madre muy buenas nuevas 
de su vida y religi6n, ella le habl6 para ver si era cosa que la cum- 
plla, y pareci6la muy bien, y holg&rase de tenerle para el Monasterio 
que querla hacer. Y como Dios querla lo mismo, ofreci6se buena 
ocasi6n para la pldtica, porque poco A poco 61 vino A decir que tra- 
taba de ser Cartujo. Luego entr6 la Madre dici6ndole lo que ella 
pretendla, y que le rogaba se detuviese hasta que ella tuviese Mo¬ 
nasterio, que aquello le estaba mejor, y que si querla mejorar, era 
m£s servicio de Dios y m&s acertado, fuese en la misma religi6n, para 
que Dios le habla llamado, que en otra. El prometi6 de hacerlo asl, 
como no hubiese en el negocio mucha dilaci6n. Con esto qued6 la 
Madre muy alegre, por haber hallado dos piedras vivas para cimiento 
de la casa que querla edificar A su Esposo, A quien tan ardientemente 
amaba, aunque no estaba de Fray Antonio tan del todo satisfecha, y 
por eso se holgaba que se fuese algo dilatando, y tambi6n por no 
tener A donde se pudiesen meter. 

Aconteci6 tambi6n que cuatro 6 cinco meses antes que saliese A 
la fundaci6n de Malag6n, de quien diremos presto, vino A ella un 
caballero principal, mancebo, A quien Dios trala, sin saber 61 el bien 
grande que de all! le habfa de venir. Y dljola que si querla hacer en 
Valladolid Monasterio, 61 darla para cllo una casa que tenia con una 
huerta muy buena y grande, que tenia dentro una gran vifta. Ofreci6 
esto de muy buena gana, aunque era de harto valor, y querla que se 
tomase luego la posesi6n, 6 Ibale harto A 61 en aquella priesa, aunque 
por entonces no lo entendla. Este caballero era don Bernardino de 
Mendoza, hijo del conde de Rivadavia,y hermano del Obispo de Avila, 
don Alvaro de Mendoza, y de dofta Marla de Mendoza, que estando 
en Avila con su hermano, habla tratado mucho en San Jos6, y apro- 
vech&dose con los buenos consejos que all! se le daban. Tenia mucha 
devoci6n A la Madre y A sus monjas, y con ella las di6 all! para dos 
ternos y una capa y un frontal. De all! le vino este deseo de dar 
aquella casa de Rio de Olmos (que as! se llamaba) y habla sido casa 
de recreaci6n del comendador mayor Cobos. Esto se habla tratado 
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en Avila, antes de la fundacidn de Medina, y cuando para ello pas6 
la Madre por Olmedo, la daban priesa, don Bernardino y el conde de 
Rivadavia, para que fundase primero en Valladolid. 

Despuds dq la fundaci6n de Medina, hubo de ir A Ubeda dofta Ma¬ 
rla de Mendoza, y con ella don Bernardino su hermano, y rog6 
mucho dofia Maria A la Madre se fuese con ellos hasta Alcala (1), 
donde ella tambidn habia de ir A lo que despuds dird, y en el camino 
hizo don Bernardino la donacidn con escritura firme, y la Madre se 
qued6 en Alcala. La Madre Teresa de Jesus bien vi6 que el lugar no 
era A propdsito para Monasterio, por estar casi un cuarto de legua de 
la villa; pero por ser devocidn tan grande, y darlo tan de buena gana, 
3 ’ por ver tambidn que tomada alii una vez la posesidn del Monaste¬ 
rio, se podrian fAcilmente pasar A la villa, aceptd aquella hacienda, 
con determinackm de ir all A, y fundar en aquella villa tan principal, 
y A donde tan bien estaria un Monasterio, aunque no se pudo hacer 
eso tan de presto, como poco despuds veremos. 

La ocasidn de esta ida A AlcalA, fud la instancia grande que hizo 
doiia Leonor Mascareftas, sefiora mu}' principal y muy devota, para 
que fuese A instruir A las monjas Descalzas de Alcala en las cosas de 

(1) Hicieron el viaje por Madrid, donde se detuvo la Santa Madre unas tres 
semanas. Llegados A la Corte, se apearon en casa de Dofta Leonor Mascareftas, 
junto al convento de los Angeles, en la plaza de Santo Domingo. Grande tud el 
alborozo de aquelfa sefiora, viendo en su casa A quien tanto deseaba. Esparcidse 
muy pronto por la corte la llegada de Teresa, y muchas damas de la principal 
nobleza se dieron cita en casa de Dofta Leonor, para tener la honra de ver y 
hablar A la que el inundo predicaba por Santa, llevadas unas de curiosidad, otras 
de devocidn, quienes con la esperanza de verla en dxtasis, quienes de verla obrar 
algftn milagro. 

Acogid Teresa con buena gracia aquella numerosa comitiva, pero eludiendo 
con suma finura las numerosas preguntas que le dirigfan acerca de la oracidn, 
ditasis y visiones, empezd A hablarles de las grandezas de la corte y de las her- 
mosas calles de Madrid, divirtiendo asi la conversacidn A cosas indiferentes, sin 
darles lugar A que entendiesen de ella mAs de lo que indicaban sus p^ Was y la 
llaneza de su trato. Muchas de aquellas damas quedaron no poco chas^ueadas al 
ver mortificada su curiosidad, y varias de ellas declaraban al salir de su presen- 
cia, que la Madre Teresa no pasaba de ser una Monja de tantas, buena si pero 
ordinaria. 

No sucedid lo propio en el Real Monasterio de las Descalzas Franciscanas, 
donde la fud forzoso ir, A peticidn y mandato de la princesa Dofta Juana, hermana 
de Felipe II y fundadora de aquel Convento, que deseaba mucbo conocerla. Du¬ 
rante los quince dlas que allf estuvo hospedada, por mAs que ella procurd ocultar 
los dones extraordinarios con que el Seflor la colmaba, no pudo ser tanto su disi- 
mulo que dejaran de traslucirse A los ojos atentos de los que la observaban. As! 
fud que no bien hubo abandonado aquel monasterio, las religiosas y principal- 
mente la Madre Abadesa, que lo era la hermana de San Francisco de Borja, Du- 
que de Gandia, no se hartaban de proclamar A voces que hablan visto A una Santa 
con sus propios ojos. Bendito sea Dios, decfan, que nos ha dejado ver una Santa 
A quien todas podemos imitar: que habia, duerme y come como nosotras, que 
conversa sin ceremonias ni melindres de espiritu. De Dios es sin duda el que ella 
tiene, pues es sincero y sin ficcidn, humilde y llano, y ha vivido entre nosotras, 
como vivid El entre los hombres. Reforma de los Descalsos , lib. II, cap. X. 

De Madrid pasd la Santa A AlcalA en compafifa de Dofia Leonor Mascareftas. 
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su orden, y reformar lo que fuese menester; y eso mismo pedfa tam- 
bien mucho la misma Madre Marfa de Jesus, que fu£ la beata A quien 
Nuestra Sefiora mand6 hiciese aquel monasterio, como dijimos en el 
primer libro (1). Estuvo con ellas como dos meses 6 algo m&s, y des- 
pu£s de haber hecho esto, y ordenado algunas cosas, se parti6 de alii 
A Toledo, y despu^s A Malagdn, como se dir A en el capftulo siguiente. 

(1) Cap. XVI. 
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CAPfTULO XI 


De c6mo la Madre Teresa de Jesfis fundd en la villa de Malag6n 
el tercero Monasterio de Descalzas, que se llamd San Jose 


Quien quisiere hacer bien sus negocios, encdrguelos A Dios Nues- 
tro Sefior, y cftrguese d de los de Dios, que su Majestad tomani la 
mano y harft mucho m As de lo que d osara esperar. As! acontecfa A la 
Madre, que andando ella tan embebida en buscar la mayor gloria de 
Dios, El la traia A las manos las fundaciones de los Monasterios. Poco 
habia que la habian ofrecido lo de Valladolid, cuando la vinieron A 
rogar que fuese A la villa de Malagdn A fundar otro Monasterio, 
ofrecidndola lo que para la fundaci6n fuese necesario. 

Quien pidi6 y ofreci6 esto, fud dofta Luisa de la Cerda, hermana 
del duque de Medinaceli, en cuya casa en Toledo ella estuvo hartos 
dlas, como ya dijimos en el libro primero en el capltulo XV. Porque 
oyendo esta tan principal y cristiana seftora que tenia la Madre licen- 
cia para fundar Monasterios, como la conocla y tenia tanto amor, 
comenzdla A importunar mucho para que fundase uno en su villa de 
Malagdn. La Madre, aunque deseaba dar contento A esta seftora, en 
ninguna manera querla admitir esta fundacidn, porque vela que 
siendo el lugar tan pequefio, era cosa forzosa haber de tener renta el 
Monasterio para poderse mantener, cosa que ella en gran manera 
aborrecla. Tratd el negocio con letrados, como lo hacla en las dificul- 
tades y dudas que se le ofreclan, y especialmente con el Padre Maes¬ 
tro Fray Domingo Bdfiez, su confesor. Y dijdronla que hacla mal, y 
que pues el Santo Concilio de Trento daba licencia para tener renta, 
no era justo se dejase por eso de hacer un Monasterio, donde t£nto el 
Seflor se podia servir. Ella, como siempre se gobernaba por el pare- 
cer de hombres de letras, y no por el suyo, hubo de admitir el Mo¬ 
nasterio, aunque de mala gana, porque A esto se llegaban tambidn las 
muchas importunaciones de aquella seftora. Did bastante renta, por¬ 
que la Madre siempre fue de este parecer, que sus Monasterios, 6 
bien fuesen del todo pobres, 6 si hubiesen de tener renta, fuese la que 

13 SANTA TERESA 
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bastase para que las monjas no tuviesen necesidad de importunar 
A nadie. 

Hechas las escrituras, envi6 A Avila por algunas monjas que llevar 
A Malag6n. Y dejando en San Jos6 de Medina por Priora A Inds de 
Jestis, y por Supriora A su hermana Ana de la Encarnaci6n que, 
como dijimos, habian salido de la Encarnaci6n y venidose con la 
Madre A la fundaci6n de Medina. Las monjas que llev6 fueron Ana 
de los Angeles, Maria del Sacramento que, cargada de alios y enfer- 
medades, con mucha paciencia y religidn murid en Alba, y Maria 
Magdalena y Isabel de Jesiis, y Isabel de San Josd: las cuatro postre- 
ras de estas vinieron de la Encarnacidn. Partidse para Malagdn 
alio de 1568, mediada Cuaresma, y fuese por Toledo, donde estaba 
aquella sefiora esperando. Estando alii en su casa, andaba con gran 
cuidado de encubrir las mercedes que el Sefior la hacia, por su mucha 
humildad, pero 6l para gloria suya las descubria. Dos veces la vieron 
alii en pdblico arrobada, sin poderlo ella disimular. Con ellas fud desde 
Toledo la misma dofia Luisa de la Cerda. Cuando llegaron, porno 
estar la casa bien acomodada para entrar en ella, se estuvieron en un 
aposento de la fortaleza mds de ocho dias con dofia Luisa. El domingo 
de Ramos siguiente se pasaron A su casa de esta manera: Vino todo 
el lugar en procesidn A la fortaleza por ellas, y salieron con sus capas 
blancas y los velos delante del rostro, y fueron A la Iglesia, A donde 
oyeron misa y sermdn, y de alii fueron con el Santisimo Sacramento 
A su Monasterio, con la misma procesidn, y pusose alii con mucha 
solemnidad y devocidn de todo el pueblo, que se la habia causado 
grande ver venir las monjas de aquella manera, y asi qued6 fundado 
el tercer Monasterio, que tambidn se llam6 San Jos6, por la gran 
devoci6n que con el santo tenia. Esta casa estaba en la plaza, y des¬ 
puds andando el tiempo se sintieron inconvenientes de vivir alii, y 
entre otros el mucho ruido de pregones y cosas semejantes, que las 
estorbaba, y por eso trataron de hacer casa en un olivar cerca de la 
fortaleza. Hizola con mucha liberalidad la misma sefiora en el sitio 
que la Madre seftald, y gast6 en ella muchos ducados, y sali6 muy 
buena la casa y la Iglesia, que es donde ahora viven. Pero no dejard 
de decir lo que aconteci6 en esta casa segunda, cuando se habia de 
acabar. Llegando alii la Madre con intento de mudar sus monjas A 
ella, dijdronla aquella noche que llegd, los oficiales, que habia qud 
hacer en la casa mds de medio afio, antes que se pudiese habitar. Esto 
era vispera de Santa Catalina virgen y mdrtir. Habia ella llevado 
por el camino malas noches y habia tenido dspero camino, y con esto 
lleg6 tan mala, que la parecia no tenia cosa en su cuerpo que no la 
doliese, y no estaba para menearse de una cama. Con todo eso* en 
amaneciendo se levantd, y fud A ver la casa, y hall6 ser verdad lo 
que los oficiales habian dicho; pero dijo que habia de hacer de manera, 


Digitized by 


Google 



- 227 - 


que el dia de la Purfsima Concepcion de Nuestra Sefiora, que era de 
alii A trece 6 catorce dias, se pasasen las monjas A ella. Espant&ronse 
los oficiales oyendo aquello, y pareciales imposible, y no se espanta- 
ba menos su compaftera de verla tan diligente y con tanto dnimo, 
habidndola visto tal la noche antes. En fin, se hizo como ella lo dijo, y 
el dia de la ConcepciOn se pasaron A la casa con solemnidad de toda 
la villa y de las aldeas, y con una gran procesiOn en que iban las 
monjas, con el Santisimo Sacramento. 

En todos estos dias que dur6 la obra, andaba la Santa desde que 
amanecfa con los oficiales ddndoles priesa, y dicidndoles lo que habian 
de hacer, y ella era la primera que tomaba la espuerta y la escoba, y 
A las once de la noche venia A rezar lo que la faltaba. Despuds de 
todo hecho, el mismo dia de la ConcepciOn en la noche, la tom6 el 
mismo mal que tenia cuando alii llegO, y tornO A estar como tullida 
y llena de dolores, que no parecia tenia cosa sana, y se vi6 clara- 
mente habdrselo quitado Dios para que entendiese en aquella obra, y 
acabada se lo volviO, y estuvo algunos dias en la cama. 

Como se hizo esta fundaciOn, luego la Santa Madre, porque la 
santa pobreza, que ella tanto amaba, no quedase menoscabada en 
algo, por tener renta el Monasterio, ya queeso nolo pudo excusar, 
did orden con todas las fuerzas que pudo, que ninguna monja pose- 
yese cosa en particular, sino que en todo se guardasen las constitu- 
ciones como en las casas de pobreza. Y porque ella no debia de estar 
del todo contenta por no tener aquella casa la pobreza que las otras, 
y esto lo habia hecho rindiendo su juicio al de los letrados, quiso el 
Seiior consolarla antes que de alii se partiese, y enseftarnos cudn 
acertado es dejar nuestro parecer por el ajeno, siguiendo A los que 
con razdn debemos creer. 

Un dia, despuds de comulgar, estando en oracidn la dijo Nuestro 
Sefior, que se habia de servir en aquella casa mucho. Esto confirmd 
pocos aftos despuds, como ella lo dej6 escrito de su mano en un papel, 
que dice asi: «Acabando de comulgar segundo dia de Cuaresma en 
San Josd de Malagdn, se me representd nuestro Sefior Jesucristo en 
visidn imaginaria como suele. Y estando yo mirdndole, vi que en la 
cabeza, en lugar de corona de espinas, en toda ella, que debia de ser 
donde hicieron llaga, tenia una corona de gran resplandor. Como yo 
soy devota de este paso, consoldme mucho, y comencd A pensar qud 
gran tormento debia ser, pues habia hecho tantas heridas, y A darme 
pena. Dijome el Sefior que no le hubiese ldstima por aquellas heridas 
sino por las muchas que ahora le daban. Yo le dije, que qud podia 
hacer para remedio de esto, que determinada estaba A todo. Dijome 
que no era ahora tiempo de descansar, sino que me diese priesa A 
hacer estas casas, que con las almas de ellas tenia 6l descanso, que 
tomase cuantas me diesen, porque habia muchas que por no tener A 
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donde, no le Servian. V que las que hiciese en lugares pequefios fue- 
sen como 6sta, que tanto podian merecer con deseo de hacer lo que 
en las otras. Y que procurase anduviesen todas debajo de un gobier- 
no de Prelado, y que pusiese mucho que por cosa de mantenimiento 
corporal no se perdiese la paz interior, que £l nos ayudaria para que 
nunca faltase. En especial tuviesen cuenta con las enfermas, que 
la prelada que no proveyese y regalase A la enferma, era como los 
amigos de Job; que £l daba el azote para bien de sus almas, y ellas 
ponian en aventura la paciencia. Que escribiese la fundaci6n de estas 
casas. Yo pensaba c6nto en la de Medina nunca habia entendido nada 
para escribir su fundaci6n. Dijome que <*qu6 mAs queria de ver que 
su fundaci6n habia sido milagrosa? Quiso decir, que haciAndolo sdlo 
El, pareciendo ir sin ningun camino, yo me determine A ponerlo por 
obra»(l). Detiivose aqui la Madre como dos meses, y dejando por 
Priora A la Madre Ana de los Angeles, se partiO, porque no la dejaba 
reposar su espiritu, por la causa que diremos luego en el capitulo 
siguiente. 

(1) La Fuente, Obras de Santa Teresa, t. I, pAg. 152, nota y 176, asegura 
que la Santa tuvo esta revelacidn en 1568, mas esto no parece admisible, por 
cuanto Santa Teresa dice que se la hizo el Sefior el segundo dia de Cuaresma, y 
el Padre Ribera, A su vez, que en dicho afio llegd A Malagdn, mediada la Cuares- 
ma. Los EJitores de las Oeuvres de Sainte Tirise, t. II, pAg. 223, nota, creen que 
tuvo lugar en Febrero de 1570. 

De las palabras del Padre Ribera se infiere claramente que no tuvo la Santa 
esta visifin cuando fund6 el Monasterio de Malagdn, sino otra en que le dijo el 
Sefior que «se habia de servir en aquella casa mucho*. Y aflade: «esto confirmd 
pocos afios despuAs, etc.* (CuAntos afios transcurrieron entre una y otra? Por de 
pronto parece indudable que la Santa Madre no estuvo en Malagdn A principios 
de 1570. A 17 de Enero de este ado escribfa la Santa Asu hermano Lorenzo, desde 
Toledo: «TornA aqui (despuAs de fundado el monasterio de Pastrana) por acabar 
de dejar esta casa puesta en concierto, que lleva manera de ser casa muy princi¬ 
pal.* Por estas palabras se ve que contaba permanecer una larga temporada en 
aquella ciudad, como en efecto lo hizo. 

Por otra parte no se tiene noticia alguna de que Santa Teresa volviera A Mala- 
g6n, despuAs de fundado aquel monasterio, hasta principios de 1575, en que se de- 
tuvo alii de paso para Veas. 

El Maestro JuliAn de Avila, hablando de la fundacidn del monasterio de Mala- 
g6n, dice: «No fuf aquella primera vez con ella; pero fui otra vez, haciendo 
camino para otra parte.* Vida de Santa Teresa de J4stis f p. 2.*, cap. VIII, pA- 
gina 261. Esta «otra parte* fuA Veas. «Cuando fuimos, dice (Ibid. pAg. 277) A la 
villa de Veas, nos detuvimos algunos dias en Toledo, y tambiAn en Malagdn.* 

Terminada la fundacidn de Segovia, fuAse la Santa A Avila, donde llegd A 
principios de Octubre de 1574. Dettivose alii hasta comienzos de Diciembre enque 
emprendid el viaje A Valladolid. Desde esta ciudad, escribfa A Don Teutonio de 
Braganza, el 4 de Enero: «Yo me partirA de aqui en pasando los Reyes. Voy A 
Avila, y el camino por Medina, A donde no creo me detendrA sino un dfa 6 dos, y 
en Avila tan poco, que irA luego A Toledo.* La Fuente, Obras de Santa Teresa, 
t. II, cap. LIV, pAg. 46. De Toledo pasd A Malagdn, y de esta villa A Veas, donde 
Uegd en Marzo de 1575. Ahora bien la visidn que menciona el Padre Ribera, tuvo 
lugar, segun las inismas palabras de la Santa, el «segundo dia de Cuaresma*, que 
aquel afio fuA el 17 de Febrero, puesto que el dia de Ceniza cayd el 16; fecha que 
coincide con la estancia de la Santa en el Monasterio de Malagdn. 


Digitized by ^.ooQle 



CAPfTULO XII 


De la ftmdactoti del cuarto Monasterio, que fu6 
la Concepcton de Nnestra Sefiora del Carmen en Valladolid, 
y del baen pago qae di6 Dios al caballero qae di6 la 
casa y haerta para 61 


Habrfan pasado como dos meses despu6s de haber ofrecido y dado 
A la Madre aquel caballero (1) la heredad en que se habia de hacer el 
Monasterio en Valladolid, cuando le di6 el mal de muerte, y tan 
acelerado, que le quit6 la habia, y no le di6 lugar para confesarse 
bien, aunque mostr6 hartas sefiales de contricidn, y de esta manera 
muri6 muy en breve, bien lejos de donde estaba la Madre entonces; 
porque 61 muri6 en Ubeda y ella estaba en Alcala de Henares, y all! 
la vino la nueva. Y estando muy penada por temer no se hubiese por 
ventura condenado aquella alma, y encomenddndola A Dios, la dijo el 
Seftor que habfa estado su salvacidn en harta ventura, y que habia 
habido misericordia de 61 por aquel servicio que habia hecho A su 
Madre en dar aquella casa para que en ella se hiciese Monasterio de 
su orden, y que saldrla de purgatorio cuando all! se dijese la primera 
misa, y no antes. Como la Madre, tan Uena de caridad, supo esto, no 
podia descansar, porque siempre tenia presentes las graves penas 
que aquella alma padecia, y no veia la hora en que venir A Vallado¬ 
lid y fundar alii como pudiese. Esta fu6 la causa porque nose detuvo 
m As en Malag6n, ni quiso ir A fundar A Toledo, aunque lo deseaba. 
Pero no pudo ser tan presto como ella queria, porque la fu6 forzado 
ir A San Jos6 de Avila, que estaba A su cargo, y detenerse alii algu- 
nos dias, y de alii se vino por Medina, A donde tambi6n fu6 menes- 
ter parar algo. Y para que entendamos la compasi6n que el Seftor 
tiene A las almas que estdn en el purgatorio, y cuAn acepto y agrada- 
ble le es lo que se hace por ellas, como la Madre, con negocios que se 
(1) Don Bernardino de Mendoza. 
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ofrecian, se iba deteniendo, el Sefior mismo la did priesa un dia es- 
tando en oracifin, y la dijo que abreviase su ida, porque padecla 
mucho aquella alma. 

Antes de esto habia enviado la Madre d Julian de Avila d Valla¬ 
dolid, d sacar licencia del Abad para hacer el Monasterio, y dl se fu£ 
por Olmedo, donde estaba el Obispo de Avila don Alvaro de Mendoza, 
para que con su favor se hubiese mds presto. £l en este negocio, 
como en todos los demds que d la Madre se le ofrecian, hizo lo que 
pudo, y envid con dl d su secretario don Juan Carrillo, que ahora es 
tesorero de la Iglesia de Avila. Y aunque habia en la licencia dificul- 
tad, por ser el Monasterio sin renta y por estar tan lejos de la villa 
la casa donde por entonces se habia de fundar, la Madre, despuds, 
como el Sefior la daba priesa y ella se la tenia, se partid como pudo, 
aunque tenia mal aparejo para la partida, y entrd en Valladolid d 
diez de agosto de 1568 afios, dia del glorioso mdrtir San Lorenzo. 

Llevd para esta fundacidn d dofta Isabel Arias, d la cual dejd en¬ 
tonces por Priora, y d Antonia del Espiritu Santo, que la habia vuelto 
consigo de Malagdn, y d Maria de la Cruz, que fud tambidn de las 
cuatro primeras. Y de la Encarnacidn sacd d Juliana de la Magdalena 
y d Maria de la Visitacidn, y de alii d cinco meses vino alii Maria 
Bautista, porque la pidi6 dofia Maria de Mendoza. Cuando vi6 la 
casa, didla mucha pena porque, aunque era de mucha recreacidn 
por ser la huerta muy buena, vi6 que no podian estar alii monjas, 
sino con demasiada costa, y que no podia dejar de ser enferma, por 
pasar el rio junto d ella. Pero callaba ella todo esto por no desanimar 
d sus compafteras, y esperaba en Dios, que pues la habia mandado 
venir, la daria donde viviesen. Entretanto hizo secretamente venir 
oficiales y comenzar d hacer las tapias, para que tuviese el recogi- 
miento que convenia. Por otra parte, Julidn de Avila andaba todavia 
procurando la licencia, y antes de haberla Heg6 el domingo, pero 
di6la entonces el Provisor para que se dijese misa en el lugar que te- 
nianaderezado para eso, y asi la dijo el mismo Julidn de Avila. Cuando 
la vino d dar el Santisimo Sacramento, vi6la con gran arrobamiento, 
como le solia tener muchas veces, antes 6 despu£s de recibirle. La 
causa fu£ que, llegdndole d recibir, se le representd aquel caballero, 
duefio de la casa y huerta en que estaban, que con rostro resplande-. 
ciente y alegre, y puestas las manos, la agradecia lo mucho que habia 
hecho para que £1 saliese de purgatorio, y hecho esto se subi6 al 
cielo. La Madre recibid grandisimo contento, y mayor cuanto mds 
descuidada estaba de pensar que lo que el Sefior la habia dicho se 
habia de cumplir entonces, porque pensaba que no habia de salir 
hasta que es tuviese hecho el Monasterio y se dijese misa en 61. Y 
para el dia de la Sagrada Asuncidn de nuestra Seftora, que es d quince 
del mismo mes, estaba sacada la licencia, y aquel dia se tom6 la po- 
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sesidn del Monasterio, como se habia hecho en el de Medina: llamdse 
la Concepcifin de nuestra Seftora del Carmen. Alii estuvieron algu- 
nos dlas, y aunque estaba de paso, hizo la Madre poner torno y redes 
para que hubiese el encerramiento que convenla, como si hubieran 
de estar mucho tiempo. 

En este tiempo cayeron casi todas malas, por ser el lugar malsano. 
Viendo esto dofia Maria de Mendoza, sefiora principalisima, no menos 
en cristianidad y en misericordia grandisima con los pobres que en 
linaje y hacienda, mujer del comendador mayor Cobos, y madre del 
marques de Camarasa, como conocia ya A la Madre, porque era her- 
mana del Obispo de Avila, y la hacia mucha caridad, hizolas curar A 
todas, y porque la casa que tenian no era A prop6sito, por ser muy 
lejos para las limosnas, y enferma para la vivienda, dijo A la Madre 
que la dejasen aquella casa, y que les compraria otra mejor, y asi lo 
hizo. No contenta con darles casa € iglesia muy convenientes, las 
daba y di6 siempre lo que habian menester. 

Pas£ronse A esta casa A tres de febrero del afto 1569, dia del 
bienaventurado obispo y mfirtir San Bias, con gran procesi6n del 
pueblo y gran solemnidad. Esta devocidn fu£ creciendo, porque trajo 
el Seftor A aquella casa personas que resplandecieron con santidad, 
de quien habria mucho que decir, si fuera 6ste su lugar. 

De ahi A muy poco, vinieron A la Madre cartas de Toledo, para 
que se fuese A fundar alld, que lo deseaba mucho, y asi no se pudo 
detener, y dejando por Priora alii A dofia Isabel de Arias, que enton- 
ces se llamaba Isabel de la Cruz, y por Superiora A Maria Bautista, 
se partifi apriesa A Avila, para de alii ir A Toledo. 
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CAPfTULO XIII 


De la fundacidn del quinto Monasterio, que 
fa i San Jos6, en Toledo 


No esluvo holgando la Madre Teresa de Jesus los pocos dias que 
estuvo en Avila, ni aun en el camino que desde all! bizo £ Toledo, 
sino ocupada en dar orden c6mo se hiciese algrin Monasterio de Des- 
calzos. Pero porque de estas fundaciones tengo de tratar de una vez 
y poner todo junto lo que toca £ la Madre, no quiero ahora cortar el 
hilo de las que iba contando de las monjas, hasta que venga tiempoy 
lugar conveniente para decir de las de los frailes. 

El principio de la fundaci6n del Monasterio de Toledo, fu6 de esta 
manera: Habia en Toledo un hombre bonrado y siervo de Dios, mer- 
cader, llamado Martin Ramirez, rico y sin hijos, porque nunca se 
cas6, y deseaba de su hacienda dejar alguna memoria para servicio 
de nuestro Sefior. Y £ lo que 61 mis se inclinaba, era £ dejar ciertas 
capellanias en una parroquia de aquella ciudad. Estando 6ste para 
morir , le fu6 £ visitar el Padre Doctor Paulo Hernindez, de la Com- 
pafiia de Jesus, hombre muy religioso y letrado, que conocia £ la 
Santa Madre, y la habia confesado cuando fu6 £ Toledo para la fun- 
daci6n de Malagdn, y habia quedado de esto con tanta estima de su 
prudencia y santidad, que decia despuds: «La Madre Teresa de Jestis 
es muy gran mujer de las tejas abajo, y de las tejas arriba muy ma¬ 
yor.* Fudle, pues, £ ver este Padre, porque deseaba mucho que 
hubiese en Toledo Monasterio de Descalzas, y dljole, si deseaba ser- 
▼ir £ nuestro Sefior con su hacienda y dejar buena memoria, cuin 
buena ocasi6n se le ofrecia para ello, pues podia hacer un Monasterio 
de Descalzas, que seria de gran servicio de Dios, y poner en 61 las 
capellanias que queria. fil estaba ya tan malo, que entendid no tenia 
el tiempo que era menester para concertar esto, y asi lo dejd en 
manos de su hermano Alonso Alvarez Ramirez, hombre discreto y 
temeroso de Dios, y de mucha verdad, y limosnero, para que hiciese 
en eso lo que mis juzgase convenir al servicio de nuestro Sefior. 
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Murid Martin Ramirez estando la Madre en la fundacidn de Vallado¬ 
lid, y alii recibid las cartas del Padre Paulo Herndndez y de Alonso 
Alvarez, en que le decian lo que pasaba, y que si queria admitir 
aquella fundacidn, viniese luego A ella. Por esta razdn se partid tan 
presto, como habemos dicho, de Valladolid, y llegd A Toledo A veinte 
y cuatro de marzo de mil quinientos sesenta y nueve, vispera de la 
sagrada Encamacidn del Hijo de Dios y Sefior nuestro. 

Fudse A apear A la casa de dofia Luisa de la Cerda, fundadora del 
Monasterio de Malagdn, de quien fud muy alegremente recibida, por- 
que la tenia grande amor. Llevaba consigo dos compafteras que sacd 
de San Josd de Avila, que fueron la Madre Isabel de Santo Domingo 
y Isabel de San Pablo, y didronlas luego un aposento como solian, A 
donde estaban con el recogimiento que en un Monasterio. No perdid 
tiempo la Madre: luego comenzd A tratar de su negocio con Alonso 
Alvarez, con quien lo acabara presto; pero quisola el Sefior ejercitar 
un poco primero por medio de un yemo de don Alonso Alvarez, de 
quien dl hacia mucha cuenta en aquel negocio. Pediala, por consejo 
de dste, muchas condiciones, que A ella no estaban bien, y andaban en 
los conciertos, y juntamente buscaban alguna casa alquilada, para 
tomar la posesidn, y no se hallaba. Entretanto la Madre procuraba 
licencia del Gobemador,que no habia entonces Arzobispo (l),y gober- 
naba el arzobispado el Licenciado don Gdmez Tello Girdn. Pero no 
se hacia nada de lo que ella pretendia. La licencia no se podia haber 
del Gobernador, aunque lo deseaban y procuraban dofia Luisa de la 
Cerda por una parte, y por otra don Pedro Manrique, hijo del Ade- 
lantado de Castilla y candnigo de Toledo, que pocos afios despuds 
entrd en la Compafila de Jestis, donde acabd santamente. Y cuando 
estaba un poco blando el Gobernador, contradecfan los del Consejo del 
Arzobispo. Por otra parte, no se podia concertar con Alonso Alvarez, 
antes vino A desconcertarse del todo. Asi se vid la Madre, despuds 
de su camino y gasto que en dl hizo, y despuds de mucho trabajo y 
mucho tiempo gastado, que habia ya mAs de dos meses que se trata- 
ba, sin hacienda para fundar, y sin casa, y sin licencia. No sabia qud 
se hacer, ni queria volverse; todo la daba pena; pero lo que mAs se la 
daba, era no tener la licencia; porque, tenidndola, esperaba en Dios 
que todo se habia de hacer. 

(1) Aunque lo habia, era lo mistno que si en realidad no lo hubiese, por 
hallarse impedida A la sazdn la sede de Toledo. Era Arzobispo de ella el Ilustrl- 
simo Don Fr. Bartolomd Carranza^dominico, que estaba preso oa las c&rceles 
del Santo Oficio de Valladolid, desde hacia algunos meses. Desde allf le condu- 
jeron A Roma en 1567, por haber avocado A si San Pio V, la causa quese segufa 
contra dl. Murid en el convento dominicano de la Minerva, en Roma, el 2 de Mayo 
de 1576, A los 73 aftos de su edad y siendo Sumo Pontifice Gregorio XIII. Sobre 
este cdlebre proceso vdase A Mendndez Pelayo, Heterodoxos, t. II, p&gs. 359415 
y 744-745. 
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Para haberla, no cur6 de buscar m As rogadores, porque entendi6 
que habia quien de secreto pusiese mal corazdn al Gobernador, sino 
ella misma se fud A una iglesia junto A las casas del mismo Goberna¬ 
dor, y envidle A. suplicar que tuviese por bien hablarla. 6l vino allf, y 
con ser la Madre tan humilde y mansa como era, y dl hombre tan 
grave y puesto en tanta dignidad, habldle con una grande y santa 
liber tad de esta manera: 

«Mds h A de dos meses, seflor, que vine A esta ciudad, no para verla 
ni holgarme en ella, sino para buscar la gloria de Dios y bien de las 
almas, y hacer A su Majestad, en esta ciudad tan ilustre, el servicio 
que en otras algunas le he hecho, de fundar un Monasterio de monjaa 
Descalzas, que guarden la primera regia de la orden de Nuestra Sefio- 
ra del Carmen, y para eso traigo monjas conmigo. Cosa era digna 
de las muchas letras, y virtud, y dignidad de V. S., favorecer A unas 
jnujeres pobres para cosa tan santa, y animarlas para que pasen ade- 
lante, pues le tiene Dios puesto en ese lugar. No lo he visto asl, por¬ 
que en tanto tiempo, ni la autoridad de los que han pedido la licencia, 
ni la justicia tan clara de nuestra causa,han bastado A acabar con V.S. 
que la diese. Cosa recia es sin duda que A unas pobres monjas, 
que no pretenden m As que por amor de Dios vivir en tanto rigor y 
perfeccidn y en encerramiento, no haya quien las quiera ayudar; y que 
los que no pasan nada de esto, sino estdn en regalos y viven A su 
voluntad, quieran estorbar obra de tanto servicio de Dios. Por cierto 
casas tenemos A donde vivir, y si nos volvidsemos A ellas, poco podrla- 
mos aventurar, pues no tenemos qud perder en este mundo; 
pero V. S. vea lo que podrla perder en esta ciudad, y cudn A su cuenta 
serla. Si esto por V. S. se dejase de hacer, estudie cdmo se podria 
disculpar, cuando estd delante del acatamiento de Jesucristo Nuestro 
Seflor, por cuyo amor y voluntad habemos venido, que yo no veo con 
qud se pueda V. S. descargar, si estorba cosa tan agradable al Seflor, 
estando puesto por £l para ayudar con todas sus fuerzas A todo lo 
que es servicio suyo.» 

Con estas razones y otras muchas que dijo, con la libertad y dnimo 
que entonces la puso Dios, movid al Gobernador de tal manera, que 
antes que de ella se apartase, la did la licencia, aunque no como ella 
la querla, sino con condicidn que ni tuviese renta, ni patrdn, ni fun- 
dador. Con esto quedd tan contenta, que la parecla lo tenia ya todo. 
El caudal que tenia para fundar el Monasterio era de tres d cuatro 
ducados, y sin esperar A juntar mds, ni querer guardar estos, compra 
dos imdgenes de lienzo para el altar, dste era el aderezo de la igle¬ 
sia, y dos jergones y una manta, que era el ajuar del Monasterio. 
De casa no habia memoria; con Alonso Alvarez ya estaba descon- 
certada. 

Habia all! un mercader, siervo de Dios, que siempre entendla en 
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obras pias, llamado Alonso de Avila, que la conocia, y la habia pro- 
metido de buscarla casa, y 6ste entonces habia caido malo y no podia 
hacer nada. Pero el Seftor, que nunca la faltaba, la proveyd de casa 
por donde nadie pensara que se habia de hallar. 

Vino aquellos dias alii el Padre Fray Martin de la Cruz, de la 
orden de San Francisco, vardn religioso, y que deseaba ayudar d la 
Madre, y cuando se fud, enviala un mancebo que llamaban Andrada, 
no nada rico, d quien d confesaba, para que hiciese lo que ella le 
dijese. El se fu£ d ofrecer d la Madre. mostrando su buen deseo, pero 
declarando lo que en £1 se echaba bien de ver, que s6lo con su perso¬ 
na la podria ayudar. Agradecidle su buena voluntad, pero caydla 
mucho en gracia, y d sus compafteras mds, ver la ayuda que el Padre 
las enviaba, porque ni su traje era para tratar con Descalzas, ni pare' 
cia habia en qud pudiese ayudar, y aun la Madre Isabel de Santo 
Domingo se temia no pensase alguno mal de ver aquel mancebo 
hablar con la Madre, y dijoselo d ella. Respondid la Santa con mucha 
gracia: «Calle ahora, <jqu£ mala ventura han de pensar de nosotras, 
que no parecemos sino unas romeras?» Despuds, viendo que no tenia 
nadie que la buscase la casa con el secreto que habia menester, acor- 
ddse de Andrada, y vinola gana de encomenddrselo, y dijolo d sus 
compafteras. Ellas se rieron mucho, y la respondieron que no tratase 
de eso, porque no serviria sino de descubrir el negocio y deshacerlo 
todo. La Madre no hizo caso de lo que la decian, porque lo llevaba 
por causas mds altas, y pareciala que, por ser enviado de aquel vardn 
santo, no podia dejar de hacer algo, y que no habia sido sin misterio 
envidrsele. Hdcele venir alii, y encdrgale mucho el secreto, y el bus- 
car la casa, y dice que ella dard fiador para el alquiler, y dste echa¬ 
ba ella cuenta seria Alonso de Avila. 

Tomd Andrada el negocio muy d su cargo, y luego d la maftana, 
estando la Madre oyendo misa en la Compaftia de Jesus, viene d ella, y 
dice que ha hallado casa, y que alii trae las Haves de ella, y que cer- 
ca estaba, porque era d San Benito, y la podian luego ir d ver. Fud 
la Madre, y contentdse de la casa, y era tal, que estuvieron un afto 
en ella. Maravilldse mucho de esto, y siempre que se acordaba de 
esta fundacidn despuds, la duraba la maravilla de ver las trazas de 
Dios, que lo que en cerca de tres meses, personas ricas, dando vuel- 
tas d la ciudad, nunca habian podido hallar, en una tarde lo hubiese 
hallado este mancebo, y que pudidndose fundar el Monasterio sin 
trabajo, como se fundara si se concertara con Alonso Alvarez, no se 
hubiese concertado, para que fuese la fundacidn con pobreza y traba¬ 
jo, y resplandeciese mds la providencia de Dios. 

La Madre, como no dilataba las cosas, ni perdia punto en lo que 
era menester, no veia la hora de pasarse d la casa y tomar la pose- 
si6n del Monasterio, antes que en ella se hiciese cosa alguna, porque 
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no hubiese algun estorbo. Aunque en este tiempo mucbas personas 
de autoridad y religion que la visitaban, la decian que era temeridad 
ponerse A fundar, sin tener m As fundamento, y que era poner una 
casa en el aire, y que no parecerla bien poner el Santisimo Sacra¬ 
mento en casa alquilada, y otras cosas que conforme A la prudencia 
humana iban bien fundadas, mas A ella, que se gobernaba por la divi- 
na, no la movian ni la apartaban de su propdsito. Antes con mucha 
diligencia andaba acomodando la casa con cien reales que la ptest6 
una mujer de un mayordomo de dofia Luisa de la Cerda, porque no 
habia quedado con blanca. 

Andrada tampoco se descuidaba un punto, con el deseo que tenia 
de servir A Nuestro Sefior, y ayudar A aquella obra suya, 6 hizo que 
muy en breve se desembarazase la casa, y vino A decir A la Madre 
que llevasen su ajuar. Poco se tardard en eso, sefior Andrada, dijo la 
Madre con alegria, porque como se lleven dos jergones y una manta, 
tenemos ya llevado todo nuestro ajuar. Las monjas no gustaron 
mucho de esta respuesta, antes la declan, que para qu6 se habian 
declarado tanto con A porque, como las viese tan pobres, no las que- 
rria ayudar. Pero ni A la Madre la venian esos miedos, ni el siervo de 
Dios por eso aflojd en lo que podia, antes andaba con un cuidado tan 
grande, trayendo oficiales y acomodando la casa, que parecia que 
ellas mismas no le hacian ventaja en el deseo de ver aquello acabado. 
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CAPfTULO XIV 


De c6mo se acab6 esta fundacidn, y de las difictiltades 
que despuds hubo eti ella, y cdmo la acrecentd 
en todo el Senor 


Hecho todo esto asl, buscaba la Madre aderezo para decir misa, y 
vanse con un oficial, A boca de noche, A la casa con una campanula de 
estas chiquitas, con que se tafte A alzar, que no tenian otra para tomar 
la posesi6n. Toda la noche la anduvieron alifiando, pero no habia A 
donde bacer iglesia, sino en una pieza que tenia la entrada por 
otra casilla que estaba junto, y tambidn se la hablan alquilado, pero 
vivlan en ella unas mujeres A quien no hablan osado decir nada, por- 
que no lo descubriesen hasta que estuviese hecho. Ya que todo estaba 
A punto, y queria amanecer, comienzan A romper un tabique para 
abrir la puerta de la iglesia. Las mujeres, que estaban durmiendo y 
tan descuidadas, como oyeron golpes, levAntanse despa voridas y 
enojadas, y hubo harto que hacer en aplacarlas; y aunque estuvieron 
recias, en fin se sosegaron viendo lo que era, con algunos dineros que 
la Madre las did, y comprometerlas A que las buscarla casa, y no 
hicieron dafto ninguno. Como las tuvieron sosegadas, tuvieron A pun¬ 
to al Padre Fray Juan de la Magdalena, Prior del Carmen, que dije- 
se la misa, y tafien A ella con su campanita, y tdmase por testimonio; 
y con esto se tomd la posesidn, dla de San Bonifacio, mdrtir, A cator- 
ce de mayo del mismo afio de 1569; piisole el mismo nombre de San 
Josd que A los dem&s que habia hecho. 

Y el mismo dla se hablan temido muchos que se habia de hundir 
la ciudad, por un vano prondstico que en ella andaba algunos aflos 
antes, y habianse confesado y comulgado para lo que viniese. Bien se 
puede ver la admiracidn de los que viesen A la mafiana aquel nuevo 
Monasterio, y lo que en toda la ciudad de aquello se dirla, y cdmo el 
miedo A muchos se mudaria en devocidn, viendo la ciudad no hundida, 
sino acrecentada con el nuevo Monasterio. MAs que los otros se ma- 
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ravilld el duefio de la casa, que era una sefiora, mujer de un mayo- 
razgo, cuando vi6 su casa hecha en dos palabras Monasteries sin ha- 
ber ella sabido antes nada: maravilldse y enojdse mucho; pero con la 
esperanza de que se la pagarian bien, si las contentase, se aplacd. 
Los oidores del Consejo del Arzobispo, cuando vieron becho el Mo- 
nasterio, para quien nunca hablan querido dar licencia, enoj£ronse 
en extremo, y como no estaba all! el Gobernador, porque se le habia 
ofrecido cierto camino, despuds de haber dado la licencia, estaban 
muy bravos, y decian que estaban espantados del atrevimiento de una 
mujercilla, que contra su voluntad les hubiese hecho un Monasterio, y 
hacian grandes amenazas. Volvia por ella un candnigo, y deefa que 
eso mismo habia hecho en otras partes, y que no seria sin recaudos 
bastantes. Elios quisieron saber esto, y de alii A pocos dias mandan, 
so pena de excomunidn, que no se diga misa en el Monasterio hasta 
que se muestren los recaudos con que se ha hecho. No se turbd nada la 
Madre con aquel mandato, sino con la misma libertad con que habia 
hablado al Gobernador, les respondid A ellos, que haria lo que la man- 
daban, aunque no estaba obligada en obedecerles en aquello. Y rogd 
A don Pedro Manrique, que les fuese A hablar, y mostrase las patentes 
que tenia de sus Prelados. La licencia habiala dado A la Madre el 
Gobernador, no por escrito, sino de palabra, y como dl no estaba alii, 
pusola esto en cuidado. Pero el Padre Fray Vicente Varrdn, de la 
orden de Santo Domingo, que la conocia mucho y habia hablado de 
esta fundacidn con el Gobernador, tenia alguna noticia de lo de la 
licencia, y habld A algunos del Cabildo. Con esto y con los buenos 
intercesores, y con estar ya el negocio hecho, se allanaron los 
oidores. 

Ya estaban en paz en su casita, pero con harta necesidad, porque 
no habia mds ropa en ella de los dos jergones y la manta. De noche 
pasaban m£s, porque acertd entonces A hacer frio, y no tenian lefia; 
acostAbanse en los jergones, y con la manta y sus capas de sayal se 
abrigaban como podian. El dia que se tomd la posesidn, la fiesta que 
se hizo y la comida que tuvieron fud de alguna sardina; pero la coci- 
nera estaba bien desocupada, porque ni una astilla ni cosa semejante 
de lefta habia para asarla, hasta que vieron despuds un hacecito de 
lefia en la Iglesia, de que las proveyd el Sefior, sin saber ellas por 
quidn, y despuds de algunos dias, si se habia de hacer algun huevo, 
era menester buscar la sartdn prestada, y la sal se molia con un gui- 
jarro envuelto en un papel, y conforme A esto iba lo demds. 

Una noche de aquellas habia la Madre frio, y dijo que la echasen 
alguna ropa. Sus compafteras, con mucha risa, la respondieron que 
no pidiese mAs ropa, pues tenia toda la que habia en casa, que eran 
sus capas, que despuds lo reia harto la Madre. 

Pardceme que se maravillar& quien esto fuere leyendo, c6mo 
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estaba la Madre tan pobre, estando en Toledo aquella seflora tan rica 
y tan principal, que tanto la queria, y no serA la maravilla sin raz6n. 
No fu6 otra la causa, sino querer Dios que aquellas siervas suyas 
viesen por experiencia qu£ cosa era ser pobres por su amor, y qu6 
tesoros hay en, esta pobreza, para que los manifestasen A quien no 
los conoce. Y as! hizo que ni la Madre pidiese cosa A dofta Luisa, que 
era muy enemiga de pedir, ni ella cayese en que podrian pasar nece- 
sidad, que las socorriera muy cumplidamente si lo entendiera, como lo 
hacia en todo lo que entendla era menester. El Seflor bien lo adver- 
tla y pasaba por ello por hacerlas mAs ricas, y as! andaban con una 
alegria interior y exterior tan grande, que no cabian de placer. 

La Madre andaba, en todo aquel tiempo,con la devocifln y consuelo 
que aquella pobreza la causaba, como en una suave contemplaci6n. 
Mas dur6les poco esta necesidad, 6 por mejor decir, esta riqueza: 
porque Alonso Alvarez y otras personas devotas las fueron prove- 
yendo mAs de lo que ellas quisieran, y andaban sin aquella alegria que 
antes las traia la pobreza, tanto, que se lo ech6 de ver la Madre en 
el rostro, y las pregunt6 por qu6 andaban asi mustias, y le respoodie- 
ronr «<*Qu6 habemos de hacer, Madre, que ya no parece somos 
pobres? » 

Con lo que vela y ola Alonso Alvarez, le torn6 el Seflor A renovar 
la devoci6n, y trat6 de concertarse con la Madre, y A ella la pareci6 
seria bien darle la capilla mayor, para entierro suyo y de sus descen- 
dientes, y que en el Monasterio, pues se habla ya fundado sin 61, no 
tuviese cosa ninguna. Pero para eso tenia grandes contradicciones 
de muchos, que la declan no convenla dflrsela, porque aunque eran 
gente de bien, no eran ilustres ni caballeros, y que en una ciudad tan 
principal como aquella, no faltarla una persona tal, que tomase la 
capilla mayor. Y lo que entonces la declan para la capilla, la declan 
luego al principio, para que no le admitiese por fundador por la raz6n 
dicha. La Madre bien desengaflada estaba, porque siempre hizo ella 
mAs caso de la virtud que del linaje; pero hablan ido tantos al Go- 
bernador sobre el negocio, que cuando la hubo de dar la licencia fu6 
con esta condici6n, que fundase ella como en otras partes. Cuando 
ella andaba en esto de dar la capilla mayor, sali6 una persona princi¬ 
pal que la queria, y con esto daban mAs priesa A la Madre, y no sabla 
qu6 hacer. De esta duda la sac6 Jesucristo nuestro Seflor, porque la 
declar6 el poco caso que delante de Dios se hacfa de linajes y esta- 
dos* y la reprendifl mucho, porque habla dado oldos A los que la 
hablaban en esto. Las palabras mAs substanciales de esta revelacifln 
escribifl ella despu6s en un papel, que yo tuve en mi poder, el cual 
por defuera tenia esto escrito: 

«Esto era sobre que me aconsejaban que no diese el enterramiento 
de Toledo, de que no era caballero.* Y por de dentro decla: *Mucho te 
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desatinard, hija, si miras las leyes del mundo; pon los ojos en ml, 
pobre y despreciado de 61. jPor ventura serdn los grattdes del 
mundo grandes delante de mi? <$0 habiis vosotras de ser estimadas 
por linajes, 6 por virtudes ?* En fin, le di6 la capilla mayor sola, y 
cufin acertado hay a sido, bien ha parecido despuds, porque con su 
ayuda se compr6 la casa, A donde cumplido el primer afio se pasaron, 
que era de las buenas de Toledo (1), y costd doce mil ducados. Y 
como dej6 Alonso Alvarez tantas misas y fiestas que se hiciesen, es 
mucho consuelo para las monjas, y tambidn para los del pueblo. 

As! fud Dios ayudando mucho A este Monasterio, as! en darle lo 
necesario de lo temporal, como en traer personas, A quien enriquecia 
con sus espirituales dones. Luego, en tomando la posesidn, envi6 por 
monjas, y vinieron de la Encarnacidn, dofta Catalina Yera y dofta 
Juana Yera, que se llama Juana del Espfritu Santo, hermanas, y de 
gente muy principal de Avila, y dofta Antonia del Aguila, y Isabel 
Jufirez. De dstas s6lo ha quedado la madre Juana del Espfritu Santo; 
las demfts, y otras algunas que salieron de la Encarnacidn, se volvie- 
ron; algunas por indisposiciones, otras por no sentirse con fuerzas 
para la nueva vida que habian tornado. Y asf la santa Madre mandfi en 
sus constituciones que no se admitiesen monjas de otros Monasterios, 
ni de las mismas del Pafto (2) 6 regia mitigada, y en teniendo ella 
monjas de las suyas, dej6 de sacar de la Encarnacidn. 

Trajo tambidn de Malagdn A Ana de Jesfts y A Isabel de san Josd, 
de manera que con dos novicias que habian entrado, dej6 la Madre 
siete monjas en Toledo, cuando hubo de partir de alii. Antes de 
pasar un afio despuds de la fundftcidn, entrd en dl una monja llamada 
Ana de la Madre de Dios, de edad de cuarenta aftos, que habiagasta- 


(1) La casa de los Tendillas A donde se trasladaron en 1570, estaba en el 
barrio de San Nicolds, frente A la casa de la moneda. Para su arreglo, dieron 
Alonso Alvarez Ramfrez y su cufiado Diego Ortiz 12,000 escudos de la testamen- 
tarfa de Martfn Ramfrez. Previa la venia del General de los Carmelitas, Juan 
Bautista Rossi, fund&ronse en la iglesia, como indica el P. Ribera, unas capella- 
nfas para hacer varias fiestas y cumplir las cargas de la fundacidn: pero las veja- 
ciones que estas cargas y fiestas ocasionaron A las religiosas, las obligaron A 
dejar aquella iglesia, que se ha quedado con el tftulo de Oratorio de San Josd. 
En su pequefio recinto contiene varias pinturas del Greco y las urnas sepulcrales 
de sus patronos, colocadas A ambos lados del presbiterio. En la una yace Martin 
Ramirez, fundador de la capilla, que murid en 1569, y en la otra est&n enterrados 
Francisca Ramirez, fallecida en 1579, y Diego Ortiz, su marido, que murid en 1611. 

A1 abandonar las monjas esta morada, en 1594, pasaron A la casa de Alonso 
Franco, en la plaza de Sancho Minaya, junto A la casa de la Misericordia. Tam- 
poco allf lograron establecerse, por ser local muy reducido y de poco recogi- 
miento: as! fud que en 1607 la madre Beatriz de Jestis, sobrina de Santa Teresa, 
que A la sazdn era priora de aquel monasterio, comprd una casa en la parroquia 
de Santa Leocadia, A donde trasladaron su residencia, que es el convento actual. 

(2) Llaman del Pafio A las Carmelitas Calzadas, porque sus capas y h&bitos 
solfan ser de pafio, A diferencia de los que usaban las Descalzas, que eran de jerga 
d sayal. 
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do su vida en servicio de Dios, y era rica, y en su casa tenia mucho 
regalo y poca salud. Despugs tuvo buena salud y ningtin regalo, sino 
mucha penitencia. Fug tanta su devoci6n, que antes de la profesi6n 
hizo donacign de todo lo que tenia al Monasterio. A la Madre pes6 
de esto y no lo queria consentir; deciala, por probarla, que no se 
sabia si despugs la admitirian A la profesign y que, siendo esto, qug 
habia de hacer. Respondig que cuando en eso se viese, lo pediria por 
amor de Dios; pero una por una, que su hacienda, que era mucha, 
habia de ser del Monasterio, y no bast6 con el la nada para que hiciese 
otra cosa. 

Habia tanta obediencia en esta casa, y lo mismo en las demfts, 
que, burlando que la Priora dijese la cosa, sin mirar m&s, estaba luego 
hecha. Estando cabe una balsa de agua, una monja entendig que la 
Priora queria que se echase en ella: no lo hubo ella dado A entender, 
cuando la monja estaba dentro. Tambign acontecig aqui una cosa A 
la Madre, muy digna de memoria, 

Estaba una monja muy al cabo, y con esto llena de alegria, y 
entrftndola A ver la Madre, que venia del coro, donde habia estado 
delante del Santisimo Sacramento, suplicando A Nuestro Seftor la 
diese buena muerte, vig A Cristo Nuestro Seftor A su cabecera, en 
mitad de ella, con los brazos algo abiertos, como que la estaba ampa- 
rando, de la manera que se aparecig A Santa Gertrudis estando una 
vez muy al cabo. Y dijo A la Madre que tuviese por cierto que A todas 
las monjas que muriesen en estos sus Monasteries, las ampararia asf: 
y que no hubiesen miedo de tentaciones A la hora de la muerte. 

Esto se entiende de las monjas que vivieren conforme A su regia y 
constituciones. Y lo que dice de tentaciones, es que no teman tenta¬ 
ciones que las perturben mucho, g las hagan morir con desasosiego 
que sea algo notable. Desde entonces mirg la Madre en esto en todas 
las que morian, y vig que asi gsta de quien hablamos, como todas las 
demfts morian con una quietud grande, como si estuvieran muy reco- 
gidas en oracign. 

Tambign se acaba de ver lo mismo, cuando esto escribo, en la gran 
sierva de Dios Maria de la Cruz, verdadera hija de la Madre Teresa 
de Jesfts, de quien hablg al fin del libro primero, y dije que fug una 
de las cuatro primeras que admitig la Madre en su primer Monaste¬ 
rio. Murig de un dolor de costado en Valladolid, A veinte y tres de 
febrero, afio de 1588, habiendo vivido en la religign veinte y cinco 
afios con grande ejemplo de toda virtud, y seftaladamente de caridad 
y obediencia'y humildad y paciencia, sin haber nadie, de las que han 
vivido con ella lo mAs de este tiempo, que se acuerde haber ella jamfts 
dado ocasign A nadie para que se pudiese quejar. Estaba con tan gran 
deseo de morirse, que no podia creer que habia de ser, y decia que si 
acA quedaba, de solo pesar de eso moriria. Estuvo siempre con 
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mucha paz y sosiego, y asi expird, sin hacer ninguna manera de visa- 
je, y aun sin dar boqueada que se echase de ver. Con no ser hermosa, 
lo qued6 despu£s de muerta tanto, y con tan gran blancura, que pare- 
cia otra, dando el Seftor en su cuerpo indicios manifiestos de la gran 
hermosura que tenia en su alma. 
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CAPfTULO XV 


Del sexto Monasterio de Nuestra Sefiora de la Concepcton, 
que fund6 la Madre Teresa de Jesus 
en la villa de Pastrana 


Cuando lleg6 la vlspera de Pascua de Espiritu Santo, que era 
quince dlas despu£s de la fundaci6n de la casa de Toledo, habia en 
ellos trabajado mucho la Madre en acomodar la iglesia, y poner 
redes, y cosas semejantes, y despuSs de todo esto, sent&ndose A comer 
en refectorio, la di6 un consuelo tan grande de ver que lo tenia ya 
todo acabado, y que aquella Pascua podrla descansar A su placer con 
Nuestro Sefior, que casi no podia comer, segun sentla su alma rega- 
lada. Estando en esto, la vienen A decir que estaba all! un criado de 
dofla Ana de Mendoza, princesa de Eboli, mujer del prlncipe Ruiz 
Gdmez de Silva. Fude A hablar la Madre, y era que la princesa envia 
ba por ella, para que fundase un Monasterio en su villa de Pastrana, 
segun entre las dos estaba tratado, aunque la Madre no pensti que 
fuera tan presto. 

No la parecid que convenla salir de Toledo, por ser el Monasterio 
tan reciSn fundado, y con la contradiccidn que habia habido, aunque 
€l hacla grande instancia diciendo, que la princesa estaba ya alld, y 
no habia ido A otra cosa. La Madre veia que era menester contentar 
A Ruiz G6mez y A la princesa, por cierto respeto que importaba 
mucho para el servicio de Dios (que era porque tenia la Orden mucha 
necesidad del favor del rey para que la amparase, porque ya comen 
zaban contradicciones), y fuese delante del Santlsimo Sacramento 
para suplicarle que escribiese ella de tal manera A la princesa, que 
no se enojase. El Seftor la dijo entonces: «Hija, no dejes de ir, que a 
mAs vas que A esa fundaci6n. Ll£vate la regia y las constituciones.* 
Como oy6 esto, acudid al remedio que solla usar en cosas semejantes, 
que era ir A su confesor, y preguntarle lo que serla m£s servicio de 
Dios, Tepresentendole las razones que habia; pero no diciendo cosa 
de lo que el Sefior la habia dicho, que de esta manera quedaba ella 
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mds satisfecha, y rogaba siempre d Dios la diese luz. El confesor la 
dijo que fuese, y as! partid de Toledo, segundo dia de Pascua de 
Espiritu Santo, que fud d treinta de mayo de 1569, con Isabel de San 
Pablo y dofta Antonia del Aguila, y dejd en Toledo por mayor d la 
madre Isabel de Santo Domingo. 

Llegada d Pastrana, fud muy bien recibida del prlncipe Ruiz 
G6mez y de la princesa, didronla un aposento apartado, donde estuvo 
mds de lo que pensd, porque la casa que les habia de dar la princesa 
era pequefta, y habia hecho derribar mucho de ella para ponerla de 
la manera que era menester. Tres meses estuvo alii, y aunque pare- 
cia que este Monasterio no la habia de costar trabajo como otros, por 
estarse todo hecho, no la dejd de costar alguno, porque se la pedian 
algunas condiciones, que ella no juzgaba estar bien d su religidn, y 
asi se resolvid en volverse sin hacer el Monasterio (1). Pero como la 
princesa, por el deseo que tenia por el servicio de Nuestro Seftor, lo 
deseaba mucho, y el principe holgaba de darla contento, allandse el 
negocio y fund6se el Monasterio de Nuestra Seflora de la Concep- 
cidn, d nueve de julio, octava de la Visitacidn, de 1569 afios. 

No habia traido la Madre consigo mds de las dos monjas dichas, 
y asi envi6 d Medina por Isabel de San Jerdnimo y Ana de Jesus, 
que habian tornado alii el hdbito, y de la Encarnacidn trajo otra. Lo 
que mds hizo aqui la Madre, dirdmoslo d su tiempo. Acabado esto, se 
volvi6 d Toledo, que era la casa que mds necesidad tenia de su pre- 
sencia, por ser tan recidn fundada, y por esto estuvo alii algunos 
meses, hasta que comprd la casa que dijimos, y lo puso todo en orden. 
Lleg6 vispera de la Magdalena, y en el coche en que ella habia veni- 
do, envi6 d la Madre Isabel de Santo Domingo por Priora de aquel 
Monasterio, y d la Madre Ana de los Angeles, que era Priora de 
Malag6n, trujo para que lo fuese en Toledo, y lo fud hartos afios, y 
ahora lo es en Cuenca. En su lugar, por mayor, puso en Malagdn d 
la Madre Maria del Sacramento. En Pastrana, puso por Superiora d 
Isabel de San Pablo. 

(1) «Estaria alii tres meses, dice la Santa, & donde se pasaron hartos traba- 
jos, por pedirme algunas cosas la princesa, que no convenian d nuestra religion; 
ansi me determine d venir de alii sin fundar, antes que hacerlo. Mas el principe 
Ruiz Gdmez con su cordura (que lo era mucho, y llegado d la razdn) hizo & su 
mujer que se alianase.* Fundaciones, cap. XVIT. 

Unos de los caprichos de la princesa de Eboli, consistia en exigir & la Santa 
que admitiera, sin examen alguno y s6lo porque d ella se le antojaba, d una reli- 
giosa agustina, Catalina Machucha, que habia salido de su convento de Segovia. 
Despechada la de Eboli al ver que la Santa Madre no se doblegaba k sus capri¬ 
chos, rehusd al convento los fondos que antes habia ofrecido, y queria que se 
fundase sin renta; mas como alii era imposible vivir de limosnas, la Santa declare 
que si la caprichosa bienhechora no se comprometia k dotar el monasterio, no era 
posible seguir adelante en su fundacidn. Al fin tuvo que deshacerse despuds de 
fundado, como se dird mds adelante, al tratar de la fimdacidn de Segovia. 


Digitized by 


Google 



CAPfTULO XVI 


De la fundacidn del s6ptimo Monasterio, que fud San Jos6, 
en Salamanca 


En este tiempo el Rector del colegio de la Compaftia de Jesfts de 
Salamanca (que era el Padre Martin Gutierrez, hombre de gran san- 
tidad y de excelente juicio, y de muchas letras, y muy buen pftlpito, 
por quien Nuestro Seflor trajo A su servicio muchas almas, y A quien 
fu£ servido de tomar por instrumento para hacerme A mi acabar de 
venir A la Compaftia) (1), escribi6 A la Madre A Toledo, que estaria 
bien un Monasterio de los suyos en aquella ciudad, tray£ndola para 
esto buenas razones. Ya ella habia pensado otras veces en esto de 
Salamanca, y reparaba en ser lugar pobre para hacer en €l Monas¬ 
terio de pobreza, y entonces consider6 que lo era tanto Avila, y no 
les habia faltado lo necesario, y parti6se para Avila con intencidn de 
ir desde alii A Salamanca. 

Trajo consigo A Salamanca sola una compaftera, que fu£ Maria 
del Sacramento, de quien ya he hablado, porque desde que salid A la 
fundaci6n de Medina con tantas monjas, tenia determinado, y asi lo 
hacia, de sacar muy pocas, como una 6 dos, hasta fundar; y en toman- 
do la posesi6n, enviar por las demfts. Desde Avila escribi6 al Padre 

(1) Pasando una vez por Villacastin el Padre Martin Gutierrez, Rector del 
Colegio de Salamanca, fu£ A visitarle el Doctor Ribera que 1e habia conocido, 
tratado y confes&dose con 61, siendo colegial en el Colegio del Arzobispo, de la 
Universidad salmantina. Despu6s que los dos hubieron conferido algunas cosas, 
dijole el Doctor Ribera cdmo estaba resuelto & retirarse A vivir en una casa que 
estaba junto A una ermita de Nuestra Seflora, y desde alii hacer excursiones 
apostdlicas por los lugares comarcanos, empleando en estas santas ocupaciones 
el tiempo que le sobrara de sus estudios escriturfsticos. Y como preguntara al 
Padre Gutidrrez qu6 le parecfa de aquel modo de vida, respondidle: Seftor Doctor, 
muy bien me parece su determinacidn, pero mire que se queda con la mejor 
prenda, que es su propia voluntad. Hicieron tal mella estas senciHas palabras 
en el corazdn de Ribera, que al poco tiempo resolvidse A entrar en la Compaftia, 
en la cual fu£ admitido por el mismo Padre Gutierrez en Salamanca, desde 
donde fud enviado al noviciado de Medina del Campo. Sucedfa esto el afto 1570, 
contando Ribera 33 de edad. C/r. La Puente, Vida del V. Padre Baltasar Alva* 
rez t cap. XXXI. 
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Martin Gutierrez para que la hubiese la licencia del Obispo, que era 
entonces don Pedro Gonzalez de Mendoza (1), y 61 le informd de la 
religi6n con que se vivia en estos Monasterios, y asi la alcanz6 fdcil- 
mente.En teniendo estas licencias la Madre, luego la parecfa que tenia 
hecho el Monasterio, y hizo alquilar una casa de un caballero llamado 
Gonzali&ftez de Ovalle, en el arroyo de San Francisco, junto al 
Monasterio de Santa Isabel. 

Vivian entonces en ella estudiantes (2), y acabdse con ellos que 
la dejasen cuando viniese quien la habia de vivir, que siempre la 
Madre andaba con gran recato que no se supiese nada hasta tener 
tomada la posesidn, porque por experiencia sabia cudnto le pesaba al 
demonio con estos Monasterios, y la diligencia que ponia en es- 
torbarlos. 

Con esto parti6 de Avila con muy pocos dineros, pero con mucha 
fe y confianza que llevaba en la misericordia de Dios, porque veia 
que habia menester mucho para acomodar la casa, y no tenia all A 
quien la pudiese ayudar. Llegaron A Salamanca, vispera de Todos 
Santos, A medio dia, habiendo andado harta parte del camino la noche 
antes, con mucho frio y con bien mala disposici6n; pero ni por estos 
ni otros mayores trabajos dejaba ella de hacer lo que entendia conve- 
nia para la gloria de Dios. 

Luego, desde una posada, envi6 A llamar A Nicol&s Gutierrez, mer- 
cader, A quien ella conocia, porque tenia unas hijas monjas en la En- 
carnaci6n, y sabia que era siervo de Dios, y se ayud6 mucho de 61 en 
csta fundacidn. Encarg6le mucho que la casa se desembarazase 
luego aquel dia, y 61 lo negoci6 con mucho cuidado, y se desembarazd 
aquella tarde, y ya casi de noche entrd en ella. Luego dieron orden 
en aderezarla para que se pudiese decir en ella misa A la maftana, y 
el Padre Martin Guti6rrez la prestd alguna ropa y mesas y frontal, 
y lo dermis que fuese menester para esto, y envi6 al lA dos hermanos 
que lo pusiesen, y ayudasen A todo,y asi A la maftana, muy de maftana, 
dijo la misa y se tom6 la posesidn de este Monasterio, que tambi6n 
se llama San Jos6, dia de Todos Santos del afto de 1570. Hecho esto, 
envid por algunas monjas A Medina, y con ellas se puso luego la casa 
en forma de Monasterio. Estas fueron Ana de la Encarnacidn, A 

(1) Hi jo de los Duques del Infantado. Fu6 presentado por Felipe II y con- 
sagrado en 1560, gobernando aquella didcesis por espacio de 14 ados. Florecid por 
su ciencia, elocuencia 6 integridad de costumbres. Asistid & las sesiones del Con- 
cilio Tridentino, durante el pontificado de Pfo IV; y, segun atestigua Nicolds 
Antonio ( Bibl . Hisp, Nova,, t. II, pdg. 197), escribid una curiosa Historia del Con- 
cilio de Trento de la liltima celebracion, que ha quedado inddita. 

(2) El ABo Teresiano, t. V, p. 75, trae una carta muy curiosa del Ilmo. Seflor 
Don Juan Moriz, Obispo de Barbastro, en la cual, pidiendo la beatificacidn de 
Santa Teresa, dice estas palabras: «Ha cuarenta afios que, estudiando yo en la 
Universidad- de Salamanca, sali de la casa en que vivfa para que cntrase en ella 
d fundar un monasterio de monjas*. 
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quien dej6 por Priora, y Marla de Cristo, que fue Superiora, y Jer6- 
nima de Jesfts, que ahora es Priora de Veas; y de Avila trajo unas 
novicias que habla recibido para alll, que fueron Ana de Jesus, que 
es ahora Priora de Madrid, y Juana de Jesiis y Marla de San Fran¬ 
cisco, que la habla recibido en Toledo, y ahora es Priora en Alba. 

Aquella noche del dla de Todos Santos, la Madre y su compaftera 
Marla del Sacramento, que era de mfts edad que ella, se quedaron 
solas en aquella casa grande y desbaratada, y encerrdronse en una 
pieza donde tenlan paja, que era la primera cosa del ajuar que la 
Madre trala A estos Monasterios cuando los fundaba, porque con ella 
hacla cuenta que tenlan cama. No tenlan entonces otra sino esta paja 
y dos mantas que las hablan prestado en la Compafifa. Pero el dla 
siguiente las prestaron ropa para las que hablan de venir, las monjas 
de Santa Isabel, y las enviaron de comer, y todo el tiempo que estu- 
vieron en su vecindad las hicieron harta caridad, porque habla enton¬ 
ces, y siempre ha habido en aquel Monasterio, personas muy siervas 
de Dios, y de mucha caridad, y muy religiosas. 

Estaba aquella noche Marla del Sacramento con grandlsimo 
miedo no se hubiese quedado alguno en la casa, y despu£s que se 
encerr6 en esta pieza, estaba algo mas sosegada. Mas con todo eso, 
miraba A una parte y A otra, y no la parecla que aun all! estaba 
segura, y no lo hacla el demonio por turbarla a ella, sino por turbar 
a la Madre y hacerla mal, que aunque ella no temla nada, como era 
enferma del coraz6n, poco era menester para causarla algftn gran 
mal de £l. Tambidn como era vlspera del dla de las Animas, y se 
doblaba en todas las iglesias, y el ruido era tan grande y tan triste, no 
dejaba de ayudar harto para la flaqueza del coraz6n. Preguntftndola, 
pues, la Madre qu£ miraba: « Estaba pensando, Madre (responds ella), 
si ahora me muriese yo aqul, qu£ harla vuestra reverencia sola.» 
Hlzola pensar un poco esta respuesta, y aun haber algun miedo del 
mal dicho, porque los cuerpos muertos, aunque ella no los temla, 
siempre la enflaquecian el coraz6n. Pero como er# graciosa y de 
mucho Animo, respondid no haciendo caso de aquello, y dijo: «Her- 
mana, cuando eso fuere, pensar^ lo que tengo de hacer; ahora d£jeme 
dormir.* 

En esta casa estuvieron casi tres aftos con mucha incomodidad, 
porque como era tan grande y tan mal aderezada, era muy frla, y 
por raz6n de aquel arroyo que llaman de San Francisco, que pasa 
por delante de la puerta, era muy hiimeda y enferma. 

De esta manera pasaron mucho trabajo, pero con gran igualdad 
de corazdn y con mucho consuelo espiritual; y mAs fu£ el trabajo des- 
pu£s que se fu£ de all! la Madre, que fu£ presto, por la raz6n que 
despu£s diremos, y dej6 entonces all! por Priora A la madre Ana de 
la Encarnacitin, y lo fu£ despu^s hartos aftos. 
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Otro trabajo tenfan tambidn grandisimo, la soledad que les hacia 
el no tener alii el Santisimo Sacramento; que no le tuvieron en todo 
este tiempo, por no haber lugar donde decentemente se pudiese poner • 
Y por decir de una vez todo lo que hizo la Madre en este Monasterio’ 
como he dicho en otros, dird cdmo al cabo del tiempo que he dicho, 
vino d mudarlas de esta casa d otra mds d propdsito y en mejor 
puesto, aunque la costd harto trabajo. 

Como tenian las monjas tanta necesidad de mudar casa, andd- 
banla buscando, y concertdronse con un caballero de aquella ciudad, 
que se llamaba Pedro de la Banda, que les diese una suya, y de esto 
avisaron d la Madre, que estaba entonces en Avila, y era Priora de 
la Encarnacidn, como despuds diremos. Ella entonces lo contd d un 
Padre de la Compaflia de Jesiis, hombre grave y muy religioso, d 
quien estimaba en mucho; preguntdle si le parecia que fuese d Sa¬ 
lamanca para comprar la casa, y dejarlas acomodadas de lo que 
hubiesen menester. Respondid el Padre (segun dl d mi me cont6) 
que no convenia, porque si ella fuera hombre que habfa de predicar, 
y salir y visitar, pudidralas hacer algun provecho; pero una mujer 
que habia de estar encerrada £qud las podia hacer? La Madre, con su 
gran fe y caridad que tenia d las hermanas, mird mds en ello, y en 
fin, se determind de ir, y llevd consigo d dofta Quiteria de Avila, 
monja del mismo Monasterio de la Encarnacidn, que despuds fud 
Priora de dl. En el camino tuvo mucho trabajo, porque era por 
agosto y, como la hacia mal el sol, era menester caminar de noche 
con mucha obscuridad y camino dspero. Juntd todo el dinero que 
pudo, prestado, para acomodar la casa, y labestia en que este dinero 
venia, se perdid con la obscuridad de la noche sin que se echase 
de ver. 

Llegaron d la posada d media noche, pero sin la bestia y sin el 
dinero. A la maftana salid un mozo por el camino d buscarla y la vino 
d hallar algo apartada del camino echada, sin que faltase cosa de lo 
que llevaba, ni nadie hubiese llegado d ella. La noche siguiente no 
perdieron el dinero, sino d la misma Madre, que les daba mds pena. 
Como hacia tan obscuro, habiansc apartado los unos de los otros, y 
en una calle de un lugarito por donde pasaban, un Padre que iba alii, 
dijola que le esperasen alii ella y dofta Quiteria, entretanto que bus- 
caba los demds. Mas despuds que se topd con los otros, quiso volver 
d donde habia dejado d la Madre, y jamds acert6. Pas6 adelantc 
pensando que ella habria hecho lo mismo, y juntase con la demds 
gente, y cada cual pensaba que venia la Madre con los otros, como 
cuando se perdid el Nifio Jesus en Jerusaldn; y visto que no venia alii, 
se entristecieron y se tornaron d dividir, unos para buscarla por el 
camino que ya habian andado, otros para dar voces por diversas par¬ 
tes d ver si les oia. Despuds de buen rato que pasaron de pena, ven 
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venir A la Madre con su compafiera, y un labrador, que le sacaron 
de su casa con cuatro reales que le dieron, para que las acompafiase 
y mostrase el camino. 

Llevaba consigo entonces al Padre Fray Antonio de Jesiis y al 
Padre Julian de Avila, que la ayud6 mucho en estas fundaciones (1). 
En Salamanca fu£ luego A ver la casa que les daban, y estaba en muy 
buen puesto, entre las casas del conde de Fuentes y del conde de 
Monterrey; pero tenia dos cosas trabajosas, la una que era de mayo- 
razgo, y no se podia vender sin licencia del rey, y la otra que estaba 
tan maltratada, que para poder entrar en ella y ponerla en alguna 
forma de Monasterio, era menester gastar m£sde mil ducados. Tam- 
bi£n habia otra dificultad, que esto era por nuestra Sefiora de agosto, 
y en Salamanca se alquilan las casas por San Miguel, y por esto era 
menester que, 6 la obra se acabase desde alii A San Miguel, y se pa- 
sasen entonces (y este tiempo era poco para lo mucho que habia qu? 
hacer), 6 alquilasen la otra casa por todo el afto. La Madre, A quien 
Dios habia dado pecho para romper por todas dificultades, se con¬ 
certo con el caballero, y le comprO la casa, con condiciOn que 01 
sacase la licencia del rej r , y hizo que luego se comenzase A reparar, 

(1) No carecen de interns algunos curiosos pormenores que narra el Maestro 
Juli&n de Avila en la Vida de Santa Teresa (pfig. 268 y sigs.) 

«Sa1imos, dice, casi al anochecer de Avila, y para el principio de la jornada, 
antes de Uegar A Martin, did una gran caida de la cabalgadura el Padre Fr. An¬ 
tonio de Jesfis, que al presente iba con nosotros. Quiso Dios que no se hizo mal... 
Iba con nosotros una doncella de una sefiora. Yo la vi caer un poco mfis adelante 
de una noiula, y did de cabeza en el suelo, que pensd se habia muerto; y guarddla 
Dios, que cosa no se hizo. Y andando ya muy obscuro, porque se habia entrado la 
noche, se perdid el jumento en que iba el dinero, que se llevaba & Salamanca, y 
otros recaudos de camino, y no parecid en toda aquella noche; de suerte que, con 
las caidas, y el buscar el jumento, y con la grande obscuridad, me parece A mi que 
cuando Uegamos A la posada pasaria de media noche. Yo no quise cenar, aunque 
creo lo habia menester, por no dejar de decir Misa A la mafiana siguiente; tuve 
que quedarme en ayunas... Tuvimos gana A la mafiana de ir A decir la Misa A una 
ermita que se llama Nuestra Sefiora del Parral. Llegamos all A A buena hora y 
para decir la Misa no habia recaudo en la ermita. Hube yo de ir A el lugar, que 
estd algo apartado de la ermita, por recaudo, y no halld A el cura en el lugar: no 
hubo quien nos diese recaudo. 

A el fin, en idas y venidas se nos pas6 toda la mafiana, A yo me qued£, harto 
contra mi voluntad, sin decir Misa, A sin cenar y sin almorzar, y harto decaminar. 
Y, aunque la Santa Madre se quedd sin comulgar, que para esto no estorbaba el 
camino, no sent! yo tanto esto como A mi tocaba; porque aun no bastd mi trabajo 
en esto, sino que se iban riendo de ml, y con raz6n.» 

Sigue narrando las peripecias de la noche siguiente en que perdierop A la 
Santa Madre, y c6mo aquel labrador se la condujo y les mostrd el camino, «volvi6n- 
dose muy contento A su casa con los cuatro reales que le dieron, y nosotros 
mucho m&s con todo nuestro caudal vuelto A hallar, y con harto regocijo de ir 
contando nuestras aventuras. Fuimos A parar A un meson donde habfa tantos 
arrieros, echados por aquellos suelos, que no habia donde poner los pies sino 
sobre albardas u hombres dormidos. Hallamos A donde meter A nuestra Santa 
Madre y A las monjas que llev&bamos, que no creo habia seis pies de suelo, de 
manera que para caber habian de estar de pie. Lo que tenian bueno estas posadas, 
que no veiamos la hora de vernos fuera de ellas.* 
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y seftald ddnde habia de ser iglesia, y todas las otras piezas que 
eran necesarias para un Monasterio, y comprd un pedazo de una 
casa que estaba alii junto, para hacer mayor la iglesia, y Julian de 
Avila andaba all! siempre dando priesa en la obra y gastando mucho 
dinero. 

Cuando vino san Miguel no estaba acabada la obra ni con buena 
parte, aunque habian andado y andaban muchos oficiales; pero fugles 
forzoso pasarse entonces A ella, porque no habian alquilado para el 
afto venidero la otra en que vivian, y el duefto las daba mucha priesa 
que la desembarazasen. Por esta raz6n se pasaron la vispera de San 
Miguel, antes que amaneciese, y para el dia siguiente estaba ya pu- 
blicado que se habia de poner el Santisimo Sacramento, y habia de 
haber sermdn y solemnidad. Pero antes de la fiesta ejercitd nuestro 
Seftor un poco A la Madre, porque el dia que se pasaron, que fud afto 
de 1573, llovid despuds de comer, tanto, que para traer las cosas que 
habian menester de la otra casa, hubo harta dificultad, y la capilla de 
la iglesia que se habia hecho de nuevo estaba tan mal tejada, que en lo 
mAs de ella se llovia, y con esto ni se podia hacer la fiesta, ni se sufria 
dilatarla, porque estaba ya publicado que habia de ser aquel dia. La 
Madre se vi6 muy penada, y vase luego al remediador de sus necesi* 
dades, y con una como queja amorosa le dijo: que 6 no la mandase 
entender en estas obras, 6 remediase aquella necesidad. 

A la maflana hizo muy buen sol, y hubo mucha gente y musica 
y sermdn, y pusose el Santisimo Sacramento con gran solemnidad y 
con mucho consuelo de la Madre y de sus monjas, que tanto tiempo 
habian estado sin £l como en un desierto. Como la casa estaba en 
buena parte, comenzd con esto A ser mAs conocida, y tomaban m<1s 
devocidn con ella, y particularmente la tomd la condesa de Monte¬ 
rrey, dofta Maria Pimentel, y las favorecid mucho, porque era esta 
seftora gran sierva de Dios, y hacia muchas y muy buenas limosnas. 
Luego el Seftor comenzd A llamar gente que entrase en esta casa, y 
aun estando alii la Madre, la pidieron el hdbito cada cual por si, sin 
saber la una de la otra, dos doncellas principals, dofla Francisca de 
Luna y dofta Leonor de Ledesma, hijas de un caballero de aquella 
ciudad, que se llamaba Martin DAvila Maldonado, en cuya casa y 
mayorazgo sucedid Juan de Solis D&vila, su hijo. La Madre se afi- 
ciond mucho A ellas por las buenas nuevas que tenia de su virtud y 
devocidn y recogimiento y seso, mAs que de la edad que tenian: 
porque eran bien mozas, y habialas dado el si; pero supo que dofta 
Francisca (que era la que primero lo habia tratado) no tenia para 
ello salud, y asi recibid A sola su hermana, que despuds se llamd 
Leonor de Jesus, y muri6 antes de cumplir dos afios en la religidn, 
dejando A sus monjas muchos deseos de si, porque era muy amable 
y humilde y apacible A todas. Y en este poco tiempo se did tan buena 
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priesa, que se puede decir de ella lo que el sabio dice, que con morir 
tan presto, vivid vida larga y de mucho tiempo. 

He dicho esto porque esta dichosa virgen de Cristo, como se did 
d si misma d la religidn, as! la did tambidn enteramente la hacienda 
que de sus padres habla heredado, y dsta ha gozado y goza el 
Monasterio. 

Antes y despuds han entrado personas muy nobles y de mucha 
calidad, y entre ellas dofla Ana de Soils, hija de don Severo Alonso 
de Solis, siendo de pocos aftos, y ofreciendo d Dios los que la queda* 
ban con gran determinacidn y alegrla: llamdse en la religidn Ana de 
la Trinidad. Hago particularmente de ella mencidn, por haber sido 
su entrada muy extraordinaria y maravillosa. Porque habiendo pa- 
decido grandes tormentos, desde que hubo siete aftos hasta los diez y 
seis, de las curas que la hablan hecho en una postema que tenia en 
un brazo, de una calda que did, y diciendo los mddicos d cabo de este 
tiempo que morirla, si no la cortaban el brazo, y habidndose ya de- 
terminado que se hiciese, se dejd, porque dofla Catalina de Afiaya, 
su tla, monja de santa Isabel, y gran sierva de Dios, dijo con gran 
determinacidn que no se habla de hacer, y que Dios la habia de 
sanar. Esto dijo ella d cabo de algtin tiempo, que lo habla entendido 
as! de nuestro Seflor. Did despuds Dios d la enferma deseos grandes 
de servirle con mucha perfeccidn, y ser monja Descalza, y moriase 
por ello, y pareclala imposible, porque su mal era de manera que ni 
un viernes solo podia dejar de comer carne. Todos los que lo enten- 
dlan la quitaban la esperanza, y yo ful uno de estos, porque natural* 
mente no parecla que habla que esperar. Mas el Seflor, que era el 
que lo querla, y el que lo habla de hacer, un dla, estando ella muy 
descuidada, puso en su alma un esfuerzo grande con que luego pro- 
metid d Dios y d nuestra Seftora de entrar en aquella orden, si la 
daba la salud. Y afladid con el fervor del esplritq, que esto lo velia 
ella en que dejarla todas las curas humanas, para que nuestra Se- 
flora sola la alcanzase la salud. Dejdlas as! como lo dijo, y aunque 
parecla que el brazo se le iba pudriendo, no las quiso usar, y al fin 
se le fud sanando, aunque la quedaron dos fuentes en dl. Con esto did 
mds priesa d sus deudos para que la diesen el hdbito que tanto 
deseaba, diciendo con la fe que tenia en nuestra Seftora, que ya el 
brazo estaba bueno. No fud crelda, ni don Pedro de Solis, su tio, 
quiso hablar palabra en el Monasterio hasta que se le mostrase. Ella 
le descubrid con mucha fe, y parecid el brazo sano y sin fuentes, y 
as! ha estado siempre, como si nunca 1c hubiera tenido malo. Con esto 
se tratd el negocio, y ella entrd en la religidn, y en ella vive ahora 
con mucho consuelo de su alma. 

Tornando al propdsito, despuds de la muerte de la Madre, no 
pudidndose concertar con aquel caballero, le hubieron las monjas de 
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dejar su casa, y compraron una donde era el hospital del Rosario, que 
es en la que ahora viven (1), y el Seftor las va ayudando y dando m£s 
lugar, como A quien tan bien le sirve, y de eso pudiera yo decir har- 
to, porque lo sd bien. Pero de los vivos siempre hablard menos, y fue- 
ra de eso, no es mi intencidn tratar de las monjas, que para eso es 
menester historia larga por sf, sino de la Santa Madre suya, cuya 
vida me he puesto A escribir. 

(1) El convento actual de las Carmelitas Descalzas se halla eztramuros de la 
ciudad, en el barrio Uamado de Villamayor. Ptisose la primera piedra el afio 
1607 y pasaron alld en 1614. Un siglo despu£s padecid mucho, cuando sitiaron la 
ciudad los portugueses durante la guerra de sucesidn, y fud preciso reedificarlo. 

No ha olvidado la Santa d sus hijas de Salamanca en medio de sus grandes tri- 
bulaciones. El afto de 1S56 sand instantdneamente & una religiosa que hacfa mucho 
tiempo que estaba completamente baldada. Para autentizarlo formdse expediente 
por el Seftor Obispo de aquella didcesis el Excmo. Seftor Don Fernando de la 
Puente, mds adelante Cardenal Arzobispo de Burgos. Cfr. La Fuente, Manual 
del peregrino , cap. V. 
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CAPfTULO XVII 


De la fundacton del octavo Monasterio, que es Nuestra Sefiora 
de la Anunciacton, en Alba de Tormes 


Volviendo A las fundaciones que Ibamos escribiendo, antes de fun- 
dar el Monasterio de Salamanca, Francisco Velazquez, Contador del 
Duque de Alba, y Teresa de Laiz su mujer, importunaron A la Madre., 
por medio de Juan de Ovalle y de dofia Juana de Ahumada, su mujer 
y hermana, como babemos dicho, de la misma Madre, para que fuese 
A Alba A fundar en aquella villa un Monasterio. La Madre sali6 de 
Medina para esta fundaci6n con algunas monjas, y no se concertando 
con los que la hablan hecho llamar, porque la pedlan algunas condi- 
ciones que no eran convenientes, y habiendo en esto dilaci6n, volvi6 
A Medina por cosas que all! se ofrecieron, y de Medina A Valladolid 
y A Toledo, y despu£s A Salamanca, de la manera que queda dicho. 

No habia dos meses que habia fundado en Salamanca, cuando la* 
tornaron A importunar que volviesc A Alba. No gustaba ella mucho de 
ir A esta fundaci6n, por ser Alba lugar pequeflo y no poder el Monas¬ 
terio dejar de tener renta. Pero el Padre Maestro Fray Domingo 
B&riez, que entonces estaba en Salamanca y la confesaba, la contra- 
dijo eso mucho, como otras veces lo habia hecho, diciendo: que no com 
venla dejarse de hacer por eso el Monasterio, y que aunque tuviese 
renta no estorbarla nada para ser las monjas pobres y perfectas. 
Con esta respuesta se determin6 de fundarle. Pero lo que movi6 A los 
fundadores para pedir esto A la Madre, no lo dejarS de decir, porque 
por ello se verA claramente haber sido milagrosa esta fundaci6n. 

Teresa de Laiz era hija de nobles padres, y toda su vida fu£ muy 
sierva de Dios, y gran ci istiana, de lo cual parece quiso Nuestro 
Seftor dar un prontfstico, porque siendo de tres dlas nacida, y hacien- 
do sus padres poco caso de ella, porque tenlan muchas hijas, y les 
habia pesado de su nacimiento, la dejaron sola desde la mafiana 
hasta la noche, y despu£s una mujer que tenia cargo de ella, sabiendo 
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el descuido que habia habido, fuese corriendo A la nifla, y con ella 
otras personas, A ver si era muerta, y tom&ndola en sus brazos, con 
l&grimas la dijo: «C6mo, mi hija, £vos no sois cristiana?» como que- 
j&ndose de la crueldad que con ella se habia usado. La nifia alz6 la 
cabeza y dijo: «si soy»; oy£ndolo todos, porque el mismo dla que 
naci6 la bautizaron, y nunca mAs habl6 hasta el tiempo en que los 
demAs suelen comienzar A hablar. Desde entonces la quiso mucho su 
madre, y tuvo gran cuidado de ella, y decla que quisiera vivir hasta 
ver lo que Dios hacla de aquella nifla. 

Viniendo el tiempo que la querlan casar, ella no querla tomar 
este estado. Pero en sabiendo que la pedla Francisco Velazquez, 
luego se determine de casarse con £1, sin haberle visto en su vida, y 
por ventura sin saber por qu£, mas de que la movi6 A ello Dios, que 
tenia ordenado que por ese camino se viniese A hacer este Monas- 
terio. 

Andando el tiempo se vinieron A vivir A Salamanca, donde £l 
tenia un bueno y honrado oficio, que era pagador de la Universidad, 
que cobraba toda la renta y pagaba todas las c&tedras, y yo le cono- 
cl en este oficio. All! estaban ricos y contentos, s6lo les daba pena no 
tener hijo ninguno. Ella los pedla A Dios y hacla muchas devociones, 
y por lo que los deseaba no era mAs de porque quedase, cuando ella 
se muriese, quien de su parte, y como en su lugar, alabase A Dios, y 
jamds otra cosa se le puso delante para desearlos. Dij£ronla que el 
glorioso Ap6stol San Andres era buen abogado para lo que ella 
deseaba, y as! tom6 con 61 mucha devoci6n. Oy6la el Sefior por la 
intercesidn de su sagrado Ap6stoI, no para darla lo que ella querla, 
sino para darla quien hiciese mejor y por muy mas largo tiempo lo 
que ella deseaba, que hubiese quien por ella alabase A Dios; porque 
se hizo este Monasterio de monjas, como luego veremos, A donde des¬ 
de el principio ha habido siempre grandes siervas de Dios, y ahora 
ni mAs ni menos las hay, de lo cual pudiera yo dar buena relacidn, 
por la mucha noticia que tengo de las personas de £l, si no fuera por 
las dos razones que toqu6 en el capltulo pasado. Y fuera de eso, de 
su mismo linaje quiso Dios que hubiese quien hiciese esto mismo, 
porque en el mismo Monasterio dej6 lugar para una parienta suya y 
otra de su marido perpetuamente, que sean admitidas sin dote. 

Estando, pues, ella una noche en la cama, oy6 una voz que la dijo: 
«No quieras tener hijos, que te condenar£s.» Qued6 muy turbada y 
medrosa de esta voz, pero no por eso dejaba de desearlos, parecten- 
dola que con el fin que ella tenia, no habia que temer que se hubiese 
de condenar, y hacia las devociones que antes, y en particular al 
Santo Ap6stol. Despues de esto, estando en el mismo deseo, vi6 una 
visi6n, sin poderse ella determinar si estaba dormida 6 despierta 
cuando la vi6, pero en el suceso se vi6 haber sido de Dios. Parecidla 
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que estaba en una casa, A donde en el patio debajo del corredor estaba 
un pozo, y luego all! un prado muy verde sembrado de flores blancas 
de tanta hermosura, cual nunca jamits se vi<5, ni sabia c6mo la pudie- 
se declarar. Cerca del pozo vi6 al Ap6stol San Andres con una her- 
mosa y venerable presencia, y de tal manera, que conoci6 claramen- 
te ser d, y su vista la alegraba e’n gran manera, y deciala el Apdstol: 
«Otros hijos son £stos que los que tu quieres»: mirando, segtin yo pien- 
so, aquellas tan hermosas flores. Con esta visitin se le quit6 del todo 
el deseo de hijos, y ya no trataba de eso con Nuestro Seflor, sino con 
su marido comenzd A tratar, que pues Dios no les daba hijos, hiciesen 
de su hacienda un Monasterio de monjas, donde el Seflor fuese alaba- 
do y servido. El vino bien en ello, pero no en que se hiciese en donde 
ella queria, que era en un lugar cerca de Alba, que se llama Tordi- 
llos, donde ella habia nacido. 

Estando en esto le envi6 A llamar la duquesa de Alba, dofia Marfa 
Enriquez, para hacerle contador del duque don Fernando de Toledo 
su marido, y suyo, el cual oficio acept6. Luego compr6 una casa y 
envid por su mujer; ella fu£, aunque de mala gana, porque no gus- 
taba de vivir en aquella villa, y menos gust6 cuando vi6 la casa que 
su marido habia comprado, que no tenia edificio, aunque estaba en 
buen puesto y tenia anchura. A la maftana, como entr6 en el patio, 
vi6 un corredor y debajo de d un pozo, (1) y luego se acordfl que era 
el mismo que habia visto cuando vi6 A San Andres, y qued6 espan- 
tada c6mo, sin saberlo su marido, habia venido A comprar la casa que 
A ella tanto antes se le habia mostrado. Y sin pasar mfls adelante se 
resolvi6 en que alii habia de ser el Monasterio, y desde aquel punto 
qued6 con mucho consuelo de vivir en Alba, y con determinaci6n de 
no ir A otra parte. Para esto compraron casas que estaban alii junto, 
para que hubiese harta anchura para lo que querian. Ella andaba 
muy cuidadosa pensando de qu£ orden le haria, porque deseaba que 
fuesen las monjas pocas y muy encerradas, y comunic6lo con religio- 
sos de diferentes 6rdenes, para saber lo que convenia mfls, y lo mis¬ 
mo hizo su marido. Elios respondieron que seria mejor hacer otras 
obras pias, y les desviaron cuanto pudieron de lo que deseaban hacer, 
dando para ello razones que Uevaban poca raz6n. Con esto vino ella A 
mudar parecer, porque el demonio andaba de por medio, que ya se 
temia de lo que podia ser, y concert6 con su marido que pues A aque- 
llos religiosos parecia que no hiciesen Monasterio de monjas, casasen 
un sobrino suyo y hijo de su hermana con una sobrina de su marido, 
y les diesen la mayor parte de su hacienda, y lo demfls gastasen por 
sus almas. Quedaron los dos en esto muy resueltos, pero aprovechfl 

(1) Consdrvase este pozo en el monasterio de Alba de Tonnes; est& situado 
junto A la celdita en que murid la Santa Madre. Cfr. La Fuente, Manual del per e- 
grino } cap. VI, § IV. 
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poco su resolucidn, porque habia nuestro Sefior tornado otra de mayor 
gloria suya y mayor provecho de ellos. 

No habian pasado quince dfas despu^s de esta resolucidn, cuando 
le da al mozo un mal tan recio, que en pocos dias le acab6. Ella 
qued6 de esta muerte turbada y atemorizada, y acordabase cdmo 
Dios habia castigado A Jon^s, Profeta, porque no le quiso obedecer, 
y tenia para si que la habia castigado A ella en llevarla aquel sobrino 
que tanto amaba, por haberse descuidado de lo que Dios la ensefiaba 
que hiciese. Con esto volvi6 muy de veras al primer propdsito de hacer 
el Monasterio, aunque no sabia c6mo, porque de la manera que ella 
deseaba y entendia que Dios queria que fuesen las monjas, ni las 
hallaba, ni quien la diese esperanza de ello, antes se reian de ella, 
porque buscaba lo que no podria hallar. Quien m&s desconfianza la 
ponia era un padre de la Orden de San Francisco, su confesor, horn- 
bre de caridad y de letras, y esto la traia A ella desconsolada. Mas no 
quiso el Sefior que durase aquel desconsuelo porque, yendo fuera de 
alii aquel Padre, le dieron noticia de los Monasterios que hacia la 
Madre Teresa de Jesils, y de la manera que en ellos se vivia, 6 infor- 
m6se bien de todo. Despu6s volvi6 A Alba y dijo A Teresa de Laiz, 
que ya habia hallado las monjas que ella deseaba y todo como lo pedia 
y que podia bien hacer el Monasterio, y di6la cuenta de lo que habia 
oido de la Madre y de sus monjas, y dijola que lo tratase con ella. 
Entonces su marido y ella escribieron A la Madre por el medio que 
dije, y se hizo lo que al principio del capitulo dijimos. Despu£s la 
Madre volvi6 all£, y hubo hartas demandas v respuestas, porque no 
se alargaban tanto como era menester, y ella estaba pucsta en que 
los Monasterios que fundase, no de pobreza, 6 habian de tener lo que 
fuese necesario para las monjas, de manera que no hubiesen menes¬ 
ter pedir nada A nadie, 6 no se habian de fundar. Ellos vinieron A dar 
la renta que pareci6 bastaria buenamente, y asi sin contradiccidn 
ninguna se fund6 el Monasterio de Nuestra Seiiora de la Anunciacidn 
(que asi quisieron ellos se llamase), A 25 de Enero de 1571 aflos, dia 
de la gloriosa Conversi6n del Sagrado Apdstol San Pablo, y fund£- 
ronle en sus mismas casas, y ellos se fueron A otras, y asi se cumpli6 
la visidn de Teresa de Laiz, y lo que San Andr6s la dijo, y conocid 
que £ste habia de ser el prado donde habian de nacer aquellas blan- 
cas y olorosas flores, como por la misericordia de Dios se ven ya ere* 
cidas y de muy suave olor, y siempre se irAn criando otras para 
cuando las primeras se acaben. 

Hicieron alii una buena casa despuSs y una muy buena Iglesia, 
como ahora se ve, donde ellos estdn enterrados en la capilla mayor 
muy honradamente, y alii dejaron capellanias, y por esa razdn es la 
Iglesia muy bien servida, y siempre se procura que los capellanes 
sean siervos de Dios. Llevd A esta fundacitfn A la Madre In£s de JesCis, 
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que ahora es Priora de Palencia, y A la Madre Juana del Espiritu 
Santo, que habia dejado en Toledo, y con ella vino Guiomar de Jesus, 
y A Maria del Sacramento; y de Medina, A la Madre Tomasina Bau¬ 
tista, que ahora es Priora de Burgos, y de Salamanca, A Marla de 
San Francisco, Priora en el mismo Monasterio de Alba ahora. Hizo 
Priora A la madre Juana del Espiritu Santo y Supriora A Marla del 
Sacramento (1). 

(1) «Despuds de muerta la Santa Madre, dice Yepes (lib. II, cap. XXIV), en- 
fermd gravemente Teresa de Laiz, fundadora, y estando con alguna mejoria, y 
sin pensamiento de morirse, le aparecid la bienaventurada Madre Teresa de 
Jesfis con su capa blanca, cual ella la habia conocido y tratado en esta vida, y la 
hizo selias llam&ndola que viniese con ella, con las cuales la enferma entendid que 
se moria, y que la Madre la llamaba para que fuese & gozar de la gloria que sus 
buenas obras habfan merecido: que este es premio que da el Sefior y sus Santos A 
quien as! se emplea en su santo servicio.* 

El convento se conserva en su mayor parte, tal cual era en tiempo de Santa 
Teresa. Situado el edificio dentro de la villa, tiene delante de la iglesia una plazo- 
leta, que permite descubrir desahogadamente la primitiva fachada de aqudlla y 
del convento. Consiste su adorno exterior en una portada de gusto plateresco 
adornada con dos columnas istriadas, y dos medallones con los bustos de San 
Pedro y San Pablo. En el segundo cuerpo, sobre la portada, se ve un relieve del 
misterio de la Anunciacidn, flanqueado por escudos her&ldicos, y en el frontdn 
semicircular que corona la portada, formando tercer grupo, la figura del Padre 
Etemo, con una inscripcidn recordando la fecha de la fundacidn y los nombres de 
los fundadores. La iglesia est& resguardada con postes y ver ja de hierro, al estilo 
de las antiguas exedras, lugares de asilo y defensa, pues la reja al pie de la en- 
trada se alzaba por la noche dejando al descubierto el foso. La celdita donde 
murid la Santa est& convertida en oratorio, aunque algo desfigurada con una 
bdveda y pinturas. Tiene quince pies de largo por diez de ancho, y la ventana con 
su reja y accesorios se hallan tales cuales eran al tiempo de morir la Santa 
Madre. Cfr. La Fuente, Man. del Per., cap. VI, 9 IV. 
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CAPfTULO XVIII 


Del modo que tenia de caminar la Madre Teresa de Jesus, cuando 
iba A estas fundaciones, y c6mo Dios la mandaba 
hacer aquellos caminos 


En esta fundaci6n de Alba cesaron por dos aftos las fundaciones 
por la raz6n que dir£ al principio del libro siguiente, y as! vendrA bien 
acabar este libro segundo con decir el modo de caminar que tenia la 
Madre Teresa de Jesus, cuando iba A ellas. Cuando habla de salir 
(si no era que hubiese necesidad particular de alguna monja) no saca- 
ba sino las que veia que mAs de buena gana venian, y agradeciaselo 
con humildes y amorosas palabras, porque venian con ella de buena 
gana, y haciaque comulgasen el dia que se habian de partir. Y por 
ir con recogimiento y encerramiento, querla que siempre fuesen en 
coches 6 literas, si buenamente se podian haber, porque por el camino 
y en las posadas no tuviesen en poco A las monjas, y no se atreviesen 
A hablar palabras que A otras mujeres descomedidamente se suelen 
decir, vtendolas pobres y con poca autoridad, y por esoqueriaque en 
lo exterior fuesen como mujeres principales. Cuando esto no habia, 
iban en carros muy bien cubiertos, y de tal manera iban por el cami¬ 
no en ellos, como si estuvieran en el Monasterio, y reflia mucho A la 
que se descuidaba de bajar bien el velo todasjas veces que la podian 
ver otras personas, y ella, aunque fuese mujer con la que hablaba, le 
abajaba ni m£s ni menos, si no fuese persona tal que hubiese causa 
muy justa para hacer otra cosa. 

Siempre se llevaba campanilla, y se taftia A oracidn y A silencio A 
sus tiempos, como en casa, y un reloj de arena para medir las horas, 
y entonces todos los que iban con ellas, ahora fuesen frailes, ahora 
cl£rigos 6 seglares, y los mozos, habian de callar todo aquel tiempo, 
y edificAbanse de ello, y cuando se hacia sefial para poder hablar, no 
habia mAs que ver que la alegria de aquellos mozos. Despu6s hacia 
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que les diesen algo mAs de coiner, porque habian callado. En el coche 
6 carro en que ella iba, seftalaba una A quien las demAs obedeciesen 
como A ella misma, lo cual hacia no solamente por el ejercicio de la 
obediencia, sino tambiSn por tomar experiencia del talento que tenia 
para gobernar. 

En llegando A la posada, luego tomaban un aposento donde se en- 
cerraban ellas solas: los que las acompafiaban quedAbanse sl\IA fuera, 
y ponla una portera que tomase los recaudos de comer, y lo que fuese 
rnenester. Si era venta 6 posada tan pobre que no tuviese aposento 
apartado, hacia atajar un pedazo con paflos de jerga para que nadie 
las viese, y alii las traian lo que habian rnenester. Ella era la primera 
que despertaba A todos, y la postrera que se acostaba. Siempre habia 
de llevar quien confesase y dijese misa, y esa era la primera hacien¬ 
da cada dia, y luego comulgaba ella: esto, por mAs priesa que llevase 
(habiendo aparejo para ello), nunca se habia de dejar. 

Llevaba consigo agua bendita, y algunas veces un nifio Jesus en 
los brazos. Con esto no la causaba el camino distraccidn, ni la hacia 
mAs el andar que el estar, ni los negocios que la quietud, ni los tra- 
bajos que el descanso. Antes era tanto lo que el Sefior daba A su alma 
de bienes y sentimientos espirituales, que para poderlos sufrir era 
rnenester distraerse algo con los embarazos y trabajos que de dia y 
de noche se le ofrecian. Iba por el camino tan en oracidn y en la pre- 
sencia de Dios, que casi nunca la perdia; y esto no como en otras per¬ 
sonas devotas, sino de un modo muy alto, que allA en lo mAs inte¬ 
rior de su alma traia las tres personas divinas, y las sentia de una 
manera maravillosa en si, y siempre la parecia la iban acompaftando, 
y por eso jamAs sentia soledad, ni quisiera hablar con nadie, sino 
gozar de aquella tan dulce compaftia; pero con todo eso, cuando era 
rnenester hablar, lo hacia con una alegria como si tuviera mucha 
gana de hacerlo, por consolar A las personas que iban con ella. Y iban 
tan de buena gana, que ni se cansaban de los trabajos, ni se hartaban 
de la suavidad y gracia de sus palabras, porque eran muy apacibles 
y alegres. 

Sacaba de lo que se ofrecia por el camino plAticas de Dios, con 
que entretenia mucho A los que la acompafiaban, y los que solian ir 
jurando y jugando gustaban mAs de oirla que de todos los placeres 
que entonces podian tener, como ellos lo decian alguna vez. Aunque 
la iba tan bien en estos caminos, deseara ella harto mAs, si la dejaran, 
estarse recogida y dAndose A oracidn; pero por una parte su General 
la habia mandado que fundase cuantos Monasteries pudiese, y por 
-otra el Sefior la daba priesa. 

Ya vimos en la fundacidn de Malagdn c6mo un dia, despu£s de la 
comunidn, entre otras cosas la dijo que no era entonces tiempo de 
-descansar, sino que se diese priesa A hacer estas casas, porque con las 
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almas de ellas tenia €l descanso, y asi la animaba mucbo. El afio 
de 1571, mediado febrero, la dijo el mismo Seflor: «Siempre deseas los 
trabajos, y por otra parte los rehusas; yo dispongo las cosas confor- 
me d lo que s6 de tu voluntad y no conforme d tu sensualidad y 
flaqueza. Esfu6rzate, pues ves lo que te ayudo. He querido que 
ganes til esta corona: en tus dias verds muy adelante la orden de la 
Virgen» (1). Tambi£n hall6 en un papel escrito de su mano estas pala* 
bras: «Estando pensando una vez con cudnta mds limpieza se vive 
estando mds apartada de negocios, y cdmo, cuando yo ando en ellos, 
debo andar mal y con muchas faltas, entendi: No puede ser menos, 
hija : procura en todo recta intencidn y desasimiento , y mirarme d 
Ml y que vaya lo que hicieres conforme d lo que yo hice» (2). 

Los que no sabian esto, ni la conocian, ni tenian noticia de la cari- 
dad en que su corazdn ardia para buscar la gloria de Dios y de su 
Santisima Madre, y el bien de las almas, murmuraban muchas veces 
de ella, y sentian mal de estos sus caminos, y hablaban con mds liber- 
tad que convenia, sin saber ni mirar lo que hablaban, 6 por mejor 
decir, sin saberlo ellos hablaba por su boca el demonio, procurando 
por las vias que podia estorbar la fundacidn de estos Monasterios* 
como cosa con que tan mal le iba. De esto hacia ella poco caso, por- 
que como d ml me dijo una vez en Salamanca, Jesucristo es el Rey 
d quien ella habia de servir; y como entendiese la voluntad de Dios, 
no se le ponia nada delante para dejarla de cumplir. Una vez, como 
era tan humilde y prudente, pusose d pensar en ello, y dejd escritas 
en un papel estas palabras: «Estando pensando si tenian razdn los que 
les parecia mal que yo saliese d fundar, y que estaria mejor empledn- 
dome siempre en oracidn, entendi: Mientras se vive, no estd la ga - 
nancia en gosarme mds, sitio en hacer mi voluntad .» Despu£s dice: 
«Pareci6me d mi que pues San Pablo dice del encerramiento de las 
mujeres, que me lo han dicho poco ha, y aun antes lo habia oido, que 
dsta seria la voluntad de Dios, dijome: Diles que no se rijan por sdlo 
una parte de la Escritura , que miren otras,y que si podrdn por 
ventura atarme las manos» (3). 

(1) Hall A base la Santa en el monasterio de Salamanca, 

(2) Cfr. La Fuente. Obras, I, p&g. 151, col. 2. a 

(3) Probablemente le hizo Dios esta merced en el monasterio de Medina del 
Campo & mediados de Julio de 1571. Cfr. La Fuente, Obras > I, p&g, 152, col. 2. a 
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LIBRO TERCERO 


DE LA 

VIDA DE LA MADRE TERESA DE JEStiS 


pr6logo 

En que se trata de la estima que se ha de tener de las reglas 
y constituciones que di6 la Madre Teresa de Jesfis, 
y del modo de proceder que escogi6 


Cuando yo considero la perfecci6n de esta primera regia que 
tom6 la Madre Teresa de Jesus, y la de las constituciones que para 
mayor guarda de ella hizo con tanta prudencia y con tanto espiritu 
de Dios, y los muchos caminos y trabajos y aflicciones que A ella la 
costaron estos monasterios: mucho deseo me da que la regia y consti¬ 
tuciones se guarden siempre muy bien, y las que en ellos viven, 
conozcan enteramente la singular merced que el Sefior las hizo en 
traerlas como A pie enjuto, y tan sin trabajo, A orden que con tanta 
fatiga se renov6 y fund6. Esto es venir A mesa puesta de muchos y 
muy costosos manjares espirituales, y cuanto menos ha costado A las 
que vienenfiella, tanto mAs han de poner de su parte de agradeci- 
miento A este Sefior, A este hombre que ha hecho esta gran cena y 
llamado A muchos. 

El agradecimiento no ha de ser solamente de palabras sino tam- 
bi£n de obras, en que £l mAs verdaderamente se muestra, y £stas 
han de ser, tener siempre en pie estas constituciones, y honrarlas 
como cosa sagrada y digna de toda reverencia, y no tomar ni querer 
otro camino sino el que ellas muestran, porque es verdaderamente 


Digitized by CjOOQle 



- 262 - 


muy acertado y derecho para el cielo. Tenerlas en pie y honrarlas, 
llamo no consentir que se mude en ellas cosa, pues con tanta consi- 
deracidn y experiencia, y con tanta oraci6n y luz de Dios fueron 
hechas. <;Qui£n no ve que, pues Dios quiso escoger para fundadora 
de estos Monasterios d la Madre Teresa de Jesus, mds que A otra 
persona alguna, la habfa de dar mayor conocimiento de las cosas que 
para el gobierno ) T conservaci6n de ellos fueran necesarias que A 
otros, pues son siempre las obras de Dios perfectas? Muy bien han 
ido hasta ahora los Monasterios con estas constituciones, y mucho se 
han acrecentado: seftal es que son 6sas las que convienen, y muddn- 
dose ellas, no sabemos c6mo ellos irdn; antes, por ventura, con esa 
mudanza perderdn ellas de su autoridad y de la reverencia que se 
las tiene, y ni se guardard lo mandado, porque ya se quit6, ni lo que 
de nuevo se ordenare, porque se verd que con la misma facilidad se 
quitard o'.ro dfa, que es cosa que se debe mucho pensar y considerar. 

El no tomar otro camino es, que ni de libros espirituales que se 
leyeren, ni de sermones que se oyeren, ni de consejos que los confe- 
sores dieren, se tome cosa que diga mal con esta regia y con estas 
constituciones, aunque sea buena y aparezca acertada, porque serdlo 
para otras personas, pero no para las de esta religidn, si no viene 
bien con el espfritu y modo de proceder de ella. Y porque la Madre 
orden6, y en sus libros encarg6 mucho, que sus monjas tratasen las 
cosas de su espfritu con hombres de letras y de espfritu, y tuvo gran 
raz6n en encomenddrselo muchas veces y encargdrselo mucho, porque 
de no se hacer asf, se verfan grandes y manifiestos dafios, v ciertos 
peligros: deben las prioras hacer toda la diligencia que les fuere po- 
sible, para que no solamente sean hombres doctos y tengan expe¬ 
rience de cosas espirituales, sino que tambten sepan lo que en esta 
religion se pretende, y los medios mds convenientes con que se ha de 
alcanzar, y tengan gran afici6n al modo de proceder de ella. 

Esto entiendo, no de los que una vez u otra se hablan para pre- 
guntarles alguna duda, sino de los que mds veces, ti ordinariamente 
han de ser consultados. Y en los que muchas veces se hablan, presto 
se podrd esto entender, y serd bien meterles pldticas algunas veces 
en que ellos hay an de declarar lo que sienten, y en entendiendo que 
no tienen la aficitin y estima dicha, conviene mucho desviarse luego 
de ellos, de cualquier estado 6 religidn que sean. Y advtertase, que el 
tener esto que ahora digo, no consiste en traer este hdbito 6 el otro, 
sino en haberse dado d ello. Y que ahora sean de una religidn, ahora 
de otra, conviene que sean personas de edad y experiencia y cien- 
cia. Asf que, no se dice esto para que con color de eso se les quite A 
las religiosas el trato con personas aprobadas, 6 seglares, 6 religio- 
sas, porque eso serfa con ocasidn de hacerlas guardar las constitu- 
ciones, ir contra ellas, quitando la libertad y ayuda que ellas les dan, 
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como se ve en el capftulo VI de ellas. Cualquiera de estas tres cosas 
que les falte, puede hacer mucho dafio. Si no son letrados, hallardn 
pecado donde no le hay, y otras veces no le hallardn donde le hay; Jo 
que es engafio £ ilusidn aprobardn por seguro, y lo que es seguro 
condenardn por ilusidn. Si no son experimentados en estas cosas, no 
sabrdn desenredar las almas ni consolarlas, y lo que es tentacidn, 
creerdn que es espfritu de Dios; no sabrdn curar ni dar medicinas 
con que se excuse la enfermedad, ni A las que estuvieren curadas dar 
el regimiento conveniente para convalecer y conservar la salud. 

Estas dos cosas ya se saben: en la tercera, por ventura, no se 
repara tanto 6 quizd nada, y es en gran manera necesaria: porque si 
trata las almas persona que, 6 no sepa el modo de proceder de la 
religion, 6 no lo estime en mucho, en poco tiempo podra entrar en 
ella un espfritu peregrino y ajeno, y 6 se dejardn de cumplir muchas 
constituciones, 6 se tendrdn en poco por pensar que hay otra cosa 
que conviene mds. Con esto puede venir una monja, siendo buena y 
religiosa, A no ser mds religiosa de esta orden que de otra cualquiera, 
sino es en el hdbito, y ese no hace al monje. Cuando el demonio ha 
llevado la cosa A este punto, no piensa que ha hecho poco: y tiene 
raz6n de pensarlo, porque no estimando las cosas de la religion, poco 
A poco vendrd A no ser religiosa, aunque se quede con el hdbito y con 
la profesiOn; quiero decir, A no tener de religiosa sino lo de fuera, y 
aun de eso faltard mucho, y quebrantard constituciones, y hard A 
otras que las quebranten, y inquietard el Monasterio. Plega al Sefior 
que asf como esto es muy necesario, lo ponga en los corazones de 
quien tuviere en los Monasterios el gobierno, porque si hay descuido, 
vendrdse A apagar. Y cudl sea el fin y los medios de esta religion, y 
la manera con que ella procede, por lo que habemos dicho en el libro 
segundo, y ahora diremos en este tercero, se podrd entender, y me- 
jor en lo que se dir A en el cuarto, donde se verd todo platicado y 
obrado en el perfectfsimo dechado que alii mostraremos. 
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CAPfTULO PRIMERO 


De c6mo la mandaron ir & la Encarnacidn, y lo qtie 
en aquel tiempo la acontecid 


Eii este tiempo quc ibamos diciendo, que es en el afto de 1571, 
despu£s de fundado el Monasterio de Alba, se volvieron la Madre 6 
Ines de Jesus A Salamanca, porque como tenian allf las monjas poca 
comodidad de casa, y mucha pobreza, y no las conocfa nadie, qulso- 
las consolar algunos dfas con su compaftla. Y pasados estos, se fueron 
las dos A Medina para averiguar cierta diferencia que habfa entre 
una novicia y sus parientes: porque ella queria dar A la casa, que 
estaba pobre, alguna parte de su hacienda, y ellos quisi£ranla mAs 
para si. Alii la quiso el Seflor pagar sus buenos pasos con darla un 
poco de mAs ganancia. Para esto es menester saber que s6lo san Jos£ 
de Avila estaba sujeto al Obispo, y los demils Monasteries que estaban 
fundados, estaban debajo de la obediencia de los Padres Carmelitas 
del Pafio, que es A lo que la Madre se inclinaba mucho, atin cuando 
fundaba el primer Monasterio. Volviendo, pues, ellas por la novicia 
como debian, los Padres ayudaban mAs A sus parientes, y parecidles 
que seria buen medio para lo que pretendian sacarlas de alii. Alle- 
g6se A esto, que ellos estaban tambi£n ofendidos de que la Madre 
hubiese sacado A In£s de Jesus de Medina para la fundaci6n de Alba, 
sin su liceneia, siendo Priora del Monasterio, y ella no habia repa- 
rado en eso, porque como tenia liceneia para ir A fundar, y no habia 
de ir sola, escogia las compaiieras que mAs A cuento la venian para 
lo que iba A hacer. 

Estando, pucs, las dos bien descuidadas de eso, envialas el Pro¬ 
vincial un mandato con graves censuras, que luego el mismo dia 
salgan de Medina y quede por Priora dofta Teresa de Quesada, aun- 
que esto dur6 poco tiempo, porque ella no se hallaba bien, y se vol- 
vi6 presto A la Encarnacidn. Y asi estuvo el Monasterio de Medina 
sin Priora casi medio aflo. Ellas obedecieron con humildad, sin dete- 
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nerse m£s de lo que fu£ menester para buscar en qu£ ir f y aquella 
misma noche salieron para Alba. A esta sazdn nombrd el Papa 
Pio V, de santa memoria, visitadores para las drdenes y para la de 
Nuestra Seflora del Carmen, asi de Calzados como de Dezcalzos: 
sefiald al Padre Presentado Fray Pedro Hernandez, de la orden de 
Santo Domingo, hombre de valer, prudencia y santidad. Este Padre 
tenia ya noticia de la Madre Teresa de Jesus, porque dudando prime- 
ro y pareciSndole no debia de ser tanto como se decia (aunque lo 
decian personas de autoridad, y entre ellas el Padre Maestro Fray 
Domingo BAfiez, como quien lo sabia), £l quiso hablarla y entender 
sus cosas, y quedd tan satisfecho, que decia mucho de sus virtudes, 
con ser hombre que tenia pocos encarecimientos, y al Padre Maestro 
Bdflez le dijo: «Habianme dicho que era mujer dsta, no es sino hom¬ 
bre barbado*; y estimdbala en tanto, que estando ciertas personas 
graves delante de €l murmurando de ella, les dijo con muchas veras: 
«Eso no tengo yo de sufrir, que se diga mal de una persona tan bue- 
na; y si esa conversacidn pasa adelante, yo me ird de aqui.» 

Estando, pues, la Madre en Avila, vino A ella el Visitador Apos- 
tdlico Fray Pedro HernAndez, y dijola que en aquella casa no era 
ella menester, y que era bien acudiese adonde habia mAs necesidad. 
Manddla que fuese A Medina, porque habian visitado alii los Padres del 
Pafio, y habian quitado la Priora que ella habia puesto, y dado el 
oficio A dofta Teresa de Quesada, como habemos dicho, y esto habia 
causado alguna inquietud en las monjas. Para remediar esto, hizo 
Priora de alii A la Madre, con votos de las monjas, y sac6la de Avila, 
donde tambidn lo era, y tuvo el oficio como dos 6 tres meses; porque 
visitando 61 mismo en Avila el Monasterio de la Encarnacidn, pare- 
cidle que convenia llevarla alii por Priora, para que con su presen- 
cia y ejemplo en todo se mejorase aquella casa. 

Ella sentia mucho esto, porque su deseo era estarse en sus Monas¬ 
teries, adonde la parecia tendria mAs quietud y mAs lugar para servir 
A Nuestro Sefior. Moviala tambidn ver la necesidad que ellos tenian 
de que los viese y gobernase, y que esto no lo podria hacer asi desde 
alii, porque como un Provincial gobierna los Monasteries de su pro- 
vincia y los visita, asi gobernaba ella sus Monasteries, y escribia y 
respondia A todos, y de todos los negocios la daban cuenta, y monjas 
y freilas ella las escogia y ponia en ellos, y en todo ayudaba; que es 
maravilla grande una mujer tan flaca y con tantas enfermedades, 
poder hacer lo que hacia, y poner A las monjas en la santidad y per- 
feccidn en que las puso, y ocuparse ella en lo temporal y espiritual 
de tantas casas, acudiendo de tal manera A lo uno, que no falta- 
ba A lo otro, y mAs en tiempo de contradicciones y persecuciones 
grandes. 

Pues el amor que tenia A sus monjas no la hacia pequefia contra- 
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diccidn, porque quedaban en gran soledad y como hu£rfanas. Con 
esto se andaba detenienio, hasta que aconteci6 lo que ella dej6 escri- 
to de su mano, que decia asi: «Estando yo un dia, despu£s de la octa- 
va de la Visitaci6n, encomendando A Dios un hermano mio en una 
ermita del monte Carmelo, dije al Seftor (no s€ si en mi pensamien- 
to porque estft este mi hermano adonde tiene peligro su salvaci6n): 
Si yo viera, Seftor, un hermano vuestro en este peligro, <jqu£ hiciera 
por remediarle? Parecfame A mi que no me quedara cosa que pudie- 
ra, por hacer. Dijome el Seftor: /Oh hija, hijaf hermanas son mias 
estas de la Encartiacidn, y te detienes. Pues ten dnimo; mira que 
lo quiero yo, y no es tan dificultoso como te parece , y por donde 
piensas perderdn estotras casas, ganardn lo uno y lo otro. JVo 
resist as, que es grande mi poder » (1). Con esto qued6 tan eonven- 
cida, que sin replica obedecift A lo que el Visitador la mandaba. Cua- 
tro dias despu£s de esto hizo en San Jos£ de Avila pftblicamente 
renunciacidn de la regia mitigada, y prometi6 la primera regia. 

Para esto es menester saber que la Madre, para asegurar mds su 
vivienda en San Jos£, sacft un breve del Nuncio Alejandro Cribello, 
Cardenal, dado en Madrid d 2 de agosto de 1564 aftos, el cual yo he 
visto: y en £1 la da licencia para que con voluntad de su Provincial' 
pueda salir del Monasterio de la Encarnaci6n, donde era profesa, y 
venga d vivir d San Jos£, y quede exenta de la Encarnaciftn. Y aun- 
que ella tenia este breve, y habia renunciado desde el principio la 
regia mitigada, como se entiende de las palabras de la misma renun- 
ciaci6n que luego referirg; pero porque el Padre Fray Pedro Her- 
ndndez habia hecho un estatuto, que cualquiera de las monjas de la 
regia mitigada que quisiere quedar en los Monasteries de las Descal- 
zas y guardar la primera regia, hiciese renunciaci6n en publico de la 
regia mitigada, quiso ella ser la primera. Y las palabras de la renun- 
ciaci6n que contenia la cddula firmada de su nombre, que ella ley6 
alii delante de muchos y graves testigos, son dstas: 

«Digo yo, Teresa de Jestis, monja de Nuestra Seftora del Carmen, 
profesa en la Encarnacidn de Avila, y ahora de presente en San 
Jos£ de Avila, donde se guarda la primera regia (y hasta ahora yo la 
he guardado aqui con licencia de nuestro Reverendisimo Padre Fray 
Juan Bautista Rubeo, que tambten me la di6 para que, aunque me 
mandasen los Prelados tornar A la Encarnacidn, alii la guardase), 
que es mi voluntad de guardarla toda mi vida, y asi lo prometo, y 
renuncio todos los breves que hayan dado los Pontifices para la miti- 

(1) Acaeci61e esto en el monasterio de Medina del Campo el dia 10 de Julio 
de 1571. El hermano d quien se refiere la Santa era Agustin de Ahumada, que ve- 
nia de Chile, mds preocupado en acaudalar riquezas que en los intereses de su 
alma. Cfr. La F., I, pdg. 152, col. 2. a 
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gaci6n de la dicha primera regia, y con el favor de Nuestro Sefior, 
la pienso y prometo guardar hasta la muerte. Y porque es verdad, lo 
firmo de mi nombre. Fecha A trece del mes de julio de 1571. 

Teresa de Jesus, Carmelita.* (1) 

Esta acept<3 el Padre Visitador, A nueve de octubre del mismo 
aflo, y por la autoridad Apost6lica que tenia, la quit6 de la conven- 
tualidad que tenia de la Encarnaci6n, y la hizo conventual de los con- 
ventos de la primera regia, y por entonces la hizo conventual del de 
Salamanca, aunque era ya Priora de la Encarnacitfn. 

En esto de llevarla por Priora A la Encarnaci6n, como tambi£n 
en lo dem^s, procedi6 €\ con mucha prudencia, porque la necesidad 
de aquel Monasterio era entonces tan grande, que ni las daban de 
comer A las religiosas, ni tenian de qu£, y decian que habian de pedir 
licencia para irse A casa de sus deudos que las sustentasen. Y habien- 
do tantas, y en la casa tanta necesidad, habia grande ocasidn para 
que se faltase en el recogimiento y en la religitfn que era raz6n 
haber, y parecidle que nadie podria remediar esto mejor que la Madre 
Teresa de Jesus. Esto hizo 61 como Visitador Aposl6lico usando del 
poder que tenia, aunque para determinarse, hizo primero capitulo de 
los frailes del Pafto, y 6\ y los Definidores votaron que se hiciese. Asi 
que no fu£ por votos de las monjas de la Encarnaciun, sino antes 
contra la voluntad de muchas de ellas. Por esta raz6n, cuando fu£ 
allA la Madre, fu£ muy mal recibida, aunque la habian traido el Pro¬ 
vincial y sus frailes, y hubo grande alboroto, £ hicieron toda la resis- 
tencia que pudieron, y dijeron muchas palabras de gente enojada. 
Habia Caballeros y gente de la ciudad de parte de las monjas. Mas el 
Padre Provincial las hizo juntar en ei coro bajo, y las ley6 las paten- 
tes. Luego algunas monjas de las m*1s recogidas y devotas de la casa, 
tomaron la cruz para recibirla, y los frailes, haciendo gran fuerza, la 
metieron. Las de la parte contraria daban grilos y lloraban. Unas 
decian: Te, Deuni, laudamus, otras decian palabras muy diferen- 

(1) Segun el autdgrafo cuyo facsimile publica el Padre Vandermoere, p&- 
gina 509, esta formula dice asi, con la propia letra y ortografia de la Santa: 

«digo yo teresa de Jesus, monja de ntra. Sra. del carmen, profesa en la encar- 
nacion, de avila, y aora de presente, estoy en San Josef, de avila, adonde se 
guarda la primera rregla, y asta aora, yo la e guardado, aquf, con licencia de 
ntro. Rmo. padre general Fray M.° bautista, y tambi£n me la dio, para que aun- 
q te me mandasen los prelados, tornar a la encarnacion alii la guardase, es mi 
voluntad de guardarla toda mi vida, y ansi lo prometo y renuncio, todos los bre- 
uesque ayan dado los pontifices, para la mitigacion, de la dicha primera regia, 
que con el favor de nro. Sr. la pienso y prometo guardar asta la muerte, y por- 
q le es verdad lo firmo, de mi nombre, echa a XIII dias del mes de Julio, ado 
de 1571. 

Terbsa db Jhsus:* 
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tes (1). Pero la Madre con su mucha paciencia y prudencia, y con excu- 
sarlas lo que podia, las renci6 poco A poco, de manera que la recibie- 
ron; y las que m&s la contradijeron y mAs bravas estuvieron, se vinie- 
ron despu6s A amansar de tal manera, que la cobraron grandisimo 

(1) Las unas, dice Yepes ( Vida , lib. II, cap. XXV), cantaban Te Deum lauda- 
tnus, otras maldecfan A la Priora, y & quien se la habfa enviado. Estaba el Pro¬ 
vincial enojadfsimo; pero la Santa, mientras esto pasaba, estaba de rodillas de- 
iante del Santfsimo Sacramento, y levant&ndose de alii, mostrd tener grande 
testrma de tes monjas, de que las trajesen Priora contra su voluntad, y decfa al 
Provincial que no se maravillase de cuanto decfan, que tenlan razdn de no querer 
tan mala Priora. 

Y viendo que algunas que, 6 ya fuese por la grande pena, 6 ya por ser enfer- 
mas de corazdn, se habfan desmayado de la alteracidn y grita que hablan pasado, 
movida A compasidn se llegaba disimuladamente & ellas, y toc&ndolas con tes 
manos, como apiad&ndose mucho de su enfermedad, volvlan luego en si, y queda- 
ban libres y buenas, y cuando alguno notaba esta y otras semejantes maravillas, 
decia 1a Santa que traia consigo un Lignum Crucis, que tenia grandes virtudes, 
todo por disimular lo que el Sefior habia puesto en sus manos. 

Este era el recibimiento que haclan las monjas & la nueva Priora, y no parara 
aqui si el Sefior no lo remediara; porque se juntaron de gavilla algunas que esta- 
ban protervas y obstinadas en su parecer, para descomedirse contra ella en 1a 
primera ocasidn. La Santa Madre mostrd aquf su singular prudencia y espfritu, 
porque echando de ver citen enconados estaban los corazones, determine de gran- 
gearles las voluntades con halagos y blandura. Principalmente mostrd esta admi¬ 
rable prudencia en el primer capitulo que celebrd, donde las monjas esperaban 
que habfa de desenvainar la espada, y comenzar A cortar abusos y quitarles tes 
libertades de que ellas gozaban con tanto gusto: y as( entraron muchas conjura- 
das para resistir con palabras A sus mandatos, y aun si necesario fuere, poner en 
ella las manos; pero la Santa Madre usd de este divino artificio: Puso en 1a Silla 
Prioral, que era donde ella se habfa de asentar A presidir en el capitulo, una muy 
hermosa imagen de Nuestra Seftora, hecha de talla, y las Haves del convento en 
sus manos, dando A entender cdmo ella no era nada, y que la Virgen Santfsima, 
cuya era esta Religidn y Casa, era la verdadera Priora que tes habia de gobernar, 
y ella se asentd A sus pies para hacer desde allf su Capitulo. 

Cuando entraban las monjas y ponfan los ojos en la silla de la Priora, y veian 
en ella aquella novedad tan grande, comenzaban A temer y A refrenar con esto 
sus pensamientos, y A muchas les temblaban las carnes, como ellas muchas veces 
contaron. Asustadas las monjas en el Capitulo, esperando que tes palabras de 1a 
Santa Madre habfan de ser algunos rayos 6 retempagos que las pusiesen turba- 
cidn y temor, la Santa no les dijo ntes que las palabras siguientes: 

«Sefioras Madres y Hermanas mfas. Nuestro Sefior, por medio de la obediencia, 
me ha enviado A esta casa para hacer este oficio, y de esto estaba yo descuidada, 
cuan lejos de merecerlo. Hame dado mucha pena esta eleccidn, ansi por haberme 
puesto en cosa que yo no sabrd hacer, como porque A vuestras mercedes les bayan 
quitado la mano que tenfan para hacer sus elecciones, y les hayan dado Priora 
contra su voluntad y gusto, y Priora que harfa harto si acertase A aprender de 1a 
menor que aquf estfi lo mucho bueno que tiene. Sdlo vengo para servirlas y rega- 
larlas en todo lo que yo pudiere; y A esto espero que me ha de ayudar mucho el 
Sefior, que en lo dentes cualquiera me puede ensefiar y reformarme. Por eso vean, 
sefioras mfas, lo que yo puedo hacer por cualquiera, aunque sea dar 1a sangre y 
la vida lo hard de muy buena voluntad. Hija soy de esta casa y hermana de todas 
vuestras mercedes. De todas, 6 de la mayor parte, conozco la condicidn y tes 
necesidades, no hay para que se extrafie de quien es tan propia suya. No teman 
mi gobierno, que aunque hasta aquf he vivido y he gobernado entre Descalzas, sd 
bien, por la bondad del Sefior, cdmo se han de gobernar las que no lo son. Mi deseo 
es que sirvamos todas al Sefior, con suavidad: y eso poco que nos manda nuestra 
Regia y Constituciones lo hagamos por amor de aquel Sefior, A quien tanto debe- 
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amor y la quisieran tener all! mucho aids de lo que estuvo. Entonces 
sac6 A dofla Isabel Arias de Valladolid, adonde la habla dejado por 
Priora, porque la pareci6 convenia asf, y con buena disimulacidn la 
llev6 por Superiora suya A la Encarnacidn, y dejd por Priora de 
Valladolid A la Madre Maria Bautista, que lo fud despuds muchos 
afios. 

Bien se echd de ver luego en el Monasterio y en las monjas la 
buena Priora que tenian, porque en lo espiritual habia gran concierto 
con mucha suavidad, y cada dia se iba mejorando; y, en lo temporal 
comenzd nuestro Seftor A proveer con larga mano, y desde entonces 
nunca faltd A las monjas su racidn con mucho concierto, ni aun las ha 

mos. Bien conozco nuestra flaqueza, que es grande; pero ya que aqu( no llegue- 
mos con las obras, lleguemos con los deseos; que piadoso es el Seftor, y hard que 
poco & poco las obras igualen con la intencidn y deseo.» 

Con esta pi d tic a y con la devocidn y vista de la Imagen (que les habla hectao 
grande impresidn aquel espectdculo) quedaron enternecidas todas y tan sujetas, 
que luego postraron el corazdn al servicio de Dios y obediencia de su Prelada, 
determin&ndose y ofrecidndose A cualquiera reformacidn que la Santa Madre 
ordenase, porque veian y tocaban con la ezperiencia, por una parte su grande 
santidad y por otra el grande amor que con palabras y obras las mostraba. 

Crecla con esto el amor de todas para ella, convirtidndose la acedia y disgusto 
que antes hablan mostrado en un entraftable amor y reverencia: gandles en breve 
las voluiltades, y luego puso grandes medios para ganar las almas; porque puso 
en la porterla y sacristia y en los demds oficios, personas de confianza, y comenzd 
d quitar visitas, conversaciones y otras correspondencias, que son la ponzofta de 
los monasterios. 

Los que antes solian visitar el de la Encarnacidn, unos se retiraban, otros sen- 
tlan mucho tanta estrechura y recogimiento de las monjas. Particularmente un 
caballero principal de aquella ciudad, como viniese muchas veces al monasterio 
y le respondiesen siempre, de parte de la Priora, que estaba la monja que venla d 
buscar ocupada, encolerizdse mucho y hizo llamar d la Santa Madre d la reja y 
dljola muchas palabras, con gran descomedimiento y desenvoltura: ella las oy6 
con mncha humildad y paciencia, y acabdndolas de oir, con un brio y gravedad, 
cual ella sabla tener cuando entendia convenir para la gloria de Dios, afedndole 
mucho el inquietar d las esposas de Jesucristo, le did tal mano y le tratd y castigd 
su atrevimiento cual dl merecla, y amenazdle que si asomaba d los umbrales de 
la Encarnacidn, habla de hacer que el Rey le cortase la cabeza. Fueron las pala¬ 
bras que la Santa le dijo de tanta fuerza y eficacia, que no vid la hora de irse de 
alii, temblando del rigor con que la Madre le habla tratado, y determinado de 
dejar del todo la conversacidn que en el monasterio tenia trabada; comenzd luego 
d echar voz entre los que solian ir al monasterio, que buscasen otros entreteni- 
mientos, que los de la Encarnacidn eran ya acabados. 

Ya que la Madre tenia tan bien pertrechada su casa por de fuera, y cerradas 
las puertas y locutorios, acordd, para remediar el mal de ralz, que viniesen los 
confesores Descalzos y as! pidid al visitador le enviase para ello al Padre Fray 
Juan de la Cruz y A otro Padre llamado Fray Germdn, ambos de singular virtud 
y religidn. 

La mudanra fud tan notable que al poco tiempo estaba aquel monasterio com- 
pletamente iru sformado como lo indica la misma Santa Madre en carta de 7 de 
Marzo de 1572. Dice asl: «Es para alabar A Nuestro Sefior la mudanza que en ellas 
ha hecho. Las m&s recias est&n ahora m&s contentas y mejor conmigo. Esta cua- 
resma no se visita mujer ni hombre, aunque sean padres, que es harto nuevo para 
esta casa. Por todo pasan con gran paz. Verdaderamente hay aqul grandes sier- 
vas de Dios y casi todas se van mejorando. Mi Priora (la imagen de la Virgen 
Santlsima) hace estas maravillas.* 
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faltado despuds acA. Y como Dios bendijo la casa y hacienda de La¬ 
ban, despuds que entrd en ella Jacob; y la de Putifar, despuds que 
vino a ella Josd, y las hinchid de bienes, asi bendijo aquel Monasterio, 
despuds que le tom6 su sierva a cargo y le hizo otro, como hasta 
ahora se ve. 

Era cosa de admiracidn, porque luego la primera Cuaresma eran 
tantas las mortificaciones que habia en refitorio y otros ejercicios 
santos, que la Madre inventaba para moverlas A devocidn, que pare- 
da tanto y m As que en las Descalzas. Puso tambidn alii, con licencia 
del Visitador, dos frailes Descalzos por confesores, y ayudaron mucho 
para la reformacidn del Monasterio. Lo uno y lo otro se conocid bien 
en la ciudad, y movi6 A muchos A alabar A Dios. 

No por eso dejaba de acudir tambidn A las necesidades de sus Mo¬ 
nasteries. Antes, como San Pablo desde las cArccles en que estaba, 
escribia A las iglesias y las gobernaba, ella desde esta casa, donde 
por la obediencia de Dios entonces estaba como encareelada, escribia 
A sus Monasteries y consolaba y animaba A sus hijas. 

Lo primero que alii hizo, fud poner en la silla prioral del coro una 
nuestra Sefiora de bulto, y ofrecidla la casa y las Haves de ella, d£n- 
dolas A entender que ella no era nada, y que la Virgen Santisima, 
cuya es esta religidn, era la verdadera Priora que las habia de go- 
bernar. 

CuAnto esto contentase A nuestra Sefiora, ella lo declard de alii A 
pocos dias, de la manera que la Madre escribid en un papel, diciendo 
asi: «La vispera de San Sebastian, el primer aflo que vine A la Encar- 
naci6n A ser Priora, comenzando la Salve, vi en la silla prioral, adon- 
de esta puesta nuestra Sefiora, bajar con gran multitud de Angeles la 
Madre de Dios y ponerse alii. A mi parecer no vi la imagen enton¬ 
ces, sino esta Sefiora que digo. Parecidme se parecia algo A la ima¬ 
gen que me did la condesa, aunque fud de presto el poderla determi- 
nar, por suspenderme luego mucho. Pareciame estaban encima de 
las camas de las sillas y sobre los antepechos, muchos Angeles, aun¬ 
que no con forma corporal, que era visidn intelectual. Estuvo asi toda 
la Salve y dijome: Bien acertaste en potierme aqui; yo estari pre¬ 
sente d las alabanzas que hicieren d mi Hi jo, y se las presentart. 
Despuds de esto queddme yo en la oracidn que traigo, de estar el 
alma con la Santisima Trinidad, y pareciame que la persona del Pa¬ 
dre me llegaba A Si y me decia palabras muy agradables. Entre 
ellas me dijo, mostrAndome lo que me queria: Yo te di d tm Hijo y 
al Espiritu Santo y d esta Virgen. c Qud me puedes dar tii d mi? (1). 
Despuds dice: «Octava del Espiritu Santo me hizo el Sefior una mer- 

(1) Desde la aparicidn de la Virgen en la silla prioral del coro, y de los Ange¬ 
les en las camas de las sillas, ni las Prioras ni las monjas ban vuelto A ocuparlas: 
por reverencia, sidntanse al pie de ellas en unos escabeles. 
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ced, y me did esperanza que esta casa se irfa mejorando, digo, las 
almas de ella» (1). 

Esta imagen, que dice la did la condesa, esti ahora en San Josd 
de Avila, y es la mis hermosa y grave que yo he visto. Didsela dofia 
Marfa de Velasco y Aragdn, condesa de Osorno. Por esto y por otras 
cosas que diremos adelante, cuando vengan A propdsito, se ve que si 
A las monjas de la Encarnacidn estuvo bien tener allf A la Madre, A 
ella no la estuvo mal, porque merecid mucho y la hizo el Senor gran- 
des regalos, y vid cuin provechosa y de cuinta ganancia es la obe- 
diencia, y por donde parece ha de desmedrar una persona, viene A 
medrar mis por seguirla (2). 

(1 ) Esta merced se la hizo el Seftor en Mayo de 1572. 

(2) Fueron realmente singularfsimas y regaladisimas las mercedes que reci- 
bid del Seftor la Santa Madre, durante su priorato de la Encarnacidn, ademAs de 
las que quedan referidas. 

«E1 dfa de la Magdalena (22 de Julio de 1572) dice la Santa, me tornd el Seftor 
A confirmar una merced que me habia hecho en Toledo, eligidndome en ausencia 
de cierta persona en su lugar.* Esta cierta persona no era otra que la misma 
Marfa Magdalena, segftn se inhere claramente de estas palabras del Padre Yepes 
( Vida, lib. I, cap. XIX.) «Como un dfa de la Magdalena estuviese la Madre con unn 
envidia santa de lo mucho que el Seftor la habia amado, la dijo: A ista tuve por 
amiga mientras estuve en la tierra y d ti ten go ahora que estoy en el cielo. Y 
esta merced le confirmd el Seftor despuds por algunos afios, el mismo dfa de la 
Magdalena.* A mediados de Noviembre de este mismo afto, la regald su Divinn 
Majestad con aquella visiftn que refiere el Padre Ribera mfts adelante en el li- 
bro IV, cap. X, y por este mismo tiempo tambidn la favorecid con aquella otra 
que refiere en mismo libro, cap. XVII. 
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CAPfTULO II 


De c6mo siendo Priora de la Encarnacttn, 
fund6 el nono Monasterio, que fu6 de San Jos6 del Carmen, en 
Segovia, y de c6mo se deshizo el Monasterio de Pastrana 


A1 cabo de dos afios que la Madre estaba en la Encarnaci6n, las 
monjas de Salamanca pidieron al Padre Fray Pedro Hernandez, que 
estaba en la misma ciudad entonces, la mandase venir alii para que se 
comprase casa y se acomodasen; y el, viendo lo mucho que pasaban, 
se lo mand6, y se hizo todo como lo dijimos en el capltulo XVI del 
libro pasado. 

Y en este tiempo, estando ella alii un dia en oraci6n, la mand6 el 
Seftor que fuese 4 fundar d Segovia. Pareciala esto £ ella casi impo- 
sible, porque no podia ir sin licencia del Padre Fray Pedro Hernan¬ 
dez, y £1 no tenia gana que fundase mas por entonces, sino que asis- 
tiese al gobierno de aquel gran Monasterio, y juzgaba que tenia raz6n 
de no se la dar, pues no eran cumplidos los tres aftos. 

Estando pensando en esto, la dijo el Sefior que se la pidiese, que 
si daria. Con esto le escribib luego un billete, diciendo que ella tenia 
precepto de su General, de fundar donde quiera que hubiese para ello 
comodidad, y que de presente la habia en Segovia, porque el Obispo 
y la ciudad habian dado su consentimiento para ello, y que esto le es- 
cribia por cumplir con su conciencia; pero que con lo que £1 hiciese 
quedaria satisfecha y contenta. Visto el billete, di6 luego la licencia 
al Padre Visitador, de que no se maravilld poco la Madre, porque le 
habia visto antes de muy contrario parecer. La licencia de la ciudad 
y del Obispo don Diego de Covarrubias, que despu£s fu£ presidente 
del Consejo Real, habia procurado un caballero de Segovia, llamado 
Andr£s de Gimena, hermano de la madre Isabel de Jesiis, Priora 
que es ahora de San Jos£ de Salamanca. Y como la ciudad venia en 
ello de tan bucna gana y el Obispo tambi£n, parecible £ este caballero 
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que bastaba darle el Obispo licencia de palabra, y no hizo mAs dili- 
gencia. 

Habia ya algunos dias que la Madre tenia esta licencia; pero no 
habia salido A usar de ella por no poder. Entonces con la licencia del 
Visitador, envid luego A una sefiora viuda de alii, conocida suya, que 
se llamaba doiia Ana Gimena, para que la alquilase una casa, porque 
tenia experiencia ya, que era mejor tomar casa alquilada para fun- 
dar, que comprarla, aunque hubiese con qud, porque se hacia asi m As 
fAcilmente y con menos ruido, y despuds habia lugar para escoger 
despacio el sitio de la casa que se hubiese de comprar. 

Hecha esta diligencia, se partid, aunque con buena calentura y 
hastio, y otros males, que lo recio de ellos durd tres meses, y en casi 
medio afio que estuvo alii no se le quitaron. A estos males se allega- 
ban otros cuando partid, que la dolian mAs> que eran sequedades y 
obscuridad en el alma. Pero como no habia cosa que bastase A espan- 
tarla, para dejar de hacer lo que entendia que era gloria de Dios, 
partid de Salamanca andados algunos dias de marzo, y llevd consigo 
A Isabel de Jestis, de quien poco ha dije, porque era de Segovia, y 
otra hermana freila, que se llamaba Maria de Jestis, que habia venido 
de all& con la misma Isabel de Jesds. Fudse por Alba, y entonces fud 
lo que ella cuenta en las Moradas, que la metid la duquesa dofia 
Maria Enriquez en un camarin de cosas curiosisimas; lo cual ella 
aplicd A otra mAs alta y mejor, como alii estd escrito (1). De aquel 
Monasterio sacd consigo A Guiomav de Jestis, y fudse por Avila, y de 
alii sacd A Isabel de San Pablo, su sobrina, y dsta ayudd en la funda- 
cidn, pero no quedd alii, sino la Madre se la llevd por compaiiera 

(1) He aqui el pasaje & que alude el P. Ribera: «Deseando estoy acertar 
A poner una comparacidn para si pudiese dar & entender algo de esto que 
▼oy diciendo, y creo no la hay que cuadre: mas digamos esto. Entrdis en 
el aposento de un rey ti gran sefior (creo camarin los llaman) & donde tienen 
infinitos gdneros de vidrios y barros y muchas cosas puestas por tal orden, 
que casi todas se yen en entrando. Una vez me llevaron & una pieza de estas 
en casa de la duquesa de Alba (d donde viniendo de camino me mandd la obe- 
diencia estar, por haberlos importunado esta sefiora), que me quedd espantada 
en entrando, y consideraba de qud podia aprovechar aquella baraunda de cosas, 
y veia que se podia alabar al Sefior de tantas diferencias de cosas, y ahora me cae 
en gracia cdmo me han aprovechado para aqui. Y aunque estuve all! un rato, era 
tanto lo que habia que ver, que luego se me olvidd todo, de manera, que de nin- 
guna de aquellas piezas me quedd mds memoria, que si nunca las hubiera visto, 
ni sabria decir de qud hechura eran; mas por junto acudrdome que lo vi. Ansi acd, 
estando el alma tan hecha una cosa con Dios, metida en este aposento del cielo 
Empfreo, que debemos tener en lo interior de nuestras almas, porque claro estd, 
que pues Dios estd en ellas, que tiene algunas de estas moradas, y aunque cuando 
estd ansi el alma en dxtasis, no debe siempre el Sefior querer que vea estos secre- 
tos, porque estd tan embebida en gozarle, que le basta tan gran bien, algunas 
veces gusla que se desembeba, y de presto vea lo que estd en aquel aposento, y 
ansi queda despuds que torna en si, con aquel representdrsele las grandezas que 
vid; mas no puede decir ninguna, ni llega su natural A mds de lo que sobrenatural 
ha querido Dios que vea.» Moradas, VI, cap. IV. 

18 SANTA TERESA 
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cuando parti6 de Segovia. Y aunque tenia, como est£ dicho, el con- 
sentimiento del Obispo y del regimiento, con todo eso no quiso entrar 
en Segovia hasta la vispera del dia en que se habia de tomar la pose- 
sidn, que fud vispera del glorioso San Josd. 

Y dofta Ana de Gimena la tenia alquilada la casa, y aun compra- 
das algunas cosillas para ella, y aderezadas otras para la iglesia, y 
por esta raz6n se pudo bien tomar el dia siguiente la posesidn, y asi 
se tom6 el dia de San Josd por la mafiana con gran contento de la 
Madre, por haber acertado A ser en aquel dia, afio de 1574, diciendo 
la primera misa, y poniendo el Santisimo Sacramento Julian de 
Avila. El nombre del Monasterio fud San Josd del Carmen. 

El Obispo, que era el que habia dado la licencia, no estaba enton- 
ces alii, y el Pro visor, A quien no se habia dado cuenta de lo que se 
hacia, como lo supo la misma mafiana, vino con grande enojo al 
mismo Monasterio, donde estaba A la saz6n diciendo misa un can6- 
nigo (1) que yendo A su iglesia pas6 por alii, y como lo vi6 tan bien 
puesto y tan aseado, le tom6 gana de decir alii misa. Tambidn se 
enoj6 el Provisor con 61, y le dijo luego que aquello estuviera mejor 
por hacer. Andaba procurando saber quidn habia hecho aquello, y 
puesto el Santisimo Sacramento; pero las monjas estaban encerradas 
y Julian de Avila se escondid detr&s de una escalera porque, A topar 
con 61, llevdrale sin duda preso. Top6se con el Padre Fray Juan de 
la Cruz, que tambi6n habia ido con la Madre, y si no fuera fraile, 
enviarale A la carcel. Tras esto descompuso el altar y todo lo que se 
habia puesto en la iglesia, y deja un alguacil A la puerta para que 
nadie entrase A decir misa, y envia 61 un cl6rigo que consuma el 
Santisimo Sacramento, 

La Madre tenia poca pena de todo esto, porque ya estaba como 
tomada la posesi6n; no se la daba mucho de lo que despu6s sucedia; 
su miedo todo era antes de tomarla. Acogidse luego A la Compafiia 
de Jesus, donde siempre hallaba favor, y envid A rogar al Superior 
de ella, que era el Padre Garcia de Zamora, que hablaseal Provisor, 
y hizolo luego, y en eso, y en cuanto 61 pudo, las hizo mucha caridad; 
pero estaba tan enojado, que no se hizo nada. Metidronse tambidn en 
ello unos caballeros parientes de la Madre Isabel de Jesus, y en fin, se 
acabd con dl que se hiciese informacidn de cdmo el Obispo habia dado 
licencia, y hecha dsta, se aplacd y did la licencia dl tambidn para que 
se dijese alii misa, pero no para tener el Santisimo Sacramento. 

Sosegada esta borrasca, envia luego la Madre A Julian de Avila 
y A Antonio Gait.ln, natural de Alba, hombre noble y siervo de Dios, 
que tambidn la habia acompafiado en aquella fundacidn, para que 
traigan A Segovia todas las monjas que estaban en el Monasterio de 

(1) Era este Juan Orozco de Covarrubias, pariente del Obispo de Segovia, 
candnigo de aquella iglesia Catedral y mis tarde creado Obispo de Guadix. 
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Pastrana. La causa de deshacerse el Monasterio, fud ver que tenian 
alii algunas ocasiones de inquietud, y podia haber mds adelante, 
j que la par del alma valia mds que todos los bienes del mundo, y por 
esto deseaba mudar sus monjas adonde estuviesen mejor (1). Tra- 
t6lo con los Prelados y con hombres de letras y de espfritu, y asi, en 
fundando en Segovia, con la misma paz y liberalidad, con que habia 
aceptado el Monasterio, le dej6, y con 61 todo lo que las habian dado, 
traydndose aun consigo algunas monjas, que alii se habian recibido 
sin dote ninguno. 

Qued6 la Madre tan con ten ta de esto, que decia despuds algunas 
reces, que jamds habia tenido ni primer movimiento de pesar de que 
aquella casa se hubiese deshecho, y la raz6n que daba era, porque 
decia que adonde se atraviesa interns y respeto humano, siempre temia 
que con dificultad se podia dejar de condescender en algunas cosas 
con que poco d poco se fuese relajando la religidn. 

A esto fueron los dos que he dicho, y trataron el negocio con la 
madre Isabel de Santo Domingo, que era la Priora, con todo el 
secreto que pudieron, y buscaron cinco carros en que viniesen las 
monjas, y algunas alhajas que ellas habian llevado, que de lo de alld 
nada sacaron, como ya he dicho. Aderezado todo esto, consumi6 un 
sacerdote el Santisimo Sacramento, y salieron d la media noche. 
Pastrana estd en un bajo, y para salir de ella, habian de subir una 
cuesta, y en lo alto de ella estaban los carros esperando, y fueron d 
pie hasta allA. 

Llegaron d Segovia martes 6 mi6rcoles de la Semana Santa, 
donde fueron muy bien recibidas de su Madre, que estaba con gran- 
disima alegria por verlas ya consigo (2). Detuvose alii cosade medio 
afto, porque siempre deseaba no salir del Monasterio que fundaba, 

(1) Era realmente intolerable la situacidn en que se hallaban las pobres Reli- 
giosas del monasterio de Pastrana, d causa de las excentricidades de la trlvola y 
altanera princesa de Eboli, la cual d la muerte de su esposo, Ruiz Gdmez, favorito 
de Felipe II, de la noche d la maflana, se habia metido religiosa en aquel convento. 
«El primer dia, dice La Fuente, tuvo un fervor violento; al segundo mitigd la 
regia; al tercero la relajd, y principid d tratar con seglares dentro de la clausura. 
Era ademds tan profunda su humildad, que exigia d las monjas le hablasen de 
rodillas; ademds porfiaba porque se admitiese d las que quisiese proponer, ale- 
gando que el convento era suyo.* Y en otra parte aflade: «La Providencia dispuso 
que se rompiera toda comunicacidn entre la pura y casta virgen de Avila y la 
altanera y liviana viuda de Ruiz Gdmez, cuyos devaneos vinieron 6 influir hasta 
en la polftica de aquel tiempo, antes que se lanzara en el camino de perdicidn, 
-que escandalizd d la Corte y obligd d ponerla presa. Al saber la madre Isabel de 
Santo Domingo, Priora de aquel convento, que la princesa se queria meter monja, 
^xclamd al punto: /La Princesa monja! Se acabd el convento, Y asi sucedid en 
realidad.* Cfr. Obras de Santa Teresa, I, pdgs. 3 y 209, nota. 

La Santa Madre, en carta al Padre Bdfiez, le decia: «He gran Idstima d las de 
Pastrana; aunque se ha ido d su casa la princesa, estdn como cautivas; cosa que 
fud ahora el prior de Atocha alld, y no las osd ver. Ya estd tambidn mal con los 
irailes, y no hallo por qud se ha de sufrir aquella servidumbre.* Ibid, II, p. 31. 

(2) Cfr. Julidn de Avila. Vida, 2. a p., cap. VIII, pdg. 275 y sigs. 
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hasta dejarlas en casa propia y bien acomodadas. En 6sta tuvo poco 
trabajo, porque dofia Ana de Gimena di<3 para la iglesia y para la 
casa lo que era menester. Pero pagflselo nuestro Seflor muy bien y 
presto, porque en fund&ndose la casa se entraron en ella, ella y dofia 
Marla de Bracamonte, su hija, bien parecida A su madre en la virtnd 
y recogimiento, y hallaron dentro de aquellas pobres paredes el 
sosiego y alegria que nunca en el mundo hablan podido hallar. La 
Madre se llamaba Ana de Jestis, y la hija Maria de la Encarnaci6n r 
y viven todavia en el mismo Monasterio. 

Con la entrada de estas dos sefioras y de otras, se pudo presto 
comprar casa, aunque con la compra vinieron muchos pleitos. Por 
una parte contradecia el Cabildo, porque tenia un censo sobre aquella 
casa, por otra los Padres de la Merced, porque era cerca de su casa. 
Lo del Cabildo se acab6 con dineros que se le dieron, lo de los frailes, 
con pasarse ellas A la casa secretamente: porque como ellos vieron 
esto, hubi£ronse de concertar. Y entonces se puso en ella el Santi- 
simo Sacramento, dos 6 tres dias antes de San Miguel. En estas co- 
sas hubo muchas demandas y respuestas y pesadumbres, y tambi£n 
hartos consuelos de nuestro Seflor, que dijo A la Madre que se le ha- 
bia de hacer mucho servicio en aquella casa. Pero lo que mfls ella 
sentia era, que no la faltaban ya entonces sino siete ti ocho dias para 
cumplirse los tres aflos del oficio de Priora, y habia de estar para 
entonces forzosamente en la Encarnacitfn. En fin, se acab6 con esto 
que habemos dicho, y dejando en Segovia por Priora A la madre 
Isabel de Santo Domingo, como lo era en Pastrana y lo fu£ mucho 
tiempo alii, y por Superiora A la madre Isabel de Jesfis, se parti6 y 
pudo llegar A tiempo A la Encarnacifln, y hizo que se eligiese por 
Priora A Isabel de la Cruz, de quien ella tenia mucha satisfacci6n. 

Las monjas de San Jos6 de Avila, que deseaban mucho tener con- 
sigo A su Madre, hicieron una buena diligencia para hacerla volver 
A su casa, y fu6 elegirla Priora al mismo tiempo que acababa en la 
Encarnaci6n. Era entonces Priora la madre Maria de San Jerflnimo, 
parienta de la Madre, como lo ha sido despu^s muchos aflos y lo es 
ahora. Ella acudifl al tiempo dicho al Obispo don Alvaro de Mendoza, 
que era su Prelado, y hizo que la absolviesen del oficio para que se 
hiciese nueva elecci6n, como se hizo, y la trajeron A su casa. 
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CAPfTULO III 


De la fundachta del dicitno Monasterio, que tut 
San Jos* del Salvador en Veas 


Estando la Madre Teresa de Jesus en Salamanca (cuando vino 
alii siendo Priora de la EncarnaciOn, segtin ya habemos dicho, antes 
de fundar en Segovia), una sefiora, natural de la villa de Veas, que - 
estd casi A la raya de Andalucia, que se llamaba dofia Catalina Godi¬ 
nez, la hizo un propio escribi*ndola ella y el Beneficiado de alii y 
otras personas, para que fuese A fundar un Monasterio en aquella 
villa, que tenia ya casa, y no faltaba mAs que ir ella. 

Parecidla esto A la Madre cosa imposible, porque aunque la tierra 
era muy buena y A propdsito, estaba muy lejos, y el Comisario 6 Vi- 
sitador apostdlico Fray Pedro Hernandez, nada inclinado A estas fun- 
daciones, y estuvo por despedir al mensajero. Con todo, porque no 
faltase por ella obedecer al mandato que tenia de su General, envid 
las cartas al Padre Fray Pedro Hernandez, y *1 la respondifi que se 
habia edificado de la devociOn de aquellas personas, y que no las des- 
consolase, sino que las escribiese que, como luviesen la licencia que 
era necesaria del Ordinario, iria luego, pero que estuviese segura 
que no la podrian alcanzar, porque era aquella villa de la Encomienda 
de Santiago, y habian de sacar la licencia del Consejo de Ordenes, y 
que *1 sabia de otras partes que en muchos afios no se habian podido 
alcanzar semejantes licencias. Si supiera este Padre que la licencia 
se habia de alcanzar, 6 estaba ya alcanzada, fuera posible no la dar 
*1 para la fundacidn; pero como el Sefior queria que se hiciese, dejdle 
engafiar, para que despu*s, habida la licencia, no la pudiese negar. 

El principio de esta fundacidn fu* tan extraordinario y maravi- 
lloso, que aunque sea un poco largo, no puedo dejar de contarle, to- 
cando A lo menos lo mAs principal. 

Habia en la villa de Veas un caballero llamado Sancho Rodriguez 
de Sandoval, y su mujer, dofia Catalina Godinez. Tuvieron hijos y 
dos hijas: la mayor se llamaba dofia Catalina Godinez, la menor dofia 
Maria de Sandoval, que son las fundadoras del Monasterio. A la ma¬ 
yor de ellas, que era dofia Catalina, siendo de catorce afios, y estando 
muy lejos de dejar el mundo, y pareci*ndola que era todo poco para 
ella cuanto su padre pretendia en casamientos que la traian, mud6 el 
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Seftor un dia de tal manera leyendo el titulo de la Cruz que estaba 
en un Crucifijo, y mirando el mismo Crucifijo, y la toed tan fuerte- 
mente, que en un punto la troc6 y hizo como de nuevo. Vino una 
gran luz A su alma, y un maravilloso conocimiento de su bajeza y 
miseria, y con dste grandisimo deseo de padecer por Dios, y profun¬ 
da humildad y grande aborrecimiento de sf, y unos encendidos de- 
seos de hacer gran penitencia. A la hora prometid castidad y pobreza 
y le vino tanla gana de ser sujeta A ajena voluntad, que quisiera 
para esto solo ser llevada A tierra de moros. 

Estando ella en esto oye un gran ruido sobre la pieza donde esta¬ 
ba, que parecia todo se venia abajo, y unos grandes bramidos, de 
manera que duraron algtin espacio y alteraron mucho A su padre, 
que estaba en otra pieza junto. Hacia todo esto el demonio muy des- 
contento de que esta doncella se hubiese asi mudado y mejorado, y 
hubiese de dar tan ilustre ejemplo A otras muchas para dejar el mun- 
do. Queddla gran deseo de entrar en religidn, y tres aftos anduvo 
peleando con sus padres, y nunca lo pudo alcanzar. 

Desde luego comenz6 A tener cada dla sus horas de oracidn, y 
mortificdbase en cuanto podia, y metiase en un corral, y moj£baseel 
rostro, y poniale luego al sol para parecer mal, y que nadie quisiese 
casarse con ella. Viendo ya que no bastaba nada con su padre, al 
cabo de estos tres aftos p6nese en habito honesto un dia del glorioso 
San Josd, y sale luego A la iglesia con 61, porque su padre no se le 
pudiese quitar, y estuvo cuatro aftos haciendo extraftas penitencias, 
porque no las comunicaba con nadie, ni tenia quien la fuese A la 
mano. Acontecidla una Cuaresma traer junto A las carnes una cota 
de malla de su padre. La oraci6n era casi toda la noche, porque de 
dia la ocupaban sus padres. Muchas veces la comenzaba A las diez de 
la noche, y no se sentia hasta la maftana. El demonio la hacia gran¬ 
des burlas. 

Pasado este tiempo, la di6 Dios grandisimas enfermedades, como 
calentura continua, hidropesia, mal de. corazdn, y un zaratAn que la 
sacaron, y estuvo con ellas diez y siete aftos, que pocos dias en ellos 
estuvo buena. Alos cinco aftos de su enfermedad murid su padre. Su 
hermana dofia Maria, un afto despuds que ella hizo esta mudanza, se 
puso tambidn en hAbito honesto, aunque era muy amiga de galas, y 
comenzd A tener oracidn. Su madre lasayudaba A todo tanto, que las 
did licencia para que, poniendo el mundo debajo de sus pies unas se- 
ftoras tan nobles, tomasen oficio de enseftar niftas A labrar de balde, 
por criarlas bien y ensefiarlas A servir A Dios. 

Despuds murid ella tambidn, y luego dofta Catalina tratd de me- 
terse monja en otra parte. Sus parientes la dijeron, sin entender lo 
que decian, que pues tenian hacienda, seria mAs servicio de Dios ha¬ 
cer en su mismo lugar un Monasterio, y alii podrian serlo. Parecidla 
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bien esto A dofta Catalina, y tratd luego de sacar la licencia del Con- 
sejo de Ordenes, y en casi cuatro afios no se pudo haber. Viendo esto 
>sus deudos la dijeron que lo dejase, que no era posible salir con ello, 
•y que ella estaba tal, que en ningtin Monasterio la recibirian. Tenian 
jellos, mirando la cosa con ojos de hombres, harta razdn para decir 
esto, porque habfa entonces m As de medio afio que no se levantaba de 
la cama, y mAs de ocho afios que no se podia menear de ella, j t en to- 
dos ellos con calentura continua, y estaba dtica y tisica y hidrdpica, 
y un calor en el hfgado tan extrafio, que sobre la ropa se sentia; tam- 
bidn tenia gota artdtica y cidtica. Estando con todos estos males les 
respondid: que si en un mes el Sefior la daba salud, entenderian que 
era fil servido de que se hiciese el Monasterio, y ella misma iria A la 
corte porla licencia. Imposible era esto naturalmente, pero ella tenia 
buena prenda para decirlo, porque era como A diez y nueve de diciem- 
bre, y el agosto antes, estando una vez en oracidn, suplicd A nuestro 
Sefior que, 6 la quitase aquel deseo tan grande que tenia de ser monja 
y hacer el Monasterio, 6 diese orden como se hiciese. Respond id la el 
Sefior interiormente que estuviese cierta que estaria buena A tiempo 
que pudiese ir A la Cuaresma por la licencia. Dentro de un mes que 
ella dijo esto dsus deudos, vispera del glorioso mfirtir San Sebastian, 
la vino un temblor interior, que pensd su hermana que ya se acababa, 
y en un punto se vi6 buena del todo en el cuerpo, y en el alma tam- 
bidn notablemente mejorada. Ella desed mucho encubrir esto, pero ni 
su confesor ni el mddico dieron lugar A eso, ni era posible. 

Luego A la Cuaresma fud A procurar la licencia A la corte, donde 
estuvo tres meses sin poder hacer nada, hasta que echd una peticidn 
al rey mismo; y como dl supo que era el Monasterio de Descalzas 
Carmelitas, luego se la did. La razdn que hubo para que ella quisiese 
que el Monasterio fuese de esta orden, fud una visidn maravillosa que 
tuvo una noche, como veinte afios antes que se fundase. 

Acostdse, como ella lo contaba, con gran deseo de hallar la mAs 
perfecta religidn que hubiese en la tierra, para ser en ella monja; y 
queridndola el Sefior mostrar la que mAs A ella la convenia, y para la 
que la tenia guardada, representdsele en sueftos que iba por un ca- 
mino muy angosto en que habia peligro de caer en unos grandes 
barrancos, y vid un fraile del h&bito de los Descalzos Carmelitas, que 
la dijo: «Ven conmigo, hermana*; y la llevd A una casa de gran nu- 
mero de monjas, donde no habia otra luz sino la de unas velas encen- 
didas que ellas traian en las manos. Ella las preguntd de qud orden 
eran, y todas callaron, y alzaron los velos y los rostros alegres ridn- 
dose, y la Priora la tomd la mano y la dijo: «Hija, para aqul te quiero 
yo»; y mostrdla la regia y las constituciones. Ella despertd con un 
contento grande, que la parecia haber estado en el cielo, y pasd mu¬ 
cho tiempo que no lo dijo A persona ninguna, ni hallaba quien la su- 
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piese decir de esta religion; pero escribiO lo que se pudo acordar de 
la regia que la habian lefdo. Vino alii despuds un Padre de la Compa- 
flia de Jesiis (1), que sabia sus deseos, y mostrOle lo que habia escrito, 
diciendo que si ella hailase aquella religion, estarla muy contenta, 
porque entraria luego en ella. Pues de esa orden son, la respondiO el 
Padre, los Monasterios que funda ahora la Madre Teresa de Jesiis. 
Y entonces escribiO d la Madre, como habemos dicho, para que ▼!- 
niese d fundar alii. 

Cuando llegO la respuesta que dijimos de la Madre, ya otra rez 
estaba tan mala, que la dijo su confesor que se sosegase, que aunque 
estuviera ya recibida, la tornaran d echar estando como estaba. Ella 
se afligiO, y hizo d Nuestro Sefior una muy ardiente oraciOn, supli- 
cdndole como primero, 6 que la quitase estos deseos, 6 la diese c.6mo 
se le cumpliesen. Entonces oy6 una voz dentro de su alma, que la 
dijo: «Cree y espera, que yo soy el que todo lo puedo; tu tendrds salud, 
porque el que tuvo poder para que tantas enfermedades, todas mor- 
tales de suyo, no hiciesen su efecto, mds fdcilmente podrd quitarlas.» 
Con esto ella qued6 consolada y llena de confianza, y torn6 d escribir 
d la Madre que tenia ya la licencia del Consejo de Ordenes, y as! ni 
el Padre Visitador pudo volver atrds de lo que habia dicho, ni la 
Madre quiso dejar de acudir d tanta devociOn. Esta fud la causa por¬ 
que, despuds de haber venido de la fundaciOn de Segovia, se detuvo 
tan poco en Avila. All! llegd d principio de Octubre de 1574, y e! 
Marzo siguiente estaba ya en Veas, pasando por Toledo, de donde 
llev<3 consigo d la Madre Marla de San Josd, Priora que es ahora de 
Lisboa, y d la Madre Isabel de San Francisco, que lo es de Sevilla, y 
tambien llevd d la Madre Ana de Jesiis, y Marla de la Visitacidn, y 
Leonor de S^«i Gabriel, y Beatriz de San Miguel. 

En la primera jornada d Veas de Malagdn, yendo la Madre con 
calentura y muchos males juntos, mirando lo que tenia por andar, y 
riendose cudl estaba, acorddbase del Santo Profeta Elias, cuando iba 
huyendo dela reina Jezabel, y dijo d Dios: cSefior, cdmo tengo yo 
de poder sufrir esto, miradlo vos»; y en un punto se la quit6 la calen¬ 
tura y todo el mal que tenia (2). Cuando llegaba d Veas, salidronla 

(1) Los Padres Eraso y Bustamante. 

(2) A la postrera jornada, pasando por Sierramorena perdieron los carrete- 
ros el camino, de manera que no sabian por donde iban, y por ser la tierra taa 
fragosa era mucho el peligro en que estaban. La Santa Madre dijo & las monjas 
que iban en su compafila pidiesen d Dios y al glorioso Padre Sanios&las enca- 
minase, porque los carreteros decfan que iban perdidos, sin hallar remedio para 
salir de unos riscos altfsimos, donde se hallaban metidos, sin que les fuese posible 
pasar adelante ni volver atrds. Pusidronse todas en oracidn, y al punto oyeron 
grandes voces que les daba, desde la hondura de un profundo valle, un hombre an- 
ciano. Teneos, les decla, que vais d despeftaros si pasdis adelante. 

Pararon los carros d estas voces, y los carreteros preguntaron d gritos al que 
les avisaba del peligro, qud remedio tendrian para salir del estrecho peligroso ea 
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muchos ft recibir, y entre ellos hartos de ft caballo, que declan genti- 
lezas y alegrias delante de los carros, y acompaftftronlas hasta Uegar 
cercade la iglesia, donde las estaba mucha gente esperando, y los 
cldrigos, con sus sobrepellices y cruz, las lleraron en procesidn ft la 
casa de las dos hermanas, que tanto las habian deseado, donde se 
habia de hacer el Monasterio. El placer que las unas y las otras tuvie- 
ron, mejor se puede entender que escribir; Dofta Catalina, en viendo 
las monjas, conocid ser aquellos los rostros que se la habian represen- 
tado en la visidn, y as! lo decia despuds; y estando alii la Madre la 
vino A ver un fraile lego Descalzo Carmelita, de quien diremos ade- 
lante, llamado Fray Juan de la Miseria, y dijo dofta Catalina que la 
parecia el mismo que habia visto en la misma visidn. Asi, con gran 
contento de todos se fundd el Monasterio, dia del glorioso Apdstol 
San Matias, aflo de 1575. Llamdse San Josd del Salvador. Las dos 
hermanas le dieron su hacienda enteramente, y tan sin condicidn, que 
si despuds no las quisieran recibir, no tenian por ddnde lo pedir. 

El mismo dia se les did el hftbito, y la mayor se llamd Catalina de 
Jesfts, la menor Maria de Jesfts. Ya ft este tiempo estaba buena la 
mayor, como el Seftor lo habia prometido, y iba adelante su salud y 
sus virtudes, y particularmente la humildad y obediencia. Procurd 
mucho ser freila y no monja de coro, hasta que la Madre la escribid 
mandftndoselo, y riftdndola mucho porque en aquello no obedecia 
luego. Despuds murid siendo Priora del mismo Monasterio, poco ha, 
llena de virtudes. Su hermana vive, y es ahora Priora en el Monaste¬ 
rio de Cdrdoba, que ha poco que se fundd. Puso alii la Madre por 
Priora ft la Madre Ana de Jestis, que lo es ahora en Madrid, y por 
Superiora ft la Madre Maria de la Visitacidn (1). 

que estaban. El les respond id que echasen todos hacia cierta parte, para lo cual 
habfa tan mal paso, que no fud menor milagro atravesar por dl, que salir del peli- 
gro en que estaban. Fueron algunos en busca del que les habia avisado, pero 
mientras iban, dijo la Santa Madre & todas las religiosas, con mucha devocidn y 
lftgrimas: «No sd para qud los dejamos ir, que era mi Padre San Josd, y no le han 
de hallar.* Y as! fud que no hallaron rastro de dl, aunque llegaron ft la hondura 
del valle. Desde entonces caminaron las mulas contanta ligereza, que afirmaban 
los carreteros que mfts que andar, parecfa que volaban. Todo fud necesario para 
llegar aquel dfa de buena hora ft la villa de Veas. Cfr. Yepes, lib. II, cap. XXVIII. 

Hallftndose en estafundacidn,.recibid la Santa Madre una merced regaladfsima 
del Sefior, que ella refiere con estas palabras: «Estando un dia en el convento de 
Veas me dijo nuestro Seftor que, pues era su Esposa, que le pidiese; que me pro- 
metla que todo me lo concederla, cuanto yo le pidiese, y por seftas me did un 
anillo hermoso con una piedra A modo de amatista, mas con un resplandor muy 
diferente de acft, y me lo puso en el dedo. Esto escribo por mi confusidn, viendo 
la bondad de Dios y mi ruin vida, que merecla estar en los infiernos, mas fay! 
hijas, encomidndenme ft Dios y sean devotas de San Josef, que puede mucho; esta 
boberla escribo. Cfr. La F , I, p. 524, col. 2. a 

(1) Este monasterio no eziste ya. La comuoidad se dispersd durante la gue- 
rra civil, pasando varias religiosas al convento de Jadn. La iglesia estft abierta 
al culto y sirve de parroquia. Cfr. La F., Manual delperegrino, cap. XV.—Juliftn 
de Avila, parte 2.% cap. VIII, pftg. 277 y sigs. 
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CAPfTULO IV 


De la fundacidn de los Descalzos Carmelitas, y particularmente 
de los dos primeros Monasteries de Mancera y Pastrana 


Habia pensado, si pudiese, acabar las fundaciones de los Monaste- 
rios de Monjas, antes que viniese A las de los Padres Descalzos; mas 
van las cosas trabadas unas con otras de manera, que no se entender& 
bien lo que adelante dijere, si primero no digo esto. Pero serA con 
brevedad, tocando solamente lo que me hace al caso para mi historia, 
que es lo que en ellos hizo la Madre Teresa de Jestis, por donde se 
vera set* ella verdaderamente fundadora de los frailes, como lo es de 
las Monjas. Dejamos esto en el capitulo d£cimo del libro segundo, en 
los dos f railes que la Madre se hall6 en Medina, para comenzar esta tan 
santa y provechosa obra, que fueron el Padre Fray Antonio de He¬ 
redia, que despu£s se llam6 Fray Antonio de Jesus, y el Padre Fray 
Juan de la Cruz. Despu£s de esto, como no tenia remedio para tener 
casa en que estos dos Padres comenzasen, todo su negocio era pedir- 
selo A Nuestro Sefior. 

En el afio de 1568, antes que fuese A la fundacitfn de Valladolid, 
estando en Avila, vino A ella un caballero de alii, llamado don Rafael 
de Avila Megia, que habiendo oido que se queria hacer un Monaste- 
rio de Descalzos, la ofreci6 para eso una casa que en Duruelo, aldea 
de Avila, de muy pocos vecinos, tenia, para un rentero que recogla 
el pan de renta que £l tenia alii. La Madre bien vi6, conforme A esto, 
lo que la casa podia ser; pero con todo eso se alegr6, y di6 al Seftor 
muchas gracias. Estaba este lugar en el camino por donde ella habia 
de ir para Medina y Valladolid, adonde iba A fundar, y llegando allf 
muy tarde y deseando verla, estaba tal, que no se atrevieron A quedar 
en ella aquella noche por estar muy desacomodada. Todo el edificio 
de ella era un portal razonable, y una c&mara doblada, y una cocini- 
11a. Luego la Madre trazd alii su Monasterio: el. portal para iglesia, 
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el desvftn de la cftmara para coro, la c&mara para celdas y la cocini- 
11a para refectorio. 

Llegada A Medina, tratd con el Padre Fray Antonio, que quisiese 
comenzar en aquella casita, que demds de no tener cosa mejor de pre¬ 
sente, venia bien aquello para que se alcanzase la licencia de los 
Prelados, y que tuviese por muy cierto que el Seftor lo remediaria 
muy presto, que todo era comenzar. Cuando ella decfa esto, estaba 
tan confiada, como si hubiera ya hecho todo lo que ahora se ve y lo 
que se verA. El salid muy bien de ello, y la Madre le encomend6 que 
buscase entretanto lo que pudiese para la casa. A1 Padre Fray Juan 
de la Cruz se llevd consigo d la fundacidn de Valladolid, y los dias 
que alii estuvo, le di6 noticia de la manera de vivir que se guardase 
en sus Monasterios, y de las penitencias y mortificaciones, y de todo 
lo que se habia de hacer, para que lo llevase bien entendido y se usa- 
se entre ellos asi. Faltaba la licencia, que conforme d la patente que el 
Padre General la habia dado, no se podia hacer Monasterio de frailes 
sino con licencia del Provincial que entonces era, que se llamaba 
Fray Alonso Gonzdlez, y de Fray Angel de Salazar, que era el pasa- 
do. Ella habld al Provincial con tanta fuerza, que le hizo luego que 
la diese, y del Padre Fray Angel la hubo por medio de dofta Maria 
de Mendoza, d quien Dios quiso que (51 entonces hubiese menester. 
La Madre daba gran priesa porque no hubiese algo que lo estorbase; 
y envia delante al Padre Fray Juan de la Cruz para que acomodase 
la casa, y hecho esto, renunci6 su priorato el Padre Fray Antonio, 
hizo voto de guardar la primera regia, y fuese d Duruelo. Dijose la 
primera misa primero 6 segundo domingo de Adviento, afto de 1568. 
Alii vivian asi estos dos Padres, conforme d lo que la Santa Madre 
lcs habia dicho, con grande alegria, ddndose mucho d la oracidn, y 
haciendo gran penitencia, y aprovechando mucho, con su doctrina y 
ejemplo, d los lugares comarcanos. 

De alii d poco se pasaron d la villa de Mancera, porque don Luis 
de Toledo, Comendador de Alhanje y sefior de las cinco villas, cono- 
ciendo su santidad, les did alii una iglesia, donde tenia una famosa 
imagen de Nuestra Sefiora, que se habia traido de Flandes, de gran 
devocidn y hermosura, y les edified un pequefto Monasterio; mas no 
fud pequefto el galarddn que por dl recibid de Dios, pues fuera de 
otras mercedes que le ha hecho, trajo A la misma orden A dofta Isabel 
de Toledo, su hija, que triunfando de las pompas del mundo, y que- 
riendo mAs la pobreza de Cristo que el regalo de la casa de su padre, 
entrd en el Monasterio de las Descalzas en Salamanca, adonde ahora 
vive (1). Faltaba en el nuevo Monasterio el agua, y no sabian de 

(1) Siguiendo el ejemplo de su hermana, Enrique de Toledo, & los 18 afios de 
su edad entrd Carmelita Oescalzo en Salamanca, muriendo santamenle A los pocos 
afios de religidn. Vid. Re forma de los Descaleos, lib. II, cap. XXXIX, num. 6. 
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donde la traer, y un dia hablando de esto en la claustra, el Padre Fray 
Antonio de Jesfts, que era Prior, con sus frailes, hiri6 con un borddn 
que tenia en la mano el suelo, y dijo que carasen alii, y a poco que 
cavaron, hallaron mucha agua y muy buena. 

El afio siguiente de 1569, yendo la Madre a Pastrana a fundar, 
pasd por Madrid, y fuese con sus compafteras a posar a un Monaste- 
rio de monjas de la orden de San Francisco, con dofia Leonor Masca- 
refias, que le hizo y vivia en 61. Esta seflora fu6 aya del rey don Feli¬ 
pe nuestro seftor, el segundo de este nombre, muy sierva de Dios y 
muy amiga de todos los buenos, y por eso hospedaba a la Madre 
siempre que pasaba por alii. Dijola esta seflora que habia venido a 
buen tiempo, porque estaba alii un ermitafto que la deseaba ver, y la 
pareeia que la vida que 61 y sus compafieros bacian, conformaba mu* 
eho con la regia que ella tenia. Este ermitafto se llamaba Mariano de 
San Benito, italiano, hombre letrado y de mucho valer, y muy amigo 
de trabajar y hacer penitencia. Traia coasigo un compaftero mance- 
bo, que se llam6 Fray Juan de la Miseria, muy simple en las cosas 
del mundo, pero muy hftbil en las de Dios. Habian estado los dos enel 
desierto que llaman el Tard6n, junto ft Sevilla; y porque por el Con- 
cilio Tridentino se deshacia aquella Congregacidn de ermitaftos, que 
no era religidn, 61 trataba de ir ft Roma para traer licencia para 
poderse estar como de primero. La Madre le habl6 y le mostr6 su 
regia, y en fin, pudo tanto con 61, que se determind de seguirla, no 
con poca admiracidn suya, como 6l lo dccia despu6s, que una mujer 
tan presto le hubiese mudado. Dijola que Ruiz G6mez les habia dado 
en Pastrana una ermita muy buena, que se llama San Pedro, donde 
hiciesen vida de ermitaftos, y que 61 queria tomar el hftbito y hacerla 
Monasterio. Luego la Madre escribid al Padre Fray Alonso Gonzft- 
lez, Provincial del Carmen, y al Padre Fray Angel de Salazar, por¬ 
que sin su licencia no se podia hacer el Monasterio, y didse tan buena 
mafia, que la alcanzd por medio del Obispo don Alvaro de Mendoza. 

Hecho esto, y estando la Madre en la fundacidndel Monasterio de 
monjas, vinieron ft Pastrana, como se lo habian prometido, Mariano 
y su compaftero, y ella envid ft Mancera ft llamar al Padre Fray 
Antonio de Jesus para que se fundase el Monasterio, y entretanto la 
Santa les hacia los hftbitos para que no hubiese dilacidn. Habia tam- 
bi6n enviado ft Medina por monjas para fundar, porque no habia 
llevado consigo sino dos, y al mismo tiempo estaba alii un Padre del 
Carmen, buen predicador, llamado Fray Baltasar de Jesiis, y de bue¬ 
na edad. Este Padre, como supo que se hacia aquel Monasterio en 
Pastrana, se fu6 con las monjas, con intento de mudar el hftbito y 
hacerse Descalzo, como lo hizo luego. El did el hftbito al Padre Ma¬ 
riano y ft su compaftero para legos, que no se pudo acabar otra cosa 
con el Padre Mariano, hasta que su General le mandd se ordenase de 
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misa. Esta fuA la causa porque Nuestro Sefior dijo A la Madre, cuaa. 
do no querfa ir A Pastrana, como queda dicho en aquella fundaciAn, 
que fuese, que A mAs iba que A lo de las monjas, y llevase la regia, 
que mostr6 despuAs al Padre Mariano. 

En este Monasterio se recibieron despuAs muy buenos frailes, y 
entre ellos el Padre Maestro Fray Juan de Jestis, y el Padre Maestro 
Fray JerAnimo GraciAn de la Madre de Dios, A quien Dios tenia 
guardado, para estos principios de esta santa renovaciAn de la prime - 
ra regia del Carmen, para que la asentase y acrecentase, y la pusie- 
se enteramente en orden, como lo ha hecho, con la santidad y pru- 
dencia y letras que el Sefior le ha dado. Era este Padre Colegial 
TeAlogo en la Universidad de AlcalA, y muy ejemplar, no solamente 
entonces, sino desde su primera edad. Y yendo A Pastrana A concer- 
tar que recibiesen alii las Descalzas una monja, cuadrA tanto A la 
Madre Isabel de Santo Domingo, Priora de aquel Monasterio, y A 
sus monjas, que luego con ayunos y disciplinas y grandes oracio- 
nes, le pidieron A Nuestro Sefior para su orden, y valieron tanto, que 
Al se quedA desde entonces en ella. 

Pasando despuAs de esto la Madre por MalagAn, cuando iba A fun- 
dar A Veas, habia alii un clArigo muy recogido y dado A oraciAn y 
penitencia, y como la viA y entendiA lo que hacia, se aficionA much* 
A su orden, y se fuA con ella A Veas, y alii le diA el hAbito en la igle- 
sia con gran solemnidad el Padre JerAnimo GraciAn, y llamAse Fray 
Gregorio Nacianceno, Vicario que fuA poco ha de la provincia de 
Castilla, con mucha edificaciAn, y ahora lo es de Portugal. Estos dos 
Monasterios fueron el Seminario de los demAs, y en breve tiempo se 
fundaron hartos, siempre tratAndose el negocio con la Madre, de ma- 
nera que antes que muriese viA fundados diez A mAs Monasterios. Y 
no han parado en las provincias de Espafia, porque en GAnova fun- 
daron tambiAn por medio del Padre Fray NicolAs de Jesiis Maria, 
que es de aquella ciudad, y en MAjico tienen convento. 
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CAPfTULO V 


De la fundacidn del undgcimo Monasterio, que fad 
San Josd del Carmen, en Sevilla 


Estando, asi Descalzas como Descalzos, sin propio Provincial, y 
sujetos A los del Paflo, fu£ nombrado por Comisario y Visitador apos- 
tdlico de ellos, en la provincia de Andalucla, el Padre Fray Jerdnimo 
Gracidn; porque aunque habia pocos aftos que estaba en la orden, su 
religidn y prudencia y las demAs virtudes y buena condicidn, resplan- 
dedan tanto, que le hacian merecedor de aquella y cualquiera otra 
honra mayor. Y estando la Madre en Veas la fud A visitar (1). Ella, 

(1) -Estando en la villa de Veas, dice la Santa en el capftulo XXIII del Libro 
de las Fundaciones, vino & verme all! un Padre de nuestra Orden, de los Descal¬ 
zos, Ilamado el maestro fray Jerdnimo de la Madre de Dios GraciAn, que habfa 
pocos afios que tomd nuestro hAbito estando en AlcalA, hombre de muchas letras, 
entendimiento y modestia, acompaflado de grandes virtudes toda su vida, que 
parece Nuestra Sefiora le escogid para bien de esta Orden primitiva : estando en 
AlcalA, muy fuera de tomar nuestro hAbito, aunque no de ser religioso; porque 
aunque sus padres tenfan otros intentos por tener mucho favor con el rey y su 
gran habilidad (era el padre de Gracidn secretario de Felipe //), dl estaba muy 
fuera de esto. Desde que comenzd A estudiar le querla su padre poner A que estu- 
diase leyes, el con ser de harto poca edad sentfa tanto, que A poder de lAgrimas, 
acabd con dl que le dejase oir teologfa. Ya que estaba graduado de maestro, tratd 
de entrar en la Compafifa de Jesds, y ellos le tenlan recibido, y por cierta ocasidn, 
dijeron que se esperase unos dias... 

En este tiempo entrdse un gran amigo suyo por frailc de nuestra Orden en el 
monasterio de Pastrana, Ilamado fray Juan de Jesus, tambidn maestro. No sd si 
por ocasidn de una carta que le escribid de la grandeza y antigtiedad de nuestra 
Orden, 6 qud fud el principio... jOh sabidurla de Dios y poder!... Bien vela nuestro 
Sefior la gran necesidad que habfa en esta obra, que su Majestad habia comen- 
zado, de persona semejante. Yo le alabo muchas veces por la merced que en esto 
nos hizo, que si yo mucho quisiera pedir A su Majestad una persona, para que 
pusiera en orden todas las cosas de la Orden en estos principios, no acertara A 
pedir tanto, como su Majestad nos did. Sea bendito por siempre.* 

Comentando este pasaje de Santa Teresa, dice La Fuente: «En efecto, el 
carActer del Padre GraciAn era mAs de jesuita que de carmelita descalzo. Su 
gran aficidn al pdlpito y al confesonario, su erudicidn, ingenio y otras cualidades 
para la vida activa, parecen mAs de jesuita que no de religioso dado A la vida 
contemplativa casi exclusivamente. Con todo, la reforma del Carmen necesitaba 
un hombre activo, inteligente y de mucho despejo, y la Providencia se lo depard 
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como entendid bien lo que en €l habia, quedd en gran manera conten- 
ta y satisfecha, y no se hartaba de dar gracias A Dios. Estando all! 
le envid A llamar el Nuncio, y le hizo tambien Visitador de la pro¬ 
vincial de Castilla, como lo era de la de Andalucla. Pero antes de 
esto, queriendo la Madre volver A Castilla, dljola el Padre Gracidn 
que serla gran servicio de Nuestro Sefior fundar en Sevilla, porque 

A Santa Teresa en la persona del Padre GraciAn. Por otra parte, acostumbrada 
Santa Teresa A la direccidn de los jesuitas, halld en su orden un sujeto con las 
cualidades de aqudllos, y le prestd voto dq obediencia. Cuando ya estaba termi- 
nada la reforma, y muerta Santa Teresa, parecid GraciAn fuera de su centro y fud 
expulsado de la orden.» 

A decir verdad era digno de mejor suerte aquel vardn singular A quien Santa 
Teresa profesd tan maternal carifto y colmd de tantas alabanzas. Hoy dfa se reco- 
noce generalmente que casi todas las acusaciones lanzadas contra dl por sus 
dmulos, y que motivaron su expulsidn de la orden, fueron dictadas por la pasidn. 

Nacid el Padre GraciAn en Valladolid el 6 de Junio de 1545. Fueron sus padres 
Don Diego GraciAn de Aldarete, secretario de Carlos V y de Felipe II, y Dofia 
Juana Dantisco, hija del Embajador de Polonia en la corte de Espafia. Despuds de 
haber cursado las humanidades y retdrica en el Colegio de la Compafila de Jesiis de 
AlcalA, siguid los cursos de filosofia y teologia en la Universidad de aquella misma 
ciudad, graduAndose en estas dos facultades. Ordenado de sacerdote pidid ser 
admitido en la Compaiifa, pero una coincidencia providencial encamind sus pasos 
al Carmelo Heformado, cuyo hAbito vistid en Pastrana el 25 de Marzo de 1572. 

Al afto siguiente, despuds de hecha su profesidn, nombrdle visitador de los 
Descalzos de Andalucla el Padre Francisco de Vargas, Visitador Apostdlico de 
los Carmelilos Calzados. En 1574 fundd el convento de Nuestra Sefiora de los 
Remedios de Sevilla, y en 1575 tuvo su primera entrevista con Santa Teresa en el 
monasterio de Veas. Desde entonces puede decirse que fud GraciAn el brazo 
derecho de la Santa Reformadora. 

Al hacerse en 1581 la separacidn entre Calzados y Descalzos fud nombrado 
GraciAn Provincial de los segundos, con gran satisfaccidn de Santa Teresa que 
lo deseaba ardientemente: pero muy poco tiempo despuds de la muerte de la 
bienaventurada Madre, aun antes de concluir su provincialato el Padre GraciAn, 
camenzaron sus dmulos A minarle el terreno, y apenas se vieron en el poder, 
procuraron deshacerse de dl A todo trance. Fud el Padre acusado, condenado y 
expulsado de su orden el 17 de Febrero de 1592. 

En su Peregrinacidn de Anastasio , narra el mismo GraciAn la serie lastimosa 
de dolores, ignominias y afrentas que tuvo que sufrir, y al mismo tiempo los 
favores singulares con que le consolaba Dios, entre tantas tribulaciones. 

Durante su viaje A Roma en 1593, le prendieron los corsarios, llevAndole 
cautivo A Tfinez, donde se vi 6 varias veces en inminente peligro de perder la 
vida. Rescatado de su cauti verio en 1595 se encamind segunda vez A Roma y, por 
orden del Papa Clemente VIII, fud admitido por los Carmelitos Calzados. En 1600 
▼Olvid A Espafia, donde residid varios afios ocupado en obras de celo, y en 1607 pasd 
A Flandes en compafila del Archiduque Alberto. Murid santamente en Bruselas 
el 21 de septiembre de 1614, el mismo afio en que fud beatificada Santa Teresa de 
Jestis. 

Cfr. La Fuente, Obras de Santa Teresa, t. II, pp. 434-485 —Gregorio de 
San Josd, El P. Gracidn de la Madre de Dios } Carmelita Descalzo,y sus faeces. 
Trad, del francds por el P. A. M. de S. T., Burgos 1904.— Excelencias, vida y tra - 
bajos del Padre Fray Jerdnimo Gracidn de la Madre de Dios, Carmelita, que 
corre con el nombre del Lie. Andrds del MArmol, aunque el verdadero autor sea 
el Padre Fray Cristdbal MArquez, carmelita. La primera parte de esta Vida, 
dice NicolAs Antonio {Bibl. Hispana Nova, t. I, pAg. 247), fud escrita por el Padre 
Cristdbal MArquez, y la segunda por el propio Padre Gracidn: el Lie. MArmol no 
hizo otra cosa que juntar los dos partes y publicarlas. 
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se lo habian pedido algunas personas que tenian para dar luego casa, 
y demds de eso el Arzobispo, que favorecia mucho d la orden, gusta- 
ria harto de ello. Ella ninguna inclinacidn tenia d fundar en Andalu- 
cia, sino causas bien bastantes para no ir d Sevilla; pero en fin, se 
sujet6 al parecer del Padre. Y porque entraba ya el calor, fu6 me- 
nester abreviar, y el Padre se fu6 al Nuncio, d Madrid, y la Madre, 
habiendo estado en Veas tres meses, se partid para Sevilla con seis 
monjas, muy escogidas y muy ejercitadas en la oracidn y mortifica- 
ci6n, cuales el Seftor vela que eran menester para lo que alld se habia 
de padecer, y para ser Madres de las de aquella provincia, que fueron 
las Madres Maria de San Jos6, Isabel de San Francisco, Maria del 
Espiritu Santo, Isabel de San Jer6nimo, Leonor de San Gabriel, y 
Ana de San Alberto (1). Iban ademds en la comitiva el Padre Fray 
Gregorio Nacianceno, d quien se habia dado el bdbito en Veas, el 
Padre Julidn de Avila, y Antonio Gaitdn. 

Pasaron en el camino muy gran trabajo, por ser muy grandes los 
calores y malas las posadas, y algunas veces hallar hombres malos 
en ellas. Otro trabajo tuvieron en el camino, no pequeiio, que fu£ 
una gran calentura que di6 d la Madre, vispera de Pascua de Espiri¬ 
tu Santo, como d manera de modorra, que iba como enajenada. El 
regalo que la podian hacer era echarla agua, pero estaba tan calien- 
te del sol, que daba poco refrigerio; y Uegadas d la posada, el que en 
ella hallaron, fu6 una camarilla d teja vana en la fuerza del sol, y sin 
ventana ninguna, y si la puerta se abria se henchia del sol, que no 
se podia sufrir. La cama, por unas partes alta, por otras baja, pare- 
cia toda ella de piedras agudas. No pudo parar alii la Madre, sino 
luego se partieron, porque tuvo por mejor sufrir el sol del campo, 
que el de aquella camarilla. Consideraba ella de alii, qu6 serd de los 
del infierno, que han de estar quedos por fuerza, y no se pueden mu- 
dar. Las hermanas sentian tanto aquel mal de la Madre, y encomen- 
ddbanla al Seftor con tantas veras, que no dur6 lo recio de 61 mds de 
un dia, cosa que otras veces solia ser bien diferente. 

Andando mds adelante, hubieron de pasar por una barca el Gua¬ 
dalquivir, y no era posible pasar con los carros derecho por donde 
estaba la maroma, sino que habian de torcer algo. No s6 c6mo deja- 
ron del todo la maroma los barqueros, y la barca iba rio abajo sin 
maroma ni remos, con uno de los carros que llevaba. Todos daban 
voces, y las monjas en sus corazones las daban d Dios. Un caballero 
les miraba de un castillo, y envid quien las ayudase. Quiso Dios que 

(1) «Seis que iban conmigo eran tales almas, dice Santa Teresa, que me 
parece me atreviera d ir con ellas & tierra de turcos, y que tuvieran fortaleza, 6 
por mejor decir, se la diera nuestro Sefior, para padecer por El; porque estos eran 
sus deseos y pldticas, muy ejercitadas en oracidn y mortificaci<5n.» FUndac 

cap. XXIV. 
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la barca encall6 en on arenal donde habfa poca agua, y asf pudo 
haber remedio, y el qoe vino del castillo les sirvi6 de gufa para 
sacarles al camino, que de otra manera no acertaran, por ser ya 
noche. 

Pero aon mAs sintid la Madre-otra cosa que les aconteci6 el pri¬ 
mer dfa de Pascua de Espfritu Santo. Didronse mucha priesa por 
llegar muy de mafiana A Cdrdoba para poder oir misa sin ser vistos, 
que esto de haber de estar entre gente que las viese la daba mucha 
pesadumbre, y por esta raz6n, siempre que hallaba ermita fuera de 
los lugares, iba all£ A oir misa. Quiso hacer lo mismo en Cdrdoba, y 
encaminAronla A una que estaba fuera de la ciudad, en pasando la 
puente. Antes de llegar A ella hubo mucho trabajo, porque no podian 
pasar carros por la puente sin licencia del corregidor, y dsta les 
declan serfa muy dificultosa de alcanzar. La Madre envi6 A Antonio 
Gait&n A pedirla, y alcanz6la; pero despuds de habida la licencia, 
habfa otro trabajo, que los carros eran anchos y la puerta de la puen¬ 
te angosta, y parecfa imposible caber por alll, y declan seria necesa- 
rio cortarlos; en fin, los pusieron de manera que pudieron pasar. 
Pero tarddse en lo uno y en lo otro m&s de tres horas, y entretanto 
ellas estaban metidas en sus carros, que venfan de todas partes bien 
cubiertos, y mucha gente se llegaba A ellos A ver qud gente era la 
que all! venla. 

Cuando hubieron llegado A la ermita, fud el trabajo mayor, por¬ 
que la advocacidn de ella era del Esplritu Santo, y estaba llena de 
gente, porque habfa procesi6n y sermdn y danzas, y no oyendo aqul 
misa habian de andar por la ciudad A buscar donde la» oir. Esto did 
mucha pena A la Madre, tanto, que si sin escnipulo pudiera dejar de 
oir misa, lo hiciera por no entrar con sus monjas entre tanta gente; 
pero hubieron de entrar como en procesi6n, con sus capas blancas y 
velos abajados, con no pequefia admiracidn de todos los que en la 
ermita estaban, porque no habian visto cosa semejante, Entonces se 
le acabd de quitar A la Madre la calentura con aquella alteraci6n que 
tom6 de verse entre tanta gente, y tan alborotada. Aunque esto se 
remedid mucho con la caridad de un hombre de bien, que entrando en 
la iglesiase llegd A ella, guidndola y apartando la gente. La Madre le 
rogd las llevase A una capilla, y asf lo hizo, y no las dejd hasta sacar- 
las de la iglesia. Pocos dlas despuds de esto le vino una buena hacien¬ 
da de que dl estaba bien descuidado, y decfa que por esta buena obra 
que habfa hecho A las siervas de Dios, le habia venido. 

En aquella capilla las dijo misa Julidn de Avila, y las comulgd A 
todas, y saliendo de all! lo m As presto que pudieron, se fueron A tener 
la fiesta debajo de una puente, en lugar harto desacomodado. 

Estos trabajos y otros muchos pasaron en este camino, pero con 
grandisimo contento, porque la Madre les tenia A todos tan buena y 

19 SANTA TERESA 


Digitized by c^ooQle 



- 290 


graciosa conversaci6n, que les entretenia mucho, unas veces hablando 
cosas de mucho peso y anim&ndolas, otras hablando con alegrfa de 
lo que se ofrecfa. 

Llegaron A Sevilla el jueves antes del domingo de la Trinidad, 
donde ya el Padre Fray Mariano de San Benito les tenia alquilada 
casa, y en entrando en ella pens6 la Madre tomar luego la posesidn, 
como en otras partes habia hecho, y que el negocio estaba concluido, 
porque el Arzobispo, que entonces era don Cristdbal de Rojas (1), 
favorecia mucho A los Dcscalzos, y A ella la habia escrito algunas 
veces mostr^ndola mucho amor, y el Padre GraciAn y el Padre Ma¬ 
riano entendian le hacian gran servicio en que la Madre fuese alld. 
Pero sucedid todo muy al revds, porque queria el Seflor que la cos-, 
tase trabajo esta fundacidn, como las dem£s. 

El Arzobispo era muy enemigo de Monasterio de monjas que no 
tuviesen renta, y fud providencia del Seflor que no le hubiesen dicho 
nada de lo que la Madre queria hacer, porque A decirselo antes que 
ella estuviera allA, no diera licencia, y no se hiciera el Monasterio. 
Bien deseaba dl que ella viniese y trajese monjas; pero no para hacer 
Monasterio de pobreza, sino para repartirlas por los Monasterios que 
estaban A su cargo, para que los reformasen. Deciala el Padre Ma 
riano, que para Monasterios de pobreza, el Arzobispo no daria licen- 
cia, ni la habia jam£s querido dar, ni en Sevilla ni en C6rdoba, donde 
primero habia sido Obispo, y que tuviese por bien fuese el Monasterio 
de renta. Esto no queria la Madre, porque Monasterios de renta no 
los hacia ella sino en lugares pequeflos, donde 6 no se habian de hacer, 
d habian de tener con que se sustentar: y dem&s de eso tenia tantos 
dineros para echarlos en renta, que con s6lo una blanca entr6 en 
Sevilla. En fin, por la importunidad del Padre Fra} r Mariano, di6 
licencia el Arzobispo para que se dijese la primera misa el dia de la 
Santisima Trinidad, que fud A veinte y nueve de mayo del aflo de 1575; 
pero mandd que no se taflese campanilla, ni se supiese; mas ya estaba 
puesta, y aun envid un criado suyo que dijese la misa, y con esto se 
tom6 la posesidn y se comenzaron A decir los oficios divinos: el nom- 
bre del Monasterio, es San Josd del Carmen. 

Lo que fud menester para acomodar como quiera la casa, lo bused 
el Padre Mariano, porque ellas, si no era con lo que traian cubiertos 
los carros, ninguna otra cosa traian. No habia dado enteramente la 
licencia el Arzobispo, mas de para que se dijese misa, y la Madre, 
de eso y de otras cosas, estaba tan poco contenta, que si no fuera por 
no dar disgusto al Padre Visitador Fray Jerdnimo GraciAn y al 

(1) Fud presentado para la iglesia metropolitan de Sevilla en 1571, habiendo 
sido antes Obispo de Oviedo y de Cdrdoba. Asislid al Concilio de Trento, y era tan 
celoso en puntos de jurisdiccidn y disciplina, como caritativo con los pobres. Mu¬ 
rid en 1580. 
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Padre Mariano, sin ninguna pesadumbre se vol viera con sus monjas. 
El Padre Maestro Mariano iba poco A poco ablandando al Arzobispo, 
y 6l decia que verfa presto A la Madre. 

En este mismo tiempo vinieron los Padres del Pafio A saber por 
d6nde se habia fundado aquel Monasterio, y la Madre les roostrd la pa- 
tente que tenia de su General, y con esto se sosegaron. Quiso Dios que 
no supiesen lo poco que el Arzobispo gustaba de el, que A saberlo pu- 
dieran, si quisieran, ser parte para deshacerle. Pasados algunos dias, 
fu£la A ver el Arzobispo, y habldle la Madre de tal manera, que no 
pudo resistir A Dios que hablaba en ella, y la dijo que fuese todo como 
ella quisiese, y de alii adelante siempre la favorecid en todo lo que 
se ofrecia (1). 

(1) A prop6sito de esta fundacidn de Sevilla y de la primera religiosa que 
tom6 el h&bito en aquel monasterio, narra Santa Teresa una historia muy edifi- 
cante. Dice asf, Fundaciones cap. XXVI: De la primera que aqui entrd quiero 
tratar, por ser cosa que os dard gusto. Es una doncella hija de padres muy cris- 
tianos, montaftds el padre. Esta, siendo de muy poca edad, como de siete afios, 
pididla & su madre una tia suya para tenerla consigo, que no tenia hijos; Uevada 
A su casa, como la debia regalar y mostrar el amor que era razdn, unas sus muje- 
res debian tener esperanza que les habia de dar su hacienda, antes que la nifia 
fuese A su casa, y estaba claro que, tomdndola amor, lo habia de querer mds 
para ella. 

Acordaron quitar aquella ocasidn con un hecho del demonio, que fud levantar 
A la nifia que queria matar & su tia, y que para esto habia dado A la una no sd qud 
maravedis que la trajese de solimdn. Dicho A la tia, como todas tres decian una 
cosa, luego las creyd, y la madre de la nifia tambidn, que es una mujer harto 
rirtuosa. 

Tomd la nifia y llevdla A su casa, parecidndole se criaba en ella una muy mala 
mujer. Diceme la Beatriz de la Madre de Dios, que ansi se llama, que pas6 mds 
de un afio, que cada dia la azotaba y atormentaba, y hacia dormir en el suelo, 
porque le habia de decir tan gran mal. Como la muchacha decia que no lo habia 
hecho, ni sabia qud cosa era solim&n, pareciale muy peor, viendo que tenia dnimo 
para encubrirlo. Afligiase la pobre madre vidndola tan recia en encubrirlo, pare¬ 
cidndole nunca se habia de enmendar. Harto fud no se lo levantar la muchacha, 
para librarse de tanto tormento, mas Dios la tuvo, como era inocente, para decir 
siempre verdad; y como su Majestad torna por los que estdn sin culpa, did tan 
gran mal A las dos de aquellas mujeres, que parecia tenian rabia, y secretamente 
enviaron por la nifia A la tia, y la pidieron perddn, y vidndose A punto de muerte, 
se desdijeron; y la otra hizo otro tanto, que murid de parto. En fin, todas tres 
murieron con tormento, en pago del que habian hecho pasar A aquella inocente. 
Esto no lo sd de sdlo ella, que su madre fatigada despuds, que la vid monja, de los 
malos tratamientos que la habia hecho, me lo contd con otras cosas, que tueron 
hartos sus martirios; y no teniendo su madre mds y siendo harto buena cristiana, 
permitia Dios que ella fuese el verdugo de su hija, queridndola muy mucho. Es 
mujer de mucha verdad y cristiandad. 

Habiendo la nifia como poco mds de doce afios, leyendo en un libro que trata 
-de la vida de Santa Ana, tomd gran devocidn con los santos del Monte Carmelo, 
que dice alii, que su madre de Santa Ana iba d tratar con ellos muchas veces 
{creo se llama Merenciana), y de aqui fud tanta la devocidn que tomd con esta 
Orden de nuestra Sefiora, que luego prometid ser monja de ella, y castidad. Tenia 
muchos ratos de soledad, cuando ella podia, y oracidn. En especial le hacia Dios 
grandes mercedes y nuestra Sefiora, y muy particulares. Ella quisiera luego ser 
monja, no osaba por sus padres, ni tampoco sabia d donde hallar esta Orden, que 
fud cosa para notar, que con baber en Sevilla monasterio de ella, de la regia miti- 
gada, jamds vino A su noticia, hasta que supo de estos monasteries, que fud des- 
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puds de muchos aftos. Como el la llegd k la edad para poderla casar, concertaron 
sus padres con quien casarla, siendo harto muchacha; mas como no tenian mis de 
aqudlla, que aunque tuvo otros hermanos muridronse todos, y dsta, qne era la 
menos querida, les quedd; que cuando le acaecid lo que he dicho, un hermano 
tenia, que dste tornaba por ella, diciendo no lo creyesen. Muy concertado ya el 
casamiento, pensando ella no hiciera otra cosa, cuando se lo vinieron k decir, dijo 
el voto que tenia hecho de no se casar, que por ningtin arte, aunque la matasen, 
no lo harfa. 

El demonio que los cegaba, d Dios que lo permitfa, para que dsta fuese m&rtir 
(que ellos pensaron que tenia hecho algdn mal recaudo, y por eso no se querfa 
casar) como ya habfan dado la palabra, y ver afrentado al otro, didronla tantos 
azotes y hicieron en ella tantas justicias, hasta quererla colgar, que la ahogaban, 
que fud ventura no la matar. Dios que la queria para m&s, le did vida. Dice me 
ella k mi, que ya k la postre casi ninguna cosa sentia, porque se acordaba de lo 
que habia padecido Santa Inds, que se lo trajo el Sefior k la memoria, y que se 
holgaba de padecer algo por El y no hacia si no ofrecdrselo. Pensaron que mu- 
riera, que tres tneses estuvo en la cama que no se podia menear, 

Parece cosa muy para notar: una doncella que no se quitaba de par de su ma* 
dre, con un padre harto recatado, segun yo supe, cdmo podfan pensar de ella tanto 
mal; porque siempre fud santa y honesta, y tan limosnera, que cuanto ella podia 
alcanzar era para dar limosna. A quien nuestro Sefior quiere hacer merced de 
que padezca, tiene muchos medios, aunque desde algunos afios les fud descubriendo 
la virtud de su hija, de manera, que cuanto queria dar de limosna ladaban y las 
persecuciones se tornaron en regalos. Aunque con la gana que ella tenia de ser 
monja todo se le hacia trabajoso, y ansi andaba harto desabrida y penada, segtin 
me contaba. 

Acaecid trece 6 catorce afios antes que el padre Graci&n fuese k Sevilla, que 
no habia memoria de Descalzos carmelitas, estando ella con su padre y con su 
madre y otras dos vecinas, entrd un fraile de nuestra Orden vestido de sayal, 
como ahora andan, descalzo. Dicen que tenia un rostro fresco y venerable, aunque 
tan viejo que parecia la barba como hilos de plata, y era larga, y ptisose cabe 
ella, y comenzdla k hablar un poco en lengua que ni ella ni ninguno lo entendid; 
y acabando de hablar, santigudla tres veces dicidndole: Beattie, Dios te haga 
ftierle, y fudse. Todos no se meneaban, mientras estuvo alii, sino como espantados. 
El padre le preguntd que quidn era. Ella pensd que dl le conocia. Levant&ronse 
muy presto para buscarle, y no parecid mds. Ella quedd muy consolada, y todos 
espantados, que vieron era cosa de Dios, y ansi ya la tenfan en mucho, como estfi 
dicho. Pasaron todos estos ados, que creo fueron catorce, despuds de esto, sir* 
viendo ella siempre k nuestro Sefior, pididndole que cumpliese su deseo. 

Estaba harto fatigada, cuando fud alld el padre maestro fray Jerdnimo Gra* 
cidn; yendo un dia k oir un sermdn en una iglesia de Triana, k donde su padre 
vivia, sin saber ella quidn predicaba, que era el padre maestro Gracidn, vidle 
salir k tomar la bendicidn. Como ella le vid el hdbito y descalzo, luego se le re* 
presentd el que ella habia visto que era ansi el h&bito, aunque el rostro y edad 
era diferente, que no habia el padre Gracidn atin treinta afios. Diceme ella que 
de grandisimo contento se quedd como desmayada; aunque habia oido que habfan 
alii hecho monasterio en Triana, no entendla era de ellos. Desde aquel dia fu£ 
luego k procurar confesarse con el padre Gracidn, y aun esto quiso Dios que le 
costase mucho, que iud m&s, d al menos tantas, doce veces, que nunca la quiso 
confesar. Como era moza y de buen pareccr, que no debia de haber entonces 
veinte y siete afios, dl apart&base de comunicar con personas semejantes, que es- 
muy recatado. Ya un dia estando ella llorando en la iglesia, que tambidn era muy 
encogida, dijole una mujer que {qud habia? Ella le dijo que habia tanto que pro- 
curaba hablar k aquel padre, y que no tenia remedio, que estaba k la sazdn con* 
fesando. Ella Uevdla allfi y rogdle que oyese aquella doncella, y ansi se vino A 
confesar generalmente con dl. El como vid alma tan rica, consoldse mucho, y con* 
soldla con decirla que podria ser fuese monja Descalza, y que dl harfa que la 
tomasen luego; y ansi fud, que lo primero que me maudd fud que fuese ella la 
primera que recibiese, porque dl estaba satisfecho de su alma, y ansi se lo dijo k 
ella. Cuando ibamos, puso mucho cuidado en que no lo supiesen sus padres, porque 
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no tuviera remedio de entrar. Y ansi el mesmo dia de la Santfsima Trinidad dejd 
unas mujeres que iban con ella, que para confesarse no iba su madre, y era lejos 
el monasterio de los Descalzos, adonde siempre se confesaba, y hacfa mucha 
limosna, y sus padres por ella. Tenfa concertado con una muy sierva de Dios, que 
la Uevase, y dice k las mujeres que iban con ella, que era muy conocida aquella 
mujer por sierva de Dios en Sevilla, que hacia grandes obras, que luego vendrfa: 
y ansi la dejaron tomar su h&bito y manto de jerga, que yo no sd cdmo se pudo 
menear, sino con el contento que llevaba todo se le hizo poco. Sdlo temia, si le 
habian de estorbar, y conocer cdmo iba cargada, que era muy fuera de como ella 
andaba. jQud hace el amor de DiosI Como ya ni tenfa honra ni se acordaba sino 
deque no impidiesen su deseo, luego la abrimos la puerta. Yo lo envid k decir k 
su madre; ella vino como fuera de sf, mas dijo, que ya vefa la merced que Dios 
hacfa k su hija; y, aunque con fatiga, lo pasd, no con eztremos de no hablarla, 
como otras hacen, antes en un ser nos hacfa grandes limosnas. 

Comenzd k gozar de su contento tan deseado la esposa de Jesucristo, tan 
humilde y amiga de hacer cuanto habfa, que tenfamos harto que hacer en quitarle 
la escoba; estando en su casa tan regalada, todo su descanso era trabajar. Con el 
contento grande fud mucho lo que luego engordd. Esto se le did k sus padres de 
manera, que ya se holgaban de verla allf. 

A1 tiempo que hubo de profesar, dos ti tres meses antes, porque no gozase tanto 
bien sin padecer, tuvo grandfsimas tentaciones, no porque ella se determinase k 
no la hacer, mas parecfale cosa muy recia; olvidados todos los aiios que habfa 
padecido por el bien que tenfa, la trafa el demonio tan atormentada, que no se 
podfa valer. Con todo, hacidndose grandfsima fuerza, le vencid de manera, que en 
mitad de los tormentos concertd su profesidn. Nuestro Seftor que no debfa de 
aguardar k m&s de probar su fortaleza, tres dfas antes de su profesidn la visitd 
y consold muy particularmente, y hizo huir al demonio. Quedd tan consolada, 
que parecfa aquellos tres dfas que estaba fuera de si de contenta, y con mucha 
razdn, porque la merced habfa sido grande. Dende k pocos dfas que entrd en el 
monasterio, murid su padre, y su madre tomd el h&bito en el mesmo monasterio, 
y le did todo lo que tenfa en limosna, y estd con grandfsimo contento madre y 
hija, y edificacidn de todas las monjas, sirviendo k quien tan gran merced las 
hizo. Aun no pasd un aiio, cuando se vino otra doncella harto sin voluntad de sus 
padres, y ansi va el Sefior poblando esta su casa de almas tan deseosas de ser- 
virle, que ningun rigor se las pone delante, ni encerramiento. Sea por siempre 
jamds bendito y alabado por siempre jamds. Amdn. 
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CAPfTULO VI 


De lo que la Madre Teresa de Jesus pas6 en Sevilla, y c6mo 
dejo a sus monjas en casa propia antes que se fuese 


Con ser Sevilla lugar tan rico, y donde tan gruesas limosnas se 
hacen, y que parecia que se habla luego de hallar quien las ayudase 
para comprar casa y para sustentarse, ejercit<$ nuestro Seftor all! A la 
Madre y A sus compafieras tan bien, que en ninguna parte se vi6 con 
tanta necesidad; porque no solamente no tenian casa en algunos me- 
ses, sino aun para tener lo necesario para pasar la vida habia harto 
trabajo. La casa desacomodada y desprovefda, no tenian en qu£ dor- 
mir, ni qu£ comer, y acontecidlas, para hacer unos huevos, andar A 
buscar por casa algunos pedazuelos de soga con que hacer lumbre: 
aunque esto con grande alegria lo llevaban. Nadie las conocla, ni las 
visitaba, y sobre todo esto la Madre enfermd, y A las demAs tampoco 
prob6 la tierra, porque entraron alii en lo recio de los calores, y te¬ 
nian tan mala comodidad como habemos dicho. 

Monjas no entraban, y las que antes de venir la Madre deseaban 
entrar, despu£s, espantadas con el rigor de aquella vida, no osaban. 
Despu&s entraron algunas, que ayudaron harto, y mAs una sefiora 
viuda que descd entrar, y la segunda vez que vino A hablar de ello 
las trajo, sin pedirla nada, dos mil y setecientos ducados en tejos de 
oro y reales; y dilatando su entrada hasta que ella acabase algunos 
negocios que tenia, la llev6 el Seflor y dej6 su hacienda al Monaste- 
rio. Pero una entr6 luego al principio, que ayud6 mAs que todas para 
probar la paciencia y virtud de las demAs, y didlas tanto en que en- 
tender, y puso A la Madre y A todas en tanto extremo de afliccidn, 
que como la misma Madre decia, habia sido bien menester escoger 
las que habian de venir A Sevilla entre todas, para que pudiesen lle- 
var lo que llevaron. Los que trataban que sc recibiese £sta, decian 
de ella cosas tan grandes, que les dijo la Madre, que si aquella monja 
no hacia milagros, no salian ellos con su honra. Estuvo en la religifln 
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algunos meses, y porque ella estaba hecha £ otra manera de vivir 
diferente de £sta, en fin, la dej6, y se volvid £ la que antes tenia. 
Era may conocida en Sevilla, y tenia gran opinidn de virtud, y el 
estar ella fuera, fud ocasidn de muchas cosas que dijeron de las mon- 
jas, y de muchos testimonies que las levantaron, y muy pesados. 
Pero en fin, prevalecid la verdad, y no pudo ser vencida de la men* 
tira, aunque fud harto perseguida y apretada, y quedaron por buenas 
las que lo eran, y su virtud y religidn mds apurada y conocida; y la 
gente grave que habia andado engafiada se desengaftd. 

En este tiempo escribi6 la Madre una carta d una Priora de sus 
Monasterios, en que se declaraba atin mds que yo me declaro aquf, 
donde dice asl: «Esta envid d la madre Priora de Medina, que estard 
con pena de una que le escribl, y estuve bien corta en encarecer tra- 
bajos. Sepa que despuds de la fundacidn de San Josd, ha sido todo 
nada en comparacidn de lo que aqul he pasado; de que lo sepan, verdn 
que tengo raz6n.» Y despuds dice: «Ahora se entenderd ser todos 
desatinos, y tales eran los que deefan por ahi, que atdbamos las mon* 
jas de pies y manos, y las azotdbamos, y pluguiera d Dios fuera todo 
como esto. Sobre este negocio tan grave otras mil cosas, queya vela 
yo claro que querla el Sefior apretarnos para acabarlo todo bien, y 
asf lo creo; por eso no tengo pena ninguna, antes espero en el Sefior 
nos podremos ir presto* (1). 

(1) Carta dirigida A la Madre Maria Bautista, Priora de Valladolid, A 29 de 
Abril de 1576. En medio de tantas contradicciones y trabajos no dejaba la Santa 
de recibir muy sefialados regalds de su divina Majestad, segtin ella misma nos lo 
refiere. «Octava de Todos Santos (1575), dice, tuve dos 6 tres dias muy trabajosos 
de la memoria de mis grandes pecados, y unos temores grandes de persecuciones, 
que no se fundaban sino en que me habian de levantar grandes testimonios, y todo 
el &nimo que suelo tener A padecer por Dios me faltaba; aunque yo me querfa 
animar y haefa actos, y vefa que seria gozar gran ganancia, aprovechaba poco, 
que no se me quitaba el temor. Era una guerra desabrida. Topd con una letra 
donde dice mi buen Padre, que dice San Pablo que no permite Dios que seamos 
tentados mds de lo que podemos sufrir (l. a Cor., X, 13). Aquello me alivid harto, 
mas no bastaba, antes otro dia me did una afliccidn grande de verme sin dl. Como 
no tenia A quien acudir con esta tribulacidn, que me parecia vivir en una grande 
soledad. Y ayudaba el ver que no hallo ya quien me dd alivio sino dl, que lo mds 
habia de estar ausente, que me es harto gran tormento. 

Otra noche despuds, estando leyendo en un libro, halld otro dicho de San Pablo, 
que me comenzd A consolar, y recogida un poco, estaba pensando cudn presente 
habia traido de antes A Nuestro Sefior, que tan verdaderamente me parecid ser 
Dios vivo. En esto pensando, me dijo, y parecidme muy dentro de mi, como al 
lado del corazdn, por visidn intelectual: Aqui estoy , sino que quiero que veas 
lo poco que pttedes sin Mi. Luego me asegurd y se quitaron todos los miedos, y 
estando la misma noche en Maitines, el mismo Sefior, por visidn intelectual, tan 
grande que casi parecia imaginaria, se me puso en los brazos, A manera de como 
sfe pinta en la quinta angustia . Hizome temor harto esta visidn, porque era muy 
patente, y tan junto A mi, que me hizo pensar si era ilusidn. Dijome: No te espan- 
tes de esto, que con mayor unidn sin comparacidn estd mi Padre con tu dnima . 
Hdseme ansi quedado esta visidn harto agora representada. Lo que digo de 
Nuestro Sefior, me durd mds de un mes; ya se me ha quitado. 

El dia de Nuestra Sefiora de la Natividad, tengo particular alegrfa (1575). 
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Tuvo la Madre harta raz6n de decir esto, porque lleg6 tan ade- 
lante la maldad, que las fueron & acusar delante del Santo Oficio, y 
se tomaron testigos por donde const6 so inocencia y santidad, y del 
agravio tan grande qae se les hacia, y con esto par6 alii el negocio* 
Tenian tambidn un cldrigo que las confesaba, tan escmpuloso € igno- 
rante que aun no las consentia signarse y santiguarse con las palabras 
latinas que comiinmente todas decian (1); y estaba tan pagado de la 
manera de proceder de otra monja que antes habia entrado, que 
decia que las demAs andaban engaftadas, y ella sola acertada, y 
que 6sta habia de reformar & las demAs. En alguna parte de este 
tiempo y de estos trabajos no era sola la aflicci6n de los ho mb res, sino 
Dios parecia que se retiraba para que su sierva padeciese: y asi dice 
que en su vida se hall6 tan cobarde y de poco Animo como entonces, 
y que ella A si misma no se conocia, porque aunque siempre tenia 
confianza en Dios, estaba tan diferente de lo que solia estar despuAs 
que comenz6 A andar en estas fundaciones, que sentia ella que el 
Sefior habia apartado la mano en alguna manera, para que viese 
.que el Animo que solia tener no era suyo, sino del mismo Sefior. 

Habia estado alii la Madre desde el fin de mayo hasta cerca de la 
Cuaresma del afio siguiente, y ni habia memoria de comprar casa, 
mi con qud, ni quien la fiase, como en otras partes; y porque vela que 
la mandarian presto volverse A Castilla, porque se ofrecian otros ne* 
gocios, estaba con mucha pena, porque no queria dejar las monjas 
sin casa. 

Acert6 entonces A llegar alii Lorenzo de Cepeda, su hermano, 

Cuando este dfa vino, parecidme serfa bien renovar los votos, y queridndolo hacer, 
se me representd la Virgen Sefiora Nuestra por visidn iluminativa, y parecidme 
los hacfa en sus manos, y que le eran agradables. Queddme esta visidn por alga- 
nos dfas, cdmo estaba junta conmigo, hacia el lado izquierdo. Un dia, acabando de 
comulgar, me parecid verdaderamente que mi alma se hacfa una cosa con aquel 
cuerpo Sacratfsimo del Sefior, cuya presencia se me representd y hfzome gran 
operacidn y aprovechamiento. Cfr, La FHente , I, pAg. 169 y 170. 

(1) Este infeliz cldrigo fud quien delatd A Santa Teresa y A sus religiosas al 
Santo Oficio, segfin refiere el Padre Yepes. «Viniendo un dfa el Padre Fray Jerd- 
nimo de la Madre de Dios GraciAn, A visitar A la Santa Madre, vid en la caUe 
muchos caballos y mulas, y sabiendo que eran de los sefiores inquisidores y sus 
ministros, que estaban en el monasterio para averiguar la verdad del caso, y al 
cldrigo en una esquina esperando el momento en que llevasen presas A las relt- 
giosas, didle gran miedo y turbacidn; en llegando A hablar A la Madre, df jole dsta 
con alegre rostro, que no se turbase ni tuviera pena, que ya nuestro Sefior le 
habfa dicho en la oracidn que no temiese, que todo serfa nada, y que los que pre- 
tendfan obscurecer la verdad no saldrfan con su intento. Y asf fud, porque aclara- 
ron los inquisidores la verdad y dieron muy gran reprensidn al ddrigo; y para 
mfis certificate del espiritu y manera de proceder en la Santa Madre, acudieron 
al Padre Rodrigo Alvarez, vardn muy espiritual de la Compafifa de Jesfis, A quien 
la Madre did una relacidn por escrito de su vida, y dl la aprobd y mostrd A los 
inquisidores, y con esto cesd el alboroto, redundando todo en mayor estima de la 
virtud y santidad de la Madre y de sus monjas. Vida de Santa Teresa , lib. II, 
cap. XXVII. La Relacidn A que hace referencia es la que reproduce el P. Ribera 
mAs adelante en el lib. IV, cap. IIL 
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que venla de Indias, y 61 ayudaba mucho, y ponia gran diligencia en 
que se comprase casa. La Madre acogiase £ Dios, que la remediaba 
todas sus necesidades, y al glorioso San Jos6, y haciase mucha ora- 
ci6n porque el Seflor les diese casa. Y estdndole ella pidiendo esto 
un dia, dfjola el Seftor: Ya os he oido; dijame d ml . Con esto hizo 
cuenta que ya la tenia. Una concertaron, y era £ gusto de todos, por¬ 
que estaba en buena parte, pero est&balas muy mal, porque era muy 
vieja y habiase de labrar de nuevo y gastarse muchos dineros; pero 
el Sefior, que veia no las estaba 6sta bien, porque se tardaria muchos 
aftos en labrar, y no tenian con qu6, como habla tornado £ su cargo 
proveerlas de casa, hizo que el mismo duello pusiese inconvenientes 
al tiempo de hacer las escrituras y se holgase de que la venta se deshi- 
ciese, para darlas otra mejor. Y asi fu6, porque se compr6 otra que 
cost6 seis mil ducados, mucho mejor, aunque no la faltd contradiccidn, 
porque unos religiosos que vivian cerca, las hicieron grandes reque- 
rimientos que no se pasasen £ ella. Pero la Madre ordend que ella y 
la madre Maria de San Jos6, £ quien habia hecho Priora, y otras dos 
monjas se pasasen una noche con gran secreto, y estaban alii, y Lo¬ 
renzo de Cepeda, que habia trabajado mucho en todo esto, las daba 
de comer, porque no se tenia por Monasterio aquella casa, y no habia 
limosna sino era del Prior de las Cuevas, que es de los Padres Cartu- 
jos, que era muy siervo de Dios y las amaba mucho. 

Estarian como un mes asi, y en este tiempo Lorenzo de Cepeda 
gastd muchos dineros en acomodar la iglesia y algunas piezas de 
casa que, £ no le traer Dios entonces, no pudieran hacer nada. Ya 
que todo estaba acabado, la Madre quisiera que se pusiera el Santi* 
simo Sacramento sin ruido ninguno; pero al Padre Prior de las Cuevas 
y £ un cl6rigo siervo de Dios de aquella ciudad, que se Uamaba Garci- 
Alvarez, que tomaban el negocio como propio suyo, pareci6, que 
para que fuese el Monasterio conocido, convenia se pusiese con mucha 
solemnidad, y fu6ronlo £ tratar con el Arzobispo, £ quien parecid lo 
mismo. El mand6 que se juntase la clerecia y algunas cofradias, y se 
aderezasen las calles, y se llevase de una parroquia el Santisimo 
Sacramento. Todo se hizo asi, y Garci-Alvarez aderezd la iglesia y 
claustro del nuevo Monasterio muy bien, y puso muy buenos altares 
6 invenciones curiosas, y entre ellas una fuente de agua de azahar, 
aunque 6sta no la quisiera la Madre. Las calles se aderezaron muy 
bien, y el Santisimo Sacramento se trajo con gran solemnidad y con 
mucha musica de voces 6 instrumentos: pusole el mismo Arzobispo 
un domingo antes de Pascua de Espfritu Santo, que fu6 £ tres de 
Junio del afio de 1576. Acontecid este dia una cosa que con razdn 
puso espanto £ todos los que la vieron. 

Habia habido en la fiesta muchos cohetes y tiros de artilleria, y 
acabada la procesidn, ya muy tarde, quisieron tirar m^s, y no s6 
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cdmo se prendid un poco de p6lvora, que fud maravilla no matar al 
que la tenia, y la llama subi6 hasta lo alto de la claustra, y los arcos 
estaban cubiertos con unos tafetanes amarillos y de carmesl, y la 
piedra que estaba debajo, en los arcos de los tafetanes, qued6 negra 
del humo, y los tafetanes, que al parecer todos se hablan de abrasar, 
tan sanos y buenos como se hablan puesto. Qued6 la Madremuy con- 
solada de lo que se habla hecho, y de dejar d sus monjas en casa pro- 
pia y tan buena, en que vivieron como diez aftos. Despuds, la madre 
Isabel de San Francisco, siendo Priora de alll, comprd otra el aiio 
de 1586, que cost6 doce mil y setecientos ducados, que es en la que 
ahora viven, ayuddndola algunas personas devotas, y mds que todas 
Pedro Cerezo Pardo, hombre muy noble en linaje, y no menos un 
punto en virtudes, y mds en la mayor de todas, que es la caridad, 
que gasta ordinariamente su hacienda en obras semejantes con gran 
liberalidad. En estas obras nunca se cansa, porque cuanto anda gran- 
geando y trabajando es para hacerlas. Ayud6 para la compra de la 
casa de las monjas con seis mil ducados, y para la iglesia ha dado 
muchos ornamentos y piezas de plata, y entre ellas una ldmpara que 
le cost6 doscientos ducados, y una cruz de plata con reliquias que 
cost6 trescientos. Y la primera vez que fud al Monasterio las di6 
cuatrocientos ducados. Y dejando otras religiones, d quien ha hecho 
muy gruesas limosnas, porque d una sd yo que ha dado en veces tres 
mil ducados: d dsta de Descalzas y Descalzos ha mostrado bien su 
liberalidad, y tanto, que serla menester mucho para decirlo, porque, 
dejadas grandes limosnas que ha hecho d los conventos de Madrid, 
Granada, Veas, Burgos, Salamanca, Alba y otros, el de las Descal¬ 
zas de Lisboa por dl sefundd, y did para eso tres mil ducados, y 
cada dla les envfa. El de los Padres Descalzos de Sevilla tiene reci- 
bidos de dl dos mil ducados juntos, y mds lo que cada dla les da. Y 
aunque lo que da es tanto, su voluntad y dnimo es muj r mayor, por¬ 
que hace todo esto como si hiciese una pequefta y ordinaria limosna. 
Bien creo que d dl le pesard de que yo escriba esto, pero hdgolo por 
la gloria de Dios, y por el buen ejemplo que con semejantes obras 
se da. 

La que hizo Lorenzo de Cepeda le pagd el Sefior, entre otras 
mercedes que le hizo, en tomar para si una nifia que trala hija suya, 
que se llamaba Dofia Teresa, y la Madre se acodicid d ella por verla 
tan bonita, y de tan buenas partes para servir d nuestro Sefior, y 
ahora estd j r a profesa en San Josd de Avila, y se llama Teresa de 
Jesus. Acabada toda la fiesta el domingo, y acabados los trabajos 
por entonces, cuando habla la Madre de descansar un poco, se partid 
luego el dla siguiente, porque era menester en Castilla, y los calores 
iban entrando mucho, y era muy daiiosa la tardanza. Agudseles bien 
la fiesta d las monjas con ver apartar de si tan buena Madre, con 
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quien estaban tan consoladas; pero no se pudo detener mas por las 
razones ya dichas, y porque deseaba tener la Pascua de Espiritu 
Santo, que era la semana siguiente, en Malag6n. Dej6 por Priora, 
como he dicho, A la madre Marla de San Jos£, que lo fu<§ siempre 
hasta que fu6 A la fundacidn de Lisboa, y por Superiora A Maria del 
Espiritu Santo. 
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CAPfTULO VII 


De la fundacidn del duodecimo Monasterio, que fud 
el de Caravaca 


Estando la Santa Madre Teresa de Jesus en Avila, de partida 
para la fundacidn de Veas, lleg6 un hombre de Caravaca con cartas 
de una seftora principal de aquel lugar, que se llamaba Dofta Catalina 
de Otalora (mujer que habia sido del licenciado Mufioz, oidor del 
Consejo de Indias, y despuds fud proveido para el Real), en que ro- 
gaba A la Madre fuese A fundar en aquella villa. La ocasi6n fud dsta. 

Predic6 all! un dia un Padre de la Compafiia de Jesus, y del ser- 
m6n salieron determinadas de dejar el mundo y servir A Dios en re- 
ligi6n tres doncellas muy nobles y parientas muy cercanas entre si, 
cuyos nombres son Dofta Francisca de Saojosa, Dofta Francisca de 
Moya, Dofta Francisca Tauste. La primera de dstas era sobrina de 
Dofta Catalina de Otalora, y estaba con ella en su casa, adonde tam- 
bidn vinieron las demds; porque Dofta Catalina las dijo que, si ellas 
querian hacer Monasterio en aquel lugar, las ayudaria con dos mil 
ducados y con el favor que pudiese, para que se sacase licencia del 
Consejo de Ordenes, que sin ella no se podia fundar en aquella villa, 
por ser de la Encomienda de Santiago. 

Alii estaban con la clausura que en un Monasterio, porque en una 
parte de su casa que esta seftora las habia dado, tenian capiHa y 
confesonario y torno. Dudaban mucho de qud orden convenia que 
fuese el Monasterio, y no se resolvian, hasta que vino alii un Padre 
de la Compafiia de Jesus, llamado Leiva, y las dijo que andaba en el 
reino de Toledo una mujer de gran santidad, que llamaban Teresa 
de Jesus, y fundaba Monasterios de la Orden de Nuestra Seftora del 
Carmen, de gran religidn y encerramiento. En oyendo esto, se de- 
terminaron d hicieron A Dofta Catalina que en nombre de todas la 
escribiese, ofrecidndola la hacienda de todas tres para la fundacidn. 
Esta su demanda puso devocidn A la Madre, y partid de Avila con 
determinacidn de ir alia en fundando en Veas, y para eso llevd mAs 
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monjas de las que habla de llevar. Esto mismo responds A dofla Ca¬ 
talina de Otalora, encargflndola que entretanto tuviesen sacada licen- 
cia del rey. Esta alcanzaron presto, porque la Madre Teresa de Jestis 
escribid al rey don Felipe, y la di6 luego. Pero venia en ella que el 
Monasterio estuviese sujeto al Ordinario, y por esta raz6n fud menes- 
ter volver otra vez A la corte, porque queria la Madre que estuviese 
sujeto A la orden como los demds. 

Entretanto que esto se hacia, pareci6 al Padre Fray Jer6nimo 
Gracidn, Visitador Apostdlico, que la Madre se partiese de Veas, 
donde A la sazdn estaba, para ir A la fundacidn de Sevilla, y asi se 
dilatd aquello con harto dolor de aquellas sefloras, que se habian dado 
gran priesa A aderezar lo que era menester para la iglesia, y pensa- 
ban tener ya el negocio acabado. Traia consigo la Madre A Ana 
de San Alberto para dejarla por Priora de Caravaca, y con esto 
llev6sela A Sevilla, y las otras que traia para el mismo Monasterio, 
torn6las A enviar A Malag6n. 

Venida la licencia cual se deseaba, estas siervas de Dios no cesa* 
ban de dar priesa A la Madre, para que viniese y hiciese el Mo¬ 
nasterio. Como su petici6n era tan piadosa y tan justa, y las cosas 
de Sevilla iban mds d la larga, pareci6 d la Madre y al Padre Visita¬ 
dor enviar monjas que fundasen por ella. Para esto envid de Sevilla 
A la madre Ana de San Alberto, d quien hizo Priora, y vino derecha 
d Malagdn, y tom6 de alii otras cuatro, que fueron Barbara del Es» 
plritu Santo, que qued6 por Superiora, Ana de la Encarnacidn, Juana 
de San Jerdnimo, Catalina de la Asuncidn, y llegaron d Caravaca 
dia de la Espectacidn del par to de nuestra Sefiora, donde fueron muy 
alegremente recibidas de aquellas tres siervas de Dios, no en casa 
de dofla Catalina de Otalora, sino en casa de Rodrigo de Moya, padre 
de dofla Francisca de Moya, que las habia dado parte de su casa, 
donde ellas tenlan acomodada muy bonita iglesia con su coro, y puesta 
reja y torno. En acomodar lo que faltaba y en hacer las escrituras y 
entregarlas la hacienda, se pas6 hasta la vlspera de la Circuncisidn, 
y el dfa siguiente, primero del aflo de 1576, se puso el Santisimo 
Sacramento y se tom6 la posesidn. Fud la advocacidn de San Josd. 
El mismo dia tomaron el habito las dos de las fundadoras, porque la 
tercera fud por entonces necesario que estuviese algunos dias con 
una hermana suya. De dsta dice la Madre en sus fundaciones que 
qued6 fuera, y asi lo estaba al tiempo que ella escribid aquella fun¬ 
dacidn. Mas luego al cabo de dos d tres meses poco m As 6 menos, 
viniendo el Padre Maestro Fray Jerdnimo Gracidn A visitar aquella 
casa, la did el hdbito, y A su tiempo profesaron todas tres. Lldmanse 
Francisca de la Madre de Dios, Francisca de la Cruz, Francisca de 
San Josd, nombrdndolas por el orden que al principio de este capitulo 
las nombrd, y viven alii con muy buen ejemplo, y mucha religidn. 
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CAPfTULO VIII 


De como pararon las fundaciones por cuatro aflos, y lo que 
en esto hizo y padecid la Madre Teresa de Jesfis 


Desde Sevilla vino la Madre A Malagdn, y de alii d Toledo, donde 
estuvo algunos meses. Y porque los que sirven mucho d Dios ga- 
nando almas para El son muy aborrecidos del enemigo de nuestra 
salud, y hace contra ellos cuanto puede, no se contentd con lo que 
habia hecho en Sevilla, sino por otras muchas partes procurd estor- 
bar no se hiciesen mds casas de las hechas, porque le pesaba mucho 
con ellas, y aun hechas tenia diligencias, si Dios no lo estorbara, 
para que se deshicieran las quese .hablan fundado de monjas y de 
frailes. 

Como iba la Madre fundando estas casas, iba dando noticia de ello 
A su General, y dl la escribia que recibia grandisimo contento; y uno 
de los mayores alivios que ella tenia, en los muchos y grandes traba- 
jos que en las fundaciones pasaba, era el contento que A su General 
daba, porque como le tenia en lugar de Dios, veia que ddrsele A dl, 
le daba A Dios. Escribidle pididndole que no la mandase fundar mds 
casas, y dl respondid que no haria eso, porque deseaba fundase tantas 
como cabellos tenia en la cabeza. Pocos afios depuds de esto hicieron 
capitulo general los Padres Carmelitas, y envidronla un mandato, 
antes que saliese de Sevilla, no sdlo para que no fundase mds casas, 
sino tambidn para que escogiese la que mds quisiese para vivir, y no 
saliese de ella. Esto venia A la Madre muy d propdsito de lo que ella 
deseaba, que era acabar la vida en sosiego, y no andar tantos cami- 
nos, aunque lo entendian bien al revds los que lo procuraron. Didronse 
informaciones contra ella, diferentes del hecho verdadero, en las 
cuales estaba consolada con tener d Dios por testigo de su inocencia: 
lo que mds sentia era que con semejantes informaciones habian algu¬ 
nos hecho que el Padre General estuviese con ella disgustado. 
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Para que se entienda la causa de haber cesado las fundaciones, se 
ha de saber, que habiendo venido la Madre A Avila de Toledo, y ha- 
bi6ndose acabado por entonces los tres aftos de la Priora, que habia 
sido despu6s de ella en la Encarnacidn, las monjas de aquel Monas- 
terio, que primero hablan resistido mucho A su entrada, querianla 
tanto, que ellas y las demAs la volvieron A eligir por Priora, con tanta 
conformidad, que con ser muchos los votos, tuvo de cuatro partes las 
tres y aun mAs. Acabdsele en este tiempo el oficio al Padre Fray Pe¬ 
dro HernAndez, y asi la elecci6n, para valer, habia de ser confirmada 
por el Provincial de los Padres del Pafto, y ellos no quisieron pasar 
por la eleccidn, por justos respetos que debieron moverles. Las mon¬ 
jas deseaban tanto tenerla, que pleitearon mucho sobre ello, ayudftn- 
dose del Nuncio y del Consejo Real, y gastando muchos dineros, y 
andaban tras el Provincial, procurando notificarle provisiones reales, 
y excusAndose 61 de oirlas. 

En este tiempo pas6 yo por Avila, y visits A la Madre en San 
Jos6, y me cont6 lo que pasaba, y estaba con miedo que habian de 
salir las monjas con lo que pretendian, y con harto deseo de estarse 
queda en su casa, y asi se lo concedi6 nuestro Seftor, porque nunca 
las monjas de la Encarnacidn pudieron alcanzar la confirmaci6n de su 
Provincial. Antes de esto, siendo Prior en Pastrana el Padre Maestro 
Fray Jer6nimo GraciAn, con el deseo que siempre ha tenido de la 
gloria de Dios, y de extender su religi6n, pidi<3 al Nuncio licencia 
para ir A fundar un Monasterio de frailes Descalzos en Sevilla, y asi 
en el Nuncio, como en el Arzobispo de Sevilla, don Cristdbal de Ro¬ 
jas, hall6 mucho favor, y le fund6. Y estando allA hubo el Nuncio, 
por orden del Papa, de nombrar Visitadores para frailes y monjas 
del Carmen de los del Pafto, y tratAndolo con el rey, y queri6ndolo 
su Majestad asi, nombr6 por Visitador de ellos en toda la Andalucia 
al Padre Fray Jerdnimo GraciAn. El comenzd A hacer su oficio con 
mucha rectitud y caridad y prudencia, y proveia lo que entendia 
era menester. Entonces sac6 del Monasterio de las Descalzas de Se¬ 
villa A la Madre Isabel deJSan Francisco, natural de Villacastin, de 
quien otras veces he dicho, y la llevd A Paterna, para reformar un 
Monasterio que alii hay de monjas de la regia mitigada, donde ella 
hizo A nuestro Seftor mucho servicio, y A las monjas harto provecho. 
Este oficio tenia el Padre GraciAn, cuando fu6 la Santa Madre A fun¬ 
dar A Veas y A Sevilla, como ya queda dicho. 

Juzgaban algunos no convenir A la autoridad y buen nombre de 
los Padres del Pafto, que un Padre, mozo en aftos y religi6n, les hu- 
biese de visitar, por haber en ella (como los habia) para poder hacer 
esto, Padres ancianos y de mucha religidn y ejemplo, y perdonara 61 
aquel oficio de buena gana, y A ellos excusara aquella pesadumbre, 
que fu6 principio de otras mayores. Mas no solamente no le descarg6 
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de eso el Nuncio (1), sino antes al tiempo que estaba con la Madre en 
Veas, como en su lugar dijimos, le envi6 d Uamar y le hizo tambidn 
Visitador apost6lico de los Descalzos y Descalzas de toda la provin- 
cia de Castilla. 

Haciendo este oficio edificaba mucho en todas partes con su vida y 
doctrina, y en algunas pedian Monasteries de monjas y de frailes de 
esa orden. Viniendo d fundar en Valladolid, sacaron los Padres del 
Paflo, por la causa dicha, breve de otro Nuncio, que habia sucedido 
al pasado, que era Filipo (2), Obispo de Placencia, para reducir los 
Descalzos d la obediencia que ellos pretendian deb^rseles por su an- 
tigtiedad, diciendo que estaban descomulgados, y que no querian obe- 
decer al General. Viendo esto el Padre Gracidn, hizo recurso al 
Nuncio, el cual le did una gran reprensidn: £1 la oyd postrado en tie* 
rra, sin responder cosa por si con mucha humildad, y el Nuncio le 
mandd estuviese cn un Monasterio hasta que se determinase su causa. 
Las informaciones que se dieron de cosas de los Padres Descalzos, 
llegaron d las orejas del rey, y d las de su General, y dl, segtin ellas, 
tomd de tal manera el negocio, que juzgaba convenir al servicio de 
Dios y paz de su religidn, que se acabasen estos Monasterios de Des¬ 
calzos, y se estuviesen las cosas como antes que ellos comenzasen, y 
estaba con la Madre desabrido, porque no ayudaba d esto, con ha- 
berla querido antes tdnto, y haberla dado licencia para fundacidn de 
ellos. 


(1) Era A la sazdn Nuncio de su Santidad en Espafta Monsefior Nicol&s Orma- 
neto, uno de los prelados m&s celosos que tuvo la iglesia en el siglo xvi. Estuvo 
en Inglaterra con el Cardenal Polo, y mds tarde asistid al Concilio de Trento. 
San Carlos Borromeo le tuvo de Vicario General y despuds fud Obispo de Padua. 
Vino de Nuncio & Espafla en 1572 y murid en junio de 1577. Era tal su pobreza, 
efecto de su gran liberalidad con los pobres, que Felipe II hubo de costearle los 
funerales. 

(2) Monseflor Felipe Sega, estaba con Don Juan de Austria en Bdlgica, cuando 
le nombraron Nuncio de Espada. Antes de que saliera para nuestra peninsula, 
procuraron los carmelitas italianos calzados, congraciarse con dl y lo consiguie- 
ron fdcilmente, validndose del Cardenal Buoncompagni, protector de los calzados 
y sobrino del Papa Gregorio XIII. De aquf su prevencidn d inquina contra Santa 
Teresa y su reforma. Pinta de mano maestra, la Santa Madre, con su habitual 
discrecidn, A los dos Nuncios con estas palabras: «Murid un Nuncio santo, que 
favorecia mucho la virtud, y ansi estimaba los Descalzos. Vino otro, que parecia 
le habia enviado Dios para ejercitarnos en padecer: era algo deudo del Papa, y 
debe ser siervo de Dios, sino que comenzd & tomar muy k pechos favorecer A los 
Calzados; y conforme A la informacidn que le hacian de nosotros, enterdse mucho 
(es decir, tomd con entereza) en que era bien no fuesen adelante estos principios, 
y ansi comenzd A ponerlo con obra con grandfsimo rigor, condenando A los que le 
parecid le podrian resistir, encarcel&ndolos, desterr&ndolos.* 

Atizado por los calzados, dice el Padre Yepes, habia resuelto este Nuncio 
acabar y destruir todos los monasterios, especialmente los de los Carmelitas 
Descalzos. Era tal la inquina que habia concebido contra Santa Teresa que, con 
ligereza impropia de su cargo, la llamaba: ftmina inquieta y andariega, que 
por holgarse andaba en devaneos, so color de religidn. 
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Padecieron mucho en este tiempo los principales de los Descalzos, 
como el Padre Gractan, el Padre Fray Antonio de Jestis, el Padre 
Fray Mariano de San Benito y otros, y todos parecla estaban contra 
ellos, y que aquellos sus Monasterios se hablan de acabar. Pareclale 
al Nuncio que no convenla pasasen adelante estos Monasterios, y pro* 
eur&balo, y desterrd, encarcel6 y penitenci6 A algunos de estos Pa¬ 
dres, y pusoles grandes censuras para que no tratasen de negocio 
ninguno. Nombr6 Visitador de los del Pafio, que fu6 el Padre Fray 
Angel de Salazar, para ellos y para las Descalzas, y vino el negocio 
de los Padres Descalzos casi A t6rminos de cesar de todo punto. 

<‘Qu6 harla entonces la buena Madre Teresa de Jestis? {Qu£ senti- 
rla? Hacla cuenta que por ella se habia levantado aquella tempestad, 
y que si A ella la echasen en la mar como A Jon£s, cesarla. Por todos 
padecla, por todos lo sentla: declanse de ella cosas muy malas, y 6sas 
no sentia tanto como la afliccidn de aquellos Padres, que sabla ella 
cuAn sin causa padeclan, y afliglala mucho. Hacla que hubiese eni sus 
Monasterios grande y continua oracidn y ayunos y disciplinas, y le- 
vantaba sus ojos al cielo, de donde habia de venir el socorro. Estando 
una vez en oracidn, y pensando si querlan de veras deshacer esta 
nueva reformaci6n de los Descalzos las personas que habemos dicho, 
la responds el Sefior: «Algunos querrlan eso, pero no sera asl, sino 
todo lo contrario.» Con estas diligencias, no se olvidaba de las huma- 
nas. Procuraba favor de los grandes del reino, y de los religiosos de 
mas autoridad, escribla al rey con palabras tan eficaces, que le mo- 
vieron mas que ninguno de los otros medios que con 61 se tomaron. 
Esperaba de la mano de Dios con gran paciencia todo lo que viniese, 
y vela un suceso malo, y otro peor, y no por eso perdla punto de ella. 
Cuando parecla que se acababa, se tornaba A deshacer, y ella siem- 
pre esperando con su acostumbrada paciencia } r confianza en Dios. En 
fin, movi6 Dios A este cat6lico rey para que ayudase A sus siervos, 
que andaban probados, y mand6 que no fuese s6lo el Nuncio juez de 
aquella causa, sino con cuatro que 61 sefiald, personas graves, y los 
tres de ellos religiosos, entre los cuales era el Padre Fray Pedro 
Herndndez (1), que habia sido su Visitador y estaba bien informado 
de todo. 

En viendo esto la Madre, di6 el negocio por acabado, y as! se aca- 
b<3 muy bien; y enviando despuds de Roma el General un Visitador, 
para que hallando ser verdaderas las informaciones, castigase A los 

(1) «Persona de muy santa vida y grandes letras y entendimiento, comb dice 
Santa Teresa.* Fud nombrado por San Pfo V, A peticidn de Felipe II, que no quedd 
del todo satisfecho con la visita del General, Padre Rubeo 6 Rossi. El Padre 
Pedro Fernandez, dominico, hizo A pie la visita de la provincia, llamandola aten- 
ci<5n de todos este rasgo de austeridad. Mientras vivid en Pastrana hacfa vida 
comtin con los Descalzos, siguiendo en todo su regia. Por esto no es de extraflar 
que Santa Teresa tuviera tanta confianza en 61. 
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Descalzos, y aun los deshiciese, no le consintid el rey usar de los po- 
deres. Pas6 mds adelante la merced que el rey les hizo, que fue pedir 
dl mismo en su nombre, y de los Descalzos, al Papa Gregorio XIII, 
de gloriosa memoria, con grande instancia y con mochas razones que 
para ello traia, que Su Santidad sacase d los frailes Descalzos y d las 
monjas, de la sujecidn de los del Pafto, para que ellos hiciesen pro¬ 
vincia por si, y solamente estuviesen sujetos al. General de toda la 
Orden. El santo Papa Gregorio, informado bien de la verdad, y do- 
lidndose de las tnolestias y trabajos grandes que estos siervos de Dios 
habian pasado, se lo concedid muy liberalmente, aprobando muchosu 
religidn y manera de vivir, y diciendo ser cosa justa, que cada uno 
tenga superior de su misma profesidn. Tambidn les did licencia para 
fundar cualesquier Monasterios, asi de frailes como de monjas. Ex- 
pididse esta bula afto de 1580, £ veinte y dos de junio. 

Mas porque no venia cometida d nadie la ejecucidn de ella, hubose 
de volver d Roma, y Su Santidad la cometid al Padre Fray Pedro 
Herndndez. Luego el rey le envid el recaudo d Salamanca; pero por¬ 
que dl estaba para morir, se le tornd d enviar d Su Majestad sin 
abrirle, y hizo el rey volver tercera vez d Roma, sefialando dos per¬ 
sonas, para que si una faltase, lo hiciese la otra, y vino cometido al 
Padre Maestro Fray Juan de las Cuevas, Prior que era entonces de 
San Ginds de Talavera, de la orden de Santo Domingo, y despuds 
ha sido Provincial de Castilla, hombre de mucho valer y religidn y 
autoridad. 

Este breve se expidid d veinte de noviembre del afto de 1580, y 
por virtud de dl los Descalzos, presidiendo el Padre Maestro Fray 
Juan de las Cuevas, hicieron su primer capltulo en Alcald el afio si- 
guiente de 1581, en el cuarto domingo de Cuaresma, en el cual se 
dividid la provincia, y fud elegido por Provincial de ella el Padre 
Maestro Fray Jerdnimo Gracidn, y desde entonces quedaron las co- 
sas en paz, y todos los Monasterios de las Descalzas sujetos d propio 
Provincial. El de Avila estuvo sujeto al Obispo como diez y siete 
aftos, y al cabo de dstos mudaron d don Alvaro Mendoza de aquel 
obispado al de Palencia, estando la Madre en Toledo, y dijola nues- 
tro Sefior que procurase que las monjas de San Josd diesen la obe- 
diencia d la orden, porque d no hacer esto, presto se relajaria la reli¬ 
gidn de aquella casa. Ella lo tratd con el Doctor Veldzquez, con 
quien entonces se confesaba, que era candnigo de alii, y despuds fud 
Obispo de Osma, y Arzobispo de Santiago, y la aconsejd que lo hi¬ 
ciese, y en Avila lo tratd con el Obispo y con sus monjas, y en fin, se 
hizo lo que queria, y comenzd desde entonces d andar con los demds 
Monasterios. Despuds de esto alcanzaron los mismos Padres un breve 
de nuestro muy santo Padre Sixto V, dado d diez de julio de 1587 
afios, en que les concede que la provincia, que ya era muy grande, se 
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divida en m£s provincias, y para cada una se elija su Provincial, y 
todas ellas est£n sujetas al Vicario general que fuere elegido. Des- 
pachdse este breve A ocho de mayo, afio de 1588, £ hici^ronse cinco 
provincias, que son la de Castilla la Vieja, la de Castilla la Nueva, 
la de Granada, la de Catalufia, la de Portugal, con sus Provinciates, 
j por Vicario general fu£ elegido el Padre Fray Nicolas de Jesus 
Marla, que era entonces Provincial. 
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CAPfTULO IX 


De la fundaci6n del dgcimotercio Monasterio, que tut 
Santa Ana, en Villanueva de la Xara 


Ya, de lo pasado, queda bien entendida la raz6n, porque en estos 
cuatro aflos cesaron las fundaciones, pues entonces aiin habia peligro 
de poder quedar en pie las que estaban hechas, y era harto vivir. El 
primer Monasterio que despu£s de estas tormentas se fund6, fu£ el de 
Villanueva de la Xara, y tse estaba pedido desde el afio de 1576, es- 
tando la Madre en Toledo, despu£s que vino de Sevilla. Entonces 
vino A ella un cl£rigo de parte de aquel lugar, y dljola que alii se ha- 
blan recogido nueve siervas de Dios algunos aftos habia, en una 
ermita de Santa Ana, que tenia una casa pequefla alii junto, y vivian 
con tan to recogimiento y santidad, que convidaba A todo el pueblo A 
procurar cumplir sus deseos. A la Madre parecid esto cosa que no 
llevaba camino, por buenas razones que para ello tenia, y una de las 
principals era, ser muy dificultoso que personas hechas ya A su ma- 
nera de vivir, se acomodasen A la de la religi6n, y tenian muy poca 
casa y casi ninguna hacienda, y aunque el pueblo se obligaba A sus- 
tentarlas, no la parecia aquello cosa durable; y fuera de esto, aunque 
la decian que eran estas mujeres muy buenas, como no las habia vis- 
to, no sabia si tenian los talentos que ella pretendia tuviesen sus 
monjas. 

Trat6 el negocio con el Doctor Velazquez, que la confesaba alii 
en Toledo, como poco ha dijimos, y dijola que las respondiese bien, 
que cuando tantos corazones juntaba Dios en una casa, era sefial que 
se habia de servir en ella. Los del pueblo hacian siempre instancia. 
Y en esto y en procurar personas que lo acabasen con la Madre, y 
en dar ella el si, como andaban las cosas de su orden entonces tan 
alteradas, se pasd hasta el afio de 1580, y siempre la parecia en todo 
este tiempo dcsatino admitir aquel Monasterio, y con todo eso cuando 
les respondia, no podia despedirles. 
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Hay un Monasterio de frailes Carmelitas Descalzos, que llaman 
nuestra Sefiora del Socorro, tres leguas de Villanueva de la Xara, y 
de 6l iba el Padre Prior Fray Gabriel de la Asuncidn A predicar A 
Villanueva algunas veces con el Padre Fray Antonio de Jestis, que 
estuvo unos dlas en el Monasterio mismo, y trataron A estas siervas 
de Dios, y contentdronse tanto de su santidad, que hicieron gran ins- 
tancia A la Madre que quisiese fundar alii, y particularmente el Pa¬ 
dre Fray Gabriel, que vino desde alii A Malag6n, que son como veinte 
j seis leguas, por persuadirla esto. Tenlan estos Padres harta raz6n 
de contentarse, porque todo el tiempo que ellas estuvieron en aquella 
ermita, que fu£ mAs de cinco aftos y medio, dieron gran ejemplo. 
Pasaban pobreza, pero no querlan pedir limosna, sino ganar lo que 
habian de comer, y de lo que ganaban haclan mensajeros A la Madre, 
y lo dejaban de comer. Hacfan mucha penitencia, y tenian muchos 
ayunos. Clamaban de dia y de noche al Seflor que las trajese A la 
Madre, y las hiciese monjas. Cada una se tenia el vestido con que 
entr6, que hasta ser monjas no querlan tomar otro. Los rostros te¬ 
nlan conforme A la penitencia que haclan. Ninguna mandaba, sino 
estaban con gran hermandad. No habla Have para la puerta, sino una 
aldaba, y A esta ninguna llegaba, sino la m&s anciana, y dos de las de 
mas edad eran las que negociaban lo que era menester, las demds A 
nadie hablaban. Dormlan muy poco, oraban jnuchas horas, y los dlas 
de fiesta todo el dla. La Madre alegaba A este Padre sus razones por 
donde no convenia admitirlas, y despu£s de mucha importunidad, 
dijo que ella lo dejaba en la conciencia suya y del Padre Fray Anto¬ 
nio, y que harla lo que ellos, despu£s de haberlo mirado muy bien, 
juzgasen ser mejor. Y porque vi6 que este Padre estaba muy aficio¬ 
nado A que se hiciese, y que lo habla de persuadir al Prelado que 
entonces tenian, dado por el Nuncio, que era el Padre Fray Angel 
de Salazar, de los del Pafio, prevlnole para que no diese la licencia. 
Pero aunque la Madre m&s hizo, las oraciones de aquellas siervas de 
Dios lo vinieron A acabar. Ella encomend&balo muchas veces al Se¬ 
flor, para que se hiciese lo que era mayor gloria suya; y un dla, des- 
pu£s de comulgar, haciendo lo mismo, di6la nuestro Seflor una muy 
buena reprensidn, dictendola que los Monasterios que hasta entonces 
estaban hechos, con qu£ tesoros se habian hecho, y que no dudase de 
admitir aquella casa, que serla para gran servicio suyo, y aprove- 
cbamiento de las almas. 

Con esto se rindid ella, y la parecid que habla hecho mal en de- 
jarse llevar de razones humanas, pues tan sobre razon habla sido lo 
que el Seflor habia hecho por medio suyo. Pareclala que serla nece- 
sario ir ella alld, aunque su natural contradecla mucho A ello, porque 
habia venido bien mala hasta Malag6n, y lo andaba siempre. Pero 
porque entendid se serVla Dios de ello, di6 cuenta al Prelado pidiSn- 
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dole ordenase lo que fuese mejor. El la envi6 licencia para la funda- 
ci6n, y precepto para que fuese ella, y llevase las monjas que le pa- 
reciese. Ella lo encomendd mucho al Seftor para escoger bien lo que 
mAs convenla para estar con aquellas siervas de Dios. Y despuds de 
esto sac6 de Toledo A la madre Ana de la Madre de Dios para Priora, 
y de Malagdn A Elvira de San Angelo para Superiora, y con ellas 
quedaron Ana de San Agustln y Constanza de la Cruz. Llev6 tam- 
bidn consigo entonces, y despuds nunca la dejd hasta la muerte, A la 
hermana Ana de San Bartolomd, que era la que tenia cuidado de 
ella, y la regalaba lo que podia con mucha caridad, como quien 
deseaba contentar mucho A nuestro Seftor, y conocia cuAnto en aque- 
llo le servla. Vinieron por ellas los Padres Fray Antonio de Jesfts y 
Fray Gabriel de la Asunci6n, con todo recaudo que les habia dado el 
pueblo, y as! partieron de Malag6n, sAbado antes de Cuaresma, A 
trece de febrero. 

Sentlase la Madre por el camino tan buena, como si nunca hubiera 
tenido mal ninguno, y espantAbase, y consideraba lo mucho que im- 
porta no mirar nuestra poca salud, cuando se ofrece cosa en que se 
ha de servir A nuestro Seftor. Yendo por el camino, como aquellos 
Padres eran tan conocidos en la Mancha, entendlan que era la Madre 
la que venla alll, y en todos los lugares adonde llegaban, acudla tanta 
gente A verla, que no se podlan valer. En uno que se llama Villarro- 
bledo, hospeddla una devota mujer, y carg6 alll tanta gente, que fu£ 
menester poner dos alguaciles A la puerta para que las dejasen comer, 
y aun no bastaba esto, porque por las paredes entraban. Despuds, 
para poder salir del pueblo, fud menester encarcelar alguna gente,que 
andaban todos con grande ansia de verla, ya que hablarla no podlan. 

En otro, cerca de dste, A la entrada, sali6 gran golpe de gente por 
verla, y ella procurd que se partiesen tres horas antes de amanecer 
para librarse de la gente. En saliendo del lugar, se quebrd el coche 
en que iba la Madre, y no se vid, como era de noche, el dafto que se 
habia hecho, y anduvieron as! tres leguas hasta otro lugar, y cuando 
alll vieron el coche, todos se espantaron cdmo habia sido posible ca- 
minar con dl, y el que lo gobernaba decla que parecia milagro. Era 
muy grande la devocidn que en todos aquellos lugares la tenian, 
tanto, que en sabiendo en uno de ellos que habia de pasar por alll, un 
labrador de dl muy rico, tenia en su casa aparejada gran colacidn y 
comida, y juntd A sus hijos y yernos, hacidndoles venir de otros lu¬ 
gares para que la Madre les echase la bendicidn, y aun su ganado 
tenia junto para que tambidn le bendijese. La Madre; cuando llegdal 
lugar, no quiso detenerse ni apearse por mAs que la importunaron, y 
as! el devoto labrador trajo su gente para que la hablasen, y los ben¬ 
dijese A todos. De aqul fud A nuestra Sefiora del Socorro, que es el 
Monasterio de sus frailes, y antes de llegar, la salieron todos ellos A 
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recibir en procesidn, cosa que A la Madre puso mucha devocidn y la 
entemecift, porque decia se la habian representado aquellos primeros 
ermitafios de su orden. Todos llegaron de rodillas A pedirla la bendi- 
ci6n, y despu£s la llevaron en procesiftn A la iglesia. Y entraron en 
ella diciendo: Te Deurn laudamus. 

Est A este Monasterio en un desierto, y edificftle dofia Catalina de 
Cardona, mujer de gran santidad, y de extrafta £ increible peniten- 
cia y aspereza, de donde vino que A los Descalzos llaman en la Man¬ 
cha en muchas partes los frailes de la buena mujer. La entrada de la 
iglesia era por debajo de tierra, que era la cueva donde esta santa 
habla vivido mucho tiempo; y vini£ndola devocidn de hacer un Mo¬ 
nasterio, y no sabiendo de qu£ orden, mostrdla nuestro Sefior una 
capa blanca, y entendid que fuese de Descalzos Carmelitas, aunque 
no sabia ella que los hubiese en el mundo. Despu£s, sabiendo que ha- 
bia un Monasterio de ellos en Pastrana, fu£ all A para juntar alguno 
para el que ella queria hacer, y en el mismo de Pastrana tom6 el 
hftbito de nuestra Seftora, aunque no con intenciftn de ser monja, y 
murid el afto de 1577. 

Mientras aqui estuvo la Madre, acudia gran gente de aquellos lu- 
gares comarcanos por verla. Y un dla, acabando de comulgar en 
aquella iglesia, fud arrebatada en espiritu, y vi6 A esta santa como 
cuerpo glorificado, y algunos Angeles con ella, y declala que no se 
cansase, sino que procurase ir adelante en estas fundaciones, y en- 
tendid que ella la ayudaba delante del Seftor. 

De aquf se partid despuds de esto, y llegd A Villanueva de la 
Xara, primer domingo de Cuaresma, que fud A 21 de febrero, afto 
de 1580, antes de misa mayor. Buen rato antes que llegase, repicaron 
las campanas, y salieron muchos niftos con gran devocidn A recibirla; 
y en llegando al carro donde ella iba, se arrodillaron, y quitadas sus 
caperuzas, iban delante hasta que llegaron A la iglesia. Salid tambidn 
todo el ayuntamiento y el cura y otras personas honradas A recibirla, 
y apedronse A la iglesia, que era lejos de la otra de Santa Ana. Todo 
el pueblo estaba en gran manera regocijado, y entrandoen la iglesia 
comenzaron los cldrigos A cantar el Te Deum laudamus en canto de 
drgano. Despuds de acabado, tomaron el Santisimo Sacramento, que 
le tenian puesto en unas andas, y A nuestra Seftora, que estaba en 
otras, y las cruces y pendones para ir en procesidn hasta la ermita de 
Santa Ana, donde habfa de ser el Monasterio. En medio de ella, cer- 
ca del Santisimo Sacramento, iba la Madre con sus monjas, y todas 
con sus capas blancas y los velos delante del rostro. Y alii junto sus 
frailes Descalzos, que habian venido hartos, por estar cerca su Mo¬ 
nasterio. En el camino habia altares, y detenianse en ellos cantando 
algunas letras buenas en loor de la orden de nuestra Seftora del Car¬ 
men. En llegando, pusieron con gran solemnidad el Santisimo Sacra- 
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mento, y tomaron la posesidn del Monas terio, qued&ndose con el 
nombre de Santa Ana, que antes tenia. Hallaron A las siervas de Dios 
A la puerta de adentro, que las estaban esperando, las recibieron con 
muchas lAgrimas de alegrla, y didseles el h&bito (1). La Madre y sus 
compafteras, despu£s que las vieron y comenzaron A tratar, hall4- 
ronlas tan santas y tan blandas para la obediencia, que recibieron 
grandlsimo consuelo, y se hallaron muy bien con ellas, y mientras 
m&s las trataban, mAs contento las daba haber venido. Decla la Ma¬ 
dre, que por grandes trabajos que para ello se hubieran de pasar, no 
quisiera dejar de haber consolado A estas almas, y que por muy ma¬ 
yor tesoro tenia estar en aquella casa tales almas, que si tuviera muy 
gran renta. Luego procur6 de acomodar la casa y ponerla en forma 
de Monasterio, y habtendose un dla quedado con un oficial que hacla 
un torno para un pozo que habla bien grande, cay6sele de la mano al 
oficial, y di6 sobre la Madre con tanta fuerza, que la derrib6 en el 
suelo. El hombre quedd turbado, y no se atrevid A levantarla, y ella 
se levant6 con un &nimo, como si no hubiera habido nada. Mas fu£ el 
golpe tan grande, que declan haber sido milagro no la haber muerto. 
Era vlspera del glorioso San Jos£, de donde todas creyeron que por 
su intercesi6n la habla nuestro Sefior guardado. 

(1) A propdsito de estas humildes y sencillas siervas de Dios se escapd A la 
pluma de Santa Teresa una frase agudfsima y verdaderamente epigramfttica: 
^El mas tiempo, dice, rezaban el oficio divino, y como apenas sabfan leer, que 
sola una lee bien, est&banse muchas horas... Dios tomarfa su intencidn y trabajo, 
que pocas verdades deblan decir.» Fundacioties, cap. XXV11I. 
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CAPfTULO X 


De la fundacidn del dicimocuarto Monasterio, que fu i San Jos6 
de Nuestra Seflora de la Calle, en Palencia 


De Villanueva se vino *1 Toledo (1), y de alii v por orden de su 
Prelado, A Valladolid, porque lo habia pedido don Alvaro de Men¬ 
doza, Obispo que era ya de Palencia, y deseaba que se hiciese un 
Monasterio en la cabeza de su obispado. All! la di6 una enfermedad 
tan grande, que no pens6 escapara. Estando mejor, la importunaba la 
Priora de alii, que era la Madre Maria Bautista, que fundase en 
Palencia; pero no lo podia acabar consigo la Madre, porque el Monas¬ 
terio habia de ser de pobreza, y pareciala que el lugar era pobre, y 
no A propdsito. TratAbase entonces juntamente de esta fundaci6n y 
de la de Burgos, y ni para la una ni para la otra sentia gana, ni aque- 
11a confianza que solia sentir, porque el demonio procuraba lo que 
podia estorbarlas. Algunas personas la ponian esperanza, otras la 
ayudaban A temer. 

Acert6 en esta saz6n A llegar alii el Padre Maestro Jer6nimo de 
Ripalda, de la Compafiia de Jesus, con quien ella se habia confesado 

(1) Llegd A Toledo al principio de la Semana Santa, y el jueves de la misma 
semana se sintid tan reciamente atacada de pardlisis, acompaftada de mal de 
corazdn que la tuvo postrada mfts de un mes. Durante su convalecencia fud A 
visitar, en compaftfa del Padre Graciftn, al Arzobispo Qtiiroga, Inquisidor General, 
y supo de sus labios cdmo habia sido delatado a la Inquisicidn el libro de su Vida 
que ella habia escrito, pero que estuviera tranquila, porque nada se habia hallado 
en £1 digno de reprensidn. 

Sin hallarse aftn completamente restablecida, partidse de Toledo el 25 d 26 de 
Junio, y al llegar A Medina del Campo obrd un notable prodigio. Ana de la Trini¬ 
dad tenia el rostro sumamente hinchado de una violenta erisipela, acompaftada 
de calentura continua, que hasta entonces se habia mostrado rebelde A todas las 
prescripciones facultativas. Vidndola la Madre tan desftgurada, como si la hiciera 
una caricia, pasdle la mano por el rostro y le dijo: Jestis, hija, jqut es esto? Fie 
en Dios que El la curard. Apenas hubo pronunciado estas palabras, sintidse la 
enferma repentinamente Sana, sin que jamfts en adelante se le reprodujera 
el mal. 
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estando en Salamanca, y di6le cuenta de la disposicidn que en si sen- 
tia y dljole que le queria tomar en lugar de Dios, y que la dijese lo 
que la convenia hacer. El la respondid que en ninguna manera deja- 
se la de Palencia, que era de la que habia sido preguntado, y la animd 
mucho. Lo mismo la habia dicho en Toledo el Padre Baltasar Alva¬ 
rez, su antiguo confesor y padre, que entonces era Provincial de la 
provincia de Toledo. Mucho la movi6 esto, pero ni ello, ni la priesa 
que la daba la Madre Maria Bautista, bast6 para que del todo se 
determinase. Quiso el Sefior que se viese mAs claramente ser El el 
que lo guiaba todo, y asi, acabando un dia de comulgar, pedia luz A 
Nuestro Sefior para que en aquel negocio acertase A hacer su volun- 
tad, y el Sefior, como respondi6ndola, dijo: «<;Qu6 temes? <:Cu4ndo te 
he yo faltado? El mismo que he sido, soy ahora: no dejes de hacer estas 
fundaciones.* 

Con esto qued6 tan determinada y animada, que nadie bastara A 
quitarla de aquel prop6sito; y aunque la decian que Palencia era 
lugar pobre y que no podria vivir de Iimosna, no hacia caso de ello; 
porque confiaba en el poder de aquel que la habia mandado fundar. 
Y aunque no habia convalecido bien de su enfermedad, se parti6 de 
Valladolid el dia de los Inocentes, de 1580 aftos. Y porque un Caba¬ 
llero la daba hasta San Juan una casa que 61 tenia alquilada, porque 
61 se iba de alii, escribi6 antes de esto que se la desembarazasen. Lo 
cual hizo con mucho secreto el can<3nigo Reinoso, A quien ella habia 
escrito sin conocerle mAs de que la habian dicho que era siervo de 
Dios. Y no solamente hizo esto, sino tambi6n las tenia camas y algu- 
nos regalos (que fueron bien menester, porque habian tenido traba- 
joso camino), y lo que era necesario en la iglesia para que se dijese 
misa otro dia. Y asi se dijo, y se tom6 la posesidn al dia siguiente 
despu6s de los Inocentes, en que ellas rezaban del Santo rey Da¬ 
vid (l), y gustfi mucho de ello la Madre, porque era devota de este 
santo. Llamdse el Monasterio de San Jos6. Luego A la mafiana lo 
avis6 al Obispo don Alvaro de Mendoza, y 61 vino alii, y con grande 
alegria las ofrecitf que las daria el pan que hubiesen menester, y por 
entonces las proveyfi de muchas cosas. Toda la ciudad se holgd tam- 
bien mucho, y content6 tanto A la Madre la gente y el trato de ella, 
que cada dia se hallaba mAs contenta de haber fundado alii. 

Despu6s de haber tornado la posesi6n, el cuidado de la Madre era 
tener casa propia, y asi luego la comenz6 A buscar por medio del 
candnigo Reinoso y el candnigo Salinas, su amigo, que lo hacian con 

(1) Santa Teresa dice: «Por ser el rezado del Rey David.* FUndaciones, 
cap. XXIX. Con todo la Reforma de los Descalzos, lib. V, cap. VII, n.° 6, dice asf: 
El dia siguiente 29 de Diciembre, en que se celebra la fiesta de Santo Tom£$ 
Cantuariense, y el Martirologio hace memoria del Santo Rey David, de quien era 
muy devota, se puso el Santfsimo Sacramento, etc. 
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mucha caridad y diligencia. Hay en aquella ciudad una iglesia que 
llaman de Nuestra Seftora de la Calle, de gran devociftn en ella y en 
toda la comarca, que acude alii muchas veces. Parecift al Obispo que 
estarian alii bien, porque aunque la iglesia no tenia casa, habia dos 
all! junto que podian bastar, si se juntasen. La iglesia habia de darla 
el Cabildo y unos cofrades, y la dieron; pero los duefios de las casas 
pedian mucho por ellas, y eran tales que A la Madre y A los cantfni- 
gos descontentaron mucho, y determinaron de dejarlas. Trataron de 
otra que les parecid muy mejor, y determinaron de escribir al duefio, 
que estaba en un lugar cerca, y darle lo que pidiese por ella. 

Otro dia, estando la Madre oyendo misa, vlnola pensamiento si 
hacia bien en dejar las casas primeras, £ inquiet&bala de manera que 
casi no la dejaba estar atenta A la misa. Fud A recibir el Santisimo 
Sacramento, y en tomflndole entendid esta palabra: «Esta te convie- 
ne»; y decialo por la iglesia de Nuestra Seftora, y la casa d casas que 
estaban alii junto. Parecidla que era cosa recia desconcertar lo que 
los candnigos, A quien ella tanto debia, tenian concertado, y dijola 
Nuestro Seflor: «No entienden ellos lo mucho que soy ofendido alii, y 
esto serft gran remedio.» Decia esto el Seftor porque se juntaba mu¬ 
cha gente, y velaban alii algunas noches, y se hacian grandes pecados. 
Pasdla por el pensamiento si era aquella habia de Dios, aunque en 
los efectos que en ella habia hecho bien conocia que si. Dijola luego 
el mismo Seftor: «Yo soy.» Con esto quedd muy sosegada, pero con- 
fusa, por otra parte, por no saber cdmo aquello se deshiciese, sin dis- 
gustar A los candnigos, y por haber ella misma dicho antes mucho 
mal de ella: tomd este medio. 

Confes&base con el candnigo Reinoso, y acordd de decirle en la 
confesidn lo que pasaba, y dl tuvo por bien se hiciese aquello. Y tomd 
otro muy bueno Nuestro Seflor para desconcertar lo que estaba con¬ 
certado, y iud que el mensajero que enviaron al duefto de la casa 
para concluir la compra, d&ndole lo que dl habia pedido, vino con 
respuesta que no la daria si no le daban trescientos ducados mfls, con 
ser demasiado lo que habia pedido y le daban, y asi se deshizo el 
concierto. Luego se compraron las casas que estaban cabe la ermita 
de Nuestra Seftora de la Calle, en muy buen precio, y los dos cand¬ 
nigos dieron dineros para que se acomodasen, y en ellos principal- 
mente, y generalmente en todos los de aquella ciudad, halld la Madre 
tanta caridad que estaba espantada, } r no acababa de encarecer lo que 
la parecia no cosa de estos tiempos, sino de la primitiva Iglesia. La 
imagen de la Virgen Santisima estaba mal puesta, y el Obispo la hizo 
capilla por si, y poco A poco se iba poniendo en orden. Acabada de 
aderezar la casa, quiso el Obispo que se pasasen las monjas con 
mucha solemnidad, y vino dl para eso de Valladolid, y un dia de 
la octava del Santisimo Sacramento se juntaron el Cabildo y las 
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6rdenes y la ciudad, y con mucha musica fu£ la Madre con sus mon- 
jas, y con este acompaftamiento, en procesi6n, con sus capas blancas 
y los velos delante del rostro, A una parroquia que estaba cerca de 
Nuestra Sefiora, y all! trajeron la misma imagen de la Virgen, y 
llevaron de all! el Santisimo Sacramento, y ptisose con gran solem- 
nidad y alegria y devoci6n de todos; y porque antes se llamaba el 
Monasterio de San Jos6, y la iglesia que tomaron tenia su nombrede 
Nuestra Sefiora de la Calle, llam6se San Jos6 de Nuestra Sefiora de 
la Calle (1). 

Trajo la Madre para esta fundacidn A la Madre In6s de Jesus, y A 
Catalina del Espiritu Santo, y A Maria de San Bernardo, y A Juana 
de San Francisco. Y envi6 A Salamanca por la Madre Isabel de 
Jesiis, A quien hizo Priora, y ahora lo es de Salamanca, y A la Madre 
Beatriz de Jesiis para Superiora, que ahora es Priora de Soria. Estan- 
do aqui se hizo la divisi6n de Descalzos y Calzados, y fud elegido por 
Provincial de los Descalzos el Padre Maestro Fray Jerdnimo Gra* 
ci&n, como ya. queda dicho. Fud una de las cosas que mayor alegria 
podian dar en esta vida A la Santa Madre, y la que m«ls deseaba, por¬ 
que entendia ser de grande importancia para el servicio de Nuestro 
Seftor, y bien y quietud de su orden. 

Estando una vez la Madre en este Monasterio una noche escri- 
biendo, estaba tan embebida, que entr6 una hermana y se sent6 
cerca de ella, sin que ella lo echase de ver, y est&bala mirando esta 
hermana, y veia que algunas veces dejaba la pluma y daba unos sus- 
piros muy profundos, y que la salian del rostro unos rayos como de 
sol, con un resplandor que la atemorizaba mirarla. 

(1) Diez afios mfis tarde, en 1591, no satisfechas las religiosas con el angosto, 
aunque cdntrico local, se trasladaron, por consejo del candnigo Reinoso, & otro 
* rads retirado, ventilado y espacioso, donde todavfa subsisten. «Cuando las Carme- 

litas Descalzas, dice La Fuente, descontentas del local elegido por Santa Teresa, 
y de la bulliciosa concurrence d la iglesia de Nuestra Sefiora de la Calle, se 
raudaron de all! al sitio donde estd su actual convento, los Padres de la Com- 
pafifa de Jesfis (que habfan fundado el colegio de Palencia en 1559), se vinieron d 
dste, como rads adecuado d su cardcter y fines de su Instituto; pues lo que no 
convenfa d la ereraftica soledad de las descalzas, era muy oportuno para la acti- 
vidad laboriosa de la Compaflfa. Esta, con limosnas de opulentos protectores, 
convirtid cn espaciosa y adornada iglesia, la pobre y primitiva capilla de Nuestra 
Sefiora, teatro en otro tiempo de poco devotas vigilias, santificada por Santa 
Teresa, y local de mucho y fervoroso culto desde que la adquirieron, ampliaron y 
embellecieron los Padres de la Compafiia. Al tiempo de su expnlsidn fud cedido 
su colegio para Seminario Conciliar, que en nuestros dfas ha sido ampliado y 
decorado. La iglesia de Nuestra Sefiora sigue con mucho culto y agregada al 
Seminario, tiene una bueni fachada y excelentes proporciones en lo interior.* 
Manual del peregrino, cap. IX; Cfr. Reforma de los Descalsos, lib. V, cap. VII; 
Astrain . Hist . de la CompaHia, t. II, lib. I, cap. Ill, pp. 51-53. 
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CAPfTULO XI 


De la fundacidn del d6cimoquinto Monasterio, 
que fud la Trinidad, en Soria 


Antes que saliese de Palencia, recibi6 una carta del Doctor Ve¬ 
lazquez, Obispo que era entonces de Osma, y despu£s fu£ Arzobispo 
de Santiago, A quien la Madre habia tratado mucho en Toledo siendo 
£l can6nigo de alii, y se habia confesado con 61 muchas veces (como 
habemos dicho), y dfldole cuenta de sus cosas, y habiala hecho harto 
provecho. En la carta la rogaba fuese A fundar A Soria, donde d en¬ 
tonces estaba, que es de su obispado, porque una seflora tenia devo- 
ci6n de hacer un Monasterio de Descalzas, y 6l la habia prometido 
acabaria con la Madre que viniese alii; rogflbala que lo hiciese a.si. 

La que queria fundar este Monasterio era una seflora viuda, que 
se llamaba dofla Beatriz de Viamonte (1), y porque tenia mucha 
hacienda y no la quedaron hijos, di6la devoci6n de hacer un Monaste¬ 
rio de monjas, y comunicfllo con el Obispo. El le di6 noticia de los 
que fundaba la Madre Teresa de Jesus, y A instancia suj^a laeseribio 
la carta dicha. Di6 para esta fundacifln una casa buena y fuerte y 
en buen sitio, con todo lo que fu£ menester para fundar, y quinientos 
ducados en renta, en juros de A veinte mil el miliar. Y el Obispo las 
di6 una iglesia buena, que estaba junto A la casa. A la Madre parecib 
bien esto, y al Padre Provincial, que se hall6 entonces en Palencia, 
y gust6 ella particularmente por dar contento al Obispo, y por verle 
y comunicar con €l cosas de su alma. 

Con esto envi6 el Obispo por ellas, y la Madre llev6 siete monjas, 
que asi lo pedia la fundadora: la madre Catalina de Cristo, que qued6 
por Priora (2), y Beatriz de Jesus, Superiora, Maria de Cristo, Ana 

(1) 'Ll&mase esta sefiora fundadora dofia Beatriz de Beamonte y Navarra, 
porque viene de losreyes de Navarra, hija de Don Frances de Beamonte, de fclaro 
linaje y muy principal... Es una persona de blanda condicibn, generosa, penitente, 
en fin muy sierva de Dios.» Fundaciones, cap. XXX. 

(2) Mujer santa y de heroicas virtudes, dice Yepes, las cuales en vida fneron 
bien conocidas en toda su Orden, y despu£s de muerta las declara miis Dios 
nuestro Seflor con muchos milagros y con la incorrupitfn del cuerpo de esta vene¬ 
rable virgen. 
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Bautista, Maria de Jestis, Marfa de San Josg, Catalina del Gspiritu 
Santo, y una freila, que era Maria Bautista, sierva de Dios, que 
ahora, poco ha, murid en Pamplona. A esta hermana conocia yo bien, 
porque era natural de Villacastin (1), y la tratg desde su primera 
conversion, y fug siempre religiosa y humilde y recogida, y antes y 
despuds de religiosa de muy buen ejemplo. Con la Madre iba su fiel 
compafiera Ana de San Bartolomg (2), de quien ya he dicho, y pu- 
diera decir mucho; pero ddjolo, porque nunca quiero decir sino poco 
de las vivas. Fug tambidn con ella el Padre Vicario general, que es, 
cuando esto escribo, Fray Nicolds de Jestis Maria, hombre de gran 
espfritu y discrecidn, y de gran provecho para su orden, no sdlo des¬ 
puds que tiene el oficio que digo, sino tambidn antes. Y en el tiempo 
de los trabajos la ayudd mucho con su discrecidn, y asi la Madre le 
amaba mucho, y le tenia en gran estima. 

En este camino se pasd poco trabajo, porque el Obispo envid un 
alguacil que tuviese cuidado de hacer la costa y procurar buenas 
posadas. Contento tuvo mucho la Madre por lo que oia decir de la 
santidad del Obispo donde quiera que llegaba. Llegaron & Soria un 
dia A las cinco de la tarde, y pasaron por casa del Obispo, que estaba 
puesto A una ventana, y desde alii las echd la bendicidn, de que la 
Madre se consold mucho por ser de Prelado, y santo. Doha Beatriz 
de Viamonte las estaba esperando con mucho deseo A la puerta de su 
casa, donde habia de ser Monasterio, y no vieron la hora de entrar, 
porque era mucha la gente que alii estaba para verlas. Tenia la casa 
bien proveida de todo lo necesario, y una sala muy bien aderezada 
para que sirviese de iglesia, entretanto que se hacia pasadizo para la 
que las daba el Obispo. Luego el dia siguiente, que fug dia del santo 
Profeta Eliseo, d catorce de junio de 1581 afios, se dijo la primera 
misa y se tom6 la posesi6n; fug la vocacidn de la Santisima Trinidad. 
En la iglesia que les di6 el Obispo se puso el Santisimo Sacramento 
el dia de la Transfiguracidn, del mismo afio, con mucha solemnidad, 

(1) Pueblo natal del Padre Ribera. 

(2) Servfa de Secretaria A la Santa Fundadora. Declara esta religiosa en el 
proceso compulsorial de Avila para la beatificacidn y canonixacidn de Santa 
Teresa (9 XVIII), que hall&ndose la Santa Madre cierto dia en Salamanca, muy 
apurada al ver que le era imposible contestar A una multitud de cartas que habia 
recibido y que eziglan pronta respuesta, le dijo: Si supiera escribir, podria 
ayudarme A contestar estas cartas. A lo que contests ella: Dime V. R. recado 
con que escribir y aprenderd. Didla entonces la Madre una carta de cierta reli¬ 
giosa que tenfa muy buena letra, dicidndola que se ejercitara con aquel modelo.— 
Mejor serfa, replied la buena religiosa, que me diera V. R. unos renglones suyos: 
porque le pareefa que con esto aprenderfa mds f&cilmente, y ademds tendrfa 
iguai car&cter de letra que ella. La Santa Madre escribid entonces dos cartas de 
su propia mano y se las entregd. Tenidndolas A la vista, escribid al punto, y sin 
que hubiera precedido ejercicio alguno, una carta & las Religiosas de San Josd de 
Avila, y en adelante continud escribiendo y ayudando A la Santa Fundadora, 
slendo su secretaria y amanuense. Hay que advertir que antes con suma dificultad 
podia descifrar un manuscrito. 
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y porque el Obispo se habla ya ido, predied el Padre Francisco de la 
Carrera, de la Compafila de Jestis. 

Despu£s de haberse tornado la posesidn, y antes que se pusiese el 
Santisimo Sacramento en la iglesia que las di<5 el Obispo, pas6 yo por 
alll, viniendo de Roma, y visits con mucho consuelo mlo A la santa 
Madre (1), A quien tambidn habla visitado el afto antes en Valladolid, 
partiSndome para all&, y estando ella alll para ir A la fundaci6n de 
Palencia. Pero de esta visita de Soria me acuerdo mds por ser la pos- 
trera, que no la vi mds despuds, y por la ldstima que me quedd de 
cuatro dlas que estuve alll, sin saberlo hasta el postrero, y en ellos 
pudiera aprovecharme y consolarme mucho, con su santa con- 
versacidn. 

Acabado todo esto, fud menester que la Madre se partiese A Avila, 
3 " as! lo hizo, llevando consigo A la hermana Ana de San Bartolomd, 
y pas6 en este camino mucho trabajo, porque el camino era malo, y 
rads para carro, y quien la guiaba no sabla el de los carros, y hablan 
menester algunas veces apearse, y llevar el carro casi en peso por 
unos despefiaderos, y otras veces hubo harto peligro de trastornarse, 
y fuera de eso los calores eran muy grandes. Llegd A Segovia, vls- 
pera de San Bartolomd, donde fud bien recibida de sus hijas, que 
estaban con pena porque se tardaba, y despuds de haber descansado 
alll ocho dlas 6 poco mds, se parti6 para Avila (2). 

(1) Habfa ido el P. Ribera A la ciudad eterna para tomar parte en la cuarta 
Congregacidn General de la Compaftfa, en la cual fud elegido Prepdsito General 
de la misma el P. Claudio Aquaviva. 

(2) Saldria la Santa Madre de Soria el 16 de Agosto llegando al anocbecer 
del dia siguiente A Burgo de Osina, A donde le esperaba el P. Yepes. Oigamos 
con qud ingenuidad refiere 61 mismo, la entrevista que con ella tuvo: 

«En este tiempo que la Santa estaba en Soria, acabando yo de ser Prior de Za¬ 
mora, envi&ronme mis prelados A inorar d la Rioja, y pasando por Osma, supe del 
Obispo (que ya habla vuelto de Soria, que era muy grande amigo y conocido mfo) 
que la Madre estaba haciendo una fundacidn en aquella ciudad; y que habla de 
venir presto alll. Fud para ml una nueva de grande alegrla y contento. Llegd 
aquel dla d las ocho de la noche: yo la ful d recibir d la puerta, y al bajar del 
carro saluddla, y preguntdndome que quidn era (porque como tenia el rostro 
cubierto con el velo y era de noche, aun no me habla conocido), y dicidndole yo 
que fray Diego de Yepes, ella calld, y yo me encogl, temiendo si me tenia olvi- 
dado, 6 no le era agradable mi presencia. 

Estando despuds d solas con ella, le preguntd qud habla significado aquel silen- 
cio cuando le dije quien era, que me habla dado mucha pena y admiracidn junta- 
mente. Ella me respondid: Turbdme un poco, porque se me representaron dos 
cosas, que, 6 debdis de ir penitenciado de vuestra orden, d que quiere nuestro 
Sefior pagarme el trabajo de esta fundacidn con toparos aqul. Yo me consold con 
este favor, y le dije que lo primero era verdad, mas que lo segundo no querria 
Dios que lo fuese. Dijo el tiempo que me habla de durar la penitencia, y disimu- 
ladamente me reprendid, dicidndome que me corriese cuando se me acabara, que 
bien mostraba no estar bien determinado & padecer, pues hacla caso de tan pocas 
cosas. Y as! se cumplid, como ella se lo dijo A Ana de San Bartolomd su compa- 
iera, sefial&ndola el tiempo que me habla de durar mi trabajo.* Vida de Santa 
Teresa , lib. II cap. XXXIII. 
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CAPfTULO XII 


De como la Madre Teresa de Jesus fu6 elegida en Avila por 
Priora, y desde alii envi6 k fundar el Monasterio decimosexto, 
que fu4 el de Granada 


Lleg6 la Madre A San Jose de Avila, A principio de septiembre 
del mismo afto de 1581, y como deseaban sus hijas tanto tenerla alii, 
trataron de elegirla por Priora; y la madre Maria de Cristo, que 
entonces lo era, acab6 con el Padre Provincial que la absolviese del 
oficio para esto, y fue elegida la santa Madre. Fue esto en un tiempo 
que padecia aquella casa gravisima necesidad en lo temporal, pero 
eligiOse en ella tan buena Priora, que desde el dia de la eleccidn hasta 
hoy nunca le ha faltado lo necesario, y ha pasado tan adelanteque,con 
estar con hartas deudas entonces, no s6lo se han pagado despu£s acS, 
sino aun la misma casa tiene ya con que poder pasar sin aquel aprieto, 
en que hasta entonces estuvo. Y si en lo temporal hubo mejoria, la 
hubo mayor en lo espiritual, con tener delante de los ojos aquel 
perfecto dechado de todas virtudes, que Dios las habia dado. 

No habrian estado alii mtfs que dos meses y medio, cuando llegti 
al mismo Monasterio el Padre Fray Juan de la Cruz, uno de los dos 
frailes Descalzos primeros, y traia cabalgaduras y recaudo para 
llevar A la Madre A que fundase en Granada, porque les parecia alM 
que por ser aquella la primera fundaci<5n que se hacia en aquel reino, 
era necesaria su presencia. La Madre vi6 que no podia ir, porque 
estaba ya tratado que fuese A otra de Burgos, que diremos en el ca- 
pitulo siguiente, y por eso escogi6 dos monjas, cuales convenia que 
fuesen para semejante jornada. La una fu€ la madre Maria de Cristo, 
que habia dejado de ser Priora alii para que lo fuese la Madre, y 
lo es ahora de Mdlaga, y la otra la madre Antonia del Espiritu Santo. 
Parti£ronse, vispera de San Andres, y estuvieron en casadedoila 
Ana de Pefialosa, A cuya peticidn se fund6 el Monasterio, y ella ayud6 
mucho, y todo el tiempo que fu£ menester las sustentd. Peroluego 
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entraron monjas que, con las partes muy buenas que tenian, trajeron 
tambiAn hacienda, con que pudieron muy bien pasar. En este tiempo 
las era contraria una persona de calidad (1), y siendo invierno, sin 
tiempo, cay 6 un rayo en su casa que le hizo temer de tal manera r 

(1) Esta persona de calidad era el Sefior Arzobispo de Granada. El P. Yepes 
narra mAs A la larga todo este episodio. Dice as(: «Salieron las monjas de Veas 
con grande contento y prisa para su fundaciAn, y A la primera jornada llegaron A 
un lagar llamado Daifuentes, y estando tratando la madre Ana de Jestis con el pa¬ 
dre fray Juan de la Cruz (varAn verdaderamente santo) quA medio tendrian para 
que el Arzobispo quisiese admitir aquel monasterio, dAbales cuidado A los dos el 
suceso, pero no perdfan la esperanza de que el Sefior (en cuya mano estAn los co- 
razones de los hombres) habfa de inclinar el suyo A una causa tan piadosa y tan 
justa. )Oh gran bondad del Sefior, y quA maravillosas son sus trazas y los medios 
que escoge para los fines que pretende! Aquella misma noche que estaban las 
monjas en Daifuentes, con temor de si el Arzobispo las habfa de admitir en su 
tierra, oyeron un truen.0 tan espantoso y terrible que, como despuAs se supo, des- 
pidiA de sf un rayo que cayA en Granada en la propia casa del Arzobispo, cerca 
de donde dormfa. Hizo mucho estrago en su palacio, porque le quemA parte de su 
libreria y matA algunas bestias de su caballeriza, y le atemorizA tanto que con la 
turbaciAn cay A enfermo, y con el temor se ablandA para dar luego la licencia que 
antes con tantos ruegos no se habia alcanzado. Las mAnjas prosiguieron su ca- 
mino, ignorantes del suceso, y antes de llegar A Granada supieron cAmo el duefio 
de la casa que habfan concertado se habfa salido fuera del concierto, porque 
como entendiA que era monasterio, aunque hubo muchos favores y le ofrecian 
grandes fianzas, jam As quiso consentir en que allf se fundase convento. Llegaron 
las religiosas A Granada dfa de San SebastiAn A las tres de la mafiana, afio de mil 
quinientos ochenta y dos, y fuAronse A apear en casa del oidor don Luis de Mer¬ 
cado, y A1 les serial A un cuarto de ella mAs acomodado, para estar con recogi- 
miento: fueron muy bien recibidas de dofta Ana de Pefialosa su hermana, sefiora 
viuda muy principal y virtuosa, que les ayudA mucho en aquella fundaciAn. 

Luego que amaneciA enviA la madre Ana de JesAs A suplicar al Arzobispo les 
viniese A dar su bendiciAn, y A decir la primera misa, porque no la oirfan hasta 
que, A su sefiorfa se la viniese A decir, A les ordenase lo que habfan de hacer. El 
Arzobispo viniera, segftn estaba ya de trocado y gustoso con el nuevo monasterio, 
y asf lo enviA A decir; pero por estar todavfa en la cama del asombro que le ha¬ 
bfa causado el rayo, enviA en su lugar al provisor para que dijese la primera 
misa y pusiese el Santfsimo Sacramento, y Al lo hizo como el Arzobispo se lo 
mandA. AcudiA mucha gente de toda la ciudad, todos muy gozosos de ver una re- 
ligiAn tan santa en su tierra, y aunque la devociAn de la ciudad y el gusto que 
mostraban de que hubiesen venido A ella monjas descalzas, era muy grande, ellas 
padecfan gran necesidad y pobreza; porque, como estaban en una casa tan prin¬ 
cipal y tan rica, todos se descuidaban, pareciAndoles sobrarfan sus limosnas, es¬ 
tando en parte donde se hacfan tantas A pobres; y era la causa que aquella sefiora 
pensaba que las monjas eran provefdas de las limosnas del pueblo, y asf era limi- 
tada la que les hacfa, y mucho lo que ellas padecfan por esta causa. De suerte que 
era necesario que los Padres Descalzos partiesen con ellas de la pobreza que te- 
nian y comida que Dios les daba. 

Con el ejemplo y encerramiento del nuevo monasterio se movieron muchas 
doncellas de la ciudad A pedir el hAbito, y entre muchas apenas se hallaba quien 
tuviese talento y partes para profesiAn tan estrecha y perfecta, y asf las iba des- 
pidiendo buenamente la madre Priora, con ocasiAn que no tenfan casa ni comodi- 
dad. Andaban con mucho cuidado buscando alguna donde se pudiesen pasar: ha- 
Uaron una, alquilada, donde se mudaron al cabo de siete meses que habfan estado 
en casa de aquella sefiora. Luego comenzaron A dar el hAbito A algunas novicias, 
y recibieron de una vez seis doncellas de las mAs nobles y principales de aquella 
ciudad, las cuales, por orden de sus confesores y sin licencia de sus padres, movi- 
das de nuestro Sefior, hollaron el mundo, poniendo debajo de jos pies los deleites 
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que de alii adelante no las contradijo m£s, sino antes las hacia 
limosna. De este Monasterio no hizo menci6n la Madre en el libro de 
las fundaciones, porque aun no estaba acabado de fundar cuando 
ella muri6, ni tenia casa propia. 

Qued6 alii por Priora la madre Ana de Jestis, que lo es ahora de 
Madrid, y por Superiora Maria de Cristo. 

y gloria que £1 estima; y A (odas juntas les dieron el h4bito con mucha solemni- 
dad y harta turbacidn de sus deudos, y admiracidn de toda la ciudad, que les pa- 
recla cosa recia que personas tan delicadas hubiesen de emprender vidatanAs- 
pera y penitente. Pasados algunos dfas, con los dotes de estas personas y de otras 
que se fueron recibiendo, compraron una casa del duque de Sesa que estaba en 
un muy buen sitio de la ciudad, y aunque bubo muchas dificultades, por serde 
mayorazgo, pero todas las alland nuestro Seflor, hasta que se vino & efectuarla 
venta, y con esto quedaron las religiosas muy bien acomodadas en lo temporal y 
mucho m&s en lo espiritual; porque, desde el principio de aquella fundacidn, hubo 
en aquella casa mucho espfritu de oracidn, mucho recogimiento y religidn. 
Vida, lib. II, cap. XXXIV. 
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CAPfTULO XIII 

De la fundacidn del dicimosAptimo y postrero Monasterio, que 
fu6 San Jos & de Santa Ana, de Burgos 


Como llegaba ya el tiempo en que la santa Madre habla de pasar 
A mejor y mAs dichosa vida, donde sin fin descansase, no la dejaba el 
Seflor descansar en 6sta, para que llegase A merecer la corona tan 
grande que la tenia aparejada en la otra, y por eso orden6 que fuesc 
A la fundacidn de Burgos, donde, padeciendo mucho y con mucha 
paciencia, se apurase mAs aquel oro finisimo de su caridad, y se aca- 
base de disponer aquella alma santa enteramente para la gloria que 
la esperaba. Asi, estando ella en Valladolid itiuy desganada, la re- 
prendi6 el Seflor, y la mand6 fundase en Palencia y en Burgos, como 
queda dicho en el capitulo dScimo de este libro. Y advertia esto la 
Madre, que cuando eran fundaciones que habia de padecer mils, 
siempre la prevenia nuestro Seftor, animAndola con palabras y con 
obras, y en las otras no. 

MAs habia de seis aftos que algunos Padres graves de la Compa- 
ftla de Jesus la habian escrito, que seria mucho servicio de nuestro 
Seflor haber en aquella ciudad un Monasterio de los suyos, y deseA- 
balo, pero no se determind enteramente hasta que el Seflor se lo 
mando, como habemos dicho. Despu£s de eso lo dilatd por la funda- 
ci6n de Palencia y Soria, hasta este tiempo adonde ahora llegamos. 

Estando, pues, ella en Valladolid, antes de ir A fundar A Palencia, 
pas6 por alii, aunque no entr6 en la villa, don Cristdbal Vela, Obispo 
que habia sido de Canarias, y ya era Arzobispo de Burgos, y la 
Madre rog6 al Obispo de Palencia que le pidiese licencia para la fun- 
dacidn. El Arzobispo, como tan siervo de Dios y amigo de ayudar A 
lo que toca A su servicio, dijo que la daria de muy buena gana. Lo 
mtsmo envi6 A decir otra vez desde Burgos al Obispo de Palencia, y 
que la Madre procurase haber licencia de la ciudad, porque, 6 habia 
de ser el Monasterio de renta, 6 habia de haber licencia de la ciudad, 
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y con esto fudse ella alld. Esto escribi6 el Arzobispo eslando la Ma- 
dre en la fundacidn de Soria, por donde ya entendid habria mds difi- 
cultad en la licencia; pero antes de ir A Soria, con las esperanzas que 
el Arzobispo daba, tuvola por cierta, y trat6 alii en Palencia ‘con 
Catalina de Tolosa, que la buscase en Burgos una casa alquilada para 
tomar la posesidn, y pusiese en ella rejas y torno, A su cuenta. 

Era Catalina de Tolosa mujer noble, viuda, y muy sierva de Dios, 
y de irmcha caridad con los pobres, y persona - de mucho ser, tan de- 
vota de esta orden de las Descalzas, que habta metido dos hijas en el 
Monasterio de Valladolid, y en fttnd&ndose el de Palencia, meti6 all! 
otras dos antes que de alii parties^ la Madre,-y tcfind aquel negocio 
tan bien, que la pesd mucho no se hiciese luego. Despuds, estando en 
Avila la Madre, y no con priesa de ir A Burgos, Catalina de Tolosa, 
sin decirla nada, procurd la licencia de la ciudad, obligdndose a dar 
casa si las faltase, y a darlas de comer, y alcanzdla con esto, y llevd- 
sela al Arzobispo. 

Entretanto que esto se hacia, un dla, que era la octava de San 
Martin, la Madre estaba pensando qud haria si alcanzaba la licencia 
de la ciudad, porque Catalina de Tolosa la habia escrito que la pro- 
curaba, y pareciala que ir en invierno con tantos frios, tan contrarios 
A ella, A tierra tan fria, no era razdn, y pensaba enviaria A la Priora 
de Palencia. Dijola entonces el Sefior: «No hagas caso de los frios, 
que yo soy el verdadero calor. El demonio pone todas sus fuerzas por 
impedir aquella fundacidn: ponlas tti de mi parte para que se haga, y 
no dejes de ir en persona, que se harA gran provecho.* 

Con estas palabras entendid que ya estaba dada la licencia, y se 
determind de ir, y por esta razdn no pudo ir A la de Granada. Bien 
se vid ser de Dios estas palabras, porque si ella no fuera A Burgos, 
fuera imposible hacerse cosa, como despuds veremos; y el frio de 
aquella tierra, con ser tan grande, la did tan poca pena, que decia 
despuds que habia sentido tan poco como el invierno que estuvo en 
Toledo. Poco despuds de esto recibid la Madre cartas de Catalina de 
Tolosa, y de una sefiora vecina suya, en que la decian cdmo estaba 
alcanzada la licencia, y que convenia mucho viniese A gran priesa,. 
porque habian venido alii entonces A fundar los Padres Minimos, y 
los Padres Descalzos del Carmen lo andaban tambidn procurando, y 
aun poco despuds vinieron los Basilios. Con esto se did mAs priesa la 
Madre, y partidse de Avila otro dia despuds de afto nuevo del afiode 
1582: llevd consigo A su compafiera Ana de San Bartolomd, y A dos 
monjas que hizo venir de Alba; despuds tomd m£s, de manera que 
cuando salid de Palencia eran ocho con ella, cuatro con una freila que 
quedasen en Burgos, y dos que volviesen con ella y su compafiera, y 
fueron la Madre Tomasina Bautista, Catalina de Jesfis, Inds de la 
Cruz, que ahora es Priora de Huete, Catalina de la Asuncidn y Ma- 
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ria Bautista; la freila era Catalina de Jestis, € iba tambten el Padre 
Grac&n, Provincial, con otros dos Padres. 

Desde el primer dla comenz6 el trabajo de esta fundacidn, porque 
fu£ la mayor parte de €l de agua y nieve; de donde la comenz<3 A ve- 
nir perlesia, que es un mal que algunas veces la apretaba, y llegaron 
A Medina con harto trabajo (1). Alii estuvo tres dfas, y pas6 A Valla¬ 
dolid, donde el mal la vino tan recio, que dijeron los medicos que, 
si no salfa luego de alii, la cargaria tal enfermedad, que no fuese 
posible salir tan presto. Con esto pas6 luego A Palencia, y acudi6 
tanta gente, al tiempo que la Madre se habia de apear, por verla y 
oirla hablar, y porque las echase su bendicidn, que casi no las deja- 
ban salir del coche. Las monjas, cuando entr6, la recibieron con un 
Te Deum laudamus, como se hacia en todos los demAs Monastcrios, 
cuando ella venfa. El contento y regoeijo de ellas se echaba bicn de 
ver en el aderezo que tenian en el patio, donde habia altares y otras 
cosas que ponian devoci6n. Los dias que estuvo aqui la Madre estuvo 
harto mala, y el tiempo hacia muy recio, y llovia mucho. Todos la 
decian que no se sufria ponerse en camino con tal tiempo, porque po 
dlan perecer en £1; pero nada tie esto era parte para querer dejar de 
proseguirle. Acord6se que fuese un hombre para que viese c6mo 
estaban los caminos, y trajo muy malas nuevas de ellos. Estando ella 
penada con esto, dljola Nuestro Sefior: «Bien pod£is ir y no temas, 
que yo ser£ con vosotros.* Con esto sali6, aunque parecia atrevi- 
miento salir. 

El Seflor cumpli6 bien lo que la prometid, porque tuvieron harto 
trabajo y peligro, y de todo salieron bien. Caminando por la orilla de 
un rio,.eran tan grandes los lodos, que fu£ necesario apearse todas, y 
pasarlos A pie, porque se atollaban los carros. Despu£s, subiendo por 
una cuesta, vi6 la Madre el carro donde iban sus monjas trastornar- 
se de manera que iban A caer en el rio, y la cuesta era tan agria, que 
mucha gente no fuera parte para librarlas, ni detener el carro. Vio 
esto un mozo de los que llevaban, y asi6se de la rueda, y tuvo el 
carro para que noeayese, pareciendo casi imposible poderle tener £l 
solo, sino que Dios las quiso librar. Mucha pena di6 esto A la Madre, 
porque la pareci6 que las monjas se iban A ahogar, y desde entonces 
quiso ella ir siempre delante, para que en los peligros que se ofrecie- 
sen.fuese'la priipera. 

Para descanso de este trabajo llegaron aquella noche A una venta, 

(1) Al llegar la Santa Madre & Medina del Campo, hall&base postrada en 
cama, con recia calentura y fuerte dolor de costado, la madre Alberta de San 
Juan Bautista, Priora de aquel monasterio. Visitdla la Santa apenas llegada alii: 
«Jestis hija,la dijo, como en broma, {estando yo aqui est&is mala? Ande, lev&n- 
tese, y venga conmigo & cenar.* Pasdle al mismo tiempo las manos por el rostro, 
y la enferma, obedeciendo & su voz, se levantd buena y sana. Mencionan este mi- 
lagrolos Auditores de la Rota Romana en su Relacidn. 
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donde no se pudo haber una cama para la Madre, y con todo este 
abrigo les parecid fuera bueno detenerse alii alg&n dia, segtin las 
daban las nuevas de los caminos. Habian de pasar por unos pontones 
(que asi los llaman) cerca de Burgos, y habia tanta agua, que subla 
media vara encima de ellos, y de una parte y de otra todo estaba 
cubierto de agua, y muy hondo. Tomaron guia para aquel paso, y los 
pontones eran tan angostos, que tantico que ladeara el carro caerian 
en el rio. Las monjas se confesaron para pasar, y pidieron A la Madre 
su bendicidn, y decian el Credo. La Madre las decla sin turbacidn y 
con alegria: «Ea, mis hijas, iqud m£s bien quieren ellas que (si fuere 
menester) ser aqul mArtires por amor de Nuestro Seftor? Ddjenme, 
que yo quiero pasar primero, y si me ahogare, rudgolas mucho que 
no pasen, sino que se vuelvan A la venta.» Pasd la Madre y asegurd el 
paso A las dem&s; pero iba muy mala y muy trabada la lengua de la 
perlesia, y como oyd misa en un lugar donde llegaron y comulgd, 
luego se destrabd y quedd mejor, aunque la calentura nunca se le 
quitaba. Aquel dia llegaron A Burgos, que fud A 26 de enero, y quiso 
el Padre Provincial que fuesen ante todas cosas al Santo Crucifijo (1) 
para encomendarle el negocio, y tambidn para que anocheciese, por 
entrar con menos ruido en la ciudad, donde fueron bien recibidas y 
acariciadas de Catalina de Tolosa, que con mucho deseo las esperaba. 
De las enfermedades de la Madre era una, de la garganta, que la 
apretaba harto, y no podia comer sino con mucho dolor, y la durd 
hasta fin de junio y mAs, aunque no tan recia. Y como llegd tan mo* 
jada, estuvo aquella noche mAs & la lumbre de lo que solia, y hizola 
tanto mal, que esa misma noche la did un vahido de cabeza, y tan 
recios vdmitos, que se le hizo una llaga en la garganta, y escupia 
sangre. Y el dia siguiente no pudo levantarse para negociar, y por 
eso negociaba echada en una Camilla, que pusieron junto A una ven- 
tana, que salia A un corredor, que tenia reja, y delante un velo, y los 
que venian A hablarla estaban por de fuera. Estos fueron muchos, y 
entre ellos vinieron de parte de la ciudad A decirla que no estaban 
arrepentidos de la licencia que habian dado, y que se holgaban mu¬ 
cho que fuese ya venida, y que viese en qud la podian servir. Esto 
did mucho contento A la Madre, porque, si algun miedo traia, era de 
la ciudad, y asi tuvo el negocio por llano. 

(1) Milagrosa y antiquisima imagen conocida con el nombre de Santisima 
Cristo de Burgos. Ha sido objeto de grandes controversias histdricas y arqueo- 
ldgicas: se veneraba en el convento de Agustinos, extramuros de la ciudad, aua 
antes del siglo xiv. Como fud demolido aquel celebre monasterio, hoy se venera 
en la Catedral, Ctr. Fldrez, Esp . Sagr. t. XXVII col. 483 y sigs.—La Fuente. 
Manual , cap. X. Feliciano Ldpez — Mistorid documentada de la Santa y mi - 
lagrosa imagen... del Santisimo Cristo de Burgos. Salamanca, 1907. 
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CAPfTULO XIV 


De la contradicci6n que bubo para fundar el Monasterio, y como 
en fin se fundd, y se haII6 para dl casa muy & propdsito 


Ante todas cosas, fud el Padre Provincial A visitar al Arzobis* 
po (1), y pidi6le la licencia para que se tomase la posesidn, que pen- 
saron la diera luego. El Arzobispo, despuds de haber pasado muchas 
cosas, se resolvid en que no darla la licencia, si no era teniendo ellas 
casa y alguna manera de dotacidn, porque le parecla no cumplla de 
otra manera con lo que debfa, por estar aquel lugar entonces tan 
pobre, y haber en dl muchos Monasterios. Y decla que, aunque dl 
habia enviado A decir A la Madre que viniese, entendla que viniese 
ella sola para tratar el negocio, mas no con tantas monjas, como & 
cosa ya hecha. Y en la verdad fud lo uno y lo otro traza de Dios, para 
que este Monasterio se hiciese, porque si ella no viniera de la manera 
que vino, negando el Arzobispo la licencia, se volviera y no se hiciera 
nada; y si se la diera luego como ella deseaba, por ventura no vinie- 
ran A tener la casa y comodidad que tuvieron. Y as! le escribid des¬ 
puds el Obispo de Palencia, que parecla que se hablan concertado Dios 
y dl en esto, para que el Monasterio se fundase como convenla. 

La Madre en este tiempo siempre andaba con calentura, y la gar- 
ganta tenia tan mala, que no podia comer nada: todo lo que habia de 
comer habia de ser bebido, y por esto y porque A ella y A sus com pa- 
fleras era muy penoso el salir de casa, hizo suplicar al Arzobispo les 
diese licencia para que en una pieza de aquella casa donde estaban, 
les dijesen misa, porque era A propdsito, y habia servido algunos 
aflos de Iglesia A los Padres de la Compaftla de Jestis, luego como 
vinieron A Burgos. Esto tampoco concedid el Arzobispo, y segun yo 
creo, fud por temer que no se tomase all! la posesidn, y quedase he- 

(1) Era & la sazdn Arzobispo de Burgos Don Cristdbal Vela, hijo del primer 
vlrrey del Perti. 
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cho el Monasterio sin tener ellas casa propia, ni con qud se sustentar; 
y esto hacfa por guardar el decreto del Santo Concilio Tridentino, que 
A la Madre antes la deseaba dar contento, y la tenia amor, y lacono- 
da desde Avila mucho. En estas cosas y en conciertos se pasaron tres 
semanas, y ellas no ofan misa sino las fiestas, y entonces iban may 
de mafiana A una Iglesia, con hartos lodos y agua que habia en las 
calles. En lo dem&s. estaban bien acomodadas, porque Catalina de 
Tolosa las hacia mucha caridad y regalo, y el Padre Provincial tam- 
bidn lo estaba en casa del Doctor Manso, Candnigo magistral de 
aquella Iglesia, para la cual sali6 siendo colegial del colegio del Arzo- 
bispo de Salamanca, y primero lo habia sido en Alcaic, en el colegio 
de los Te6logos, en tiempo que lo era tambidn el Padre Maestro 
Graci4n. 

Estando mejor la Madre, se determind de ir ella en persona A ha- 
blar al Arzobispo, y entretanto sus compafteras tomaban disciplina, 
primero una } r despuds otra, de manera que no faltase mientras ella 
estaba negociando. Pero negoci6 tan mal como otros que le habian 
hablado, aunque quien viera la alegria con que venia, pensara que 
habia negociado muy bien. El Padre Provincial andaba ya muy dis- 
gustado de ver que no se hacia nada, y casi estaba en que lo dejasen 
j se volviesen. Esto no lo podia llevar la Madre, por haberla dicho el 
Seftor que lo procurase ella de su parte, y tenia por cierto que no se 
habia de dejar de hacer: lo que m*s pena la daba era ver la que dl 
tenia. Estando ella en esta afliccidn, dijola el Seftor: «Ahora , Teresa , 
ten fuerte .» Con esto procur6 con m&s 4nimo persuadir al Padre 
Provincial que se fuese y las dejase, porque estaba cerca la Cuares- 
ma, y habiala de predicar en Valladolid, como lo hizo poco despuds. 
Dieron orden dl y el Doctor Manso que las diesen unas piezas en el 
hospital de la Concepcidn, donde habia Sacramento, y se decia misa 
cada dia. Pero aun en esto hubo harta contradiccidn y dilacidn, por¬ 
que una viuda tenia alquilado un aposento que habia bueno, y aunque 
no se habia de pasar A dl, de alii A medio afto, no s6lo no se lo quiso 
dar, que estaba junto A unas piezas que las dieron, que estaban A teja 
vana, sino que con tenerle cerrado por de fuera, le ech6 clavos por 
de dentro. Dem£s de esto, los cofrades A cuyo cargo estaba el hospi¬ 
tal, temieron que ellas se habian de alzar con dl, y no quisieron dar 
licencia para que se pasasen A dl, hasta que el Padre Provincial y la 
Madre se obligaron ante un escribano pftblico, que saldrian de dl cada 
y cuando que ellos se lo dijesen. Didronlas un cuarto alto, en que 
habia una tribuna de donde podian oir misa, que estaba desembara- 
zado por estar tan desacomodado, que nadie queria vivir en dl, y como 
estaba A teja vana y alto, estaba muy frio, cosa harto contraria A las 
enfermedades que la Madre tenia. Tambidn se decia que venian A dl 
muchas brujas, y parece no iba esto muy fuera de camino, por cosi- 
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lias que en £l las acontecieron (1). Alii las hacian algunas personas 
mucha caridad, y principalmente Catalina de Tolosa, que las venia A 
ver cada dia, aunque era su casa muy lejos, y las enviaba todo lo 
que habian menester, y nunca se cansaba de hacerlas bien. 

Entraron en el hospital, vlspera de San Matias Ap6stol, y siempre 
se andaba buscando casa, con mucho cuidado, para que se comprase y 
el Arzobispo diese con eso la licencia, y era ya vlspera de San Josd, 
diez y ocho de Marzo, y ninguna de cuantas salian cuadraban; por- 
que en todas hallaban muchos inconvenientes, y la Madre estaba con 
pena porque los cofrades la habian dicho que no la daban la casa m<1s 
que hasta Pascua, que estaba ya muy cerca, y que si entonces no 
habla hallado casa, se habian de ir de &. Vendiase, dias habia, una de 
uncaballero, y con andar tantas 6rdenes, como dijimos, buscando casa, 
orden6 nuestro Sefior que A nadie contentase, de lo que despuds esta- 
ban espantados, y aun algunos bien arrepentidos. A la Madre, dicho 
la habian de esta casa, mas eran tantas las tachas que la ponian, que 
la tenia ya dejada y aun olvidada. Pero como no se hallaba otra, ni 
habia esperanza de hallarse, torn6se A acordar de dsta, y dijo que la 
comprasen para esta necesidad, que despuds sc podria vender. Fudla 
A ver, y qued6 tan satisfecha de ella, que si la pidieran doblado de lo 
que entendia pedirian, la tomara, y pensara que era barata, porque 
todo eso daban A su duefio dos aftos antes, y no la quiso dar. No tal- 
taba A quien con todo eso pareciese cara, y aunque la Madre la tenia 
por barata, haclasele algiin escrtipulo dar lo que pedian, por ser los 
dineros de la orden, y dijo que se tornase & tratar de ello despuds de 
misa. Fudronlo A encomendar A Dios, y dijo cl Sefior A la Madre: 
«<?En dineros te detienes?» Con esto se coneluyd la venta despuds de 
misa, la vispera de San Josd, & quien todos habian rogado mucho que 
en su dia tuviesen casa, y asi fud, con no se haber hallado en muchos 
dias antes, y el mismo, por la mafiana, no haber sefial ni esperanza de 
hallarla. 

En sabidndose esto en el lugar, luego salieron compradores, por¬ 
que nadie pensd fuese tan barata, y decian que la habia dado de balde 
el que la vendid, y que por ser tan notorio el engafto, se deshieiese la 
venta. Pero aquel caballero, que era el duefio, y su mujer, cuando fue 
ron avisados de todo lo que pasaba, que estaban fuera de alii, sabien* 
do que su casa era Monasterio, se holgaron mucho, y no quisieron que 
se deshieiese, y luego se hicieron las escrituras, y se pag6 el tercio, 

(1) La Santa Madre al ver la multitud de dificultades y contradicciones que 
le salian al paso en esta fundacidn, solia decir que el diablo de Burgos era un 
diablejo tonto. 

Subsiste atin este hospital llamado de la Concepcidn, y se conserva el departa- 
mento, que santified con supresencia Santa Teresa, y la ventana que da A la capi- 
11a por donde of an Misa. 
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que di<3 para 61 dineros Catalina de Tolosa con su mucha caridad, y 
despu6s pag6 todo lo demAs que se debla. 

Parecla A los que lo miraban como milagro, haberse dado tan 
buena casa tan barata, y haberse cegado los religiosos de otras reli- 
giones, queandaban buscando casa, y la vieron y nunca se contenta- 
ron de ella, y todos les culpaban por eso. Y fuera de las drdenes que 
habemos dicho, que buscaban alii casa, que eran Minimos, y Carme- 
litas Descalzos, y Basilios; para dos Monasteries de monjas, se bus¬ 
caban casas, y para otro que se querfa hacer, y todos habian visto 
esta casa, y todos la dejaron, sin m As reparar en lo que hacian, y todos 
despu6s quedaron arrepentidos. A esto todo las ayud6 mucho el licen- 
ciado Aguiar, con mucha caridad, solicitAndolo y dando priesa A que 
luego se tomase, que no la hubieran si no fuera por 61, y el mismo es- 
tuvo mAs de un mes ayudando y dando traza para que se acomodase, 
lo cual se hizo presto y bien A poca costa. Cuando la vi6 la Madre tan 
bien acomodada, que parecla se habia hecho desde el principio as! 
para ellas, y con tanta brevedad, estaba contentlsima, y pareclala 
como cosa de sueflo haberse hecho tan presto, y todas se consolaron 
mucho, porque, ademAs de ser tan buena, tenia huerta y agua y bue- 
nas vistas. 

El Arzobispo se holg6 mucho cuando supo que tenlan casa, y vino 
A ver dos veces A la Madre, y vi<3 la casa; pero con todo eso nunca 
daba la licencia, ni aun para que se dijese misa alii, porque no salie- 
sen fuera; y as! desde que se pasaron A ella, que fu6 dos 6 tres dlas 
despu6s de la compra, estuvieron como un mes, que para oir misa 
habian de salir A una iglesia que estaba all! cerca. La Madre, viendo 
las dilaciones, escribid al Obispo de Palencia para que lo acabase con 
el Arzobispo, y esperAbanla para la Pascua de Resurreccidn, y los 
tres dlas primeros nunca vino, y hubieron de salir con harta pesadum- 
bre A oir misa fuera: el cuarto vino con la licencia Hernando de Ma- 
tanza, que siempre las hizo mucha caridad, la cual di6 el Arzobispo 
por intercesidn del Obispo, trabajando tambi6n en ello harto el Doctor 
Manso y la Madre, que jamAs habia tenido desconfianza: la noche an¬ 
tes tuvo alguna, y todas estaban cansadas de esperar y tristes, y 
Catalina de Tolosa mAs. En llegando con ella Hernando de Matanza, 
sin decir nada, comenzd A tafter la campanula, por donde entendieron 
la buena nueva, y as! el dla siguiente, que fu6 A diez y nueve de abril 
de 15S2 aftos, se puso el Santlsimo Sacramento, y se tom6 la pose- 
si6n; fu6 la advocaci6n, San Jos6 de Santa Ana. 

La primera misa dijo el Doctor Manso, y la mayor el Padre Prior 
de San Pablo, de la orden de Santo Domingo, con gran solemnidad y 
mtisica y menestriles, que de su voluntad vinieron sin ser llamados, 
y con gran contento de toda la ciudad. Catalina de Tolosa, demAs de 
pagar la casa, como habemos dicho, y dAdolas todo lo necesario, las 
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did el ajuar de camas y otras cosas que eran menester para la easa r 
y la tenia prometida renta, y hechas ya las escrituras, aunque dsta 
despu£s, el Padre Provincial y la Madre fueron de parecer que no se 
aceptase, por inconvenientes que tenia, y pleitos y desasosiegos que A 
Catalina de Tolosa podian venir, y asi con mucho secreto la renun- 
ciaron algunos dias despu£s ante escribano, y la volvieron sus escri- 
turas. Pero cuando hubieron de profesar sus dos hijas, las que habia 
recibido la Madre en Palencia, aunque habian primero renunciado en 
su madre sus legftimas, las hizo renunciarlas en esta casa de Burgos. 
Todo esto se lo pag6 nuestro Sefior rnuy bien, porque estando alii la 
Madre, di6 el hAbito A una hija suya, y predic6 aquel dia el Arzobispo, 
dando A entender la satisfacci<3n que tenia de aquella orden, y pesAn- 
dole de la dilaci6n que habia habido en la fundacidn. Y despuls A ella 
la trajo A ser monja de la misma orden en Palencia, y se llama Cata¬ 
lina del Espiritu Santo, y cuando yo esto escribo, creo es ya profesa, 
y dos hijos que la quedaban tomaron hAbito de los Descalzos de la 
misma orden, cumpli£ndose lo que dice David, que la generaci6n de 
los buenos sent bendita. 

Estando en este tiempo la Madre y sus monjas contentas dc verse 
ya en su casa y clausura, el dia de la Ascensidn creci6 tanto el rio, y 
fu£ tanta el agua que entr6 por la ciudad, que se comenzaban A des- 
poblar los Monasterios por no perecer en ellos, y se hundian casas y 
se desenterraban los muertos, y el nuevo Monasterio tenia mAs peli- 
gro, por estar en un llano, y mAs cerca del rio. Aconsejaban A la 
Madre que hiciesen ellas lo que otras religiosas, que era salir de la 
casa; pero ella nunca lo quiso hacer, sino hizo poner el Santisimo 
Sacramento en una pieza alta, y que las monjas se recogiesen en ella, 
y que dijesen letanias, hasta que ces6 aquel trabajo. Decia el Arzo¬ 
bispo, y decianlo muchos en la ciudad, que por estar alii la santa 
Madre habia Dios dejado de hundir aquel lugar. Dej6 aqui por 
Priora A la madre Tomasina Bautista, que lo habia sido primero en 
Alba, y por Superiora A Catalina de Jesus, que la habia traido de 
Valladolid (1). 

(1) Vdase c6mo describe los apuros que tuvieron que pasar en aquella inun- 
dacidn y en el viaje que poco despuds emprendieron, la Madre Ana de San Bar¬ 
tolomei 

• No es nada lo que pasd en Burgos, que fud la postrera fundacidn que hizo. La 
pobreza fud tanta, que nos faltaba la comida y las cosas necesarias. Un dia me 
acuerdo que estando con harta flaqueza la Santa, no tuve que la dar sino un poco 
de pan mojado en agua, porque habia crecido tanto el rio, que no nos podian so- 
correr los del lugar, ni nosotras enviar por nada, que estaba la casa fuera del 
lugar y arrimada k una ribera, que crecid tanto la agua que se entrd en la casa, 
y ella era vieja y A cada ondeada del rio se estaba meneando, como que se iba k 
caer. El aposento de nuestra Santa era tan pobre, que se veia la luz del cielo por 
el techo, y las paredes todas hendidas, y haefa harto frio; que lo es muy grande 
en aquella ciudad. Entrdsenos el rio en la casa hasta los primeros suelos, y como 
est&bamos en ese peligro subimos el Santisimo Sacramento en lo alto de la casa, 
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y A eada hora pensAbamos ser anegadas y estAbamos diciendo letanfas, y desde 
las seiS de la mafiaoa hasta la media noche, estuvimos en este peligro sin comer 
ni sosegar, que todo lo que tenfamos se habfa anegado. Nuestra Santa estaba la 
mAs afligida del mundo, que se acababa de fundar la casa, y dejdla el Seiior A 
solas, que no sabfa si era bien nos estuviAsemos quedas, 6 si salir, como haclan 
otras religiosas en este tiempo. EstAbamos todas tan turbadas, que no nos acor- 
cTamos de dar nada A nuestra Santa. Ya muy tarde, me di jo:—Hija, mira si no ha 
quedado un poco de pan; dame un bocado que me siento muy fiaca.—Esto me par- 
tid el corazdn, y hicimos entrar una novicia, que era fuerte, & sacar un poco de 
debajo del agua, que la daba A la cintura, y de aquello la dimos, que no habfa 
otra cosa, y si no entraran unos nadadores, pereciAramos; mas parece que fueron 
Angeles de Dios, que no sabiamos cdmo habfan venido, y entraron debajo de la 
agua, y qnebraron las puertas de la casa y empezA A salir la agua de las piezas; 
mas quedaron tan anegadas y Uenas de piedras, que se sacaron mAs de ocho carros 
de lo que la agua habfa trafdo. AndAbase meneando la pieza de la Santa para 
caer. Como he dicho, era tan pobre que el sereno la rnataba. Yo tenfa dos cober- 
turas en nuestra cams, y la una colgaba de noche sobre ella y la otra por los lados 
de la cama, de manera, que ella no sentfa que yo lo quitaba, que no lo quisiera. 
Yo, de que se dormfa, me arrimaba A par de su cama sentada, y como me llamaba 
hacia que venfa de nuestra cama y decfame la Santa:—^Cdmo hija vienes tan 
presto?—Otras veces la dejaba durmiendo y me iba A lavar sus paflos, que, como 
estaba enferma, tenfa yo consuelo de darla limpio. EstAbame muchas veces sin 
dormir y no me hacia falta el suefto por darla contento... 

* A la mafiana nos partimos, sin llevar ninguna cosa para el camino, y la Santa 
iba mala del mal de la muerte, y todo este dfa por el camino no pude hallar nin¬ 
guna cosa para darla de comer; y una noche, estando en un pobre lugarcillo, no 
se halld cosa que comer, y ella se hallA con gran flaqueza y dfjome:—Hija, deme 
si tiene algo, que me desmayo,—y no tenfa cosa sino unos higos secos, y ella 
estaba con calentura. Yo di cuatro reales que me buscasen dos huevos, costasen 
lo que costasen. Cuando vi que por dinero no se hallaba cosa, que me lo volvfan, 
no podfa mirar A la Santa sin Uorar, que tenfa el rostro medio muerto. La aflic- 
ci6n que yo tuve en esta ocasidn no la podrA encarecer, que me parecfa se me 
partfa el corazAn, y no hacia sino llorar de verme en tal aprieto, que la vefa 
morir y no hallaba cosa para acudirla. Y ella me dijo con una paciencia de un 
Angel:—No llores, hija; esto quiere Dios ahora.—Como se acercaba la hora de su 
dichoso trAnsito, de todas maneras la ejercitaba el Seiior; mas ella lo Uevaba, 
como siempre, como santa. Yo padecfa mAs, como menos mortificada, que era me- 
nester que la Santa me consolase, y me decfa que no habfa de quA tener pena, que 
ella estaba contenta con un higo que habfa comido.* Declaration de la Venera¬ 
ble Madre Ana de San Bartolomi. 
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CAPfTULO XV 


De cdmo la Madre Teresa de Jestis sali6 de Burgos, 
y vino k Alba, y c6mo tnurid alii 


Acabado esto, rogaba la Madre k nuestro Seftor que, pues quiso 
que aquel Monasterio se hiciese, las diese con que se sustentasen, y 
deseaba ver entrar algunas, primero que se partiese, que comenzasen 
k traer algo. Y estando una vez pensando en esto, dijola nuestro Sefior: 
«<:En quti dudas que ya esto estk acabado? Bien te puedes ir.» Enten 
di6 por aqul que nuestro Seftor tomaba k su cargo el sustento de ellas, 
y qued6 tan contenta como si las dejara mucha renta, y luego co- 
menz6 k tratar de su partida, por parecerla que ya allf no hacia nada, 
ni era mks menester. Con esto parti6 de Burgos, y vino k Palencia, 
y de all! k Medina, con intenci6n y deseo de irse derecha A Avila, 
donde era Priora, y deseaba dar all! el velo k la hermana Teresa de 
Jestis. Pero tenia Dios ordenadas las cosas de otra manera, y hall6 
en Medina al Padre Fray Antonio de Jestis, que era entonces Vicario 
Provincial, y la estaba esperando para llevarla k Alba, porque la 
duquesa dofta Marla Enriquez se lo habia pedido. 

Grande fu£ la contradiccitin que sintiti, cuando esto la dijo el 
Padre Fray Antonio, por parecerla que convenla mucho ir A Avila, 
y que por la duquesa se dejaba de hacer, y no se puede creer la di- 
ficultad que se le ofreciti; pero como siempre habia obedecido con 
tanta perfeccitin en toda su vida, obedeciti tambi£n entonces estando 
cerca del fin de ella, por parecerse al que futi obediente hasta la 
muerte y muerte de cruz. Pusitironla en una carroza en que fue 
harto trabajada € indispuesta, y llegando A un lugar cerca de Pefia- 
randa, iba con tantos dolores y flaqueza, que la diti all! un desmavo, 
que k todos hizo gran ltistima verla. Y con estar as! no tralan otra 
cosa para darla, sino unos higos, ni en el lugar se pudo hallar un 
huevo. La hermana Ana de San Bartolom£ congojtibase de verla en 
tanta necesidad, y no tener con qu£ regalarla; mas la Madre la con- 
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solaba, diciendo: «No tengas pena por mi, hija, que muy buenos son 
estos higos; muchos pobres no tendrAn tan to regalo.» Otro dia fue- 
ron A comer A otro lugarillo, y para remediar lo del dia pasado, lo 
que hallaron para comer fueron unas berzas cocidas con cebolla, y de 
eso comifi, aunque era contrario para su mal. 

Aquella noche lleg6 A Alba, que fud vispera del glorioso Apfistol 
y Evangelista San Mateo. Lleg6 muy cansada y congojada con la en- 
fermedad que traia, y luego la Priora, que era entonces la madre 
Juana del Espiritu Santo, y las monjas, la pidieron mucho que se 
acostase, y ella lo hizo diciendo: « VAlame Dios, qud cansada me siento; 
mAs ha de veinte aftos que nunca me acostd temprano, sino ahora.» 
A la mafiana se levantd, y anduvo mirando la casa, y fudse A misa, 
y comulgd con mucho espiritu y devocidn, } r de esta manera anduvo 
cayendo y levantando; pero comulgando cada dia con su acostum- 
brada devocidn, hasta el dia de San Miguel que, habiendo ido A misa 
y comulgado, se ech6 en la cama (1), £x>rque no venia para otra cosa, 
que la di6 un flujo de sangre, de que se entiende que murid. _ 

Tres dias antes del dia en que murid estuvo casi toda la noche en 
gran oracidn, y A la mafiana dijo que la viniese A confesar el Padre 
Fray Antonio de Jestis, y entendidse que la habia nuestro Sefior re- 
velado su muerte, porque unas hermanas oyeron decir al Padre Fray 
Antonio, en acabando de la confesar, que suplicase A nuestro Sefior 
no la Uevase ahora, ni les dejase tan presto. Y la Madre respondia, 

(1) Pidid, dice Yepes (Vida, lib. II, cap. XXXVIII), la subiesen & una en- 
fermerfa alta, por haber en ella una reja que sale al altar mayor, por donde podia 
oir misa. El Padre Fray Francisco de Santa Maria (Reforma de los Descalsos, 
lib. V, cap. XXVIII, n.° 2), aftade que no sdlo le Servian sus hijas, en especial la 
Venerable Ana de San Bartolomd, que no se apartaba un punto del lado de la 
Santa, sino que entraba tambidn en la clausura la Duquesa de Alba, la servia con 
carifio y la daba de comer con sus propias manos, sin que fueran bastante Adisua- 
dirselo los ruegos y sdplicas de la Madre. 

En los procesos para la Beatificacidn de Santa Teresa declara la Madre Maria 
de San Francisco que: «Estando en Alba, enferma de la enfermedad de que murid, 
nuestra Santa Madre, sucedid, que mandaron los mddicos se le echase una medi- 
cina de aceites de la botica, todos de malisimo olor, y al tiempo de recibirla, se 
derramd toda por la cama de la Santa, y en este punto acertd A llamar A la por-' 
terla la Sefiora Duquesa de Alba, la vieja, que se decia Dofia Maria Enriquez, que 
como la tenia por santa, venia A menudo A visitarla y darle la comida de su mano. 
Congojdse mucho la Santa por ver que venia A tan mal tiempo, por causa del mal 
olor, y yo le dije:—No tenga pena, Madre, que antes huele como si se hubiera 
rociado con agua de Angeles.—Y era asi, que olia con gran fragancia; y la Santa 
respondid:—Alabado sea Dios, hija; cubra, cubra, porque no huela mal y ofenda 
A la Duquesa, que harto me holgara, que acA no viniera.—En entrando la Duquesa 
se sentd luego, y comenzd A abrazar A nuestra Santa Madre y juntarle la ropa, y 
ella le dijo:—No haga vuestra excelencia eso, que huele muy mal, con unos reme- 
dios que aqul me han hecho;—la cual respondid:—No huele sino muy bien, y antes 
me pesa que le hayan echado aqui olor, que no parece sino que se ha derramado 
aquf agua de Angeles y le puede hacer mal.—Y como yo se lo oi decir A su exce¬ 
lencia, repard en ello, y me parecid que era milagro; pues habidndose derramado 
aceite de pestlfero olor, no lo hubiese malo, sino antes tal como se ha dicho.» 
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que ya ella no era menester en este mundo (1). Desde entonces comen- 
z6 A decir A sus monjas muchos consejos santos, y aunque sierapre 
los decia, entonces, como quien estaba de partida, con mfts veras y 
con mayores muestras de amor. Vispera de San Francisco, A las 
cinco de la tarde, pidid el Santisimo Sacramento, estando ya tan mala, 
que en la cama no se podia menear, ni volver de un lado A otro, si no 
la volvian. Y entretanto que se le traian, comenzd A decir A las monjas, 
las manos puestas: «Hijas mias 3" sefioras mias, por amor de Dios las 
pido tengan gran cuenta con la guarda de la regia y constituciones, 
y no miren el mal ejemplo que esta mala monja las ha dado, y perd6- 
nenmele.* Cuando le traian y vi6 entrar por la puerta de la celda 
aquel Seftor A quien tanto amaba, con estar antes tan caida y con una 
pesadumbre mortal, y que no se podia revolver, se levantft en la cama 
sin ayuda de nadie, que parecia se queria echar de ella, y fu£ menes¬ 
ter tenerla. Ptisosele un rostro muy hermoso y encendido, y mu> T di- 
lerente del que antes tenia, y muy mfts venerable, no de la edad que 
ella era, sino de mucho menos. Y puestas las manos, con grandisimo 
espiritu, y llena de alegria, comenz6 aquel blanquisimo cisne A cantar 
al fin.de su vida, con mayor dulzura que en toda ella habia cantado, 
y hablando con todo su bien que tenia delante, decia cosas altas, 
amorosas y dulces, que A todas ponian gran devoci6n. Decia £stas 
entre otras: c;Oh Seftor mio y esposo mio, ya es llegada la hora de- 
seada, tiempo es ya que nos veamos! iSefior mio, ya es tiempo dc 
caminar, sea muy enhorabuena, y cftmplase vuestra santisima volun- 
tad! Ya es llegada la hora en que yo saiga de este destierro, y mi 
alma goce, en uno con vos, de lo que tanto ha deseado.* 

DAbale muchas gracias porque la habia hecho hija de la Iglesia, y 
porque moria en ella, y muchas veces repetia esto: «En fin, Seftor, 
soy hija de la Iglesia.* 

Pedia con mucha devoci6n perd6n A nuestro Seftor de sus pecados, 
y decia que por los merecimientos de Jesucristo nuestro Seftor espe- 
raba ser salva, y A las hermanas las pedia rogasen esto A nuestro 
Seftor, y con mucha humildad las pedia perdftn. Despu£s, pidi£ndola 
las hermanas que las dijese algo, no las quiso decir mfts de que guar- 
daseri muy bien la regia y constituciones, y obedeciesen siempre A 
sus Prelados, y esto decia algunas veces. 

En todo este tiempo repetia muchas veces estos versos: Sacrifi - 
cium Deo spiritus contribulatus. Cor contritum et humilicitum , 

(1) Estando en estas pl&ticas le did una grande congoja, de manera que pa- 
recfa se le comenzaba & levantar el pecho; acudieron los mddicos con grande 
priesa, y manddronla bajar adonde antes estaba, por ser muy fria aquella pieza 
y con grande cuidado comenzaron A aplicarle medicinas; ella se sonreia, dando k 
entender el poco fruto que de ellas esperaba. Echdronle unas ventosas sajadas, 
las cuales admitid de buena gana, por ser medicina penosa. (Yepes.) 
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Deus, non despicies. Ne projicias me a facie tua, et Spiritum Sanc¬ 
tum tuum ne auferas a me. Cor mundum crea in me, Deus . Y 
particularmente este medio verso: Cor contritum et hutniliatum, 
Deus, non despicies, no se le cay6 de la boca hasta que se le quit6 la 
habia. Pidi6 la Extremaunci6n, y recibidla con grande reverencia A 
las nueve de la noche del mismo dia, vfspera de San Francisco, y ayu- 
daba A decir los salmos, y respondla A las oraciones, y en recibidndola, 
torn6 A dar gracias A nuestro Sefior, porque la habia hecho hija de la 
Iglesia. Despu^s pregunt 61 a el Padre Fray Antonio de Jesus, si que- 
ria que llevasen su cuerpo A Avila, 6 que se quedase en Alba. A esto 
rcspondid, dando con el rostro A entender que la pesaba de aquella 
pregunta, y dijo: «<>Tengo yo de tener cosa propia? <*aqul no me da* 
rAn un poco de tierra?» 

En toda esta noche no dej6 de padecer muchos dolores, saliendo 
de cuando en cuando con sus versos acostumbrados; y el dia siguien- 
te, A las siete de la mafiana, se ech6 de un lado, de la manera que 
pintan A la Magdalena, y con un Crucifijo en la mano, el cual tuvo 
hasta que se le quitaron para enterrarla: el rostro tenia encendido, y 
as! se estuvo en oracidn con grandlsimo sosiego y quietud, sin me- 
nearse mAs. Cuando estaba en el artlculo de la muerte, una her* 
mana (1) la estaba mirando con grande atenci6n, y pareclala que vela 
en ella seftales de que la estaba hablando nuestro Sefior, y mostrdn- 
dola grandes cosas, porque hacla meneos, como quien se maravillaba 
de lo mucho que vela. Asl estuvo hasta las nueve de la noche, en que 
di 6 su santa alma A su Criador, jueves, dia de San Francisco, que es 
A cuatro de octubre, afio de 1582 (que fu6 el afio en que se enmenda* 
i on los tiempos (2), quitando diez dlas que andaban adelantados, y asl 

(1) Serfa sin duda esta hermana la Madre Marla de San Francisco, la coal 
declara en los procesos de Beatificacidn, lo siguiente: 

«£1 dia de San Francisco, como A las siete de la mafiana, se echd la Santa de 
un lado, como pintan A la Magdalena, el rostro vuelto hacia las religiosas, muy 
bello y encendido, con tanta hermosura, que me parecid no se la habia visto 
mayor en mi vida, y no sd A donde se escondieron las arrugas, que tenia hartas, 
por ser de tanta edad y vivir muy enferma. De esta suerte se estuvo en oracidn 
con grande quietud y paz, haciendo algunas sefias exteriores, ya de encogimiento, 
ya de admiracidn, como si la hablaran y ella respondiera; mas con gran serenidad 
todo, y con maravillosas mudanzas de roslro, de encendimiento A inflamacidn, 
que no parecla sino una luna llena, y A ratos, dando de si grandlsimo olor, y per- 
sevcrando en la oracidn, muy alborozada y alegre, como sonridndose, dando tres 
suaves y devotos gemidos, como de una alma que est&con Diosen la oracidn, que 
apenas se oian, di 6 su alma al Sefior, quedando con aventajada hermosura y res- 
plandor su rostro, como un sol encendido. Antes que muriera, llegd A la Santa, 
Isabel de la Cruz, que padecla gran dolor de cabeza y mal de ojos, y cogidndole 
las manos A la Santa, ella misma se las puso sobre la cabeza y al punto quedo 
librc de todo mal. Luego que murid, besando sus pies Catalina Baptista, cobrd el 
olfato, que habia perdido, y sintid gran fragancia en los pies de la Santa. Todo 
esto vi.» 

(2) Se refiere el autor A la correccidn Gregoriana, que se puso en vigor 
aquel mismo afio, en virtud de las Letras Apostdlicas dadas por Gregorio XI1L 
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el dfa siguiente se contaron quince de octubre), presidiendo en la silla 
de San Pedro el Papa Gregorio XIII, de gloriosa memoria, y reinan- 
do en Espafia el cat6lico rey don Felipe, segundo de este nombre. 
Naci6 esta santa, como queda dicho al principio, A veinte y ocho de 
marzo, aflo de 1515, de donde se ve haber vivido sesenta y siete afios, 
y seis meses, y siete dfas. Vivid en la religidn cuarenta y siete afios, 
los veinte y siete en la Encarnacidn, y los veinte postreros en la pri- 
mitiva regia del Carmen. Su muerte fud tan sosegada, que A las que 
muchas veces la habian visto en oracidn no las parecia sino que es- 
taba todavla en ella (1). 

(1) Ana de San Bartolomd, compafiera perpetua de la Santa, y muy parecida 
A ella en las virtudes y esplritu, vid en esta ocasidn, antes que la madre expirase, 
A los pies de la cama, A Cristo nuestro Redentor con gran resplandor, acompanado 
de infinitos Angeles que aguardaban el alma de la Santa Madre para llevarla A su 
gloria. Tambidn asistieron & su cabecera los diez mil mArtires, porque ellos se lo 
habian ofrecido, muchos afios habfa, en un arrobamiento que tuvo despucs de 
haberles celebrado su fiesta, y volviendo de 61, como le preguntase la condesa de 
Osorno, que era una seilora muy devota y grande amiga suya, qud habia sentido, le 
dijo que le habian aparecido los diez mil mArtires y le habian prometido de acorn- 
pafiarla A la hora de su muerte, y llevarla A gozar de Dios. Y asi la enfermera 
que curaba A la Santa, que se llamaba Catalina de la Concepcidn (que murid cum- 
plido un afio que la Santa Madre salid de este mundo, que era una monja de sin¬ 
gular caridad y espfritu) estando sentada en una ventana baja que sal fa al claus- 
tro, en la misma celda de la Santa Madre, aquella noche que expird, oyd un gran 
ruido como de gente que venfa muy alegre y regocijada, y vid que pasaban por la 
clausura muchas personas resplandecientes, vestidas todas de bianco, y entraron 
todas en la misma celda, donde estaba la Santa Madre enferma, con grandes dc- 
mostraciones de contento; era tanta la muchedumbre de aquella dicbosa compa- 
ftia, que con estar todas las religiosasde aquel convento en la celda no se parecia 
ninguna. Llegaron todas A la cama donde estaba la Santa, y A este punto dice que 
expird, que fud A las nueve de la noche. 

Esta fud la hora en que salid aquella bienaventurada alma de la cArcel de su 
cuerpo. Y estos sagrados Santos, encompaftia de los Angeles, hicieron su oficio de 
llevarla, honrada y acompanada, al descanso eterno del cielo, que con tantos tra- 
bajos tenia merecido, viviendo acA en el suelo. A la hora que la Santa Madre 
expird, vid una religiosa salir por su boca una como paloma blanca, y otra A este 
mismo tiempo una estrella sobre la torre y campanario de la iglesin, y otras 
vieroncosas muy maravillosas, con las cuales daba el Seflor, por mil resquicios, 
muestras de la gloria y felicidad de que gozaba aquella alma. 

La causa y ocasidn de su muerte atribuian los mddicos al gran cansancio y 
molimiento del camino, A un flujo de sangre que le sobrevino, y asi le fud faltando 
la virtud y la vida. Pero lo cierto es que, aunque no se puede negar sino que ayu- 
darian mucho estos accidentes para cortarle el hilo de la vida, pero el cuchillo que 
le did la muerte fud un tan grande impetu de amor de Dios, tan poderoso y tan 
fuerte, que le arrancd y dividid nosdlo el espiritu del alma, sino tambidn el alma 
del cuerpo, porque en el espacio de catorce horas que estuvo absorta y arreba- 
tada, de tal manera se fud encendiendo y abrasando en amor con las cosas que 
veia, con el gozo de lo que esperaba, que sin ser mAs en su mano, como otra ave 
fdnix, murid en aquel dichoso fuego en que siempre habia vivido. Esto reveld la 
Santa Madre el mismo dfa de su muerte, como se lee en los procesos de canoniza- 
cidn, A una monja de grande santidady perfeccidn que ella tenia en su orden, que 
era la Madre Catalina de Jesus, fundadora y priora del convento de Veas, la cual 
estando con una gravlsima enfermedad, queridndole encubrir las monjas la 
muerte de la Santa Madre, por no darla pena, ella la supo, y dijo al Padre Fray 
Jerdnimo de la Madre de Dios, Provincial de los Descalzos, que le habfa aparecido 
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la Madre muy gloriosa, y dijo que se iba a gozar de Dios, y que en su muerte 
habia tenido un grande impetu de amor de Dios, con que se le salid el alma. Lo 
mismo reveld la Santa Madre d un prelado grave de su religidn, diciendo que estos 
grandes impetus habfan sido causa de su muerte, porque habfan sido tan fuertes 
que no lo habia podido sufrir su natural. 

V no es raucho de espantar que un impetu de esta manera sea tan fuerte, que 
pueda apartar el alma del cuerpo, pues cuenta de si la Santa que de sdlo oir una 
vez cantar una copla que trataba de cudn penosa cosa era vivir sin ver k Dios, 
le vino un impetu semejante, con tan grande violencia, que si no proveyera Dios 
que ccsara la musica, fuera imposible poder tener el alma en el cuerpo. Esto lo 
tenia ella antes profetizado, porque tratando en su vida de estos grandes impetus 
y deseos de Dios, dice asi (Vida, cap. XX; Morada VI, cap. X): «Yo bien pienso 
alguna vez que ha de ser el Seftor servido, que si va adelante como va ahora, que 
se acabe con acabar la vida.* Y en otra parte dice, hablando de si: «Yo sd de una 
persona que, estando en oracidn semejante, oyd cantar una vez, y certifica que k 
su parecer, que si el canto no cesara, iba ya d salirsele el alma del cuerpo, y asi 
proveyd su Majestad que cesase el canto, que la que estaba en esta suspensidn, 
bien podria morirse, mas no decir que callase.* Y fud claro indicio de haber sido 
esta la oeasidn de su muerte, porque quedd tan sosegada luego que murid, que k 
las que muchas veces la habfan visto arrobada en oracidn, no les parecia sino que 
estaba todavia en ella. Pues de esta violencia grande 6 impetu de amor fud sti 
alma lan fuertemente arrebatada, que no sdlo se enajend de los sentidos, sino 
tambidn del cuerpo, porque de la mucha fuerza con que estaba abrazada, unida 
con su divino y celestial Esposo, le provino un gran flujo de sangre y de dl la 
muerte. Yepes, lib. II, cap. XXXIX. 

Los Auditores de la Rota, en su Relacidn sobre las virtudes de Santa Teresa, 
aducen este testimonio de Yepes, y aseveran, que en realidad la Santa murid vfc- 
tima del amor divino, mds bien que de enfermedad. Y el Breviario Romano afirma 
terininantemente que: lntolerabili divini amoris incendio potius quant vi tnorbi, 
Albae cum decitmberet... pttrissiniam an imam Deo reddidisse . A causa del into¬ 
lerable incendio de amor divino, mds bien que efecto de la enfermedad, expird 
en Alba de Tormes... entregando d Dios su alma purlsima. Confirma todo esto con 
su apostdlica autoridad el Sumo Pontifice Gregorio XV en la Bula de Canoniza- 
cidn, diciendo. «Mds aun, despuds de su muerte aparecidse la Santa d cierta reli- 
giosa y la declaro que habia salido de esta vida mds bien empujada por el intole¬ 
rable incendio del divino amor, que por efecto de su enfermedad.* 
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CAPfTULO XVI 


De c6mo quedd su cuerpo despuds de su muerte, y de su 
entierro, y de las cosas que se vieron antes 
de su muerte, y en ella 


Qued6 su rostro hermoslsimo, como murid, y sin arruga ninguna, 
aunque solla tener hartas; todo el cuerpo muy bianco y tambien sin 
arrugas, que parecla alabastro; la carne tan blanda y tan tratable 
como la suelen tener los niftos de dos d tres aftos. Vi6se en ella lo que 
San Buenaventura escribe de San Francisco en su vida, capitulo 
quince, que quedd su carne muy blanca, figurando la gloria que des* 
puds habfa de tener. Y sus miembros se mostraban tan blandos y tan 
tratables A los que los tocaban, que parece tenlan la ternura de la 
niftez: y se veian hermoseados con manifiestas sefiales de inocencia y 
santidad. 

De todo el cuerpo salia un olor muy suave, que nadie pudiera de- 
cir A qud olor se parecla, y de rato A rato venla mAs suave, y era tan 
fuerte, que hubieron menester abrir la ventana, porque dolla la ca- 
beza A las que estaban alii. Esto era en una pieza baja que estaba en 
la claustra, que ahora sirve de capitulo, y A otra que estaba encima 
pasaba atin mucho olor, y por toda la casa andaba aquella noehe, y 
el dla siguiente, y quedd entonces este olor en sus vestidos y ropa, 
y en las cosas que sirvieron en su enfermedad, en tanto extremo, que 
de all! A muchos dlas una hermana, oliendo siempre aquel olor en la 
cocina, y buscando de ddnde salia, halld debajo de una area una sal- 
serita de sal, con los dedos seflalados en ella, que la llevaban cuando 
estaba enferma, y de all! salia aquel olor. Tambidn quedd en los pla- 
tos, y aun en el agua con que los lavaban; y si en algun rinedn d en- 
tre pafios sucios habla algo que la hubiese tocado, sentlan el olor, y 
veian que era algo suyo. Una hermana, en acab&ndola de amortajar, 
fudse A lavar las manos descuidadamente, y comenzd A salir tan 
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grande olor de ellas, y tan suave, que la parecia cosa del cielo, por- 
que acd nunca habia visto cosa semejante. 

Pero de esto del olor no me espanto tanto que se sintiese asi, al 
tiempo que Dios queria comenzar A descubrir ya su santidad, cuando 
me paro A pensar el que muchas veces se sentia, estando ella cargada 
de enfermedades. Porque es cosa cierta que muchas veces salia de 
ella un olor maravilloso, unas veces estando arrob(tda, otras veces sin 
nada de eso, y esto sentian las de casa y los de fuera. De lo cual da 
testimonio una seflora de Palencia que la tuvo una vez en su casa, y 
cuando se llegaba A ella sentia este olor, y llevdla un niflo suyo para 
que le echase la bendicidn, y decia despu£s el niflo: «iAy, madre, 
cdmo huelen las manos de aquella santaU (1). Y la hermana Ana de 
San Bartolom£, cuando en el mal de la muerte la levantaba 6 vestia, 
sentia la suavidad del olor que decimos. Estuvi6ronse con aquel santo 
cuerpo, que tanto tiempo fu£ templo del Espiritu Santo y compaflero 
de aquella bienaventurada alma, toda la noche, y hasta las diez del 
dia siguiente, besdndole muchas veces los pies y las manos. Habia 
entonces alii una hermana, que tenia perdido el sentido de oler, y es- 
taba desconsolada por no poder participar de aquella suavidad de 
olor que las demds decian que sentian, y lleg<5 A besarla los pies, y 
cobr6 luego cl sentido, y olid lo que las dem£s, y queddla aquel mis- 
mo olor muchos dias, y las manos tambidn la quedaron oliendo, de 
manera que aunque se lavase muchas veces no perdian el olor. Otra 
hermana, que habia mucho que traia gran mal de cabeza, y mucho 
dolor en un ojo, llegd A besarla los pies, y luego quedd buena. Otra 
habia que tenia gran mal de ojos, y cuando andaba llevaba puesta la 
mano en ellos, porque era tanto el dolor, que si no los apretaba con 
la mano no podia andar; y de la cabeza tambidn andaba muy enfer- 


(1) A propdsito de este maravilloso olor que emanaba del cuerpo de la Santa 
Madre, refiere el Padre Yepes (lib. II, cap. XXXIX), la siguiente curiosisima andc- 
dota personal: 

«Viviendo la Santa, experiment^ yo que le salfa de la boca notable olor y fra- 
gancia y comencd entonces & reparar un poco, y parecidndome poca mortificacidn, 
sentia mal de esto, porque me vino sospecha si acaso tomaba algunas pastillas 
de alcorzas conficionadas con olores, que suelen llamar pastillas de boca. Y que- 
ridndome informar de su compafiera Ana de San Bartoloml, me dijo que eran tan 
contrarios los buenos olores A su condicidn y enfermedad que la noche antes, 
habidndola dado un bizcocho, porque no habfapodido cenar por sus enfermedades, 
dejd de comerlo solamente porque debfa llevar algun poco de olor, y tambidn me 
dijo que, despuds que la Santa Madre habfa quedado manca del brazo, cuando le 
ayudaba & vestir sentfa esta misma suavidad y fragancia de olor, y asf la con- 
servaba despuds de muerta, y esto es mayor maravilla, que de un cuerpo muerto 
(que de suyo no es m&s que un muladar, y la cosa que mks asco causa en esta vida, 
por despedir de ordinario de sf un hedor tan insufrible, que inficiona de tal manera 
el aire, que suele causar pestes y otras enfermedades contagiosas), saiga un olor 
tan excesivamente suave que, como adelante diremos, dura hasta hoy en su 
cuerpo y reliquias, de que hay muchos testigos, con haber veinte y cuatro aflos 
que murid. 
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ma, mAs habia de cuatro afios. Esta, cuando la santa expird, tomdla 
lo dedos, y lldgalos A sus ojos, y las manos, y trdelas por su cabeza, 
y de lo uno y de lo otrp quedd del todo tan Sana sin hacer otro re- 
medio. 

El dia siguiente, teniendo las andas cubiertas con un pafio de bro- 
cado, como ella tantos afios antes lo habia visto cuando estuvo unos 
dlas como muerta, la enterraron con la solemnidad que en aquel lu- 
gar se pudo hacer, en el hueco de la pared de un arco que estaba con 
sus rejas en el coro bajo, y sale A la iglesia, para que las de dentro y 
los de fuera pudiesen gozar de ella. Pusieron el santo cuerpo, vestido 
con su habito, en un ataud, y cargaron sobre £l tanta piedra, cal y 
ladrillo, que se quebrd el ataud y se entrd dentro mucha tierra. Esto 
hizo la fundadora de aquella casa, Teresa de Laiz, parecidndola que 
as! tendrla mas seguro alii el cuerpo, sin que nadie bastase A estor- 
b&rselo. 

Dejemos ahora A la santa en su sepulcro metida, hasta que la vol- 
vamos A sacar, que sera al principio del libro quinto, cuando comen* 
zaremos A contar los milagros que ha hecho despuds de su muerte, y 
contemos las maravillas que se vieron antes de ella y en ella, que 
suele nuestro Sefior algunas veces, cuando algun siervo suyo ha de 
faltar, dar primero algunas muestras que lo den A entender. 

Algunas hernianas, antes de esta dichosisima muerte, vieron al¬ 
gunas veces una estrella muy grande y resplandeciente, encima de 
la iglesia. Otra vid una vez, entre ocho y nueve de la raaflana, pasar 
junto A la ventana de la celda donde despuds muri6 la Madre, un rayo 
de color de cristal muy hermoso. Otra vi6 dos luces muy resplande* 
cientes A la ventana de la misma celda. Tambidn algunas veces en 
este mismo aflo, estando en Maitines y en oracidn, veian luces en el 
coro. Eran tantas las cosas que se veian, que decian las monjas que 
alguna gran cosa las queria venir 6 faltar de la orden. Aquel verano 
raismo, antes que la Madre viniese de Alba, estando las hermanas en 
oracidn, oian un gemido muy pequeilo y agradable cabe si, y cuando 
la Madre muri6, did aquel mismo gemido, y todas se acordaron del 
que habian oido en la oracidn. Y dejando otras cosas que pudiera de¬ 
ar: una monja de conocida santidad, que ya estd con Dios, siendo 
entonces enfermera, y estando sentada en una ventana baja que’salia 
A la claustra en la misma celda donde la Madre estaba, oyd gran 
ruido como de gente que venia muy alegre y regoeijada, y vid que 
pasaban por la claustra muchas personas resplandecientes vestidas de 
bianco, y entraron en la misma celda con regoeijo, y eran tantas, que 
las monjas, con estar alii todas, no se parecian, y llegaron A la cama 
donde estaba la santa, y A ese punto expird ella, por donde parecia 
bien que venian por su alma para acompafiarla. Y al tiempo que ex- 
piraba, vid una hermana una como palomita blanca que salfa de la 
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boca, que parece debia de estar el esposo diciendo: «Levfintate, date 
prisa, amiga mia, paloma mia, hermosa mia, y ven» ( 1 ). Y en expi- 
rando, vi6 otra hermana una gran luz cristalina junto A la ventana de 
la misma celda. 

Asi se cuenta que A la muerte de Santa Gertrudis vino Jesucristo 
nuestro Seflor con su Santisima Madre A la mano derecha, y San 
Juan Apdstol y Evangelista A la izquierda, y despuSs de ellos gran 
numero de santos y santas, y particularmente un ej£rcito de virgenes 
vestidas de bianco, que se vieron todo aquel dia en el Monasterio en- 
tre las monjas. Y asi pensara yo que esta gente que venfa vestida de 
bianco, era gran muchedumbre de virgenes que venlan por esta vir- 
gen tan pura y Madre de tantas virgenes, si no supiera otra cosa que 
es muy cierta. Es, que un dia de los santos diez mil mdrtires, ha- 
ciendo la Madre la fiesta, con mucha devocidn que les tenia, se la apa- 
recieron estos santos, y la dijeron que la vendrian A acompafiar A la 
hora de su muerte, y que la llevarian A gozar el mismo grado de glo¬ 
ria que ellos tenian. Como de Santa Gertrudis fu£ revelado, que era 
su gloria tan grande como la de las santas virgenes que estaban ca- 
nonizadas, y habian derramado su sangre por Jesucristo. 

Y parece debieron ser ellos, porque es cosa certisima haber teni- 
do la Madre esta visidn, como dir£ en el capitulo siguiente. Lo que 
he contado en este capitulo del olor y los otros milagros, es todo cer- 
tisimo, 3 r por tal lo escribo, porque se vi6 y toc6 con la mano. Lo de 
las sefiales que digo que se vieron antes de su muerte, lo sabemos de 
las mismas personas que las vieron, que son de mucho cr£dito y reli- 
gi6n, y que en ninguna manera dirdn sino la verdad. Y pues hay 
algunas revelaciones que son verdaderas, si se han de creer algunas, 
£cufiles se pueden mejor creer que las que se ven en tiempos seme- 
jantes, cuando algun gran siervo de Dios ha de morir, y van endere- 
zadas A autorizar su santidad, pues el demonio no es amigo de hacer 
favores, ni dar aprobaci6n A los siervos de Dios, que pasan 6 han pa- 
sado de esta vida? 

Llenas est&n de estas visiones las historias de los santos. San Gre¬ 
gorio, en el libro tercero del Di&logo, dice que cabe el cuerpo de 
nuestro mfirtir SanHermenegildo se oy6 de noche miisica celestial, 
y que algunos decian que se habian vis to alii tambi£n hachas encen- 
didas. A la muerte del Abad Spes, dice que vieron, los que alii esta¬ 
ban, salir de su boca una paloma, que sali6 abriendo el techo y subiti 
hasta el cielo. Y en los capitulos siguientes dice que vinieron & la 
muerte de Ursino, presbitero, los Apdstoles San Pedro y San Pablo, 
para acompafiar su alma y A la de Probo, obispo, dos Santos vestidos 
de bianco y resplandecientes, que eran San Eleuterio y San Juvenal 
mdrtires, y vinieron A lo mismo. 

(1) Cant., II, 10. 
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Cuando queria expirar Servulo, dice que oyd gran musica en el 
cielo, y en oydndola expird, y luego se sintid alii gran suavidad de olor. 
En la muerte de una santa llamada Rdmula, cuenta que se vi<5 en su 
celda una gran luz, que se oyd gran ruido como de mucha gente que 
entraba, y luego se sinti6 un olor muy suave que durd alii ties dlas, 
y d la cuarta noche, se oyeron alii cerca Angeles que la hacian las 
exequias, y entonces expird. 

A la muerte de su tla Santa Tarsila, dice que vino Jesucristo 
Nuestro Seflor, y se sintid suavisimo olor. Y d la de Musa, virgen, 
vino Nuestra Seflora con muchas virgenes. Y otras cosas cuenta de 
csta manera, y creydlas un hombre de tan gran juicio y tan letrado, 
porque, como juntamente era tan santo, no se le hacla nuevo hacer 
Dios estas cosas con sus siervos. 

Quien leyere con atencidn estos capitulos, verd que no tuvo San 
Gregorio para creer esto ni mds testigos, ni mds ciertos, ni mds dig- 
nos de fe que los que tenemos para creer esto que escribo. Y lo que 
he dicho de San Gregorio, pudiera decir de otros santos que escri- 
bieron vidas semejantes. En la muerte de Santa Batilda, monja de la 
orden del glorioso Padre San Benito, vieron todas las religiosas d 
San Genisio, obispo, con otros santos que la acompafiaban, y los dn- 
geles que cantando la llevaban en sus alas. Cuando murid Santa 
Isabel, se vieron en el tejado de la iglesia unas aves, nunca hasta en¬ 
tonces vistas, que estaban cantando con gran suavidad. Y porque 
nunca acabarlamos, si todo se hubiese de decir, esto solo dird. Y para 
los que tienen claro juicio y saben que es verdad aquello de Aristd- 
teles (1), que es de hombres que saben poco pedir en todas las cosas 
una misma certeza, creo que lo dicho sobra, y para los que no tienen 
esto, no bastard nada. Y para que sepamos que en estos tiempos 
pueden acontecer en la muerte de los santos, y acontecen cosas seme¬ 
jantes d las que antiguamente acontecieron, leamos las historias de 
los Santos Fray Pedro Nicolds, y Fray Luis Bertrdn, y otras de po- 
cos aftos antes, y no nos espantaremos de nada de lo que estd dicho, 
siendo la Madre Teresa de Jesus tan santa, y habiendo trabajado 
tanto por la gloria de Dios y por el provecho de las almas como tra- 
bajd. 

(1) Met. lib. II, cap. III. 
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De lo que queda dicho en el segundo y tercero libro, se habrA 
visto en parte, con cu&nta raz6n dije en el prdlogo del segundo, que 
era poco lo de que entonces nos maravill&bamos para lo que quedaba 
por ver, y cuAn verdad es lo que dice David: «Maravilloso es cl Seilor 
en sus santos; el Dios de Israel darA valentla y fortaleza A su pueblo: 
bendito sea Dios* (1). Y d esta nueva y valerosisima Judith, que tan- 
to dafio ha hecho al ej^rcito de los Asirios, que son los demonios, con 
razdn la podremos decir: «Bendita tu de tu Dios en todas las moradas 
del pueblo de Israel, porque entre todas las gentes que overen tu 
nombre, serA por ti engrandecido el Dios de Israel* (2). Veo aqul, lo 
que muchas veces me pone admiracidn, cuAn provechoso es al mundo 
uno que es verderamente santo, y c6mo nunca va solo sin llevar mu- 
chos tras si, y que tuvo raz6n Salomdn en decir: «La muchedumbre 
de los sabios, sanidad es del mundo* (3), pues sola una mujer 
sabia, vemos cuAntas almas ha sanado con sus palabras y con su ejem- 
plo, y cu£ntos sabios deja, de mujeres y hombres, que siempre Ueven 
delante esta sanidad. Verdaderamente nos debiera bastar esto, para 
que con gran fervor caminAsemos A la perfecci6n, porque la salud del 

(1) Ps. LXVII, 36. 

(2) Judith. XIII. 31. 

(3) Sap. VI, 26. 
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Salvador se comunicase A muchas almas, y tantos enfermos, comoen 
todas partes vemos, fuesen curados por nosotros, A honra y gloria de 
este gran Seflor, que nos procurd la salud, no con menos que con per- 
der El la vida. 

Tras dste me viene luego otro pensamiento: si cuando esta santa 
pidid el hflbito, la dejaran, y metieran A otra en su lugar, cuflnto per- 
diera su orden y toda la Iglesia, y cuflnto va en recibir A dsta d aqu<§* 
lla, y cuitnto se debe mirar. Todas las religiones santas son, y sus 
constituciones y reglas fundadas estfln en la perfeccidn evangdlica,y 
nunca la falta, ni la relajacidn nace de ellas, sino de no las guardar 
como deben los que en ellas est£n. Y la principal causa de no se guar¬ 
dar, y el principio de toda relajacidn, es admitir en ellas gente A quien 
Dios no llama para ellas, y despuds de admitida, no las despedir con 
tiempo, porque dsta no puede guardar aquella manera de vivir, niha 
de dejar A los demfls que la guarden como era razdn. Por eso hepen- 
sado muchas veces, y es cosa muy cierta, que el bien de las religio¬ 
nes estd en no recibir sino personas A quien no se dude que llama 
Dios para aquella vida que pretenden, y en mirar, despuds de recibi- 
das, con gran cuidado y despacio, en el tiempo de la probacidn, si se 
engaftaron en el recibir, y entendidndolo, echarlas fuera, como el 
buen estdmago echa de sf, aunque sea con trabajo, el manjar dema- 
siado que ha de ser al cuerpo dafioso. 

No dejard de decir aqul algo de esto, por el bien que deseo A estos 
Monasterios; y porque sd que es una de las cosas mAs provechosas y 
necesarias que se les pueden decir; y como he dicho otra veces, si 
este libro durare, holgard de estar siempre clamando lo que el Seflor 
me da A entender, que conviene en todo tiempo clamar, y serfl su 
Majestad servida que aproveche, no s6lo A quien se dice, sino A otros 
Monasterios tambidn, asi de hombres como de mujeres. Y por esto 
pido licencia al lector para extenderme un poco en este punto, aun¬ 
que no haga al caso para la historia que voy contando. Y contenta- 
reme con que, lo que se sigue en este prdlogo, lean solamente las per¬ 
sonas que estfln en la religidn y las que quieren venir A ella. Los 
ilemfls podrfln pasar al capitulo primero. 

Primeramente deseo mucho que se quite de los corazones de estas 
religiosas una lflstima 6 compasidn natural, cubierta con velo de cari- 
dad, que las hace tener escrupulo, si dejan de recibir algunas de las 
que quieren entrar, 6 si han de eehar alguna de las que no conviene 
tener, pareci£ndolas que por su ocasidn pierde aquella alma un bien 
tan grande, y que no hacen lo que deben. Celo de almas y de honra de 
Dios parece esto; pero no lo es, sino tentacidn. Porque si £stas tienen 
las partes que son menester para la religi6n, yo tambidn digo que se 
reciban, y no hablo de ellas; si no las tienen, por ahi se entiende que 
no son llamadas de Dios, porque si Dios las quisiera para esta reli- 
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gi6n, dteralas lo que para ella era menester. El que no tiene lo que 
es menester para predicar 6 confesar <3 ensefiar, £quien creerd que 
le ha Dios llamado para estos oficios? Pues recibir d las que no llama 
Dios, £qu£ es sino echar A perder la religitin? Dios, que no las llam6 
para £sta, las llamard para la otra, 6 para otra manera de vivir, y en 
ella se pueden salvar; muchos y diferentes caminos tiene Dios, y 
aquellas almas mds estdn d su cargo, que al de las monjas. Conside- 
ren bien el mal que con admitir d estas hacen, y verdn si dije bien 
que era tentacidn, y tanto mds peligrosa, cuanto mayor apariencia 
tiene de caridad. 

Primeramente ponen un alma en puesto diferente del que Dios la 
tenia guardado, y no podrd estar bien alii, ni ganar como se pensaba, 
sino antes perderd mucho. Lo segundo, cdrganla de un peso mayor 
del que puede llevar, y habra de caer con la carga, y desedificar d los 
de fuera y de dentro. Lo tercero, que la misma compasidn hard que 
se disimule con ella en muchas faltas, y se venga poco d poco d rela* 
jar la religi6n. Lo cuarto, que pueden ser ocasi6n que se condone 
aqui la que alld fuera, por ventura se salvara. Lo quinto que no son 
ellas curas de almas ajenas, ni las ha dado Dios ese oficio, sino de 
mirar por las suyas y por el bien de su religidn, y hacer mal d su casa 
6 d su religion, por hacer bien d esta mujer 6 d aquella, no es caridad 
sino engafio contra la verdadera caridad que mira el mayor bien, y 
por £1 dejael menor, que como Arist6teles dijo: «E1 bien, cuanto es 
de mds personas, tanto es mds divino y mayor* (1). Lo sexto, que si 
fuese buena cuenta la que hacen, habian de recibir las mujeres mds 
perdidas que hallasen, porque £sas estdn en mayor peligro de conde* 
narse. La cuenta verdadera, y la que Dios quiere, es que se reciban 
las que Dios verdaderamente llama, que son las que tienen las condi- 
ciones que para esta orden son menester: y para saber esto, se exa- 
minen mucho, y se hagan muchas diligencias, como para cosa tan 
grande se requiere. 

Por mdspriesa que den los que tratan de su entrada, v£anlas pri- 
mero la Priora y tres 6 cuatro de las mayores, y hdblenlas algunas 
veces de diversas cosas, entiendan bien la vocacidn que tienen y 
lo que mds las mueve para pedir lo que piden, y calen el natural que 
Dios las ha dado, donde llega; miren la cara y la salud y la disposi- 
ci6n, y sus fuerzas, y no se determinen de presto, porque no se arre- 
pientan despu£s despacio. Justo es, que pues todas votan, todasesten 
primero bien informadas, 6 A lo menos las mayores, de quien las otras 
se puedan informar, y d quien deban creer. Muchas parecen muy 
buenas y entendidas, y tienen corto natural. Otras al rev£s, y no 
hagan cuenta de los encarecimientos de los que las traen, si no fuese 
alguna persona de quien est£n satisfechas, que desea tanto el bien de 
(1) Etica, lib. I, cap. II. 
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la casa y de la orden, como ellas mismas, y de estas habrA muy pocas. 
Esto se debe temer mAs, cuando los que las alaban son de buen con- 
tento, 6 encarecedores; mucho mAs cuando les va A ellos su interns 
en que entren, lo cual es muy ordinario. Y cuanto mAs dificultad ha} T 
despu£s en negarlas la profesidn y despedirlas, tanto mAs cuidado ha 
de haber cuando se reciben, para que sean tales, que no se hayan de 
despedir. 

De personas viejas 6 enfermas, 6 tan flacas que no podrAn llevar 
ia orden, no hay para qu£ hablar; que £stas, aunque sean buenas, no 
se han de admitir, pues desde luego se ha de entrar con ellas dispen- 
sando, y se da ocasidn para que otras mAs antiguas, con semejantes 
6 menores necesidades, pidan las mismas dispensaciones, } r muchas 
dispensaciones quitan la fuerza A las constituciones y reglas, y por el 
mismo caso traen consigo la relajacidn. MAs se ha de mirar y mils 
sutilmente, si es la persona que viene altiva y presuntuosa, y amiga 
de su parecer, porque las que son de esta manera, no relajan la reli- 
gidn sino destruyenla, y pdnenla fuego con discordias que siembran 
en ella, y con bandos que de ahi pueden venir. 

Viudas que han tenido casa y familia, como no se pueden general- 
mente desechar, si tienen lo demAs que se pide, asl tampoco se 
han derecibirmuy fAcilmente, sino examinando mAs su llamamiento 
que en otras, porque estAn hechas A mandar y hacer su voluntad, y 
a vivir conforme A las trazas de su entendimiento, y son despuds 
malas de doblar, y obedecen con dificultad, y rinden mal su juicio al 
ajeno; y hAceseles mu} r de mal dejar el camino quellevaban, y tomar 
el que de nucvolas muestran. MAs cuenta aun se debe tener cuando 
estas tienen hijos, y mAs si no estAn puestos en estado, porque nunca 
acaban de olvidarse que son madres, y andan con miedos y congojas 
de los sucesos de ellos. Pues si es hija, aunque la tenga la madre con¬ 
sigo en la misma casa, ni la una ni la otra gana mucho con la compa- 
fiia y cuando la una estA mala 6 tentada, estAlo tambidn la otra; y si la 
Priora ha de reprender 6 castigar A la una, no lo puede hacer, sin que 
la otra se tenga por reprendida 6 castigada. Y en lo que hubiere de 
ir por votos, estAn aquellas dos ya de una parte; y en Monasterios de 
tan poca gente, con poco mAs pueden salir con muchas cosas; y si se 
tentasen, fAcilmente podrian tener quien se les allegase, y revolver 
el Monasterio. No se usa esto en estos Monasterios, ya lo s£; pero 
bien es decirlo para que no se use jamAs, ni haya ocasidn de usarse. 
Ni yo digo esto tampoco para que no se reciban, sino para que se 
mire mucho y se reciban con mucha dificultad. 

Pero estas cosas desde el principio se ven: de una cosa avis6 
la Santa Madre Teresa de Jesus con grandisima prudencia, que se 
encubre muchas veces aun A quien la mira bien, 6 importa suma- 
inente que se examine, y con mucha disimulacidn, ) f con diversas pre- 
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guntas, se venga d descubrir. Esta es, que vienen muchas personas a 
religi6n no mds que por remedrarse, y £stas no se deben recibir en 
cstos Monasteries tan estrechos y de tanta penitencia, y donde es me- 
nester mucha devocidn y deseo de servir A Dios y de padecer por El, 
para vivir en ellos. La raz6n estd bien clara, porque en la verdad no 
vienen por Dios, ni por el amor que tienen A la religidn, sino por su 
remedio temporal; quiero decirlo mds claro: porque no tienen con qud 
se casar, 6 no pueden en el mundo vivir con la autoridad y comodi- 
dad que querrian, y mucho mds las trae la honra vana del mundo, 6 
el temor de la deshonra 6 de los trabajos, que el amor de Dios. Y si 
es asi, no son Uamadas de Dios; pues ^cdmo se han de recibir las que 
no trae Dios, 6 c6mo podrdn sufrir esta vida y durar en ella, sin andar 
descontentas y desasosegadas, y dar bien en que entender A las demds? 

Ni merece ser ordenado el que por tener mejor de qu6 comer 
quiere ser sacerdote, ni debe ser recibida la que, no por Dios sino por 
respeto del mundo, viene A la religibn. Y en algunos otros Monaste¬ 
ries podrdnse dstas por ventura entretener, que hay mds aparejo para 
ello: en £stos, aun entrando con pie derecho y con verdadera vocacitfn, 
tendrdn muchas veces qu£ hacer para resistir las tentaciones y durar 
en la perfecci6n, cuanto mds la que no vino por Dios, sino por el 
mundo. Bien s£ que acontece mudar Dios despu£s los corazones y 
mejorar A las tales, pero las religiosas cuerdas no deben poner su ne- 
gocio en esa ventura, sino en viendo que su fin no es de servir pura- 
mente al Seftor, cerrarlas la puerta para que no entren. Grande es y 
muy daftoso el error en el principio, y mientras mds adelante va, es 
causa de mayores yerros y males. 

La suma, pues, de todo lo dicho es, que se examine con mucho 
cuidado la vocacitfn de cada una, y si no se hallare ser de Dios muy 
cierto, no se reciba, porque no puede dejar de traer inquietud y ten- 
taci6n A la casa donde estuviere, y esto aunque sea de gran linaje 
y de gran entendimiento, y aunque traiga hacienda con que se puedan 
enriquecer todos los Monasterios de la provincia. Mas si tiene verda¬ 
dera vocacitfn de Dios, que no serd sino teniendo las partes que que- 
dan dichas, si tuviere hacienda, trdigala, que £d d6nde la puede 
entregar mejor? Y si no la tiene, no se debe por eso desechar, que 
por amor de tfsa traerd Nuestro Sefior otras que traigan para si y 
para las demds. 

Y porque d la entrada puede haber engaflo por la importunidad de 
los que hablan por ellas, y por las demasiadas alabanzas que de el las 
dicen, y por la prisa que dan, por eso da el derecho un aiio en que se 
conozca bien su vocacitfn, y el talento y condicitfn que tiene, y si es 
para la orden, 6 si no: entonces se ha de probar todo esto, que por eso 
se llama aiio de probaci6n. Pero miren bien las Prioras y las maes- 
tras de novicias, y las demds, que no se descuiden en probarlas muy 
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bien, porque si no, £stas las probarAn despu£s A ellas, y acontece no 
pocas veces, un natural soberbio 6 mal acondicionado 6 desobediente, 
enemigo de mortificacidn, estar con la sujeci 6 n y nueva devocifln 
como solapado en el aflo del noviciado; y algun tiempo despu£s, y en 
teniendo libertad 6 antigliedad u oficio, en resfriAndose aquella de- 
voci 6 n, sale afuera y se manifiesta cuando no se puede remediar, por 
haber ya hecho profesi 6 n. 

Asi que, cuanto menos tiempo hay para conocer y remediar esto, 
tanto con mayor diligencia se ha de mirar en el aflo de la probaeifln. 
Esta dese 6 laMadre Teresa de Jesus que pudiera durar mucho mAs, 
y pasaran algunos aftos antes de la profesidn, como ella sabia que se 
hace en la Compaflia de Jesus, para que las que la hubieran de hacer 
fueran mejor conocidas y probadas. Decir que hallAndose alguna que 
no tiene, 6 salud 6 natural para esta religion, 6 no es amiga de ora* 
ci6n, 6 no es para ella, 6 no es humilde y desasida de las cosas del 
mundo, luego se envie A su casa, no es necesario, pues se estA ello 
dicho, y mandado: y el aflo de la probacidn asi le did el derecho, para 
que la religifln echase de si los que no la convenian, como para quese 
saliesen los que juzgasen no les estar A ellos bien la religifln. Pero 
debese decir una y muchas veces, porque el demonio, para inquietar 
las religiones, pone delante unos respetos humanos, y medios tan dis- 
frazados con apariencia de piedad y misericordia y de servicio de 
Dios, que hace muchas veces errar A personas muy avisadas. <;Y qu£ 
mayor engafto que, por ser piadosas con una persona particular, ser 
erueles con su casa 3 ’ con su religidn? De esto debe hacer mucho mAs 
escrupulo, } T esto debe temer m« 1 s quien tiene verdadero temor de 
Dios. 

Pues temer el desabrimiento de los parientes de la que despiden, 
6 lo que dir An algunos, 3 ' por eso dejArsela en casa, cosa es vergon- 
zosa para personas A quien Nuestro Seftor da deseos de no s 6 lo pade- 
cer por £l trabajos, sino aun de acabar la vida con todos los tormentos 
que los tiranos pudieran imaginar. <;C 6 mo osarAn parecer delante de 
El las que en la oracifln se ofrecen para cosas tan grandes, si se dejan 
asi espantar con unas tan pequefias? <;C 6 mo se atreverAn Asuplicarle 
que acreciente su orden, si ellas de esta manera la destruyen? Por 
cierto, la que esto hiciese, ni puede ni debe llamarse hija de la Madre 
Teresa de Jesus, pues lo que ella hizo con oraciones 3 r medios divinos, 
lo deshace por medios humanos. Pues si esto se hiciese por codicia 
de no perder la hacienda que esta monja ha de dar al Monasterio, 
cosa seria mu 3 r fea, temer tanto la pobreza quien tiene hecho voto de 
ella, 3 r tener tan poca fe quien vive en religifln fundada con fe, y en 
Monasterios que con tan gran fe se hicieron, y con la misma se han 
sustentado 3 T acrecentado. Dirialas yo lo que el Seflor dijo A la Ma¬ 
dre: «<jCon qu 6 tesoros se han fundado todos estos Monasterios?» 


Digitized by 


Google 



- 351 - 


Con s6lo una blanca entrft la Madre en Sevilla, cuando fu£ ft fun- 
dar aquel Monasterio; y antes que partiese de alii, comprd una casa 
que cost6 seis mil ducados, y un afio 6 dos ba que se comprd otra que 
costd casi trece mil; £y han de temer sus hijas que, por despedir una 
que tiene dineros, se han de ver en pobreza? Si esto hiciesen, sin duda 
por ese camino la vendrian ft tener si Dios las quiere bien, y dejando 
las que no son para la orden, y renunciando sus haciendas, pondrftn ft 
Nuestro Seftor en mayor cuidado de darlas cuanto hubieren menester 
para su sustento, sobre eso enriquecerlas sus almas. Con mfts 
razones, y con autoridades y ejemplos, se pudiera probar lo que en 
este prdlogo he dicho; pero porque trato con quien me entiende y 
con gente que se rendirft fftcilmente A la razdn y A la verdad, basta 
lo dicho. 

CuANTO ENCOMENDd LA MaDRE TERESA DE JESUS LO QUE EN ESTE 
PRdLOGO SE HA DICHO 

Solamente quiero traerlas A la memoria algo de lo que acerca de 
esto ha dejado escrito la Madre Teresa de Jesfts, para que vean cuftn 
conforme es lo que he dicho, A lo que el Seftor las ha por su santa 
Madre enseftado, porque como la hizo fundadora de los Monasterios, 
as! la hizo tambiftn maestra de las virtudes que las religiosas han de 
tener, y guia cierta y verdadera del camino que han de llevar. 
Dice, pues, asi en el Camino de Perfeccidn , en el capitulo trece (1): 
«iOh, que grandisima caridad haria, y qu£ gran servicio A Dios, la 
monja que, visto que no puede sufrir y llevar las costumbres que hay 
en esta casa, lo conociese, y se fuese antes que profesase, como otra 
vez he dicho, y dejase A las otras en paz! Y aun en todos los Monaste¬ 
rios (ft lo menos si me creen ft mi), no la tendrftn, ni darftn profesi6n 
hasta que de muchos aftos est£ probado ft ver si se enmienda.» 

«No llamo faltas en la penitencia y ayunos, porque aunque lo es, 
no son cosas que hacen tanto dafto, mas unas condiciones que hay de 
suyo amigas de ser estimadas y tenidas, y mirar las faltas ajenas, y 
nunca conocer las suyas, y otras cosas semejantes, que verdadera- 
mente nacen de poca humildad. Si Dios no favorece con darla grande 
espiritu, hasta de muchos aftos ver la enmienda, os libre Dios de que 
quede en vuestra compafiia. Entended que ni ella sosegarft, ni os 
dejarft sosegar ft todas. Esto me lastima de los Monasterios, que mu- 
chas veces por no tornar ft dar el dinero del dote, dejan el ladrftn que 
les robe el tesoro, 6 por la honra de sus deudos. En esta casa tennis 
ya aventurada y perdida la honra del mundo, porque las pobres no 

(1) En el autografo del Escorial corresponde al cap. XIX y en el de Valla¬ 
dolid, al cap. XIV. El texto que da el P. Ribera es algo distinto de aquellos dos. 
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son honradas; no tan ft vuestra costa querftis que lo sean los otros.* 

«Nuestra honra, hermanas, ha de ser servir ft Dios; quien pensare 
que de esto os ha de estorbar, qu£dese con su honra en su casa, que 
para esto ordenaron nuestros Padres la probaciftn de un afio, y aquf 
quisiera yo que no se diera en diez la profesiftn; que ft la monja hu- 
milde poco se le daria en no ser profesa; bien supiera, que si era 
buena no la habian de echar, y si no lo es, <?para qu£ quiere hacer 
dafto d este Colegio de Cristo? Y no llamo no ser buena, cosa de va- 
nidad, que con el favor de Dios creo estard lejos de esta casa. Llamo 
no ser buena 6 no estar mortificada, sino con asimiento de las cosas 
del mundo, 6 de si en estas cosas que he dicho. Y la que mucho en si 
no le viese, credme ella misma y no haga profesiftn, si no quiere tener 
un infierno acd, y plega d Dios no sea otro alld, porque hay muchas 
causas en ella para ello.» 

Y mds abajo dice: «Torno d decir que si se inclina ft cosas del 
mundo, y no se ve ir aprovechando, que no es para este Monasterio, 
pu£dese ir d otro si quisiere ser monja, y si no, verd como le sucede. 
Y no se queje de mi que comencd dste, porque no la aviso.* Y des- 
pu£s dice: «En otra parte se salvard mejor, y podrd ser que poco d 
poco llegue d la perfecciftn que aqui no pudo sufrir por tomarse por 
junto. Porque aunque en lo interior se guarde tiempo para del todo 
desasirse y mortificarse, en lo exterior ha de ser con brevedad por el 
dafto que puede hacer d las otras. Y d quien viendo que todas lo ha- 
ccn, y andando siempre en tan buena compaftia no le aprovecha en 
un afto 6 medio, temo que no le aprovechard en muchos. No digoque 
sea tan cumplidamente como en las otras, mas que se entienda que 
va cobrando salud, que luego se ve cuando el mal es mortal.* 

Ya he dicho que lo que traigo de este libro es conforme d su pri¬ 
mer original, y en el capitulo XIV (1) pone estas palabras: «Creo bien 
que favorece el Seftor mucho quien se determina, y por tanto se ha 
de mirar qu£ intento tiene la que entra en religiftn, no sea s6lo por 
remediarse, como acaece ahora d muchas, puesto que el Seftor puede 
perfeccionar este intento.* Y despu£s de haber dicho cudnto imports 
que se reciban personas de buen entendimiento, afiade esto: «Esta 
falta no se ve muy en breve, porque algunas personas habian bien y 
entienden 'mal, y otras habian corto y no muy cortado, y tienen en¬ 
tendimiento para mucho. Verdad es que hay unas simplicidades San¬ 
tas que saben poco para negocios y estilo del mundo, y mucho para 
tratar con Dios. Y por tanto es menester grande informaciftn para 
recibirlas, y larga probaciftn para hacerlas profesas. Entienda una 
vez el mundo que tends libertad para echarlas, que en Monasteries 
donde hay esperezas, muchas ocasiones hay, y, como se use, no lo 
tendrdn por agravio.* 

(1) Cap. XXI en el autdgrafo del Escorial y XV en el de Valladolid. 
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«Digo esto porque son tan desventurados estos tiempos, y tdnta 
nuestra flaqueza, que no basta tenerlo por raandamiento de nuestros 
pasados, sino que por no hacer un agravio pequeflo, 6 por quitar un 
dicho que no es nada, dejamos olvidar las virtuosas costumbres. 
Plega d Dios no lo paguen en la otra vida. Las que admitimos nunca 
falta un color con que hacernos entender se sufre hacerlo, y en caso 
tan importante ninguno es bueno. Porque cuando la Prelada sin afi- 
ci6n ni pasi6n mira lo que estd bien d la casa, nunca creo Dios la 
dejard errar, y en mirar estas piedades, y puntos necios, tengo para 
ml que no deja de haber yerro. Y este es un negocio que cada una 
de por sf le hablade mirar, y encomendar A Dios, y animar A la Pre¬ 
lada, pues es cosa que tanto importa A todas, y as! le suplico yo que 
os de luz en ello.» 

Y en el capitulo XXVII de las Fttndaciones escribi6 esto: «Si 
tends confianza en 6l y dnimos animosos, que es muy amigo su Majes- 
tad de esto, no haydis miedo que os falte nada. Nunca dejds de recibir 
las que vinieren d querer ser monjas, como os contenten sus deseos y 
talentos (que no sea por s6lo remediarse, sino por s6lo servir A Dios 
con mds perfecci6n) porque no tengan bienes de fortuna, si los tienen 
de virtudes, que por otra parte remediard Dios lo que por esa os ha- 
blades de remediar, con el doble. Gran experiencia tengo de ello, y 
bien sabe su Majestad que, d cuanto me puedo acordar, jamds he 
dejado de recibir ninguna por esta falta. Testigos son las muchas que 
estdn recibidas s6lo por Dios, como vosotras sab6is, y pu£doos cer- 
tificar que no me daba tan gran contento cuando recibla.la que trala 
mucho, como las que tomaba por s<3lo Dios, antes las habla miedo, y 
las pobres me dilataban el esplritu, y me daba un gozo tan grande 
que me hacla llorar de alegrla. Esto es verdad. Pues si cuando esta* 
ban las casas por comprar y por hacer, nos ha ido tan bien con esto, 
despu£s de tener adonde vivir, <;por qu£ no se ha de hacer? Creedme, 
hijas, que por donde pensdis acrecentar perder£is. Cuando la que 
viene lo tuviere, no teniendo otras obligaciones, como lo ha de dar d 
otros, que por ventura no lo han menester, bien es que os lo d6 en 
limosna, que yo confieso que pareceria desamor, si esto no hicieran; 
mas siempre tened delante, d que la que entrare, haga de lo que tu¬ 
viere conforme la aconsejaren letrados que es mds servicio de Dios, 
porque harto mal serla que pretendi^semos bien de ninguna persona 
que entrase, sino siendo por este fin. Mucho mds ganamos en que ella 
haga lo que debe d Dios, digo con mds perfeccidn, que en cuanto 
puede traer, pues no pretendemos todas otra cosa, ni Dios nos d£ tal 
lugar, sino que sea su Majestad servido en todo y por todo.» 

Lo que dice en el capitulo segundo de las Constituciones, estaba 
por dejar, por andar tanto en las manos de todas; pero para las que 
desearen entrar en esta orden, me parece convendrd ponerlo. Dice, 

23 SANTA TKRBSA 


Digitized by ^.ooQle 



- 354 


pues, asi: «Mirese raucho que las que se hubieren de recibir sean per- 
sonas de oracidn, y que pretendan toda perlecci6n y menosprecio del 
mundo, porque si no vinieren desasidas de dl podr&n llevar mal lo 
que aqul se lleva, y vale mds mirarlo antes que echarlas despuds. Y 
que no sean menores de diez y siete aftos, y tengan salud, entendi- 
miento, y habilidad para rezar el oficio divino, y andar en el coro. Y 
no se dd profesi6n si no se entendiere, en el afto del noviciado, tener 
condici6n y las demds cosas que son menester para lo que aqul se ha 
de guardar. Contentas de la persona, si no tiene ninguna limosna 
que dar A la casa, no por eso se deje de recibir, como hasta aqui se 
ha hecho. Tdngase gran aviso que el recibir novicias no vaya por 
intereses, porque poco A poco podrd entrar la codicia, de manera que 
miren mds d la limosna que d la bondad y calidad de la persona. Esto 
no se haga en ninguna manera, que serd gran mal. Siempre tengan 
delante la pobreza que profesan, para dar en todo olor de ella, y mi¬ 
ren que no es esto lo que las ha de sustentar, sino la fe y perfeccidn, 
y fiar en solo Dios. Esta constitucidn se mire mucho, y se cumpla, 
que conviene, y se lea d las hermanas.* 

Todas dstas son palabras que el Espiritu Santo habl6 por este su 
escogidisimo instrumento, y como lo escribid asi lo hizo. Examinaba 
mucho las calidades de las que habia de recibir, como yo lo vi algu- 
nas veces. Y si en el ado del noviciado vela que no estaban desasidas 
de las cosas del mundo, d que no estaban contentas, ningun respeto 
humano bastaba para que las diese la profesidn, sino envidbalas di- 
ciendo, que no era dsta su vocacidn, y que podianse condenar, si 
quedaban en la religidn, que en otro estado 6 en otra orden se salva- 
rian mejor. Por esta raz6n quit6 el hdbito d una parienta suya, ha- 
biendo un afto que le tenia, y se la envid d su padre, aunque la hacian 
mucha instancia que no la enviase, porque podria ser que con la edad 
ella se conformase mds con aquel modo de vivir, y aunque era per¬ 
sona de harto buenas partes. |Oh mujer, mds que mujer, mujer fuerte, 
hecha conforme al corazdn de Dios, renovadora de la vejez de la reli¬ 
gidn, dechado perfecto de santidad, menospreciadora verdadera del 
mundo y de todo lo que en dl se pretende, amadora de Dios, que 
tanta luz did en su vida, y tan grande la estd dando siempre despuds 
de muerta, 6 por mejor decir, viviendo en mejor vida, cual la mere- 
cieron sus ilustres y valerosas obras! 

Toda esta doctrina, que la Madre Teresa de Jesiis did A sus hijas, 
es muy conforme A la de los santos, como aprendida del mismo Maes¬ 
tro de quien ellos la aprendieron. Y para que estose vea, tocard bre- 
vemente algunas cosas de ellos. San Basiiio dice que no se han de 
recibir todos los que quieren ser religiosos, sino que se ha de mirar 
primero qud costumbres tienen, si son mudables d si no; y si lo son, 
que sean ejercitados y se pruebe su constancia, por algiin espacio de 
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tiempo, con cosas pesadas y trabajosas que se le manden, y si no los 
hallaren constantes y firmes, los despidan, porque no hagan daflo A 
los dem&s. Tambten dice que se mire, si vienen con vergtienza de 
sus pecados y deseo de apartarse de los que les ayudaron A hacerlos. 
Si est£n prestos para hacer cualquier oficio, por bajo que sea. 

San Pacomio, en su regia, que le fu6 dada por un £ngel, dice que 
si uno viene al Monasterio con voluntad de dejar el siglo y ser monje, 
no le dejen entrar, sino algunos dlas se est6 alii A la puerta, para que 
se vea si es firme su vocaci6n, y si tiene &nimo para dejar del todo 
sus padres y su hacienda. Habiendo dado en esto buena muestra, 
dice que le metan en casa, y alii sirva y se ejercite, y le quiten los 
vestidos seglares, y le den el h&bito. Esto declara mAs Casiano: dice 
que «los dfas que ha de estar A la puerta el que quiere ser recibido, 
han de ser diez 6 mAs, echandose cada dia A los pies de los monjes 
que pasan, y pidiendo que le admitan, y no haciendo ellos caso de 61, 
como de hombre que no hubiese venido por servir A Dios, sino por 
remediar su necesidad. Y despu6s de haber sufrido muchas injurias, 
que alii se le han hecho, para que se vea la constancia que tendr£ 
cuando despu6s fuese tentado, le reciban en el Monasterio (1). Des¬ 
pues de recibido y haber tornado el h<1bito, no le dejan luego tratar 
con los dem&s, sino entr6ganle A un monje anciano, que tiene cuidado 
de hospedar A los que vienen, y hacenle alii que est6 un afto entero 
sirviendo A los hu6spedes, y mostrando aqui paciencia y humildad, 
le admiten A la profesi6n (2). 

Lo mismo pareci6 al bienaventurado San Benito, afiadiendo algu- 
nas cosas por donde mAs se pueda entender la firmeza y buena voca- 
ci6n del novicio. Dice de esta manera: «Si alguno viene de nuevo A la 
religi6n, no se le d6 facil entrada, sino, como dice el Ap6stol, pru6- 
bense los espiritus que son de Dios (3). Asi que, si el que viene per- 
severare en llamar, y hubiere sufrido con paciencia las injurias que 
se le hicieren y la dificultad de la entrada, cuatro 6 cinco dias, y to- 
davia persevera, conc6dasele lo que pide, y est6 en la celda de los 
hu6spedes unos pocos dias. Despu6s est6 en la celda de los novi- 
cios, donde tenga meditaci6n y coma y duerma, y d6sele un maestro 
tal que sea bueno para ganar las almas, y tenga de 61 mucho cuidado, 
y mire con solicitud si de veras busca A Dios, si es cuidadoso para la 
obra de Dios, y para la obediencia y para las injurias. Avisenle de 
las dificultades y asperezas por donde se va A Dios, y si prometiere 
que estar& firme en su vocaci6n, al cabo de dos meses l6anle toda esta 
regia, y diganle: «Ves aqui la ley en que has de servir A Dios: si la 
puedes guardar, entra, si no puedes, vete.» Si con todo esto se estu- 

(1) Institute lib. IV, cap. III. 

(2) Ibid. cap. VII. 

(3) San Juan. IV, 1. 
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viere, llevenle d la sobredicha celda de los novicios, y sea otra vcz 
probado en toda paciencia. Y al cabo de seis meses tdrnesele d leer la 
regia para que sepa d qud entra, y si todavfa estd firme, tdmenle d 
leer la misma regia al cabo de cuatro meses; y si despu£s de haberlo 
bien pensado, prometierc de guardar todo aquello y hacer todo lo que 
le mandaren, entonces sea recibido en la Congregacidn, entendiendo 
que ya queda debajo de la regia, y que desde aquel dia no puede sa- 
lir del Monasterio, ni sacar el cuello de bajo del yugo de la regia, que 
con tan larga deliberaci6n pudo dejar 6 tomar (1). 

Sobre este capitulo de la regia de San Benito escribe largamente 
el Cardenal Torquemada, confirmdndolo todo bien con autoridades y 
razones. Y dice que es menester gran discreci6n para recibir los 
monjes: porque, como el que quiere tener buena vifia, busca con dis- 
creci6n las vides que ha de poner, as! debe hacer el que recibe para 
la religion (2). Y que algunas veces se yerra en esto por codicia de 
los que reciben: porque asi como los marineros d las veces echan los 
enfermos en el mar antes que est£n del todo muertos, para quedarse 
con sus bienes, asl algunos meten en la religidn algunos que estdn 
vivos para el inundo, por la hacienda que de ellos esperan. Y cudn 
lejos estuviesen los padres antiguos de recibir 6 dar profesidn en sus 
Monasteries por codicia de hacienda, vese bien porque los monjes de 
Egipto, como dice Casiano (3), no consentfan que los monjes novicios 
trajesen cosa de ella al Monasterio, ni la reciblan. San Benito (4), en 
su regia mand6 que la diesen d los pobres, cuando hiciesen la profe- 
si6n, aunque tambidn concedi6 que, segun su devocidn, pudiesendar 
al Monasterio, haciendo solemaemente donaci6n. 

De estas cosas y de otras semejantes que hay en los santos, y las 
alega al prop6sito el Abad Smaragdo sobre la misma regia, se en- 
tiende bien con cudnto cuidado se deben escoger las personas que se 
reciben en la religidn, y con qu£ diligencia se han de probar despu£s 
de recibidas, para ver si son para ella, y cudn deshechas del mundo y 
muertas d £l deben estar para que se les dd la profesidn, y con cudnta 
libertad y resolucidn se les ha de negar d las que no fuesen tales, j 
cudn poco caso se ha de hacer de la hacienda, que es brevemente todo 
lo que mds extendidamente la Madre dej<5 ordenado. 

(1) Cap. LVIII. 

(2) In Reg. Sancti Benedicti, tract. XII. 

(3) Ibid. lib. IV, cap. IV. 

(4) Cap. LVIII. 
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CAPfTULO PRIMERO 


De los dones naturales que Dios puso en la Madre 
Teresa de Jesus 


Quien hubiere lefdo lo que hasta aqui se ha dicho, parecerle ha 
que 3 -a he sacado el retrato de la Madre Teresa de Jesus, que al 
principio de esta historia prorheti, pero no he hecho cn todo lo que 
he escrito mAs que bosquejarle, ahora le tengo de encarnar y dar las 
colores, y cchar los perfiles lo mejor que yo pudiere, aunque por 
mAs que diga no llegarS A lo que ella era, y habrA la diferencia que 
hay de lo vivo A lo pintado, y mAs tan mal pintado como ira de mi 
mano. Pero antes que llegue A lo que ella era y A las virtudes y 
dones sobrenaturales, quiero deeir algo de los naturales, de que Dios 
singularmente la dot 6 . En los Angeles, el que es mAs aventajado en 
el natural, lo es tambi£n en la gracia; y en los hombres se ve hartas 
veces esto mismo, que A los que escoge el Seftor para mAs alta gra¬ 
cia y mayores dones sobrenaturales, les da tarabi£n mAs perfecto y 
excelente natural, como se verA en el que di 6 A la Madre Teresa de 
Jesus. 

Era de muy buena estatura, y en su mocedad hermosa, y aun 
despu£s de vieja, parecia harto bien: el cuerpo abultado y muy 
bianco, el ro$tro redondo y lleno, de muy buen tamafto y proporciAn, 
la color blanca y encarnada, y cuando estaba en oraciAn se le encen- 
dia, y se ponia hermosisima; todo £1 limpio apacible: el cabello 
negro y crespo, frente ancha, igual y hermosa, las cejas, de un color 
rubio que tiraba algo A negro, grandes y algo gruesas, no muy en 
arco, sino algo lianas. Los ojos negros y redondos y un poco papuja- 
dos (que as! los llaman, y no s£ c 6 mo mejor declararme), no grandes, 
pero muy bien puestos y vivos y graciosos, que en riy£ndose, se 
reian todos^ y mostraban alegrla, y por otra parte muy graves, 
cuando ella queria mostrar en el rostro gravedad. La nariz pequefta 
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y no muy levantada de en medio, tenia la punta redonda y un poco 
inclinada para aba jo, las ventanas de ella arqueadas y pequefias, la 
boca ni grande ni pequefla, el labio de arriba delgado y derecho, el 
de abajo grueso y un poco caido, de muy buena gracia y color, los 
dientes muy buenos, la barba bien hecha, las orejas ni chicas ni 
grandes, la garganta ancha y no alta, sino antes metida un poco; las 
manos pequeftas y muy lindas. En la cara tenia tres lunares peque- 
fios al lado izquierdo, que la daban mucha gracia, uno mds abajo de 
la mitad de la nariz, otro entre la nariz y la boca, y el tercero debajo 
de la boca. Estas particularidades he yo sabido de personas, que mds 
despacio que yo, se pusieron muchas veces d mirarla. Toda junta 
parecia muy bien, y de buen aire en el andar, y era tan amable y 
apacible, que d todas las personas que la miraban comunmente apla- 
cia mucho. 

Sactfse, estando ella viva, un retrato, porque la mand6 su 
Provincial, que era el Padre Maestro Fray Jer6nimo Gracidn, que 
se dejase retratar, y sac6le un fraile lego dc su orden, siervo de 
Dios, que se llama Fray Juan de la Miseria. En esto lo hizo muy 
bien el Padre Gracidn, pero mal en no buscar para ello el mejor 
pintor que habia en Espafta, para retratar, d persona tan ilustre, mds 
al vivo, para consuelo de muchos (1). De este se han sacado los que 
hay buenos 6 razonables. Pero hdse de advertir que en algunos de 
estos retratos, por contrahacer en las mangas del hdbito unos peda- 
zos desgarrados que tenia cuando la retrataron, han venido d hacer 
como mangas de punta, las cuales ella no traia, ni se traen. Y en el 
velo, por hacer el hilo que tiene echado, parece que le han puesto 
con algunos pliegues que parecen curiosos, y ella en nada de eso 
usaba curiosidad. 

Viniendo al alma, tenia muy buen ingenio, y echdbase bien de 
ver en las labores que hacia, inventando muchas, y labrando histo- 
rias que ponian devocidn y admiraci6n. Di6la Dios tambidn un enten- 
dimiento grande, que abrazaba mucho, y agudo, un juicio reposado, 
no nada arrojado, sino lleno de madureza y de cordura. Pensaba 
muy bien lo que habia de hacer, y veia lo que habia en la cosa de que 
pensaba, y despu£s de determinada, tenia gran constancia y firmeza 
para seguirlo y llevarlo al cabo. Su prudencia era mucha, para enca- 
rainar las cosas que emprendia y para gobernar los Monasteries, 
como se parece bien en los que dej6 fundados, y en las personas que 
en ellos estdn, d quien puso en tanta humildad y mortificacidn y 
oraci6n. Tenia gran destreza para despachar negocios, £ todos acu- 

(1) Refi^rese que al ver Santa Teresa el trabajo que habia hecho Fray Juan 
de la Miseria, le dijo con su natural donaire: *Dios te lo perdone, fray Juan, que 
me has hecho padecer aquf lo que Dios sabe, y al cabo me has pintado fea y 
legafiosa.* 
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dia, y para esto no la habia de faltar salud. Escribia A seflores y A 
los demAs que era menester, y sus cartas acababan grandes cosas. 
Calaba con gran facilidad el entendimiento y talento y condicidn 
de las personas que trataba, y vela por d6nde las habla de llevar. 
Enseftaba con mucha claridad y amor, y estimaba mucho A los hue* 
nos tedlogos, y ninguna cosa de importancia hacla sin su parecer. 

Tenia un Animo, mAs que de mujer, fuerte y varonil, con que 
alcanzaba lo que querfa, y hacla estar A raya las pasiones naturales, 
ayudada de Dios. Velase esto cuando salla de sus Monasteries, que 
sintiendo con grandisima ternura el apartarse de sus hijas que en 
ellos dejaba, y especialmente cuando vela que no las habla de ver 
mAs, lo disimulaba de tal manera, por no darlas A ellas pena, como si 
no tuviera sentimiento alguno. Cuando su padre estaba con el mal 
de la muerte, andando ella harto mala, se esforzaba A estar all! siem- 
pre, y regalarle, sin hacer caso del trabajo, con sentir tanto su 
muerte, que la parecla, como ella decla, que se la arrancaba A ella 
el alma, cuando vela que A 61 se le acababa la vida; y tuvo tal Animo, 
que nunca le mostrd pena ninguna, y estAbase con 61 hasta que 
murid, sin dar A entender mAs del dolor que tenia, que si no le tocara 
nada, sabiendo que faltAndola 61, la faltaba todo el bien y regalo que 
podia tener en la tierra. Tambi6n se vela esto en la paciencia y for■- 
taleza que tenia en las enfermedades grandes y ordinarias, y en 
llevar, con grande igualdad de corazdn, las adversidades y persecu- 
ciones y malos sucesos. Tenia grandeza de corazdn, que es la virtud 
que llaman magnanimidad, y as! no dudaba de emprender grandes y 
extraordinarias cosas, y salir con ellas, y de 6stas gustaba mucho: las 
que eran fAcilesy ordinarias no la daban ese contento, ni se inclinaba 
tanto A tratar de ellas. Tenia A todos gran respeto y la debida reve- 
rencia; pero si trataba con grandes sefiores 6 sefioras, hablaba y 
estaba con un seiiorio natural, como si fuera una de ellas, y decla todo 
lo que era menester, y reprendla las faltas, v si entendla que conve- 
nia romper con cualquiera persona de 6stas, haclalo con grande 
Animo y con poca pesadumbre, como se vi6 algunas veces. Con ser 
tan amiga de la pobreza, era liberal y animosa para gastar donde 
era menester, aunque no lo tuviese, y muy cumplida en todo. 

Su habla era muy graciosa, y su conversacidn muy suave, grave, 
alegre, liana, cuerda, y A cualquiera cosa que se tratase salla muy 
bien, y entretenia maravillosamente A todas las personas que la olan. 
De aqui venia que adonde quiera que iba era muy querida de todos, 
y juntamente muy estimada. Sus padres A ella querian mAs que A los 
demAs hijos, y cada uno de sus hermanos la amaba mAs que A los 
otros; sus monjas amAbanla lo mAs tiernamente que una madre 
puede ser amada, lo mismo hacian sus confesores y todos los que la 
trataban, porque tenia gracia particular para atraer A si los corazo- 
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nes. Cuando entendia que algunas personas graves sentfan mal de 
ella, 6 lo declaim 6 la querian mal, Ibase A ellas, y dabalas cuenta de 
algunas cosas suyas, segun veia que convenia, 6 haciales buenas 
obras, por donde venian A caer en la cuenta, y de alii adelante la 
amaban y estimaban mucho. 

Hablaba familiar y humanamente con todos, con alegria, con 
amor, sin encogimiento, y con una santa y apacible libertad, de tal 
manera, que quien la veia y sabia de sus cosas, se espantaba de ver 
que quien tan alta oraci 6 n tenia y tan familiarmente trataba con 
Dios, hablase con los hombres como si nada de aquello tuviera. 

Y asi como A ella la amaban mucho, asi ella tambi£n tomaba gran 
amor A quien se le tenia, y A todas las personas que veia eran buenas 
3 ' lianas y honestas, y especialmente cuando veia que eran buenas 
para el servicio de Dios y bien de los pr<3jimos. Esto la venia de ser 
en gran manera agradecida: acorddbase siempre de los bienes que la 
hacian A ella 6 A sus hijas, aunque fuesen pequeftos, y no acababa 
de encarecerlos y agradecerlos, con palabras y con obras, en cuanto 
ella podia. Tenia una muy noble condici 6 n y agradable A todos, 
amiga de ayudar y haccr bien, y de dar gusto, aunque fuese muy A 
costa suya y padeciendo ella mucho; mu> T inclinada A obras de mise- 
ricordia y de caridad, enemiga de hipocresia y de murmuraciones, 
aunque fuesen livianas; no sabia decir mal de nadie, sino de si; a 
todos alababa, las virtudes ajenas publicaba y engrandecia; las su} r as, 
tenia gracia particular en encubrirlas y deshacerlas. 

Era honestisima, y naturalmente aborrecia toda deshonestidad 
en palabras y en obras, 3 ^ niuy recogida, 3 ^ en todo bien inclinada. 
Estimaba en mucho la honra, antes que Dios la llamase de veras, y 
6 s ta le era gran freno para excusar todo lo que la podia daftar. 

Y como era amiga de la limpieza del alma y del cuerpo, asi tambten 
lo era de la limpieza de los vestidos, y de traerlos bien puestos, v 
andar aseada, porque toda descomposicidn, asi interior como exte¬ 
rior, la descontentaba. 

En su comida era muy templada, vino nunca lo bebia; en sus ves¬ 
tidos pobre, pero mu 3 T limpia; en su regalo muy escasa, con tener 
tantas y tan grandes y ordinarias necesidades; en el de las otras, 
muy larga y 111113 ’ piadosa; y asi, cuando en los caminos habia malas 
posadas, su cuidado era mirar por las personas que llevaba consigo: 
estas deseaba estuviesen bien acomodadas, y para si de cualquier 
cosa se contentaba. 

De la verdad era nui 3 T amiga, y aborrecia todo engafio y doblez, 
y por eso el tiempo que ella anduvo distraida, cuando su padre la 
venia a ver, no pudo sufrir que anduviese engaflado con ella, pen- 
sando que tenia oracidn 3 T recogimiento, y no descansd hasta desen- 
gafiarle. Y despu 6 s, una de las cosas que mils tormento la daba, era 
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pensar si traia engaftados A sus confesores, aunque sabia que no los 
deseaba engafiar. No habla de ser llevada por mal: si la llevaban por 
bien, f&cilmente la vencian, y asi en el tiempo que no se habia ente- 
ramente convertido, los regalos de Dios tenia por el mayor castigo, 
de sus pecados y descuidos, de cuantos podia haber; porque ser rega- 
lada cuando habia merecido castigo, como veia cuAn mal lo hacia en 
no ser muy agradecida A quien tanto amor la mostraba, confundiase 
y fatig&base y deshaciase mAs que con cuantas enfermedades y 
dolores y trabajos la venian, porque con estos pareciala que pagaba 
algo de lo que debia, y el recibir mercedes, cuando menos las mere- 
cia, £rala un g£nero de tormento terrible. 

En lo que he dicho y en otras cosas muchas que podrftn decir los 
que mejor saben conocer el natural de cada uno, si la trataron, he 
querido mostrar la excelente naturaleza que Dios la di6, y el vaso 
que aparej6 para los altisimos dones que en €\ habia de echar. Pero 
porque la gracia perfecciona la naturaleza, todo esto se entenderrt 
mejor en lo que diremos en los capitulos siguientes, hablando de la 
gracia y admirables virtudes que el Seftor la comunic6. 
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CAPfTULO II 


Oe los escalones por donde Dios la subi6 & tan alta 
oracidn como tenia 


Ahora vengamos A lo sobrenatural, en que tanto se ha manifesta- 
do la grandeza de Dios, y pintemos una perfectfsima monja, para que 
no solamente sus hijas, las que son y fueren, sino todas las religiosas 
que desean llegar A la cumbre de la perfecci6n, tengan delante de 
sus ojos A quien miren 6 imiten, entendiendo que, cuanto m As A ella 
se parecieren, tanto ser&n mAs religiosas y perfectas. Grandes inge- 
nios se desvelaron en concebir en su entendimiento una perfectisima 
idea 6 semejanza de la cosa que querlan pintar, y hallaron palabras 
iguales A Jo que habian concebido; pero pintaron, no lo que habian 
visto 6 conocido, sino lo que con la delgadeza de su entendimiento y 
con su elocuencia pudieron alcanzar. Platdn, en sus libros de Repiibli- 
ea, y Arist6teles en los suj'os de las Pollticas, pintaron una muy per- 
fecta ciudad y republica, pero cual nunca se ha hallado en la tierra. 
Los fil6sofos estoicos dicen grandes cosas del hombre sabio, pero ese, 
cual le quieren, ni ellos le vieron, ni nosotros ahora le hallamos. La 
felicidad y bienaventuranza que Aristdteles pone en el primero y pos- 
trero libro de las Eticas, ;cu£ndo se vi6 jam As en esta vida mortal? 
El orador que form6 Marco Tulio en sus tres libros de Oratore, y el 
Cortesano que con tanta elocuencia nos puso ante los ojos el conde 
Baltasar Castell6n (1), pu£dense entender y desear, mas no ver ni 
gozar. Pero vo para contar lo que ha de tener una perfectisima monja 
Descalza, y de cualquiera otra religidn, no seguir£ mis imaginaciones, 
ni fatigar£ mi entendimiento, ni dir£ encarecimientos que nunca se 
hayan visto, ni referir£ lo que los Santos, hablando de esta materia, 
desearon, sino lo que el gran Seftor puso en esta Santa, y lo que en 

(1) En su obra; EX Cortesano , traducido del italiano al cspaiiol por BoscAn. 
La primera edicidn italiana data del afio 1528, en Venecia. 


Digitized by 





- 363 - 


ella vimos y conocimos los que la tratamos, y lo que ahora sus libros 
estdn publicando. Quitdnos Dios, en esta parte, de trabajo, y obrd 
mds en ella con su poderosa mano que pudiera otro encarecer con su 
rica y elocuente lengua. As! que, con decir vo con palabras sencillas 
la pura verdad de lo que fu6, habr£ cumplido lo que prometo, y satis- 
fecho A los que quieren ver reducido A prdctica y puesto por obra, lo 
que de la alteza de la perfeccidn religiosa se halla escrito en los 
libros. 

Habiendo, pues, de tratar de las virtudes que mds resplandecieron 
en esta bienaventurada alma, me pareci6 bien comenzar por la ora- 
ci6n, que fu6 como el pincel con que el Seftor labr6 esta hermosisima 
pintura suya, y el medio por dondc la comunicd los admirables bienes 
y gracias que tenia. Y creo serA de gusto y de provecho para todos, 
poner aqul los escalones por donde la subi6 A la altisima oraciftn & que 
llegft. Esto lo sacar6 de diferentes lugares de sus libros, juntdndolos 
en uno, y usando de las palabras mismas con que ella lo declara, que 
de esta manera ird ello mejor dicho, y tendrd con todos mayor auto* 
ridad, como cosa mds cierta y segura, y particularmente de lo que 
escribid en el libro de su vida, de donde tomar£ lo mds. 

El primer maestro que tuvo para la oracidn, fu£ el tercer Abece- 
dario de Osuna ( 1 ), d quien se determine de seguir, porque hasta en- 
tonces no sabia el modo que habia de tener. Ya entonces la habia dado 
el Seftor don de ldgrimas, en lugar de la dureza que solla tener. A 
pocos meses que se did d buscar la soledad y la oracidn, la did ora- 
cidn de quietud, y algunas veces de unidn, sin entender ella lo que 
era lo uno y lo otro, cosa que d muchas personas no da aun al cabo de 
muchos aftos. Y hacia en ella esta oracidn tales efectos, que con no 
ser aun de veinte aftos (2), la parecia tenia todo el mundo debajo de 
los pies. Su manera de oracidn era procurar lo mds que podia traer A 
Jesucristo Nuestro Seftor presente dentro de si, y si pensaba en algtin 
paso, representdbale alld en lo interior, aunque lo mds gastaba en leer 
buenos libros, porque d discurrir con el entendimiento no acertaba, 
ni d imaginar bien d Cristo Nuestro Seftor dentro de si; y asi no podia 
tener oracidn sino teniendo algun libro en que leyese, si no era des¬ 
puds de haber comulgado. En esta manera de oracidn estuvo diez y 
ocho aftos con mucho trabajo hartas veces, y con grandes sequedades* 
y grandisimo combate de pensamientos, porque como no discurria 
con el entendimiento, ni podia considerar nada, si la voluntad no se 
ocupaba en amar, no podia sufrir el estar alii, y para esto leia en 

(1) Vdase la nota puesta al pie de la p kg. 108. 

(2) V6ase la nota de la p&g. 104. Padece aqui el P. Ribera un ligero error, 
puesto que al principio del cap. VI del libro I, nos ha dicho, que la Santa se 
metid monja, en el Monasterio de la Encarnacidn, A los 20 aftos y siete meses de 
su edad. 
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lugar de discurrir; y ponerse en oraci6n sin libro, era para ella como 
ir A pelear con mucha gente sin escudo, porque en ella recibia los gol- 
pes de los muchos pensamientos que la combatian. 

No era todas veces lo de la sequedad, uias era siempre que la fal- 
taba el libro. Con leer comenzaba A recoger los pensamientos, y lie- 
vaba A su alma como por los halagos, y muchas veces en abriendo el 
libro no era menester mAs. Unas veces leia poco, otras mucho, con- 
forme A la merced que el Sefior la hacia. 

En este tiempo dejd la oracidn mAs de un aflo con una apariencia 
de humildad con que el demonio la burld, juzgando que, viviendo ella 
como vivia, no era razdn tratar con Nuestro Sefior con aquella fami- 
liaridad, y esto la hizo grandisimo dafto. Despuds, con nueva luz del 
Sefior, se volvid A su antigua manera de omcidn, procurando repre- 
sentar dentro de si al Salvador, y de las partes donde le veia mAs 
solo sacaba mAs provecho, que la parecia A ella que, como estaba alii 
solo )* afligido, la habia de admitir mejor. Y as! se aprovechaba mu¬ 
cho en representar en si la oracidn del huerto, y alii le estaba acom 
pafiando: pensaba lo que podia en aquel sudor y aflicci6n que alii tenia, 
deseaba limpiArsele; como se acordaba de sus pecados, no osaba, y 
estAbase alii, cuanto la muchedumbre de los pensamientos que la ve- 
nian la consentla. 

Y tuvo muchos aftos, aun antes de esto, costumbre de dormirse 
con ese pensamiento cada noche, A hizola harto provecho, porque por 
ahi comenz6 A tener oracion sin entenderlo. La vista del campo, 6 
agua, 6 flores, la aprovechaba mucho, porque la despertaba y reco- 
gia, y hallaba alii la memoria del Criador, y la servia de libro ( 1 ). 
Cosas del cielo, u otras mu} T sublimes, no las podia imaginar, sino las 
que veia. A Cristo, por mAs que leyese de su hermosura, y por mAs 
imAgenes que viesc, jamAs le podia representar en si, sino como uno 
que estA ciego y estA hablando con otro que entiende que estA alii, 
mas no le ve, ni sabe de que manera es; y por eso, para formar en si 
imagen suya, era muy amiga de imAgenes. 

Despuds, apartAndose mAs de ocasiones, y dAndose mAs A la ora¬ 
cion, el Sefior la iba dando mAs gustos y hacidndola mAs regalos. 
Pero jamAs ella pidi6 estos gustos, ni aun los osaba desear adverti- 
damente; s6lo pedia al Sefior la perdonase los pecados, y la ajmdase 
para que no le ofendiese, conociendo que la hacia harta misericordia 
en consentirla delante de si y traerla A su presencia, sin que la hicie- 
se mAs regalo. S6lo una vez, estando con mucha sequedad, pidid estos 
gustos, y'como advirtid lo que hacia, qued6 tan confusa, que la mis- 
ma fatiga de verse tan poco humilde, la did aquello que se habia atre- 
vido A pedir. 

En estos tiempos, y antes, tenia algunas veces un principio de lo 

(1) Cap. IX, de su Vida. 
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que ahora dir£, aunque pasaba con mucha brevedad, pero desde aqui 
lo tuvo muy m&s perfectamente, como que la iba Dios poco A poco 
subiendo A la cumbre, donde llegan las almas muy santas. En esta re* 
presen tacifln que hacia de ponerse cabe Cristo, y aun algunas voces 
leyendo, la acontecia venirla A deshora un sentimiento de la presencia 
de Dios, que la parecla que en ninguna manera podia dudar que £l es- 
taba dentro de ella, y ella toda engolfada en Ill. No habia aqui visi6n, 
pero suspendfase el alma, y parecia estar toda fuera de si: la volun- 
tad amaba, la memoria estaba casi perdida, el entendimiento estaba 
como espantado de lo mucho que entendia, porque la daba Dios A en- 
tender que, de aquello que su Majestad le presentaba, ninguna cosa 
entendia. 

Mientras m&s ella se iba disponiendo, mfls la daba Dios, quo pa- 
rece no deseaba sino que ella quisiese recibir. Comenzdla A dar muy 
de ordinario oracibn de quietud, y muchas veces oraci6n de uni6n, 
que duraba mucho rato, con un gran deleite y suavidad, y con una 
seguridad grande que era aquello de Dios, y siempre quedaba de 
alii muy mejorada, y con mAs fortaleza. Despu£s de todo esto, por 
consejo de su confesor, acompafld m 3 s la oraci6n con penitencia y 
mortificacidn, y comenzd A tener cada dia oracidn de un paso de la 
Pasi6n, y resistir cuanto podia A los gustos y regalos de Dios. Dos 
meses estuvo haciendo esto, y mientras m^s los resistia, mAs tenia 
de ellos, £ iba cada dia mAs aprovechando. 

A cabo de este tiempo, la dijo el Padre Francisco de Borja, de 
santa memoria, que no resistiese A Dios, sino que comenzase la ora* 
ci6n por algtin paso de la Pasi6n, y si de ahi el Seflor la llevase el 
espiritu, se dejase llevar. Luego comenzfl A tener arrobamientos 6 
raptos, y en muchos de ellos la hablaba Dios, y aquella habia hacia 
grandes efectos, y causaba gran mejoria A su alma. Tras estos la vino 
una manera de visi6n, en que sentia A Cristo nuestro Seflor estar cabe 
si j r hablarla (aunque no le veia, ni con ojos del cuerpo ni del alma), 
y que andaba con ella, y era testigo de lo que hacia, y en recogi< 5 n- 
dose un poquito, 6 en no estando muy divertida, le sentia claramente 
cabe si, y con £sta veia muy m&s altos efectos en su alma que hasta 
alii. Basta, dice ella, una merced de estas para trocar un alma, y ha- 
cerla no amar cosa sino A quien ve, que sin trabajo ninguno suyo la 
hace capaz de tan grandes bienes, y le comunica secretos, y trata 
con ella con tanta amistad y amor, que no se sufre escribir. Con esta 
visifln muy continua, pas6 algunos pocos dias, y haciala tanto prove- 
cho, que no salia de oracidn, y cuanto hacia procuraba fuese de suerte 
que no descontentase al que claramente veia estaba por testigo. De 
alii A poco comenzfl A tener visiones imaginarias, en que se le repre- 
sentaba Jesucristo nuestro Seflor muchas veces, aunque no desde 
luego se mostraba enteramente, sino poco A poco, hasta venirse A 
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mostrar todo, con una extrafta hermosura, cual ninguna lengua puede 

bnstar A declarar. 

Dos aftos y medio tenia muy ordinariamente esta visidn, y quit6- 
sela despu£s por mucho tiempo para darla otras cosas mAs altas, que 
eran unos impetus tan grandes de amor de Dios, que se moria de 
deseo y no cabia en si, y otras visiones muy levantadas, que ella 
escribiti en los postreros capitulos de su vida. Y esta presencia que 
traia siempre de Cristo, se le vino A mudar en presencia de las tres 
divinas personas, como ella dej6 escrito en un papel, diciendo asi: 
«Esta presencia de las tres personas, que dije al principio, he trafdo 
hasta hoj T , que es dia de la Conmemoraci6n de San Pablo, presentes 
en mi alma muy ordinario, y como yo estaba mostrada A traer A solo 
Jesucristo siempre, par£ceme hacia algun impedimento ver tres per¬ 
sonas, aunque entiendo es un solo Dios. Y dijome el Seftor pensando 
yo en esto, que erraba en imaginar las cosas del alma, con la repre- 
sentaci6n que las del cuerpo, que entendiese que eran muy diferentes, 
y que era capaz el alma para gozar mucho» (1). 

La oraci6n que tenia al cabo, era la que pone al fin de las Mora - 
das, que llamaba ella matrimonio espiritual; y era tanto lo que go- 
zaba, que decia ella que la daba nuestro Seftor aquel gran mal de 
cabeza que tenia, porque no gozase acA tanto. Esta oracitfn nunca la 
faltaba, sino con m£s resplandor 6 menos. Y con ella ya no tenia que 
decir A los confesores, sino era en cosas de algunos sucesos particula- 
res, y en negocios. Mas quien qnisiere ver en parte la alteza de la 
oraci6n A donde lleg6, lea en el libro que ahora nombr£, que se llama 
Castillo interior, 6 las Moradas , lo que escribe en la sexta 6s£ptima 
morada, porque no pone en ellas otra cosa sino lo que pas6 por ella, y 
hablando asi en general, declara lo que el Seftor la comunic6, imi- 
tando en su manera lo que dice San Pablo: No me atrevo A decir lo 
que por mi hace Cristo ( 2 ). Una cosa se debe notar aqui, y es que 
estos raptos que solia ella tener muy ordinariamente, yendo mAs ade- 
lante no los tenia tanto, especialmente en pftblico. La causa dej6 ella 
escrita en un papel que dice asi: «Estando pensando qu6 seria la causa 
de no tener ahora casi nunca arrobamientos en ptiblico, entendi: No 
conviene ahora, bastante cr6dito tienes para lo que yo pretendo. Va- 
mos mirando la flaqueza de los maliciosos.» Comenz&ronsele A quitar 
desde que tuvo las visiones de la Santisima Trinidad, que diremos 
on el capitulo IV, aunque no del todo, hasta que fu£ por Priora A la 
Encarnaci6n, desde entonces tuvo muy pocos, A lo menos enpiiblico. 

(1) Recibio del Seftor esta merced el 30 de Junio de 1571, en Medina del Campo. 

(2) Rom. XV, 18. 
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CAPITULO III 


Eft que se declara mis la oracidn de la Madre Teresa de Jesus 
por palabras que ella dejd escritas en una relaclon 
que hizo fuera de sus libros 


Aunque me detenga algo, quiero declarar mis esto que he dicho, 
poniendo aqui una relaci6n que halle escrita de su mano, de las ma- 
neras de oracidn que Dios la habia comunicado, porque lo que en los 
libros puso en muchas partes, aqui esti junto en una, siquiera porque 
no se pierdan 6 no dejen de salir A luz estas palabras tan dignas de 
leerse y entenderse. Lo que puse enel capitulo pasado, y ahora pon- 
dr£ en este, hame aprovechado A mi mucho para alabar al Sefior, por 
lo mucho que se comunic6 A esta su sierva, y para ver los escalones 
por donde la iba subiendo; y quien lo leyere halo de leer para esto, no 
para pensar que lo ha €l de entender enteramente, ni que se ha de 
poner A ir por ese camino, ni buscar revelaciones ni afrobamientos, 
que seria eso gran desatino, y trabajo muy excusado y muy sin pro- 
vecho, como en el capitulo octavo lo veremos, hablando de los avisos 
que ella daba para la oracidn. Eso es cosa que por fuerzas humanas no 
se alcanza, sino Dios nos la da c6mo y cuindo es servido, y pensar 
alcanzarla por otra via, es alejarse mucho de lo que desea. Asi que, 
nadie saque ocasidn de soberbia y de engafio, de donde la ha de 
sacar de humildad y alabar A Dios. 

Escribid esta relacidn A uno de sus confesores (l), y antes de co 

(1) Esta relacidn, y la que se copia en el cap. VII, fueron dirigidas el P. Ro¬ 
drigo Alvarez, & principios de 1576, hall&ndose la Santa Madre en la fundacidn de 
Sevilla. Lo que las motivd fu6 una delacidn hecha & la Inquisicidn por una novi- 
cia que poco antes habfa entrado en aquel convento, segtin refiere la Ven. Maria 
de San Josd en su Ramillete de mirra. 

«En este tiempo, dice, habia entrado en nuestra casa una gran beata, tenida 
por muy santa, y no pudiendo sufrir nuestra vida, acordd, sin saberlo nuestra Ma¬ 
dre ni ninguna de nosotras, de concertarse su ida por medio de unos cterigos... y 
salida la pobrecita, por excusar su defecto, acordd acusarnos A la Inquisicidn di- 
ciendo que teniamos cosas de Alumbrados ... con muchas mentiras y testimonios 
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menzar dice: «Son tan dificultosas de decir, y tnAs de manera que se 
puedan entender estas cosas del espfritu interiores, cuanto con m£s 
brevedad pasan, que si la obediencia no lo hace, serA dicha atinar, 
en especial en cosas tan dificultosas. Mas poco va en que desatine, 
pues va A manos, que otros mayores habrA entendido de mf. En todo 
lo que dijere, suplico A V. m., entienda no es mi intento pensar es 
acertado, que yo podr£ no entenderlo; mAs lo que puedo certificar 
es, que no dir£ cosa que no haya experimentado algunas y muchas 

que levantd A nuestra Santa Madre... Vino el inquisidor A hacer A nuestro con- 
▼ento inquisicitin d informacidn, y averiguada la verdad, y hallando ser mentira 
lo que aquella pobre dijo, no bubo intis.» Quedaba pues resuelta la cuestidh acer- ' 
ca de si eran 6 no alumbradas, pero permanecfa en pie la referente d la doctrine 
espiritual de la Santa Madre. Asf que el inquisidor comisiond al P. Rodrigo Alva¬ 
rez, de la Compafifa de Jestis, hombre maduro en aflos y de consumada experieo- 
cia en las cosas de espfritu, d quien so Han acudir de ordinario los inquisidores en 
casos semejantes, segun el testimonio del Lie. Fernando de Mata. (Inform, de 
Sevilla 15%.) 

Como vardn docto y prudente no quiso fiarse el P. Alvarez de si mismo en un 
negocio tan delicado, y asf, despuds de haberlo encomendado muy de veras 6 
Dios, se aconsejd con el P. Enrique Enriquez S. J. confesor ordinario de la Santa 
en Sevilla, y ambos d dos «examinamos, dice el mismo P. Enriquez, muchas ve- 
ce 9 de propdsito, las revelaciones y altos sentimientos de oracidn que la dieba 
Teresa de Jestis deefa haber tenido, y tuvimos muchas experiencias de su humil- 
dad y caridad y admirable oracidn, y de la gran discrecidn y experiencias que 
tenfa en cosas espirituales... muy conformes A lo que los santos escriben y 
experimentan*. Declaration del P. Enriquez en los informes de Salamanca, 
afto 1591. 

Tambidn quiso el P. Alvarez aconsejarse con el P. Diego de Acosta, A la saztin 
Provincial de Andalucia, segun se desprende de las palabras de la Santa cuando 
dice en esta misma relacidn: «Las personas veo claro ser distintas, como lo vela 
ayer, cuando hablaba vuesa merced (el P. Alvarez) con el padre provincial* (el 
P. Acosta). 

Desde que Santa Teresa supo que la inquisicidn habla puesto el negocio en 
manos del P. Alvarez, depuso todo temor, como aparece de la carta que A princi- 
pios de 1575 escribid al Padre Gracitin. «E1 rector, dice, y Rodrigo Alvarez tie- 
nen gran esperanza se ha de hacer todo muy bien. A mi, todo el miedo que antes 
tenfa, se me ha quitado, que no puedo tenerle, aunque quiero.* 

El informe del P. Alvarez A los inquisidores fud de todo en todo favorable A la 
Santa Madre, de quien no se recataba de decir ptiblicamente que posefa «un espi- 
ritu celestial* (Depos. de Fernando de Mata). En vista de aquel informe, la Inqui¬ 
sicidn de Sevilla declard que la delacidn hecha contra la Santa y sus religiosas 
habia sido maliciosa, falsa y apasionada. 

Segtin refiere Diego Ortiz de Ztifiiga, lo que resultd de aquella delacidn fud 
que brillara con mtis puros resplandores la eminente santidad de la Reformadora 
del Carmelo. Cfr. Ortiz de Ztifiiga, Anales eclesidsticos... de Sevilla, ilustr. y 
corr. por D. Antonio M. a Espinosa, Madrid 17%, t. IV.—La Fuente. Obras. 1.1, 
p. 138 y 555 n.° 17. t. II, pp. 53-55 y 379 n.° 6 .— Oeuvres computes de Sainte 
Ttr&se. t. II, pp. 186-192.— Varones ilustres de la Comp . de Jests t. VII, p. 48.— 
Yepes. Prdlogo A la Vida de Santa Teresa . 6 III. 

Todo lo restante de su vida conservd la Santa Madre viva gratitud al P. Ro¬ 
drigo Alvarez. El 8 de Noviembre de 1581 escribfa A la Priora de Sevilla, Maria 
de San Josd: «Recibi otra de V. R. y de mi P. Rodrigo Alvarez, que en forma le 
tengo gran obligacidn por lo bien que lo ha hecho en esa casa, y quisiera respon¬ 
der A su carta, y no s£ ctimo; porque algunas cosas que me pregunta, no son para 
ella, aunque si yo le viera (como quien sabe mi alma) no le negara nada, antes 
me holgara mucho... 
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veces. Si es bien 6 mal, V. m. lo verA y me avisarA de ello.» Despu£s 
dice: «Par6ceme serA dar A V. m. gusto comenzar A tratar del 
principio de cosas sobrenaturales; que en devocidn, ternura, lAgri- 
mas y meditaciones, que acA podemos adquirir con ayuda del Sefior, 
entendidas estAn. 

«La primera oracidn que sent!, A mi parecer sobrenatural (que 
llamo yo lo que con industria y diligencia no se puede adquirir, aun- 
que mucho se procure, aunque disponer para ello sf, con la gracia de 
Dios, y debe de hacer mucho al caso), es una presencia de Dios, que 
no es visidn de ninguna manera, sino que parece que cada y cuando 
(A lo menos cuando no hay sequedades), que una persona se quiere 
encomendar A su Majestad, aunque sea rezar vocalmente, le halla.» 

Toda oracidn que es meritoria, es obra sobrenatural, porque se 
hace con ayuda de sobrenatural; pero llama la Madre sobrenatural 
por excelencia la que nosotros no podemos alcanzar, por mAs que de 
nuestra parte hagamos, porque toda es de Dios, y como dijo San 
Dionisio, estA el hombre en ella padeciendo las cosas divinas, mAs que 
obrAndolas, y de la misma manera lo declara Santa Angela de Ful- 
gino en su libro, capitulo sesenta y dos. «La segunda es un recogi - 
miento interior que se siente en el alma, que parece ella tiene allA 
otros sentidos, como acA los exteriores, que ella en si parece que se 
quiere apartar de los bullicios k exteriores, y asi algunas veces los lleva 
tras si, que le da gana de cerrar los ojos, y no oir ni ver ni enten- 
der, sino aquello en que el alma entonces se ocupa, que es poder tra¬ 
tar con Dios A solas. Aqui no se pierde ningtin .sentido ni potencia, 
que todo estA entero; mas estAlo para emplearse en Dios. Y esto A 
quien nuestro Sefior lo hubiere dado, serA fAcil de entender; y A quien 
no, A lo menos serAn menester muchas palabras y comparaciones.» 

Esta segunda manera puso la Madre por primera, pero porque al 
cabo de todo dice que se le olvid6 de otra, que fu6 antes que £sta, la 
puse aqu&la en primer lugar. 

«De este recogimiento viene algunas veces una quietud y paz in¬ 
terior muy regalada, que estA el alma, que no la parece le falta 
nada; que aun el hablar la cansa (digo el rezar y el meditar), no 
querrla sino amar: dura rato y aun ratos.» 

«De esta oracidn suele proceder un sueHo, que llaman de las po- 
tencias, que ni estAn absortas, ni tan suspensas que se pueda llamar 
arrobamiento, ni es del todo unidn. Alguna vez, y aun muchas, 
entiende el alma que estA unida sola la voluntad, y se entiende 
muy claro (digo claro A lo que parece) que estA empleada toda en 
Dios, y que ve el alma la falta de poder estar, ni obrar en otra cosa, 
y las otras dos potencias estAn libres para negocios y obras del ser- 
vicio de Dios: en fin, andan juntas Marta y Maria. Yo pregunt6 al 
Padre Francisco de Borja, General de la Compafiia de Jesfis, si seria 
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engafto esto, porque me traia boba, y me dijo que muchas veces 
acaecia.» 

«Cuando es unidn de todas las potencias, es muy diferente; porque 
ninguna cosa exterior puede obrar, porque el entendimiento estd 
como espantado. La voluntad ama mAs que entiende: mas ni entiende 
si ama, ni qud hace, de manera que lo pueda decir. La memoria, A mi 
parecer, no hay ninguna, ni pensamiento, ni aun por entonces estAn 
los sentidos despiertos, sino como quien los perdid, para m£semplear 
el alma en lo que goza, A mi parecer; que por aquel breve espacio se 
pierden: pasa presto. En la riqueza que queda en el alma de humil- 
dad y otras virtudes y deseos, se entiende el gran bien que le vino 
de aquella merced: mas no se puede decir lo que es: porque aunque 
al alma se da d.entender, no sabe c6mo lo entiende ni decirlo. A mi 
parecer, dsta si es verdadera, es la mayor merced de las que nuestro 
Sefior hace en este camino espiritual; A lo menos de las grandest 

*Arrobamicntos y suspensidtt, todo es uno A mi parecer, sino que 
yo acostumbro A decir suspensidn, por no decir arrobamiento, que 
espanta. Y verdaderamente tambidn se puede llarnar suspensidn esta 
uni6n que queda dicha. La diferencia que hay del arrobamiento A ella, 
es dsta, que dura mAs y sidntese mAs en esto exterior, porque se va 
acortando el huelgo de manera, que no se puede hablar, ni los ojos 
abrir. Y atlnque esto mismo se hace en la unidn, es acA con mayor 
fuerza, porque el calor natural se va no sd yo A ddnde, que cuandoes 
grande el arrobamiento (que en todas estas maneras de oracidn hay 
mAs 6 menos); cuando es grande, como digo, quedan las manos hela- 
das, y algunas veces extendidas como unos palos, y el cuerpo, si le 
toma en pie, asi se queda, 6 de rodillas, y es tanto lo que se emplea 
en el gozo de lo que el Sefior le representa, que parece se olvida de 
animar al cuerpo, y le deja desamparado; y si dura, quedan los ner- 
vios con sentimiento.» 

«Pardceme que quiere aqul el Sefior que el alma entienda mAs de 
lo que goza, que en la unidn, y asi se le descubren algunas cosas de 
su Majestad en el rapto muy ordinariamente, y los efectos con que 
queda el alma son grandes, y el olvidarse A si, por querer que sea 
conocido y alabado tan gran Dios y Sefior. A mi parecer, si es de 
Dios, no puede quedar sin un gran conocimiento de que ella alii no 
pudo nada, y de su miseria d ingratitud, de no haber servido A quien 
por sola su bondad la hace tan gran merced, porque el sentimiento y 
suavidad es tanto mAs excesivo de todo lo que acA se puede compa- 
rar, que si aquella memoria no se la pasase, siempre habria asco de 
los contentos de acA. Y asi viene A tener todas las cosas del mundo 
en poco.» 

«La diferencia que hay de lo que llamd sitspensidti y del rapto, es 
que en la suspension va poco A poco muridndose A estas cosas exterio- 
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res, y perdiendo los sentidos, y viviendo A Dios. El rapto viene con 
una sola noticia que su Majestad da en lo muy intimo del alma, 
con una velocidad que la parece que la arrebata A lo superior de ella, 
que A su parecer se le va del cuerpo; y asi es menester Animo A los 
principios, para entregarse en los brazos del Sefior, que la lleve A do 
quisiere, porque hasta que su Majestad la pone en paz A donde quiere 
Ilevarla (digo llevarla, que entienda cosas altas), cierto es menester 
A los principios estar bien determinada A morir por fil, porque la 
pobre alma no sabe qu£ ha de ser aquello, digo A los principios.* 

«Quedan las virtudes, A mi parecer, de esto mAs fuertcs; porque 
des£ase mAs, y dase mAs A entender el poder de este gran Dios para 
temerle y amarle; pues asi, sin ser mAs en nuestra mano, arrebata el 
alma, bien como Sefior de ella. Queda gran arrepentimiento de 
haberle ofendido, y espanto de c6mo os6 ofender tan gran Majestad, 
y ansia grandisima porque no haya quien le ofenda, sino que todos le 
alaben. Pienso que deben venir de aqui estos deseos tan grandisimos 
de que se salven las almas, y de ser alguna parte para ello, y para 
que este Dios sea alabado como merece.» 

«E 1 vuelo del espiritu es un (no s£ c6mo la llame) que sube de lo 
mAs intimo del alma. Sola esta comparaci6n se me acuerda que puse, 
A donde V. m. sabe que estAn largamente declaradas estas maneras 
de oracidn y otras: es tal mi memoria, que luego se me olvida. Pare- 
ceme que el alma y el espiritu debe ser una misma cosa; sino que 
como un fuego, que si es grande y ha estado disponi£ndose para 
aider, asi el alma de la disposici6n que tiene con Dios, como el fuego, 
ya que de presto arde, echa una llama que llega A lo alto, aunque 
este fuego es como lo que estA en lo bajo, y no porque esta llama 
suba, deja de quedar fuego: ansi acA en el alma parece que produce 
de si una cosa tan de presto y tan delicada, que sube A la parte supe¬ 
rior, y va adonde el Sefior quiere, que no se puede declarar mAs, y 
parece vuelo, que yo no s£ otra cosa con que compararlo: s£ que se 
entiende muy claro, y que no se puede estorbar.* 

«Parece que aquella avecica del espiritu se escapd de esta miseria 
de la carne y cArcel de este cuerpo, y asi puede mAs emplearse en lo 
que le da el Sefior. Es cosa tan delicada y tan preciosa, A lo que en¬ 
tiende el alma, que no la parece hay en ella ilusidn, ni aun en ninguna 
cosa de €stas, cuando pasan. Despu£s eran los temores por ser tan 
ruin quien lo recibe, que todo la parecia habria raz6n de temer, aun¬ 
que en lo interior del alma quedaba una certidumbre y seguridad con 
que se podia vivir; mas no para dejar de poner diligencias para no ser 
engafiada.» 

«.Impetus llamo yo A un deseo que da al alma algunas veces, sin 
haber precedido antes oracidn, y aun lo mAs continuo, una me¬ 
moria que viene de presto, de que estA ausente de Dios, 6 de algu- 
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na palabra que oye que vaya A esto. Es tan poderosa esta memoria, 
y de tanta fuerza algunas veces, que en un instante parece que des* 
atina: como cuando se da una nueva de presto muy penosa, que no sc 
sabia, 6 un gran sobresalto, que parece quita el discurso al pensa- 
miento para consolarse, sino que se queda como absorta. Asi es ac£, 
salvo que la pena es por tal causa, que^ueda al alma un conocer que 
es bien empleado morir por ella. Elio es, que parece que todo lo que 
el alma entiende entonces, es para mAs pena, y que no quiere el 
Sefior que todo su s£r le aproveche de otra cosa, ni acordarse es su 
voluntad que viva, sino par^cela que estA en una tan grande soledad 
y desamparo de todo, que no se puede escribir; porque todo el mundo 
y sus cosas le dan pena, y ninguna cosa criada la hace compaftfa, ni 
quiere el alma sino al Criador, y esto velo imposible, si no muere, y 
como ella no se ha de matar, muere por morir, de tal manera, que 
verdaderamente es peligro de muerte, y vese como colgada entre 
cielo y tierra, que no sabe qu£ hacer de si. Y de poco en poco dale 
Dios una noticia de si, para que vea lo que pierde, de una manera tan 
extrafta, que no se puede decir, porque ninguna hay en la tierra, A lo 
menos de cuantas yo he pasado, que le iguale, y baste; que de media 
hora que dure, deja tan desconyuntado el cuerpo, y tan abiertas las 
canillas, que aun no quedan las manos para poder escribir, y con 
grandisimos dolores.* 

«De esto ninguna cosa siente hasta que se pasa aquel impetu; 
harto tiene que hacer en sentirlo interior, ni creo sentirla graves 
tormentos; y estA con todos sus sentidos, y puede hablar, y aun 
mirar: andar no, que la derrueca el gran golpe del amor. Esto, aun- 
que se muera por tenerlo, sino es cuando lo da Dios, no aprovecha. 
Deja grandisimos efectos y ganancia en el alma. Unos letrados 
dicen que es uno, otros que otro: nadie lo condena. El Maestro Avila 
me escribi6 era bueno, y asi lo dicen todos. El alma bien entiende es 
gran merced del Sefior. A ser muy A menudo, poco duraria la vida. 
El ordinario Impetu es, que viene este deseo de servir A Dios con una 
gran ternura y l&grimas, por salir de este destierro; mas como hay 
liber tad para considerar el alma que es la voluntad del Sefior que 
viva, con eso se consuela, y le ofrece el vivir, suplicdndole que no 
sea sino para su gloria. Con esto pasa.» 

«Otra manera, verdaderamente harto ordinaria, de oraci6n, es una 
manera de herida que padece el alma, como si una saeta la metiesen 
por el coraz6n, 6 por ella misma: asi causa un dolor tan grande que 
hace quejarse, y tan sabroso, que nunca querria le faltase. Este dolor 
no es en el sentido, ni tampoco es llaga material, sino en lo interior 
del alma, sin que parezca dolor corporal; sino que como no se puede 
dar A entender sino por comparaciones, pdnense £stas groseras, que 
para lo que ello es, lo son; mas no s£ yo decirlo de otra suerie. Por 
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eso no son estas cosas para escribir ni decir: porque es imposible 
entenderlo, sino es quien lo ha experimentado: digo, adonde llega 
esta pena; porque las penas del espiritu son diferentisimas de las de 
acA. Por aqul saco yo c6mo padecen m£s las almas en el infierno y 
purgatorio, que acA se puede entender por estas penas corporales.* 

«Otras veces parece que esta herida del amor sale de lo intimo 
del alma. Los efectos son grandes; y cuando el Seftor no lo da, no 
hay remedio aunque mAs se procure, ni tampoco dejarlo de tener, 
cuando fil es servido de darlo. Son como unos deseos de Dios tan 
vivos y tan delgados, que no se pueden decir; y como el alma se ve 
atada para no gozar, como querria, de Dios, dale un aborrecimiento 
grande con el cuerpo, y par£cele como una gran pared que la estorba, 
para que no goce su alma de lo que entiende entonces A su parecer, 
que goza en si, sin embarazo del cuerpo. Entonces ve el gran mal que 
nos vino por el pecado de AdAn, en quitar esta libertad.* 

«Esta oracidn, antes de los arrobamientos 6 impetus grandes, que 
he dicho, se tuvo. Olvidgme de decir, que casi siempre no se qui- 
tan aquellos impetus grandes, sino es con un arrobamiento y regalo 
grande del Seiior, adonde consuela el alma, y la anima para vivir 
por fil. Todo esto que estA dicho, no puede ser antojo, por algunas 
causas que seria largo de decir. Si es bueno 6 no, el Sefior lo sabe. 
Los efectos, y c6mo deja aprovechada el alma, no se puede dejar de 
entender, A todo mi parecer.* 

«Las personas veo claro ser distintas, como lo veia ayer, cuando 
hablaba vuesa merced con el padre provincial (1); salvo que ni veo 
nada ni oigo, como ya A vuesa merced he dicho; mas es como una cer- 
tidumbre extrafta, aunque no vean los ojos del alma, y en faltando 
aquella presencia, se ve que falta; el c6mo yo no lo s< 5 , mas muy bien 
s£ que no es imaginaci6n; porque aunque despu£s me deshaga para 
tornarlo A representar, no puedo, aunque lo he probado; y ansi es 
todo lo que aqui va, A lo que yo puedo entender, que como ha tantos 
afios, hase podido ver, para decirlo con esta determinacidn. Verdad 
es (y advierta vuesa merced en esto) que la persona que habla siem¬ 
pre, bien puedo afirmar lo que me parece que es: lo demAs no podria 
asi afirmarlo. La una bien s£ que nunca ha sido: la causa jamAs la he 
entendido, ni yo me ocupo jamAs en pedir mAs de lo que Dios quiere; 
porque luego me parece me habia de engafiar el demonio, y tam¬ 
poco lo pedir6 ahora, que habria temor de ello.» 

«Lo principal par£ceme que alguna vez; mas como ahora no me 
acuerdo bien, ni lo que era, no lo osar£ afirmar. Todo estA escrito A 

(1) Es decir, el Padre Rodrigo Alvarez, 6 quien, como dijimos al principio del 
capftulo, va dirigida la presente Relacidn, y el Padre Diego de Acosta, 6 la sa- 
z6n Provincial de Andalucfa, que acompaftf al mencionado Padre en su visit a 
A la Santa Madre. 
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donde vuesa merced sabe, y esto m&s largamente que aqui va, no s£ 
si por estas palabras. Aunque se dan A entender estas personas dis- 
tintas por una manera extrafia, entiende el alma ser un solo Dios. No 
me acuerdo haberme parecido que habla Nuestro Seftor, sino es la 
Humanidad, y ya digo, esto puedo afirmar que no es antojo.» 

«Lo que dice vuesa merced del agua, yo no lo s£, ni tampoco he 
entendido A d6nde estft el Paraiso terrenal. Yo he dicho que lo que el 
Senor me da A entender, que yo no puedo excusar, enttendolo porque 
no puedo mfts; mas pedir yo A su Majestad que me d£ A entender 
alguna cosa, jamds lo he hecho; luego me pareceria que lo imaginaba 
y que me habfa de engaftar el demonio, y jamfts, gloria de Dios, fui 
curiosa en desear saber cosas, ni se me da nada de saber mfts: harto 
trabajo me ha eostado esto, que sin querer, comodigo, he entendido, 
aunque pienso ha sido medio que tom6 el Seftor para mi salvaciftn, 
como me vi6 tan ruin, que los buenos no han menester tanto para 
servir A su Majestad.» 

«Plegue A £l que no pierda yo tantas mercedes por mi culpa, y 
que haya misericordia de mi.» 

Todas las que he referido son palabras de la Madre Teresa de 
Jesus, y hudgome de haberlas puesto aquf, porque me parece en 
ellas tenemos una muy buena declaracidn de los grados por donde el 
Seftor la levant6 A tan alta oraciftn, que es para lo que yo principal- 
mente las he traido, y no para enseftar c6mo se ha de tener la ora- 
ci6n, que no es de este lugar ni tiempo. Pero tambi£n estft en ellas, 
como en breve suma, lo que grandes autores tratan de estas maneras 
m£s altas de oracidn, que podrft ser de provecho para aquellos A 
quien Dios hubiere dado algo de esto. 
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CAPfTULO IV 


Del gran conocimiento de las cosas celestiales que el Senor 
la comunicd por medio de la oraci6n 


Ya que comenc£ A decir de su oraciftn, habr£ de decir, antes que 
A otra cosa pase, todo lo que A ella toca, aunque estoy deseando 
llegar A las otras virtudes, porque hay en ellas mucho que decir, para 
gloria del que se las did tan cumplidamente, y para provecho de las 
almas que pretenden la perfeccidn; pero pidc esto que he dicho, el 
buen orden de las cosas que se han de tratar. Mas deseo que quien 
esto leyere, torne A leer lo que dije en el capftulo I y II del libro pri- 
mero, y al principio del capftulo tercero de este libro cuarto, porque 
lo que ahora dird es para maravillarnos y alabar A Nuestro Seftor, y 
no para imitarlo, pues eso es imposible y serfa locura ponerse en 
ello. En habiendo muy grande amistad entre dos, no pueden dejar de 
descubrirse los secretos, porque conforme al antiguo proverbio, entre 
los amigos todas las cosas son comunes. Asf dijo Dios, cuando querfa 
destruir aquellas malditas ciudades: «<;Podr£ yo encubrir A Abraham 
lo que tengo de hacer?» ( 1 ) Y por el Prof eta Am6s dijo: «No hard el 
Seftor Dios cosa, sin descubrir primero su secreto A sus siervos los 
Profetas* ( 2 ). Y A los Apdstoles dijo el Seftor: «Ya no os Hainan* 
siervos, sino amigos, porque el siervo no sabe lo que hace su seftor. 
Mas A vosotros llamSos amigos, porque todo lo que of A mi Padre 
os lo he dicho» ( 3 ). 

Asf se mostraba Cristo nuestro Seftor A la Madre Teresa de 
Jestis en diferentes maneras de visiones, y la hablaba muchas veces 
con gran familiaridad y amistad, y la declaraba grandes secretos. 
Ya habemos dicho c6mo la mostrft el infierno y el lugar que en el 
tuviera, si durara mAs en el camino que habfa comenzado, y no fuera, 

(1) Gen. XVIII, 17. 

(2) Amos III, 7. 

(3) Joan. XV, 15. 
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por su poderosa mano, como otro Abraham, librada del fuego de los 
Caldeos. Otra vez la mostr6 la gloria, y las primeras personas que 
en ella vi6 fueron su padre y madre, y en un brevlsimo espacio vi6 
cosas altlsimas, y entendi6 grandes secretos que no se pueden con 
palabras declarar, y esto con deleite tan soberano, que no se puede 
decir. Otra vez estuvo el Seftor cabe de ella mfts de una hora, mos- 
trftndola cosas admirables. 

Tambi6n, despu6s de haberla traldo el Seftor ft la memoria su 
vida pasada, fu6 arrebatado su esplritu de manera que casi la pareci6 
estaba fuera del cuerpo; ft lo menos no sabia si estaba en 61, como 
acontenci6 ft san Pablo ( 1 ), y vi6 la humanidad de Nuestro Seftor 
Jesucristo con mayor gloria que jamfts la habia visto. Represen- 
t6sele, por una noticia admirable, estar metido en los pechos del 
Padre sin saber ella c6mo, mas de verse presente ft tan alto secreto. 
Fu6 de manera que se la pasaron algunos dias sin poder tornar en 
si, y siempre la parecla traer presente aquella Ma jest ad del Hi jo de 
Dios, con harto consuelo y aprovechamiento suyo. Esta misma visi6n 
vi6 algunas veces, y dice era la mfts subida de cuantas Dios la habia 
dado. 

Di6la una vez grandlsimo deseo de comulgar, y entrando en la 
iglesia la di6 un arrobamiento grande, vi6 abrirse los cielos, y en 
ellos un trono, y uno sentado en 61, y por una noticia muy alta que 
entonces la dieron, entendi6 estar all! la Divinidad (aunque no la 
vela) con gran muchedumbre de ftngeles, de mayor hermosura, sin 
comparaci6n, que antes hubiese visto. Sentla en si una gloria tan 
grande, que ni se puede decir, ni imaginar. No vi6 nada, y entendid 
que estaba all! junto, cuanto se podia desear. Dij6ron)a que lo que 
all! podia hacer era entender que no podia entender nada, y mirar la 
nada que era todo, en comparaci6n de aquello. En este arrobamiento 
estuvo dos horas. Estando rezando el slmbolo de san Anastasio, 
Quicumque vult, la di6 Nuestro Seftor un altlsimo conocimiento de 
c6mo era un solo Dios y tres personas, con grandlsima claridad, segdn 
en este destierro se puede tener, y qued6 de all! siempre con gran 
luz en este misterio y con gran consuelo. 

En un papel hall6 esto escrito de su mano ( 2 ): «Un dla despu6s de 
San Mateo, estando como suelo despu6s que vi la visi6n de la Santi- 
sima Trinidad, y c6mo estft con el alma que estft en gracia, se me 
di6 ft entender y muy claramente, de manera que por ciertas ma* 
neras y comparaciones por visi6n imaginaria lo vi. Y aunque otras 
veces se me ha dado ft entender por visidn intelectual la Santisima 
Trinidad, no me quedaba despu6s de algunos dias la verdad, como 
ahora digo, para saberlo pensar y consolarme en esto. Ahora veo 

(1) Cor. XII, 2, 3. 

(2) Cfr. La Fuente. Obras , t. I, p. 158 col. 2.* 
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que de la misma manera lo he oido A letrados, y no lo entendia como 
abora, aunque siempre sin detenimiento lo creia, porque nunca he 
tenido tentaciones de la fe.» En otro estaba esto: «E 1 mat tes, des¬ 
puds de la Ascensifln, habiendo estado un rato en oracidn despuds de 
comulgar, con pena porque me divertla de manera que no podia 
estar en una misma cosa, quej&bame al Seflor de nuestro miserable 
natural. Comenzd A inflamarse mi alma, parecidndome que clara- 
mente entendia tener presente A toda la Santisima Trinidad, en 
visidn intelectual, adonde entendi6 mi alma, por cierta manera de 
representaci6n como figura de la verdad, para que lo pudiese enten* 
der mi torpeza, cdmo es Dios, Trino y Uno, y asi me parecia hablar- 
me todas tres personas, y que se representaban dentro de mi alma, 
dicidndome que, desde este dia, veria mejoria en mi en tres cosas, 
que cada una de estas personas me hacia merced. La una en la cari- 
dad y en padecer con contento. En sentir esta caridad con encendi- 
miento en el alma, entendia aquellas palabras que dice el Seflor, que 
estarfln con el alma que estfl en gracia, las tres Divinas personas, 
porque las veia en mi por la manera dicha» (1). Y en otro, hablando 
de la misma materia, dice: «Pareci6me se me represents como 
cuando en una esponja se incorpora y embebe el agua, asi me pare¬ 
cia mi alma que se henchia de aquella Divinidad, y por cierta manera 
gozaba en si y tenia las tres personas. Tambidn entendi. No trabajes 
tii de tenerme d mi encerrado en ti, sino de encerrarte tu en mi. 
Pareciame que dentro de mi alma estaban, y veia yo estas tres 
personas se comunicaban A todo lo criado, no haciendo falta, ni 
faltando de estar conmigo* (2). De estas cosas di6 cuenta en Sala- 

(1) Estando yo despuds (contintia la Santa) agradeciendo al Seflor tan gran 
merced, hall&ndome indignlsima de ella, decfa & su Majestad con harto sentimien- 
to, que, pues me habfa de hacer semejantes mercedes, que, {por qud habfa dejd- 
dome de su mano para que fuese tan ruin? (porque el dla antes habfa tenido gran 
pena por mis pecados, tenidndolos presentes). Vi aqui claro lo mucho que el 
Seflor habfa puesto de su parte, desde que era muy nifla, para Uegarme A si con 
medios harto eficaces, y cdmo todos no me aprovecharon. Por donde claro se me 
representd el excesivo amor que Dios nos tiene en perdonar todo esto, caando 
nos queremos tornar A El, y m&s conmigo que con nadie, por muchas causas. Pa- 
rece quedaron en mi alma tan imprimidas aquellas tres personas que vi, siendo 
un solo Dios, que A durar ansf, imposible serfa dejar de estar recogida con tan 
divina compaflfa. Otras algunas cosas y palabras, que aquf pasaron, no hay para 
qud las escribir. 

•Una vez, poco antes de esto, yendo A comulgar, estando la Forma en el reli- 
cario, que atin no se me habfa dado, vi una manera de paloma, que meneaba las 
alas con ruido: turbdme tanto, y suspendidme, que con harta iuerza tomd la for¬ 
ma. Esto era todo en San Josd de Avila (tiltimos de Mayo de 1571). D&bame el 
Santfsimo Sacramento el padre Francisco Salcedo. Otro dfa, oyendo misa, vi al 
Seflor glorificado en la hostia: dfjome, que le era aceptable su sacrificio.* 

Don Francisco de Salcedo, el caballero santo , como le llama la Santa Madre, 
muerta su esposa, se habfa ordenado de sacerdote en 1570. 

(2) Sucedidle esto en el monasterio de Medina del Campo, el 30 de Junio 
de 1571. 
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manca, cuando vino A fundar alii, al Padre Martin Gutierrez, Rector 
del Colegio de la Compafiia de Jestis que, demAs de sus letras y 
excelente juicio, tenia raucha experiencia de cosas espirituales; y 
dijola que era esto de la Santisima Trinidad, que habemos contado, 
de lo mAs alto A que ac A se pyede subir. 

Esto tambidn escribi6 cstando en la fundacidn de Sevilla. «Es- 
tando yo un dia en oraci6n, senti yo estar el alma tan dentro de 
Dios, que no parecia habia mundo, sino embebida en Ill, se me did A 
entender aquel verso de la Magnificat: Exultavit spiritus meus in 
Deo salutari meo , de manera que no se me puede olvidar.* Tambidn 
estaba esto: «Habiendo acabado de comulgar el dia de San Agus- 
tfn ( 1 ), yo no sabrd decir cdmo se me did A entender y casi A ver 
sino que fud cosa intelectual y que pasd muy presto, cdmo las Tres 
Personas de la Santisima Trinidad, que yo traigo en mi alma esculpi- 
das, son tan sdlo una esencia. Por una pintura tan extrafta se me did 
A entender, y por una luz tan clara, que ha hecho bien diferente ope- 
racidn, que de sdlo tenerlo por fe. He quedado de aqui A no poder pen- 
sar en ninguna de las Tres Personas Divinas sin entender que estAn 
todas tres. De manera que estaba yo hoy considerando cdmo siendo 
una cosa, habia tornado came humana el Hijo sdlo. Didme el Seiior 
A entender, cdmo con ser una cosa, eran distintas personas: son unas 
grandezas que de nuevo da deseo al alma de salir de este embarazo 
que hace el cuerpo para no gozar de ellas, que aunque parece no son 
para nuestra bajeza, de entender algo de ellas, queda una ganancia en 
el alma, con pasar en un punto, sin comparacidn mayor que con 
muchos aflos de meditacidn, y sin saber entender cdmo.» En el mismo 
lugar escribid esto: «Estando una vez con esta presencia de las tres 
personas que traigo en el alma, era con tanta luz, que no podia 
dudar el estar alii Dios, vivo y verdadero, y alii se me daban A en¬ 
tender cosas que no las sabrd decir despuds. Entre ellas era cdmo 
habia la persona del Hijo tornado carne humana, y no las demAs. No 
sabrd, como digo, decir cosa de esto, que pasaban algunas tan en lo 
secreto del alma, que parece el entendimiento entiende, como una 
persona que durmiendo, d medio dormida, le parece entiende lo que 
se habia* ( 2 ). En el capitulo postrero de su vida, dice: «Vinome un 

(1) 28 de Agosto de 1575, estando la Santa Madre en la fundacidn de Sevilla. 

(2) «Yo estaba pensando (contintia la Santa) cuAn redo era el vivir, que nos 
privaba de estar siempre en aquella admirable compafiia, y dije entre mi: Sefior, 
dadme algun medio para que yo lleve esta vida. Dfjome:— Piensa, hija, cdmo 
despuds de acabada no me puedes servir en lo que agora , y cofne por Miy duer - 
me por Mi, y todo lo que hicieres sea por Mi , como si no lo vivieses td ya, siuo 
Yo, que esto es lo que decia San Pablo.* 

•Una vez, acabando de comulgar, se me did A entender cdmo este Sacratlsimo 
Cuerpo de Cristo le recibe su Padre dentro de nuestra alma. Como yo entiendo y 
he visto estAn estas Divinas Personas, y cuAn agradable es esta ofrenda de su 
Hijo, porque se deleita y goza con £1, digamos, acA en la tierra, porque su Hu- 
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arrobamiento de espiritu, de suerte que yo no lo s6 decir. Parecidme 
estaf metida, y llena de aquella claridad que he sentido otras veces. 
En esta merced se me did d entender una verdad, que es cumpli- 
miento de todas las verdades, no sd yo decir cdmo, porque no vi 
nada. Dijdronme sin ver quidn, mas bien entendl ser la misma 
Verdad. No es poco esto que hago por ti, que una de las cosas es en 
que mucho me debes y porque todo el daho que viene al mutido, es de 
no conocer las verdades de la Escrilura con clara verdad . No faltard 
una tilde de ella . A ml me parecid que siempre habia creldo esto, y 
que todos los fieles lo crelan. Dljome: jAh hija! qui pocos me aman 
con verdad: que si me amasen, no les encubriria yo mis secretos . 
jSabes qui es amarme con verdad? Entender que todo es mentira lo 
que no es agradable d mi. Con claridad verds esto que ahora no 
entiendes en lo que aprovecha tu alma . Y as! lo he visto: sea el 
Seftor alabado, que despuds acd tanta vanidad y mentira me parece 
lo que veo no va guiado al servicio de Dios, que no lo sabrd yo decir 
como lo entiendo, y la ldstima que me hacen los que veo con la obs- 
curidad que estdn en esta verdad.* 

Y luego va contando grandes provechos que quedaron en su 
alma. Mis abajo dice: «Estando.una vez en oracidn se me representd 
en breve, sin ver cosa formada, mas fud una representacidn muy 
alta, cdmo se ven en Dios todas las cosas, y cdmo las tiene todas en 
si. Saber escribir esto, yo no lo sd, mas quedd muy imprimido en mi 
alma, y es una de las grandes mercedes que el Seftor me ha hecho, y 
de las que mis me han hecho confundir y avergonzar, acordlndome 
de los pecados que he hecho.* Despuds declara como puede, con una 
comparacidn, lo que vid, de esta manera: «Digamos ser la Divinidad 
como un claro diamante muy mayor que todo el mundo, y que todo 
lo que hacemos se ve en este diamante, siendo de manera que lo 
encierra todo en si, porque no hay nada que saiga de esta grandeza. 
Cosa espantosa me fud ver en tan breve espacio tantas cosas juntas, 
aqul en este claro diamante, y lastimoslsima cada vez que me 
acuerdo ver, qud cosas tan feas se representaban en aquella limpieza 
de claridad, como eran mis pecados. Y es ansi, que cuando se me 


manidad no estl con nosotros en el alma, sino la Divinidad, y ansi le es tan acepto 
y agradable, y nos hace taa grandes mercedes. Entendf que tambidn recibe este 
sacrificio, aunque estd en pecado, el sacerdote, salvo que no se comunican las 
mercedes 1 su alma, como 1 los que estln en gracia, y no porque dejen de estar 
estas influencias en su fuerza, que proceden de esta comunicacidn con que el Pa¬ 
dre recibe este sacrificio, sino por talta de quien le ha de recibir; como no es falta 
del sol no resplandecer cuando da en un pedazo de pez, como en uno de cristal. Si 
yo ahora lo dijera, me diera mejor A entender: importa saber cdmo es esto, porque 
hay grandes secretos en lo interior, cuando se comulga. Es Idstima que estos 
cuerpos no nos lo dejen gozar.» 

Recibid la Santa estas mercedes del Seftor hall&ndose en la fundacidn de Se¬ 
villa, en 1575. 
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acuerda, yo no s€ c6mo lo puedo llevar, y ansi qued6 entonces tan 
avergonzada, que no sabia, me parece, d6nde me meter.» 

Del Santisimo Sacramento vi6 tambten muchas cosas, como dir£ en 
su lugar. Serla nunca acabar si se hubiesen de decir todas las grande- 
zas que el Seflor la mostrd: lo que sabemos cierto, es que dej6 escritas 
cosas grandes, y muchas de 6stas que no quiso escribir, como ella lo 
dice claramente en el capitulo XXVII del mismo libro, donde escribe 
esto: «Y trata con ella con tanta amistad y amor, que no se sufre es¬ 
cribir, porque hace algunas mercedes que consigo traen sospecha, por 
ser de tanta admiracifln, y hechas A quientan poco ha merecido, que 
si no hay muy viva fe, no se pueden creer. Y asi pienso decir pocas 
de las que el Seflor me ha hecho, si no me mandaren otra cosa.» 

Y en el capitulo XXXII, despu£s de aquella visidn del infierno, 
dice: «Andando yo despu^s de haber visto esto, y otras grandes cosas 
y secretos, que el Seflor, por quien £l es, me quiso mostrar, de la glo¬ 
ria que se datd A los buenos y pena A los malos.» Y en el capi¬ 
tulo XXXVIII: «No quiero decir mfls de estas cosas, porque como 
digo, no hay para qu£, aunque son hartas las que el Seflor me ha hecho 
merced que vea.* 
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CAPfTULO V 


Del espiritu de profecia que tuvo 


Van tan junto con estas visiones y revelaciones de grandes secre- 
tos que acabamos de contar, las que tocan al espiritu de profecia, que 
no se pueden apartar, y asi dir£ alguna aqui, para que se vea c< 3 mo 
se cumpli6 en ella la profecia de Joel Profeta: «Derramard mi espi¬ 
ritu sobre toda came, y profetizardn vuestros hijos y vuestras 
hijas* ( 1 ). En tiempo del viejo Testamento hubo profetisas, como Ma¬ 
ria, hermana de Moists, y D£bora, y la mujer de Isaias, d quien £l 
llama profetisa en el capitulo VIII, y Holda en el tiempo del rey Josias, 
y Anna, hija de Fanuel. Hasta entre los gentiles hubo sibilas que 
tan claramente profetizaron muchos misterios de la vida y muerte de 
Cristo nuestro Seflor, y del juicio postrero, como los santos Profetas 
entre los hebreos. En el Testamento nuevo ha habido muy mayor 
abundancia, porque en £1 se habia de cumplir y cumpli6 lo que aca¬ 
bamos de referir del Profeta Joel. Felipe, uno de los siete didconos 
escogidos por los Apdstoles, tuvo cuatro hijas virgenes profetisas. 
Y era tan ordinario esto en la cristiandad, en aquellos tiempos, que 
hubo menester San Pablo avisar d los de Corinto, c6mo habian de es- 
tar las mujeres cuando profetizasen en la Iglesia, y c6mo los hom- 
bres; y por el capitulo catorce de la misma epistola, se ve bien cudn 
comtinmente se hallaba esta gracia de profecia en los de la iglesia de 
Corinto, y lo mi&mo era en otras. San Justino mdrtir escribe en el 
Didlogo con Trifdn , que hasta su tiempo duraba la gracia de la pro¬ 
fecia en las iglesias. Y Santo Tomds dice ( 2 ), que despu£s de los 
Ap6stoles, en todos tiempos ha habido algunos en la Iglesia que han 
tenido espiritu de profecia, y alega d San Agustin en el libro quinto 
de la Ciudad de Dios, capitulo veinte y seis, del emperador Teodo- 
sio, que vi£ndose muy apretado envid d Juan, monje de Egipto, sefia- 
lado por el don de profecia, y de €\ supo que habia de tener una gran 

(1) Joel, II, 28.—Act. XXI, 9.—1 Cor. XI, 4,5. 

(2) 2,2. q. CLXXIV art. ult. 
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victoria, como la tuvo. Esto se ha ido continuando hasta nuestros 
tiempos, as! en santos como en santas, como largamente probamos 
en el capltulo primero del primer libro. 

En Villacastln, lugar bien conocido en Castilla la Vieja, donde 
yo nacf, hubo pocos aftos ha. en tiempo del rey don Enrique el enter- 
mo, un hombre verdaderamente prof eta, que dijo algunos trabajos, 
que vinieron despuds a Castilla, y con libertad santa y profdtica re- 
prendla al rey, hasta venirle a cortar por ello la lengua en Segovia, y 
habl6 despuds como si la tuviera, volvidndose a ella, que estaba en- 
clavada en la picota, y diciendo: «Vos estardis ahl, porque decls las 
verdades.* Y yo, siendo muy nifto, alcancd a una sefiora de aquel lu¬ 
gar, que vivid muchos afios, y si bien me acuerdo, decia ella que le 
habla conocido. Y en aquel lugar contaban esto hombres curiosos de 
la antigliedad, d quien se debla creer. 

Volviendo, pues, al propdsito, para lo que dird, presupongo pri¬ 
mero la doctrina de San Gregorio, por todos recibida y aprobada, que 
en la primera Homilla sobre Ezequiel, dice asi: «Tres tiempos tiene 
la profecla: pasado, presente y venidero.* Y probando esto de la Sa- 
grada Escritura, dice: «Profecla de tiempo venidero es: Mira que la 
Virgen concebird, y parird un hijo ( 1 ). Profecla de tiempo pasado: 
Al principio crid Dios el cieloy la tierra ( 2 ): porque habld el hombre 
de un tiempo en que no habla hombre. Profecla de presente es, cuando 
el Apdstol San Pablo dice: Pero si todos estdn profetizando y entra 
algun ittfiel 6 ignorante, todos le convencen , todos le jusgan, por¬ 
que se manifiestan los secretos de su corazdn, y asi cayendo en tie¬ 
rra adorard al Sefior, afirmando que Dios estd verdaderamente en 
vosotros ( 3 ). As! que cuando dice, los secretos de su corazdn se mani- 
fiestan, mudstrase por cierto que por esta manera de profecla el es- 
plritu no dice lo que esta por venir, sino muestra lo que ya es. De 
donde concluye San Gregorio que si las cosas pasadas 6 presentes 
son de manera que naturalmente no se pueden conocer, es espfritu de 
profecla conocerlas y manifestarlas, porque el saber <3 decir las que 
estdn por venir, por eso es profecla, porque naturalmente no se pue¬ 
den conocer.* Conforme a esta doctrina esta claro que casi todo, 6 
sin casi, lo que habemos dicho en el capltulo pasado pertenece al es- 
plritu de profecla. 

Tal es tambidn la visidn en que un dla de la Asuncidn de nuestra 
Sefiora vi6 de la manera que subid a los cielos, y la alegrla y solem- 
nidad con que fud recibida, y el lugar donde esta ( 4 ). 

Tambidn vid, de algunas almas bienaventuradas, el gradode gloria 

(1) Is. VII, 14. 

<2) Gen. I, 1. 

(3) 1 Cor. XIV, 25,25. 

<4) Vida, cap. XXXVIII. 
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que tenia cada una, y la diferencia de unas d otras. Muchas almas 
vi6 salir del purgatorio, y subir al cielo, de quien ella escribe en el 
capitulo treinta y ocho, y entre ellas de un hermano nuestro de la 
Compaftia, que estando ella en misa en nuestro Colegio de Avila, y 
haciendo oracidn por dl, que habia muerto la noche antes, le vi6 su¬ 
bir al cielo con mucha gloria, yendo Jesucristo nuestro Sefior con £1. 
De otras cuenta en el capitulo treinta y uno y treinta y cuatro. A un 
hombre rico amortajado vi6 c6mo le tomaban muchos demonios, y le 
maltrataban, y con garfios de hierro le traian de uno en otro. Ya di- 
jimos en la fundacidn de Valladolid, c6mo vid subir al cielo el alma 
de don Bernardino de Mendoza, y lo que antes de eso vi6. 

En el tiempo que estuvo en la Encarnacidn por Priora, murid 
dofia Leonor de Cepeda, hermana de la madre Maria Bautista, y so- 
brina suya, d quien ella habia tenrdo consigo desde nifia, y queriala 
mucho por la mucha virtud que tenia, que habia dejado de veras las 
cosas del mundo, y dddose mucho d la oracidn y d Dios, y un dia an¬ 
tes que muriese vi6 la Madre el dichoso fin que habia de tener, y que 
no habia de llegar al purgatorio. Y cuando las monjas la sacaban al 
coro bajo para enterrarla, vid que los dngeles se la ayudaban d lle- 
var, y iban teniendo el cuerpo, y contando esto ella despuds, dijo: 
«Porque se vea cudnto honra Dios los cuerpos donde estuvieron al¬ 
mas buenas.» Y asi hizo que se enterrase con la misa mayor, la cual 
se dijo del Sacramento, porque era un dia de la octava de Corpus 
Christi, con drganos, y mucha aleluya y ramos, y anddndose la pro- 
cesidn con el Santisimo Sacramento alrededor de ella. Al Doctor 
Honcala, candnigo de Avila, hombre de gran ejemplo y muy tedlogo, 
como se ve por las obras que dejd escritas (1), vid subir al cielo, y 
entendid que no habia pasado por el purgatorio por haber sido virgen. 
Dofia Juana Brochero, mujer de Perdlvarez Cimbrdn, did en Avila d 
la Madre un Crucifijo muy bueno, y muy pocos dias despuds de muer- 
ta la vid salir la Madre del purgatorio con un Crucifijo en las manos, 
ddndola gracias por la oracidn que por ella habia hecho, y mostrando 
que la habia valido mucho delante de Dios el Crucifijo que la habia 
dado. De cosas que estaban por venir, habemos visto hartas re vela 
ciones que tuvo en la fundacidn del primer Monasterio, y en algunos 
de los otros. A algunos religiosos dijo cosas que les habian de suce- 
der, y entre ellos d aquel Padre de la Compafiia de Jesus, con quien 
tratd muchisimo siendo dl Rector del Colegio de Avila, y todo suce- 
did como ella dijo. 

Habidndose muerto un cuftado suyo subitamente sin poderse con- 
fesar, tuvo revelacidn que habia de morir de la misma manera dofia 
Maria de Cepeda, su hermana, y mujer del muerto, y esto no una 
vez, sino mds. Fud d ella, y sin decirla nada, la puso en que confesa- 

(1) V£ase, Nicol&s Antonio, JBibl. Hisp. Nova. 
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se y comulgase A menudo, y mirase mucho por si, y desde A cuatro 6 
cinco alios murid sin poderse confesar, y sin que la viese nadie; y 
desde, A ocho dias acabando de comulgar se la mostrd el Seiior, c6mo 
la llevaban A la gloria. De esta manera la avisaba nuestro Sefior de 
muchos peligros suyos y ajenos, tres 6 cuatro afios antes que aconte- 
ciesen, y todas estas cosas las vid cumplidas. Y A personas ausentes 
avisaba de cosas de esta manera, para que con tiempo se apercibiesen 
y se pusiese remedio en dafios que podian suceder. 

De religiones vid grandes cosas. Estando rezando cerca del Santi- 
simo Sacramento, se la aparecid un santo de la orden de Santo Domin¬ 
go (1) con un libro grande en las manos, y abridle, y dijola que leyese 
unas letras que estaban en dl grandes y muy legibles, que decian: 
*En los tiempos advenideros florecerA esta orden, habrA muchos mAr- 
tires.» De la misma orden vid seis d siete con espadas en las manos, 
por donde entendid que habfan de defender la fe. Tambidn estando 
en oracidn se le arrebatd el espfritu, y vid un gran campo, adonde 
combatlan muchos, y los de esta misma orden peleaban con gran fer¬ 
vor. Tenian todos los rostros hermosos, y muy encendidos, y echaban 
muchos en el suelo vencidos, A otros mataban. Entendid que esto era 
la batalla contra los herejes. 

Otra vez, estando en oracidn con mucho recogimiento, y suavi- 
dad, y quietud, vid en el cielo muchos de la Compafiia de Jestis con 
unas banderas blancas en las manos. Y estando ella maravillada y 
contenta por la mucha devocidn que tenia A esta religidn, la dijo 
nuestro Seiior Jesucristo: «Pues si tti supieses cuAnto han de ayudar 
estos A la Iglesia en los tiempos venideros.» Esta visidn dice ella que 
vid algunas veces, y aunque en la vida que se imprimid no se declare 
cl nombre de la religidn, estA declarado en el libro mismo que ella 
escribid, y en los demAs que andan de mano (2). Las palabras que la 

(1) No dice Santa Teresa que el santo que le aparecid fuera de la Orden de 
Santo Domingo: He aqui sus palabras: «E$tando una vez rezando cerca del Santi- 
simo Sacramento, aparecidme un Santo, cuya Orden ha estado algo caida: tenfa 
en las manos un libro grande; abridle y dijome que leyese unas letras que eran 
grandes y muy legibles, y decfan ansf: En los tiempos advenideros florecerd esta 
Orden, habrd muchos mdrtires.* 

•Otra vez, estando en Maitines en el coro, se me representaron y pusieron 
delante seis d siete; me parece sedan de esta misma Orden, con espadas en las 
manos. Pienso que se da en esto & entender, han de defender la fe, porque otra 
vez estando en oracidn se arrebatd mi esplritu; parecidme estar en un gran 
campo adonde se combatian muchos, y estos de esta Orden peleaban con gran 
hervor. Tenian los rostros hermosos y muy encendidos, y echaban muchos en el 
suelo vencidos, otros mataban; pareciame esta batalla contra los herejes.» Vida, 
cap. XL. El P. Yepes, refiridndose A este pasaje, dice estas formates palabras: «Yo 
sd que habla aqui de la nueva Reformacidn que ella fundd, y lo mismo saben algu¬ 
nas compafieras de la Santa Madre que hoy viven.» Vida de Santa Teresa, lib. Ill, 
cap. XVII. El P. Vandermoere, pesadas las razones en pro y contra de ambas opi- 
niones, acepta como mAs probable la del P. Ribera. Cofr. Acta S. 71, n.° 1638 y sigs. 

(2) Vdase la nota de la pAg. 161. 
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dijo nuestro Seftor puso despu^s mils adelante en el capitulo cuarenta, 
sin el nombre de la religi6n, pero es cosa ciertlsima y sabida de su 
boca todo lo que he dicho (1). 

Desde que comenc£ A tratar de estas visiones profeticas, me viene 
pensamiento, si habr& alguno tan ignorante que no las tenga por pro- 
fecia, por no haber mds de represent&rselo el Seftor en la visi6n. Pero 
muy rudo serfa quien echase asi la cuenta, pues las profecias de todos 
los Profetas fueron mostrftndoles Dios alguna visidn, y enseft&ndoles 
lo que por ella se daba A entender, 6 dici£ndoles, por si 6 por algun 
ftngel, algo de lo que estaba por venir, 6 de cosas tan secretas, que 
por via natural no se podian saber, como se ve en todos los Profetas 
que hay en la Sagrada Escritura. Y por ser esto cosa tan clara no 
me detengo A probarlo. 

Mds de veinte aftos antes que viniese A Portugal aquel tristisimo 
suceso de la muerte del rey don Sebastidn, y de tanta nobleza como 
con el muri6 en Africa, vi6 la Madre Teresa de Jesus un dngel con 
una espada desenvainada y muy sangrienta sobre el mismo reino de 
Portugal, y otro, aunque no tan airado, pero tambign con espada 
desenvainada, sobre el reino de Francia, ddndola A entender la ira que 
Dios tenia con aquella provincia, y la mucha sangre que despugs en 
ella se ha derramado. Y al cabo de estos aftos, estdndose ella afligien- 
do delante del Seftor de tanta pgrdida del rey don Sebastian y los su- 
yos, respondi6la: «Si yo los hallg dispuestos para traer A mi, £de que 
te fatigas tii?* (2) 

Cuando dieron el obispado de Osma al doctor Velazquez, can6- 

(1) Menciona el P. Yepes otra profecia de la Santa, relativa & la Compaflia 
de Jesus. 

•Supo tambign, dice, la muerte de cuarenta Padres y Hermanos de la Cornpa- 
flia de Jesus que iban al Brasil, y los mataron los herejes. lba entre ellos un 
deudo de la Santa Madre; luego que los mataron, dijo al P. Baltasar Alvarez, su 
confesor, que los habfa visto con coronas de M&rtires en el cielo; despugs vino la 
nueva k Espafta del martirio y dichosa muerte de estos Religiosos.» Tuvo lugar 
el glorioso martirio de estos 40 gloriosos confesores de la fe, el 15 <3 16 de Julio 
de 1570; la nave portuguesa en que ibanal Brasil, fug apresada frente k la isla de 
La Palma, una de las Canarias, por el corsario calvinista Jaime Soria, que en 
odio k la fe mandd que fueran degollados y arrojados al mar todos los jesuitas 
que en ella habia. El deudo de Santa Teresa llam&base Francisco Pgrez de Godoy, 
el cual, segun refiere el P. La Puente, para animar k sus compafleros k sufrir el 
martirio valerosamente, les exhortaba diciendo: «Ea, hermanos, no degeneremos 
de los altos pensamientos de los hijos de Dios.» lba por superior de todos ellos el 
P. Ignacio de Acebedo. Pfo IX autorizd el culto de estos 40 m&rtires, el 11 de 
Mayo de 1854. Cfr. Yepes, lib. Ill, cap. XVII. Vandermoere, Acta S. T., nums. 
501-510. La Puente, Vida del V. P. Baltasar Alvarez, 8.1, cap. XX. 

(2) La Fuente (Obras de Sta. T., 1.1, p&gs. 531 y 537) afirma que esta profe- 
cfa es apdcrifa y que fug fabricada durante el siglo xvii. Esto segundo es eviden- 
temente falso, pues hacen mencidn de ella no sdlo el P. Ribera, sino tambien el 
P. Yepes, en el capitulo citado en la nota anterior. En cuanto k la autenticidad 
no presenta dicho autor argumento alguno sdlido que permita ponerla en tela de 
juicio. Ademds, consta positivamente en el proceso remisorial de Avila, tesligo 
39. Cfr. Vandermoere, Acta S. T ntim. 1332. 

25 SANTA TERESA 
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nigo de Toledo, fude 4 encomendar A Nuestro Seflor al coro, y dljola 
Nuestro Seflor que seria para mucho servicio suyo. Otra vez la dijo 
que no desharia la orden de sus frailes Descalzos, que entonces esta- 
ban harto afligidos, sino antes iria creciendo. Estando con mucha 
aflicci6n por los negocios de su orden, que estaban en mucho riesgo, 
la dijo el Seflor estas palabras: «jOh, mujer de poca fe, sostegate, 
que muy bien se va haciendo!» Y presto se vi6 ser asi (1). Vi6 tam- 
bi£n (como ella lo dej<5 escrito), cuatro aflos antes que se hiciese, un 
mar grande y muy alterado de persecuciones, y entendid en esta 
visi6n que, como los de Egipto se habian hundido en el mar cuando 
iban 4 destruir los hijos de Israel, y el pueblo de Dios pas6 libre, asi 
su orden pasaria libre, y los que la persiguiesen serian ahogadosy 
vencidos. 

Estando otra vez con mucha pena porque habia mucho que no 
sabia del Padre Maestro Fray Jer6nimo Gracidn, que estaba indis- 
puesto, se le represent6 en lo interior una luz, y le vi6 venir por el 
camino, alegre y bueno, y dijola el Seflor: «Dile que comience luego, 
que suya es la victoria.» En Avila, como queda dicho en el libro pri- 
mero, habiendo enviado un mozo d Toro d pedir unos dineros d una 

(1) Acaecidle esto hal!4ndose la Santa Madre en la fundacidn de Sevilla. 
He aqul sus propias palabras. 

•El dla que se presentd el Breve, como yo estuviese con grandlsima atencidn 
que me tenia toda turbada, que aun rezar no podfa, porque me habfan venido 4 
decir que nuestro Padre estaba en gran aprieto, porque no le dejaban salir, y 
habia gran ruido, entendl estas palabras:— /Oh, mujer de poca fe, sosiigate, que 
muy bien se va haciendo! Era dla de la Presentacidn de Nuestra Sefiora, aflo 
de 1575. Propuse en nil, si esta Virgen acababa con su Hijo que vigsemos 4 nuestro 
Padre libre de estos frailes, y & nosotras, de pedirle ordenase que en cada ado 
celebrasen con solemnidad esta fiesta en nuestros monasterios de Descalzas. 
Cuando esto propuse ni se me acordaba de lo que entendl que habia de establecer 
fiesta, en la visidn que vi. Ahora, tornando 4 leer este cuadernillo, he pensado si 
ha de ser gsta la fiesta.* 

Para la inteligencia de estas palabras hay que recordar que el P. Graci4n 
en 1575 fug nombrado por el Nuncio, visitador de los Carmelitas Calzados de 
Andalucla. Al presentar el breve que le autorizaba para la visita, 4 los Frailes de 
Sevilla, el dla de la Presentacidn de la Virgen, le negaron la obediencia; y como 
Gracidn les declarara ezcomulgados, salieron del capltulo con gran tumulto y al- 
boroto, cerrando las puertas del convento, de modo que el visitador se vi 6 engra¬ 
ve apuro, como 41 mismo lo cuenta en su Peregrinacidn de Anastasio , Dial. XVI, 
y en una carta que escribid, desde Roma, 4 la Madre Mariana de Cristo, monja 
Descalza en el convento de Barcelona y hermana de la Duquesa de Cea, donde 
dice: «Y ya que vuestra caridad es profesa, sea mil veces de norabuena, y el par¬ 
ticular de haber hecho los votos dfa de la Presentacidn de Nuestra Sefiora, me es 
para ml particular motivo de encomenddrsela cada dla, como 4 mi propia alma, 
porque en ese dla estuve.bien cerca de perder la vida por la Orden, cuando and4- 
batnos en los primeros golpes de las fundaciones, y viendo la Madre Teresa de 
Jestis que me tenlan 4 puerta cerrada cercado cien personas... hizo voto que, si 
Nuestra Seflora me escapaba de aquel trago, celebrar aquella fiesta con mucha 
solemnidad ella y sus hijas, y en un tiempo se guardaba esto, ahora no sg nada.* 
Cfr. Marmol. Excelencias, vida y virtudes del P . Gracidn, p. I, cap. XVII, 
al fin. 
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seiiora, dijo: «Ciertos son los dineros; ya los tiene el mozo en su 
poder, en la sala baja se los contaron.* 

Estando en Toledo, en casa de dofia Luisa de la Cerda, estaba en 
la misma, la madre Maria de San Jos£, Priora que es ahora de Lis¬ 
boa, y viendo d la Madre y d sus compafieras, venianla deseos de ser 
monja con ellas; pero ni d elld ni d criatura del mundo habia dado d 
entender la menor cosa de sus propfisitos. Y como la Madre aconse- 
jase d las demds doncellas de aquelia casa que sirviesen d Nuestro 
Seftor, conforme cada una d su hdbito, y que si sus padres las manda- 
sen aderezarse, lo hiciesen con fin de obedecer; d sola Maria de San 
Jos6, la reprendia siempre que la veia, porque andaba galana, y la 
decia que no eran ejercicios los suyos para monja. 

Acontecifila de s6lo ver una persona, entender la oraci6n que 
tenia, y de otras, con s6lo mirarlas, entender lo que tenian en su 
corazfin, y las faltas interiores, y cosas que naturalmente era impo- 
sible saberlas. 

A dofia Beatriz de Ovalle, hija de su hermana dofia Juana, de- 
seando verla monja Descalza, y estando ella muy lejos de esos pen- 
samientos, decia: « Ahora, Beatriz, anda por donde quisieres, que al 
cabo has de venir d ser monja Descalza*, como lo es ahora en el 
Monasterio de Alba, y se llama Beatriz de Jesus, de cuya entrada 
dird adelante. Habiendo entrado una seftora en su religion, dijo que 
no perseveraria en ella, y asi sali6 presto. 

A la duquesa de Alba, dofia Maria Enriquez, dijo que vendria d 
morir d Alba, y d otras personas dijo lo mismo; pero particularmente 
al Padre Fray Mariano de San Benito, dijo siete u ocho afios antes 
que muriese, que la habia revelado Nuestro Seftor que habia de 
morir en Alba. 

De la iglesia de San Jos£ de Avila dej6 escritas estas palabras, 
como yo las vi de su mano: «Una vez entendi: tiempo vendrd que en 
esta iglesia se hagati muchos milagros: llamarlahan la Iglesia San¬ 
ta. Es en San Jos6 de Avila, afto de 1571.* Al Padre Fray Pedro de 
Alcdntara le dijo en Avila cudndo habia de morir. Estando en Sevilla 
la revelfi Nuestro Seftor que se habia de salvar. Su muerte supo 
esant, en qud afto habia de ser. Porque estdndola una vez diciendo la 
Priora de Medina, que era la madre In£s de Jestis: «^Habrd vuesa 
reverencia ahora cincuenta y nueve afios?* respondifi: «Si*; y despu£s 
dijo como entre dientes: «de cincuenta y nueve para sesenta y ocho*, 
y no afiadifi mfts. Not6 estas palabras entonces la madre Isabel de Je- 
sfis, que eranovicia. Y despu€s de algunos afios, estando en Salamanca 
indispuesta, como lo andaba siempre, dijola el Doctor Tiedra, medico 
muy docto, cosas que habia menester hacer para su salud. Ella res¬ 
ponds que no pensaba hacer nada de aquello, y preguntada la causa, 
dijo: «Para cuatro afios que tengo de vivir,no es menester tanto emba- 
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razo.» Y la misma que habia ofdo las primeras palabras, 0 } T endo estas 
las juntd, y contando los afios que habian pasado desde las primeras* 
halld que para los sesenta y ocho aftos faltaban aquellos cuatro, y 
as! fud, que murid de sesenta y siete aftos y medio poco mds. 

Estando en Salamanca, y con ella dofia Quiteria de Avila, monja 
de la Encarnacidn, rezando las dos maitines, se quedd elevada un 
rato, y despuds, volviendo en si, y rogdndola mucho dofta Quiteria 
que la dijese qud habia sido aquello, respondid. «Muerto es don Fran¬ 
cisco de Guzmdn*, que era un caballero, sacerdote muy humilde y 
muy siervo de Dios. Y fud asi, que murid entonces. Consolando des¬ 
puds en Avila d dofta Francisca de Bracamonte, su hermana, la dijo: 
«No tenga pena, que en buen lugar estd, que yo vi un cuerpo glorifi- 
cado muy hermoso, y aunque dl no lo era, conoci ser dl.» 

En el libro primero, dijimos de Ursula de los Santos, una de las 
monjas primeras d quien vid gloriosa estando en Alba, cuatro horas 
despuds que ella se habia muerto en Avila. Estando la Madre en Se¬ 
govia dijo una noche: «Isabel de los Angeles es muerta, y su alma 
ha estado un poco enel purgatorio.» Y de alii d dos dias vinieron 
cartas de Salamanca de cdmo era muerta, porque vivia ella alii. Ro- 
gando d nuestro Seftor en el mismo lugar por un caballero que estaba 
con una enfermedad muy peligrosa, la dijo el Seftor dos dias antes 
que dl muriese: «Morird, pero vivird para siempre.» Y asi fud, que 
murid. 

Esto de saber la muerte de las monjas de sus Monasterios, antes 
que de ellos se lo escribiesen, la acontecid algunas veces. Estando 
desahuciada la madre Inds de Jesfts, que es ahora priorade Palencia* 
y ddndola todos por muerta, dijo: «No morird de este mal, que para 
mds que eso la tiene Dios guardada.» Tambidnde Juande Ovalle, su 
cuftado, teniendo todos por cierto que moriria, dijo que sanaria, y asi 
fud. Cuando hacian en Alba el coro bajo, querian hacer cuadrada la 
reja que sale d la iglesia, como lo suelen ser las demds; ella dijo: •No¬ 
se ha de hacer sino un arco, porque se ha de poner alii el depdsito.» 
Hizose asi la reja, las monjas entendian que lo decia por el area del 
depdsito que, para ciertas obras pias, dejaron alii los f undado res, y 
este depdsito nunca se puso alii; pero pftsose otro muy mds precioso,. 
que fud su santo cuerpo, el cual estuvo alii depositado algftn tiempo, 
como diremos en el libro siguiente. Por donde se piensa (aunque de 
esto no hay certidumbre) que hablaba la Madre del depdsito de su 
cuerpo. 

En una relacidn que hizo de ella y de su espiritu un confesor suyo, 
el cual, d lo que puedo colegir, era de la Compaftia de Jesfts, halld 
estas palabras: «Hdme dicho muchas cosas que sdlo Dios las podia 
saber, por ser cosas que estaban por venir, y que tocaban al corazdn 
y aprovechamiento, y que parecian imposibles, y en todas he hallado- 
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grandisima verdad.» Y como A los Prof etas les daba Dios recaudos 
suyos que diesen A otros para provecho de sus almas, asi se los daba 
A ella muchas veces, aunque no gustaba de recibirlos, y se excusaba. 
Una vez dijo A nuestro Seftor: «Sefior, £por qu£ me fatigdis en esto? 
Vos £no se lo pod6is decir A ellos? ^Para qu£ ordenftis que yo entienda 
en esto?» Respondidla el Seftor: «H&golo porque tu, como no puedes 
entender en mfts, ayudes para que otros me sirvan, y porque 6\ no 
estft dispues to para que le hable, y si lo quisiese hacer, como no trata 
tan to de oraci6n,.no me creeria.» Otra vez le dijo: «Seftor, £no hay 
otras personas, especialmente letrados y varones, que si vos les ha- 
blftsedes harfan esto que vos me mandais, mucho mejor que yo, que 
soy tan mala?» Respondi6la: «Porque los letrados y varones no se 
quieren disponer para tratar conmigo, vengo yo, como necesitado y 
desechado de ellos, A buscar mujeres con quien descanse y trate mis 
cosas.» Cuenta este mismo confesor, que habiendo 61 concertado con 
una persona c6mo habia de tratar muy de veras con Dios, y pen- 
sando que lo hacia asi, no queria volver por donde ella estaba, dijole 
la Madre que su Maestro (que asi llamaba ella A Cristo Nuestro Seftor) 
la habia mandado que le dijese que volviese A la persona, y le diese 
el recaudo que ella le daba, y 61 se lo di6; y fu£ tal, que A la persona 
para quien se daba (con ser un hombre muy grave y de mucho seso y 
gobierno), le penetrd las entraftas, y comenz6 A llorar, y descubritfse 
alii c6mo no habia comenzado lo que habia prometido de hacer. 


Digitized by CjOOQle 



CAPfTULO VI 


De los libros espirituales que escribi6 


Despuds dc lo dicho, se sigue tratar de los libros que dej6 escritos, 
v de los avisos que did para la oracidn, porque todo esto pertenece al 
conocimiento que dijimos habia alcanzado de las cosas espirituales, y 
A lo que comenzamos A tratar en el capitulo primero de su oracidn. 
Fuera de papeles sueltos que quedaron, en que hay cosas muy prove- 
chosas, escribid cinco libros, no por su voluntad, sino por la obedien- 
cia de sus confesores, A quien obedecia como A Cristo nuestro Seftor, 
como se entiende de lo dicho, y despuds diremos mds largamente. El 
primero fud del discurso de su Vida hasta la fundacidn del Monasterio 
de San Josd de Avila. Este escribid por mandado del Padre Fray 
Garcia de Toledo (1), de la orden de Santo Domingo, que era enton* 
ces su confesor, en el mismo afto que fundd el Monasterio, que fud 
de 1562, y acabdle el mes de junio del mismo aflo, sin dividir por ca- 
pitulos; pero despuds le dividid, y aftadid la fundacidn de San Josd de 
Avila, como ahora estA. Y es cosa maravillosa que como le iba escri* 
biendo, la iba nuestro Sefior poniendo en aquella oracidn de que 
escribia, como cuando la tenia al principio. Y asi fud prosiguiendo 
en todos los modos de oracidn que alii cuenta, hasta la que tenia de 
presente. El segundo fud el Camitio de perjeccidn que escribid siendo 
alii Priora, por orden del Padre Maestro Fray Domingo Bdflez (2), 

(1) Empezd la Santa A escribir el libro de su Vida en 1561, por orden del 
Padre Fr. Pedro Ib&fiez, dominico, y la termind en 1562 estando en Toledo. En 
esta ciudad, por mandato del Padre Fr. Garcia de Toledo, tarabidn dominico, ana- 
did al libro la fundacidn de San Josd de Avila. Vdase la Introduccion. 

(2) La Santa Madre dice en el Prdlogo de este libro: «Sabiendo las hermanas 
de este Monasterio de San Josd como tenia licencia del Padre Presentado Fray 
Domingo BAnez, de la Orden de Santo Domingo, que al presente es mi confesor, 
para escribir algunas cosas de oracidn... me han tanto importunado lo haga, por 
tenerme tanto amor, que aunque hay libros muchos que de esto tratan... parece 
la voluntad hace acceptas algunas cosas imperfectas y faltas, mds que otras muy 
perfectas, y como digo ha sido tanto el deseo que las he visto, y la importuna- 
cidn, que me he determinado & hacerlo, parecidndome por sus oraciones y h until- 
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que era entonces su confesor, en el afto mismo despu£s de haber aca- 
bado el primero. El tercero fu£ de las Fundaciones de los otros Mo¬ 
nasteries, comenzando desde el de Medina, y acabando en el de Bur¬ 
gos, que fuA el postrero. Este comenz6 en Salamanca el afto de 1573, 
por orden del Padre Maestro Jerdnimo de Ripalda (1), de la Compa¬ 
cted querrA el Seflor acierte algo A decir, que las aproveche, y me lo darA para 
que se lo dA. Si no acertare, quien lo ha de ver primero, que es el Padre Presen- 
tado dicho, lo quemarA, y yo no habrA perdido nada en obedecer A estas sierras 
de Dios; y ver An lo que tengo de mi cuando su Majestad no me ayuda.» Dos veces 
escribid Santa Teresa el Camino de perfeccidn , y afortunadamente los dos origi¬ 
nates ban llegado hasta nosotros. El primero se guarda en el Escorial desde 
los tiempos de Felipe II, y el segundo, 6 sea una copia sacada por la misma 
Santa, lo veneran sus hijas del Monasterio de Valladolid. Son muy notables las 
diferencias que hay entre los dos originates, como puede verse en la edicidn A dos 
columnas que ha publicado el Dr. D. Francisco Herrero Bayona, junto con la 
reproduccidn fotolitogrAfica del ejemplar que se venera en el Escorial. 

(1) La Santa, al final del Prdlogo, seflala el dia en que did comienzo A este 
trabajo, diciendo: «Afto de 1573, dia de San Luis Rey de Francia, que son 24 
dfas de Agosto.* 

Escribid entonces la historia de los ocho monasteries de monjas que ltevaba fun~ 
dados y algo de los dos primeros de hombres. Abarca esta 1.* parte del Libro Iosp 
20 primeros capftulos, y termina el vigAsimo excusAndose por lo que respecta & 
la parte cronoldgica: «En la cuenta de los aflos en que se fundaron, dice, tengo* 
algtina sospecha si yerro alguno, aunque pongo la diligencia que puedo porque 
se me acuerde. Como no importa mucho, que se puede enmendar despuds, dfgolo 
conforme & lo que puedo advertir con la memoria; poca serA la diferencia si hay 
algAn yerro.* 

La segunda parte del Libro de las Fundaciones , empieza en el capftulo 21 y ter¬ 
mina en el 27, despuds del cual se tee: «ComencA A escribir estas fundaciones por 
mandato del Padre Maestro Ripalda, de la Compaflfa de Jesus, como dije al prin- 
cipio, que era entonces Rector del colegio de Salamanca, con quien yo entonces 
me confesaba. Estando en el monasterio del glorioso San Josd, que estA alii, afio 
de 1573, escribf algunas de ellas y con las muchas ocupaciones habialas dejado... 
Me mandd el Padre comisario apostdlico (que es ahora el Maestro Fray Jerdnimo 
GraciAn de la Madre de Dios) que las acabase... Hase acabado hoy, vfspera de 
San Eugenio, A 14 dfas del mes de Noviembre, afto de 1576, en el monasterio de 
San Josd de Toledo.* Abraza por lo tanto esta segunda seccidn del libro, las fun¬ 
daciones de Segovia, Veas, Caravaca y Sevilla. 

«Acabada esta fundacidn, dice la Santa al principiar el cap. 28, cesaron las 
fundaciones por mAs de cuatro aflos (1576 A 1580); la causa fuA, que comenzaron 
grandes persecuciones, muy de golpe, A los Descalzos y Descalzas, que aunque ya 
habfa habido hartas, no en tanto extremo, que estuvo A punto de acabarse todo.» 
Calmada ya algdn tanto la tempestad A fines de 1579, pudo la intrApida fundadora 
proseguir, A principios de 1580, las interrumpidas fundaciones. En los tres aflos 
que afin vivid, hizo las de Villanueva de la Jara, Palencia, Soria y Burgos, dele- 
gando A la Ven. Ana de Jesfis para la de Granada. Los cuatro capftulos Al times 
de su libro, del 28 al 31, los fuA escribiendo la Santa Madre A medida que termi- 
naba aquellas fundaciones. 

No entraba en la mente de Santa Teresa, al escribir este libro, el que se pusiera 
en manos de sus religiosas, mientras ella gozara de esta vida. Esto aparece bien 
claro por algunos pasajes del mismo. Hacia el fin del cap. 20 dice: «ComencA A 
decir algunas cosas particulares de algunas hermanas de estos monasteries, pa- 
reciAndome, cuando esto viniesen A leer, no estarfan vivas las que ahora, y para 
que las que vinieren se animen Allevar adelante tan buenos principios.* Y al final 
del cap. 27, aflade dirigiAndose A sus religiosas: «Pues mientras fuere viva, no lo 
habAis de leer; sAame alguna ganancia para despuAs de muerta, lo que me he 
cansado en escribir esto.* 
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ftla de Jesus, que la confesaba alii, teniendo ya fundados siete Monas¬ 
teries, y despuds le iba aftadiendo como iba fundando. El cuarto, que 
se llama Castillo interior, 6 las Moradas (1), escribid por orden del 

(1) El Padre Graci&n, en las notas marginales que dej6 manuscritas en no 
ejemplar de la vida de Santa Teresa escrita por el Padre Ribera, nos suministra 
curiosos datos acerca de este punto: «Manddla, dice, que escribiese este Libro de 
las Moradas , dicidndola, para mds la persuadir, que lo tratase tambidn con et 
doctor Vel&zquez, que la confesaba algunas veces, y se lo mandb. Despuds lefmos 
este libro en presencia del Padre Fr. Diego Yanguas, y arguydndole yo muchas 
cosas de dl, diciendo ser mal sonantes, y el Padre Fr. Diego respondidndome & 
el las ( y ella diciendo que las quit&semos; y asi quitamos algunas, no porque fuese 
mala la doctrina, sino es alta y dificultosa de entender para muchos, porque con 
el celo que yo la queria, procuraba que no hubiese cosa en sus escritos en que 
nadie tropezase.* (AHo Teresiano, 1.1, p&g. 223.) 

En verdad, dice La Fuente, que no era gran cosa la claridad que lograba dar 
el padre Graci&n con sus enmiendas al escrito de Santa Teresa, y en mi pobre jui- 
cio m&s obscurecia que aclaraba. No me atreveria yo & decir esto contra la opi¬ 
nion de un hombre tan sabio como el Padre Graci&n, si no pudiera escudar mi 
censura con la opinibn del venerable fray Luis de Le6n, que fud del mismo pare- 
cer, y que no tan sdlo halld impertinentes las enmiendas del Padre Graci&n, sino 
que las borrd por su propia mano en el original mismo, y cuyas m&rgenes habian 
embadurnado Graci&n y Yanguas. 

Acerca del plan de la obra y del modo con que la escribib, se hallan datos may 
curiosos en las Memorias historiales que reunib fray Andrds de la Encarnacibn 
en los tomos en 4.° que hoy en dfa se hallan en la Biblioteca Nacional de Madrid. 

El Ilustrisimo Sefior Yepes, en la informacidn compulsorial que se hizo en 
Tarazona por orden del Nuncio, da unos datos muy interesantes acerca del origen 
y motivo de este libro, y al tenor de una relacidn que dirigid & fray Luis de Ledn.— 
Yendo el Padre Yepes & Zamora, hubo de quedarse un dfa en Ardvalo, por el mal 
tiempo que & la sazdn haefa. Encontrd alK & Santa Teresa, que iba & Medina por 
Avila, y se hallaba detenida par igual motivo. «Dibme licencia & la tarde (dice 
Yepes en su relacidn) para que la entrase & hablar & su aposento. Vidme con algdn 
deseo y necesidad de reformacidn, y estuvo conmigo tan liberal, que me dijo cosas 
tan admirables, que me pareefa que me hablaba un &ngel. La m&s liana y la que 
me atrevo & referir es la que se sigue.—Habfa deseado esta Santa Madre ver la 
hermosura de uu alma que est& en gracia, cosa harto de codicia para verla y po- 
seerla. Estando en este deseo le mandaron escribir un tratado de oracidn, lo cual 
tenia ella muy bien sabido por experiencia. Vispera de la Santisima Trinidad 
pensando qud motivo tomaria para este tratado, Dios, que dispone las cosas en 
sus oportunidades, cumplidle este deseo y didie el motivo para el libro. Mostrdle 
un globo hermosfsimo de cristal, & manera de castillo con siete moradas, y en la 
sdptima, que estaba en el centro, al Rey de la gloria, con grandisimo resplandor, 
que ilustraba y hermoseaba aquellas moradas hasta la cerca, y tanta m&s luz par- 
ticipaban cuanto m&s se acercaban al centro. No pasaba esta luz de la cerca, y 
fuera de ella todo era tinieblas y inmundicias, sapos y viboras y otros animales 
ponzoftosos. Estando ella admirada de esta hermosura, que con la gracia de Dios 
mora en las almas, subitamente desaparecid la luz, y sin ausentarse el Rey de la 
gloria de. aquella morada, el cristal se puso y cubrid de oscuridad y quedd feo 
como carbdn, y con un hedor insufrible, y las cosas ponzofiosas, que estaban fuera 
de la cerca, con licencia de entrar en el castillo. Esta visidn quisiera la Santa 
Madre que vieran todos los hombres, porque le parecia que ninguno de los mor- 
tales que viese aquella hermosura y resplandor de gracia, que se pierde por el 
pecado y se muda subitamente en estado de tanta fealdad y miseria, ser fa posible 
atreverse & ofender & Dios.* 

«Esta visidn me dijo aquel dia, y estuvo en esto y otras cosas tan liberal, que 
ella misma lo echd de ver y me dijo & la mafiana:—;Cbmo me descuidd anoche con 
▼os! no sd como ha sido. Estos mis deseos y amor que os tengo, me han hecho 
salir de medida. De esta visidn sacd ella cuatro cosas de harta importancia. La pri- 
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Doctor Vet&zquez, su confesor, que comohabemosdicho, fu£ despues 
Obispo de Osma y Arzobispo de Santiago; y tuvo aquellos dfas tan 

mera, entendid alH esta proposicidn por estos t€rminos, sin jam&s haberla oido en 
toda su vida, cdmoDios est& en todas las cosas por esencia, presencia y potencia. 
La segunda, quedd con tanta admiracidn que sea tanta la malicia del pecado, que 
con no ausentarse Dios del alma, sino quedando con nosotros en aquellas presen- 
cias, pueda impedir que no se comunique al alma con tan gran poder y resplan- 
dor. La tercera quedd de alii tan humillada y enseftada, que desde aquel punto 
nunc a se acordd de si en cosa buena que hiciese, porque vid que toda la hermosura 
procede de aquel resplandor y todas las fuerzas del alma y del cuerpo son vivifi- 
cadas y esforzadas de aquel poder que est& en su centro, y que de alii mana to do 
nuestro bien y la poca parte que tenemos en todas nuestras buenas obras. Todo el 
bien que desde aquel punto hacia, lo referia & Dios como & Autor y movedor 
principal... La cuarta, tomd de aqui motivo para escribir el libro de oracidn que 
ia mandaron, porque entendid, por aquellas siete moradas del castillo, siete gra- 
dos de oracidn, por los cuales entramos en nosotros mismos y nos vatnos allegando 
& Dios. De manera, que cuando llegamos al hondo de nuestra alma y perfecto 
conocimiento de nosotros mismos, entonces llegamos al centro del castillo y sdp- 
tima morada, donde est& Dios, y nos unimos con El por unidn perfecta, cual en 
esta vida se puede tener, participando de su salud y amor. No quiero decir m&s de 
esta visidn y moradas, porque ya vuesa paternidad habr& visto el libro admirable 
que de esto escribid, y con cuanto primor y majestad de doctrina y claridad de 
ejemplos lleva & un alma desde las puertas de si misma hasta este divino centro.» 

El mismo manuscrito cita varios trozos de revelaciones de monjas que le vie- 
ron escribir este libro. La madre Marla de San Francisco, en las informaciones de 
Medina, dice: «S£ que escribid nuestra Santa Madre cuatro libros: su Vida, el 
Camitto de perfeccidn, Las Fundaciones y Las Moradas. Los cuales mucha parte 
se los vi yo escribir. Especialmente vi una vez estando escribiendo el de Las Mo¬ 
radas y entrando yo & darla un recado, dijo:—Mi hija, sidntese un poco; ddjeme 
escribir esto que me ha dado el Seftor, antes que se me olvide,—lo cual iba escri 
biendo con gran velocidad y sin parar.» 

La hermana Maria de San Josd, en las informaciones de Consuegra, dice: 

•Que muchas veces solia estar en la celda de la Santa cuando escribia sus 
libros, y que veia su rostro con gran resplandor, y que la mano la llevaba tan 
ligera, que parecia imposible naturalmente pudiera escribir con tanta velocidad.* 

La venerable Maria de Jesiis de Toledo en las informaciones de alii: 

•Estando hablando un dia con nuestra Santa Madre cosas de Nuestro Seftor, 
me dijo:—Que le habia comunicado Nuestro Seftor tanto de Si, desde que llego a 
lo que dice en su libro de la sdptima Morada, que no le parecia que por via de 
oracidn podia tener m&s en esta vida ni qud desear.* 

La madre Maria del Nacimiento, en las informaciones de Madrid: 

•Al tiempo que nuestra Santa Madre escribia el libro de Las Moradas en To¬ 
ledo, la vi muchas veces con grande resplandor est&ndolo escribiendo (que de 
ordinario era despuds de comulgar) y lo hacia con mucha velocidad, estando tan 
embebida en ello, que aunque hici&semos ruido por alii, nunca por eso lo dejaba 
. ni decia la estorb&bamos.* Cfr. La Fuente, I, p. 406. 

Acerca del mdrito literario y doctrinal de esta joya preciosisima de la litera- 
tura espaftola, vdase el estudio preliminar del Rev. Padre Luis Martin. Ldase 
adem&s el juicio que de ella y de los otros escritos de la Santa, hace el Sr. D. Juan 
Valera. 

•La premura del tiempo, dice, me incita & no hablar de la gran poetisa, para 
consagrarme todo, en lo que puedo decir atin sin fatigar vuestra atencidn, & otra 
mujer, & otra poetisa harto m&s asombrosa, hija de nuestra Espafta y una de sus 
glorias mayores y m&s puras; la cual, aun consider&ndolo todo profanamente, me 
atrevo & decir, sin pecar de hiperbdlico, que vale m&s que cuantas mujeres escri- 
bieron en el mundo. 

Mi pluma tal vez la ofenda por torpe & inh&bil; pero mi intento es sano y de 
vivo entusiasmo nacido. Mi admiracidn y mi devocidn son tales que, si respondiese 
mi capacidad & mi afecto, diria yo algo digno y grande en su elogio. 
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gran exceso de oracidn y andaba tan elevada en Dios, que en diez 6 
doce dias no pudo estar hdbil para escribir una carta, y de esto qued6 

Bien pueden nuestras mujeres de Espafia jactarse de esta compatriota y Ha- 
maria sin par. Porque, d la altura de Cervantes, por macho que yo le admire, he 
de poner d Shakspeare, & Dante, y quizes al Ariosto y d Camoens; Fenelon y 
Bossuet compiten con ambos Luises, cuando no se adelantan A ellos; pero toda 
mujer que en las naciones de Europa, desde que son cultasy cristianas, ha escrito, 
cede la palma y aun queda inmensamente por bajo comparada A Santa Teresa. 

Y no la ensalzo yo como un creyente de su siglo, como un fervoroso catdlico, 
corno los Santos, los Doctores y los Prelados sus contempordneos la ensalzaban. 
No voy A hablar de ella impulsado por la fe poderosa que alentaba A San Pedro 
de Alcdntara, A San Francisco de Borja, A San Juan de la Cruz, al venerable Juan 
de Avila, A Bdflez, A fray Luis de Le<5n, al padre Gracidn, y A tantas otras lnm- 
breras de la Iglesia y de la sociedad espaftola, en la edad de oro de nuestra mo- 
narqufa; ni con el candor con que la amaban y veneraban todos aquellos sencillos 
corazones que ella robd con su palabra y con su trato para ddrselos A su Esposo 
Cristo; sino desde el punto de vista de un hombre de nuestro tiempo, incrddulo 
tal vez, con otros pensamientos, con otras aspiraciones, y, como ahora se dice, 
con otros ideales. 

En verdad que no es este el punto de vista mejor para hablar de la Santa; pero 
yo apenas puedo tomar otro. No hay mdtodo ad e mds que no tenga sus ventajas. 

Para las personas piadosas es intitil que yo me esfuerce. Por razones mds altas 
que las mfas, comparten mi admiracidn. Y en dicho sentido, nada acertarfa A es¬ 
cribir yo que ya no hubiesen escrito tantos tedlogos y doctores catdlicos de 
Espafla, Alemania, Francia, Italia y otras naciones, devotos todos de la admira¬ 
ble monja de Avila, y que, en diversas lenguas y en dpocas distintas, elogiaron 
stis virtudes, contaron su vida y difundieron su inspirada ensefianza. 

Aunque este escrito mio no tuese improvisado, aunque me diesen afios y no 
horas para escribirle, nada nuevo podrfa afladir yo de noticias bibliogrdficas y 
crfticas, despuds de la edicidn completa de las obras de la Santa, hecha por Don 
Vicente de la Fuente, con envidiable amor, con afanoso esmero y con saber 
profundo. 

Vdome, pues, reducido A tener que hablar de la Santa sdlo como profano en 
todos sentidos. 

Mis palabras no serdn mds que una excitacidn para que alguien, con la ciencia 
y el reposo de que carezco,.no en breve disertacidn sino ealibro, exponga por el 
mdtodo que hoy priva, aquella doctrina suya, que fray Luis de Ledn llamaba la 
mds allay mds getterosafilosofia que jamds los hombres imagination... 

La dificultad de decir algo nuevo y atinado de Santa Teresa, crece al conside- 
rar lo fecundo y vario de su ingenio y la multitud de sus escritos: y mds atin, si 
tenemos en cuenta que su filosoffa, la mds allay mds generosa, no es mera espe- 
culacidn, sino que se transforma en hechos y toda se ejecuta. No es misticlsmo 
inerte, egofsta y solitario el stiyo, sino que desde el ccntro del alma, la cual no 
se pierde y aniquila abrazada con lo infinito, sino que cobra mayor aliento y 
poder en aquel abrazo; desde el dxtasis y el arrobo; desde la edmara del vino 
donde ha estado ella regaldndose con el Esposo, sale, porque El le ordena la 
caridad, y es Marta y Marfa juntamente; y embriagada con el vino suavfsimo del 
amor de Dios, arde en amor del prdjimo y se afana por su bien y ya no muere 
porque no muere, sino que anhela vivir para serle util y padecer por dl, y consa- 
grarle la actividad de su briosa y rica existencia. 

Pero aun prescindiendo aquf de la vida activa de la Santa, y hasta de los pre- 
ceptos y mdximas y exhortaciones con que se prepara A esta vida y prepara d los 
que la siguen, lo cual constituye una admirable suraa de moral y una sublime 
doctrina ascdtica, {cudnto no hay que admirar en los escritos de Santa Teresa? 

Divertida y embelesada la atencidn en tanta riqueza y hermosura como con- 
tienen, no sabe el pensamiento ddnde fijarse ni por ddnde empezar, ni acierta d 
poner orden en las palabras. 

A fin de decir, sin emplear muchas, algo digno de esta mujer, serfa necesario, 
aunque fuese en grado fnfimo, poseer una sombra siquiera de aquella inspiracidn 
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con tanta flaqueza de cabeza, como en el mismo libro da d entender. 
Comenzdle el dla de la Santfsima Trinidad del afio de 1577, en Tole- 

que la agitaba y que movfa al escribir su mente y su mano; un asomo de aquel 
estro celestial de que las sencillas hermanas, sus compafieras, daban testimonio, 
diciendo que la vefan con grande y hermoso resplandor en la cara, conforme 
estaba escribiendo, y que la mano la Uevaba tan ligera que parecfa imposible que 
naturalmente pudiera escribir con tanta velocidad, y que estaba tan embebida en 
ello que, aun cuando hiciesen ruido por alii, nunca por eso lo dejaba ni decfa la 
estorbasen. 

No traigo aquf estacita como prueba de milagro, sino como prueba candorosa 
de la facilidad, del tino, del inexplicable don del cielo con que aquella mujer, que 
no sabia gramAtica, ni retdrica, que ignoraba los tArminos de la escuela, que nada 
habfa estudiado en suma, adivinaba la palabra mAs propia, formaba la frase mAs 
conveniente, hallaba la comparacidn mAs iddnea para expresar los conceptos mAs 
hondos y sutiles, las ideas mAs abstrusas y los misterios mAs recdnditos de nues- 
tro fntimo sAr. 

Su estilo, su lenguaje, sin necesidad del testimonio de las hermanas, A los ojos 
desapasionados de la crftica mAs trfa, es un milagro perpetuo y ascendente. Es 
un milagro que crece y llega A su colmo en su filtimo libro, en la mAs perfecta de 
sus obras: en El Castillo interior 6 las Moradas. 

La misma Santa lo dice: Elplatero que ha fabricado esta joya sabe ahora mds 
de su arte . |En el oro fino y aquilatado de su pensamiento, cuAn diestramente en- 
garza los diamantes y las perlas de las revelaciones divinas! Y este diestro artifice 
era entonces, como dice el seflor La Fuente, «una anciana de sesenta y dos afios, 
maltratada por las penitencias, agobiada por enfermedades crdnicas, medio para¬ 
litica, con un brazo roto, perseguida y atribulada, retrafda y confinada en un 
convento harto pobre, despuAs de diez aflos de una vida asendereada y colmada 
de sinsabores y disgustos.* 

Asi escribid su libro celestial. Asl, con inefable acierto, empled las palabras 
de nuestro hermoso idioma, sin adorno, sin artificio, conforme las babla oido en 
boca del vulgo, en explicar lo mAs delicado y obscuro de la mente; en mostrarnos 
con poderosa magia el mundo interior; el cielo empireo, lo infinito y lo eterno, 
que estAn en el abismo del alma humana, donde el mismo Dios vive. 

Su confesor el Padre GraciAn y otros tedlogos, con sana intencidn sin duda, 
tacharon frases y palabras de la Santa y pusieron glosas y otras palabras; pero el 
gran maestro en teologfa, en poesia y en habla castellana, fray Luis de Ledn, 
vino A tiempo para decir que se podrlan excusar las glosas y las enmiendas, y 
para avisar A quien leyere El Castillo interior , «que lea como escribid la Santa 
Madre, que lo entendia y decfa roejor, y deje todo lo afiadido; y lo borrado de 
la letra de la Santa dAlo por no borrado, si no fuere cuando estuviere enmendado 
d borrado de su misma mano, que es pocas veces.* Y en otro lugar dice el mismo 
fray Luis, en loor de la escritora, y censurando A los que la corrigieron: «Que 
hacer mudanza en las cosas que escribid un pecho en quien Dios vivfa, y que se 
presume le movfa A escribirlas, fad atrevimiento grandfsimo, y error muy ieo 
querer enmendar las palabras; porque, si entendieran bien Castellano, vieran que 
el de la Madre es la misma elegancia. Que, aunque en algunas partes de lo que 
escribe, antes que acabe la razdn que comienza, la mezcla con otras razones, y 
rompe el hilo comenzando muchas veces con cosas que ingiere, mas ingidrelas 
tan diestramente y hace con tan buena gracia la mezcla, que ese mismo vicio le 
acarrea hermosura.* 

Entiendo yo, Seflores, por todo lo expuesto, y por la atenta lectura dc los libros 
de la Santa, y singularmente de El Castillo interior, que el hechizo de su estilo 
es pasmoso, y que sus obras, aun miradas sdlo como decbado y modelo de lengua 
castellana, de naturalidad y gracia en el decir, debieran andar en manos de todos 
y ser mAs lefdas de lo que son en nuestros tiempos. 

Tuve yo un amigo, educado A principios de este siglo, y con todos los resabios 
del enciclopedismo francos del siglo pasado, que lela con entusiasmo A Santa 
Teresa y A ambos Luises, y me decfa que era por el deleite que le causaba la 
diccidn de estos autores, pero que Al prescindfa del sentido, que le importaba po- 
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do,y acab6le en Avila, vispera de San AndrAs, del mismo afto, casi 
cinco aflos antes que muriese. El quinto, sobre los Cantares de Sa- 

quisimo. El razonamiento de mi amigo me parecia absurdo. Yo no comprendo que 
se puedan gustar frases, ni perfodos, por sonoros, dulces 6 enSrgicos que sean, 
si no tienen sentido, 6 si del sentido se prescinde por anacrdnico, enojoso 6 pue- 
ril. Y sin callarme esta opinidn mia y y mostrdndome entonces tan poco creyente 
como mi amigo, afirmaba yo, que asi en las obras de ambos Luises, como en las 
de Santa Teresa, aun renegando de toda religion positiva, aun no creyendo en lo 
sobrenatural, hay todavia mucho que aprender y no poco de que maravillarse; y 
que, si no fuese por esto, el lenguaje y el estilo no valdrian nada, pues no se ccn- 
ciben sin pensamientos elevados y contenido sustancial, y sin sentir conforroe al 
nuestro, esto es, humano y propio y vivo siempre en todas las edades y en todas 
las civilizaciones, mientras nuestro s£r y condicidn natural duren y persistan. 

Pasando de lo general de esta sentencia A su aplicacidn A las obras de la Santa, 
*qud duda tiene que hay en todas ellas, en la Vida, en el Camino de perfeccidn , 
en los Conceptos de amor divitto y en las Cartas y en las Moradas un interns 
inmortal, un valer imperecedero, y verdades que no se negardn nunca, y belle- 
zas de fondo, que las bellezas de la forma no mejoran si no hacen patentes y visi¬ 
bles? 

La teologia mlstica, en lo esencial, y dentro de la m&s severa ortodoxia cato- 
lica, tenia que ser la misma en todos los autores; pero, {cu&nta originalidad y 
cudnta novedad no hay en los m£todos de explicacidn de la ciencia? lQu£ riqueza 
de pensamientos no cabe y no se descubre en los caminos por donde la Santa 
llega A la ciencia, la comprende y la enseha y declara? Para Santa Teresa es todo 
ello una ciencia de observacidn, que descubre 6 inventa, digdmoslo asi, y lee en 
si misma, en el seno m&s hondo de su espfritu, hasta donde llega, atravesando la 
obscuridad, ilumin&ndolo todo con luz clara, y estudiando y reconociendo su sAr 
interior, sus facultades y potencias, con tan aguda perspicacia, que no hay psicd- 
logo escocds que la venza y supere. 

Rousselot concede & nuestros misticos, y sobre todo A Santa Teresa, este gran 
valor psicoldgico; la compara con Descartes; dice que Leibnitz la admiraba; pero 
Rousselot niega casi la trascendencia, la virtud, la inspiracidn metafisica de 
la Santa. 

Puntos son estos tan dificiles, que ni son para tratados de ligera, ni por pluma 
tan mal cortada A inteligencia tan baja como la mia. 

Me limitary sdlo A decir, no que sA y demuestro, sino que creo y columbro en 
Las Moradas la m&s penetrante intuicidn de la ciencia fundamental y trascen- 
dente; y que la Santa por el camino del conocimiento propio ha Uegado A la cum- 
bre de la metafisica, y tiene la visidn intelectual y pura de lo absoluto. No es el 
estilo, no es la fantasia, no es la virtud de la palabra lo que mAs persuade, sino la 
sincera A irresistible aparicidn de la verdad en la palabra misma. 

El alma de la Santa es un alma hermosisima que ella nos muestra con sencillo 
candor; 6sta es su psicologin: pero, hundilndose luego la Santa en los abismos de 
esa alma, nos arrebata en pos de si, y ya no es su alma lo que vemos, sin dejar de 
ver su alma, sino algo m&s inmenso que el 6ter infinito, y ends rico q te el uni- 
verso, y m&s luminoso que un mar de soles. La mente se pierde y se confunde con 
lo divino; mas no queda alii aniquilada A inerte: alii entiende aunque es pasiva; 
pero luego resurge y vuelve al mundo pequefto y grosero en que vive con el 
cuerpo, corroborada por aquel bafio celestial, y capacitada y pronta para la 
accidn, para el bien y para las luchas y victorias que debe empefiar y ganar en 
esta existencia terrena. 

Lo que la Santa escribe, como quien cuenta una peregrinacidn misteriosa, lo 
que refiere como refiere el viajero lo que ha visto cuando vuelve de su viaje, no 
ganaria A mi ver, reducido A un orden dialgctico: antes perderia; pero seria, sin 
duda, provechoso que persona h&bil acertase A hacer este estudio para probar que 
hay una filosofia de Santa Teresa.* 

Contestacidn al discurso del Conde de Casa-Valencia, acerca de las Mujeres 
ctlebres de EspaHa, al tomar posesidn de su silla en la Academia Espaftola. 
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lomdn (1), por orden de algunas personas (que asf lo dice ella), A 
quien estaba obligada A obedecer. De Aste no qued6 sino un cuader- 
no, 6 poco mAs } porque, como lo escribiA por obediencia, asf tambiAn 
lo rompiA A quemA por obediencia de un confesor ignorante, y que 
sin verle se escandalizA, A quien valiera mds no obedeciera, hasta 

(1) La historia y vicisitudes de este libro las describe el Padre fray Antonio de 
San Joaquin en su AAo Terdsiano, t. VII, dfa VII, s 27 y siguientes: 

•EscribiA este tratado, dice, la gloriosa Maestra, como los demAs, por mandato 
de sus confesores, como ella misma lo previene al fin de la obra (y tambiAn en el 
prAlogo de la misma), aunque no declara quiAn la puso el precepto; y el fin infausto 
de este original y su reparaciAn por medio de un traslado, que quiso Dios no se 
perdiese, aunque muy disminufdo, lo referiremos aqui con las mismas voces de 
nuestro venerable GraciAn. 

•Entre otros libros que escribiA, era uno de divinos conceptos y altisimos pen- 
samientos de amor de Dios y de la oraciAn y otras virtudes heroicas, en que se 
declaraban muchas palabras de los Cantares de SalomAn, el cual libro como pare- 
ciese A un su confesor cosa nueva y peligrosa, que mujer escribiese sobre los 
Cantares, se lo mandA quemar... Y asi, al punto que este padre se lo mandA, ella 
echA el libro en el fuego, ejercitando sus dos tan heroicas virtudes de la humildad 
y obediencia. 

»Bien creo yo que si este confesor hubiera leido con atenciAn todo el libro, y 
considerado la doctrina tan importante que tenia, no se lo hubiera mandado 
quemar... 

• PermitiA el divino Maestro que una monja trasladd, del principio de este li¬ 
bro, unas pocas hojas de papel, que andan escritas de mano y ban llegado A mis 
manos>... (Prdlogo de la l. a ed. Bruselas, 1612.) 

Nuestro fray Francisco de Santa Marfa en su Historia del Carmen Reformado r 
(tomo I, lib. V, cap. XXXVIII, n.° 7), dice, que un escritor moderno de la Orden 
asegurA que el confesor que mandd A la Santa quemar este libro fuA el maestro 
Yanguas, estando la Santa en Segovia, mAs por ejercitar su fe, que por el efecto; 
de cuya inconsideracidn le vindica este cronista con sdlidas razones, y puede afta- 
dirse A las que alii propone otra que se deduce del Doctor Ribera, quien afirma 
que jAmfis quiso declarar la Santa quiAn fuese el tal sujeto. De manera, dice este 
escritor, que aunque contd el <aso al Padre Maestro Jerdnimo Gracidn , no quiso 
ni atm d dl decirselo . Y este venerable pone una nota sobre este lugar del libro 
de Ribera, escrita de su mano, en que dice: Nunca lo supe... 

No obstante lo dicho, por cuanto la verdad es superior A todo, habidndose re- 
gistrado para este intento las informaciones para la CanonizaciA.i de la Santa, 
que se conservan originales en este nuestro archivo de Madrid, se halla por 
deposicidn de la Madre Marfa de San JosA, carmelita descalza, hermana del Padre 
GraciAn y mujer de singular talento y virtud, y por las de las Madres Marfa de la 
EncarnaciAn y Ana de San Esteban, que todas Ires oyer on al Padre Yanguas r 
haber sido Al quien ordenA A la Santa, aunque con palabras no muy expresivas, 
quemase aquella importante obra, y que lo referia lastimadfsimo de su pArdida, 
y aseguraba no haber Al pretendido tanto, y sAlo probar por aquel medio el ren- 
dimiento y obediencia de aquella alma santa... Afiade la Ultima, supo haber refe- 
rido en el pulpito el mismo Padre Maestro el suceso con ingenuidad, ponderando 
la heroica obediencia de la Santa Doctora, cuya grandeza la puedo biencomparar 
con lo valiente de aquella acciAn, que sAlo la conocerA bien quien supiere por 
experiencia, cAmo se suelen amar los hijos del alma. 

Pero aun es prueba mAs superior de toda excepciAn la que nos da la Excelen- 
tfsima Sefiora Doha Maria Enriquez de Toledo y Coloma, Duquesa de Alba, que 
estando ya viuda y retirada en el monasterio de Nuestra Sefiora de Laura, que 
fundA en Valladolid, depuso asi al artfculo 80 de las informaciones de aquella 
ciudad: Digo ... que lo que escribid la dicha Madre sobre los Cantares , lo tieneen 
supoderyes muy espiritual doctrina , y que esta copia la escondieron en el 
convento de Albay la dieron d su Excelencia ) cuando el Padre Maestro Yanguas r 
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tomar el parecer de otros que supieran m£s. Pero obedecidle luego, 
y call6 bien el nombre de dste que tan imprudentemente se arrojd A 
mandar lo que no entendia. De manera que aunque cont6 el caso al 
Padre Maestro Fray Jerdnimo Graci£n, no quiso aun A dl decfrselo. 
Y aunque al fin de lo que hay de este libro, parece verdaderamente 
haberlo dejado la Madre alii, sabemos muy cierto que escribid des¬ 
puds mucho mds (1). 

it mandd las recogiese todas y quemase, no por tnalo sino por no It parecer 
dtctmit, fur ana* nutjer, aunque tal, declarase los Cant ares .* 

Acerca de la dpoca ea que se escribid este libro, indica fray Francisco de 
Santa Marfa (Hist, del C. Ref., loe. cit.) qmt serfa despuds de 1577, pero esevi- 
dente que se equivocd, puesto que la aprobacttia del Padre Bdflez, que se halla al 
fin del mismo libro, lleva la fecha de 10 de Junio de 1575. Elaeftor Don Vicente de 
La Fuente, t. I, p Ag. 384, funddndose en razones no despreciables, cree que debid 
ser escrito de 1566 & 1567; las Carmelitas del primer Monasterio de Paris, seflataa 
como probable el aflo 1574. Oeuvres computes de Sainte Thdrese de Jdsms. I, 
pdgina XXL 

(1) Ademds de las obras aqui mencionadas por el Padre Ribera, escribid otras 
la mfstica doctors encaminadas principalmente A la direccidn y buen regimen de 
los monasteries por ella fundados, y los que se fundarenen lo sucesivo. Son estas: 

l. a Constituciones, escritas en Avila hacia 1563 6 1564. El Padre La Puente en 
la Vida del Padre Baltasar Alvarez, cap. XI,» II, dice que dste Padre «la ende- 
rezd y ayudd A hacer las Constituciones y rcglas*. 

2. a Exclamaciones, aunque no consta con certeza, parecen escritas en 1569. 
Fray Luis de Ledn las titula asf: « Exclamaciones 6 meditaciones del alma d su 
Dios, escritas por la Madre Teresa de jestis en diferentes dias , conforme al Es- 
piritu que la comunicaba el Seiior, despuds de haber comulgado; aiio de 1569.* 

El Padre Vandermoere, Acta S. T , ntim. 1554, dice que fueron escritas en 1579, 
pero no aduce ninguna prueba que nos autorice A modificar la techa sefialada por 
el Maestro Ledn. 

3. a Avisos. No se sabe cudndo los escribid Santa Teresa ni por mandato de 
quidn. 

4. a Relaciones de su vida A sus Directores espirituales. Fueron escritas en 
diversas dpocas. Fray Luis de Ledn habia publicado parte de estas relaciones, 
con el nombre de Adiciones, al fin de la Vida de Santa Teresa. La Fuente las ha 
coleccionado y publicado ordenadamente por vez primera. Casi todas est&n inter- 
caladas en la Vida del Padre Ribera. 

5. a Modo de visitar los conventos. No se sabe A punto fijo cudndo escribid este 
precioso tratadito, pero el seftor La Fuente conjetura que serfa en 1581, A raiz de 
la separacidn entre Descalzos y Calzados, verificada en el CapCtnlo celebradoen 
Alcald de Henares. En aquel Capftulo tud nombrado Provincial de los Descalzos 
el Padre Gracidn y dste mandd A la Santa que escribiera este tratadito para ser- 
virse de dl en la visita de los conventos. 

No sd con qud fundamento aseveran las Carmelitas del primer Monasterio de 
Paris que la redaccidn de dl se remonta al aflo 1576 y que lo escribid en Toledo. 
Op. cit., I, p Ag. XXI. 

6. a Poesias. La coleccidn mds completa publicada hasta la feeba es la deLa 
Fuente. Enumera 43, aunque sdlo publica 21, por no baber podido ballar las res- 


tantes, y las clasifica asf: 

Ciertas de Santa Teresa. 7 

Probablemente suyas. 15 

Dudosas. 21 


7. a Escritos sueltos en prosa . En la coleccidn de La Fuente son en numero 
de 21. 

8. a Cartas. Muchas se han perdido. Las publicadas hasta la fecha son en nu¬ 
mero de405 (31 de Diciembre de 1561.—17 de Septiembre de 1582.) 
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Todosestos libros escribi6 ocupada en muchos negocios, y teniendo 
grandisima falta de tiempo, y muchas veces tambiSn de salud, que 
parece era imposible poderlo hacer; pero fud posible, porque en po- 
nidndose A escribir, se la ofrecia tanto que decir, que no tenia que 
detenerse en pensar, sino darse priesa A escribir, como lo da clara- 
mente A entender en muchos de ellos. Y particularmente, al fin del 
Camino de perfecci6n, dice: «Y yo me doy por bien pagada del tra- 
bajo que he tenido en escribir, que no por cierto en pensar lo que he 
dicho.* Y en el mismo libro, al fin del capituk) veinte, dice en el ori¬ 
ginal de mano: «jMas qu£ de cosas se ofrecen en comenzando A tra- 
tar de este camino, aun A quien tal mal ha andado por 61 como yo! 
Ojahi pudiera yo escribir con muchas manos, para que unas por otras 
no se me olvidaran.* 

As! el estilo de ellos no es trabajado ni curioso, sino el de su comun 
hablar; pero llano, puro, grave, propio, apacible, y cual convenla 
para las cosas que trataba. De la oraci6n y contemplacidn, y del 
trato familiar de Dios con las almas, y de las almas con Dios, trata 
cosas altas y delicadas, y de tal manera, que aun hombres muy letra- 
dos, si no son juntamente muy espirituales, podr&n m&s admirarse 
de ellos que entenderlos, no por no lo declarar ella muy bien, que 
tiene gran don de enseftar estas cosas, y las dice de diferentes mane- 
ras, y las declara con comparaciones; sino por ser ellas tan altas y 
espirituales, que se dejan mal entender de quien no tiene alguna expe- 
riencia de ellas. Y por eso, fuera del libro que llam6 Camino de per- 
feccidn que, quitados dos 6 tres capitulos, es para todos, las delica- 
dezas que hay en la mayor parte de los otros, no tienen para qu£ 
leerlas, sino las personas para quien se escribieron, que son aquellas 
d quien Dios lleva por ese camino, 6 A lo menos las que con leerlas 
crecerAn en perfeccidn, sabiendo alabar A este Sefior nuestro, tan 
liberal con los que de veras se dan A 61 } y amarle mAs por eso. Las 
demAs contdntense con leer lo que fuere historia, 6 doctrina mAs 
clara, que se deje bien entender. Y los que de estos libros se hubie- 
ren de aprovechar, hanlos de leer con un coraz6n devoto y desapa- 
sionado, dando buen sentido A algunas palabras, que no van dichas 
con el rigor que usan los te6logos en las escuelas, ni tan declaradas 
todas veces como las escribiera un gran te6logo, que fuera mirando 
todo lo que en ellas se podia calumniar. Y esto no es dificultoso, por¬ 
que luego se ve con cu&n sana intenci6n se dijeron, y de lo que se va 
diciendo se entiende el buen sentido que tienen. Porque los que no 

Cinco de los autdgratos de estas obras, han sido reproducidos en foto-litogra- 
fia. Don Vicente de La Fuente reprodujo en 1873, por este procedimiento, la Vida 
de Santa Teresa , escrita por ella misma; y el Libro de las Fundaciones , en 1880. 
El Cardenal Lluch hizo reproducir en 1882 las Moradas, y Don Francisco He- 
rrero y Bayona, candnigo de Valladolid, reprodujo en 1883 el Camino de perfec - 
ci6n y Modo de visitar los conventos, con algunos otros autdgrafos indditos. 
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leen de esta manera los libros, pocos hallarAn, aun de los muy gra¬ 
ves y doctos, en que no topen cosas que se puedan torcer A malos 
sentidos. 

El libro de la Vida, demAs de la historia, que es muy sabrosa, tra- 
ta de cosas espirituales, y todo es lo que pas6 por ella, con grandes 
avisos para conocer lo que es del buen esplritu y del malo, y saberse 
haber bien en lo del bueno, y guardarse de los engaftos del malo. Esta 
misma doctrina tiene el libro de las Moradas, mAs por orden y con 
mAs resolucidn de experiencia, por haberse escrito quince afios des- 
puAs: pero particularmente lo mAs alto de ella, que es lo que estA en 
las tres Moradas postreras, es todo lo que en si vi6 y experimentd; 
sino que en la vida habla claramente de si, acA mAs encubiertamente. 
El Camino de perfeccidn es mAs para todos, porque trata de la ora- 
cidn desde sus principios, hablando primero de las virtudes propias 
de la religidn, que son para ella necesarias, y enseflando c6mo se ha 
de orar vocal y mentalmente, y de la contemplacidn y oracfon con 
quietud, y despuAs yendo por el Pater noster, con meditaciones. 

Estos tres libros que acabo de decir, me dicen estAn ya traducidos 
en lengua italiana por el Obispo de Novara (1). El de las Fundaciones, 


(1) Tradttcciones.— Parece que la traducci6n del Ilmo. Seftor Don CAsar 
Speciano, Obispo de Novara, A que alude aqui el Padre Ribera, no llegd A publi- 
carse: al menos no se tiene noticia de ella. Desempefiaba A la sazdn aquel Pre- 
lado el cargo de Nuncio en Madrid. En 1599, vieron la luz en Florencia las Exclm- 
maciones y los Avisos, traducidos por Julio Zanchini. Al aflo siguiente, 1600, se 
publicd en Roma el Libro de la Vida , traducido por Juan Francisco Bordini, del 
Oratorio, A la que siguieron en 1603 el Camino de Perfeccidn y las Moradas, tra- 
ducidas por Francisco Soto, tambiAn del Oratorio. 

La primera traduccidn francesa fuA hecha por Juan de Quintanadueflas de 
BrAtigny, y publicada en 1601. En 1630 fueron nuevamente traducidas por fray 
Eliseo de San Bernardo; en 1644, por fray Cipriano de la Natividad de la Virgen, 
y en 1670 por Arnaldo de Andilly, de la cual se hicieron numerosas ediciones. El 
Presbftero Marcial Chanut tradujo tambiAn en 1681 el Camino de Perfeccidn , las 
Exclamaciones y los Avisos , y en 1691 el Libro de la Vida . 

No se hicieron en Francia nuevas traducciones hasta 1836 en que vid la luz la 
de GrAgoire y Collombet. En 1852 emprendid el Padre Marcelo Bouix, S. J., una 
nueva traduccidn conforme A los manuscritos originates, ouya publicacidn ter- 
mind en 1861. El Padre Peyre, S. J., estA preparando una reedicidn parcial de la 
obra del P. Bouix. 

En 1900 el Padre Gregorio de San JosA publicd otra nueva traduccidn de las 
Cartas , que fuA reimpresa en 1906. Finalmente las Carmelitas del primer Monas- 
terio de Paris, en colaboracidn con Monsefior Manuel Marfa Polit, Obispo de 
Cuenca (Ecuador), han empezado A publicar en Paris (Retaux, 1907), otra nueva 
traduccidn de las Obras completas de Santa Teresa. Hasta la fecha (Abril 
de 1908), sdlo han visto la luz ptiblica dos tomos, que comprenden la Vida y las 
Relaciones. 

El Padre Antonio Kerberk, agustino, tradujo al latin la Vida de la Santa, y 
todas sus obras, Don Matias Martinez. Los Padres de la Compaftfa de Jesds del 
Colegio de Bruselas las tradujeron al flamenco en 1608, A que siguid, en 1697-1722, 
otra traduccidn al mismo idioma por el Padre fray Gervasio de San Pedro. Fne- 
ron igualmente traducidas al alemAn en 1640, y A principios del siglo xvm publicd 
otra traduccidn alemana el Padre fray Matias de San Arnaldo. Fray Ireneo de la 
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lo m£s es historia; pero tiene en €l de cuando en cuando excelentes 
avisos, y doctrina muy buena, y muy d propdsito de las religiosas 
para quien se escribi6. Lo de los Cantares, pone deseo y ldstima de 
lo que falta, porque si todo estuviera escrito, creo fuera una de las 
cosas provechosas para entender enteramente el sentido de este difi- 
cultosisimo libro que hay. Porque como 61 trate de los regalos que 
Dios hace al alma santa, que enteramente se le entrega, y de los amo- 
res divinos que ella tiene con 61, y de estas cosas sepan pocos, no hay 
duda sino que quien tanta experiencia y uso tenia de ellas, y ha gus- 
tado cudn dulce es el Seflor, en tender A muy mejor lo que el esposo 
y la esposa sentian, y lo que se decian. 

Asuncion las tradujo al polaco en 1622. La traduccidn inglesa se publicd en los 
afios 1667, 1671 y 1695. 


Edicionbs en lbngua castbllana 

La primera obra de Santa Teresa que vid la luz ptiblica fu6 el Camino dt per¬ 
fection, seguida de los Avisos . Publicdla en Ebora D. Teutonio de Braganza al 
afio siguiente en que murid la Santa. En la portada dice: FUi impresa la presente 
obra, en la muy noble y siempre leal ciudad de Evora, en casa de la viuda 9 
mujer que fui de Andris de Burgos , que sancta gloria aya , 1583. Es un tomito 
en 8.° de 143 folios. 

Como es sabido, la primera edicidn de las obras de la Santa Madre, sal id en Sa¬ 
lamanca en 1588. Estuvo k cargo del Mtro. Fr. Luis de Ledn. Dice asi la portada: 

Los libros de la Madre Teresa de Jesus , fundadora de los monasterios 
de monjas y frayles Carmelitas descalnos de la primera regia. En la hoja 
que se sigue se dine los libros que son. En Salamanca. Por Guillelmo Foquel. 
MDLXXXVIII. Comprende sdlo la Vida con las Adiciones, el Camino de Perfec - 
cidn; los Avisos , las Moradas y las Exclamaciones. 

Al afio siguiente se reimprimieron en el mismo Salamanca; al menos hay ejem- 
plares que llevan la fecha de 1589. 

A estas dos siguieron numerosas ediciones, totales d parciales. Las principales 
son las siguientes: 

Amberes, 1630, 1649 y 1661. 

Barcelona 1724 y 1872. 

Bruselas 1610, 1612, 1674 y 1675. 

Madrid 1597, 1615, 1622,1627, 1635, 1636, 1661, 1670,1678, 1721,1723-24,1752,1771, 
1778, 1793,1851-52,1861-62,1881. 

N&poles 1604. 

Valencia, 1613,1615 y 1623. 

Zaragoza 1623. 


26 SANTA TBBBSA 
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CAPflULO VII 


De cudti examinado y aprobado fu£ el espiritu 
de la Madre Teresa de Jesus 


Queria poner, tras esto de los libros, una suma de avisos que daba 
para la oracidn; pero hame parecido que antes que diga lo que ense- 
fiaba, serd bueno decir cudn esmerada y aprobada fud ella para maes- 
tra por los mds doctos y espirituales hombres que entonces habia en 
Esparia, para que de esa manera se d€ d sus avisos y preceptos el 
credito y autoridad que es raz6n, pues ningun maestro ni doctor en 
teologla ha sido de mds, y con mds rigor, examinado en Salamanca, 
ni en Alcald, ni en Paris. 

Ya en el libro primero dijimos de personas que habian entendido 
su espiritu, y le habian aprobado y alabado, como el Padre Francisco 
de Borja, y despu6s el Padre Fray Pedro de Alcdntara y otros, y 
puse una carta del mismo Fray Pedro de Alcdntara para el Obispo de 
Avila, en que decia algo de lo que de ella sentia. Digo algo, porque 
d otra persona de mucho credito dijo tambi£n entonces que la tenia 
por una alma de las mds escogidas que Dios tenia en la tierra, 
y que con haber dl tratado muchas, no le parecia que tenia de 
ninguna mayor satisfaccidn, y que asi la tenia Dios escogida para 
obras de gran servicio suyo, y que queria fundar aquel Monasterio 
de Avila, pero que no seria ese s6lo. Decia tambi6n que fuera de la 
Sagrada Escritura, y de lo demds que la Iglesia mandaba creer, no 
habia cosa mds cierta que ser de Dios el espiritu de la Madre Teresa 
de Jesus: y otros muchos hombres, muy doctos y graves, han dicho 
grandes cosas d este propdsito. Pero porque yo halld una relaci6n 
escrita de su macro, que estando ella en Sevilla el afio de 1575, di6 al 
Padre Rodrigo Alvarez, de la Compaflia de Jesiis, con quien se con- 
fesaba y comunicaba sus cosas, porque era muy siervo de Dios y tenia 
gran don de discrecidn de espiritus, donde pone mucho de esto, terna¬ 
ry de ella lo que fuere menester para lo que tratamos. En €sta, 
hablando de si como de tercera persona, dice: 

«Esta monja ha cuarenta afios que tom6 el hdbito, y desde el pri- 
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mero comenzd A pensar en la Pasi6n de Cristo nuestro Seftor por los 
misterios, algunos ratos del dia, y en sus pecados, sin nunca pensar 
en cosa que fuese sobrenatural, sino en las criaturas, 6 cosas de que 
sacaba cudn presto se acaba todo, en mirar por las criaturas la gran- 
deza de Dios y el amor que nos tiene. 

•fiste le hacia mucho mfls gana de servirle; que por el temor nunca 
fud, ni le hacia al caso: siempre con gran deseo de que fuese alabado, 
ysu gloria aumentada. Por esto era cuanto rezaba, sin hacer nada 
para si; que le parecia, que iba poco en padescer en purgatorio, A 
trueque de que dsta se acrecentase, aunque fuese muy poquito. 

»En esto pas6 como veinte y dos afios en grandes sequedades, y 
jam&s le pas6 por pensamiento desear m As; porque se tenia por tal, 
que aun pensar en Dios le parecia no merecia, sino que le hacia su 
Majestad mucha merced en dejarla estar delante de 6l rezando, 
leyendo tambidn en buenos libros. 

»Habrfl como diez y ocho aftos, cuando se comenzd A tratar del 
primer monasterio que fund6 de Descalzos, que fud en Avila tres 6 
dos antes (creo que son tres), que comenzd A parecerle que le habla- 
ban interiormente algunas veces, y A ver algunas visiones y revela- 
ciones interiormente, con los ojos del alma (que jamfls vi6 cosa con 
los ojos corporales, ni lo oy6); dos veces le parece oy6 hablar, mas 
no entendid ninguna cosa. Era una representacidn, cuando estas 
cosas veia interiormente, que no duraban sino como un relAmpago lo 
mAs ordinario; mas queddbasele tan imprimido y con tantos efectos 
como si lo viera con los ojos corporales, y mds. 

»Era entonces tan temerosisima de su natural, que aun de dia no 
osaba estar sola algunas veces. Y como, aunque m As lo procuraba, 
no podia escusar esto, andaba afligida muy mucho, temiendo no fuese 
engafio del demonio. 

»Comenz6lo A tratar con personas espirituales de la Compaflia de 
Jestis, entre los cuales fueron el Padre Araoz (1), que era Comisario 
de la Compaflia, que acertd A ir alii, y al Padre Francisco (2), que fud 

(1) El Padre Antonio Araoz era natural de Vergara, en la provincia de Gui- 
ptizcoa. Nacid en 1516, y despuds de haber cursado lafilosoffa y teologfa, se doc- 
tord en estas facultades en la Universidad de Salamanca, pasando despuds & Roma 
donde entrd en la Compaflia, en 1539. Dos aflos mAs tarde le envid San Ignacio A 
Espafla, siendo el primer jesufta que vino A nuestra peninsula. Desempefld suce- 
sivamente los cargos de Provincial de toda Espafla, Provincial de Castilla y Co¬ 
misario general. Para este tiltimo cargo fud nombrado A principios de Marzo de 
1562, y lo ejercid hasta 1565, en que fud elegido Asistente de Espafla, en la segunda 
Congregacidn general. En este intervalo fud cuando tratd A la Santa Madre, como 
ella misma dice, sin duda en alguna de las visitas que, en cumplimiento de su 
cargo, barfa el Padre Araoz al colegio de San Gil de Avila. Murid en Madrid el 
30 de Enero de 1573. C/r . Astrain, 1.1, lib. II, c. I y IV; t. II, lib. I, c. VIII y II, 
c. I y V.— Varones ilustres, t. IX, pdgs. 13-54.—Rho. Varia Hist., lib. II, c. V.— 
Yepes, Vida, Prdlogo, III. 

(2) San Francisco de Borja. V. p. 129. 
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duque de Gandia, tratd dos veces, y A un Padre Provincial que esta 
ahora cn Roma, que es uno de los cuatro sefialados, llamado Gil 
Gonzalez (1), y aun al que ahora lo es de Castilla (2), aunque A 6ste 
no trat6 tan to. Al Padre Baltasar Alvarez (3), que es ahora Rector 
de Salamanca, y la confesd seis aftos en este tiempo, y al Rector que 
es ahora de Cuenca, llamado Salazar (4). y al de Segovia, llamado 

(1) Habfa nacido el Padre Gil Gonz&lez D&vila el aiio 1532 en Burujdn, pueblo 
distante unas cuatro leguas de Toledo. Aprendidas las letras humanas, siguid en 
Alcald el curso de los estudios hasta terminar la filosofla, y entonces, siendo de 
dies y nueve ados de edad, abrazd el instituto de la Compaftfa. Terminados sus 
estudios en la Universidad de Alcalft, y ordenado de sacerdote en 1558, fud nom- 
brado ministro del colegio de Toledo. Rector, primero, de Alcalft, Visitador y 
Provincial despuds y luego Asistente del Padre Mercnri&n, y en tiempo del Padre 
Aquaviva, Provincial sucesivamente de tres provincias, fad durante unos treinta 
aftos uno de los bombres m&s eminentes en el gobierno que ba tenido la Compa- 
ft (a. £1 espiritu del Padre Gil Gonz&lez era dulce y ezpansivo, amigo de infundir 
aliento m&s bien que de reprender de faltas particulares, suave en el trato pero 
sumamente eficaz en el obrar. 

Por espacio de mds de doce aftos tratd A la Santa Madre y ella comunicd con dl 
las cosas de su espiritu y las visiones y revelaciones con que el Seftor la favorecfa. 

Murid el Padre Ddvila en 1596. Cfr. Polanco, Hist. S.J., t. II, p. 332 .—Lit terse 
quadrimestres, t. 1, p. 292 y passim.—Astrain, Hist, de la C. de J., t. I, lib. II, 
c. IX y t. II, lib. II, c. IV y passim .—Deposition del Padre Gil Gonzdlez en las 
infortnaciones de Madrid, 1595.—Yepes, Prdlogo, § II.— Varottes ilustres, t. VIII. 

(2) Era dste el Padre Juan Sudrez. Fud natural de Cuenca; nacid enl525y 
entrd en la Compaftfa en 1551. Ejercid en ella los mds importantes cargos, siendo 
sucesivamente Provincial de Castilla, Rector del colegio de Bargos, Visitador de 
Andalucfa, Prepdsito de la Casa profesa de Valladolid y segunda vez Provincial 
de Castilla. Religioso de sdlidas virtudes, de consumada prudencia y cardcter 
bondadoso, con todo algunas veces, como nota el Padre Astrain, llevado de su 
melancolfa, fud algo riguroso y por ello merecid una reprensidn de San Francisco 
de Borja. 

Tratd principalmente con Santa Teresa mientras fud el Padre Sudrez Prepdsito 
de la Casa Profesa de Valladolid, y estabaella fundando aquel monasterio. Murid 
en Valladolid en 1595 & los 70 aftos de su edad. 

En 1578 tuvo un pequefto encuentro con la Santa fundadora, A propdsito del 
Pa dre Salazar, segtin puede verse en la nota que dedicamos A este Padre. Cfr. Vs- 
rones ilustres, t. IX, pdgs. 198-204.— Astrain, lib. II, cap. IV y passim. 

(3) Vid. y lib. I, cap. X, pdg. 135, nota. 

(4) Oriundo de Toledo el Padre Gaspar de Salazar, nacid en 1529 y abrazd el 
instituto de la Compaftfa en 1552, pasando al novlciado de Alcald. En 1560 era yt 
uno de los Padres mds distinguidos del Colegio de Madrid, donde fud nombrado 
predicador de la Princesa Dofta Juana, hermana de Felipe II. A fines del ado 1561 
le nombraron Rector del Colegio de San Gil de Avila, cargo que ejercid solos 
nueve meses, por cuanto el Padre Nadal, Visitador de los Colegios de Espafta, i 
su paso por Avila, juzgd prudente retirar al Padre Salazar de aquel colegio, i 
causa de cierta desavenencia que habfa surgido entre el Obispo de la didcesis, 
Don Alvaro de Mendoza y los de la Compaftfa. {Cfr. Astrain, t. II, cap. VIII, pi- 
gina 144.) A pesar de haber sido tan corta la residencia del Padre Salazar en 
Avila, fueron tan fntimas y estrecbas las relaciones que contrajo con la Madre 
Teresa, que no se rompieron ni enfriaron durante toda su vida. La Santa Madre 
le consold y alentd en una gran tribulacidn, como refiere ella misma en el capf- 
tulo XXXVIII de su Vida, le aparecid tambidn en cierta ocasidn, como consta en 
la Deposition del Padre Enrique Enriquez, S. J. f en las Informaciones de Sala¬ 
manca, donde dice: «Snpe del Padre Gaspar de Salazar, de la Compaftfa de Jests 
(el cual sabe muchas cosas de la dicha Teresa de Jesfis) que distando muchas le¬ 
guas de donde £1 estaba, en su aposento cerrado, le aparecid, antes que muriese 
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la dicha Teresa de Jestis, y le dijo ciertos avisos y amonestaciones, y despues yo 
lo preguntd A la dicha Madre, la cual con una humilde modestia rnostrd haber sido 
asf, por particular or den de Dios Nuestro Sefior, para ciertos efectos saludables.* 

En 1565 fu6 nombrado el Padre Salazar Rector del Colegio de Madrid y m&s 
tarde ejercid este cargo en Toledo, Marchena y Belmonte. Hacia 1577 tuvo tenta- 
ciones de abandonar la Compafifa para abrazar el instituto de la Reforma del 
Carmen Uevada A cabo por la Santa. Con este motivo cruz&ronse varias cartas 
eutre ella y el Padre Provincial de Castilla, Juan Sudrez. Mai informado dste de 
que Santa Teresa babfa persuadido al Padre Salazar aquella mudanza, leescribid 
una carta en tdrminos bastante duros, efecto de los malos informes que le habian 
dado, y al parecer algo despectivos, & lo que contestd la Santa con otra no menos 
endrgica y resuelta; dice asi: «La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vues- 
tra paternidad, amdn. Una carta de vuestra paternidad me did el Padre Rec¬ 
tor (*), que, cierto, & mi me ha espantado mucho, por decirme vuestra paternidad 
en ella, que yo he tratado, que el Padre Gaspar de Salazar deje la Compafifa de 
Jestis, y se pase A nuestra Orden del Carmen, porque nuestro Sefior ansi lo 
quiere y lo ha revelado. 

»Cuanto A lo primero, sabe su Majestad, que esto se hallard por verdad, que 
nunca lo desed cuanto mds procurarlo con 61. Y cuando vino alguna cosa de esas 
A mi noticia, que no fud por carta suya, me alterd tanto y did tan grande pena, 
que ningfin provecho me hizo, por la poca salud que A la sazdn tenia... 

»Cuanto A la revelacidn, que vuestra paternidad dice, pues no habfa escrito, ni 
sabido cosa de esa determinacidn, tampoco sabrfa si dl habfa tenido revelacidn 
en el caso. 

» Cuando yo tuviera la desvdlacidn, que vuestra paternidad dice, no soy tan 
liviana, que por cosa semejante habia de querer hiciese mudanza tan grande, ni 
darle parte de ello; porque, gloria A Dios, de muchas personas estoy ensefiada 
del valor y crddito que se ha de dar A esas cosas; y no creo yo, que el Padre Sala¬ 
zar hiciera caso de eso, si no hubiera rads en el negocio, porque es muy cuerdo. 

*En lo que dice vuestra paternidad, que lo averigllen los perlados, serd muy 
acertado, y vuestra paternidad se lo puede mandar; porque es muy claro, que no 
hard dl cosa, sin licencia de vuestra paternidad, d cuanto yo pienso, ddndole noti¬ 
cia de ello. La mucha amistad, que hay entre el Padre Salazar y yo, y la merced 
que me hace, yo no la negard jamds; aunque tengo por cierto, le ha movido mds 
d la que me ha hecho, el servicio de nuestro Sefior y su bendita Madre, que no otra 
amistad; porque bien creo ha acaecido en dos afios no ver carta el uno del otro... 

> A lo que vuestra paternidad dice, que yo he escrito para que se diga que lo 
estorbaba, no me escriba Dios en su libro, si tal me pasd por pensamlento. Sdf rase 
este encarecimiento, d mi parecer, para que vuestra paternidad entienda, que no 
trato con la Compafifa, sino como quien tiene sus cosas en el alma, y pondria la 
yida por ellas, cuando entendiese no desirviese d nuestro Sefior en hacer lo con- 
trario...* Obras , 1.1, p. 163. 

Contestdla el Padre Sudrez pididndole mil perdones por la pena que la habfa 
ocasionado con su carta, pero instdndole al mismo tiempo para que escribiese d 
todos los Conventos de Descalzos prohibidndoles admitir al Padre Salazar, y d 
dste disuadidndole tambidn de su propdsito. Replicdle la Santa que los jesuftas 
tenfan obligacidn de obedecer al Padre Sudrez, su Provincial; pero ella no era 
Provincial de los Carmel itas Descalzos, ni dstos tenfan obligacidn de obedecerla. 
Al fin, importunada por el Rector de Avila, escribid al Padre Salazar, dicidndole 
que aquello era tentacidn del demonio. 

No se conserva la respuesta de este Padre, pero no cabe duda alguna acerca 
de ella, pues se deduce con claridad meridiana, de la carta que escribid la Santa 
al Padre Gracidn el 2 de Marzo de 1578; dice asf: 

«Bien dice Carrillo (era el pseuddnimo con que nombraba al Padre Salazar) 
que tengo poco dnimo, que me ha respondido A la carta primera que le escribf, 
dicidndole era demonio, y otras hartas cosas. Dice que le hizo reir, y que poco ni 
macho le mudd. Dice que parezco ratdn que ha miedo de los gatos, y que teniendo 
el Santlsimo Sacramento en las manos se lo prometld; que todo el mundo no serd 

(*) Era Rector del Colegio de Avila el Padre Gonzalo de Avila. 
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Santander (1), al Rector de Burgos, que se llama Ripalda (2), (y ana 
estaba mal con elta de que habia oido estas cosas, hasta despuds que 

parte para quitArselo. Yo le digo que me espanta, que dicen sus hermanos que 6! 
y quien le diera aquel vestido estAn descomulgados. El dice que ya tieue licenda 
de su Provincial y que vuestra paternidad le escribid una carta, que aunque teme 
como hombre, escribe como Angel; y tiene razdn , que tal iba ella. Cosa recia 
piden los suyos en que no se tome; debe de ser porque creen que no se puede 
hacer... Deben temer, afiade, que no ha de ser solo, y ellos son tantos, que les 
harAn poca falta, aunque fuesen los que dice vuestra paternidad.* Ibid., p. 168. 

Desistid finalmente el buen Padre Salazar de la idea que se le habfa metido en 
la cabeza, y todo se arregld en paz y armonfa por ambas partes. 

Sdlo se ha conservado una carta de Santa Teresa dirigida al Padre Salazar, 
pero es evidente que le dirigid muchas otras. El Padre Nieremberg nos certifies 
haber visto una en que se declara su hi ja espiritual, le llama su Padre y en cali- 
dad de tal le da minuciosa cuenta de todos los negocios que train entre manos y 
del aproveehamiento espiritual de sus religiosas. (Vida deSan Ignacio, cap. XL.) 
Murid el Padre Gaspar de Salazar en el Colegio de AlcalA el 27 de Septiembre de 
1593, A los 64 afios de su edad y 41 de Compaftia. 

A propdsito de las desavenencias que hubo entre Santa Teresa y el Padre Juan 
SuArez con motivo del Padre Salazar, y de otra Carta de la misma Santa, escrita 
al candnigo Reinoso en 1582, Don Miguel Mir, ha supuesto recientemente que la 
Santa Madre cambid su manera de pensar acerca de los Padres de la Compaftia* 
•{Fud este cambio, se pregunta, accidental y pasajero, y efecto de ciertas circuns- 
tancias personates, d tuvo su raiz en motivos mAs universales y profundos? {Fud 
ocasionado por errores, sea de la inteligencia, sea de la voluntad, que nuncafal- 
tan aun entre personas virtuosas, d fud debido al contraste entre las cualidades 
del espfritu de Santa Teresa y el ideal de perfeccidn religiosa que se habia for- 
mado, y los instintos, intenciones y modos de proceder ya generates, ya particu- 
lares, de algunos de la Compafifa?* 

Mucho pudiera decirse en contestacidn A esas preguntas, pero lo reservamos 
para uno de los apdndices. Me contentard con recordarle A Don Miguel unas pa- 
labrasde Don Vicente de La Fuente, en la edicidn completa de las obras dels 
Santa, hecha, dice Don Juan Valera, «con envidiable amor, con afanoso esmero y 
con prof undo saber*. 'Los enemigos de los fesuitas quisieron hacer gran caudal 
de ella (la carta) con harta ridiculez d impertinencia, pues, aun cuando el texto 
fuese relativo A los Jesuitas (en lo que yo no entro A fallar) significa harto poco 
contra ellos, y se neccsita tener may poca Idgicay mucho odio, para sacardeella 
argumentos hiperbdlicos contra la Compafifa.* (Obras, t. II, pAg. 324, nota.) Y 
hablando de la tiltima carta que escribid la Santa, 17 dias antes de su preciosa 
muerte, y en la cual «una mano falsaria, sacrflega y mal intencionada* (losepf- 
tetos son de La Fuente), no se contentd con tachar, sino que mutild todo un pasaje 
referente A la Compafifa de Jestis, dice: «Es chocante que falte un trozo en qne 
Santa Teresa hablaba de los Jesuitas y poco antes de morir. {Era un elogio lo qoe 
alii se mutild? {Era una diatriba? El ocultar la palabra Teatinos substituydndola 
con la de esos padres, me hace sospechar mala fe en el mutilador, pues sin duda 
temid que si los Jesuitas se veian citados, trataran de indagar lo que allf deda 
Santa Teresa.* Ibid, pAg. 339. 

(1) Fud el Padre Luis de Santander uno de los fundadores del colegio de la 
Compafiia en Segovia, donde tratd A San Alonso Rodriguez, y A quien, despuds 
de Dios, se debe la vocacidn de aquel Santo Hermano A la Compafifa de JesAs. 
Trabajd con gran celo y notable fruto en la conversidn de los moriscos. En 157! 
era Rector del colegio de Valencia y en 1574 ejercid el mismo cargo en Segovia, 
donde conocid y tratd muy intimamente con Santa Teresa, que en sus cartas de 
aquella dpoca, habia con estima de este Padre. Cfr. Astrain, t. II, lib. I, cap. HI 
y lib. Ill, cap. V. 

(2) El Padre Jerdnimo de Ripalda, tedlogo muy popular en Espafia por so 
cdlebre catecismo, nacid en Teruel el afio de 1535 y entrd en el noviciado de Al- 
calA en 1551. Fud sucesivamente Rector de los colegios de Villagarcfa, Salamanca, 
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la tratd), al Doctor Paulo Herndndez cn Toledo (1), que era Consul- 
tor de la Inquisicidn, al Rector que era de Salamanca cuando le ha- 
bid, al Padre Gutidrrez (2), y d otros Padres, algunos de la Compa- 
flia (3), que se entendia ser espirituales, que como estaban en los lu- 
gares d que iba d fundar, los procuraba.» 

Burgos y Valladolid. Murid en Toledo el 21 de Abril de 1618 & los ochenta y tres 
alios de su edad. 

Siendo Rector de Salamanca, y antes estando en Avila, confesd y tratd muy 
intimamente d la bienaventurada Madre, por espacio de mds de cuatro ados. Por 
mandato del Padre empezd la Santa d escribir el Libro de las FUndaciones en 
Salamanca el ado 1573. En una de sus cartas dirigida al Padre Gracidn, d media- 
dos de Diciembre de 1576, dice: «Yo escribf al maestro Ripalda, que ha sido Rector 
ahora de Burgos, para que informase, que es mi gran amigo de la Compafifa.* 

La madre Guiomar del Sacramento declara en las Informaciones de Sala¬ 
manca: «Tambidn of decir al Padre Ripalda de la Compadfa de Jesds, en un ser- 
mdn, que no babfa lefdo de ningtin santo cosas mds alias de oracidn que las que 
escribid nuestra Madre.* Cfr. Nieremberg, Varones ilustres, I.—Yepes, Prdlogo, 
§ IL—Astrain, t. II, pdgs. 235 y 279. 

(1) Nacid el Padre Pablo Herndndez en Compostela el ado 1528 y entrd en la 
Compadfa en 1551. En 1554 fud uno de los fundadores del colegio de Sevilla y en 
1568 pertenecfa al colegio de Toledo; entonces fud cuando entabld frecuentes rela- 
ciones con la Santa Madre ayud&ndola no poco en la fundacidn de aquel monaste- 
rio. Hace la Santa mencidn de dl en varias de sus cartas: en la dirigida al Padre 
Gracidn el 29 de Septiembre de 1578 dice, que es: «uno de la Compadfa muy amigo 
suyo*. Se ha conseryado una carta de la misma bienaventurada Madre dirigida al 
Padre Herndndez. Solfa dste decir: «Grande es la Madre Teresa de Jesds de las 
tejas abajo; pero mucho mayor es de tejas arriba.* Vdase lo que de este Padre 
dice el Padre Ribera al principio del cap. XIII del libro II. Cfr. Polanco, Hist. S.J., 
t. IV, pdgs. 465 y 595.—Ribadeneira, Hist, de la Asist. de Espana, 1. II, cap. IV. 
—Roa, Hist, de la Prov. de Andalucia, 1. 1 , cap. X.—Yepes, Prdlogo, 9 II. 

(2) Vdase mds adelante la nota al cap. X de este mismo libro. 

(3) «Serfa nunca acabar, dice Yepes (Prdlogo, fi II,) si hubiese de decir los Pa¬ 
dres de la Compafifa que la conocieron y confesaron, y con gran prudencia y cor- 
dura aprobaron su espfritu.» Ademdsde los que nombrala Santa Madre, enumera 
dl al Padre Francisco de Ribera, «hombre doctfsimo, de mucha religidn y virtud, 
que en el testimonio que da en la informacidn de su canonizacidn, confirms. debajo 
de juramento lo que escribid en su libro*: el Doctor Enrique Enriquez de la misma 
Compadfa, que «conocid y comunicd mucho tiempo d la Santa Madre; hombre muy 
docto y que escribid unos libros de teologfa moral, llenos de mucha erudicidn y 
doctrina; el Padre Rodrigo Alvarez, hombre de mucho espfritu y experiencia; 
(Vid. mds arriba cap. Ill) el Padre Juan de Aguila, que confesd y tratd d la Santa 
Madre, y el Padre Provincial de la misma Religidn, hombre cuerdo y docto, 11a- 
mado Bartolomd Pdrez de Nueros, el cual comunicd y tratd d la Santa Madre por 
espacio de mds de diez ados.* 

Nacid este Padre en Calatayud el aiio 1548 y fud admitido en la Compafifa en 
1564. Ensefid varios afios la teologfa y por espacio de ocho ejercid el cargo de 
Provincial. Mds tarde fud elegido Asistente de Espafia, cargo que desempefid 
desde 1596hasta 1608. Murid en Alcald el 16 de Septiembre de 1614. (Cfr. Sommer- 
vogel, VI, col. 523.) 

A todos estos bay que afiadir el Padre Orddfiez, con quien mantuvo muy cor- 
diales relaciones la Santa Madre, d juzgar por la carta que le dirigid en Julio de 
1573, halldndose dicho Padre de residencia en Medina del Campo; el Padre Alva- 
res del Aguila, su confesor en 1558 d 59; el Padre Gonzalo Ddvila, que la confesaba 
siendo Rector del colegio de Avila en 1578. Se conservan dos cartas de la Santa 
dirigidas d este Padre. Tambidu la tratd y aprobd su espfritu el eminente tedlogo 
Francisco Sudrez, segtin refiere el Padre Nieremberg. (Varones itustres, t. I). 

Sabi Jo es final mente que el primer confesor de la Compafifa que tuvo la Re- 
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«Y al Padre Fray Pedro de Alcdntara, que era un santo var6n de 
los Descalzos de San Francisco, trat6 mucho, y fud el que mucho 
puso porque se entendiese que era buen esplritu. Estuvieron mis de 
seis afios' haciendo hartas pruebas, como mis largamente tiene es* 
crito (1) como adelante se dirl; y ell a con hartas llgrimas y aflic- 
ciones, mientras mis pruebas se haclan mis tenia suspensiones y 
arrobamientos hartas veces, aunque no sin sentido.* 

Hacianse hartas oraciones, y declanse misas porque el Seflor la 
llevase por otro camino, porque su temor era grandisimo, cuando no 
estaba en la oracidn, aunque en todas las cosas que tbcaban 1 estar 
su alma mucho mis aprovechada, se vela gran diferencia, y ninguna 
vanagloria, ni tentaci6n de ella, ni de soberbia; antes se afrentaba 
mucho, y se corrla de ver que se entendla: y^aunque si no era 1 con- 
fesores y personas que la habian de dar luz, jamls trataba nada, y 1 
estos sentia mis decirlo que si fueran graves pecados; porque la pa- 
recla que se habian de burlar de ella, y que eran cosas de mujerciilas, 
que siempre las habla aborrecido oir.» 

«Habrl como trece aftos, poco mis 6 menos (despuds de fundado 
San Josd, adonde ella ya se habla pasado de el otro Monasterio), que 
fud all! el Obispo, que es ahora de Salamanca, que era inquisidor, no sd 
si en Toledo, y lo habla sido en Sevilla, que se llamaba Soto (2). Ella 
procurd de hablarle para asegurarse mis. Didle cuenta de todo. Elle 
dijo, que no era cosa que tocaba 1 su oficio: porque todo lo que vela 
ella y entendla, siempre la afirmaba mis en la fe catdlica, que siem¬ 
pre estuvo y estl firme, con grandisimos deseos de la honra de Dios 
y bien de las almas, que por una se dejarl matar muchas veces.» 

«Dljole, como la vi6 tan fatigada, que lo escribiese todo, y todasu 
vida, sin dejar nada, al Maestro Avila, que era hombre que entendla 
mucho de oracidn, y que con lo que le escribiese se sosegase, y ella lo 

formadora del Carmelo, fud el Padre Juan de Pr&danos. (Vdase lib. I, cap. IX, p4- 
gina 127.) Durante los seis meses que permanecid la Santa en Toledo en casa de 
Doha Luisa de la Cerda, eligid por confesor al Padre Pedro Domdnech, que hada 
poco tiempo habla sido nombrado rector de aquel colegio. 

Era el Padre Domdnech candnigo de la catedral de Barcelona antes de entrar 
en la Compahla: abrazd este instituto en 1552 y al poco tiempo le sefialaron los 
superiores por compa&ero de San Francisco de Borja en las misiones que predied 
dste en Navarra. En 1558 fud nombrado rector de Toledo y m&s tarde ejercideste 
mismo cargo en los colegios de Ocafla y Murcia. Cfr. Sommervogel, Biblioth^que. 
—Amat, Dice, de escritores catalanes , pdg. 218.) 

(1) Alude al Libro de su Vida. 

(2) Era el Ilmo. Sr. D. Francisco *de Soto jr Salazar, inquisidor entonces de 
Toledo: antes lo habla sido de Cdrdoba y Sevilla, despuds lo fud de la Suprema y 
finalmente fud nombrado Comisario General de la Cruzada. Habiendo mostrado 
su ardiente celo en todos estos cargos, y en los Obispados de Albarracfn, Se- 
gorbe y Salamanca, le encargd Felipe II que examinara la causa de los Alum- 
brados de Llerena, donde murid d 29 de Enero de 1578, envenenado por su 
mddico, que habla sido sobornado por los mismos alumbrados. Cfr. M. Pelayo, 
Heterodoxos . t. II, p. 543. 
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hizo asi, y escribi6 sus pecados y vida. El la escribid y asegurd, con- 
sol£ndola mucho. Fud de suerte esta relacidn, que todos los letrados 
que la habian visto, que eran mis confesores, decian que eran de gran 
provecho, para aviso de cosas espirituales, y mand£ronla que la tras* 
ladase y hiciese otro librillo para sus hijas (que era Priora) adonde 
las diese algunos avisos.» 

•Con todo esto, A tiempos no faltaban temores, parecidndola que 
personas espirituales tambidn podian estar engailadas como ella. Dijo 
A su confesor que si queria tratase algunos grandes letrados, aunque 
no fuesen muy dados A la oracidn; porque ella no queria saber sino si 
era conforme A la Sagrada Escritura todo lo que tenia. Algunas ve- 
ces se consol aba, parecidndola que aunque por sus pecados merecia 
ser engafiada, que tantos buenos como deseaban darla luz, no permi- 
tiria el Seftor fuesen engafiados.* 

«Con este intento comenzd A tratar con Padres de la orden del glo- 
rioso Santo Domingo, con quien antes de estas cosas se habia confe- 
sado. Y en esta orden son estos los que despuds ha tratado. El Padre 
Fray Vicente Varrdn (1) la confes6 afio y medio en Toledo, que era 
consul tor entonces del Santo Oficio, y antes de estas cosas la habia 
comunicado muchos afios, y era gran letrado. Este la asegurd mucho, 
y tambidn los de la Compafiia, que he dicho. Todos la decian que si 
no ofendia A Dios, y si se conocia por ruin, que <;de qud se temia? Con 
el Padre Presentado Fray Pedro Ibfifiez (2), que era lector en Avila. 
Con el Padre Maestro Fray Domingo Bdfiez (3) que ahora esta en 
Valladolid por Regente del Colegio de San Gregorio, que la confes6 
se is afios, y siempre trat6 con dl por cartas cuando se la ofrecia algo. 
Con el Maestro Chaves (4); con el Padre Maestro Fray Bartolomd de 
Medina (5), catedrfitico de Prima de Salamanca, que sabia que 
estaba muy mal con ella, por lo que de esto habia oido, y parecidla 
que dste le diria mejor si iba engafiada, por tener tan poco crddito. 
Esto ha poco mAs de dos afios. Procur6 confesarse con dl, y di6le de 
todo grande relacidn todo el tiempo que alii estuvo, y vid lo que habia 

(1) Santa Teresa conocid por vez primera al P. Vicente Varrdn en 1544; 
Cfr. lib. I, cap. VII. 

(2) Sobre el P. Pedro Ibafiez, vdase la nota de la p &g. 156. 

(3) Acerca del P. B&ftez, vdase la nota de la pdg. 195. 

(4) El P. Diego de Chaves, abrazd el instituto de Santo Dom'ngo en el con- 
vento de San Esteban de Salamanca: fud profesor del P. B&ftez y mds tarde en- 
sefld la teologia en la universidad de Compostela. En : u carta al P. Graci&n 
(15 de Abril de 1578), la Santa hace de este Padre honorIfica mencidn, diciendo 
que es «muy cuerdo». Murid el 17 de Junio de 1592. Cfr . Qudtif-Echard: Script . 
Ord. Praed, t. II, p. 305.-Touron, t. IV, lib. XXXII. 

(5) Nacid este Padre en Medina de Rioseco. Fud por muchos afios catedrd- 
tico de la universidad de Salamanca, y escribid unos comentarios sobre Santo 
Tomds. Durante la permanencia de Santa Teresa en Alba de Tormes, en 1574, el 
Padre Medina iba todas las semanas alii, desde Salamanca, con el solo objeto de 
confesarla. Murid en 1580. Cfr, Qudtif-Echard, t. II, p. 256. 
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escrito, para que mejor lo entendiese, y €\ la asegurd tanto y m As 
que todos los demds, y quedd muy su amigo.» 

«Tambi£n sc confesd algtin tiempo con ,Fray Felipe de Mene- 
ses (1), cuando fnnd6 en Valladolid, que era el Rector de aquel Cole- 
gio de San Gregorio; y antes habia ido A Avila, habiendo oldo estas 
cosas, para hablarla con harta claridad, queriendo ver si iba enga- 
flada, para darla luz, y si no, para tornar por ella, cuando oyese mur- 
murar, y se satisfizo mucho.» 

•Tambidn tratd particularmente con un Provincial de Santo Do¬ 
mingo, que se llamaba Salinas (2), hombre muy espiritual. Y con otro 
Presentado, Uamado Lunar (3), que era Prior en Sto. Tom£s de Avila. 
Y en Segovia Fray Diego de Yanguas (4), lector, tambidn la tratd. En- 
tre estos Padres de Santo Domingo no dejaban de tener algunos harta 
oracidn, y aun quizes todos. Y otros algunos, que en tantos afios ha 
habido lugar para ello, en especial como andaba en tantas partes A 

(1) Oriundo de Trujillo, entrd muy joven en la orden de Santo Domingo. Fug 
catedr&tico de la Universidad de Alcald y rector del colegio de San Gregorio de 
Valladolid: A instancias de Felipe II, Pfo V le confid el encargo de visitar y re- 
formar varias drdenes religiosas. Confesd algunas veces A la Santa estando en 
Valladolid. Murid en el convento de Santa Marta, en Ortigosa (Galicia) el 
aflo 1572. Cfr. Qudtif-Echard, t. II, p. 219. 

(2) Fud uno de los Provinciaies m As benemdritos de la orden de Santo Do¬ 
mingo. Nacid en 1497 y murid en 1569. Conocid A la Santa en Toledo, durante la 
cuaresma de este tiltimo ado. Hablando de dl, dice el P. B&ftez en su Deposicidn 
juridical «Otro maestro de la dicha Orden de Santo Domingo, que tambidn f ud pro¬ 
vincial, me dijo una vez:—{quidn es una Teresa de Jestis, que me dicen que es mu* 
cho vuestra? no hay que confiar en virtud de mujeres.—Yo le respondi:—vuestra 
paternidad va A Toledo y la verd y experimental que es razdn de tenerla en 
mucho.—Y asi fud que estando en Toledo una Cuaresma entera, la comenzd A 
tratar y examinar... d hizo de ella grandes experiencias. Y despuds encontrdndole 
yo en otra ocasidn le dije:—*Qud le parece A V. P. de Teresa de Jestis?—Respon- 
didme diciendo:—jOh! johl habfadesme engafiado, que deciades que era mujer; 
A la fe, no es sino hombre vardn, y de los muy barbados,—dando & entender 
con esto su gran constancia y discrecidn en el gobierno de su persona y de sus 
mon jas.» 

(3) Fud este P. Prior del Real Colegio de Santo Tom&s de Avila, ilustre por 
su ciencia, dice el P. Paulino Alvarez, por su virtud y por su delicado tino en go- 
bernar las almas. 

(4) Nacid este P. hacia el aflo 1535; despuds de profesar en la orden domini- 
cana, ensefidsucesivamente la teologfa en Plasencia, A leal 6, Segovia, Burgos y 
Valladolid. Durante su priorato en el Convento de Santa Cruz de Segovia fud al- 
gun tiempo confesor de la Santa Madre, que mantuvo relaciones con dl hasta su 
muerte. 

Adem&s de los Padres dominicos que aquf enumera la Santa, hubo algunos 
otros que la confesaron y trataron: El P. Paulino Alvarez (Santa Tertsa y el 
P, BAfitSy cap. IV) enumera los siguientes. Melchor Cano sobrino del cdlebre ted- 
logo del mismo nombre, que la confesd estando en Segovia; el P. Pedro Fern&n- 
dez, de quien hace mencidn el P. Ribera en el lib. Ill, cap. VIII; el P. Juan de las 
Cuevas, A quien menciona igualmente el P. Ribera en el mismo capftulo; el 
P. Bartolomd de Aguilar que ayudd A la Santa en la fundacidn de Sevilla (1575- 
1576); el P. Fernando del Castillo, cdlebre analista de la orden dominicana, con- 
sejero de Felipe II y consultor del Santo Oficio. Finalmente A los Padres Garcia 
de Toledo, Comisario general de Indias; al P. Maestro Mancio y A Juan Gutidrrez. 
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fundar. HAnse hecho hartas pruebas, porque todos deseaban acertar 
A darla luz, per donde la han asegurado y se han asegurado.» 

«Todo lo que est£ dicho y est£ escrito, did al Padre Fray Domingo 
BAfiez, que es el que est£ en Valladolid, que es con quien m£s tiempo 
ha tratado y trata. Tenia extremo de no se sujetar A quien le pare- 
cfa que todo era de Dios, porque luego temia los habia de engafiar A 
entrambos el demonio, y con quien veia temeroso, trataba su alma de 
mejor gana. Jam As podia asegurarse del todo en lo que podia haber 
peligro. Procuraba lo mAs que podia en ninguna cosa ofender A Dios, 
y siempre obedecer, y con estas dos cosas se pensaba librar, con el 
favor divino, aunque fuese demonio.» 

De los efectos que en ella dejaban estas cosas, dice asi: «Desde 
que tuvo cosas sobrenaturales, siempre se inclinaba su espiritu A 
buscar lo mAs perfecto, y casi ordinario, tenia gran deseo de pade- 
cer. Y en las tribulaciones que ha tenido, que son muchas, se hallaba 
consolada, y con amor particular A quien la perseguia; gran deseo 
de pobreza y soledad, y de salir de este destierro por ver A Dios. 
JamAs en cosa de su espiritu tuvo cosa que no fuese toda limpia y 
casta; ni le parece (si es buen espiritu, y tiene cosa sobrenatural), se 
podria tener; porque queda todo descuido de su cuerpo, ni hay memo- 
ria de €h que todo se emplea en Dios. Tambi^n tiene un temor 
grande de no ofender A Dios Nuestro Sefior, y desea hacer en todo 
su voluntad. Esto le suplica siempre, y A su parecer estA tan deter- 
minada de no salir de ella, que jamAs la dirian cosa los confesores 
que la tratan, de que pensase mAs servir A Dios, que no la hiciese 
con el favor de Dios. Y confiada en.que Su Majestad ayuda A los que 
se determinan para su servicio y gloria, no se acuerda mAs de si 
ni de su provecho, en comparaci6n de esto, que si no fuese, en 
cuanto puede entender de si y entienden sus confesores. Es todo 
gran verdad lo que va en este papel, y se puede probar con todas las 
personas que la tratan de veinte aflos A esta parte. Muy de ordinario 
la mueve su espiritu A alabanzas de Dios, y querria que todo el mundo 
entendiese en esto, aunque A ella le costase mucho. De aqui la nace 
el deseo del bien de las almas, y viendo cuAn basura son las cosas 
de este mundo, y cuAn preciosas las interiores, que no tienen compa- 
racidn, ha venido A tener en poco las cosas de Y antes de esto 
habia dicho estas palabras. «Siempre jamAs deseaba estar sujeta A lo 
que la mandaban, y asi se afligia cuando en estas cosas sobrenatura¬ 
les no podia obedecer. Y su oracidn y la de las monjas que ha fun- 
dado, siempre es con gran cuidado por el aumento de la santa fe 
cat6lica, y por esto comenz6 el primer Monasterio, junto con el bien 
de su orden.» Todas estas son palabras de la Madre Teresa de Jestis, 
aunque de ellas he dejado algunas que pondr£ en otros lugares, 
adonde vendrAn bien. La carta que dice que tuvo del Maestro Avila, 
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aquel santo y sabio vardn, que tanto fruto hizo siempre con sus pala- 
bras, y lo hard ahora con sus escritos, he yo visto lo mds de ella en 
una copia que me envi6 desde Lisboa el Padre Maestro Fray Jer6- 
nimo Gracidn: aprueba en ella su oracidn, y dice que puede muy 
bien fiarse de ella. Y que en los raptos 6 arrobamientos que escribe 
en ese libro de su vida, halla 61 la seilal que tienen los que son ver- 
daderos, y lo mismo dice de las visiones y hablas de Dios, repren- 
diendo d los que no creen en estas cosas por no las tener ellos, 6 
por ver que no es tan perfecta la persona con quien se hacen. De 
esto mismo da testimonio el venerable Padre Fray Luis de Gra¬ 
nada en el fin de la primera parte de la vida del Maestro Avila (1), 
donde, habiendo contado que ella le escribid, como estd dicho, 
dice asi: 

«E1, despuSs de haber sido muy bien informado del caso, la res¬ 
ponds en una carta, que se quietase, y entendiese que no habia en 
sus cosas engafio alguno, porque todas eran de Dios. Esta carta vi 
yo, y no se pone aqui por ser cosa larga y tratar de materias muy 
espirituales y delicadas, que no son para todos.» Todas estas pala- 
bras son del sobredicho Padre, tratando del don de discrecidn de 
esplritus que Dios habia dado al Maestro Avila. 

Un papel he hallado de uno de los confesores de la Madre Teresa 
de Jestis, aunque no he podido hasta ahora averiguar ciiyo sea; pero 
porque me parece es de persona muy cuerda y letrada, y que mir6 
las cosas bien despacio y desde cerca, y todas las circunstancias de 
ella, y da mucha luz para lo que ahora tratamos, porque junt6 alii 
las seftales que habia para conocer su espiritu, le pondrd aqui como 
le hall£, sin mudar, ni poner, ni quitar ni una letra, aunque fu£ esto 
antes que ella saliese de la Encarnaci6n, ni fundase, que despu£s 
pas6 muy adelante (2). 

Dice asi: 

1. «E1 fin de Dios es llegar un alma A Si, y el del demonio apar- 

tarla de Dios. Nuestro Seftor nunca pone medios que aparten A uno 
de Si, ni el demonio que lleguen A Dios. Todas las visiones y las 

(1) Obras, t. VI, pAg. 644 col. 2. a V6ase la carta en los Apdndices. 

(2) El P. Fr. Diego de Yepes, lib. I, cap. XXI, dice acerca de este escrito: 
«Cuanto yo he podido colegir de 61, parece, de algtin Padre de la Compafifa de 
Jestis y que se hizo para informar al Padre Maestro Avila, porque est& escrita 
por via de Relacidn.* Parece, no obstante, que el verdadero autor de estas 
33 razones teoldgicas, no es otro que San Pedro de Alc&ntara, el cual las es- 
cribid no para intormar al P. Mtro. Avila, sino contestando A la Relacidn que le 
mandd Santa Teresa desde el convento de la Encarnacidn de Avila, el afto 
de 1560. Copia el P. Ribera esta RelaMtt al principio del cap. XXVI de e$te li¬ 
bro, sin decir A quien iba dirigida. 

El P. Fr. Antonio de San Joaquin (AHo Teresiano , t. VII, p£g. 154) aftrma ter- 
minantemente que este escrito de San Pedro de Alc&ntara fu6 hallado en el mo- 
nasterio de la Encarnacidn de Avila. Cfr. Vandermoere. Acta 5. Teresiae 
pAg. 76-77, n.° 292-293, p Ag. 564. c. y 602. a. 
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demds cosas que pasan por ella la llegan mds d Dios, y la hacen mds 
humilde y obediente, etc. 

2. Doctrina es de Santo Tomds, que en la paz y quietud de su 
alma, que deja el Angel de luz, se conoce. Nunca tiene estas cosas 
que no quede con grande paz y contento, tanto, que todos los place- 
res de la tierra juntos la parecen no son como el menor. 

3. Ninguna falta tiene, ni imperfecci6n, de que no sea repren- 
dida del que la habla interiormente. 

4. Jamds pidi6 ni desed estas cosas, sino cumplir en todo la 
voluntad de Dios Nuestro Sefior. 

5. Todas las cosas que le dice van conformes d la Escritura y d 
lo que la Iglesia ensefia, y son muy verdaderas en todo rigor esco- 
ldstico. 

6. Tiene muy gran puridad de alma, gran limpieza, deseos fer- 
ventfsimos de agradar d Dios, y d trueque de esto, atropellar cuanto 
haya en la tierra. 

7. Hdnle dicho que todo lo que pidiere d Dios, siendo justo, se le 
dard. Muchas ha pedido, y cosas que no son para carta, por ser 
largas, y todas se las ha concedido Nuestro Sefior. 

8. Cuando estas cosas son de Dios, siempre son ordenadas para 
bien propio, comtin, 6 de alguno. De su aprovechamiento tiene expe- 
riencia, y del de otras muchas personas. 

9. Ninguno la trata (si no lleva prava disposici6n), que sus cosas 
no le muevan d devoci6n, aunque ella no las dice. 

10. Cada dia va creciendo en la perfecci6n de las virtudes, y 
siempre le ensefian cosas de mayor perfecci6n. Y asi, en todo su dis- 
curso de tiempo, en las mismas visiones, ha ido creciendo de la ma- 
nera que dice Santo Tomds. 

11. Nunca le dicen novedades, sino cosas de edificaci6n, ni le 
dicen cosas impertinentes. De algunos le han dicho que estdn llenos 
de demonios; pero para que entienda cudl estd un alma cuando mor- 
talmente ha ofendido al Sefior. 

12. Estilo es del demonio cuando pretende engafiar, avisar que 
callen lo que les dice, mas d ella que lo comunique con letrados sier- 
vos del Sefior, y que cuando calibre, por ventura la engafiard el 
demonio. 

13. Es tan grande el aprovechamiento de su alma con estas 
cosas y la buena edificacidn que da con su ejemplo, que mds de cua- 
renta monjas tratan en su casa de grande recogimiento. 

14. Estas cosas, ordinariamente le vienen despu£s de larga ora- 
ci6n, y de estar muy puesta en Dios y abrasada en su amor, 6 comul- 
gando. 

15. Estas cosas le ponen grandisimo deseo de acertar, y que el 
demonio no la engafie. 
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16. Causan en ella profundisima humildad, conoce lo que recibe 
ser de la mano del Seflor, y lo poco que tiene de sf. 

17. Cuando estd sin aquellas cosas, sudlenle dar pena y trabajo 
cosas que se le ofrecen; en viniendo aquello, no hay memoria de 
nada, sino gran deseo de padecer, y de esto gust a tanto, que se 
espanta. 

18. Cdusanle holgarse y consolarse con los trabajos, murmura- 
ciones contra si, enfermedades, y as! las tiene terribles, de corazdn, 
vdmitos, y otros muchos dolores, los cuales cuando tiene las visiones, 
todos se le quitan. 

19. Hace muy gran penitencia con todo esto, ayunos, disciplinas 
y mortificaciones. 

20. Las cosas que en la tierra le pueden dar contento alguno, y 
los trabajos que ha padecido muchos, sufre con igualdad de dnimo, 
sin perder la paz y quietud de su alma. 

21. Tiene tan firme propdsito de no ofender al Seflor, que tiene 
hecho voto de ninguna cosa entender que es mds perfeccidn, 6 que se 
la diga quien la entiende, que no la haga, y con tener por Santos d 
los de la Compaflla, y parecerle que por su medio Nuestro Seflor le 
ha hecho tantas mercedes, me ha dicho d ml que si no tratarlos 
supiese que es mds perfeccidn, que para siempre jamds no les habla- 
rla, ni verla, con ser ellos los que la han quietado y encaminado en 
estas cosas. 

22. Los gustos que ordinariamente tiene, y sentimientos de Dios, 
y derretirse en su amor, es cierto que espanta, y con ellos se suele 
estar casi todo el dla arrebatada. 

23. En oyendo hablar de Dios con devocidn y fuerza, se suele 
arrebatar muchas veces, y con procurar resistir, no puede, y queda 
entonces tal d los que la ven, que pone grandlsima devocidn. 

24. No puede sufrir d quien la trata que no la diga sus faltas y 
no la reprenda, lo que recibe con gran humildad. 

25. Con estas cosas no puede sufrir d los que estdn en estado de 
perfeccidn, que no la procuren tener conforme d su instituto. 

26. Estd desapegadlsima de parientes, de querer tratar con las 
gentes; amiga de la soledad. Tiene gran devocidn con los santos, y 
en las fiestas y misterios que la Iglesia representa, tiene grandlsimos 
sentimientos de Nuestro Seflor. 

27. Si todos los de la Compaflla y siervos de Dios que hay en la 
tierra, le dicen que es demonio, 6 dijesen, teme y tiembla antes de 
las visiones; pero en estando en oracidn y recogimiento, aunque la 
hagan mil pedazos no se persuadird, sino que es Dios el que la trata 
y habla. 

28. Hale dado Dios un tan fuerte y valeroso dnimo, que espanta* 
Solla ser temerosa, ahora atropella d todos los demonios. Es muy 
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fuera de melindres y Jiifierias de mujeres, muy sin escrupulo: es 
rectisima. 

29. Con esto le ha dado Nuestro Sefior el don de Ugrimas sua- 
visimas. Grande compasidn de los prdjimos, conocimiento de sus 
faltas y tener en mucho £ los buenos; abatirse £ si misma. Y digo 
cierto que ha hecho provecho £ mnchas personas, y yo soy una. 

30. Traia ordinaria memoria de Dios, y sent i mien to de su pre- 
sencia. 

31. Ninguna cosa le ban dicho jam&s que no haya sido asi, y no 
se haya cumplido, y este es grandisimo argumento. 

32. Estas cosas causan en ella una claridad de entendimiento, y 
una luz en las cosas de Dios admirable. 

33. Que la dijeron que mirase las escrituras, y que no se hallaria 
que jamAs un alma que desease agradar £ Dios, hubiese estado enga- 
fiada tan to tiempo.» 

Esto contiene el papel que he dicho de la manera que lo he escrito, 
y ser todo ello verdad, se ve bien por lo que est£ dicho ya, y por lo 
que adelante diremos. 
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CAPfTULO VIII 


De los avisos que daba para la oracidn 


De la fuerza y fruto de su oracidn dird despuds; ahora dird con la 

brevedad que se sufriere, los avisos que daba para la oracidn, porque 
deseo sea este libro de provecho para los que lo leyeren, y no podrAn 
dejar de ser muy provechosos los preceptos de tan sabia y experi- 
mentada maestra, y sobre todo, tan ensefiada por Dios, y escogida 
por 6l para maestra de tantas y tan escogidas almas. Y lo mismo 
hard en las demAs virtudes donde viere serA de provecho y tuviere 
que decir. 

I. Decia que la oracidn es camino real para el cielo, y que se 
gana yendo por dl gran tesoro, y que asi no es mucho que A nuestro 
parecer, nos cueste mucho, que tiempo vendrA en que se entienda 
cuAn nada es todo lo que damos para cosa tan grande (1). Y que alma 
sin oracidn, es como cuerpo con perlesia, d tullido, que aunque tiene 
pies y manos, no los puede menear: que asi hay almas tan enfermas 
y mal acostumbradas, que no pueden entrar dentro de si, con ser de 
natural tan rico; y poder tener conversacidn con Dios, no hay reme- 
dio. Y que si estas almas no procuran entender y remediar su gran 
miseria, se quedarAn hechas estatuas de sal, por no volver la 
cabeza hacia si (2). 

II. Importa mucho, y el todo, una grande y muy determinada 
determinacidn, de no parar hasta llegar A beber del agua de vida que 
el Sefior da (que asi llama ella siempre la oracidn sobrenatural, 
que nosotros no podemos haber con nuestra industria y diligencia, 
aunque sabia muy bien que cualquiera oracidn que sea meritoria, es 
obra sobrenatural, como dijimos en el capitulo III); venga lo que 
viniere, suceda lo que sucediere, trabAjese lo que se trabajare, mur- 
mure quien murmurare, siquiera llegue A ella, siquiera se muera en 

(t) Camino de Perfection, cap. XXI. 

(2) Morada, I, cap. I. 
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el camino, siquiera no tenga devocign para los trabajos que hay en gl, 
siquiera se hunda el mundo. Esto encarga muchas veces, y hace en 
ello grande instancia (1). 

III. Aunque hay oracign vocal que se hace con la voz, y mental, 
que se hace con el entendimiento y voluntad sin voz: si la oracign 
vocal ha de ser cual conviene, en ella entra tambign la mental, por- 
que quien habla con Dios, ha de estar mirando con quien habla, y 
quten es el mismo que habla, para que sepa c6mo ha de estar delante 
de tan gran Seflor, y c6mo le ha de tratar: y en estos dos puntos hay 
mucho que hacer. Debemos tambign mirar quign es nuestro Seflor 
Jesucristo, y quign es su Padre, y qug tierra es aquella donde nos ha 
de llevar, y qug bienes son los que nos promete, qug condicign tiene, 
c<3mo podremos contentarle mejor, y c6mo haremos que nuestra con¬ 
dicign sea conforme con la suya. Con esto se junta la mental con la 
vocal, porque la oracign mental es considerar estas cosas (2). Y as! 
acontece que A los que rezan de esta manera vocalmente, los sube 
Dios hartas veces, sin sentirlo ellos, A la contemplacign (3). 

IV. La oracign mental todos la deben procurar, aunque no ten- 
gan virtudes, porque es principio para alcanzar todas las virtudes, y 
vanos la vida A todos en comenzarla; pero tignese con mucho trabajo, 
si no se procuran las virtudes (4). 

V. En la oracign, mejor es estar A solas, como por nuestro ense- 
flamiento lo hacla el Seflor, porque no se ha de estar hablando con 
Dios y con el mundo, como hacen los que, orando, escuchan lo que 
otros hablan, 6 piensan en lo que se les ofrece, sin mAs irse A la 
mano (5). 

VI. Hecho esto, lo primero ha de ser la examinacign de la con- 
ciencia, y decir la confesign, y santiguarse. Luego, puesto A solas, 
ha de procurar compafila, y ninguna hay mejor que la de Cristo, re¬ 
presen t&ndole junto A nosotros. Y si nos acostumbramos A tenerle 
cabe nosotros, y El ve que lo hacemos con amor, y que andamos pro- 
curando contentarle, siempre le tendremos con nosotros, y es gran 
cosa un tal amigo al lado (6). 

VII. Pero atin mAs deseaba que le buscflsemos y le considerdse- 
mos en lo interior de nuestra alma, porque esto es de mucho mAs 
provecho, y que no habiamos menester ir al cielo con la considera- 
cidn, ni mAs lejos que A nosotros mismos, porque es cansar el esplritu 
y distraer el alma, y no con tanto fruto (7). 

(1) Camino de Perfeccidn, cap. XXI. 

(2) Ibid., cap. XXII. 

(3) Ibfd., cap. XXV. 

( 4 ) Ibid., cap. XVI. 

(5) Ibid., cap. XXIV. 

(6) Ibfd., cap. XXVI. 

(7) Vida, cap. XL. 

27 SANTA TKRESA 
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VIII. A los que tienen oraci6n con discurso pensando en la pa- 
si6n 6 vida de Nuestro Sefior, 6 muerte y juicio, y cosas semejantes, 
por tan buen camino como este, el Sefior les sacar£ A puerto de luz, y 
con tan buenos principios, el fin tambi6n lo serfi. Y todos los que pu- 
dieren ir por 61, llevan descanso y seguridad. Este pensar y discurrir 
en cosas de la pasidn, decla que es el modo de oracidn en que han de 
comenzar y mediar y acabar todos, y muy excelente y seguro ca¬ 
mino, hasta que el Sefior los Ueve A otras cosas sobrenaturales. Pero 
decla que no habia de ser todo discurrir con el entendimiento, sino 
que A ratos tambi6n se presenten delante de Cristo, y sin cansancio 
del entendimiento, se est6n hablando y regalando con El, sin cansarse 
en poner razones, sino representar necesidades, 3 T la razdn que tiene 
para nos sufrir alll; lo uno un tiempo, y lo otro, otro, porque no se 
canse el alma de comer un .manjar siempre (1). 

IX. Los que no pueden tener as! la oraci6n, porque no pueden 
sosegar el pensamiento en una cosa, sino que va como un caballo 
desbocado, que no le pueden detener, pongan al Sefior cabe si, y 
pldanle con humildad que no les deje, sino que les acompafie. Y si en 
un afio no pudieren salir con esto, sea en mfis; no les duela el tiempo 
en cosa en que tan bion se gasta, acosttimbrense A ello, y trabajen 
de andar cabe El, y est6nsele mirando, que pues podemos volver los 
ojos del alma A mirar cosas muy feas, ipor qu6 no los volveremos A 
mirar la cosa m£s hermosa que se puede imaginar? Mir6mosle unas 
veces resucitado, otras en la cruz, 6 atado A la columna, etc., 6 como 
mAs le hubi6remos menester. Para esto aprovecha mucho traer con- 
sigo alguna devota imagen de Nuestro Sefior, y mirarla muchas 
veces, y hablar con ella. Decla que por esta via se suele llegar mds 
presto A la contemplaci6n si perseveran, pero que es muy trabajosa 
y penosa, porque si le falta A la voluntad en qu6 ocuparse, y el amor 
no tiene algo presente en qu6 emplearse, queda el alma como sin 
&nimo y ejercicio, y dala gran pena la soledad y sequedad, y gran- 
dlsimo combate los pensamientos. Y as! decla que con esta oracifin 
habia de estar el alma, 6 muy aprovechada, 6 muy desaprovechada, 
y que los que iban por aqul, hablan menester mayor pureza (2). 

X. Aunque A los que no podlan ir en la oracidn por via de dis¬ 
curso, no les querla hacer fuerza para que fuesen por alll, no querla 
tampoco que se fuesen A la oracidn A ponerse alll y esperar, sin 
llevar pensado de qu6 la han de tener; y por eso ordenfi que cada 
noche, despu6s de maitines, se leyese en el coro algo de que se 
tuviese oraci6n A la mafiana, y cuando ella comenz6 A tener oracidn, 
aquellos primeros aftos, en lugar del discurso, lela en algtin libro de 
la Pasi6n, 6 de cosas semejantes, con que se recogiese el pensa- 

(1) Cam . de Perf., cap. XIX. 

(2) Ibid., cap. XXVI. 
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iniento, y la voluntad se comenzase d mover y aficionar. Y esto del 
libro, aconseja ella d estas personas, para venir d recoger el pensa- 
miento, y que poquito d poquito vayan acostumbrando d su alma, con 
halagos y artificio, d recogerse para no la amedrentar, y que hagan 
cuenta que se ha ido, muchos afios ha, de con su esposo, y que hasta 
que quiera tornar d su casa, es menester saberlo negociar, para que 
se quiera estar en ella, y que si no es asl, y poco d poco, nunca se 
hard nada. Pero que si con cuidado se acostumbran d esto, sacardn 
tan gran ganancia, que aunque ella quiera decir cudn grande serd, 
no sabrd (1). Dice tambidn que siempre fud aficionada, y siempre la 
recoglan mds las palabras de los Evangelios que salieron por la boca 
de Cristo Nuestro Sefior, como El las dijo, que libros muy concerta- 
dos (2). 

XI. Queria que por muy medrada que estuviese un alma, y por 
muy alta oracidn que tuviese, nunca jamds se olvidase de coriside- 
rarse d si, y mirar su nada, y ejercitarse en el propio conocimiento. 
Y decla que esto del propio conocimiento, y de los pecados que cada 
uno ha hecho, es el pan con que todos los manjares se han de comer, 
por delicados que sean, en este camino de la oracidn, y que sin este 
pan no se podrian sustentar. Pero no queria por eso que siempre 
anduviesen alii, y con eso se olvidasen de considerar d Dios: antes 
decla que, considerdndole d dl, se conociera muy mejor d si; porque 
mirando las perfecciones de Dios, entenderemos mejor nuestras fal- 
tas d imperfecciones, como una cosa blanca puesta cabe otra negra, 
parece mds blanca. Lo segundo, porque nuestro entendimiento y 
voluntad se ennoblecen y estdn mds aparejados para todo bien, 
tratando con Dios d vueltas de sf. Y si nunca salimos de nuestro 
cieno de miserias, siempre la corriente ird envueka en cieno de 
temores vanos y pusilanimidad y cobardla, y vendrd mucho dafio al 
alma (3). 

XII. Tambidn deseaba mucho que meditasen todos en la sagrada 
humanidad de Nuestro Seftor Jesucristo, y que no la dejasen, por mds 
alta oracidn que tuviesen. Y de un poco de tiempo que ella la dej6, 
por considerar cosas mds altas, se arrepentla mucho, porque decla 
que la vida era larga, y hay en ella muchos trabajos, y habemos 
menester mirar d nuestro dechado Cristo, para llevarlos con per- 
feccidri. Y estaba en esto tan firme, y enseftdbalo con tantas veras, 
que deda que nadie, por espiritual que fuese, bastarla d hacerla 
-entender otra cosa (4). 

XIII. Aconsejaba mucho, y con muy particular encarecimiento, 

(1) Cam. de Perf., cap. XXVI. 

(2) Ibid., cap. XXI. 

(3) Moradas, I, cap. TI y Vida, cap. XIII. 

(4) Moradas , VI, cap. VII. 
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que nunca nadie dejase la oracidn, ni por apariencia de humildad, ni 
por pecados que tuviese, ni por otra causa ninguna, porque se ven* 
drA A perder su alma por ese camino, y volviendo A ella se ganarA; 
como lo habia ella visto bien en el tiempo que la dej6, y despuSs 
cuando volvi6 £ ella; y el dejarla, dice que fu€ la mayor tentacidn 
que tuvo (1). 

XIV. Tambi£n hacfa grandisima instancia en que nunca se can- 
sasen los que se dan A oraci6n, ni desmayasen por sequedades, ni 
desconfiasen de venir A llegar A lo alto de la oracifln, porque deda 
que A las veces viene el Seftor muy tarde, y paga tan bien y tan por 
junto, tarde, como en muchos aflos: que ella habia estado mils de 
catorce aflos sin poder jamfls tener una meditaciftn, sin leer primero 
en algtin libro (2). Decia habia mucha l&stima A las personas que no 
tenlan esta perseverancia en la oracidn. Porque son como los que 
han mucha sed, y ven el agua de muy lejos, y cuando quieren ir alii, 
hallan quien les defienda el paso al principio y al medio y al fin. 
Y acaece que cuando ya con su trabajo han vencido los primeros 
enemigos, se dejan veneer de los segundos, y quieren m As morir de 
sed, que beber agua que tanto ha de costar. Y si vencen A los se- 
gundos, se dejan despuds veneer de los terceros, y se les acaba la 
fuerza, no estando por ventura dos pasos de la fuente del agua viva, 
de quien dijo el Seftor A la Samaritana (3) que quien la bebiese, no 
tendria mAs sed. Y aun podrfl ser que, habiendo llegado A que no les 
falte mfls que abajarse A beber en la fuente, lo dejen todo, pensando 
que no tienen fuerza para llegar allfl, y que no son para ello. Deda 
que A todos llama el Seftor para beber, y que tenia por cierto que 
todos los que no se quedasen en el camino, no les faltaria esta agua 
viva. Y que da de muchas maneras A beber de ella, A los que le quie¬ 
ren seguir, para que ninguno vaya desconsolado, ni muera de sed^ 
Porque de esta fuente caudalosa salen arroyos, unos grandes y otros 
pequeftos, y algunas veces charquitos para nifios, que aqudllos les 
bastan, antes seria espantarlos m As el ver mucha agua. Y que pues 
nunca en este camino falta agua de consolacidn, tomasen su consejo 
y no se quedasen en &, sino peleasen como fuertes, hasta morir en 
la demanda. 

XV. Tenia por mal principio, para pasar adelante, y por cosa 
muy daftosa, para medrar en la oracidn, ir A ella por el gusto y con- 
solaci6n que esperaban recibir. Y decia que sabia por experiencia, 
que el alma que en este camino de oracidn mental comienza A cami- 
nar con determinacidn y puede acabar consigo, de no hacer mucho 
caso, ni consolarse, ni desconsolarse mucho, que fatten estos gustos- 

(1) Vida, cap. VII y VIII. 

(2) Cam. de Perf., cap. XVII. 

(3) Joan. IV, 13.— Cam. de Perf., cap. XIX. 
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y temura d la del Seflor, tiene andada gran parte del camino, y no 
haya miedo de tornar atrfls, aunque mAs tropiece, porque va comen- 
zando el edificio en firme fundamento. Pesflbale de ver hombres de 
letras y entendimiento quejarse porque no les daba Dios devocidn, v 
tenialo por imperfeccidn y poca libertad de espfritu, y crefa que era 
en gran parte causa de esto no haber comenzado con la determina- 
cidn dicha (1). 

XVI. Decla que el que comenzaba oracidn, habfa de hacer 
cuenta que comenzaba A hacer un huerto en una tierra infructuosa, 
que llevaba muy malas hierbas, y que despuds de arrancadas dstas y 
puestas en su lugar otras buenas, ha de procurar, como buen horte- 
lano, que crezcan estas plantas, y tener cuenta con regarlas, porque 
no se pierdan, sino que vengan A echar flores que den gran olor, 
para que se recree con ellas el Sefior que las plantd, y se venga 
muchas veces A deleitar en este jardin. Y asf querla que el fin de la 
oraci6n fuese la gloria y servicio y contento mayor de Dios (2). 

XVII. El que tiene sequedad en la oracidn, decia que era como 
el que va A sacar agua del pozo para regar este jardfn y le halla 
seco; pero que entonces no ha de aflojar, sino hacer, como buen hor- 
telano, todo lo que fuese en si, porque si esto hace, sin agua susten- 
tarfl el Seflor estas plantas y flores, y hard crecer las virtudes, y 
entendia sin agua, sin lflgrimas y ternura y sentimiento de devo¬ 
cidn. Y que cuando ve que echa muchas veces el caldero, y no saca 
agua, ni aun puede alzar los brazos para echarle, que es no poder 
tener ni un buen pensamiento, se alegre y consuele, teniendo por 
grandisima merced trabajar en el jardfn de tan grande Emperador, 
y dure, pues sabe que le contenta en aquello, y su motivo no ha de 
ser contentarse A sf, sino contentarle A El, y que le alabe mucho por¬ 
que hace de dl confianza, pues ve que sin pagarle nada, tiene gran 
cuidado de lo que le encomendd, y aytidele A Uevar la cruz, pues ve 
que toda la vida vivid en ella, y no quiera acfl su reino; y determf- 
nese que, aunque aquella sequedad dure toda la vida, no ha de dejar 
caer A Cristo con la cruz. Y que tiempo vendrd que se lo pague por 
junto, que no haya miedo que se pierda el trabajo, que A buen amo 
se sirve, y que El le estfl mirando, y asf no debe hacer caso de malos 
pensamientos, que tambidn los representaba el demonio A San Jerd- 
flimo en el desierto. Afirmaba que este trabajo no le dejaba Dios sin 
gran premio, aun en esta vida, y que con una hora de los gustos, que 
Nuestro Seflor A ella la habfa dado, quedaban muy bien pagadas las 
congojas que pasd mucho tiempo en sustentarse en la oracidn. Y que 
aquf habfa de haber gran diligencia para arrancar de rafz las malas 
hierbecillas que habfan quedado en el alma, por pequeftas que fuesen, 

(1) Vida, cap. XI. 

(2) Ibfd. 
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y que convenia mucho conocer nuestra nada, y lo poco que en esto y 
en todo podemos, y humillarnos delante de Dios (1). 

XVIII. Estas sequedades y tormentos, decia que venian muchas 
veces al principio que un alma se comenzaba A dar A la oracidn, y 
otras A la postre, con muchas tentaciones; porque queria Dios probar 
con £stas A sus amadores, y saber si podrdn beber el c£liz, y ayudarle 
A llevar la cruz, antes que ponga en ellos grandes tesoros, y para 
que ellos entiendan lo poco que son: porque son de tan gran dignidad 
las mercedes que hace despu£s, que quiere que vean por experiencia 
su miseria, primero que se las haga; y que importa mucho que de 
sequedades, ni distracciones en los pensamientos, nadie se apriete ni 
aflija, si quiere. ganar libertad de espiritu, y no andar siempre atri- 
bulado; y que comience A no se espantar de la cruz, y ver£ cdmo se 
la ayuda A llevar el Sefior, y con el contento que anda y el provecho 
que saca de todo (2). 

XIX. Decia que, estas sequedades y distracciones, tenia grandi- 
sima experiencia, que venian muchas veces de indisposici6n del cuer- 
po y mudanza de tiempos, y de volverse los humores; y que cuando 
vienen de esto, es peor apretar al alma A que est£ en la oracidn, que 
esforzarla A lo que no puede, y ahogarla, y^conviene dejar por enton- 
ces la oraci6n para otra hora, y ocuparse en leer, A obras exteriores 
de caridad, y cuando ni aun para esto est£, servir al cuerpo por 
amor de Dios, para que £l despu£s sirva al alma, y tornar alguna 
recreaci6n santa de conversaci6n que sea santa, 6 de otra cosa 
semejante (3). 

XX. La diferencia que hay de esta oracidn mental A la sobre- 
natural, que es la que nosotros con nuestra industria no podemos 
alcanzar, y A la contemplaci6n, declaraba de esta manera: La oracidn 
que va con discurso del entendimiento, por mucho que haga, trae el 
agua corriendo por la tierra, y no la bebe junto A la fuente, y nunca 
faltan en este camino cosas lodosas en que se detenga y no vaya tan 
pura, porque pensando, nos venimos A hallar en cosas del mundo que 
amamos, y deseando huir de ellas, nos estorba algo pensar c6mo fu£, 
y c6mo serd, y qu6 hice, y qu£ har£, y A las veces nos vemos en peli* 
gro de pegdrsenos algo de ellas. Pero en oracidn sobrenatural, pone 
Dios al alma de presto junto A si, y mu£strala en un punto m£s ver* 
dades, y dala mds claro conocimiento de lo que es todo, que ac£ 
pudiera tener en muchos afios, y bebe el agua viva en su misma 
fuente (4). Y en otra parte dice asi: «H£blale su grandeza suspen* 
dtendole el entendimiento, y atajdndole el pensamiento, y tomdndole 

(1) Vida, cap. XL , 

(2) Ibid., cap. XVIi; 

(3) Ibid. 

(4) Cam. de Perf., cap. XIX. 
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(como dicen) la palabra de la boca, que aunque quiere, no puede 
hablar, sino es con mucha pena. Y entiende que, sin ruido de palabras, 
le est£ hablando este divino Maestro: gozan sin entender c6mo gozan, 
est£ el alma abras£ndose en amor, y no entiende c6mo, ama y no sabe 
c6mo lo goza, aunque bien entiende que no es gozo que alcanza el 
entendimiento £ desearle. Abr&sale la voluntad sin entender c6mo, 
mas en pudiendo entender algo, ve que no es 6ste bien que se puede 
merecer, con todos los trabajos que se pasasen juntos en la tierra por 
ganarle. Es don del Sefior de ella y del cielo, que en fin, da como 
quien es. Esta, hijas, es contemplaci6n perfecta. Ahor$ entender6is 
la diferencia que hay de ella £ la oraci6n mental, que es lo que queda 
dicho, pensar y entender lo que hablamos, y con qui6n hablamos, y 
qui€n somos los que osamos hablar con tan gran Sefior. Pensar esto 
y otras cosas semejantes, de lo poco que le habemos servido, y lo 
mucho que estamos obligados £ servir, es oracidn mental. No pens6is; 
que es otra algarabfa, ni os espante el nombre. En 6sta podemos alga 
nosotros con el favor de Dios; mas en la contemplaci6n que ahora 
dije, ninguna cosa; su Majestad es el que lo hace todo, pues es obr& 
suya, sobre nuestro natural* (1). 

XXI. A esta oraci6n sobrenatural convida siempre £ todos, y los 
anima £ que con gran determinaci6n la procuren, hasta morir en la 
demanda, y dice que si no se cansan ni aflojan, la alcanzardn, como 
ya habemos visto en este capltulo. Mas para alcanzarla, decfa que 
era menester esforzarnos £ ganar las virtudes grandes, y particular - 
mente la humildad, y ejercitarnos en obras dificultosas del servicio 
de Dios, y darnos del todo £ El con gran determinaci6n, y que quien 
esto no hiciere, quedar&se toda su vida en la oracidn mental. Y que 
acontecla £ personas de virtudes imperfectas, y aun £ veces que esta- 
ban en mal estado, levantarlas el Sefior £ contemplacion, para ganar* 
las por ahl, pero que eso es pocas veces, y dura poco, si no se apro- 
vechan de aquel regalo para salir de aquel estado, y hacer de si la 
entrega que habemos dicho (2). 

XXII. Otros dos consejos daba muy ciertos y provechosos para 
quien desea esta oracidn sobrenatural. El primero es que no quera- 
mos subirnos nosotros £ esta oraci6n, porque ser£ trabajar en vano y 
echarnos £ perder, que es Dios el que nos ha de subir (3), antes si- 
guiendo el consejo del Sefior, nos sentemos en el m£s bajo lugar, 
teni6ndonos por indignos de lo que tenemos, y no pidiendo que nos 
suba, sino dejdndonos del todo en sus manos, que El sabe lo que nos 
conviene, y que nuestro ejercicio sea darnos £ la mortificacidn, y hu¬ 
mildad, y al verdadero desasimiento de todas las cosas; que yendo 

(1) Cam, de Perf,, cap. XXV. 

(2) Ibid., cap. XVI. 

(S) Vida, cap. XII. 
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por aqui nos subird d esta or acton; pero que nosotros siempre este- 
mos contentos con lo que Dios hiciere de nosotros, que 6sa es la hu- 
raildad (l). Y decia que confidsemos en la bondad de Dios, que nunca 
falta A sus amigos, y atapdseinos los ojos para nunca pensar por qu£ 
da, A. aquel de tan pocos dlas, devocton, y A nosotros no, en tantos 
afios; que todo es para bien nuestro: y pues ya no somos nuestros, 
sino suyos, le dejemos guiar por donde quisiere (2). 

XXIII. El otro es que los que no han llegado A esta oracton, 6 
no pueden llegar, no se fatiguen, ni desmayen, porque no lleva Dios 
A todos por un camino, y por ventura el que piensa que estd m is 
bajo, estd mds alto en los ojos del Sefior: y que no es esta oracton 
sobrenatural necesaria para la salvacton, ni nos la pide Dios, y que 
no por eso dejardn de ser perfectos, si se ejercitan en las virtudes, 
antes podrd ser que tengan mucho mds mdrito; porque es mds d tra- 
bajo suyo, y les lleva el Sefior como d fuertes, y les tiene guardado 
todo lo que aqul no gozan para ddrselo por junto. Y que miren que la 
verdadera humildad estd en contentarse con lo que Dios quisiere ha- 
cer de ellos, que no es buena humildad querer nosotros escoger,sino 
dejar hacer al Sefior, que sabe adonde ha de poner d cada uno. <?Y 
qud mayor seftal quieren del amor que Dios les tiene, que darles 
parte de su cruz? y que es gran ganancia no querer ganar por nues¬ 
tro parecer, para no temer la pdrdida; pues permiteJDios que la ten- 
ga el buen mortificado, sino para ganar mds (3). 

XXIV. Decla que la oracton, por mds alta que fuese, siempre 
habia de ir enderezada d hacer obras, en que mostremos el amor que 
tenemos d Dios, no contentdndonos con tener oracton y consolacio- 
nes y mercedes grandes de Dios, sino haciendo cosas en que le sir* 
vamos mucho, y ejercitdndonos en obras dificultosas de virtudes, y 
que dsta es la verdadera seftal de ser buena la oracton, y de serde 
Dios aquellas mercedes, y que quien no se diere d mortificacton, y 
humildad, y d las demds virtudes, siempre, por mds que ore, se que* 
dard enano, y no crecerd, sino antes descrecerd. Y que el aprove- 
chamiento del alma no estd en pensar mucho en Dios, sino enamarle 
mucho, y que este amor se adquiere determindndose d obrar y A pa- 
decer por Dios (4). 

XXV. De esto escribto al Padre Fray Gerdnimo Gracidn, en 
una carta, estas palabras: «De estas cosas interiores de esplritu, la 
que mds acepta y acertada es, es la que deja mejores dejos. No dig 0 
algunos deseos que nos quedan luego, que aunque es bueno, d veces 
no son como nos lo pinta nuestro amor propio. Llamo dejos confir- 

(1) Camino de Ferf, } cap. XVII. 

(2) Vida , cap. XI. 

(3) Ibid. 

(4) Moradas t VII, cap. IV. 
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tnados con obras, y que los deseos que se tienen de la honra y gloria 
de Dios, se parezcan en mirar por ella muy de veras, y emplear su 
memoria y entendimiento en c6mo le ha de agradar, que £sta es ver- 
dadera oracidn, y no unos gustos para nuestro gusto; yo no desearia 
otra oracidn, sino la que me hiciese crecer en las virtudes.» 

Nunca acabaria, si hubiese de poner aqui todos los avisos que 
daba; pero, los puestos no quise dejar, porque son muy provechosos 
para todos los que tratan 6 desean tratar de oracidn. Otros muchos 
que tocan A particulares modos de oracidn, y asi A pocas personas, 
los dej£ para que los que los hubieren menester, los lean en el libro de 
la Vida y en el de las Moradas , por no ser yo aquf mAs largo. 
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CAPfTULO IX 


De la gran fe que tenia 


Tiempo es ya de venir A las virtudes particulars, pues habemos 
dicho de la madre de todas ellas, que es la oraci6n. Y pues la fe es el 
fundamento de todas, comencemos por ella, aunque no hay para qu£ 
detenemos en ella mucho, pues quien tandesasida estaba de lascosas 
de la tierra, y tanto trabajd en el servicio de Dios y bien de las 
almas, no podia hacer esto sin tener una muy grande y muy confir- 
mada fe de las verdades y bienes sobrenaturales. Y cuando esta 
prueba tan clara no hubiera, bastaria decir dos cosas. La primera, 
que la hizo Nuestro Sefior en esta virtud tanta merced, que jam£s 
tuvo tentaci6n ninguna contra ella, como lo dej6 escrito en un papel 
de su mano. La segunda, que asi el primer Monasterio que fundd, 
como los demds, los fund6 para el aumento de la fe, y para que se 
hiciesen siempre en ellos oraciones y ayunos y penitencias, por los 
que pelean contra los herejes y vuelven por la santa fe cat6lica. 

Era su fe tan grande, que la parecia que contra todos los lutera- 
nos se pusiera A hacerles entender que iban errados. Decla que las 
cosas de la fe, mientras menos las entendla, mAs las creia, y mayor 
devocidn la hacian, y que se regalaba mucho en no entenderlas, y 
esto la recogia m£s. Aunque siempre trataba con letrados, nunca 
preguntaba, ni aun lo deseaba saber, c6mo hizo Dios esto, 6 c6mo 
pudo ser. No habia menester pensar m&s de hizolo Dios todo, y asi 
decia que no tenia de qu£ se espantar, sino de qu£ le alabar. Tambfen 
decia, que cuando algunas cosas de las que veia 6 entendla en la 
oracitfn, la llevaran A cosa que fuera contra la fe, 6 contra la ley de 
Dios, no hubiera menester andar A buscar letrados, ni hacer pruebas, 
porque luego viera que era demonio. En el capitulo XXXIII de su 
vida escribe estas palabras: «Iban A ml con mucho miedo A decirme 
que andaban los tiempos recios, y que podrla ser me llevasen A la 
santa Inquisicidn, levant&ndome algo. A ml me cay<5 esto en gracia 
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y me hizo reir, porque en este caso jamds yo temi, que sabia bien de 
mi que en cosa de la fe, contra la menor ceremonia de la Iglesia, que 
alguien viese yo iba contra ella, 6 por cualquier verdad de la Sagrada 
Escritura, pasara yo mil muertes. Y dije que de eso no temiesen; que 
harto mal seria para mi alma, si en ella hubiere cosa que fuese de 
suerte que yo temiese la Inquisicidn, que si pensase habia para qud, 
yo me la iria A buscar.* 

Y asi como lo escribi6, lo hizo de su propia voluntad, sin tener 
causa ninguna, sino deseando ser enderezada si en algo faltase, 
como ella lo escribe en la relaci6n que di6 de sus cosas en Sevilla. 
Porque yendo A Avila don Francisco de Soto y de Salazar, del Con- 
sejo de Inquisicidn, que despuds murid Obispo de Salamanca, le did 
noticia de todas sus cosas espirituales con el fin que he dicho, y dl la 
respondid que no era aquello cosa que tocaba A su oficio, pues todo 
lo que ella veia y entendia siempre la afirmaba m&s en la fe catdlica, 
y que diese de ello cuenta al Maestro Avila, y se sosegase con lo 
que dl la respondiese. Tambien, lo que escribid de su vida y oracidn, 
lo did al Padre Maestro Fray Domingo B&fiez, para que lo pre¬ 
sen tase al Consejo de la santa Inquisicidn, y estuvo harto'tiempo en 
poder del Cardenal de Toledo don Gaspar de Quiroga, Presidente 
del mismo Consejo, y aprobado por todos los que lo han visto, se ha 
impreso este afio de 1588 (1). 

Era grande el consuelo que su alma sentia cuando consideraba 
que era hija de la Iglesia, como lo mostrd bien en el articulo de la 
muerte, repitidndolo muchas veces, como lo dijimos en el capitulo 
postrero del libro tercero. De aqui venia la gran reverencia que 
tenia, no solamente A los Sacramentos, sino tambidn A las sagradas 
imdgenes y al oficio eclesidstico, el cual rezaba con gran devocidn y 
reverencia; y A todas las ceremonias de dl, por pequefias que fuesen, 
y A las cuentas benditas, que las trala siempre consigo, y queria que 
sus monjas las trajesen, y ganasen las indulgencias de la orden y de 
las dem£s bulas. Con el agua bendita, por la mucha fe que con ella 
tenia, no se pueden declarar los efectos admirables que sentia, de lo 
cual habia asi en el capitulo XXXI de su vida: «De muchas veces 
tengo experiencia que no hay cosa de que los demonios huyan mAs 
para no tornar. De la cruz tambidn huyen, mas vuelven luego. 
Debe ser grande la virtud del agua bendita.* 

En estas palabras no pone regia, ni determina que la cruz tenga 
menos virtud contra el demonio que el agua bendita, pues A otros 
puede acontecer lo contrario, sino solamente cuenta lo que algunas 
veces la acontecid. Despuds dice: «Para mi es particular y muy co- 
nocida consolacidn que siente mi alma cuando la toma. Es cierto que 
lo muy ordinario es sentir una recreacidn, que no sabria yo darla A 

(1) Vdase lo que acerca de esto se dice en la Introduccidn. 
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entender, como un deleite interior que toda el alma me conhorta. Esto 
no es antojo ni cosa que me ha acontecido una vez, sino muy muchas, 
y mirando con gran advertencia, digamos como si uno estuviese con 
mucho calor y sed, y bebiese un jarro de agua frla, que parece todo 
£l sintid refrigerio. Considero yo qud gran cosa es todo lo que estd 
ordenado por la Iglesia, y regdlame mucho ver que tengan tanta 
fuerza aquellas palabras, que asi la pongan en el agua, para que sea 
tan grande la diferencia que hace A lo que no es bendito.* Cuando 
ola decir A algunas personas que quisieran ser en el tiempo que 
Cristo nuestro Seftor andaba en el mundo, decla entre si que pues 
le tenian al mismo en el Santisimo Sacramento, £qu£ mas se les daba? 
Y muchos afios, cuando comulgaba, estaba de la misma manera que 
si le viese entrar al mismo Seftor corporalmente por su celda. 

Para las cosas de la fe daba este aviso, que dej6 escrito al princi- 
pio de los Cantares, donde hablando de una cosa que no entendia de 
aquel libro, y el no entenderla la hacla gran regalo, dice asi: «Por- 
que verdaderamente, hijas, no ha de mirar el alma tanto, ni la hacen 
mirar tanto, ni la hacen tener tanto respeto A su Dios las cosas que 
acd parece podemos alcanzar con nuestros entendimientos tan bajos, 
como las que en ninguna manera se pueden entender. Y as! os enco- 
miendo mucho que cuando ley^redes algtin sermdn, 6 pensdredes los 
misterios de nuestra sagrada fe, que lo que buenamente nopudiSre- 
des entender, no os cansdis, ni gastdis el pensamiento en adelga- 
zarlo. No es para mujeres, ni aun para hombres, muchas cosas. 
Cuando el Seftor quiere darlo A entender, su Majestad lo hace enten¬ 
der sin trabajo nuestro. A mujeres digo esto, y A los hombres que no 
han de sustentar con sus letras la verdad, que A los que el Seftor tie- 
ne para declarernoslas A nosotras, ya se entiende que lo han de tra- 
bajar, y que en ello ganan. Mas nosotras, con llaneza, tomar lo que el 
Seftor nos diere, y lo que no, no nos cansar, sino alegrarnos de con- 
siderar que tan gran Dios y Seftor tenemos, que una palabra suya 
tendrd en si mil misterios, y aun su principio no entendemos nos¬ 
otras.* 
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CAPfTULO X 


Del gran amor de Dios qne tenia, y de sn gran perfeccidn 


De la esperanza que tenia, cuAn firme y bien arraigada fuese, no 
hay para qud hablar, pues siendo la fe el fundamento de la espe¬ 
ranza, como lo dice San Pablo (1), ya se ve cu&n firme estaria sobre 
tan buen fundamento. Y fuera de esto, de la alegria grande que en 
ella sentia en los mayores trabajos, como adelante diremos, y t de las 
obras grandes y tan dificultosas que emprendia, nadie hay que no 
vea cuAn viva tenia la esperanza. De la caridad que tenia con Dios, 
ser& mejor decir, aunque si es verdad lo que San Gregorio dice y 
todos confiesan, que la prueba del amor es la obra, quien tanto hizo, 
y tanto trabajd y tanto sufrid por la gloria de Dios, y mds con tan- 
tos estorbos y persecuciones, con tanta pobreza, con tan graves y 
ordinarias enfermedades, icuAn grande y cudn encendido seria su 
amor? Llenos estdn sus libros; porque de lo mucho que habia en el 
corazdn, no podia la boca dejar de hablar de los deseos ardentisimos 
que tenia de la gloria de Dios, y asi se gozaba mucho de que tuviese 
los bienes que tenia, y siempre que en el Credo oia decir que el reino 
de Cristo no habia de tener fin, sentia en si gran alegria. 

Tambidn estdn llenos de otros deseos muy encendidos que tenia 
de morir por ir A ver A su amado, y acd estaba cada dia muriendo, 
viendo que vivia, y que no era posible verle si no venia primero la 
muerte, y que €sta no se podia tomar, sino de necesidad se habia de 
esperar, hasta que Dios la diese. Asi moria porque no moria, y no 
podia valerse con la vida, y hacia mucho en sufrirla, y decia que la 
sufria porque la sufria Dios. Y por esto cuando daba el reloj se ale- 
graba, porque la parecia que se llegaba un poco mAs para ver A 
Dios. Y no podia sino pedir A Dios la muerte; y en el capitulo cua- 
renta y dos del Camino de Perfeccidn, en el libro de su mano (lo cual 
falta en algunos de los impresos), dice asi: «Vosotras, hijas, pedid 

(1) Hebr. XI. 
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como os pareciere, yo no hallo remedio viviendo, y asi pido al Seftor 
me libre de todo mal para siempre. iQu£ bien hallamos en esta vida, 
hermanas, pues carecemos de tanto bien y estainos ausentes de £1? 
Libradme, Seftor, de esta sombra de muerte (1).» Y despu£s dice: 
«Oh Seftor y Dios mfo, libradme ya de todo mal, y sed servido de 
llevarme adonde estdn todos los bienes. <jQ u£ esperan ya aqui aque- 
llos A quien vos hab£is dado algftn conocimiento de lo que es el mun- 
do, y tienen viva fe de los que el Padre Eterno les tiene guardados?» 
Pondr6 aqui una cosa, que ella dej6 escrita de su mano acerca de 
esto para su confesor (2). 

(1) Estas palabras y las siguientes que cita el P. Ribera no son del cap. 42, 
sino del 75, conforme A la copia autdgrafa que se conserva en el Escorial, y que 
reprodujo en cromolitografia el Dr. D. Francisco Herrero Bayona. Acerca de 
la omisidn de que se lamenta el Padre Ribera, dice La Fuente, t. I, pig. 374, 
nota 1. «Todo este p&rrafo tan precioso falta en el original de Valladolid y en 
los impresos. Como en el primer escrito del Camtno de Perfeccidti Santa Te¬ 
resa hablaba solamente con sus monjas de San Josi, no tpvo inconveniente en 
dejarse llevar de estos arranques, 6 impetus de amor, y poner cosas que parecian 
suyas personales. Mas en la copia siguiente ya quitd cuanto pudiera parecer cosa 
personal. 

(2) Probablemente era este confesor el P. Martin Gutierrez, rector A la 
sazdn (1571) del Colegio de Salamanca. 

Habia nacido el P. Gutierrez en Almoddvar del Campo,el afio de 1524, y cuando 
cursaba medicina en la Universidad de Alcali, hizo los Ejercicios de San Ignacio 
bajo la direccidn del P. Villanueva. Poco despuis sintid vocacidn A la Compaftfa,y 
entrd en ella A fines de 1550. Fud tan fervoroso y diligente en la oracidn, cuando 
novicio, que padecid graves dolores de cabeza y una enfermedad peligrosa, origi- 
nada de su mortificacidn. Convalecido de ella fud enviado en 1551, todavia novicio, 
A estudiar teologia en Salamanca. Cuando la termind, en 1555, fud nombrado rec¬ 
tor del colegio de Plasencia,de donde le trasladaron A Valladolid, en 1562, y de aqui 
A Salamanca, brillando en todas partes por su eminente santidad, prudencia y celo 
de las almas. Por indicacidn suya fud A fundar Santa Teresa A aquella cdlebre 
ciudad. Desde que llegd A ella se puso bajo la direccidn del Padre y le did A leer 
el libro de su Vida, segtin consta por la Declaracidn del P. Bartolomd Pdrez de 
Nueros, en las informaciones de aquella ciudad. «Habiendo escrito la santa Ma- 
dre, dice, el libro de su Vida, se lo did al padre Martin Gutidrrez, su confesor, 
para que lo viese, el cual, por estar enfermo, me pidid se lo leyese, lo cual hice 
con mucho gusto; y me acuerdo, que cuando se lo iba leyendo, el dicho P. Martin 
Gutidrrez se encendia en devocidn y afectos de Nuestro Sefior, tan particulares, 
que me hacia parar de leer y se quedaba por algunos ratos en una profunda y de- 
vota oracidn, con muchas l&grimas y suspiros, y me decia algunas veces con ad- 
miracidn y estima:—No entenderi esto que va leyendo, que son tales cosas y de 
almas tan levantadas en espfritu, que era menester sentirlas primero para en- 
tenderlas bien.» 

A la verdad, nadie podia hallarse en mejores disposiciones para entender A 
Santa Teresa, que aquel hombre apostdlico, abrasado en el celo de la gloria de 
Dios y en deseos de la patria celestial, A quien Dios tenia reservada la dicha de 
dar la vida por la fe. 

Unos dos ados despu£s, habiendo sido elegido para asistir A la Congregacidn 
General, que debia dar sucesor al P. San Francisco de Borja, al dirigirse A Roma 
en compafiia de los PP. Gil Gonz&lez D&vila y Juan Su&rez, cayeron los tres en 
poder de los Hugonotes, en el pueblecillo de Cardilhac en Francia, quienes, dea- 
pu£s de maltratarlos inhumanamente los arrojaron en una inmunda prisidn, don¬ 
de al s£ptimo d fa, que fu£ el 21 de Febrero de 1573,entreg6 el P. Gutierrez su alma 
d Dios. 
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«Todo ayer me halld con gran soledad, que si no fud cuando co^ 
mulgud, no hizo en mi ninguna operacidn ser dia de la Resurrec- 
ci6n. Anoche, estando con todas, dijeron un cantarcillo de c6mo era 
recio de sufrir vivir sin Dios, y como yo estaba ya con pena, fud 
tanta la operacidn que me hizo, que comenzaron entumecdrseme 
las manos, y no bastd resistencia, sino que como salgo de mi, por los 
arrobamientos, de contento, de la misma manera se suspende el alma 
con la grandisima pena, que queda enajenada, y hasta hoy no lo he 
entendido: antes, de unosdias acti, me pareciano tener tan grandes 
estos impetus como solia, y ahora me parece que es la causa esto que 
he dicho, no sd yo si puede ser. Que antes no llegaba la pena d salir 
de mi, y como es tan intolerable, y yo me estaba en mis sentidos, 
haciame dar gritos grandes, sin poderlos excusar. Ahora, como ha 
crecido, ha llegado d tdrmino de este traspasamiento, y entiendo mds 
el que nuestra Sefiora tuvo, que hasta hoy, como digo, no he enten¬ 
dido qud es traspasamiento. Quedd tan quebrantado el cuerpo, que 
aun esto escribo hoy con harta pena, que quedan como desco- 
yuntadas las manos, y con dolor. Dirdme vuesa merced, de que me 
vea, si puede ser este enajenamiento de pena, 6 si lo siento como es, 
6 si me engafto.» 

Esto pasd en Salamanca el primer aflo despuds de aquella funda- 
cidn, y lo mismo sabia yo de quien se halld delante, y lo vid, y cantd 
el cantar (1), el cual era: «Vdante mis ojos, dulce Jesus bueno*, con 


Durante su penosa agonia se le oia repetir: «Tener sed de Dios, y beber hasta 
saciarse, johl £qud ser A?* Segtin el testimonio de la madre Ana de Jestis en las 
informaciones para la Beatificacidn y Canonizacidn de Santa Teresa, el P. Gutie¬ 
rrez, despuds de su muerte, se apareciti ti la Santa manifestdndole la gloria que 
iba & gozar. «Otra de las personas, dice, que le aparecid, mostrdndole la gloria que 
iba & gozar, tud el P. Gutidrrez, rector de la Compafiia de Jestis, que murid ator- 
mentado de malos tratamientos que le hicieron los luteranos, prendidndole 
camino de Roma, que tambidn certificaba ella (Sta. Teresa) era Santo.* Cfr. As- 
train, II, lib. Ill cap. IV n.° 5.—La Puente. Vida del P. B. Alvarea , cap. XXVII. 
—-Varones ilustres de la C. de Testis , t. IX. pdg. 54 y si g.—Declar. de la Venera¬ 
ble Ana de Jestis. 

(1) El cantarcillo con sus coplas es como sigue: 


Vdante mis ojos, 
Dulce Jestis bueno; 
Vdante mis ojos 

Y mudrame luego. 
Vea quien quisiere 

Rosas y jazmines; 
Que si yo te yiere 
Verd mil jardines: 
Flor de serafines 
Jestis Nazareno, 
Vdante mis ojos 

Y mutirame luego. 
Vdome cautivo 

Sin tal compatiia; 
Muerte es la que vivo 


Sin ti, vida mia. 
^Cuando vendrd el dia 
Que alcdis mi destierro? 
Vdante mis ojos 

Y mudrame luego. 

No quiero contento, 

Mi Jestis ausente 
Que todo es tormento 
A quien esto siente: 
Sdlo me sustente 
Tu amor y deseo. 
Vdante mis ojos, 

Dulce Jestis bueno 
Vdante mis ojos 

Y mudrame luego. 
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sus coplas. Y como la tocaron en el deseo mayor de su alma, qued6 
tan sin sentido, que la hubieron de llevar como muerta A la celda, y 
acostarla, y durdla mucho, y aun el dia siguiente andaba como fuera 
de si. Despuds escribid A su confesor estas palabras: «E1 deseo y im¬ 
petus tan grande de morir se me han quit ado, en especial desde el 
dia de la Magdalena, que determine de vivir de buena gana por ser- 


La religiosa que cantd esta letrilla con sus coplas era la madre Isabel de Jestis, 
segtin ella misma lo depuso en las Informaciones de Salamanca, con estas pala¬ 
bras: «Me acuerdo que siendo yo novicia, estando en la recreacidn, cantd unaletra 
que trataba de lo que siente una alma el ausencia de Dios, y est&ndola cantando 
se quedd arrobada nuestra Madre entre las dem&s religiosas; y habiendo espe- 
rado un rato, como no yolyfa en sf, la lleyaron tres d cuatro A su celda, en peso, 
que lo que all& pasd no lo sd, sdlo que la yi salir, al otro dia despuds de comer, de 
su celda, y parece que estaba todayfa absorta y como fuera de sf. Y por un es- 
crito que despuds yi de ella, hallamos otras y yo que en aquel arrobamiento le 
habfa hecho nuestro Sefior una muy sefialada merced, por que cotejamos el dfa y 
hora en que le sucedid con lo que ella escribfa, y hallamos ser asf; esto fud en 
Salamanca.* 

Al yolyer en si de este arrobamiento, brotd del corazdn de Santa Teresa aquel 
sublime canto, cuyas estrofas, caldeadas en el m&s puro y encendido amor diyino, 
terminan con aquel estribillo: «Que muero porque no muero.» 

No podemos resistir el deseo de copiarlo aquf todo entero. Dice asf: 


Vivo sin vivir en mi, 

Y tan alt a vida espero , 

Que muero porque no muero. 

Aquesta divina unidn, 

Del amor en que yo vivo, 

Hace A Dios ser mi cautivo, 

Y libre mi corazdn: 

Mas causa en mf tal pasidn 
Ver A Dios mi prisionero, 

Que muero porque no muero. 

I Ay I )Qud larga es esta vida, 
Qud duros estos destierros, 
Esta cdrcel y estos hierros 
En que el alma est& metidal 
Sdlo esperar la salida 
Me causa un dolor tan fiero, 
Que muero porque no muero. 

jAyl (Qud vida tan amarga 
Do no se goza el Sefiorl 

Y si es dulce el amor 

No lo es la esperanza larga: 
Qufteme Dios esta carga, 

M&s pesada que el acero, 

Que muero porque no muero . 

Sdlo con la confianza 
Vivo de que he de morir; 
Porque muriendo, el vivir 
Me asegura mi esperanza: 
Muerte do el vivir se alcanza, 
No te tardes, que te espero, 
Que muero porque no muero . 

Mira que el amor es fuerte; 
Vida, no seas molesta, 

Mira que sdlo te resta 


Para ganarte, perderte; 

Venga ya la dulce muerte, 
Venga el morir muy ligero, 

Que muero porque no muero . 

Aquella vida de arriba 
Es la vida verdadera: 

Hasta que esta vida muera 
No se goza estando viva: 

Muerte, no seas esquiva; 

Vivo muriendo primero, 

Que muero porque no muero. 

Vida, {qud puedo yo darle 
A mi Dios, que vive en mf 
Si no es perderte A ti 
Para mcjor A El gozarle? 

Quiero muriendo alcanzarle, 
Pues A El sdlo es el que quiero, 
Que muero porque no muero . 

Estando ausente de ti, 

{Qud vida puedo tener? 

Sino muerte padecer, 

La mayor que nunca vi: 

L&stima tengo de mf, 

Por ser mi mal tan entero, 

Que muero porque no muero. 

El pez que del agua sale, 

Aun de alivio no carece; 

A quien la muerte padece 
Al fin la muerte le vale: 

{Qud muerte habrd que se iguale 
A mi vivir lastimero? 

Que muero porque no muero. 

Cuando me empiezo A aliviar 
Vidndote en el Sacramento, 
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vir mucho A Dios. Sino es algunas veces, que todavia el deseo de 
verle, aunque mds le desecho, no puedo.» Andaba tan embebida en 
Dios, que preguntdndola un confesor letrado, con quien trataba todas 
sus cosas, y d quien nada podia encubrir, c6mo gastaba el tiempo, 
porque dl pensaba que tenia algunas horas de oraci6n, y despuds se 
divcrtia en otras cosas, le respondid que no se podia imaginar per¬ 
sona tan enamorada de otra, y que no se pudiese hallar un punto sin 
ella, como ella era con nuestro Sefior, consoldndose con El, y ha- 
blando siempre con El y de EL Una de las cosas porque era muy 
devota de las imdgenes, era por el deseo grande que tenia de Dios 
y de sus santos; y asi cuando tomaba en la mano una imagen de 
Cristo nuestro Sefior 6 de su Santisima Madre, era mucho de oir las 
palabras que les decia, tan Uenas de amor y de ternura, que parecia 
su alma se deshacia. 

Venianla muchas veces unos impetus tan grandes de amor de Dios, 
que se deshacia, y no se podia valer, ni cabia en si, sino que pare¬ 
cia que se le acababa la vida. Y ttenese por cierto que se le acabara 
algunas veces, por ser tan grande la fuerza de aquel amor, que el 
natural suyo no la podia sufrir, si no la atajara el Sefior con unos 
arrobamientos grandes que entonces la daba, con que el alma que- 
daba en gran quietud, y satisfecha A veces con ver algo de lo que 
deseaba, y £ veces con entender otras cosas. Ibase entonces A lo mds 
solo de la casa, y acontecia salir de maitines y hallarla A obscuras en 
una ermita, fria por defuera, como muerta, y decia que no era mds 
en su mano. De esto hablamos ya en el libro primero, y de aquella 
maravillosa visi6n del Serafin que la heria y abrasaba el coraz6n con 
un divino fuego, la cual vi6 algunas veces. Era tanto el amor, que 
aunque en otras cosas se juzgase por imperfecta, siempre sentia que 
amaba mucho A Dios, y en esto siempre iba creciendo. 

Decia que se holgaria de ver A otros en el cielo con aids gloria 
que d si, pero que no sabia si se holgaria de que otro amase mds d 
Dios que ella. Todos los trabajos la parecian pequefios por Dios. Las 


Me hace mds sentimiento 
El no poderte gozar: 

Todo es para mds penar 
Por no verte como quiero 
Que muero porque no muero. 

Cnando me gozo, Sefior, 
Con esperanza de verte, 
Viendo que puedo perderte, 
Se me dobla mi dolor: 
Viviendo en tanto pavor, 

Y esperando como espero, 
Que muero porque no muero. 
Sdcame de aquesta muerte 

i*) Por de veras. 

28 SANTA TBBKSA 


Mi Dios, y dame la vida, 

No me tengas impedida 
En este lazo tan tuerte: 

Mira que muero por verte, 

Y vivir sin Ti no puedo, 

Que muero porque no muero. 

Llorard mi muerte ya, 

Y lament a r£ mi vida, 

En tanto que detenida 
Por mis pecados estd. 
jOh, mi Dios! {Cudndo serd 
Cuando yo diga de vero? (*), 
/Que muero porque no muero / 
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penitencias, por grandes que fuesen, no se la hacian nada. Pasara 
muchas muertes porque un alma sola sirviera d Dios. Y aunque de- 
seaba mucho que todos le sirviesen, pero cuando vefa alguna persona 
de partes mds que ordinarias, que juzgaba seria buena para su servi¬ 
cio, ibasele el alma porque Dios la llamase y la llegase d si, y ve* 
mania unas ansias tan grandes muchas veces, que no se podia valer. 
Luego hacia cuantas diligencias podia, y oraba con gran fervor, y 
decia d Nuestro Sefior: «Mira, Seiior, que es este bueno para vuestro 
amigo.» 

La caida de los buenos, y el multiplicarse las herejias y las nece- 
sidades de la Iglesia, la daban gran tormento, y la hacian derramar 
muchas ldgrimas, y hacer grandes penitencias, tanto, que fu£ estala 
causa (como dijimos en el libro segundo) de fundar estos Monasteries 
con tanta estrechura y pobreza. No habia para ella muerte mds recia 
que pensar si tenia ofendido d Dios. Y apret6la esto tanto una vez, 
que, baftada toda en ldgrimas, rogaba al Seftor no permitiese tal cosa, 
y El la responds que se consolase, y estuviese cierta que estaba en 
gracia, porque tal amor de Dios como ella tenia, y tales sentimientos 
como daba d su alma, no se compadecian con pecado mortal. Cuando 
hacia alguna cosa que sentia mucho, y era mucho contra lo que ella 
deseaba, en considerando que era aquello ma} or servicio de Dios, 
sentia tan gran contento de contentarle d El, que con esto no hacia 
caso de la pena que sentia; y mientras mds veia que perdia de su con- 
suelo por el servicio de Dios, mds se consolaba de perderle, de tal 
manera, que aunque quisiera tener pena por el consuelo que dejaba, 
no podia. El ofrec£rsele negocios y embarazos, y comer ybebery 
dormir, y todas las denids cosas que la ocupaban 3’ la quitaban de es- 
tarse con nuestro Seftor 3' gozar de su sabrosa conversaci6n, le era 
mu}- penoso en gran manera; pero el mismo amor de Dios, que la 
causaba esta pena, la esforzaba tanto, que d todo ello acudia con tan 
buen semblante como si lo tuviera mucha gana. 

Deseaba siempre hacer grandes cosas en servicio de Dios, y dd- 
bala gran tormento el no las poder hacer, y el no tener aquellas par¬ 
tes que para tales obras juzgaba ser necesarias, como salud y fuerzas 
corporales, talento 3' libertad para llegar almas d Dios. Y cuando se 
veia enferma y que no podia hacer cosas mayores, consoldbase con 
hacer algo, por poco que fuese, como poner ramitos 3 r flores d las 
imdgenes, barrer el oratorio 6 componerle, y otras cosas semejantes. 
Era grandisimo el deseo que tenia que Dios fuese servido y alabado, 
3 r su santa Iglesia aumentada, 3 r casi todo lo que rezaba era por esto, 
y muy poco por si, porque le parecia que iba poco en que ella pade- 
ciese en purgatorio, d trueco de que 6sta se acrecentase, aunque fuese 
en mu3 r poquito. Por tener tiempo para tratar mds con Dios, huia 
cuanto podia el tratar con los de fuera, aunque fuesen muy deudos 
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suyos, y no se podia hallar sino con los que tenlan oraci6n y andaban 
heridos del amor de Dios como ella, que con estos descansaba mucho. 

Estando en la fundaci6n de Sevilla, habiendo venido all! de Indias 
su hermano Lorenzo de Cepeda, de quien all! recibieron gran caridad 
ella y las suyas, con ser lo que con 61 trataba para bien de su alma, 
y para dar orden en sus cosas, la vino escrtipulo si no iba conforme A 
las constituciones, que dicen que se aparten de deudos; y estando pen- 
sando si debla quitar algo de aquel trato y apartarse, la dijo Nuestro 
Sefior: *No, hija, que vuestros Institutos no han de ir sino conforme 
d mi ley* (1). Este amor la hacla que siempre trajese el alma muy 
pura, de lo cual dice as! en su relacifin el confesor que dije en el capl- 
tulo V de este libro: «La pureza de la conciencia de esta religion es 
»tan grande, que nos admira A los que la confesamos y comunicamos 
»A sus compafteras, porque se puede decir que todo es Dios, lo que 
*ella piensa y trata, todo va enderezado A la honra de Dios y al apro- 
*vechamiento espiritual, y no hard pecado venial, por pequefio que 
»sea, si ella entiende serlo, por ninguna via; de suerte que todo su 
»entender es c6mo se mejorard cada dla, y alcanzard mayor perfec- 
ci6n.» Otro confesor suyo dijo, y pienso que fu6 Fray Pedro Ibdftez, 
que su trato mds parecla de dngel que de criatura humana. 

Muy largo fuera si hubiera de decir todo lo que en esto habla; pero 
porque la perfeccitfn de la vida cristiana estd en la caridad, dird dos 6 
tres cosas en que se podrd en parte conocer d cudn alto grado de 
perfeccifin lleg6 esta santa. La primer a es que yendo A fundar d Se¬ 
villa, y teniendo la fiesta, segundo dla de Pascua, en una ermita junto 
A Ecija, se acord6 de una gran merced que el Sefior una vez la hizo 
en aquella Pascua, y vinidronla unos grandes deseos de hacerle un 
seflalado servicio, y pensdndolo mucho no podia hallar cosa que no 
■estuviese ya hecha, y una que se le vino d ofrecer, aunque muy difi- 


(1) He aqul las propias palabras coil que refiere esto la Santa Madre. 

•Como vinieron mis hermanos y yo debo al uno tanto, no dejo de estar con 61 
y tratar lo que conviene A su alma y asiento, y todo me daba cansancio y pena, y 
•estdndolo ofreciendo A el Sefior y parecidndome que lo hacla por estar obligada, 
ncorddseme que estd en las Constituciones nuestras que nos dicen, que nos des- 
viemos de deudos, y estando pensando si estaba obligada, me dijo el Sefior.— JVo, 
hija, que vuestros Institutos no son de ir sino conforme d mi Ley. Verdad es que 
^1 intento de las Constituciones son porque no se asgan A ellos, y esto, A mi pare- 
cer, antes me cansa y deshace mds, tratarlos.* (Cfr. La Fuente, I. p. 168. col. 2. a ) 

Los hermanos d que alude al principio la Santa, eran Lorenzo de Cepeda y 
Pedro de Ahumada, quienes despuds de una ausencia de mds de treinta afios, aca- 
baban de llegar de Amdrica. Hablan desembarcado d principios de Agosto del 
.afio 1575, en Sanlticar de Barrameda, desde donde se trasladaron al punto A Se¬ 
villa para visitar d su hermana. Don Lorenzo habla traldo consigo A sus tres 
Jiijos, Francisquito, Lorencico y Teresita. A los pocos dlas vino A juntarse con 
•ellos Juana de Ahumada, con su esposo d hijos, completando as! aquella reunidn 
de familia. Recudrdese cdmo D. Lorenzo ayudd poderosamente d su hermana en 
los apuros que tuvo que pasar para la fundacidn de Sevilla. 
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cultosa, la hizo alii, como hablando de su obediencia dir£ (l).La segun- 
da, que en cuantos Monasteries fund6, desde el primero hasta el pos- 
trero, jam4s torcid un punto, en obra ni en palabra, de lo que entendfa 
ser servicio de Dios, por salir con la fundacidn, 6 por remediar las 
necesidades de ellos, 6 por haber favor de algunas personas. La ter- 
cera, que desde que fundd el Monasterio de Avila, y algunos afios 
antes, hasta que murid, jam&s bastd con ella tentacidn ninguna para 
que dejase de hacer lo que conocia, d la decian ser mayor servicio 
de Dios. 

Y no era esto como quiera, sino que tenfa hecho voto de, en todas 
las cosas, hacer, no sdlo lo que agradase A Nuestro Sefior, sino lo que 
mAs le agradase, y para mayor gloria suya fuese, y de mAs perfec- 
cidn. Entendfa este voto en cosas que fuesen algo, y no en las que 
son muy menudas, por excusar escrdpulos. Voto es este que de nin- 
gun santo he lefdo ni oido jamds, y que en quien ve lo que hace, sola- 
mente el hacerle es clarlsima sefial de una muy alta y extraordinaria 
perfeccidn, y mAs en persona de tan temerosa conciencia; porque no 
se podia hacer sino con un gran desasimiento de todas las cosas 
criadas, y un abrasado deseo de contentar al Criador, y un sefiorio 
grande de su alma y de las pasiones de ella; y no le hizo de presto ni 
sin mirar lo que hacia, sino con mucho consejo y con licencia de su 
General y del Comisario Apostdlico. Pues <;qud seria el cumplirle 
tan enteramente y por tantos afios? <*qud riquezas se ganarian con 
csto? <jqud de merecimientos se amontonarian? <Jqud gloria tan alta se 
adquirirfa? Y porque Dios es muy fiel, y ama A los que le aman, y el 
mucho amor es muy malo de encubrir, regaldbala mucho, y deciala 
palabras muy tiernas, muchas veces, en que la mostraba este amor.En 
el libro de su vida, refiriendo unas palabras que la dijo Nuestro Sefior, 
dice entre otras cosas: «Mas que no pensase yo que me tenia olvi- 
dada, porque jam£s me olvidaria; mas que era menester hiciese yo lo* 
que es en mi. Estas me dice su Majestad muchas veces, mostrfindome 
gran amor: Ya eres mia, y yo soy tuyo . Las que yo siempre tengo- 
costumbre de decir, y A ml parecer las digo con verdad, son: ^Qu6 
se me da, Sefior, A mi, sino de Vos?» 

Habi€ndola el Sefior reprendido una vez porque no acababa de 
salir del todo de la duda, si era lo que ella tenia del demonio 6 no r 
fatigdse de aquello, y luego con gran ternura y regalo la torn6 A 
decir que no se fatigase, que ya sabia que por ella no faltarfa de po- 
nerse A todo lo que fuese su servicio, y que se haria todo lo que ella 
entonces queria (y asi se hizo), y que mirase el amor que cada dia en 
su alma se iba aumentando para amarle, y en esto veria que no era 
demonio. Dice tambten: «Dijome una vez, consoldndome, que no me 

(1) Alude al voto de obediencia que hizo al P. Graci&n. 
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fatigase (esto con mucho amor), que en esta vida no podiamos estar 
siempre en un ser, que unas veces tendria fervor y otras estarfa sin 
<£1, unas con desasosiego y otras con quietud, otras con tentaciones, 
mas que esperase en £1 y no temiese.» Estando una vez con pena de 
que era forzoso acudir A las necesidades del cuerpo, apareci6sele el 
Sefior, y regaldla mucho, y dijola que hiciese aquellas cosas por amor 
de 61, y lo pasase, que era menester su vida. 

En un papel dejd escrito: «Hasta esta maftana estaba con esta 
pena, que estando en oracidn tuve un gran arrobamiento, y parecidme 
que Nuestro Seftor me habia Uevado el espiritu junto A su Padre, y di- 
jole: Esta que me diste, te doy; y pareciame que me llegaba A si. Esto 
no es cosa imaginaria, sino con una certeza grande y una delicadeza 
tan espiritual, que no se sabe decir: dijome algunas palabras, que no 
se me acuerdan: de hacerme merced eran algunas. Durd algun espa- 
cio tenerme cabe si» (1). Entre otras dejd escrito estas cinco cosas que 
siguen: La primera fud el primer aiio que fud Priora en la Encarna- 
cidn. « Despuds de esto queddme yo en la oracidn que traigo, de estar 
el alma con la Santisima Trinidad, y parecidme que la persona del 
Padre me llegaba A si y decia palabras muy agradables. Entre ellas 
me dijo, mostrdndome lo que me queria: « Vo te di d mi Hi jo, y al 
Espiritu Santo, y d esta Virgen: ^qud me puedes tu dar d ml?» ( 2 ). 

La segunda es: «Otra vez me dijo: No hayas miedo, hija, que 
nadie sea parte para quitarte de mi. Entonces representdseme por 
visidn imaginaria como otras veces, muy en lo interior, y didme su 
mano derecha, y dijome: Mira este clavo, que es serial que serds mi 
esposa desde hoy, hasta ahora no lo habias mericido: De aqui ade- 
lante, no sdlo como de Criador, y como de Rey, y tu Dios, mirards 
mi honra, sino como verdadera esposa mia. Mi honra es ya tuya, y 
la tuya es mia. Hizome tanta operacidn esta merced, que no podia 
caber en mi, y quedd como desatinada, y dije al Sefior que, d ensan- 
chase mi bajeza, d no me hiciese tanta merced, porque cierto no me 
parecia lo podia sufrir el natural. Estuve asi todo el dia muy embe- 
bida. He sentido despuds gran provecho y mayor confusidn, y afligi- 
miento, de ver que no sirvo en nada tan grandes mercedes.* Esto fud 
el segundo afio de su priorato en la Encarnacidn, octava de San 
Martin. 

La tercera es esta: «Despuds de comulgar me parece clarisima- 
mente se sentd cabe mi Nuestro Sefior, y comenzdme A consolar con 
grandes regalos, y dijome entre otras cosas: Vesme aqui, hija, que 
yo soy; muestra tus manos. Y pareciame que me las tomaba, y lle- 

(1) Son estas palabras de la Rclacidn IV, entre las publicadas por La Fuente. 
Obras, 1.1, p. 156. 

(2) Estas palabras y las siguientes que cita el P. Ribera, son de la Rela- 
cidnlll. Ibid. p. 153 y 154. 
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gaba d su costado, y dijo: Mira mis llagas, no estds sin Mi, pasa 
la brevedad de la vida » ( 1 ). 

La cuarta, fud estando en la fundacidn del Monasterio de Se¬ 
villa. «Dljome el Sefior: Ya sabes el desposirio que hay entre tiy Ml; 
y habiendo esto, lo que Yo tengo es tuyo,y asi tedoy todos los dolo - 
res y trabajos que past, y con esto puedes pedir d mi Padre como 
cosa propia . Y aunque ya sabia somos participantes de esto, ahora 
fud tan de otra manera, que me parecid habia quedado con gran se- 
florio, porque la amistad con que se me hizo esta merced no se puede 
decir aqui. Parecidme lo admitia el Padre, y desde entonces miro muy 
de otra suerte lo que padecid el Sefior, como cosa propia, y dame gran 
alivio* (2). 

La quinta es, que estando una noche dando gracias d Nuestro Se¬ 
fior por una merced que la habia concedido, la dijo Nuestro Sefior: 
tQud me pides tu que no hayayo hecho, hija mia? (3). A este mismo 
propdsito escribe en su vida: « Estando yo una vez importunando al Se¬ 
fior mucho, porque diese vista d una persona que yo tenia obiigacidn, 
que la habia del todo casi perdido, yo teniale gran ldstima, y temia 
por mis pecados no me habia el Sefior de oir. Aparecidme como otras 
veces, y comenzdme d mostrar la llaga de la mano izquierda y con la 
otra sacaba un clavo grande que en ella tenia metido. Pareciame que 
d vueltas del clavo sacaba la carne, veiase bien el gran dolor, que me 
lastimaba mucho, y dijome que quien aquello habia pasado por mi, que 
no dudase, sino que mejor haria lo que le pedia, que El me prometia 
que ninguna cosa le pediria que no la hiciese; que ya sabia El que yo 
no pediria sino conforme d su gloria, y que asi haria esto que ahora 
le pedia, que aun cuando yo no le servia, mirase que no le habia pe- 
dido cosa que no la hiciese mejor que yo la sabia pedir, que jcudnto 
mejor lo haria ahora que sabia le amaba!: que no dudase de esto» ( 4 ). 

Y aun en lo corporal d veces la regalaba. Estaba una vez muy 
mala y con mucho hastio, en San Josd de Avila, y dijo d la enfermera 
que la parecia que comeria un meldn, por la mucha sed que tenia en 
la boca, pero que si no le habia en casa que no le buscasen. No le 
habiendo en casa, ni osdndole buscar por lo que la Madre habia dicho, 
trajdronla de comer, y estdndola ya quitando la comida de delante, 
porque no la podia comer, llamaron al torno, y la que fud d respon¬ 
der, halld en dl medio meldn, y no hallaron d nadie que lo hubiese 
traido, ni jamds se supo. De estas cosas hubo muchas mds, sino que 
ella calld muchas. De estos regalos del Sefior y del amor grande que 
ella en si sentia de verdadera hija, la nacia una libertad regalada, 

(1) Est&n tomadas estas palabras de la Relacidn IV. Ibid. p. 156. 

(2) Relacidn IV. Ibid. p. 168. 

(3) Ibid. p. 170. 

(4) Vida, cap. XXXIX. 
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pero llena de reverencia, y una llaneza con que hablaba con Dios 
como atrevidamente, como una hija suele hablar con su padre, de 
quien sabe que la ama tiernamente; y asi descansaba con El, que- 
j£ndose y regal£ndose, como se ve algunas veces en su vida: como 
es aquello del capitulo treinta y siete: «<iC6mo, Sefior mio, que no 
basta que me tennis en esta miserable vida, y que por amor de Vos 
paso por ello, y quiero vivir adonde todo es embarazos para no goza- 
ros, sino que he de comer y dormir y negociar y tratar con todos, 
y todo lo paso por amor de Vos? Pues bien sab£is, Sefior mio, que 
me es tormento grandisimo, y que tan poquitos ratos que me que- 
dan para poder gozar de Vos, jos me escondais! £C6mo se compa- 
dece esto en vuestra misericordia? ;C6mo lo puede sufrir el amor 
que me tennis? Creo yo, Sefior, que si fuera posible poderme esconder 
de Vos, como Vos de mi, que pienso y creo, del amor que me tennis, 
que no lo sufri£rades; mas estaisos Vos conmigo, y v£isme siempre: 
no se sufre esto, Sefior mio; suplicoos mir£is que se hace agravio A 
quien tanto os ama.» Y otras cosas que hay semejantes A estas. Decia 
que el amor de Dios traia consigo todos los bienes, y que para tenerle 
habiamos de desasirnos de todas las cosas y de nosotros mismos, y 
por ser nosotros tan caros y tan tardios en darnos del todo A Dios, 
se detenia su Majestad en hacernos grandes mercedes que nos liicie- 
ra. Y que este amor no consistia en tener l&grimas, ni gustos, ni ter- 
nura, sino en servir con justicia y fortaleza y humildad. Y que se 
adquiria determin£ndose A obrar y padecer por Dios, y haci£ndolo 
cuando se ofreciere. 
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CAPfTULO XI 


De ta gran caridad que tenia con los prdjimos, 
y del fruto admirable de sn oracidn, y de los bienes 
que con ella les hizo 


El amor que tenia d los prdjimos, como era por Dios, y mirando 
y amando en ellos A Dios, era al paso del que tenia A Dios. Este 
amor la hizo poner en tantos trabajos, y andar tantos caminos, llena 
de enfermedades y dolores, con frios, aguas y nieves y calores gran- 
des, para fundar Monasterios en que con perfecci6n se salvasen tantas 
almas. Tenia mucha envidia A los predicadores y A todos los que tra- 
taban de ganar almas para Dios, porque quisiera ella hacer otro tan- 
to, y que le fuera licito dar voces A los reyes y seftores, y A todos los 
hombres, y desengaftarlos, y atraerlos al verdadero camino y cono- 
cimiento de su Criador, aunque le costara mil muertes. 

Estimaba en’mucho A todos los santos, y gustaba mucho de leer 
sus vidas; y cuando leia de algunos que habian convertido almas, 
mucha mds devoci6n y ternura la ponlan, y mds envidia, que todos 
los martirios que padecian. Y asi clamaba d Dios, que pues tantas al¬ 
mas llevaba el demonio, pudiesen algo sus oraciones, pues no era ella 
para mds, y ganase alguna para su servicio. De aqui venia el estimar 
ella y amar mucho d todos los que se ocupaban en esto, y d todos los 
que veia que hacian provecho d otros, 6 leyendo 6 predicando 6 de 
cualquiera manera que fuese, y compadeciase mucho de los trabajos 
que ellos pasaban, y deseaba que los regalasen, y ella, cuando se 
ofrecia, lo hacia con gran liberalidad, porque todo lo que en esose 
gastase, lo tenia por muy bien gastado. 

Sabiendo ella de tres 6 cuatro Padres de la orden de Santo Do¬ 
mingo, grandes letrados, que habian de llegar d cierto lugar donde 
ella estaba, y donde, por la pobreza que en €\ habia, no podian ser tra- 
tados como convenia lo fuesen personas de tanta autoridad y tan pro- 
vechosas d la Iglesia, les hizo aderezar en una casa, cena y camas con 
todo el cumplimiento y regalo que se podia desear; y cosas semejan- 
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tes hizo conotros. Si estas personas estaban enfermas, hacla oracidn, 
y queria que tod as, donde ella estaba, la hiciesen, porque recobrasen 
presto la salud, y no se perdiese nada del provecho que hacian d los 
prdjimos. Pues cuando alguno de estos se morla, all! eran sus ldgri- 
mas y su ternura; y la que tan desasida estaba de todas las criaturas, 
d estos tiempos, por estar ella tan asida al Criador, hacla gran senti- 
miento, y aun mucho despuds de su muerte. Algunos aftos habia que 
se habia muerto el Padre Martin Gutierrez, de la Compaflla de Jestis, 
hombre de grandes partes y valer para el provecho de las almas, y 
hablando conmigo la Madre en Salamanca, y vinidndose d acordar de 
dl, la di6 d deshonra un gran dolor de que faltase un hombre que tan- 
to provecho hacla, y con un muy tierno sentimiento me dijo: «jOh, 
vdlame Dios! no habia yo de querer tanto d los siervos de Dios, que 
as! me aflige su ausencia.* 

Para todo lo que he dicho bastard lo que ella sintid cuando murid 
el Maestro Juan de Avila, gran siervo de Dios, y gran predicador. 
Como lo supo en Toledo, cuando fud d fundar alii, estando en casa de 
dofla Luisa de la Cerda, comenz6 d llorar con gran ansia. Sus compa- 
fleras espantdronse de aquello mucho, porque no solla llorar en muer¬ 
te de nadie; y en Segovia, adonde la dijeron de la muerte de un her- 
mano suyo, que ella queria mucho, no la habian visto echar ldgrima, 
sino puestas sus manos bendecla al Seflor; y vidndola con un tan nue- 
vo sentimiento, la dijeron: que pues era el Maestro Avila tan santo, y 
se iba d gozar de Dios, <ipor qud la daba tanta pena? Respondi6: «De 
eso muy cierta estoy yo; mas lo que me da pena es que pierde la Igle- 
sia de Dios una gran columna, y muchas almas un gran amparo que 
tenian en dl, que* la mla aun con estar tan lejos, le tenia muchaobli- 
gacidn.* Bien se puede creer esto de quien tanto amaba las almas, que 
decla que por bien de una sola muriera mil veces. Mas no se contentaba 
con deseos, hacla mucha oracidn y grandes penitencias, y todo lo que 
podia para el remedio de ellas, y fueron muchas almas ayudadas por 
ella. De lo cual escribid un confesor suyo estas palabras: «Pues si 
queremos hablar algo del gran fruto espiritual que sacan los que tra- 
tan esta sierva de Dios, serla nunca acabar, porque es gran mara- 
villa de Dios lo que pasa: no quiero decir nada de ml, porque no lo 
hay por mis demdritos, aunque tengo tanta experiencia en ml mismo, 
que despuds que la trato, me ha favorecido Nuestro Seflor en muy 
muchas cosas, que claramente vela yo ser particular ayuda de Dios, 
que acd dentro de ml, no puedo mfls dejar de tenerla por santa, que 
puedo decir interiormente que no la conozco.* Hasta aqul son pala¬ 
bras del confesor, y lo mismo dejd escrito de si el otro confesor, cu- 
yas palabras referl, en el capitulo quinto de este libro, largamente. 

Dird yo algunas, porque nunca se vi6 tratar con persona alguna 
con particularidad, que no se mejorase su alma: y primero de las que 
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ella habla en el libro de su vida, apuntando solamente lo principal, 
pues lo deihds se puede leer en el libro; y para eso pondrd los capi- 
tulos en el margen. A su padre y d las monjas de la Encarnacidn 
aprovechd mucho con palabras y ejemplo. A muchas personas puso 
en oracidn, y las aprovechaba y daba libros para esto. En sus prin- 
cipios, estando en Becedas para curarse, un cldrigo habia siete aftos 
que estaba en mal estado con una mujer, con gran escdndalo del lu- 
gar todo, y diciendo muy ordinario misa con todo esto, y no bastan- 
do nadie con dl, porque la misma mujer le tenia enhechizado con un 
idolillo de cobre que le hacia traer al cuello: pudo tanto con £1, que 
le hizo que la diese el idolillo, y con esto comenzd d aborrecer aque- 
11a mujer, y del todo la dejd, y se volvid d Dios, y mejorando su vida, 
murid dentro de un afto (1). 

Otro vino d ella que habla dos aftos y medio que estaba en un 
pecado mortal de los mds abominables que hay, y decia misa, y no le 
osaba confesar, y deseaba salir de dl, y no se podia valer. PrOmetide 
de encomendarle d Dios y escribirle. Y d la primera carta que le es- 
cribid se confesd, y escribidla que habia ya muchos dias que no caia 
en aquel pecado, pero que tenia gravisimas tentaciones, que le pare* 
cia estaba en el infierno; que le encomendase d Dios. La Madre rogd 
d Nuestro Sefior que se le aplacasen aquellos tormentos y tentacio¬ 
nes, y los demonios que se los causaban se viniesen d atormentarla d 
ella, con que no ofendiese al Sefior. Luego se le quitaron al sacerdote 
los tormentos, y quedd del todo libre, y ella pasd un mes de gravisi- 
mos tormentos. Y cuando despuds se veia muy apretado alguna vez, 
leia las cartas de la Madre, y luego cesaba la tentacidn (2). 

A dos religiosos de Santo Domingo, grandes letrados, que eran 
Fray Pedro Ibdftez y Fray Vicente Varrdn, los animd para que se 
diesen d la oracidn, y particularmente al postrero, d quien trajo algu- 
nos recaudos que Dios la daba para dl, y por quien ella hizo oracidn 
con instancia, y aprovecharon tanto, y vinieron d tanta perfeccidn, 
que ella misma se espantaba, y no lo pudiera creer si no lo viera (3). 
A su hermana dofia Maria de Cepeda, como ya dijimos, hablando 
del espiritu de profecia, sabiendo que habia de morir de repente, la 
previno cuatro d cinco aftos antes, y asi se salvd. Juana Judrez, aque- 
lla monja de la Encarnacidn, su grande amiga, se la aparecid despuds 
de muerta, y la dijo: «Por ti soy salva.» Tambidn la reveld el Sefior 
que su padre se habia de salvar por su intercesidn. En el capitulo 
treinta y nueve cuenta otras algunas cosas, y despuds dice: «En esto 
de sacar Nuestro Seftor almas de pecados graves, por suplicdrselo 
yo, y otras traidolas d mds perfeccidn, es muchas veces, y de sacar 

(1) Vdase libro I, cap. VII, nota. 

(2) Vida de la Santa escrita por ella misma, cap. XXXI. 

(3) Ibid., cap. XXXIII y XXXIV. 
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almas del purgatorio, y otras cosas sefialadas. Son tantas las merce- 
des que en esto el Sefior me ha hecho, que serla cansarme y cansar 
A quien lo leyese, si las hubiese de decir, y mucho mAs en salud de 
almas que de cuerpos: esto ha sido cosa muy conocida y que de ello 
hay hartos testigos.* 

Una persona principal de estos reinos estaba en un gran pecado, 
y deseaba apartarse de la ocasiAn de 61, pero no tenia fuerza para 
ello, porque la traia cada dla delante de los ojos. Mas la oraci6n de la 
Madre la tuvo tan grande con Nuestro Seflor, que dentro de poco 
tiempo lo dejA todo, y quedA libre, orando la Madre por 61, y hablAn- 
dole y escribi6ndole, y se quit6 la ocasiAn y escAndalo, y qued6 aquella 
alma muy aprovechada de all! adelante, y bien agradecida A Dios y A 
su sierva. De esto de haber salido almas del Purgatorio por su inter- 
cesiAn, cuenta algunos ejemplos en el mismo libro, capltulo treintay 
uno, y treinta y cuatro, y treinta y ocho. Si alguna persona la venfa 
A hablar por algfin trabajo 6 necesidad espiritual que tuviese, no 
habla de tener ocupaciAn que la quitase el acudir A ella; de todas se 
desocupaba luego, y aun de las necesidades propias, parecla que se 
olvidaba. Estando una vez en Salamanca en recreaciAn con las her- 
manas despu6s de comer, vini6ronla A 11amar para una mujer pobre, 
y A las hermanas haclaseles de mal perder aquel rato de su conversa- 
ciAn, de que pocas veces podlan gozar por andar ella tan ocupada, y 
pedlanla que no las dejase; ella respondiA que su recreaciAn era el con- 
suelo de aquellas almas, y fu6 luego con alegrla A quien la llamaba. 

A muchas personas sacA Nuestro Sefior por ella de la vanidad del 
mundo, y las trajo A la religiAn y A mucha perfecciAn. Dir6 de una 
que yo conozco, y callar6 contra mi voluntad su nombre, porque es 
aiin viva. Querlala mucho la Madre, y tAvola consigo un tiempo, 
pero andaba metida en vanidades y desvanecimientos del siglo, lo 
cual la Madre sentla harto, mAs tratAbalo muy de veras con Nuestro 
Seflor, y disimulaba con ella. Tocaba Nuestro Sefior su corazAn, 
pero ella se volvla A lo de antes, hasta que una vez esperando 
para comulgar juntamente con la santa, y habiAndola ella dado un 
capltulo de Qontcmptus mundi (1) que leyese, y orando por ella, 
la tocA fuertemente, y la diA una gran luz de los yerros de su 
vida pasada, y confesA con el mismo confesor de la Madre, y quedA 
su alma consolada y renovada, y ya otra. Y poco A poco se mudA 
tanto, que la vinieron grandes deseos de perfecciAn y de religiAn, con 
haberla siempre aborrecido sobremanera;y dejando del todo las galas, 
que eran grandes las que traia, y dAndose A oraciAn y A lecciAn de 
libros santos, vino con grandlsimo consuelo de la Madre, y con gran 
admiraciAn de toda la ciudad, A entrar en el primer Monasterio, que 
f u6 San Jos6 de Avila. Fueron tales sus principios, que dice la Madre 
(1) La Imitacidn de Cristo. 
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en el capitulo treinta y nueve de su Vida, hablando de algunas mon- 
jas suyas de poca edad, y mucho aprovechamiento: «Culn8ebuena 
gana les doy yo la ventaja, y habla de andar avergonzada dehmtede 
Dios, porque lo que Su Majestad no acabfi conmigo en tanta multitud 
de aftos como ha que comenc£ 1 tener oracifin, y me comenz6 A hacer 
mercedes, acabfi en ellas en tres meses, y aun con algunas en tres 
dias.* Esta de los tres dlas es la que ahora decimos, y tales han sido 
los medros despuSs, como yo pudiera decir, si quisiera hablar de los 
vivos. Todo esto confiesa ella ser fruto de las oraciones de la Madre 
Teresa de Jestis, y tiene raz6n, porque ella misma le escribifi una 
vez, que estaba por decirla que la debla su salvacidn. 

Esta es la primera manera en que se mostrfi la gran caridad que 
tenia A los prfijiraos, haciendo tanto bien A las almas, asi A las de esta 
vida, como A las del purgatorio. Y no la costaba esto poco trabajo; 
porque hacia, cuando se ofrecia esto de saber que alguna alma estaba 
en pecado, mucha oraci6n en aquellos dias, y fuera de eso el demo- 
nio la hacia cuanto mal podia, y andaba algunas veces de manera que 
hacia l&stima A las monjas. Dfibanla alld. en lo interior gran bateria, 
cuando por ella se convertia alguna alma, y algunas veces en el 
cuerpo muchos golpes, y amenaz&banla que se habian de vengar de 
ella. Y asi cuando ella veia que alguna alma de estas se inejoraba, 
luego veia y lo decia, que lo habia de pagar. 

La segunda es el bien que hizo A los pr6jimos en sus cuerpos, y de 
este habemos dicho algunas cosas en el discurso de su vida. A una 
persona que habia perdido la vista casi del todo, se la volvi6 el Sefior 
por su oraci6n. Un deudo suyo estaba de la orina tan malo, que habia 
dos meses que pasaba terribles dolores, y estaba en un tormento que 
se despedazaba. Fude A ver por mandado de su confesor, y hubole 
gran lAstima, y comenz6 con gran instancia A pedir su salud al Sefior, 
y luego qued6 el enfermo sano del todo (1). De las enfermas tenia 
grandisimo cuidado, mostr&balas grande amor, y hacialas todo el 
regalo que, con la pobreza de casa, se podia; y si no bastaba, holgaba 
que se buscase fuera para esto, y que en ninguna manera las faltase 
lo necesario, y asi socorria el Sefior muchas veces maravillosamente 
aquellas necesidades. 

Desocupfibase cuanto podia para estar con ellas y consolarlas, 
hacia que las echasen en la cama colchfin, y colchones, si era menes- 
ter, y la mejor ropa y m£s limpia que habia en casa, y hacia que las 
hermanas las visitasen y diesen alguna recreacifin. Dej6 escrito cn 
un papel suelto, que vi6 A Nuestro Sefior una vez estando en Mala- 
g6n,y entre otras cosas la dijo que particularmente tuviese cuenta 
con las enfermas, y que la Prelada que no proveia y regalaba A las 
enfermas, era como los amigos de Job, porque d daba el azote para 
(1) Vida, cap. XXXIX. 
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bien de sus almas, y ellas ponian en aventura la paciencia de las en- 
fermas. Acontecia alguna vez, A los principios de San Jos6 de Avila, 
no haber para todo el convento mAs de un huevo 6 dos, 6 cosa seme- 
jante, y ella decia que se diese A quien tenia mAs necesidad. Las 
monjas juzgaban que ella la tenia, por tener tantas enfermedades; 
pero jam&s lo admitia, diciendo: que ella no tenia necesidad, porque 
m4s queria que lo comiesen ellas, y los trabajos que podia tomar, los 
tomaba por quitArselos A ellas. 

Estando en la fundacidn de Burgos, en un hospital donde vivid un 
poco de tiempo, estaba muy mala y con mucho hastio; y dijo una vez 
que comeria de unas naranjas dulces, y el mismo dia la envid una 
sefiora unas pocas muy buenas. Ella, en vidndolas, echdselas en la 
manga, y dijo que queria bajar A ver un pobre que se habia quejado 
mucho, y reparte todas las naranjas A los pobres. Sus compafieras la 
dijeron que cdmo se las habia dado: respondid con mucha alegria, que 
se le echaba bien de ver en la cara: «M&s las quiero yo para ellos que 
para mi; vengo muy alegre, que quedan muy consolados.* Otra vez 
la trajeron unas limas, y como las vid, dijo: «Bendito sea Dios, que 
me ha dado qud lleve A mis pobrecitos.* Curaban A uno un dia de 
unas postemas, y daba tan grandes voces, que atormentaba A los 
otros enfermos. La Madre, compadecidndose de el, bajd alU, y vidn- 
dola el pobre, calld. Dijole: «Hijo mio, <;cdmo dais tales voces, y no 
lo llevais por amor de Dios con paciencia?* Respondid dl, que le 
parecia que se le arrancaba el alma; pero A un poco que la Madre 
estuvo alii, se le quitaron los dolores, y despuds, aunque le curaban, 
nunca le oyeron quejar. Hallabanse tan bien los pobres con ella, que 
rogaban A la hospitalera que les llevase muchas veces aquella santa 
mujer, que les consolaba mucho sdlo verla. Y cuando se fud del hos¬ 
pital la Madre, los halld la hospitalera llorando. AlU en sus princi¬ 
pios, en la Encarnacidn, tenia determinado que no se le habia de pasar 
dia ninguno sin hacer alguna obra de caridad particular, y cuando 
habia estado ocupada y no la habia hecho, si sentia A la noche pasar 
alguna monja A obscuras por una escalera, salia, y alumbrdbala por 
no dejar de hacer algo aquel dia en bien del prdjimo. 

La tercera manera en que mucho resplandecia su gran caridad, y 
en alguna manera mAs que en las dos pasadas, es en el amor que tenia 
A todos los que la perseguian y querian mal. Porque era tan grande 
su caridad, que en hacidndola alguno algtin mal, por el mismo caso 
le cobraba mAs particular amor que A otros, y recibia un gusto par¬ 
ticular en encomendarle A Dios. Supo de algunos que A personas muy 
graves habian dicho de ella cosas muy pesadas, y la venganza que de 
ellas tomd, fu£ amarlas mAs y encomendarlas mAs de veras al Seftor. 

De nadie consent!a decir mal, pero mucho menos de los que la 
hacian mal, aunque fuese de burla, porque queria que hablasen bien 
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de ellos siempre, y los disculpasen. A tod os los que la estorbaban cn 
sus fundaciones, 6 la persegulan con obras 6 con palabras, les ala- 
baba y disculpaba cuanto podia, y ponia en esto particular cuidado, y 
todo lo echaba A buena parte, y asi queria que lo echasen todos. Esto 
vieron muchas veces los que andaban con ella y la trataban, porque 
se le ofrecian muchas ocasiones. Y no se contentaba con esto: toda la 
buena amistad y todo el regalo que les podia hacer hacia, hasta ven- 
cerles con buenas obras, siguiendo el consejo del Apdstol San Pablo, 
que dice: «No te dejes veneer del mal, sino con bien vence el mal» (1). 

Saliendo una vez de Avila para Medina y Valladolid, di€ronla, 
para que la acompafiase, un fraile de los mds contrarios que ella tenia, 
y que andaba con harto cuidado para mirar todo lo que hacia, y con- 
tradecir sus cosas. Ella recibid esta compailia como de la mano de 
Dios, porque venia de la obediencia, y iba por el camino tratando con 
£l, con un amor y alegria que se espantaban los que iban.con ella, y 
regaldbale con lo que podia, y ddbale imdgenes y estampas que traia 
en el breviario, y haciale muchos ofrecimientos. Didle tambi£n una 
imagen del Espiritu Santo, con que tenia mucha devocidn, y no la 
habia querido dar d otras personas, y deciale que se la daba A £1 por 
lo mucho que le queria. 

Cerca del camino por donde iban, habia un monasterio de la mis- 
ma orden, y los que en £l estaban eran harto contrarios A las cosas 
de la Madre, porque entonces habia divisidn, como arriba dijimos, 
por no estar bien entendidas las cosas, pretendiendo todos, como se 
debe creer, el bien de la orden y el servicio de Dios. Ella, sabiendo 
esto, procur6 la llevasen por alii, aunque se habia de rodear alguna 
legua, y en llegando alld, como se supo que ella estaba alii, nadie 
parecid. Ella les hizo llamar A todos, y A cada uno por si habl6 con 
tanto amor, que parecia los queria meter en su alma; y con esta ale¬ 
gria estuvo con ellos desde misa hasta la tarde que se parti6, y ellos 
la salieron acompaflando fuera del lugar, y decian que les causaba 
ternura y soledad verla ir tan presto, y estaban maravillados y con- 
fusos de tanta santidad. Tambi£n al Padre que la acompailaba vencid 
de tal manera, que le pes6 harto cuando acababa la jornada, y la dijo 
que si queria servirse de <§1 para pasarmds adelante, quele seria mu¬ 
cho regalo. 

Cuando personas graves la querian mal, 6 sentian mal de ella 6 
de sus cosas, buscdbalas, si estaban en parte donde se pudiese hacer, 
y trataba con ellas las cosas en que mds reparaban, y satisfacialas, 
y dejdbalas muy lianas y amigas. Pero lo que A esta parte toca, mejor 
se entenderd cuando tratemos de la paciencia y alegria que turo en 
los trabajos y persecucioiies. 

(1) Rom. XII, 21. 
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CAPfTULO XII 


De la gran devocidn qne tenia al Santisimo 
Sacramento del Altar 


La devoci6n que tenia al Santisimo Sacramento, era singular. 
Vese bien en cuatro cosas. La primera, que cuando ella hacla algiin 
Monasterio, lo que le daba particularlsimo contento, y lo que mucho 
la animaba A sufrir los trabajos de los caminos y los demAs que se 
of reclan, era que hubiese una iglesia mAs, en que hubiese este Sacra¬ 
mento. Y lloraba mucho la ceguedad de los herejes de estos tiempos, 
que destrulan las iglesias y casas donde era adorado y recibido, y 
sentla tiernamente todos los desacatos que se le haclan entre fieles £ 
infieles. Cuando fund6 en Medina, no podia dormir de noche, sino le- 
vantAbase muchas veces A mirar el Santisimo Sacramento, temiendo 
no hubiese algun hereje secreto de los extranjeros, que le quisiese 
hacer alguna injuria; y hasta que se puso como habla de estar, estaba 
su corazon temblando por el Area de Dios, como se escribe del sacer- 
dote Hell (1). 

La segunda, que muchas de las revelaciones que tuvo fueron que- 
riendo recibir, 6 habiendo recibido el Sacramento. 

La tercera, que vi6 muchas veces en la hostia consagrada al mis- 
mo Sefior, que verdaderamente estA debajo de aquellos accidentes 
de pan. 

La cuarta, que desde antes que saliese de la Encarnaci6n A fundar 
estos Monasterios, comulgaba ordinariamente cada dla, y esto con 
consejo y autoridad de muchos y muy grandes letrados con quien lo 
trat6, siendo, cuando ella lo comenz6, una cosa que en aquella casa no 
se usaba, antes le reciblan de tarde en tarde; y con su ejemplo se co- 
menz6 en ella A frecuentar harto este Sacramento. Di6 en este tiempo 
Nuestro Sefior muestras que gustaba de que ella comulgase cada dia, 
porque teniendo ella, entre otras enfermedades, dos v6mitos cada 
(1) I. Reg. IV, 13. 
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dia, uno A la maflana y otro A la noche, el de la maflana se le quitd 
del todo presto, y nunca m As le tuvo, y el de la noche le dur6 toda la 
vida. Pero recibiale con tanta pureza de alma, que aun antes que de 
veras se volviese A Dios, jamds le recibid sin confesarse primero, si 
entendla que tenia algtin pecado venial, aunque no fuese mAs de uno. 
Obraba en ella grandes efectos, veiale muchas veces con tan gran 
majestad, que no podia dudar que fuese El verdaderamente, y que- 
daba su alma que se deshacia, del amor y alegria que sentia. Cuando 
tenia tentaciones y andaba apretada, ordinariamente en acabando de 
comulgar, y algunas veces en llegando al Sacramento, en un punto 
se deshacian las tinieblas del alma, y quedaba buena ella, y el cuerpo 
sin dolores. Y esto de quedar el cuerpo bueno y sin dolor cuando co- 
mulgaba, era muy muchas veces. 

Venianla muchas veces unos deseos tan grandes de recibir A nues- 
tro Seflor, que no se podia valen, ni bastara con ella cosa del mundo, 
ni peligro, ni trabajo que hubiera de pasar, para dejarle de recibir; 
pero por obediencia, 6 por entender que Nuestro Seiior lo queriaasi, 
dejdbalo facilmente y sin pesadumbre. Y asi, pregunt£ndola una vez 
una hermana en Avila si tenia muchas ansias por comulgar, porque 
estaba tan mala que habia un mes que no comulgaba, respondid que 
no, y que considerando que Dios lo queria asi, estaba su alma como 
si cada dia comulgara. 

Tenia devocidn de comulgar el domingo de Ramos, siempre con 
csta consideracidn, que habia sido mucha la crueldad que habfan he- 
cho los judios aquel dia, en dejar ir A Jesucristo Nuestro Seflor A co 
mer tan lejos, A Bethania, despuds de tan gran recibimiento; y asi 
ella hacia esta cuenta, que queria convidar A comer al Seflor, y que 
se quedase con ella, y para esto aparejaba su alma lo mejor que podia 
para hospedarle. Y un dia de estos, habiendo ya treinta aftos que 
tenia esta devocidn, en tomando en la boca el Santisimo Sacramento 
quedd con tan gran suspensidn, que no le podia pasar, y tenidndosele 
en la boca, cuando volvid un poco en si, la parecid verdaderamente 
que toda la boca se le habia henchido de sangre, y pareciala que todo 
el rostro y toda ella estaba cubierta de la sangre misma caliente, 
como si entonces se acabara de derramar; y era excesiva la suavidad 
que entonces sentia, y dijola el Seflor: «Hija, yo quiero que mi sangre 
te aproveche, y no hayas miedo que te falte mi misericordia. Yo la 
derramd con muchos dolores, y gdzasla tti. con gran deleite, como 
ves. Bien te pago el convite que me hacias este dia (1). 

(1) La Santa Madre refiere esta merced, que recibid del Sefior el 8 de Abril 
de 1571, hall&ndose en el monasterio de Salamanca, con estas palabras. «E1 dfade 
Ramos, acabando de comulgar, quedd con gran suspensidn, de manera, que aun no 
podia pasar la Forma, y tenidndomela en la boca, verdaderamente me parecid, 
cuando tornd un poco en mf, que toda la boca se me habia henchido de sangre; y 
pareciame estar tambidn el rostro y toda yo cubierta de ella, como si entonces 
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Un dla estando en Sevilla, en acabando de comulgar, la pare- 
ci6 que verdaderamente su alma se hacia una cosa con el cuerpo del 
Seiior, A quien tambidn vi6 entonces, y qued6 de esta visi6n con 
grandes efectos en su alma, y con gran aprovechamiento. Decla que 
cuando ella vela una grandeza tan alta, disimulada en cosa tan peque- 
fla como es la hostia, se admiraba mucho de tan gran sabiduria, y 
que no sabia c6mo la daba el Sefior Animo y esfuerzo para llegarse 
A fil; y que si el que la ha hecho tan grandes mercedes, no la diese 
Animo para detenerse £ irse A la mano, no fuera posible poderlo disi- 
mular, ni dejar de decir A voces tan grandes maravillas (1). TambiAn 
decia que de todas cuantas maneras quisiere comer el alma, hallarA 
en este Sacramento sabor y consolacifin, y que no hay necesidad, ni 
trabajo, ni persecucifin que no sean fAciles, si comenzamos A gustar 
de El. Una vez, recibiendo el Sacramento, vi6 claramente c6mo en 
entrando, apartaba de su alma todos los nublados que habla en ella, 
y la dejaba con grandlsima claridad. 

Aquellos aflos que estuvo en San Jos£ de Avila, antes de fundar en 
Medina, los mAs dlas que recibla A Nuestro Sefior, se quedaba eleva- 
da, que no se podia A veces quitar de la ventanica, por donde le reci¬ 
bla, si no la quitaban. Y en Toledo la acontecifi A la sacristana, no 
entendiendo lo que hacia, ponerse con todas sus fuerzas para asentar 
A la Madre, que estaba en pie arrimada A la pared y fuera de si, y 
tomarla por las manos, y era como si fuera de piedra, y no habla me- 
nearla hasta que volvla en si (2). 

acabara de derramarla el Sefior. Me parece estaba caliente, y era excesiva la 
suavidad que entonces sentfa, y dfjome el Sefior.— Hija, yo quiero que mi sangre 
te aproveche , y no hayas miedo que te falte mi misericordia . Yo la d err ami 
con muchos dolores,y gdeasla tit con gran deleite como ves; bien te pa go el de - 
leite que me hacias este dia . Esto dijo, porque ha mAs de treinta afios que yo co- 
mulgaba este dfa, si podia, y procuraba aparejar mi alma para hospedar A el Se¬ 
iior; porque me parecia mucha la crueldad que hicieron los judios, despuAs de 
tan gran recibimiento, dejarle ir A comer tan lejos, y hacia yo cuenta de que se 
quedase conmigo, y harto en mala posada, segtin ahora veo. Y ansi hacia unas 
consideraciones bobas, debialas admitir el Sefior; porque esta e9 de las visiones 
que yo tengo por muy ciertas, y ansi para la comunidn me ha quedado aprove¬ 
chamiento. 

Antes de esto habla estado, creo yo tres dias, con aquella gran pena, que traigo, 
mAs unas veces que otras, de que estoy ausente de Dios, y estos dias habia sido 
bien grande, que parecia no lo podia sufrir; y habiendo estado ansi harto fatiga- 
da, vi que era tarde para hacer colacidn, y no podia; y A causa de los vdmitos, 
hAceme mucha flaqueza no la hacer un rato antes, y ansi con harta fuerza, puse 
el pan delante para hacArmela para comerlo, y luego se me representd alii Cristo, 
y pareciame que me partia del pan y me lo iba A poner en la boca, y dfjome.— 
Come, hija, y pasa como pudieres; pisame de lo que padeces y mas esto te convie - 
ne ahora . QuedA quitada aquella pena y consolada, porque verdaderamente me 
parecid estaba conmigo, y todo otro dia, y con esto se satisfizo el deseo por en¬ 
tonces. Esto de decir pisame , me hizo reparar, porque yo no me parece puede 
tener pena de nada. Cfr. La Fuente, Obras, 1.1, pAg. 156, 157* 

(1) Vida, cap. XXVIII. 

(2) JuliAn de Avila, que solfa acompafiar A la Santa en sus fundaciones, ates- 
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En Avila, un dia de San Jos6, estando en el coro, despu 6s de co- 
mulgar la vieron levantarse en el aire dos 6 tres palmos del suelo. 
Desde sus principios cuando comulgaba, ni mAs ni menos que si viera 
con los ojos corporales entrar en su casa al Sefior, procuraba esforzar 
la fe para creerlo asi, y desocupdbase de todas las cosas exteriores 
cuanto la era posible, y entr&base con 61 ; procuraba recoger los sen- 
tidos y estarse con su Sefior A solas. Considerdbase A sus pies, y llo- 
raba como la Magdalena, ni m As ni menos que si con los ojos corpo¬ 
rales le viera en casa del fariseo. Y estdbase alii, aunque no sintiese 
devoci6n, hablando con El. Decia que, pues sabiamos cierto que 
estaba dentro de nosotros, mientras el calor natural no consumia los 
accidentes del pan, no habiamos de perder tan buena coyuntura para 
tratar con el Sefior, sino Uegamos A fil, y estarnos con fil, sin ocupar- 
nos en otra cosa un buen rato, y esto encargaba mucho. Y decia que 
si cuando andaba en el mundo, con s6lo tocar su ropa sanaban los en- 
fermos, qu6 habia que dudar sino que har& milagros estando dentro 
de nosotros, si tenemos fe viva, y nos dard lo que le pidi6remos, pues 
estfi, en nuestra casa. Y que no suele su Majestad pagar mal la posada 
si le hospedan bien, ni viene tan disimulado que no se descubra algo 
A quien le sabe bien recibir, que tiene muchas maneras de mostrarse 
al alma. Y que este es muy buen tiempo para negociar con el Sefior, 
y para que nos ensefte, porque se sirve El mucho que le tengamos 
compafiia, y asi que en ninguna manera le perdamos; pero que si le 
dejamos luego en comulgando, y nos vamos A otras cosas, no nos que- 
jemos cuando vi6remos poco aprovechamiento en nuestra alma (1). 

Tenia grandisima curiosidad en que todo lo que tocaba al servicio 
de este Sacramento, estuviese muy cumplido y limpio y bien adere- 
zado, como es la iglesia, el altar y frontales y ornamentos y cfili- 
ces y corporales, como se ve en todos sus Monasterios, por pobres 
que sean; y cuando estaba con grandes sefioras y la ofrecian muchas 
cosas, A lo que se acodiciaba eran pastillas y pebetes para el Santisi- 
mo Sacramento, y procuraba fuesen los mejores que habia. 

De esta devoci6n que tenia al Santisimo Sacramento veniala 
grande y entrafiable reverencia que tenia A los sacerdotes, por ser 
ellos los que le consagran. Hincfibase muchas veces de rodillasde- 
lante de ellos, y pediales la mano y la bendicifin. Llegando una vez 
de camino A Malagfin y ape&ndose en medio de la plaza donde estaba 
el Monasterio, estaba alii el capelldn de la misma casa, y con ser de 

tigua en los procesos de su Canonizacidn, que: «Casi todos los dfas le administra- 
ba 61 la sagrada comunidn y despu6s de ella quedaba de ordinario arrobada en 
dxtasis. Durante aquel tiempo le colmaba el Sefior de tan singulares iavores que 
los que ella confiesa haber recibido, creo son muy poca cosa comparados con los 
que Dios se dignd concederla.* ( Cfr . Federico de San Antonio: Vita di Santa Te¬ 
resa di Jest , lib. Ill, cap. VI.) 

(1) Camino de Perfeccidn, cap. XXXIV. 
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no mucha edad, y estar alii mucha gente delante, se puso de rodillas 
delante de H y le pidi6 la bendicidn. De esta misma devoci6n y de la 
experiencia grande que tenia de lo que este divino Sacramento obra 
en las almas que con buena disposici6n le reciben, vino el ordenar 
que sus monjas le recibiesen tantas veces, como vimos en el libro se- 
gundo. Y fuera de aquSllas mand6 que cada monja comulgase todos 
los afios el dia en que tom6 el habito, y en el que hizo profesi6n. Y 
aunque esto no estaba en las constituciones, quiso que tuviese la mis- 
ma fuerza que si en ellas estuviera, y para que se supiese su voluntad, 
xma vez que se lo preguntaron, pidid tinta y papel, y lo escribi6 y 
firm6 de su nombre. Y es esto ciertisimo, y ahora muchas lo saben; 
pero para que no lo ignoren las que vinieren adelante, me pareci6 
dejarlo escrito aqui. 
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CAPfTULO XIII 


De la gran devocidn que tenia con tos santos, y c6mo fui 
mny favorecida de ellos 


La devoci6n de los santos es sin duda ninguna un gran don de 
Dios nuestro Seftor, y una muy seflalada merced que hace d quien se 
la da, y una de las buenas prendas que en esta vida los hombres tie- 
nen de su salvacidn. Porque los santos son muy amigos de sus ami¬ 
gos, y Dios lo es mucho mds de ellos; ellos no se olvidan de rogar por 
la salvacidn de los que se les encomiendan, ni Dios, d tan grandes y 
fieles amigos suyos, dejard de oir. Pues no faltd este don de Dios en 
esta bienaventurada alma, A quien El habla dado otros muchos, antes 
resplandecid maravillosamente en ella desde sus principios. Sus vidas 
leia de muy buena gana, y se consolaba y animaba mucho con ellas r 
y en su breviario traia una lista de aquellos A quien tenia mds parti¬ 
cular devocidn, la cual pondrd aqui por la orden que ella la traia 
escrita, porque sd que habrd quien guste de saber esta particula- 
ridad. 


Nuestro padre. 

San Alberto. 

San Cirilo. 

Todos los santos de 
nuestra orden. 

» 

Los dngeles. 

Y el de mi guarda. 
Los Patriarcas. 


San Josd. 

Sta. Maria Magdalena. 
Los diez mil mdrtires. 

San Juan Bautista. 

San Juan Evangelista. 
Stos. Pedro y Pablo. 
San Agustin. 

Santo Domingo. 

San Jerdnimo. 

El Rey David. 

San Francisco. 

San Andrds. 

San Bartolomd. 


El Sto. Job. 

San Gregorio. 

Sta. Clara. 

Sta. Maria Egipciaca. 
Sta. Catalina de Sena. 
Sta. Catalina Mdrtir. 
San Esteban. 

San Hilaridn. 

San Sebastidn. 

Sta. Ursula. 

Sta. Ana. 

Sta. Isabel de Hungria- 
El santo de la suerte (1). 
San Angelo. 


(1) Es decir: El Patrdn de mes. Sabida es en efecto la piadosa costombre,. 
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No se pone en estos santos nuestra Seflora, como ni Cristo Nues- 
tro Seftor, porque eso no era menester, por ser cosa tan clara y 
sabida, y la devoci6n que tenia con nuestra Seflora era particula- 
rlsima y tiernlsima. Tftvola 6sta desde su primera edad, porque 
como dijimos al principio del libro primero, cuando se murid su 
madre, quedando ella nifla, se fud A una imagen do nuestra Seflora, 
y la suplicd mucho que ella fuese su madre, y crecid siempre la 
devocidn con los aftos, porque siempre halld en ella madre verda- 
dera. La de San Josd fud tambidn siempre muy tierna, y asi en sus 
libros se ve con cu&nto gusto hablaba de 61, y con cudnto agradeci- 
miento, y cudnto encomienda A todos la devocidn de este santo (1). 

muy generalizada en las comunidades religiosas, y aun en las familias cristianas, 
de repartir cada mes, A los diversos miembros que las componen, una cedulita que 
contiene el nombre de algun Santo, al cual ha de honrar de un modo especial 
aquel A quien ha cabido en suerte. 

(I) V6ase, como prueba de io que dice el P. Ribera, el siguiente pasaje to¬ 
rnado de su Vida, cap. VI. «Tom6, dice, por abogado, y seftor al glorioso San 
Josfi, y encomend6me mucho A 61. Vi claro, que ansi de esta necesidad, como de 
olras mayores, de honra y p6rdida de alma, este Padre y Seftor info me sacd con 
mds bien que yo le sabfa pedir. No me acuerdo hasta ahora haberle suplicado 
cosa que la haya dejado de hacer. Es cosa que espanta las grandes mercedes que 
me ha hecho Dios por medio de este bienaventurado Santo; de los peligros que me 
ha librado, ansi de cuerpo como de alma: que A otros Santos parece les did el 
Seftor gracia para socorrer en una necesidad, A este glorioso Santo tengo expe¬ 
rience, que socorre en todas, y que quiere el Seftor darnos A entender, que ansi 
como le fu6 sujeto en la tierra, que como tenia nombre de padre siendo ayo,Je 
podia mandar, ansi en el cielo hace cuanto le pide. Esto han visto otras algunas 
personas, A quien yo decia se encomendasen d61, tambidn por experiencia: yahay 
muchas que le son devotas de nuevo, experimentando esta verdad. Procuraba yo 
hacer su fiesta con toda la solemnidad que podia, mAs Uena de vanidad que de es- 
piritu, queriendo se hiciese muy curiosamente, y bien, aunque con buen intento; 
mas esto tenia malo, si algun bien el Seftor me daba gracia que hiciese, que era 
lleno de imperfecciones, y con muchas faltas: para el mal y curiosidad y vanidad 
tenia gran mafia y diligencia; el Seftor me perdone. Querria yo persuadir A todos 
fuesen devotos de este glorioso Santo, por la gran experiencia que tengo de los 
bienes que alcanza de Dios. No he conocido persona que de veras le sea devota, y 
haga particulares servicios, que no la vea mds aprovechada en la virtud; porque 
aprovecha en gran manera A las almas que A 61 se encomiendan. Par6ceme ha al- 
gunos aftos que cada afio en su dfa le pido una cosa, y siempre la veo cumplida: si 
va algo torcida la peticidn, 61 la endereza, para mds bien mio. Si fuera persona 
que tuviera autoridad de escribir, de buena gana me alargara en decir muy por 
menudo las mercedes que ha hecho este glorioso Santo A mi, y A otras personas; 
mas por no hacer mds de lo que me mandaron, en muchas cosas ser6 corta mds 
de lo que quisiera, en otras mds larga que era menester; en fin, como quien en 
todo lo bueno tiene poca discrecidn. Sdlo pido por amor de Dios, que lo pruebe 
quien no me creyere, y verd por experiencia el gran bien que es encomendarse A 
este glorioso patriarca, y tenerle devocidn; en especial personas de oracidn siem¬ 
pre le habian de ser aficionadas. Que no s6 cdmo se puede pensar en la Reina de 
los Angeles, en el tiempo que tanto pasd con el Nifio Jastfs, que no den gracias a 
San Jos6 por lo bien que les ayudd en ellos. Quien no hallare maestro que le en- 
sefle oracidn, tome este glorioso Santo por maestro, y no errard en el camino. 
Plega al Seftor no haya yo errado en atreverme A hablar en 61; porque aunque 
publico serle devota, en los servicios y en imitarle siempre he faltado. Pues 61 
hizo como quien es, en hacer de manera que pudiese levantarme, y andar, y no 
estar tullida; y yo como quien soy, en usar mal de esta merced. 
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En las fiestas de los Santos tenia particular devocifln, y celebr&balas 
con alegrla, y solla algunas veces hacer coplas en loores de ellos 
para que las cantasen las hermanas, y holgaba que ellas tambiln las 
hiciesen, aunque ni tenia ni queria que tuviesen mucha cuenta con el 
rigor de los consonantes, porque aquel cuidado no las estorbase para 
la devoci6n. El dla de San Jos6 hacla gran fiesta, y con gran so- 
lemnidad desde sus principios en la Encarnacidn. La devocidn de 
nuestra Seflora y la de este Santo, cufln grande hay a sido, cuando no 
hubiera mfls, se echa bien de ver en los Monasterios que fundd, que 
todos ellos eran del hftbito y or den de nuestra Seflora, y para gloria 
suya se haclan, y la advocacifln de casi todos era del glorioso San 
Jos£ (1). Pero con todos los santos dichos la tuvo muy grande, y esto 
se vi<3 bien en los grandes favores que de ellos tuvo. De las veces 
que vi6 A nuestra Seflora y A San Jos6, y cuflnto la agradecifl nues¬ 
tra Seflora la devoci6n que con su Santo esposo tenia, dijimos ya en 
el libro primero. 

San Pedro y San Pablo la prometieron que no la dejarlan enga- 
flar del demonio, y se la apareclan muchas veces. Santa Clara 
tambi£n se la apareci6, y la dijo que fuese adelante, que ella la ayuda- 
rla. A San Alberto, santo de su orden, vi6 tainbi£n muchas veces. 
Los diez mil mflrtires, de quien era muy devota, se le aparecieron un 
dla, y la dijeron que la vendrlan A acompaflar A la hora de su muerte, 
para que gozase de la misma gloria que ellos, como lo dijimos al fin 
del libro tercero, y esto se supo de boca de la misma Madre. 

El Santo Padre Fray Pedro de Alcflntara hartas veces se le apa- 
reci6 despu£s de su muerte, y la avis6 de cosas que habia de hacer. 

Saliendo de San Jos£ de Segovia para venir A Avila, quiso visitar 
primero el Monasterio de los Padres de Santo Domingo, que se 11a- 
maba Santa Cruz, porque hay en Al una capilla donde el glorioso 
Padre hizo penitencia, y derramfl mucha sangre. Entr6 en ella 
acompafl£ndola el Padre Prior y el Padre Fray Diego de Yanguas, 
con quien entonces se confesaba, y llegflndose A hacer oracidn al 
altar, echflse en tierra y quedflse en grande oracifln, y en ella vi6 A 
su lado izquierdo al glorioso Padre Santo Domingo. Viendo esto el 
Padre Fray Diego de Yanguas, llamtila, y ella se levantfl bafiada en 
Idgrimas, aunque disimulflndolas lo mejor que pudo, como solla en 
casos semejantes. Confesflla el mismo Padre, y dijo misa, y comul- 
gflla, y despu€s queddndose ella en oracifln, vifl, como primero, A 
Santo Domingo A su lado izquierdo, y preguntflle que por qu£ se 
ponia alii. Respondid el santo: «Este otro lugar es para mi Seftor.* 
Y luego vi6 A la mano derecha A Cristo Nuestro Seftor, y despu£s 

(1) De los 17 monasterios de Religiosas que fundd la Santa Madre, 12 lleran 
la advocacidn de San Jos6. En todos solia colocar, sob re la puerta de entrada, lss 
imdgenes de la Virgen Santlsima y de su virginal esposo. 
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de haber estado un poco con ella, apartfise el Sefior dictendola: 
«Hu6lgate con mi amigo.» 

Esttivose all! la Madre como dos horas, y el Santo siempre con 
ella, dictendola lo mucho que se habia holgado con su venida, y con- 
t&ndola los trabajos que habia padecido en aquella capital, y las 
mercedes que Nuestro Sefior en ella le habia hecho, y asi6la de la 
mano prometi£ndola de ayudarla mucho en las cosas de su orden, y 
dici£ndola otras palabras de mucho consuelo y regalo. Decia des- 
pu£s la Madre que la habia hecho Dios alii tanta merced, y que 
habia tenido tan gran consuelo, que no quisiera salir de aquella 
capilla. En una carta suya hfillanse estas palabras: «Es hoy dia de 
San Martin, de quien soy devota, porque en esta octava he recibido 
algunas veces hartas mercedes del Sefior, no s£ qu£ lo hace.» 
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CAPfTULO XIV 


De la gran confianza y fe que tenia en Dios, 
y de la grandeza de su Anitno 


Estas dos virtudes me parece poner juntas, porque ellas lo andan, 
y la una ayuda A la otra, y de ellas salen efectos maravillosos. Estas 
resplandecieron notablemente en la Madre Teresa de Jesus, y vense 
muy claras en las grandes obras que emprendib, A juicio de los 
hombres, imposibles, y en el gran animo con que las prosigui6 y 
acab6. <:Qui£n pensara jam&s que una mujer sola, metida en un Mo- 
nasterio con tantas ataduras de su religion y de la obediencia, sin 
favor humano, sin dineros; y fuera de eso, con tantas contradiccio- 
nes, habia de ser Madre de tantas y tan buenas hijas, y fundadora 
de tantos Monasterios y renovadora de una orden que tantos aftos 
habia que estaba en aquel estado en que ella la hall6? <:Qu£ hombre 
hubiera tan fuerte que osara A prometer cosas tan grandes? <iQui£n 
las osara emprender? <[Qui£n no desmayara, despu£s de emprendidas, 
con tantas dificultadesy estorbos y desvios y persecuciones? 

Cuando fund6 la primera casa en Avila, ni la espant6 la gran 
contradicci6n que la habian de hacer en su Monasterio v orden, ni 
los castigos que la podlan dar, ni la tempestad que se levantd en la 
ciudad, junt&ndose contra ella lo seglar y lo eclesi&stico. Nada temia, 
sino la ofensa de Dios. Respondiendo A unas personas graves, que la 
amenazaban que no la habian de ayudar en sus negocios, si no hacia 
cierta cosa que la pedian, escribi6 estas palabras: «Para acabar 
conmigo lo que me piden, habianme de decir que habia escnipulo en 
no lo hacer, porque no lo habiendo, nada temo.» Y no era mucho no 
temer A los hombres, porque ni A los demonios temia, poco ni mucho. 
Decia que si ella servia A Nuestro Seftor, A quien los demonios y 
todas las criaturas estAn sujetas, <jpor qu£ habia de temer A nadie, y 
por qu£ no habia de tener fortaleza para combatir con todo el infier- 
no? Y la acontecia desafiar A to'dos los demonios, y decir que viniesen 
A ver qu£ la podian hacer. 
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Ningtin trabajo ni dificultad la espantaba, de manera que dejase 
de acometer cualquier cosa, como en ella viese mayor servicio de 
Dios; y si despuSs de haber trabajado mucho en ella, entendia que 
Nuestro Seftor se servla mds de que se dejase, la dejaba con tanta 
facilidad y tan sin pena, como si no hubiera hecho nada en ella. Por 
grandes trabajos que la viniesen, y persecuciones, no lloraba (con ser 
esto tan ordinario en mujeres), ni decia palabras de afliccidn ni de 
dolor. En la fundaci6n del primer Monasterio, comoya dijimos en su 
lugar, hacia obras en que se gastaban muchos dineros, sin tenerlos, 
sin saber de ddnde los podrla haber, con la confianza que tenia en Dios. 
S<$lo un cuarto tenia en casa cuando comenz6 la obra de acomodar la 
iglesia, que tuvieron antes de la de ahora, y eran menester para ello 
muchos reales. Lo mismo fud en la casa que compraba en Medina, 
y en otras de los Monasterios que hizo. Cuando entr6 en Sevilla d 
fundar, no entr6 mds que con una blanca, no conociendo A nadie que 
la ayudase; mas no desmay6 por eso, ni dej6 de ir adelante, y antes 
que de all! saliese, dej6 comprada casa de seis mil ducados. 

Cuando sali6 de Avila A la fundaci6n del segundo Monasterio, 
para dejarlas acomodadas de huerta y casa, no dud6 de adeudarse en 
nueve mil reales. Estaba tan firme en que no podia faltar Dios A 
quien le sirve, y en que sus palabras jamds faltarlan, que no podia 
temer la pobreza, y se afligla por eso de que la dijesen que tuviese 
renta. No hacia caso de las ayudas del mundo, para poner en ellas la 
esperanza: decia que eran como unos palillos de romero seco, que 
echando algtin peso encima, luego se quiebran. Y que el verdadero 
amigo, en quien se habla de esperar, era Cristo Nuestro Seftor. Y con 
esto halldbase con un seftorlo que la parecla podrla resistir A todo el 
mundo que fuese contra ella, como no la faltase Dios. Cuando anda- 
ban las cosas de su orden en gran riesgo, y la venlan nuevas de que 
los negocios iban perdidos, y verdaderamente lo parecla, estaba con 
un dnimo y confianza tan grande, que no s6lo no era menester que A 
ella la consolasen, sino que ella las consolaba A todas, y las decia que 
no tuviesen pena, que todo se harla muy bien; y cuando A todos pare¬ 
cla que ya no habla esperanza, ella salla con mucha confianza, y de¬ 
cia que todo aquello era por mejor. 

Caminando con aguas y nieves, y grandes trabajos, y con muy 
mala comodidad de todo, animaba A todos los que iban con ella, y 
decia que tuviesen buen dnimo, que aquellos dlas eran muy ricos para 
ganar el cielo. Si habla algun paso peligroso, holgaba de pasar ella 
la primera, como lo contamos en la fundacitin del Monasterio de 
Burgos. Viniendo una vez desde Avila A Medina, anocheci6la junto 
d un rlo, y vino una terrible obscuridad, de manera que los que 
iban con ella, no se atrevlan d pasar, y estando suspensos dijo: «No 
serla bien estarnos aqul al sereno; comiencen d pasar y encomten- 
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dense A Dios.» En entrando ella les parecid una luz como de hacha 
que estaba un poco lejos, y les alumbrd hasta que pasaron el rio y el 
peligro. 

Con esta gran confianza que tenia en Dios, salla con cuanto que- 
ria, y hacia cosas muy grandes, porque aunque la fuesen contrarias 
personas muy poderosas, y hubiese en los negocios grandes dificulta- 
des, se animaba y animaba A los dem£s, diciendo que no bastabatodo 
el mundo A deshacer lo que Dios hacia, 6 para que se dejase de hacer 
lo que El querla que se hicese. Para esta confianza decla, que la habia 
ayudado mucho conocer las mercedes grandes que Dios la habia he- 
cho, porque A no conocerlas, no tuviera £nimo para ponerse en las 
grandes cosas que se puso,y asi decfa que no era buena humildad dejar 
de conocer las mercedes que de Dios habiamos recibido. Llegando 
Una vez A una aldea, ofreciasele una duda muy dificultosa, que para 
desatarla era necesario tener letras y espiritu; y como se hallaba 
donde no habia lo uno ni lo otro, ni sabia qu6 se hacer, puso en Dios 
su confianza, y determind consultar al cura del lugar y seguir lo que 
la dijese, esperando cierto que aunque no tenia letras, la hablaria el 
Seilor por 61, pues no tenia otro A quien acudir. Y asi fu6, porque lo 
que el cura la respondid, fud lo que despuds la respondieron grandes 
tedlogos. 



capItulo XV 


De la profunda humildad interior que tenia 


CuAn grande y cuAn profunda haya sido su humildad interior y 
exterior, puddese bien conocer por lo que habemos die ho de cuAn 
alta la puso Dios, porque no vienen A estar tan altos sino los que se 
humillan mucho. Esta virtud fud en ella tan aventajada, y echdse 
siempre tanto de ver, que nunca acabaria quien hubiese de decir todo 
lo que de ella hay. Pero repartird lo mucho que en este caso sd en 
dos partes, hablando primero de la interior y despuds de la exterior. 
Humildad interior llamo la baja opinidn que ella tenia de si, como por 
sus palabras se manifiesta bien, y exterior la que mostrd en otras 
obras. Esta humildad interior se muestra harto en lo que tantas ve- 
ces habla de sus pecados, y con tanto encarecimiento, habiendo sido 
tan pequeflos y tenido tantas razones para excusarse. Y no se con- 
tenta con llorarlos y encarecerlos, sino que dice de esta manera en 
el capitulo diez de su vida, queriendo comenzar A escribir lo que 
nuestro Sefior la did: «A quien suplico por amor del Seflor, que lo 
que he dicho hasta aqui de mi ruin vida y pecados lo publiquen. 
Desde ahora doy licencia A todos mis confesores, que ansi lo es A quien 
esto va, y si quiesieren, luego en mi vida, porque no engafte mAs al 
mundo, que piensan hay en mi algtin bien. Y cierto, cierto, con ver- 
dad digo, A lo que ahora entiendo de mi, que me darAn gran consuelo. 
Para lo que de aqui adelante dijere nose la doy: ni quiero, si A alguien 
lo mostraren, digan quidn es, por quidn pasd, ni quidn lo escribid, 
que por esto no me nombro, ni A nadie, sino escribirlo he lo mejor 
que pueda, para no ser conocida, y ansi lo pido por amor de Dios.» 

Lo que dice aqui ella lo hiciera, que era escribir sus pecados; 
sino que no la dieron licencia para ello, como lo dice al principio 
del mismo libro. Lo mismo hizo siempre con sus confesores y 
con sus Prelados, en confesidn y fuera de ella, y esto decia que hacia 
porque supiesen quidn era, y no anduviesen engaflados con ella, ni 
hiciesen de ella mAs confianza de la que se debia hacer. En el fin del 
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mismo libro dice que, osa decir con verdad, que ha sentido mds en es- 
cribir las mercedes que el Sefior la habia hecho, que en escribir sus 
pecados. Por humildad (aunque no era aqudlla verdadera, pero, en 
fin, nacla de corazdn humilde, y que sentla de si bajamente) dej6 un 
aflo de tener oracidn, tenidndose por indigna de tenerla, y recibir de 
Dios las mercedes que recibfa, sirvidndole tan mal. Tambten d los 
principios, como vela que entendla todo lo que los libros espirituales 
dicen de la oracidn, por alto que fuese, no los lela, porque juzgaba 
ser poca humildad pensar ella que habia llegado d aquellos grados de 
oracidn que all! se ponen; y querla mds leer en las vidas de los san- 
tos, porque con los ejemplos de ellos se confundla (1). Atormentdbala 
mucho ver que haclan mucho caso de ella, especialmente personas 
principals, y cuando pensaba que las mercedes que Dios la hacla se 
hablan de saber en publico, £rala un dolor intolerable. Y por esto se 
quiso ir de Avila, y dotarse en otro Monasterio de su orden, muy 
lejos, por estar donde nadie la conociese; pero no la dejaron sus con- 
fesores, porque la tenia Dios guardada para mds. Y no sdlo dese<3 
esto, sino salir d ser freila, y servir como tal en los oficios mds bajos 
y trabajosos de casa; y lo hiciera, si la dieran lugar para ello. 

Di6 un tiempo en suplicar d Nuestro Sefior, y hacla oracidn parti¬ 
cular para ello, que cuando d alguna persona le pareciese algo bien 
en ella, le descubriese su Majestad los pecados que ella habia hecho, 
para que se viese cudn sin merecimiento suyo la habia Dios hecho 
aquellas mercedes; y ella, en fin, por rodeos 6 como podia, daba d 
entender sus pecados d quien vela que pensaba bien de ella, y no des- 
cansaba hasta hacer esto, y dur6 en ello hasta que los confesores 
la pusieron grande escrupulo (2). A un confesor escribi'6 una vez una 
carta, y en ella, al cabo, estas palabras: «Yo digo d V. m. que aqui 
hay una gran comodidad para ml, que yo he deseado hartos afios ha, 
que aunque el natural se halla solo, sin quien le suele dar alivio, el 
alma estd descansada. Y es que no hay memoria de Teresa de Jesus 
mds que si no fuese en el mundo. Y esto me ha de hacer no procurar 
irme de aqui, si no me lo mandan, porque me vela desconsolada algu* 
nas veces, de oir tantos desatinos, que alld en diciendo que es una 
santa, lo ha de ser sin pies ni cabeza. Rlense porque yo digo que 
hagan alld otra, que no les cueste mds de decirlo.* 

Cuando la mandaron ir d Toledo para consolar d dofta Luisa de 
la Cerda, dice ella que iba con grandlsima confusidn de ver el tltulo 
con que la llevaban, y c6mo se engaftaban tanto, y esto la habia he 
cho importunar mucho al Sefior para que no la llevasen (3). Cuando 
estaba delante de personas santas, habia gran vergUenza de estar alii- 

(1) Vida, cap. XXX. 

(2) Vida, cap. XXXI. 

(3) Ibid., cap. XXXIV. 
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Oficios honrosos en la orden, aborrecialos y huia de ellos cuanto 
podia. Decia que no habia de desear vivir, pues no vivia conforme A 
lo que debia A Dios, y que habia servido al Sefior con tanta flojedad, 
y se veia tan llena de imperfecciones, que algunas veces quisiera 
estar sin sentido, por no entender tanto mal de si, y que con algunas 
en tres meses, y con otra en tres dias, habia acabado el Sefior lo que 
con ella no acabd en muchos aftos, y asi las daba de muy buena gana 
la ventaja, y que no sabia tener obediencia hasta que sus monjas se 
lo ensefiaron. Tambi6n decia que se maravillaba de quien la daba 
cr&Iito en lo que hacia, y que A su parecer era disparate pensar que 
ella tenia entendimiento para acertar en cosa, y por eso holgaba de 
pedir su parecer A la m£s pequefta monja que hubiese, y todo lo ha¬ 
cia por consejo de sus confesores. 

Hallaba en si tantas faltas y encarecialas de manera, aunque 
parecian y eran muy pequefias, que quien lo entendia veia bien que 
eran miradas aquellas faltas, no s6lo con gran humildad y amor de 
Dios, sino tambten con gran luz del cielo. Decia que jamds habia 
oido decir tanto mal de si, que no viese claro que quedaban cortos 
los que lo decian. De las fundaciones de los Monasteries, en que tanto 
hizo y padecid, hablaba siempre con tan gran humildad, que casi al 
principio del libro de ellas dice asi: «Est£ muy lejos de quien lo 
leyere atribuirme A mi ninguna alabanza, pues seria contra la ver- 
dad, sino pidandsu Majestad que me perdone lo mal que me he 
aprovechado de todas estas mercedes. Mucho m As hay de que que- 
jarse de mi mis hijas por esto, que de que me dar gracias de lo que 
en ello est A hecho. Una Ave Maria pido por su amor A quien esto 
leyere, para que sea ayudada A salir del purgatorio, y llegar A ver 
A Jesucristo Nuestro Sefior.* Y deseaba mucho que diese Nuestro 
Sefior A entender A todos, que lo que ella habia hecho era casi nada. 
Decia que habia recibido de Nuestro Sefior grandes mercedes de 
muchas maneras, y que el no la tener ya en el infierno, segtin sus 
grandes pecados, era grandisima, y que no sabia por qud razdn la 
tenian por buena, y que traia al mundo engafiado, que si la conocie- 
ran, todos la arafiaran y escupieran en la cara. 

Rogaba A sus hijas con mucha humildad que la encomendasen A 
Dios despu£s de muerta, porque decia que temia que, como habian 
dado en aquella boberia de que era santa, no lo habian de hacer, y 
la habia$ de dejar pasar mala ventura en el purgatorio. En los vein- 
tidds afios primeros tuvo grandes sequedades, y jamds en ellos la 
pas6 por pensamiento desear mds, porque se tenia por tal, que la 
parecia que aun pensar en Dios no merecia, sino que la hacia su 
Majestad mucha merced en dejarla estar delante de si. Visiones 6 
revelaciones nunca las pedia, ni que la declarase el Sefior cosa nin¬ 
guna en la oracidn, sino lo que era menester para servirle, y no ser 
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engaftada: con toda la familiaridad que Dios tenia con ella, nunca le 
preguntaba cosa ninguna, aunque la rogaban que lo hiciese. Algunas 
veces la quitaban sus confesores la comunidn por probarla, y aunque 
lo sentia muy tiemamente, por otra parte deseaba mds la bonra de 
Dios que la suya, y no hacfa sino alabarle, porque habia despertado 
al confesor para que mirase por la honra de Dios, y no entrase su 
Majestad en tan ruin posada. Y con estas consideraciones obedecia 
con gran quietud de su alma, aunque con pena tierna y amorosa, mas 
por todo el mundo junto, no fuera contra lo que la mandaban. Sufrid 
muchas veces con gran humildad reprensiones de los Prelados, y 
postrdbase en tierra hasta que el mismo Prelado la mandase levantar, 
y no- hablaba hasta que la mandaban que diese cuenta de si, y enton- 
ces lo hacia con tanta brevedad y verdad y llaneza y claridad, que 
el Prelado quedaba no s6lo satisfecho, sino tambidn d veces confuso. 

Reprendidla una vez un Prelado, y debia de ser por probarla, 
diciendo que por qud consentia que la escribiesen y llamasen funda- 
dora de las Descalzas. Respondid que mandase & que no se lo llama- 
sen, que ella no lo echaba mds de ver que si la llamaran Teresa de 
Jesfts. Andaba con tan gran cuidado de encubrir las mercedes que 
Nuestro Seftor la hacia, y todo lo que podia ser causa de que la esti- 
masen, que aun sus mismas hijas procuraba cuanto podia no las 
supiesen. Cuando fud d Veas d la fundacidn de Sevilla, recogidse en 
una ermita de 6cija d pasar la siesta, y alii y en Sevilla recibi6 de 
Nuestro Seftor muchas mercedes grandes, y con estar en la misma 
ermita sus compafteras, y andar siempre con ella, y ser gente muy 
escogida, como ella lo dice, cual era menester para los trabajos que 
habian de pasar, nunca supieron nada, hasta que mucho despuds lo 
hallaron escrito en sus papeles. Bien es verdad que no daba lugar el 
Seftor todas veces d que tan grandes tesoros estuviesen tan escon- 
didos, y asi hacia que se descuidase algunas veces, y dijese algo por 
donde los que la oian tuviesen mayor conocimiento de sus virtudes 
para gloria de Dios y provecho suyo. Porque estd claro que un fuego 
tan grande como el que ella traia en su corazdn, si no era con muy 
demasiado cuidado, no era posible dejar de echar luz y resplandor 
por cualquier resquicio que se ofreciese. Pero cuando ella descuida- 
damente habia dicho alguna palabra semejante, luego volvia sobre 
si, y procuraba deshacerla cuanto con verdad podia, y glosarla. 
Dljola bien una vez un siervo de Dios haciendo ella esto: «Madre, ya 
estd dicho, no nos dd mds satisfaccidn, que peor lo para.* 

Llegando una vez d comulgar, sintidse elevar de manera que se 
levantaba tambidn el cuerpo de la tierra; y como comenzft d sentir 
esto, asi6se con entrambas manos d la reja para tenerse fuertemente, 
porque la did gran pena que la viesen asi, y suplicd d Nuestro Seftor, 
que si mercedes la queria hacer, no fuesen en pftblico, y costdla 
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mucha oracidn alcanzar del Seiior que se lo quitase. Los arroba- 
mientos d&bala pena tenerlos delante de sus hijas; pero como eran 
tantos, no era posible dejar ellas de saberlo, y ya pasaba con esto; 
pero si alguno de fuera lo vela, sentlalo mucho y disimulAbalo cuanto 
podia, y decla para encubrirlo que era enferma del corazdn, y aun 
A veces pedla luego algo de comer, porque no se viese lo que era. 
Levant&ndola muchos falsos testimonios en Sevilla, dijo: «Bendito 
sea Dios, que en esta tierra conocen quien soy, que en otras todos 
est&n engaftados, y me tratan como ellos piensan que soy, y aqui 
como merezco.* 

Don Alonso de Quiflones, caballero principal, siervo de Dios, 
vinola una vez A hablar sin querer darse A conocer y dljola, deseando 
ver qu€ respondla, que se acordase de Magdalena de la Cruz, persona 
A quien la gente habla tenido por muy santa, y el demonio la tenia 
muy rendida y sujeta. Ella no se alterd poco ni mucho de aquella 
comparacidn, antes con mucha humildad respondi6: «Nunca vez me 
acuerdo de ella, que no tiemble.» En fin, durdla esta virtud y cl 
menosprecio de si hasta la muerte, pues entonces pidi6 perddn de 
sus faltas A las monjas, y las encomendd que guardasen muy bien 
la regia, y no mirasen A aquella mala monja, que as! se llamaba A si. 

Mucho durara esta materia, si se hubiera de decir todo lo que 
hay en ella. Pero bastard decir dos cosas. La primera que tuvo A 
Nuestro Seftor muy particularmente por Maestro en esta virtud, y 
as! no era mucho que saliese bien con ella; muchas veces la daba A 
conocer y A sentir su poquedad y sus faltas, y era de manera que 
ordinariamente cuando la habla de hacer alguna merced sefialada, 
la reprendla primero mucho las faltas que tenia 6 habla tenido, y 
cuando la daba los dones, la daba con ellos mayor conocimiento de 
Dios, y mayor menosprecio de si misma. Y una vez estando pen- 
sando c6mo no trala A Cristo Nuestro Sefior en su vista interior tan 
vivamente como solla, la dijo alld muy adentro: Aqui estoy, sino 
que quiero que veas lo poco que puedes sin ml. Y cosas de esta 
manera la decla muchas veces. Asl, que siendo el Maestro tal, y el 
disclpulo tan aplicado A aprender, no era mucho que saliese tan bien 
con lo que aprendla. 

La segunda es, que en toda su vida, con cuanto la honraron con 
obras y palabras en presencia y en ausencia, no tuvo vanagloria ni 
hipocresla, ni tuvo jam&s qu6 conf csw en esta parte (1). Decla ella 
que como habla hecho tantos pecados, no sentla vanagloria, y que vela 

(1) «Par£ceme dice ella misma en la Relacidn II, n.° 16, que aunque con estu- 
dio quisiese tener vanagloria, que no podrfa, ni veo edmo pudiese pensar que nin- 
guna de estas virtudes es mfa.* 

Es realmente encantadora la respuesta que did, en cierta ocasidn la Santa 
Madre, segun lo testifica en los procesos de su canonizacidn, la M. Isabel de jesiis. 

Como la avisara con insistencia cierto sacerdote que procurar& guardarse de 


Digitized by Google 



— 464 — 


claro que lo que tenia lo ponla Dios en ella, y era suyo. Y que aunque 
de propdsito la quisiese tener, no podrla, porque sabla cu£l se habla 
visto primero, y antes, cuando Dios Nuestro Sefior la hacia estas 
mercedes grandes, la daba mucho mAs £ conocer sus faltas, y que no 
hacia sino recibir mercedes sin servir. 

la vanagloria, contestdle ella modestamente: «No me acuerdo haberla tenido ja- 
m£s, aunque harto mal me parece no tener de qu£ la tener.* 

Yendo £ la fundacidn de Burgos, dos Carmelitas Descalzos iban platicando 
entre si por el camino sobre la fama de santidad que se habla esparcido por 
todas partes, acerca de la Santa Madre. Oydlo ella y con rostro sever© se limitd 
£ decirles estas concisas palabras: <Tres cosas he oldo que se han dicho de mf. 
1.* que en mi juventud era de buen parecer. 2.* Que soy prudente; y 3. a , lo que al- 
gunos van ahora propalando de mf: que soy santa. Las dos primeras me las cref 
quiz&s demasiado en otro tiempo, pero ya me confe$6 de esta vanidad. En cuanto 
£ la tercera, no soy tan boba que ni siquiera una sola vez me la haya creldo, aun¬ 
que no sea m£s que un tantico.* 
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CAPfTULO XVI 


De la humildad exterior que tuvo, que es de cu&nto sc 
ejercitd en esta virtud, y de su mortificacidn 


No seria menos largo este punto que ahora se toca, si se llevase 
bien al cabo, y si se pudiera decir todo lo que hizo. A lo menos, d£- 
jase entender, porque una humildad tan profunda y tan verdadera no 
podia dejar de mostrarse, ni era posible dejar de salir de ella admira- 
bles obras y ejemplos. Desde que Nuestro Seftor la comenz6 A abrir 
los ojos, comenz6 A dar muestras de esta virtud. Cuando estaba 
en el coro y se le ofrecla alguna duda en el rezo 6 en el canto, por 
muy pequefta que fuese, aunque la supiese, si no era tan entera- 
mente, alii luego la preguntaba A las novicias y A las niftas, para 
humillarse. Y porque la parecia que todas las dem&s se aprovechaban 
y ella no, en saliendo ellas del coro, iba A coger los mantos de todas. 

Estando ya en San Jos£ de Avila, pareci6la al principio que no 
hubiese freilas, sino que las monjas sirviesen A semanas; despu£s 
mud6 de parecer en lo de las freilas, porque decia que era aquello 
demasiado trabajo y que ahogaba el espiritu. Pero mientras dur6, 
servia su semana con mucha alegria, y de noche estaba pensando 
c6mo guisaria los huevos y el pescado, y c6mo haria el caldo que 
fuese diferente de lo ordinario, para dar algun regalo A aquellas 
siervas de Dios, y aquella semana era la casa bien proveida. Decia 
ella que condescendia el Seftor con su deseo, que como le tenia de 
darlas bien de comer, la enviaba con que lo hiciese, y asi que no era 
poca ganancia andar ella en la cocina, aun para lo corporal. Pero no 
se descuidaba ella, con el oficio, de andar siempre con Dios, ni su Ma- 
jestad se olvidaba de consolarla en £1, porque alii la acontecian har- 
tas cosas, y particularmente una vez, entrando en la cocina, la halla- 
ron con la sart£n en la mano puesta sobre el fuego, y toda elevada y 
fuera de si con su rostro muy hermoso, y la sart£n tan fuertemente 
apretada, que no se la podian sacar de la mano. 

30 SANTA TEBBSA 
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En los oficios mds bajos era ella la primera; las otras barrian alii 
cosas particulars de la casa, y ella barria el corral y le limpiaba. Y 
aconteciale, estando haciendo esto, sentir gran suavidad de olor, lo 
cual las demds no sentlan. Acostumbraba mucho usar estos oficios 
en las casas donde estaba, fregando y barriendo y haciendo cosas 
de esta manera. En Malagdn, con andar con muchas indisposiciones, 
se animaba algunas veces A levantarse antes que las demds A coger 
la basura. Y en el mismo Monasterio, cuando se hacia la casa en que 
ahora estdn, desde que amanecia hasta casi la media noche, andaba 
con los oficiales, y la primera que tomaba la espuerta y la escoba era 
ella, y despuSs de venidas las monjas 3 ' la Priora, las pedia perddn 
de las faltas que en el dia habia hecho en aquel oficio, y se echaba A 
sus pies como si fuera la menor de ellas. Y esto no lo hacia solamen- 
te con las Prioras, sino si habia reprendido A alguna hermana, y vela 
que no lo tomaba A bien, y que le duraba algun dia la pena, la pedia 
perd 6 n, 3 ' se echaba A sus pies, diciendo que no habia mirado lo que 
habia dicho. 

Si diciendo alguna leccidn en el coro erraba algo, luego se pos- 
traba en el medio del coro, confesando con aquello su yerro; y acon- 
tecia, vidndolo, ser tantas las ldgrimas de las monjas, que casi no po- 
dian decir nada. Sentdbase entre las menores, 3 r cuando habia de 
decir alguna leccidn, siempre dejaba las postreras para la Priora y 
Supriora. En Villanueva de la Jara, hecho el Monasterio, andaba en 
los oficios como las demds, y no se pudiendo aprovechar m As que de 
un brazo, por tener el otro malo, barria 3 - ser via en refitorio 3 ’ an¬ 
daba lo que podia en la cocina. A las Prioras, asi las dejaba hacer su 
oficio, cuando venia A alguna casa, como si no estuviera alii, y las 
daba siempre el mejor lugar. Y si habia de salir del coro, habia de 
pedir licencia A la Priora, con mucha reverencia; 3 ’ si acontecia entrar 
la Priora en el refectorio estando ella sentada, en asomando por la 
puerta, se levantaba hasta que ella se hubiese sentado. Estaba una 
vez hablando con un Guardian en Alba, 3 ’ llegd la Priora A hablarle, 
y levantdse de la silla 3 r hizola sentar, 3 r ella se estuvo un rato en pie, 
hasta que viendo la pena que la Priora sentia, se sentd por darla 
contento. Era esta Priora la madre Juana del Espiritu Santo. 

Si veia A alguna hermana que por enfermedad natural tenia cosas 
asquerosas, ejercitando juntamente la mortificacidn y la humildad, 
se Uegaba A ella y la regalaba 3 T besaba las manos, 6 comia de lo 
que ella estaba comiendo, 3 ’ hacia cosas semejantes. Salia otras ve¬ 
ces al refectorio A decir sus culpas, 3 ’ algunas comia en el suelo. Una 
vez sali 6 al refectorio andando con pies 3 ' con manos como bestia, con 
un serdn de piedras 3 ' una soga A la garganta, y una hermana que la 
Uevaba de diestro, diciendo, segun creo, sus faltas. Otra vez sali 6 
cargada con unas aguaderas llenas de paja, diciendo sus culpas con 
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gran humildad, como si fuera una novicia que por su aprovecha- 
miento hubiera pedido aquella mortificacidn A la Priora, porque estas 
cosas no las hace ninguna, sino cuando las desea y las pide A la 
Priora con humildad y fervor. En esto de las mortificaciones digo 
aqui poco, porque por estas se podrdn entender otras; y para quien 
sabe qu£ cosa es mortificacidn, no era menester decir nada, pues en 
todas las virtudes que tratamos se ve cu£n mortificada estaba, y cu&n 
seftora era de si, y con cu^nta fortaleza vencla todo lo que estorbaba 
para hacer los heroicos actos de las virtudes que hizo, que en esto 
consiste la verdadera mortificacidn, en pelear con su natural, y con 
las tentaciones, y sujetarlo todo A Dios, y no dejar por eso de hacer 
lo que pide el servicio y amor de Dios. 

Llegando una vez A comulgar, dljola el Prelado con severidad por 
mortificarla, que se quitase de alii, y ella lo hizo luego con grande 
serenidad y humildad, con tener siempre ansia de recibir aquel divi- 
no manjar. En los postreros afios de su vida, estando tan enferma 
que no podia seguir la comunidad, dijola la Priora de la casa donde 
entonces estaba, si habia de ir aquel dia A refitorio, y no s6lo no se 
turb6 de esto, sino todos los dias que alii estuvo fu£ siempre allrt. Es¬ 
tando ella con una hermana en la celda de ella, dijola una Priora con 
alguna manera de libertad: Jestis, Madre, si habemos de poder ha- 
blar A V. R., que tanto est£ aqui; ella abrid luego la puerta, sin res¬ 
ponder palabra, con semblante alegre y humilde. Cuando partia de 
los Monasteries, solia A la monjas pedir perddn del mal ejemplo que 
decia las habia dado, como lo hizo tambi£n al salir de esta vida, como 
ya queda dicho, y esto con una humildad y ternura que las hacia A 
todas llorar. De esta virtud estaba ella enamoradisima, y decia que 
lo estaba Nuestro Seftor; y si querian saber por qu6 Dios amaba tanto 
la humildad, era porque amaba mucho la verdad, y la humildad es 
verdad, que es conocer lo poco que somos, y que no tenemos cosa 
buena de nosotros. 

Encomendaba mucho esta virtud A las monjas, y decialas que no 
diesen A entender A los de fuera sus obras, ni quisiesen que el mundo 
las tuviese por santas, ni contentar A los hombres, aunque fuese con 
fin que hiciesen bien A la casa, que si por ahi fuesen moririan de 
hambre, sino que guardasen lo que est&n obligadas; que aunque el 
mundo no las conociese, metidas ellas en un rinedn tras paredes, las 
publicaria Dios en las plazas y haria que las proveyesen sus nece- 
sidades. 

Encargdbalas mucho (1), que cuando las culpasen 6 reprendiesen, 
no volviesen por si ni se excusasen, si no fuere cuando la caridad 6 
•otra justa causa lo pidiese; y que Dios volveria por ellas. Y cuando 

(1) Camino de PtrfecMn, cap. XV. 
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veia £ algunas hacerlo asi, sentia gran gozo y estim£balas en mis. 
Y que en las cosas pequefias se hablan de ejercitar, para salir con las 
grandes, y que para esto de no disculparse, ayudaria mucho traer 
cada uno consideracidn de lo mucbo que gana por todas vias, y que 
por ninguna pierde; y que bien mirado, nunca nos culpan sin culpas, 
pues andamos llenos de ellas, y si no son aquellas que nos dicen, se¬ 
rin otras muchas; y harta honra nos hacen en dejar aquellas que te- 
nemos; y que el verdadero humilde ha de querer con verdad ser tenido 
en poco, y perseguido y condenado, aunque no haya hecho por qu£; 
porque si quiere imitar al Sefior, £en qu£ puede mejor que en esto? 

En esta virtud decla que fuese su estudio, porque aqul no hay que 
temer que dafie al alma 6 al cuerpo: para todo aprovecha, tan to, que 
aun las visiones 6 revelaciones falsas, £ quien fuese humilde, no le da- 
fiarlan. Y que no habla cosa que as! hiciese rendir £ Dios, como la 
humildad; que esta le trajo del cielo £ las entraftas de su Madre, y 
con ella la traerlamos nosotros de un cabello £ nuestras almas; y que 
quien m£s de ella tuviese, m£s tendrla de Dios, y quien menos menos: 
porque no podia entender c6mo pudiese haber humildad sin amor, ni 
amor sin humildad, que estas dos virtudes no podian estar en gran 
perfecci6n sin gran desasimiento de todo lo criado (1). No aprobaba 
la humildad que nos quitaba el conocimiento de los dones que vamos 
recibiendo de Dios, porque es bien conocerlos, conociendo juntamen- 
te que no los merecimos; y si estos dones no se conocen, estar£ siera- 
pre el alma cobarde para emprender cosas grandes (2). Tampoco 

(1) «Creed, hijas, dice, que quien no sabe concertar las piezas en el juego de 
ajedrez, que sabr£ mal jugar, y si no sabe dar jaque, no sabr£ dar mate. Aun 
aqul me hab£is de reprender porque hablo en cosa de juego. Aqul verbis la madre 
que os did Dios, qije hasta esta vanidad sabfa: mas dicen que es lfcito algunas 
veces; y ;cu£n licito serfa para nosotras esta manera de juego, y cu£n presto, si 
mucho lo usamos, daremos mate £ este Rey divino, que no se nos podr£ ir de las 
inanos, ni querr£! La dama es la que m£s guerra le puede hacer en este juego, y 
todas las otras piezas ayudan. No hay dama que ansi haga rendir al Sefior, coma 
la humildad. Esta le trajo del cielo en las entraftas de la Virgen, y con ella, le 
traeremos nosotras de un cabello, £ nuestras almas. Y crean que quien m£s 
tuviere, m£s le tendr£, y quien menos, menos. Porque yo no entiendo, ni puedo 
entender, cdmo haya, ni pueda haber, humildad sin amor, ni amor sin humildad.» 
Camino de Perfeccidtt , cap. XVI. 

(2) «A mi parecer, dice, jam£s nos acabamos de conocer, si no procuramos 
conocer £ Dios; mirando su grandeza, acudamos £ nuestra bajeza, y mirando su 
limpieza, veremos nuestra suciedad; considerando su humildad, veremos cu£n 
lejos estamos de ser humildes. Hay dos ganancias en esto. La primera est£ claro, 
que parece una cosa blanca, muy m£s blanca cabe la negra, y al contrario la 
negra cabe la blanca. La segunda, es, porque nuestro entendimiento y voluntad 
se hace m£s noble y m£s aparejada para todo bien, tratando, £ vueltas de sf, con 
Dios. Si nunca salimos de nuestro cieno de miserias, es mucho inconveniente; 
porque nunca saldremos de temores, de pusilanimidad y cobardfa, de mirar si me 
miran y no me miran; si yendo por este camino me suceder£ mal, si osar£ comen- 
zar aquella obra, si ser£ soberbia, si me tendr£n por mejor, si no voy por el 
camino de todos; que no son buenos los eztremos, aunque sean en virtud; qne 
como soy tan pecadora ser£ caer de m£s alto, quiz£ no ir£ adelante y hard dafio 
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querfa humildad que nos apartase de la oraci6n, por dccir que gram os 
indignos de estar ante Dios, ni la que deja el alma desmayada para 
obras buenas, y turbada. De donde, como quien tenia experiencia de 
todo, sacaba que habia humildades falsas, que podian fdcilmente 
engaiiar, y de 6stas queria mucho que se guardasen (1). 

A los hue nos. |Oh v&lame Dios, qu6 de almas debe el demonio haber hecho perder 
macho por aqui! Que todo esto les parece humildad y otras muchas cosas que 
pudiera decir, y viene de no acabar de entendernos. Tuerce el demonio el propio 
conocimiento. Por eso digo, que pongamos los ojos en Cristo nuestro bien y alii 
deprenderemos la verdadera humildad; y en sus Santos, y ennoblecerse ha el 
entendimiento, como he dicho, y no serfi el conocimiento ratero y cobarde. 
Terribles son los ardides y mafias del demonio, para que las almas no se conoz- 
can, ni entiendan sus caminos.* Mora das , I, cap. II. 

«Una vez, afiade en otra parte, estaba yo considerando por qu£ razdn era 
Nuestro Sefior tan amigo de esta virtud de la humildad, y pfisoseme delante 
(A mi parecer sin considerarlo, sino de presto) esto: que es porque Dios es suma 
Verdad, y la humildad es andar en verdad; que lo es muy grande, no tener cosa 
buena de nosotros, sino la miseria y ser nada: y quien esto no entiendc, anda en 
mentira. A quien ra£s lo entiende, agrada m&s la suma verdad, porque anda en 
ella. Plega A Dios nos haga merced de no salir jam&s de este propio conocimiento, 
Am6n.» Mora das, VI, cap. X. 

(1) V£ase con qu6 maestria describe, nuestra mistica Doctora, la humildad 
verdadera y la falsa. 

«En la verdadera humildad, dice, aunque se conoce el alma por ruin, y da 
pena ver lo que somos, y pensamos grandes encarecimientos de nuestra maldad, 
no viene esto con alboroto, ni desasosiega el alma, ni la obscurece, ni da seque- 
dad; antes la regala, y es todo al revSs, con quietud, con suavidad, con luz. Pena 
que, por otra parte, conhorta de ver cufin gran merced la hace Dios en que tenga 
aquella pena, y cudn bien empleada es. DuSlele lo que ofendid A Dios, por otra 
parte la ensancha su misericordia; tiene luz para confundirse A si, y alaba A su 
Majestad porque tanto la sufrid.* 

«En la otra humildad que pone el demonio, no hay luz para ningtin bien, todo 
parece lo pone Dios & fuego y A sangre; represSntale la justicia, y aunque tiene 
fe que hay misericordia, es de manera, que no consuela. Es esta una invencidn 
del demonio de las mAs penosas y sutiles y disimuladas, que yo he entendido de 
61. Inventa el maligno espiritu esa humildad falsa, para desasosegar y probar si 
puede traer el alma A desesperacidn.* Vida , cap. XXX. 

«Mirad mucho en este punto que os dird: porque alguna vez podrfi ser humildad 
y virtud tenernos por muy ruin, y otra grandisima tentacion. Porque yo he pasado 
por ella la conozco. La humildad, por grande que sea, no inquieta ni desasosiega, 
ni alborota al alma, sino viene con paz y regalo y sosiego. Aunque uno de verse 
ruin entienda claramente merece estar en el infierno, y se aflige, y le parece con 
justicia todos le habfan de aborrecer, y que casi no osa pedir misericordia; si es 
buena humildad, esta pena viene con una suavidad en si y contento, que no que- 
rrfamos vernos sin ella: no alborota ni aprieta al alma, antes la dilata y hace 
h6bil para servir mAs A Dios. Estotra pena, todo lo turba, todo lo alborota. toda 
el alma revuclve; es muy penosa. Creo pretende el demonio, que pensemos tene- 
mos humildad, y si pudiese, A vueltas, que desconfifisemos de Dios.* Camitio de 
Perfeccidn , cap. XXXIX. 
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CAPfTULO XVII 


De la paciencia que tuvo en los trabajos, y cudnto 
gustaba de padecer por amor de Dios 


Habia de hablar ahora de la obediencia, hija legitima y verdadera 
de la humildad; pero si no hablo primero de lo mucho que padeci6 
por Dios, no habr£ cumplido enteramente con lo de la humildad, por- 
que hay en ello muchas cosas en que se descubrid notablemente cudn 
arraigada estaba en su alma esta virtud. Mucho seria menester para 
poder decir lo mucho que padeci6, pero antes se diria esto, que la 
mucha paciencia y alegria con que lo padeci6. Y este padecer fue de 
todas las maneras que parece que hay de padecer en el cuerpo, en el 
alma y en la honra. 

En el cuerpo padecid grandes enfermedades desde su mocedad, 
que parecia no seria de provecho en su vida, como contamos en el 
primer libro; y aquellos v6mitos, que aunque se le quit6 el de la ma* 
fiana, el de la noche le dur6 siempre; y con 6stas, otras muchas en¬ 
fermedades, con grandes dolores; y hartas de ellas la duraron hasta 
el fin de su vida: como mal de coraz6n, dolor de ijada, un temblor 
recio, que A tiempos la daba en la cabeza y en el brazo, y A veees en 
todo el cuerpo: y los vdmitos de la noche que acabamos de decir, 
tanto, que cinco afios antes que muriese escribi6 en las Morcidas (1), 
que habia cuarenta afios que no se le pasaba dia sin dolores. Estos, 
aun siendo principiante, los pas6 con maravillosa paciencia, y haci6n- 
dose gran fuerza para no mostrar la gran tristeza y dolor interior 
que tenia, por no dar pesadumbre A las que la entraban A ver. 

Ayudabase para esto mucho de la historia del Santo Job, que ha¬ 
bia leido, y decia con 61: «Si recibimos los bienes de la mano del Se- 
fior, £por qu6 no recibiremos los males* (2)? Y con todo esto, en el 

(1) Moradas, VI, cap. I. 

(2) Job. II, 10. 
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lugar que he dicho de las Moradas, dice, que considerando las penas 
que habla merecido, todo se le hacia poco. Y cuando la parecia que 
eran los dolores intolerables, acostumbraba A hacer actos de pacien- 
cia y conformidad con la voluntad de Dios, entre si, como podia, su- 
plicando A Nuestro Seflor que, si de ello se servia, la diese paciencia, 
y se estuviese ella asi hasta el fin del mundo. 

Tambi£n en los caminos pas6 extraflos trabajos, caminando con 
frios, que la dafiaban mucho, y con aguasy nieves, y con grandes ca- 
lores; y esto con enfermedades tan ordinarias y con tantos dolores, 
con pobreza y con incomodidades grandes, de posadas y comida y 
cama y otras cosas, que cuerpo tan flaco no habia de menester, y por 
caminos £speros y peligrosos. Aconteciala algunas veces set* todo el dia 
de agua 6 de nieve, y caminar sin hallar poblado en algunas leguas, 
ni llevar defensa para no se mojar, y despu^s llegar A posada donde 
ni habia lumbre, ni con qu£ la hacer, ni qu£ comer; y el abrigo de la 
cama y aposento era verse el cielo y lloverse, y hallar A las veces 
los vestidos calados del agua que alii caia. Pero en todas estas cosas 
andaba con un espiritu y alegria, que se veia cuflnto gustaba de pa- 
decer. Una noche de estas que vamos diciendo, lleg6 A una posada, 
bien nccesitada de abrigo, porque de la mucha humedad de los vesti¬ 
dos la habia dado dolor de ijada y perlesia, y estaba con grandes 
temblores. La hermana Ana de San Bartolom<§, su compaflera, vien- 
do cual estaba, sali6 A buscar lumbre para calentarla un pafio. Vien- 
do esto una persona de bien, que estaba en la posada, comenz6 A de- 
cir cosas bien pesadas A la Mad re, y tales, que de persona de su 
estado no se pudiera creer que habian de salir, si no fuera movi£n- 
dole la lengua el demonio, para ver si podia hacerla perder la pacien¬ 
cia: ella lo llev6 con mucha alegria, pareci£ndola que no merecia oir 
otras cosas de si, sino aquellas, que eran bien malas. Mas era tanto 
el contento que con estas y otras cosas semejantes tenia, que el mis- 
mo contento parecia la sanaba. 

Estando muy enferma en Burgos, di£ronla en el hospital un 
aposento muy desabrigado y frio, y compadeci£ndose de ella sus 
compafteras, las decia que demasiado bueno era, que no le mere¬ 
cia ella, y que de ellas la pesaba A ella, y no de si, que tenia mAs 
que merecia. Y cuando la hacian una pobre Camilla, decia: «jOh Se- 
fior mio, qu£ cama tan regalada es £sta, estando vos en una cruz!...» 
En ese mismo tiempo, cada vez que comia, la salia sangre de una 
llaga que se le habia hecho en la garganta, y como la habian compa- 
sidn, decia: «No me hayan Idstima, que mAs padeci6 mi Seflor por 
mi, cuando bebid la hiel y vinagre.» Habia pedido A Dios que nunca 
la faltasen dolores, y asi nunca la faltaron, ni las que la trataban la 
vieron jamfls con salud. Solamente cuando se ofrecia alguna funda- 
ci6n, 6 cosa en que mucho se sirviese al Seflor, la aliviaba de las en- 
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fermedades, y se esforzaba ella de manera que parecia que no tenia 
mal, y asi lo decia ella; y las monjas deseaban que se ofreciese algo 
de esto, para verla buena. 

Y porque aun todo esto que padecia era poco, para la corona que 
Dios la tenia aparejada, did el Sefior licencia al demonio para que la 
atormentase algunas veces, como se la did para que llagase al Santo 
Job. Y asi, como arriba dijimos, ordinariamente cuando por ella 
se libraba algun alma del poder del demonio, d se mejoraba mucho, 
luego la atormentaba reciamente. Cinco horas la estuvo una vez 
apretando con tan terribles dolores, y tanto desasosiego interior y 
exterior (porque estaba dando grandes golpes con el cuerpo y bra- 
zos y cabeza, sin poderse resistir), que la parecia ya no podia sufrir. 
Pero entretanto estaba pidiendo A Nuestro Seftor paciencia, y ofre* 
cidndole, como solia, que si El se servia de ello, la durase aquella 
fatiga hasta el dia del juicio. Al cabo de estas cinco horas, entendid 
quidn la hacia aquel dafto, porque vid cabe si un negrillo muy feo, 
regaftando porque adonde pretendia ganar, perdia, y con agua ben- 
dita le echd de si. 

Muchas cosas de estas pasd; pero dird una sola que se echd mfis 
de ver que otras. Despuds de haber fundado la casa de Sevilla, vino 
de Toledo A Avila, y estuvo alii dos aftos. En dstos padecid la orden 
mucho, como ya queda dicho, y ella desde alii consolaba con cartas 
A los Monasterios. De esto pesaba mucho al demonio, y procurdlo 
<estorbar de esta manera. Iba la Madre A completas con su luz en la 
mano, y despuds de haber subido toda la escalera, estando para 
entrar en el coro, quedd de presto como desatinada de la cabeza, y 
volvid atrfis, y cayd, y quebrdse el brazo izquierdo (1). Fud grande 
el valor que tuvo de presente, y mayor el que tuvo despuds con la 
cura; porque pasd mucho tiempo sin haber quien se le concertase, 
por estar A la sazdn mala una mujer de cerca de Medina, que tenia 
esta gracia. Y como no pudo venir, envid A decirque la pusiesen 
algunas cosas, entretanto que ella iba. Y ya cuando fud, estaba el 
brazo afiudado y manco. Y con todo eso se puso en sus manos, para 
que hiciese lo que quisiese, con el deseo que tenia de padecer. Para 
esto mandd la Madre A las monjas que se fuesen todas al coro A 
encomendarla A Dios, y queddse sola con la mujer, y con otra labra* 
dora su compafiera. Las dos, que eran grandes y de muchas fuer* 
zas, comenzaron A tirarla fuertemente del brazo, hasta hacer dar un 
estallido A la choquezuela del hombro, como estaba ya el brazo afiu¬ 
dado, y hicidronla pasar intolerables dolores. En dstos estaba ella 
considerando el que Nuestro Sefior habia sufrido, cuando le estiraron 
los brazos en la cruz (2). Cuando volvieron las monjas, la hallaron 

(1) Era esto la noche de Navidad de 1577. 

(2) La Santa en su carta al P. GraciAn, fecha 7 de Mayo de 1578 le dice: «Te- 
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como si no hubiera pasado nada, antes muy contenta, y decfa que no 
quisiera haber dejado de pasar aquello por todas las cosas de la 
tierra. Durdle harto tiempo, que casi no le pudo menear, y en fin, 
qued6 manca de £1, y en toda su vida pudo vestirse ni desnudarse, 
ni ponerse un velo sobre la cabeza. La calda fu£ tal, y tan sin pen- 
sar, y tan sin ocasidn, y tan grande, que todas las de casa tuvieron 
por cierto haber sido el demonio el que se la hizo dar, y parecid mils 
claro, porque, dictendola una hermana que el demonio debla de haber 
hecho aquello, respondi6 la Madre: «M&s mal quisiera atin 61 h^cer, 
si le dejaran.» 

En el alma padeci6 veintid6s aftos grandes sequedades y descon- 
suelos, y otros algunos tuvo de miedos grandes, no fuese engaftada 
del demonio, y una persecuci6n grande y larga, de los que la decian 
que lo andaba, y Ssta sintid mucho, porque la apretaban y afligian, 
y los que la causaban eran buenos y deseaban su bien. Pas6 tambi£n 
terribles tentaciones y malos tratamientos, que el demonio interior- 
mente la hacla, y estaba muchas veces de manera que, ni sentia al 
parecer favor de Dios, ni amor suyo, ni se acordaba de las mercedes 
que de su mano habfa recibido, mils que si nunca las recibiera; ni 
podia ver A nadie de la tierra, ni descansar con nadie, ni leer, ni 
orar, antes todo y todos los que la hablaban la enfadaban mucho. 
(jPues qu£ dir£ de lo que pas6 en la fundacidn del primer Monasterio, 
y aun en la de otros hartos, y de las persecuciones que padecid 
cuando su orden estuvo en tan to riesgo, que aunque hice menci<5n 
de ellas en el libro tercero, si hubiera de decir todo lo que habia que 
decir, hubiera sobrado harto para aqui? £Qu£ padeceria, con el deseo 
tan encendido que tenia de verse con su Esposo en el cielo } r gozar 
de El, que tantos afios se le dilat6, y con estar atada A comer y dor- 
mir y negociar y escribir cartas, quien no tenia otro descanso en 
esta vida, sino estarse A solas conversando con el que tanto amaba, y 
ocupilndose toda en entenderle y amarle? En el apartarse de sus hijas, 
que tanto la amaban, y dejarlas, no padecia poco, por mils que se 
esforzaba il disimular, especialmente cuando veia que no las habia 
de tornar A ver m&s. 

En la honra padecid muy mucho, aunque ella no queria otra honra 
sino la de Dios, y la que era menester para gloria de su santo nom- 
bre, y para su servicio. Ya vimos cu^ntos hicieron burla de su 
oraci6n y revelaciones, y c6mo la quisieron conjurar por endemo- 
niada, en lo cual pas6 harto. Llegando un dia il un lugar de la Man¬ 
cha, que se llamaba La Puebla, fuese A apear junto il la iglesia, para 
oir misa y comulgar; vtendola los que estaban en la iglesia, comen- 

nfa perdida la mufieca y ansi fu6 terrible el dolor y trabajo, como habfa tanto que 
cal. Con todo me he holgado, por probar lo que pas<5 Nuestro Sefior, en algtin 
poquito*. 
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zaron A decir que parecia que aquella mujer traia malos pasos, y que 
seria bien prenderla. Y como la vieron recibir el Santlsimo Sacra¬ 
mento, lleg&ronse A ella muy escandalizados, diciendo que jc6mo 
habia comulgado? y que primero que de alii saliese, se haria probanza 
de qui6n ella era. Ella se alegrd de aquello, y no les responds pala- 
bra. Habia en la iglesia tanto ruido sobre esto, y estaba la gente tan 
alterada, que con ser el dia mismo de la vocaci6n de la Iglesia, que 
era la Encarnacidn, y haber grandes fiestas, todo estaba suspenso. 
Y A no venir alii el Padre Fray Antonio de Jesus, que era cono- 
cido en aquella tierra, pasara muy adelante el alboroto. Y con 
cuantas satisfacciones €l les daba, no bastd, sino que habian de 
enviar un hombre con aquellas mujeres para ver A d6nde iban. Y 
A todas estas cosas, nunca la Madre responds palabra. Dij£ronse 
de ella cosas muy pesadas, y habia r grandes murmuraciones, to- 
cando casi en cuanto se puede tocar, y no se la daba nada, ni las 
sentia m As que si no se dijeran de ella, y asi decia que no tenia allf 
nada que ofrecer A Dios. Y dictendola la madre Isabel de Jesiis 
(como quien sabia cu£n contra la verdad era todo aquello), que 
no podia sufrir que tales cosas se dijesen de ella, responds con un 
semblante apacible: «Hija, no hay para mis oidos musica mAs suave; 
porque, hablando la verdad, ellos tienen razdn; y pues no me dan 
de palos, <:qu<§ mucho es que digan eso?» Siempre respondia asi; 
culp£ndose A si, y defendiendo y abonando A los que decian mal de 
ella. 

Partiendo de Pastrana A Toledo, di6la la princesa de Eboli un 
coche en que viniese, y cuando llegd, vi6la un cl£rigo que estaba 
loco, y fuese al convento, v llam6la y dijola: <;Vos sois la santa que 
engaMis el mundo, y os and&is en coches? y A esto afiadid todo lo 
que le vino a la boca. La Madre, no sabiendo que era loco, le oy6 
con mucha humildad sin disculparse, y hablando con un siervo de 
Dios dijo: «No hay quien me diga mis faltas, sino £ste.» Y aunque 
le dijeron la ialta que aquel hombre tenia de juicio, qued6 desde 
entonces tan mal con los coches, que aunque sefloras principales se 
los daban, no queria ir en ellos, sino hacia que la buscasen un carro 
de los comunes. 

Al tiempo que la llevaron A la Encarnacidn para ser Priora, hubo 
alii un gran alboroto, como queda dicho en su lugar, por ser aquello 
contra la voluntad de las m*is del convento; dij£ronla muchas cosas, 
y aun no faltaron algunas palabras muy injuriosas, y habia tanta 
c6lera, que una que queria bien A la Madre, andaba siempre cabe 
ella, temi£ndose no llegase el negocio A mAs que palabras. La Madre 
en todo esto estaba con mucha paz, y con un rostro sereno, discul- 
p£balas cuanto podia; decia que no se maravillaba, que era recia 
cosa hacer fuerza A nadie, y cosas de esta manera. En fin, estuvo 
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siempre tan sosegada, que d la mafiana, sin confesarse, fud a recibir 
el Sacramento, de que las monjas quedaron muy edificadas. 

Cuando iba d la fundacidn de Sevilla, dos siervos de Dios la dije- 
ron en el camino que habfa de padecer alld mucho, y fud tanto, que 
decia ella, que despuds de lo que sufrid en la fundacidn del primer 
Monasterio, todo cuanto habia pasado en su vida era nada en com- 
paracidn de aquello. All! la levantaron falsos testimonios de cosas 
gravisimas, y pudo tanto el demonio, que aun tocaron en cosas del 
Santo Oficio de la Inquisici6n, y por su parte, se vino d hacer infor- 
macidn de la Madre, y de algunas de sus monjas. Y segun tenia de 
mucho crddito quien habia encendido aquel fuego, y de favor, con 
verse sin culpa ninguna, estaban esperando cada dia si las habian de 
llevar d la Inquisici6n. Con ser este negocio tan grave, y de tanta 
infamia, y de donde tanto dafio podia venir d las fundaciones de los 
Monasteries, y al servicio de Dios, y d toda la orden, que poco antes 
habia comenzado, estaba la Madre con un dnimo tan fuerte, y con 
una alegria de padecer sin culpa por el Sefior, como se verd por las 
palabras que aqui pondrd, las cuales saqud de la carta misma de su 
letra, que estando alld escribio d la madre Bautista, y son estas: 
•Bendito sea el Sefior, que de todo se sacard bien; ya yo de ver tanto 
junto, he estado con un contento extrafto. De mi la digo que me hizo 
Dios una merced que estaba como cn un deleite; con representdr- 
seme el gran dafio que d todas estas casas podia venir, no bastaba, 
que excedia el contento. Gran cosa es la seguridad de la conciencia, 
y estar libre. Buena estoy, aunque no lo he estado mucho; este 
jarabe me da la vida. jOh qud afio he pasado aqui!» 

Despuds que de ahi vino d Castilla, hartos la levantaron tambien 
de otras cosas; pero ella hacia tan poco caso de ellos, y referia las 
cosas y hablaba en ellas con tanta gracia y alegria, que ponia admi- 
racidn d los que la oian. Pero no par6 el negocio en palabras; d las 
manos se llegd algunas veces. 

Estando en la fundacidn de Toledo, antes de tener d donde se 
poder pasar d vivir, fud con sus compaiieras al Monasterio de San 
Clemente d oir misa: fueron disimuladas, para no ser conocidas, y 
acompafiadas de mujeres devotas y honradas. 

Sentdronse cabe la reja de las monjas, por ser lugar mds reco- 
gido, y la Madre con una de aquellas mujeres fue d comulgar d una 
misa que sali6; pero cargd despuds tanta gente, que no fud posible 
volver d donde habia dejado d las compaiieras, y queddse en medio 
de la iglesia, con harta incomodidad. Al tiempo de irse la gente, una 
mujer que estaba cabe ella, no hallaba un chapin, y did en decir que 
la Madre se lo habia tornado, y de tal manera se amohind porque ella 
no se levantaba de presto para buscarle, que descargd sobre ella 
muy buenas puiiadas, con toda la fuerza que tenia, para apartarla, 
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porque como estaba muy cubierta con su manto, y 61 era tan pobre, 
pareciftle que era mujer baja. Hecho esto, vinose la Madre ft sus 
compafteras, poniendo las manos en la cabeza, y decialas *ri6ndose: 
«Dios la perdone, que harto mala me la tenia yo;» y despu6s en casa 
lo reia con mucha gracia. 

En la fundacidn de Burgos la acontecift otro tanto, porque es- 
tando en una iglesia el Jueves Santo, queriendo pasar unos hombres 
por donde ella estaba, como no se levantd tan presto como ellos 
quisieron, di6ronla de coces para echarla ft la otra parte, y derribft- 
ronla. Cuando su compaftera, Ana de San Bartolom6, fu6 para ayu* 
darla A levantar, hallftla con mucha risa y conten'o de lo que habia 
pasado. De esta manera pasaba todas las cosas que contra ella se 
hacian 6 decian, sin que jam As nadie la viese enojada ni alterada, 
sino con alegria, haciendo gracia de muchas de ellas. Y en todo tenia 
tanto Animo, que vi6ndose en unos trabajos harto grandes, dijo A las 
hermanas, que parecia que tenia una tablilla delante del coraz6n, en 
que descargaban los golpes, sin tocarla en 61. 

Cuando la quitaron el salir A fundar, y la dijeron cosas muy 
graves, que habian dicho de ella al General, tom6la un gozo tan 
grande, que no cabia en si, y acordAbase c6mo habia danzado David 
delante del area del Seftor, y quisiera ir delante del Sacramento, v 
hacer otro tanto. Todo lo que padecid era nada para lo que deseaba 
padecer; y asi, aunque el natural contradijese, la determinacidn de 
ponerse A cualquier trabajo, siempre estaba firme, y decia A Nuestro 
Seftor que no hiciese caso de aquellos sentimientos de su flaqueza, 
para mandarla lo que fuese servido, que con su favor no lo habia de 
dejar de hacer. Decia que no habia para qu6 vivir, sino para padecer 
por Dios, y eso era lo que mAs de gana pedia A Nuestro Seftor. 
Dedale algunas veces: «Seftor, 6 morir 6 padecer: no os pido otra 
cosa para mi.» 

Tenia grande envidia A los santos que habian padecido mAs tra¬ 
bajos por Dios. Y asi en Toledo, estando una noche, dichos los 
maitines de San Pedro y San Pablo, Ja tom6 un impetu grande, y un 
llanto muy extraordinario, que parecia que tenia ansias de muerte, 
y que el corazdn se le salia del cuerpo; y decia con esto unas pala- 
bras muy encendidas, de la dicha tan grande que habian tenido estos 
santos Apftstoles en morir tales muertes por Nuestro Seftor. Y jamfts 
en la orackm podia pedir A Nuestro Seftor descansos, ni desearlos, ni 
decia que podia, aunque lo procurase, sino trabajos, porque veia que 
el Seftor siempre habia vivido con ellos. Deseaba mucho, muchos 
afios habia, que toda la vida que hubiese de tener, fuese llena de 
trabajos y persecuciones; y decia que, pues no era para aprovechar, 
deseaba ser para sufrir, y que cuantos trabajos hay en el mundo, 
pasaria, por cumplir un poquito mAs la voluntad de Dios. 
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Gustaba menos de las fundaciones que se habian hecho sin con- 
tradiccidn y trabajo, y las que la habian costado mucho la daban 
gran contento, y tenia mAs confianza de que habian de durar. 

A todas las virtudes animaba mucho A sus hijas, pero seftalada- 
mente A esta de padecer por Dios. Decialas que habian de tener por 
afrenta ir por otro camino que por el que habia ido su Esposo. Y que 
la monja que no sintiese en si deseos de esto, no se tuviese por ver- 
dadera Descalza, porque sus deseos no habian de ser de descansar, 
sino de padecer, por imitar en algo al Seflor. No se espantarA tanto 
de lo dicho quien considerare que tambi£n en esta virtud fu£ el Se¬ 
flor muy particularmente su maestro, como en la humildad, el cual 
una vez la dijo estas palabras: «<;Piensas, hija, que estA el merecer en 
gozar? no estA sino en obrar, en padecer y en amar. No habrAs oido 
que San Pablo estuviese gozando de los gozos celestiales mAs de una 
vez, y muchas que padecifl. Y ves mi vida toda llena de padecer, y 
s6lo en el monte Tabor habrAs oido mi gozo. No pienses cuando ves 
A mi Madre que me tiene en los brazos, que gozaba de aquellos con- 
tentos sin grave tormento. Desde que la dijo Simefln aquellas pala¬ 
bras (1), la di6 mi Padre clara luz para que viese lo que yo habia de 
padecer. Los grandes santos que vivieron en los desiertos, como eran 
guiados por Dios, asi hacian graves penitencias; y si en esto tenian 
grandes batallas con el demonio, y consigo mismos, mucho tiempo se 
pasaban sin ninguna consolaci6n espiritual. Cree, hija, que A quien 
mi Padre mAs ama, da mayores trabajos, y A estos responde el amor. 
lEn qu£ te le puedo mAs mostrar que en querer para ti lo que quise 
para mi? Mira estas llagas, que nunca llegarAn aqui tus dolores; este 
es el camino de la verdad» (2). Y asi, si alguna vez se acobardaba su 
natural, el Seflor, como buen maestro la reprendia, como lo hizo en 
febrero de 1571, dici£ndola: «Siempre deseas los trabajos, y por otra 
parte los rehusas. Yo dispongo las cosas conforme A lo que s£ de tu 
voluntad, y no conforme A tu sensualidad y flaqueza. Esfu£rzate, 
pues ves lo que te ayudo.» 

(1) Las palabras A que alude son estas: Mira, este Niiio que ves, estA desti- 
nado para ruina y para resurreccidn de muchos en Israel, y para ser el bianco 
de conlradiccidn de los hombres. Lo cual serA para ti misma una espada quo 
traspasarA tu alma. (Luc., II, 34, 35). 

(2) Relacidn III. Obras, t. I, pAg. 154. 
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CAPfTULO XVIII 


De la penitencia que hizo 


Para acabar de decir lo que padecid, y cuAn grande fu£ su humil- 
dad, nos es necesario hablar de su penitencia, y de su pobreza y de 
su obediencia. De la penitencia fu£ siempre muy amiga, y tenia de 
seos muy grandes de ella, como se dice bien en sus constituciones, y 
en la mucha penitencia y aspereza que quiso que hubiese en su 
•orden, la cual guardaba clla siempre, mientras que por sus enferme- 
dades no se lo quitaban; y muchas veces mAs de lo que convenia para 
su salud, porque le era de grandlsimo consuelo. Y asi muchas veces 
se afligia con sus enfermedades, y lloraba por el estorbo que la 
hacian para la penitencia. En el tiempo que estuvo en la Encarna- 
ci6n con algun alivio de sus enfermedades, era tan dspera la peni¬ 
tencia que hacia, que fu£ necesario que los confesores la fuesen A la 
mano. Antes que comenzase A fundar, estuvo como tres aftos en casa 
de una seftora amiga suya, y £sta la vi6 tomar en este tiempo mu¬ 
chas y muy largas disciplinas, y traer cilicio, y tener grandisimo 
cuidado de la limpieza de su alma, y darse tanto A la oracidn, que 
casi en todo el dia no podia gozar de ella, sino era un poco despuds 
de comer, y A la noche otro poco. Estando en San Jos6 de Avila 
tomaba tambi£n grandes disciplinas de sangre, y de las otras; pero 
todas la parecian que dolian poco, porque la venian algunas veces 
unos deseos tan grandes de penitencia, que quisiera despedazar su 
cuerpo, si fuera conforme A la voluntad de Dios. Por eso usaba dis- 
ciplinarse con ortigas, hasta venirsele A hacer llagas con materia, y 
tornaba A refrescarlas con tornarla A tomar de las mismas ortigas. 
Por m£s mala y llena de dolores que anduviese, no se olvidaba de la 
penitencia. Estando en Segovia, con grandes calenturas, la Semana 
Santa, envid las monjas al coro, j r no quiso que nadie quedase con 
ella, y levantdndose de la cama tom6 una muy buena disciplina. Esto 
hacia hasta que se la quebrd el brazo, que con aquello fu£la forzoso 
sujetarse mAs A las necesidades de su cuerpo. 

Dormia en un jergdn de paja sin colchdn ninguno. Su comida era 
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may poca siempre. No bebfa vino. DespuSs de fundado el primer 
Monasterio, cuando la apretaban las enfermedades, era la comida 
unas poleadas de harina, y un huevo con algunas pocas acenorias u 
otra cosilla de legumbres, y con esto ayunaba de ordinario. Nueces 
tambi£n solia comer, y pasas, y algun huevo 6 algun poco de pes- 
cado. Mandflbanla los medicos que comiese carne, pero no lo hacia 
sino con muy grande necesidad. En Salamanca, purgflndose un dia, 
la trajeron, para comer, de una gallina, y aunque mucho se lo roga- 
ban, y la decian que mAs las edificaria comiendo de ella, no se pudo 
acabar que la comiese, sino de un poco de carnero cocido. 

Ordinariamente trala tunica de lana, y aun algtin tiempo, tunica 
y sftbanas y almohadas las trajo de esta jerga basta, de que hacen 
mantas para los caballos, y en ese tiempo la acontecift una cosa de 
gran maravilla. Fu£ de esta manera: como habfa tan gran fervor en 
aquel primer Monasterio, la Madre Maria Bautista, habiendo oido 
decir que el Papa Pio V, de santa memoria, traia la tunica muy 
grosera, pareci6la que era poca penitencia traerla ella de estamefta, 
y conci£rtase con otra hermana, y las dos van A pedir licencia A la 
Madre para traer tunicas de jerga muy basta. La Madre respondi’6 
que lo queria ella probar primero, A ver si era cosa que convenia, y 
asi lo hizo. En fin, se trajo jerga, y todo el convento hizo de ella 
ttinieas, y lo demils que solia hacer de estamefta, con gran consuelo. 
Durft esto algtin tiempo; pero futi tanto el dafto que A todas hizo, 
que no las dieron licencia, ni medicos ni confesores, para pasar ade- 
lante con ello. El primer dia que se vistieron estas ttinicas comenzfl- 
ronse A congojar algo con temor que en la jerga no podria haber 
limpieza, y no se podrian defender de lo que se suele criar en los 
vestidos, y hacen A la noche una procesitin desde el coro hasta la 
celda de la Madre con un crucifijo, pidiendo A nuestro Seflor las 
librase de aquel miedo. 

Acabado esto, y vueltas las monjas al dormitorio, la Madre lo de- 
bi6 de suplicar A Nuestro Seflor brevemente, y sali6 A ellas por con- 
solarlas, dflndolas esperanza que se las concederia lo que deseaban. 
Fu£ el negocio de manera que desde entonces hasta hoy, ni en 
aquellas tflnicas ni en las de estamefta ni en los demfts vestidos, 
criaron nada de esto, antes hay en ellas una limpieza, en esta parte, 
cual nunca jamds se vi6 ni hall6. Y no solamente las antiguas, pero 
las novicias tambi£n lo alcanzan muy en breve, sino es algunas 
veces si andan tentadas para no proseguir en la religitin. Y hase 
visto en San Jos6 de Avila otra cosa aun mAs notable, que las novi¬ 
cias A quien esto no se las quita, al cabo no quedan en casa. Esto de 
la limpieza es general en todos los Monasteries de monjas, porque 
con cuidado me he informado de algunos, como del de Avila y Sa¬ 
lamanca y Alba y Valladolid y Sevilla y Lisboa, y de personas 
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antiguas, y todas dicen lo mismo, y tienen por llano que es lo mismo 
en todas las casas. En un Monasterio de los que he nombrado s€ yo 
que estuvieron unos dias por hu£spedas unas religiosas de otra 
orden, pobres, y mientras ellas estuvieron, faltd en las camas esta 
limpieza, y desde el mismo dia que salieron, tornd como antes, y 
nunca mAs vieron la inmundicia que antes veian (1). 

El deseo que tenia de hacer penitencia era grandisimo, porque 
como estaba ardiendo en amor de Di&s, y deseaba tanto hacer y pa- 
decer mucho por El, fudrala grande alivio para estos deseos el hacer 
grandes penitencias, y asi las que hacia la daban gran consuelo y la 
aliviaban mucho sus trabajos, y si se dejara A su voluntad, hicidralas 
terribles y extraordinarias; pero como ella por una parte tenia tan- 
tos deseos de asperezas y penitencias, y por otra sus Prelados y con* 
fesores se las quitaban, por las rnuchas enfermedades con que siem- 
pre andaba, y por la mucha necesidad que de su vida habia, y ella 
con todo eso se congojaba mucho, quiso su Maestro (que asi llama 
ella A Cristo Nuestro Sefior) darla A entender tambten en esta parte su 
voluntad, como lo vemos en papeles escritos de su mano. Uno dice asi: 
«Estando una vez pensando en la pena que me daba el comer carne, 
y no hacer penitencia, entendi que algunas veces era mAs amor pro* 
pio que deseo de ella.» Otro dice: «Estando pensando una vez en la 
gran penitencia que hacia dofia Catalina de Cardona (2), y c6mo yo 
pudiera haber hecho m£s, segun los deseos que me da algunas veces 
el Sefior de hacerlo, si no fuera por obedecer A los confesores; que 
si seria mejor no les obedecer de aqui en adelante en eso; me dijo: 
Eso no, hija; buen camino llevas, y seguro. c ‘Ves toda la penitencia 
que hace? en mds tengo tu obediencia .» 

S£ yo tambi£n que escribid ella una carta al Padre Martin Gutie¬ 
rrez, Rector de la Compafiia de Jestis, de Salamanca, en que decia 
que habia parecido entonces una mujer muy santa y de gran peniten¬ 
cia, que era esta dofia Catalina de Cardona, de quien arriba hicimos 
mencidn; y contando sus virtudes, decia: que de todas aquellas cosas 
la tenia envidia, pero que de una sola no se la tenia, que era no 
querer dejar nada de aquella penitencia, aunque los confesores la de- 
cian que era demasiada. Y por ser esta palabra tan cuerda, y de per¬ 
sona de tanta santidad y autoridad, el Padre Gutierrez leyd A todos 
los de su casa en recreaci6n la carta. Y asi, con estimar en tanto la 
penitencia, y ser tan aficionada A ella, y encargarla mucho A sus 
hijas, las refiia si excedian, y no queria que la hiciesen sino <;on con- 
sejo de sus confesores y de sus Preladas. 

(1) Sobre este hecho maravilloso vlase lo que dice la Reforma de 4os Des - 

calsos , lib. VI, cap. XXIII. N 

(2) Narra extensamentc la vida de esta mujer extraordinaria por su pleniten- 
cia, la Reforma de los Descalzos , lib. IV, cap. I al XX. 
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CAPfTULO XIX 


De cu&n atniga fug de la santa pobreza, y juntamente 
cu&n larga y liberal 


No sabrg } r o encarecer, ni aun decir cuAn amiga fug siempre de 
la santa pobreza, y lo mucho que con ella se holgaba, porque cuanto 
otros se huelgan con los dineros, se holgaba ella con la pobreza, y 
cuando menos habia en casa que comer, estaba mAs contenta, 
y cuando mucho sobraba, estaba mAs descontenta que cuando fal- 
taba. Ya vimos en las fundaciones del primer Monasterio, cuAnta ins- 
tancia hizo en que se viviese en gl solamente de limosna, hasta hacer 
traer breves de Roma para ello. Y si A su querer fuera, ni gl ni los 
demAs que fundg tuvieran renta alguna, sino que, contra su voluntad 
y parecer, hubo de obedecer en esto como en todo lo demAs. Asi 
hacia mucha resistencia en las fundaciones que habian de tener 
renta, y A las que eran de pobreza se animaba mucho. 

Cuando fug A la fundacign de Toledo, habianla prometido doce 
mil ducados, y estaba resfriada en ella y dudosa; y cuando eso se 
desbaratg y el gobernador la di<3 licencia para que fundase, pero con 
condici6n que fuese el Monasterio de pobreza, holggse en tanto ex- 
tremo como otro se holgara si hubiera hallado un muy gran tesoro, y 
llena de alegria dijo A sus compafieras: «jOh hijas mlas, qug se- 
gurava nuestra peregrinaci6n, pues nos ha ya derribado el Seftor 
este idolo!» 

En los oratorios de las casas que hacia, ponia cruces hechas de 
caftas y palillos toscos sin labrar, y jamAs pedia A nadie, ni queria que 
sus monjas lo pidiesen, sino era lo que en ninguna manera se podia 
excusar para acomodar la casa, y asi dejaba estar la casa y la Iglesia 
con grandisima pobreza, hasta que los de fuera por su devocign lo 
daban; pero tenia tanto aseo en todo, que con nada que hubiese, lo 
ponia tan bien, que parecia mucho, porque en todo lo que tocaba al 
culto divino, era muy cuidadosa g ingeniosa. 

31 SANTA TRRESA 
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Cuando no tenia casa propia, no tenia pena, antes decia que era 
gran contento estar en casa de donde la pudiesen echar, porque se 
acordaba que el Sefior del mundo no habia tenido ninguna. Y porque 
en estas fundaciones estA ya dicho cuAnta pobreza pasA y con cuAnta 
alegria, no serA en este capitulo tan largo. 

Era muy amiga de traer muy ruines hAbitos, viejos y rotos, 
pero siempre procuraba fuesen muy limpios, porque era muy aficio* 
nada A toda limpieza de cuerpo y de alma y de vestidos, y descon- 
tentAbala si veia A alguna traer el hAbito sucio. Y parecia que la gran 
limpieza de su alma salia al cuerpo y al vestido; porque las tocas y 
tiinicas que dejaba, no olian A sudor como las de otras personas, sino 
antes tenian bueno y apacible olor. AconteciAla vestirse los hAbitos 
viejos que otras dejaban, yendo en esto contra la natural inclinaciAn 
que tenia A la limpieza; y cuando A ella la dejaban con un hAbito roto, 
andaba la mAs rica y contenta del mundo. 

Con todas sus enfermedades era muy amiga de trabajar, y lo ha- 
cia siempre que las ocupaciones forzosas la dejaban, y 6 hilaba A 
devanaba lo que otras habian hilado, A cosia 6 hacia otra cosa seme* 
jante, y no estaba un punto ociosa. A la red iba A negociar con per¬ 
sonas muy graves, y con confesores, y llevaba all! algo que hacer, de 
que no poco se edificaban algunos, cuando lo sentian. Y asi decia que 
era de gran provecho hallar las rejas cerradas, porque podlan estar 
negociando y acabAndose de tocar, A haciendo algo de manos. Y 
como ella en esto era muy cuidadosa, no habia nadie que se osase des- 
cuidar, ni estar ociosa. Tanto, que habiendosele acabado Auna monja 
lo que habia de hacer, tomA un ovillo, y pasando el hilo de Al A otro, 
cumpliA con su ocupaciAn, y quitA la vergtienza que la venia de estar 
sin hacer algo delante de su madre; de lo cual ella se contentA mu- 
cho, y se lo agradeciA A la monja. Todos estos oficios hacia con mucha 
gracia y perfecciAn, y cuando veia que de su trabajo y del delas her- 
manas se habia sacado algun dinero, gustaba mucho de ello. Cuando 
la mandaban escribir algun libro, decia que la pesaba por las ocupa¬ 
ciones que tenia, y porque la estorbaban de hilar. 

En todas las cosas queria que se viese la pobreza. Las casas 
deseaba que tuviesen huerta por la salud, y ermitas en ella para la 
oraciAn y devociAn, pero en lo demAs queria que fuesen pequefias, y 
todo tosco sin labrar. Y en el capitulo XIII de las Fundaciones , dice: 
«lOh, vAleme Dios, quA poco hacen estos edificios y regalos exterio- 
res para lo interior! Por su amor os pido, hermanas y padres mios, 
que nunca dejAis de ir muy moderados en esto de casas grandes y 
suntuosas. Tengamos delante nuestros fundadores, que son aquellos 
Santos Padres de donde descendimos, que sabemos que por aquei 
camino de pobreza y humildad gozan de Dios. Verdaderamente he 
visto haber mAs espiritu y aun alegria interior, cuando parece que 
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no tienen los cuerpos c6mo estar acomodados, que despu6s que ya 
tienen mucha casa, y lo estdn. Por grande que sea, <fqu6 provecho nos 
iriene, pues s6lo una celda es lo que gozamos continuo? Que 6sta sea 
muy grande y bien labrada, £qu6 nos va? S6 que no habemos de andar 
mirando las paredes. Considerando que no es la casa, que nos ha de 
<durar para siempre, sino tan breve tiempo como el de la vida: por 
larga que sea, se nos hard todo suave, viendo que mientras menos 
*uvi6remos acd, mds gozaremos en aquella eternidad, adonde son las 
moradas conforme al amor con que hemos imitado la vida de nuestro 
4)uen Jestis.» 

Esto mismo encomienda mucho en el capitulo II del Camino de 
perfeccidn, y se lo pide por amor de Dios y de su sangre, y dice que 
si con conciencia puede decir que el dla que hicieren suntuosos edi- 
ficios se tornen luego d caer, y que las mate d todas, yendo con buena 
conciencia, lo dice y lo suplicard d Dios. Todo esto y mds decfa, por- 
*que estaba ella muy cierta ser la voluntad de Dios, y confirmdselo el 
santo Fray Pedro de Alcdntara, el cual, en vida, la encomendd mucho 
la pobreza, y despu6s de muerto, se le aoarecid con mucha gloria, y 
la avis6 de una cosa muy menuda, que por tocar d esta virtud, la 
tuvo 61 por de mucha importancia. Estando haciendo una cerca del 
Monasterio de Avila, fu6 cuando se le apareci6, y la dijo que no la 
revocasen de cal, poni6ndola gran estima en la pobreza. Y respon- 
•diendole ella que se caerfa, dijo 61: «Si se caj’ere, no faltard quien la 
levante.* 

Decfa que por amor de sus monjas la habfa dado Dios d entender 
los bienes que hay en la santa pobreza, y que las que lo probasen lo 
-entenderfan. «Es un bien, dice, que todos los bienes del mundo en- 
-cierra en sf, es un seftorfo grande, es seflorear todos los bienes de 61. 
La verdadera pobreza, tomada por solo Dios, trae consigo una gran 
honra. No ha menester d nadie, sino d 61, y luego tiene muchos ami¬ 
gos en no habiendo menester d nadie.» Decfa que era un muro con 
-que la religidn estaba muy bien guardada, y encargdbalas mucho que 
no anduviesen contentando al mundo para por esa via tener de comer, 
porque morirfan de hambre; sino que pusiesen su cuidado en conten- 
tar d Dios, y guardar muy bien su regia, y responder d su llama- 
miento, y luego las proveerd Dios; y aunque no quieran, las dardn de 
-comer los que menos devotos suyos eran. Y esto las repetfa muchas 
veces, y nunca se hartaba de decir alabanzas de esta virtud. 

Con ser tan amiga de la pobreza, era en gran manera, no sola- 
mente misericordiosa con los pobres en lo que ella podia, sino tambi6n 
larga y liberal, como lo pedfa la grandeza de su dnimo; con personas 
provechosas para el bien de las almas, gastara, y gastaba de muy 
Jmena gana, cualquier dinero que fuese menester, como ya queda 
•dicho. 
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Topando en un camino al Padre Fray Diego de Yepes, de la or- 
den de San Jeronimo, A quien ella amaba mucho, la dijo que le pare- 
cia que llevaba poco dinero para el camino que habia de andar, y 
di6le cien reales de lo poco que ella traia; pero dijo que se los daba 
prestados, hasta que pidiese licencia A su Prelado. El Padre los reci- 
bi6, por ser de tan buena mano, y torn6seios despu£s con el debido 
agradecimiento, porque no los habia menester. 

Visitando una vez A la duquesa de Alba, dofia Maria Enriquez, la 
duquesa la di6 mil reales de limosna, y ella los llev6, y di<5los todos 
al Monasterio de la Encarnaci6n, donde entonces era Priora, aunque 
sus Monasterios tenian harta necesidad. Para proveer A las enfer- 
mas, y aun A las sanas, de lo que verdaderamente habian menester* 
no tenia duelo al dinero, por poco que tuviese. 
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CAPfTULO XX 


De la gran obediencia que siempre tuvo 


Maravillosamente se aventaj6 en esta virtud de la obediencia; que 
la estima en tanto San Gregorio, que dice: «Sola la obediencia es una 
virtud que mete en el alma todas las virtudes, y despu£s de metidas 
las conserva» (1). Bastaba para esto decir asi en suma dos cosas, que 
se entienden bien de lo que queda dicho en el primero y segundo li- 
bro, que son sin duda maravillosas. La primera es que obedecfa A sus 
confesores, sin haber otra obligaci6n para ello mds de serlo. Que no 
solamente no se meneaba sin ellos en cosa, pero aun en las mismas 
cosas que Nuestro Sefior la mandaba que hiciese, aunque ella no du- 
daba ser Nuestro Sefior, si su confesor no se las mandaba, no las 
hacla, y si la mandaba al contrario de ellas, hacia lo contrario; y de- 
cla al Sefior que la perdonase, que por obedecer A los que tenia en su 
lugar lo hacia. Lleg6 en esto A hacerse fuerza para resistir A las mer- 
cedes sobrenaturales que Dios la hacia en la oracidn, y hacer cruces, 
y darle higas cuando se le aparecia, yendo en ello contra su voluntad 
A inclinaci6n. Y el Sefior aprob6 esta tan alta obediencia, manddn- 
dola que hiciese lo que ellos la dijesen, que El los ensefiaria la verdad, 
y asi se la venia A ensefiar. 

La segunda es, que en cuanto dunS aquello de la fundaci6n de 
San Jos£ de Avila, con desearlo ella tanto, porque lo queria el Sefior, 
jamds en tanto tiempo, y en tantos sucesos como hubo, y tantas oca- 
siones, falt6 un punto de la obediencia, sino siempre lo consultaba 
con buenos tefilogos, y s6lo aquello hacia que ellos la aseguraban que 
podia hacer sin faltar un punto de la perfecci6n. Y asi, cuando la 
mandaron que no pasase adelante, lo dej6 del todo sin ninguna pesa- 
dumbre, con haberla costado mucho trabajo lo que hasta entonces 
estaba hecho; y despu£s de haberle fundado, envidndola A llamar la 
Priora de la Encarnaci6n, dej6 sus monjas y su Monasterio, y se fu€ 
. (1) Moral, lib. XXXV, cap. X. 
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alld A sujetarse A que hiciesen de ella lo que quisiesen; y alii se estu- 
vo hasta que, con licenciay bendicidn de su Provincial, se volvid A su 
casita. Cosas verdaderamente que me espantan cuando las considero r 
porque son de altisima perfeccidn, y no sd quite las imitase. Para mi 
harto maravilloso es la tercera que dije en este libro, quemar cosas 
tan lindas como tenia escritas sobre el libro de los Cantar'es, por s<5lo 
una palabra de un ignorante confesor. Decir el respeto que tenia A 
sus Prelados no serfi menester, pues el Padre Maestro Baltasar Al¬ 
varez, de la Compaftia de Jestis, dijo A una sefiora principal, con quien 
podia tratar asi: «^Veis A Teresa de Jestis, lo que tiene de Dios y lo 
que es? Pues con todo eso, para cuanto yo la digo, est£ como una 
criatura.» 

Siendo Provincial el Padre Maestro Fray Jerteimo Gracite, df- 
jole la Madre cdmo se habia de hacer cierto negocio de importancia, 
y para eso era menester detenerse en la casa donde ella entonces 
estaba; responds el Padre, 6 por mortificarla, 6 por parecerle otra 
cosa mejor, que A dl le parecia todo lo contrario, y que se partiesen 
luego. La Madre, aunque tenia entendido de Nuestro Seflor que el 
negocio se habia de hacer, y A lo que entonces juzgara quien no tu- 
viera el juicio tan rendido A la obediencia, parecia que se desbarataba 
por alii, sin replicar palabra, y sin proponer nada, responds que 
fuese asi, y luego se partid. Habiendo despuds caminado un dia 6 dos, 
dijola el Padre Gracite: «^Pues no decia, Madre, que tenia revela- 
cite de Dios que este negocio se habia de hacer? Si tenia, dijo ella, 
pero en la revelaci6n me podrd yo engafiar, y en obedecer A vuestra 
Reverencia, que es mi Prelado, sd cierto que no voy engafiada. Aho- 
ra, pues, mire en ello, dijo el Padre, y encomitedelo A Nuestro Se- 
ftor.» Y pasado un dia torn6la A preguntar qud habia entendido en 
aquel negocio. Dijo la Madre: «Dijome Nuestro Sefior que se haria 
como antes me lo habia dicho; pero dice, que por el medio que la obe¬ 
diencia me muestra, se hard muy mejor que por el que yo queria to- 
mar» (1). Esto era una cosa no de menos maravilla que las que habe- 

(1) Pone aqui el P. Graci&n una nota marginal que dice asi: 

•Estando en Veas, ofreciase fundar convento de monjas en Madrid y en Sevi¬ 
lla y hacfaseme gran dificultad & qud parte acudirfa la Madre. Dfjela que lo co- 
municase con Nuestro Sefior; hizolo tres dfas, y al cabo dijo que el Sefior la habia 
declarado que fudsemos k Madrid. Yo la dije que luego fuese & .Sevilla y asi obe- 
decid. Torndndola yo k preguntar £por qud no habia replicado? pues muchos hom- 
bres doctos la habian asegurado que su espiritu era de Dios, y lo que yo habia 
dicho me movia sdlo mi opinidn, y que aun no lo habia encomendado & Dios, dijo: 
—Porque la fe me dice, que lo que vuestra reverencia me mandare, es voluntad 
de Dios, y de cuantas revelaciones hay no tengo fe que lo serdn.» 

•Muchas veces me acaecid tratar algunas cosas con ella y ser de contraria opi- 
nidn, y despuds k la noche mudar de propdsito, y tornando k ella, k decir que lo 
hiciere como k ella le parecia, sonreiase; y preguntdndola yo qud era, decia: que 
habiendo tenido revelacidn de Nuestro Sefior que se hiciese aquelloque ella de¬ 
cia, como el prelado la decia lo contrario, se iba k Nuestro Sefior dicidndole: Se- 
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mos dicha, que con tener tantas revelaciones, y ensefiarla el Sefior 
muchas veces cosas muy menudas acerca de lo que habia de hacer, ni 
se casaba con su parecer, ni estimaba las revelaciones, por claras 
que fuesen, ni decia: mds luz tengo yo de Dios y mds razdn es creer 
lo que Dios me dice, que lo que me aconseja un hombre; sino esto era 
lo que decia: que mds caso hacia ella de una palabra de su Prelado 6 
confesor, que de mil revelaciones, y que por donde ella se habia de 
regir, eran los dichos de los que tenia en lugar de Dios. Y aunque lo 
decia muy bien, lo hacia mejor. Decia tambidn que ninguna cosa la 
mandaria su confesor, 6 sabria ella que 6\ queria que la hiciese, que 
la dejase por cosa del mundo; y que si la dejase, pensaria andaba muy 
engafiada. 

Yendo d la fundacidn de Sevilla, y estando en una ermita de 
Ecija, dia de Pascua de Espiritu Santo, vinola deseo de hacer algiln 
gran servicio al Espiritu Santo, en agradecimiento de una gran mer- 
ced que habia recibido antes en el mismo tiempo; y buscando en qu£, 
ofreci6sele que seria bien para esto: hacer voto de obediencia muy 
particular al Padre Gracidn, que entonces era provincial de los Des- 
calzos en Andalucia. Sentia en esto gran dificultad, como ella lo sig- 
nifica en un papel, donde lo dejd escrito con estas palabras: «Afio 
de 1575, en el mes de abril, estando yo en la fundaci6n de Veas, 
acertd d venir alii el Maestro Fray Jerdnimo de la Madre de Dios 
Gracidn. Comenc£me d confesar con €l algunas veces, aunque no 
tentendole en el lugar que d otros confesores habia tenido, para del 
todo gobemarme por £l. Estando yo un dia comiendo, sin ningiin 
recogimiento interior, se comenzd mi alma d suspender y recoger de 
suerte, que pensd que me queria venir algun arrobamiento, y repre¬ 
sen tdseme esta unidn con la brevedad ordinaria, que es como un 
reldmpago. Parecidme ver junto d mi d Nuestro Sefior Jesucristo de 
la forma que Su Majestad se me suele representar, y hacia su lado 
derecho estaba el mismo Maestro Gracidn. Tom6 el Sefior su mano 
derecha y la mia, y juntdlas y dijome: Que 6ste queria tomar en su 
lugar toda mi vida , y que entrambos nos conformdsemos en todo, 
porque convenia asi. Quedd con una seguridad tan grande de que 
era Dios, aunque se me ponian delante dos confesores, que habia 
tenido en veces mucho tiempo, y seguido, y d quien he debido mucho: 
en especial el uno, d quien tengo gran voluntad, me hacia terrible 
resistencia. Con todo, no me pudiendo persuadir d que esta visidn 
era engafio, porque hizo en mi gran operacidn y fuerza, junto con 
decirme otras dos veces, que no temiese, que El queria esto, por 

dor, si querlis que se haga, moved el corazdn de mi prelado, y haced que me lo 
mande, que yo no tengo de pasar de su obediencia.* 

•Por esta causa, decia de ella el padre fray Bartoloml de Medina, que nunc a 
hacia cosa, sino lo que el prelado le mandat,* 
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diferentes palabras, que en fin me determine £ hacerlo, entendiendo 
era voluntad del Seftor, y seguir aquel parecer todo lo que viviese; 
lo que jam&s habia hecho con nadie, habiendo tratado con hartas 
personas de grandes letras y santidad, y que miraban por mi alma 
con gran cuidado; mas tampoco habia yo entendido cosa semejante 
para que no hiciese mudanza, que el tomarlos por confesores, de 
algunos habia entendido que me convenia, y £ ellos tambidn. 

•Determinada £ esto, quedd con una paz y alivio tan grande, que 
me espantaba, y certificada lo quiere el Seftor; porque esta paz y 
consuelo tan grande del alma, no me parece la puede poner el demo- 
nio: y asi, cuando se me acuerda, alabo al Seftor, y*se me representa 
aquel verso: Posuit fines suos in pace, y queriame deshacer en ala- 
banzas de Dios. 

•Debia ser como un mes despuds de dsta mi determinaci6n, 
segundo dia de Pascua de Espiritu Santo, viniendo yo £ la fundacidn 
de Sevilla, oimos misa en una ermita en Ecija, y alii nos quedamos 
la siesta. Estando mis compafieras en la ermita, yo me quedd sola en 
una sacristia que habia en ella. Comencd £ pensar una gran merced 
que me habia hecho el Espiritu Santo, una vispera de fiesta, y vinome 
gran deseo de hacerle un muy sefialado servicio, y no hallaba cosa 
que no la tuviese hecha, al menos determinada; que hecho, todo debe 
de ser falto y acorde, que puesto que el voto de la obediencia tenia 
hecho, y que se podia hacer con mas perfecci6n; y re presen t6seme 
que le seria agradable prometer lo que ya tenia propuesto, de obede- 
cer al Padre Maestro Fray Jer6nimo. Por una parte me parecia que 
hacia en ello nada, porque ya estaba determinada de hacerlo; por 
otra se hacia una cosa recisima, considerando que con los prelados 
que se hace voto, no se descubre lo interior, y se mudan, y si con uno 
no se halla bien, viene otro; y que crei quedar sin ninguna libertad 
exterior y interiormente toda la vida, y apretdme esto harto para no 
lo hacer. Esta misma resistencia, que hizo mi voluntad, me causd 
afrenta, y parecerme que ya se ofrecia algo que hacer por Dios; que si 
no lo hacia, que era cosa recia, para la determinacidn que tengo de 
servirle. El caso es que apretd de manera la dificultad, que no me 
parece que he hecho cosa en mi vida, ni el hacer profesidn, que me 
la hiciese tan grave, salvo cuando sail de casa de mi padre para ser 
monja. Y fud la causa que se me olvidd lo que le quiero, y las partes 
que tiene para mi propdsito, antes entonces, como £ extrafto le con- 
sideraba (que me ha espantado), sino un gran temor, sino era servicio 
de Dios; y el natural, que es amigo de libertad, debia de hacer su 
oficio, aunque ya ha aftos que no gusto de tenerla. Mas otra cosa me 
parecia era por voto, como £ la verdad lo es. Al cabo de gran rato 
de batalla, didme el Seftor una gran confianza, parecidndome era 
mejor mientras m£s sentia, y que pues yo hacia aquella promesa por 
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el Espiritu Santo, obligado quedaba A darle luz para que me la 
diese, junto con acordarme que me lo habla dado Nuestro Seflor. 

Y con esto me hinqu£ de rodillas y prometi hacer cuanto me dijese 
toda mi vida, por hacer este servicio al Espiritu Santo, como no fuese 
contra Dios y contra los Prelados que tengo mfls obligacidn. Advertf 
que no me obligaba A cosas de poco momento, como si yo importuno 
una cosa, y me dice que lo deje, y me descuido y torno, 6 en cosas de 
mi regalo. En fin, que no sean cosas de naderias, que se hacen sin 
advertencia: y de todas mis faltas y pecados 6 interior, no le encubri- 
ria cosa A sabiendas, que esto tambi€n es m&s que lo que se hace con 
los Prelados: en fin, tenerle en lugar de Dios exterior € interior- 
mente. No s£ si es asi, mas gran cosa me parecia haber hecho por el 
Espiritu Santo, A lo menos, todo lo que supe, y bien poco para lo que 
le debo.» 

•Alabo A Dios, que cri<5 persona en quien quepa, que de esto quede 
confiadisima, que le ha de hacer Su Majestad grandes mercedes, y 
yo tan alegre y contenta, que de todo punto me parece habia que 
dado libre de mi, y pensando quedar apretada con la sujeci6n, he 
quedado con muy mayor libertad. Sea el Seflor por todo alabado* (1). 

Tambi£n esta virtud de la obediencia se la enseftfl Cristo Nuestro 
Seflor particularmente, porque muchas veces la dijo que no dejase 
de comunicar toda su alma y las mercedes que 6l la hacia con el 
confesor, y que le obedeciese. Y mostrdla, que aunque m£s padeciese, 
no habia de desviarse de la obediencia, dictendola: «No es obedecer, 
si no est£s determinada A padecer; pon los ojos en lo que yo he pade- 
cido, y todo se te harfl fflcil.» 

Esta virtud estimaba en mucho, y encomendflbala mucho A las 
monjas; declaraba en una palabra el valor y necesidad de el la, 
diciendo: «Que no tener obediencia, era no ser monja.» Y £sta quc- 
ria que la hubiese, no sdlo en la voluntad, para querer lo que se 
ordena, sino tambi£n en el juicio, creyendo que estfl bien ordenado 

Y por eso, como dijimos en el libro segundo, ejercitaba A las monjas 
en la mortificacidn del juicio 6 entendimiento, como cuando mand6 A 
una sembrar el cohombro que la traian para cenar, y A otra cargaba 
de oficios, que parecia imposible hacerlos, y cosas de esta manera. 

Decia que la oracidn y todo lo dem&s que una monja hiciese (como 
no fuese de obligacidn), se habia de dejar de buena gana por acudir A 
la obediencia; y que cuando una anda desabrida porque no la dan cl 

(1) Cfr. La Fuente, Obras, I, p. 160.—M&rmol (Exceleitcias } vida y virtudes 
del P. Fr. Jerdnimo Gracidn , parte l. a , cap. XVII), dice que se halld entre los 
papeles «que tenia la Santa de su letra, uno que estaba doblado como carta, y en 
lugar de sobrescrito decfa: Es cosa de mi alma y conciencia; no lo lea nadie f 
aunque me muera, sino dtse al Padre Maestro Gracidn 1 y firmado de su letra al 
cabo, Teresa de Jestis .* La copia que £1 nos ha conservado ofrece algunas va- 
riantes con la que acabamos de transcribir. 
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lugar que quisiera para la oracidn, empledndola la obediencia en 
otras cosas, la causa principal de esto era un amor propio muy deli- 
cado, que se mezcla sin dejarse entender, que es querernos mds con- 
tentar d nosotros que d Dios. Y que no se desconsolasen por eso, 
porque si la obediencia las ocupaba en obras exteriores, en la cocina 
y entre los pucheros hallarian d Dios, ayuddndolas en lo interior y 
en lo exterior. 

Decia que no habia cosa que mds presto llevase al alma d la suma 
perfeccidn que la obediencia, y que por ver eso el demonio pone en 
ella tantos disgustos y dificultades debajo de color de bien. Porque !a 
suma perfeccidn no estd en visiones, ni en revelaciones y regalos de 
Dios; sino en querer, con toda nuestra voluntad y con alegria, lo que 
El quiere, ora sea amargo, ora sabroso. Y porque para esto nos 
hacen gran contradicci6n el demonio y nuestra sensualidad, decia 
que como acd en un pleito muy dudoso se toma un juez, y las partes, 
cansadas de pleitear, lo ponen en sus manos; asi nuestra alma, por 
escaparse de pleitos con la sensualidad y con el demonio, tome un 
juez, que es el Prelado 6 el confesor, con determinacitfn de nc^hacer 
mds de lo que d dijere, creyendo al Sefior, que dijo: «Quien d vos- 
otros oye, d mi oye» (1), y con esto quitarse de pleitos y descuidar 
de su voluntad. «Esta, dice, es la verdadera unidn, hacer mi volun¬ 
tad una con la de Dios. Esta es la que yo deseo, y querria en todas, 
que no unos embebecimientos muy regalados, d quien tienen puesto 
nombre de uni6n. Y serd asi, siendo despu<§s de esta que dejo dicha; 
mas si despu£s de esa suspensi6n queda pooa obediencia y propia 
voluntad, estard unida con su amor propio, me parece d mi, que no 
con la voluntad de Dios (2).» 

Decia mds, que las personas religiosas eran esclavos de Dios, 
vendidos, por su amor y de su propia voluntad, d la virtud de la obe¬ 
diencia, y asi por ella deben dejar de gozar del mismo Dios, dejando 
la oracitin y la soledad, por acudir d las obras de la obediencia; y 
aunque en ellas haya ocasiones para hacer mds faltas, y aun algunas 
quiebras, es sin comparacidn muy mayor ganancia que la soledad; 
porque en el ejercicio de estas obras, conocemos quien somos y hasta 
d<3nde llega nuestra virtud; y quien estd en la soledad y recogido, no 
sabe si tiene paciencia ni humildad, ni tiene c6mo lo saber, como no 
sabe el esfuerzo que tiene, el que nunca se ha visto en batalla. Y asi 
decia que era gran bien que se ejerciten en obras de obediencia, 
para que por esa via se conozcan, y que es mayor merced de Dios 
un dia de humilde propio conocimiento, que muchos de oracidn. 
Cuanto mds, que el verdadero amante, en toda parte ama y siempre 

(1) Luc., X, 16. 

(2) Fundaciones, cap. V. 


Digitized by t^ooQle 



- 491 - 


se acuerda del amado, y entre las mismas obras que hace, puede orar 
y levantar el corazdn A Dios (1). 

Esto que la Madre dice, que la verdadera uni6n estA en tener 
nuestra voluntad conforme con la de Dios, se lo enseftd el mismo 
Sefior un dla, dici£ndola, como ella lo cuenta: «No pienses, hija, que 
es uni6n estar muy junta conmigo, porque tambi£n lo est&n los que 
me ofenden, ni los regalos y gustos de la oraci6n, aunque sea en 
muy subido grado; aunque sean menos, medio son para ganar las 
almas muchas veces, aunque no est£n en gracia. Entendi que era la 
unidn, el espiritu limpio y levantado de todas las cosas de la tierra, 
no quedar cosa de 61 que quiera salir de la voluntad de Dios, sino 
que de tal manera est£ un espiritu y una voluntad conforme con la 
su 3 f a, y un desasimiento de todo, empleado en Dios, que no haya 
memoria de amor en si, ni en ninguna cosa criada.* Lo que dice: 
•porque tambi£n lo estAn los que me ofenden*, es porque Dios est<l 
en todas las cosas, y de esta manera general estd, tambi£n en los 
mismos que le ofenden. 

(1) Ibid. 
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CAPfTULO XXI 


De la fuerza que tenia en sus palabras 


Declarando el bienaventurado San Gregorio aquellas palabras de 
San Marcos (1): «Ellos, partidos de alii, predicaron en todas las par¬ 
tes, obrando con ellos el Seftor, y confirmando sus palabras con los 
milagros que se seguian*, dice: «£Qu6 habemos de considerar en 
estas palabras, qu6 habemos de encomendar A la memoria, sino que 
tras el mandamiento fu£ la obediencia, y tras la obediencia los mila¬ 
gros?* (2). Asi es ello muchas veces, que los muy obedientes son obe- 
decidos; y no solamente quiere Dios que les obedezcan las criaturas, 
sino aun El mismo gusta de hacer la voluntad de ellos, como lo dice 
David (3): «Har A la voluntad de los que le temen, y oirA su oracidn.* 
Por esto vendrA bien, habiendo hablado de su obediencia, hablar de 
la virtud que tenia en sus palabras, con Dios y con los hombres. Esto 
habemos ya visto cuando tratamos de la fuerza de la oraci<5n de la 
Madre, y lo mucho que podia con Dios, y cu£ntas enfermedades de 
cuerpos y almas fueron curadas por ella. 

Una sefiora estaba en Burgos, que habia algunos afios que deseaba 
tener hijos, y encomenddse en las oraciones de la Madre, y por ella 
los tuvo muy en breve, y de ella quedd harto agradecida. De aqui 
venia que su palabra tenia maravillosa fuerza y virtud con las cria¬ 
turas. Venian A ella algunas con tentaciones, y con dudas y escru- 
pulos, y A veces no se podian declarar; ella las entendia, y se lo decia, 
y las sosegaba maravillosamente. Venian muchas personas, de cerca y 

(1) Marc. XVI, 20. 

(2) Homil. XXIX in Evang. 

(3) Ps. CXL1V, 19. 
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de lejos, k tratar con ella cosas de esplritu, y otras k consolarse de 
trabajos que tenian, y no solamente personas ordinarias, sino gran- 
des letrados, y k todos enviaba satisfechos y consolados, porque en 
esto del consolar tenia particular gracia de Dios. 

A los sefiores y seftoras grandes trataba con una llaneza alegre y 
amable; y como estaba hecha k tratar tan familiarmente con el Rey 
del Cielo, no la espantaba el hablar con los sefiores de la tierra. 
Declales lo que habian menester para el bien de sus almas, y algunas 
veces los reprendla con la misma llaneza y con humildad; pero 
tenian tanta fuerza aquellas lianas y humildes palabras, que ellos, no 
s6lo no se alteraban, sino que se lo agradecian, y la tomaban grande 
amor y se enmendaban. Con todos negociaba muy bien lo que habla 
menester, como habemos visto tratando de las fundaciones, porque 
su trato era tan dulce, y las palabras, por una parte humildes, por 
otra fuertes y prudentes, que hacla lo que querla. En los negocios de 
su orden, cuando escribla al rey (1), mfis hacla su carta que la inter- 
cesidn de cuantos le hablaban. 

Ya dijimos de sus cartas c<5mo aprovechaban para quitar tenta* 
ciones. A una monja vino una tentacidn, que en mucho tiempo no 
podia rezar el oficio divino, sin tener enfermedad ninguna que lo 
impidiese, m&s, que en comenzando k rezar, la daba un tan gran mal, 
que la forzaba k dejarlo y irse del coro. Lleg6 la Santa Madre al 
convento donde ella estaba, y habldla, y mand6la que poco k poco 
rezase k solas una vez 6 dos, y despu£s de esto, m&ndala que vaya al 
coro con las denies, sin detenimiento ninguno: y luego se le quit6 la 
tentacidn, y pudo rezar como antes que la tuviese. Dos ofieiales que 
trabajaban en un convento donde ella estaba, rifteron con tanta furia, 
que se pens6 viniera el negocio k mucho mal. Ella les habl6, y 
estando muy bravos, quedaron mansos como unos corderos, con las 
palabras que les dijo. 

Yendo A la fundaci6n de Sevilla, estaba con sus monjas en un 
gran campo junto k la venta de Alvino, y en el mismo campo csta* 
ban unos soldados, gente desgarrada, y algunos otros hombres, y 
comenzaron k refiir y acuchillarse unos con otros. Las monjas hubie- 
ron miedo, y fuSronse k favorecer k su Madre, como los polios suelen 
acudir A las alas de la gallina. La Madre les dijo: «Hermanos, miren 
que estA Dios aqul que les ha de juzgar.» Y en ese punto se hundie- 
ron no s£ ddnde, que nunca mks los vieron. 

Venlan algunas veces personas A tentarla, porque no crelan lo que 
de ella se decla, con intento de cogerla, si pudiesen, en algo. Y ella les 
hablaba en su lenguaje acostumbrado, que era tratar cosas de donde 

(1) Felipe II, & quien dirigid varias cartas, cuando las disensiones entre 
Calzados y Descalzos. 
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las almas saliesen con ganancia. Vinieron de esta manera dos man- 
cebos, y antes que de ella se apartasen, les toed el Seflor de manera, 
con las palabras que les dijo, que la confesaron alii su culpa y la mala 
intenci6n con que habian venido, y se fueron aprovechados y muda- 
dos y mejorados. 



CAPITULO XXII 


De la gracia de sanidades que tenia 


No era esta virtud solamente con palabras: sus manos tambidn 
estaban llenas de virtud, y por ellas hizo el Seftor muchas maravillas, 
sanando enfermos; porque no solamente quiso que la obedeciesen las 
criaturas de raz6n, sino tambidn los humores desconcertados y des- 
compuestos. Hagamos principio de aquel tan manifiesto € ilustre mi- 
lagro que hizo cuando tomd en los brazos A su sobrino D. Gonzalo de 
Ovalle, siendo muy nifto, estando, 6 muerto verdaderamente, 6 tal, 
que A todos lo parecla; tenidndole sobre sus rodillas, y toc£ndole con 
su huelgo, le volvid bueno y sano. Estando en casa de dofla Luisa de 
la Cerda en Toledo, una duefia suya habia mucho tiempo que andaba 
muy mala de dolor de muelas y de un oldo, que no habfa remedio 
para ella. Pero como conocla la santidad de la Madre, llegdse A ella, 
rogAndola mucho que la hiciese la sefial de la cruz sobre la parte 
mala. La Madre, con un gracioso desddn la ech6 de si con la mano, 
diciendo: «QuItese all£, h&gasela ella, que la santa cruz no tiene la 
virtud de mi mano, sino de sl.» Y cuando la echaba de si, t6cala en 
la misma parte que la enferma pedla. Y fuese de propdsito, ora acaso, 
el tocar, ella quedd luego buena; quien la conocid y tratd, nunca mAs 
la vid con aquel dolor. 

Estando la Priora del Monasterio de Medina, que entonces era, 
con una gran calentura y dolor en un lado, con mucho peligro de su 
vida, llegd all! la Madre, y sabiendo cu£n mala estaba, fudla luego A 
ver; y en abrazAndola, se sintid sin el dolor, y el dla siguiente se 
levantd buena del todo (1). Otra hermana padecla un mal de pecho 
muy grande, m As habia de tres afios, con muy recia tos; y consohin- 
dola la Madre, dijola que no tuviese pena, que ella la encomendarla 
A. Dios, y luego estuvo buena del todo. 

(1) En el proceso para la canonizacidn fu£ admitido este milagro como de 
tercer orden. 
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Estando en Valladolid y habiendo de partir el dia siguiente para 
Salamanca, cay<5 mala al anochecer su compafiera Ana de San Bar- 
tolom£, y despu£s de maitines, vinose d la hermana y dijola; «No ten- 
gas pena, hija, que ya yo tengo quien vaya conmigo; y d la Priora 
dejo encargado que te envle luego adonde yo estuviere, en estando 
tti para ello:» que de esta manera la hablaba, por el amor que la tenia. 
Y aunque la consolaba, la pesaba de irse sin ella, y apart6se, y supli- 
c 6 d Nuestro Seflor la diese salud, y despu£s de haberlo hecho, Ham6- 
la y preguntdla c6mo se sentia. Ella se sent6 en la cama, y dijo que no 
sentia calentura, y que si queria que iria alld para que lo viese; man* 
d6la venir, y vino buena, y d la maflana se levant6, y se vino buena 
y sana con la Madre. La misma hermana tenia un terrible dolor de 
muelas, y cuando ya no lo podia sufrir, rogaba mucho d la Madre 
que la santiguase, y ella lo hacia, vi£ndola padecer tanto; y, en haci£n- 
dolo, se le quitaba el dolor. Esto fu6 tres 6 cuatro veces, en Avila, 
poco antes de partir para la fundaci<5n de Burgos. Despu6s en Bur¬ 
gos la di6 otra vez este dolor, y las hermanas, habi&idola mucha lds- 
tima, rogaban d la Madre que la santiguase; ella, con la gracia que 
tenia en todas las cosas, deciala: «Anda, anda, no pienses que soy yo 
santiguadera,» y no lo hacia: en fin, por la importunacidn de todas, 
ech<5la la bendici6n, y luego se le quitd el dolor, y no la volvid mds 
mientras la Madre vivi6; hasta que, despuds de su muerte, se le quit6 
del todo, como diremos en el libro siguiente. 

Una hermana en el Monasterio de Medina tenia una erisipela, y 
particularmente en las nances, las cuales traia siempre tan hincha- 
das y enconadas, que pensaban los mddicos que se le habian de can- 
cerar. Y un dia en que estaba mds mala y con calentura, por gozar 
de la Madre, que estaba en casa, levantdse, y ella htibola ldstima, y 
comenzdla d traer la mano por el rostro, diciendo: *Calle, mi hija, 
que yo confio en Nuestro Seflor que la ha de sanar.» Y luego la her¬ 
mana se sinti6 mejor; y antes que se apartase de alii, qued6 del todo 
buena, sin que jamds le haya vuelto esta enfermedad. La Madre no la 
dijo mds que diese d Nuestro Seflor muchas gracias, porque la habia 
querido sanar. 

Parti£ndose de Palencia lleg6 un clgrigo siervo de Dios d pedirla 
la bendicidn, con un gran dolor de muelas, y d la hora se le quit<5. 
Bien puede entrar aqui otra sanidad, aunque no fu£ corporal. La pos- 
trera vez que sali6 del convento de Salamanca, ibanse con ella las 
monjas hasta la porteria, y mirando atrds vi6 d la hermana Isabel de 
San Jerdnimo, que venia algo mds lejos que las otras, y dijola: «Ven- 
ga acd mi hija, £por qud se queda ella alld?» y abraz6la, y tocando 
con su cara en la de la hermana, se la quit6 una tentaci6n queenton- 
ces traia, y la daba pesadumbre, y nunca despu£s la sinti6 mds. 
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CAPfTULO XXIII 


Del agradecimiento flue tenia 


Todas las virtudes que he contado tenia la Santa Madre en un 
grado muy alto y con gran perfecci6n, como lo saben bien y lo dicen 
todas las personas que la trataron m&s en particular, aunque por no 
haber tenido £stas la cuenta que fuera menester para notarlas, ni 
haber hecho memoria tan de prop6sito de lo que notaron, se han per- 
dido muchas cosas que fueran de gran provecho. Pero £sta, de ser 
agradecida, echabase tanto de ver, que nadie lo podia dejar de notar, 
por poco que mirase; porque en toda su vida fu£ muy agradecida A 
todos: hasta en la postrera enfermedad, cualquiera cosa que las mon- 
jas hacian, asi se lo agradecia, como si ella fuera una mujer extrafta, 
A quien no debieran nada. Para contar todos los ejemplos que de esto 
hay, era menester contar toda su vida, y todos los bienes grandes y 
pequeftos que otros la hicieron. Pero algunos diremos brevemente. 
A Nuestro Sefior, aun antes que de veras le comenzase A servir, tenia 
tanto agradecimiento, que como veia que no hacia con El enteramen- 
te lo que debia, Crania tan penosas las mercedes que de su Majestad 
recibia, que habia menester, para sufrirlo, la grandeza de &nimo que 
la habia dado, y aun no se podia valer. A los confesores que tenia 
am<5 siempre mucho, y por agradecimiento, guard6 esto toda su vida; 
que jam£s dej6 A ninguno de ellos, hasta que, 6 ellos se mudaban A 
otras partes, 6 ella iba A alguna fundacidn. 

Contaba muchas veces, y con mucho agradecimiento, las buenas 
obras que la hacian, y tenia gran memoria de ellas. A un hombre, 
porque yendo de camino en un lugar la di<5 un jarro de agua, tuvo 
cuidado de encomendarle A Dios algunos afios. Cuando vivia en la 
Encarnaci6n, estando fuera, en casa de dofla Guiomar de Ulloa, estu- 
vo malo, de una larga enfermedad, un padre con quien las dos se con- 
fesaban, y llev&ronle A un lugar cerca de Lebesma para regalarle y 
curarle. En todo este tiempo la Madre le cur6, con el cuidado y cari- 
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dad que si fuera su mismo padre, guisAndole lo que habia de comer, 
y velAndole muchas noches, y sirvidndole en todo lo que una mujer 
muy ordinaria pudiera servir, sin cansarse; y de aquellos trabajos y 
malas noches que pas6, se entiende cobr6 buena parte de las enfer- 
medades que tenia. 

Estando en la fundacidn de Sevilla, didronia un frontal de red en 
que estaba labrado el sacrificio de Abraham, muy grosero, pero por 
la pobreza que habia, le hubieron de poner en el altar de. la iglesia. Y 
estAndoIe poniendo, dijo una hermana por gracia: que el Angel, que 
estaba alii puesto, parecia disciplinante. Elio era asi, y A todas las 
cay6 mucho en gracia; pero la Madre volvidse A ella con un rostro 
severe, y didla una muy buena reprensidn, diciendo, que si era aqudl 
el agradecimiento que tenia A la limosna que las hacian, y otras mu¬ 
chas cosas A este propdsito, con tanto peso y con tantas veras, que 
todas quedaron muy maravilladas y con propdsito de guardarse, de 
alii adelante, de semejantes gracias. 

Muchas cosas se pudieran decir, si se hubiera hecho memoria de 
ellas; porque como era tan humilde, cualquiera cosa, por pequeiia 
que fuese, la agradecia como si fuese muy grande, por todas las vlas 
que podia, y mAs por la que ella podia mAs, que era por la oracidn; y 
asi hizo Nuestro Sefior grandes bienes A las personas que la ayu- 
daron d hicieron bien. Pero no dejard de decir una, por donde se pue- 
den bien entender las demAs. En uno de sus Monasterios tenian un 
cldrigo que las confesaba, y por otra parte las hacia mucho dafto, y 
las era muy contrario. La Priora did cuenta A la Madre Teresa dc 
Jestis de lo que pasaba, parecidndola que convenia despedirle. A esto 
la respondid la Madre estas palabras: «Por amor de Nuestro Sefior, 
la pido, hija, que sufra y calle, y no traten de que echen de ahi ese 
Padre, por mAs trabajos y pesadumbres que con dl tengan, como no 
sea cosa que llegue A ofensa de Dios; porque no puedo sufrir que nos 
mostremos desagradecidas con quien nos ha hecho bien. Porque me 
acuerdo que cuando nos querian engafiar con una casa que nos ven- 
dian, dl nos desengafld, y nunca se me puede olvidar el bien que en 
esto nos hizo, y el trabajo de que nos librd, y siempre me parecid 
siervo de Dios y bien intencionado. Bien veo que no es perfecci6n 
en mi, esto que tengo de ser agradecida; debe de ser natural, que con 
una sardina que me den, me sobornarAn.» 
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CAPITULO XXIV 


De la gran prndencia qiie tenia 


De esta virtud parece que no era menester hablar aqui, porque, 
por las cosas que quedan ya contadas, y por lo que todos ven en sus 
Monasteries, bien claro est£, haber sido su prudencia mAs que humana. 
^C6mo se pudieran fundar tantos Monasteries, con tanta pobreza y 
con tantas contradicciones, si no tuviera una extraordinaria y divina 
prudencia quien los fundaba, y mAs siendo mujer y pobre y encerra- 
da, y viviendo debajo de obediencia? «;Qui£n pudiera veneer tantas 
dificultades, llevar tantas condiciones, ganar tantas voluntades, huir 
tantos inconvenientes, en fin, acertar en los medios, que para tan 
grandes cosas eran necesarios? Todo esto, con ser tanto, se me hace 
A mi poco, cuando miro lo que es, haber conservado y gobernado los 
mismos Monasterios ya fundados, una mujer tan enferma y ocupada 
en otras cosas y teniendo tanta pobreza. A muchos, que con sentido 
humano miraban estos Monasterios, les parecia que era desatino ha- 
cer mAs, y que los hechos se habian de deshacer presto. Aquella su 
amiga de la Encarnacidn, Juana SuArez, casi riilendo la solia decir: 
que hartos palomares habia hecho, que lo dejase y no hiciese mAs. 
Pero con toda la pobreza y estrechura que en Astos habia, y con todas 
las persecuciones, no s6lo estuvieron en pie, y lo estAn los que fun¬ 
daba, sino cada dia iba fundando mAs. 

Y lo que mAs me espanta es, la ensefianza que dej6 de todos los 
Monasterios, cuAn bien las puso en oracidn, y cuAn acertado camino 
Jas mostrd en ella; cuAn acostumbradas las dej6 A la obediencia verda- 
dera, y A la mortificacidn y humildad, y al silencio y recogimiento, y 
-A todas las demAs virtudes. Quien esto no sabe, vea lo que pasa hoy 
en estos Monasterios, y ver£ bien cu£l fu6 la maestra, pues tan bien 
amaestradas dej6 sus discipulas. Vese en estas cosas, el gran enten- 
dimiento y juicio que tenia, y la alta prudencia de que fu6 dotada en 
lo natural, y cuAn ensefiada fu€ sobrenaturalmente de Dios; porque 
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prudencia humana yo no s€ cdmo para ellas podia bastar, y por eso 
dije, que la que ella tuvo, fu6 mds que humana. 

Tenia A sus hijas mucho amor (I) t y mostrdbasele por todas las 

(1) Basta hojear la correspondence de la Santa Madre, para ver al punto 
cdmo brotan d cada paso de su ptuma d mejor dicho de su corazdn, chispas encen* 
didas en ese amor puro t carifioso, maternal, en toda la extensidn de esta palabra. 
Pondrd sdlo unas pocas muestras. 

A la M. Ana de la Encarnacidn. 

•Hdgame saber cdmo estd, y todas, y ddles mis encomiendas, que bien quisiera 
poder gozar de las de alld y de las de acd... A Juana de Jestis que me haga saber 
cdmo estd, que tenia muy chica cara, el dia que me vine.» 

A la M, M. % Bautista . 

•jOh qud deseo tengo de poder ir ahl algun dia, pues no estamos lejos! mas 
no veo cdmo. No se enoje conmigo, hija mia, que ya le digo lo que hay, en querer 
ir: serfa mentira decir, no quiero. Harto, pues, me ha de cansar, si voy, tanta se- 
Aorfa y baraunda, mas todo lo pasard por Yerla.» 

A la Priora de Medina . 

•Bendito sea Dios que han llegado acd cartas suyas, que no las deseaba poco: 
y en esto veo que la quiero mds que d otras muy parientas; y siempre me parece 
escribo corto.... |Oh madre mia, cdmo la he deseado conmigo estosdiasl Sepa que 
d mi parecer ban sido los mejores de mi vida, sin encarecimiento. 

Digales d esas mis hijas, que Dios les pague el regocijo: mas que me crean, y 
nunca pongan su contento en cosas que se pasan, que se hallardn burladas. A la 
mi Casilda diga lo mismo.* 

A la M . M.* de S.Jost. 

• |Oh cdmo quisiera escribir muy largo!... Por caridad le pido, que me escriba 
por todas las vias que pudiere, para que yo sepa siempre cdmo estdn... Mire que 
me regale d San Gabriel (la madre), que estaba muy boba en mi venida... A la 
hermana San Francisco, que sea buena historiadora, para lo que pasare... Teresa 
ha venido, especial el primer dia, bien tristecilla: decia que de dejar d las hernia- 
nas. En vidndose acd, como si toda su vida hubiera estado con ellas, que de con¬ 
tento casi no cend aquella noche que venimos. Heme holgado, porque creo es 
muy de raiz el ser aficionada d ellas.* 

A la rnisnta . 

«Yo les digo, que si alguna pena tienen por mi ansencia, que me lo deben bien. 
Plega al Seftor se sirva de tantos trabajos y penas, que dejar hijas tan queri- 
das, dan.* 

•Yo le digo, que le pago bien la soledad, que dice tiene de mf. Heme holgado 
tanto con su carta, que me enternecid, y caido en gracia sus perdones. Con que 
me quiera tanto, como le quiero yo, le perdono lo hecho y por hacer... Por cierto 
que d trueco de que quede V. R. y otras hermanas con algtin descanso, doy por 
bien empleados tantos trabajos, aunque fueran muchos mds. Y crdame que la 
quiero mucho... jOh, lo que se ha holgado mi hermano con sus cartas! No acaba de 
decir de su discrecidn. Ellas venfan buenas, sinoque V. R., cuando quiere hacer 
mejor letra, la hace peor.» 

A la misma . 

•Yo le digo en verdad hija mia, que me hacen tanto consuelo sus cartas, que 
como lei una, y no pensd que habla mds, cuando halld la otra, me lo did, como si 
no hubiera visto ninguna; de manera que yo me espantd de mf. Por esto entienda 
que siempre me serdn recreacidn sus cartas... }Oh, lo que nos ha caido en gracia 
la carta de las mis hijasl Yo le digo que viene estremada: encomidndemelas mu¬ 
cho... El SeAor me las guarde, mis hijas, y haga santas.* 

A otra priora . 

•Acd dicen que quiero mds d las de esa casa que d ningunas, y cierto que no s£ 
qud lo hace, que yo las cobrd mucho amor, y ansi no me espanto que V. R. me le 
tenga, que siempre se le tuve, aunque me es regalo el oirlo.* 
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vlas que convenla, y as! era muy querida de todas, y hacla de ellas 
lo que querla. Tenia gran cuenta de proveerlas de todo lo necesario, 
para que, cuanto fuese posible, no faltase A nadie nada, y especial - 
mente A las enfermas. 

Gustaba de que anduviesen alegres, como ella lo andaba, y relase 
con mucha gracia de los que, en teniendo un poco de devocidn, anda- 
ban* luego encogidos, y como ella decla, encapotados, y no osaban 
hablar, pensando que luego se les habla de ir la devocidn; y querla 
que tuviesen cada dla su tiempo seftalado para recreacidn, y que 
cantasen en las fiestas de los santos, d hiciesen coplas al mismo 
propdsito, y se holgasen de la manera que alld se sufre; pero todo 
esto habla de ser con religion, y sin perder un punto de la observan¬ 
ce que habla de haber. 

El amor que la tenlan estaba junto con una gran reverencia, y 
con un extraordinario respeto, causado de la gran santidad y pru- 
dencia y sabidurla que en ella velan. Y asl, con amarla tanto, y ser 
ella tan alegre, acontecla no osar alzar los ojos A mirarla las que 
estaban con ella, y cuando las Uamaba, ir casi temblando. Miraba 
algunas veces de manera que parecla que vela los pensamientos. 

Tenia, en reprender, mucha gravedad, y unas razones con que, la 


A la M . Ana de S. Alberto. 

«Sepa que no pensd que le querfa tanto, que me da mucha gana de verla, qui¬ 
zes lo ordenard Dios.* 

A Ana de Jesds . 

«Hija mfa y corona mfa, no me harto de dar gracias & Dios, por la rnerced que 
me hizo en traerme A V. R. A la religidn.* 

A las religiosas de Sevilla, atribuladas con una persecucidn. 

•Hijas y hermanas mfas: Sepan que nunca tanto las amd como ahora, ni ellas 
jarnds tanto han tenido qud servir A nuestro Seflor, como ahora que las hace tan 
gran rnerced, que puedan gustar algo de su cruz... Animo, Animo, hijas mfas. 
Acudrdense que no da Dios A ninguno mAs trabajos de los que puede sufrir... Sa- 
quen con honra A las hijas de la Virgen y hermanas suyas, en esta gran perse¬ 
cucidn. 

Halid A la mi Isabel muy gordita, con linos colores que es para alabar A Dios.* 
A la M . Ana de Jesds. 

•A tener mi mala cabeza y negocios, vuestra caridad, tuviera disculpa en haber 
tanto que no me escribe; mas no habiendo esto, yo no sd cdmo me deje de quejar 
de vuestra caridad y de mi querida hermana Catalina de Jesus. ;Pues cierto que 
no me lo deben! que si pudiese yo, las escribirfa tan A menudo, que no les dejase 
dormir, en olvidarme tanto.* 

A la M. Maria de S./osd, que andaba enfermisa . 

•Agora no la queremos penitente, sino que la dd A todas, con sus enfermedades; 
y que me sea obediente, y no me mate... no sd cdmo la quiero tanto. Yo no sd 
qud tentacidn me ha dado de quererla tanto. ;Oh Jestis y qud soledad me hace 
verlas tan lejos! Plega El que estemos juntas en aquella eternidad, que, con que 
todo se acaba presto, me consuelo... 

Un gran recaudo A la mi Gabriela.* 

A la hermana Leonor de la Misericordia. 

• Jesus sea con vuestra caridad, mi hija y me la guarde, dd la salud que yo de- 
seo, que harto me ha pesado no la tenga. Hdgame la caridad de regalarse mucho.* 
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que habia hecho la falta, quedaba confusa y deseosa de enmendarse, 
y no enojada ni tentada, sino antes agradecida y con amor. Disimu- 
laba pocas faltas, y A unas trataba con amor, A otras con aspereza, 
mortificAndolas y probAndolas, como vela que cada una lo habia me* 
nester. A una hermana trataba muchas veces con semblante severo 
y riguroso, y dici£ndola otra monja, que c6mo trataba asi A aquella 
hermana, que era tan buena y queria tanto A la misma Madre, res¬ 
ponds, que lo entendia asi, pero que tenia aquella hermana un natu¬ 
ral que habia menester aquello para no salir de orden con las demAs. 
Otras veces, decia A cada una en particular la falta que tenia, con 
amor; con las humildes y obedientes era muy piadosa, y muy rigu- 
rosa, si veia alguna que mostrase libertad. 

En acabando de reprender, volvia luego con semblante alegre y 
apacible, cuando veia humildad y conocimiento de la falta, en quien 
la habia hecho. 

Queria que las que no estaban por oficio obligadas A mirar las 
cosas de casa, dejasen ese cuidado, y procurasen mirar las virtudes 
que viesen en cada una, para amarla por ella y aprovecharse, y des- 
cuidasen de las faltas que en las otras viesen. Y eso decia que la ha¬ 
bia hecho A ella gran provecho. Sentia mal de algunas (que A su pare- 
cer tenian tanta perfeccSn) que todo lo que veian en las otras, Jas 
parecia falta, y decia que £stas son las que mAs faltas tienen, y no 
las ven en si, sino en las otras; y no queria que las diesen cr£dito, en 
las faltas que dijesen de otras, hasta informarse de las demAs. Pero 
el decirlas A los Prelados, con caridad y con discrecidn, aunque fuese 
de las mismas Prioras, decia que era muy necesario; y el pensar algu- 
nos, que hacer esto era falta 6 bajeza, tenia por simpleza grande. 

A las que veia que andaban en la oracidn muy embebidas, de 
manera que las venia dafto A la salud, procuraba que las divirtie- 
sen otras en la recreacidn, y que las ocupasen en oficios y cosas 
semejantes. 

A las enfermas animaba y consolaba, y si veia que andaban des- 
consoladas porque ocupaban A las demAs, y ellas no hacian nada, re- 
fiialas amorosamente, y decialas que antes se habian de holgar, en 
dar ocasidn A las demAs que mereciesen y se ejercitasen en obras de 
misericordia, dentro de casa, pues no podian irlas A hacer A los 
hospi tales. 

El vestido y tocado de las monjas, queria que se mirase mucho, 
que fuese conforme A la constitucidn; y decia que si en algtin tiempo 
(lo que Dios no quisiese) hubiese alguna cosa que pareciese curiosa, 
6 no de tanta edificacidn, se quemase delante de toda?, para que las 
demAs escarmentasen, y quedase de ello memoria para las que 
despu£s viniesen. 

La manera de hablar de las monjas, deseaba que fuese con simpli- 
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cidad y llaneza religiosa, y que llevase mis estilo de ermitaflos y 
gente retirada, que de curiosidades y cortesanias, y que mis se pre- 
ciasen de groseras, en esta parte, que de curiosas. 

No queria que afiadiesen nada las Prioras, ni al rezo ni i las peni- 
tencias, si no fuese, ofrectendose alguna necesidad, por algun dia; 
porque no teni£ndose esta cuenta, callarian las monjas, pareci£ndolas 
poca devoci6n hablar en aquello, y andando cargadas, acabarfaseles 
la salud, y no podrian hacer lo que estaban obligadas. 

El oficio divino mandaba que se dijese con pausa, y cantado en 
voz baja. Y decia que en ser alta, habia dos daftos: el primero que 
parecia mal, como no iba por punto; el segundo que se perdia la mo- 
destia y espiritu, de la manera de vivir que habian tornado. 

En el recibir monjas, decia que se mirase mis i los talentos de las 
personas que i lo que traian, y que por ningtin interns del mundo se 
recibiesen las que no son conformes i las constituciones, especial- 
mente si tenian alguna falta en la condicidn; y mucho menos el darlas 
la profesidn. El recibir mis del ntimero que estaba seflalado en las 
constituciones, decia que no era menos dafio que destruir los Monas¬ 
teries. Antes queria que nunca estuviese el ntimero cumplido, porque 
si alguna se ofreciese que estuviese muy bien, hubiese lugar para 
recibirla. Tambidn las freilas queria que fuesen muy pocas, y sola- 
mente las que no se pudiesen excusar; y que en esto era menester ir 
i la mano i las Prioras, que suelen ser amigas de muchas freilas, y 
cargan las casas, y muchas veces, de personas de poco provecho. 

- Procuraba mucho que no se recibiese ninguna que fuese melancd- 
lica, porque son embarazosas, y aun daftosas hartas veces, para la 
religidn; y con las que hubiese, queria que las Prioras tuviesen mucha 
cuenta, mirando por ellas y proveytindolas de lo necesario, y ensan- 
chindolas el corazdn. Pero no por eso queria que las dejasen salir con 
sus desordenados antojos, ni las consintiesen palabras desconcertadas, 
ni libertades ni desobediencias; sino que, con penitencias y muestras 
de rigor, las fuesen i la mano; porque, en la guarda de la regia y 
constituciones, siempre tuvo mucha entereza, y por cosa ninguna 
sufria relajacidn en esto, i sanas ni i enfermas, por mis que fuesen 
en la religidn, ni por mis que hubiesen sido en el siglo; antes, con 
grande inimo y con rigor, lo reprendia. 

Ponia diligencia en que las Prioras fuesen personas muy discretas 
y de mucho ejemplo; pero no se contentaba con eso, antes queria y 
encargaba mucho i las stibditas que las advirtiesen de las faltas que 
tuviesen, con humildad y con el debido respeto; y decia que si las 
Prioras no lo tomasen bien, y las mostrasen desabrimiento por ello, 
que lo sufriesen con paciencia por amor del Seflor, que su Majestad 
las daria el premio. Decia que entendiesen las Prioras que lo princi¬ 
pal para que las daban el oficio, es para que hagan guardar la regia 
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y constituciones, y no para que quiten 6 pongan de su cabeza; y que 
cuando otra cosa hicieren, lo habia de saber el Prelado. Decia tarn* 
bi€n que tenia por imposible hacer bien su oficio la Priora, que hacfa 
cosa alguna que no quisiese que la supiese el Prelado; porque antes 
eso la habia de dar contento, pues con eso la ayudan A hacer bien 
su oficio. 

Queria que tratasen mAs con las monjas que entendian mejor y 
eran mAs discretas, pero guardftndose mucho, en lo de fuera, de tener 
amistades particulars con algunas, haciendo por eilas mAs que por 
otras, porque esto era ocasi6n para inquietar A las demfts. 

Decia que cada dia entendia m£s, que el sosiego de estos Monas¬ 
teries estaba en las Prioras, porque en cobrftndolas amor las sdb* 
ditas, hacen de eilas lo que quieren: mas que era menester estar las 
Prioras mortificadas, para sufrir las faltas y tentaciones de las 
stibditas. Una de las cosas que mAs deseaba y que con m£s encare- 
cimiento pedia en las Prioras, era el talento para gobierno que es 
necesario, y que A eso se mire mAs que A la santidad, porque muchas 
serftn santas y no serftn para Preladas. Y que cuando el Prelado 
viere que se elige alguna que no le tenga, por pasi6n 6 pretendencia 
de algunas, las case la elecci6n, y las nombre Priora de otros Monas¬ 
teries. Y que cuando se hallase alguna de estas, que no tienen partes 
para el Gobierno, por de muy gran virtud y religi6n que sea, la 
quiten luego del oficio, y no pase del primer afto; porque decia que 
en un afto podia hacer mucho dafio, y si pasan tres, puede destruir el 
Monasterio, con hacerse costumbre de imperfecciones. En esto no 
queria que hubiese piedad ninguna, porque adonde se trata tanta 
mortificaci6n y hay tantos ejercicios de humildad, ninguna tendni 
por agravio que la quiten el oficio. «Y si lo tuviere, por ahi, dice, se 
ve que no es para £l; porque, no ha de gobernar almas que tanto 
tratan de perfeccidn, la que tuviere tan poca que quiera ser Pre- 
lada.» Raz6n verdaderamente digna de tan alto entendimiento y de 
escribirse en la memoria de todas las personas de religidn. 

En lo temporal queria que hubiese muy gran concierto, porque 
decia que era importantisimo para lo cspiritual, y mandaba queen 
las casas de renta se ordenase el gasto conforme A la renta, aunque 
se pasase necesidad, y que se quiten gastos y cumpiimientos dema- 
siados; porque, si las Prioras eran gastadoras, podrian dejar A las 
monjas sin comer, por darlo; y en las de pobreza, no se hiciesen 
deudas, porque en unas y en otras, si se comenzaban A adeudar, se 
irian perdiendo, porque luego A los Prelados parecerft inhumanidad 
no las dar sus labores, y que A cada una provean sus deudos; y deda 
que sin comparaci6n queria ella mAs ver deshechoel Monasterio, que 
verle venir A este estado. Mas, con todo esto, queria que se diese 
bastantemente lo necesario, y decia que para eso nunca faltard, si 
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hay fe y diligencia en la Prelada. Deseaba que el Visitador mirase 
la labor que se hacfa en cada casa, y aun contase lo que cada una 
habia ganado, para agradec£rselo A las que hubiesen hecho mucho, y 
animarlas, y para decirlo en otras casas donde se hace poco. 

Para las fundadones tambiln buscaba monjas escogidas, y re- 
flialas mucho si las vela hacer alguna falta, y decialas que mirasen 
la obligacidn que tenian A la perfeccidn y que no s6lo las habia Dios 
de pedir cuenta de lo que ellas faltasen, sino tambten de las faltas 
que hiciesen, con su mal ejemplo, las que venian A la religi6n. 

De este rigor que habemos dicho, habia ya al cabo quitado harto, 
como la escribid A la madre Maria Baustista, por cstas palabras: 
«Sepa que no soy la que solia en gobernar, todo va con amor, no s£ 
si lo hace que no me hacen por qud, 6 haber entendido que se re¬ 
media asi mejor.* 

Hacia cuanto podia para que las monjas estuviesen del todo 
desasidas del amor de sus deudos y de todas las criaturas; y decia 
que ver asimiento 6 cosa de la tierra, en persona que ella quisiese 
bien, la entibiaba extraflamente la voluntad. 

Las novicias decia que no han menester quien las apriete, sino 
quien, con suavidad, las haga guardar las constituciones. 

Era extraflamente amiga de gente de buen entendimiento (1); y 
fuera del llamamiento de Dios, lo que mAs sin comparacidn miraba, 
en las que habia de recibir, aunque fuesen freitas, era el entendi¬ 
miento que tenian. Los que conocian su santidad, y cuAn amiga era 
de oracidn, procuraban alabarla mucho, en las que la traian, la devo- 
ci6n de ellas y el ejercicio que tenian de oracidn; porque por aqui 
pensaban que la habian de ganar la voluntad, para que las recibiese; 
y ella hacia tan poco caso de eso, que todo se le iba en inforraarse 
del entendimiento que tenian. Yo fui uno de estos, y maravillAndome 
de ello, la preguntd la causa, y dijome: «Padre, la devocidn acA se la 
darA Nuestro Seflor, y la oracidn acA se le enseflarfl; antes A las que 
allfl fuera la han tenido, es menester algunas veces trabajar prrmero 
para hacerlas olvidar lo que habian aprendido. Pero si no tienen 
buen entendimiento, no se le dardn acA. Y fuera de eso, una monja 
devota y sierva de Dios, si no tiene entendimiento, no es mAs que 
para si. Si tiene entendimiento, aprov£chame para gobernar A otras, 
y para todos los oficios que son menester.* 

Tambi6n daba otra causa: que la que tiene mal entendimiento, ni 
cae en las faltas que tiene, ni las sabe conocer, aunque se las avisen, 

(1) Vease como muestra el siguiente rasgo: «En lo que me dice de las her- 
manas de fray Bartolom€, me cay6 en gracia, la falta que las balla; porque aun¬ 
que acabara de pagar la casa con ellas, era intolerable. En ninguna manera, si 
no son avisadas, tome ninguna, que es contra constitucidn, y mal incurable. 
Carta d la Priora de Sevilla , 28 de Marzo de 1578. 
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y siempre piensa que qcierta, y no hay qui€n la saque de alii, ni la 
haga rendir su juicio. Y £ste fu£ un excelente medio, especialmente 
en los Monasierios donde hay pocas monjas, para poderse valer y 
conservar, as! en lo temporal como en lo espiritual. 

Tenia particular cuidado en que siempre sus monjas tuviesen el 
corazfln quieto y sosegado, y por esto y por la edificacifln, decia que 
se excusasen pleitos, cuanto fuese posible, y no se tomasen sino A mAs 
no poder, porque el Seflor las daria por otro cabo lo que perdiesen 
por £ste; y que ningun pleito se pusiese ni se prosiguiese, sin avisar 
al Prelado, y sin que hubiese para ello mandamiento particular suyo. 
Para la misma quietud procuraba que ninguna monja pidiese que la 
mudasen de una casa A otra, ni entendiese que eso era cosa posible; 
porque decia que no podia nadie entender, sino quien lo hubiese 
visto, los grandes inconvenientes que en eso hay, y la puerta que se 
abre al demonio para tentaciones. Y asi queria que cuando hubiesen 
de mudar alguna de £stas, se hiciese con algtin otro color, sin que 
ella entendiese que se hacia por haberlo ella pedido. Y decia que tal 
monja nunca asentarA en parte alguna, sino antes harA dafio A las 
otras, y que se cntienda que de la que esto pidiere, nunca se tendrA 
cr£dito para cosa alguna; y que por el mismo caso que pida que la 
saquen, no se ha de hacer, aunque la hubieran de sacar por alguna 
necesidad, y que esto se haga asi. Y que esta tentacidn nunca da 
sino A personas melancfllicas 6 de tal condicifln, que no serAn para 
cosa de mucho provecho. 

Para la paz y consuelo espiritual, y para que durase y fuese 
adelante lo que el Seflor por ella habia comenzado A obrar en esta 
religifln, di6 en otro medio provechosisimo, que fu6 encargar A sus 
monjas, y dejArselo, fuera de eso, en sus libros, muchas veces enco- 
mendado y con mucha fuerza, que tratasen siempre de las cosas de 
sus almas con muy buenos tedlogos, por quien se rigiesen, porque 
de esta manera irian siempre seguras; porque era en extremo aficio- 
nada A las letras; y que si juntamente los pudiesen hallar espirituales, 
tanto mejor, pero que si no, A lo menos fuesen letrados, porque decia 
que nunca buen letrado la habia engaflado, y esto decia que todas 
lo habian menester, pero mAs las Prioras. De los que saben poco 
queria que se guardasen, porque decia que la habian hecho mucha 
dafto algunos medio letrados, que no sabian, y respondian como si 
supieran. Y para que, cosa en que tanto iba, y que tan necesaria era 
para gente que trata de oracifln y de lo interior, no se dejase de 
hacer, ordenfl que pudiesen tratar de esto con cualesquier religiosos 
6 cl£rigos, y que para esto hubiese siempre facilidad en las Prioras; 
porque decia, que estaba el bien de una alma, en tratar con amigos 
de Dios. Y mientras mAs mercedes recibia una alma de Dios, queria 
que tuviese mAs cuidado de comunicarlas con quien la enderezase 
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cuandp fuese menester, y la librase de los engafios que suele el 
demonio traer, y asi lo hacia ella, como lo veremos presto, al fin de 
este libro. Y queria tan to que creyesen d su confesor letrado, que 
dice en las Fundaciones , en el capitulo octavo, estas palabras: «Aqul 
es menester tratarlo con confesor discreto y letrado, y no hacer 
cosa sino lo que aqudl la dijere. Puddelo comunicar con la Priora 
para que la dd confesor que sea tal, y tdngase este aviso, que si no 
obedeciere d lo que el confesor la dijere, y se dejase guiar por dl, d 
es mal espiritu, 6 terrible melancolfa; porque, puesto que el confesor 
no atinase, ella atinard mas en no salir de lo que la dice, aunque sea 
dngel del Seftor el que la habla, porque el Seftor la dard luz, 6 orde- 
nard cdmo se cumpla. Y es sin peligro hacer esto, y en hacer otra 
cosa puede haber muchos peligros y muchos daflos.* 

Encargaba mucho que tuviesen con ellos gran claridad. Y de 
esto dice asf: «Lo que es mucho menester, hermanas, es, que anddis 
con gran llaneza y claridad con el confesor, no digo en decir los 
pecados, que eso claro estd, sino en contar la oracidn; porque si no 
hay esto, no aseguro que vaydis bien, ni que es Dios el que os en- 
sefia; que es muy amigo, que al que estd en su lugar, se trate con la 
verdad y claridad que consigo mismo, deseando entienda todos sus 
pensamientos, por pequefiosque sean, cuanto mds las obras» (1). 

Hacia cosas mds con prudencia divina que humana, y quien las 
veia, no hallaba razdn por donde la pudiese salvar; mas el suceso 
mostraba despuds cudn acertadas habian sido. 

A una novicia que tenia ya los votos, y estaba para hacer pro- 
fesidn, dijo ella: «Maftana hard profesidn.* Respondid la monja: 
Esperard d mi Madre, si vuestra reverencia manda. En diciendo esto, 
dijo la Madre: «Yo la digo que no profese en la Orden.» Y nunca 
con ella se pudo acabar que la diese la profesidn. Asi hubo de vol- 
verse d su casa, donde la did luego una hdtica, de que murid de alii d 
pocos dias. Otra novicia estaba cerca de profesar, y no la quiso 
admitir, por mds que todo el convento se lo pidid, sin entenderse de 
ella falta ninguna, ni querer dar la Madre otra razdn mds que una 
falta corporal, como yo la oi d la misma Madre; pero tal, que d las 
que estaban en casa no parecia nada bastante, y tuvieron para si, 
que por alguna via la habia Dios enseflado, que no habia El escogido 
para aquella Orden, ni d la una ni d la otra. Y lo de la postrera se 
parecid despuds bien claramente, por cosas que sucedieron, y porque 
no faltd d quien Dios lo quisiese declarar, y diese d entender que 
habia sido bien hecho lo que hizo su sierva. Otro tanto hizo con una 
sobrina suya, sin dejarse veneer de carne y sangre, ni de ruegos de 


(J) Moradas VI, cap. IX. 
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las monjas, que la prometlan grandes cosas de la novicia, porque en 
la verdad tenia muy buenas partes, y con todo eso A cabo de un alio 
la quit6 el hAbito y se la envi6 A su padre. 

TrayAndola una monja, que era novicia de otra religi6n y se 
querla mejorar, no la querla recibir, porque no recibla monjas de 
otras 6rdenes, como habemos dicho. Y habiendo despedido A su her- 
mano, que era un padre de la Compaftla de Jesiis, por esta y otras 
consideraciones que tenia, subiAse A escribir, y luego baj6 al torno A 
ver si era ido aquel Padre; y como no le hall6, le envi6 luego A 
llamar, y le dijo que A la hora trajese A su hermana, porque la querla 
recibir. Y as! la recibi6, y estA el dla de hoy en el Monasterio de 
Salamanca, con contento y edificaci6n. 

Muchas cosas hubo de 6stas, en que claramente se vela no guiarse 
eila por razones humanas, sino por otras mAs altas y mAs acertadas. 
S6lo una contai n, porque s6lo 6sta bastaba, para probar lo que digo. 
Estaban en un monasterio una monja y una freila, entrambas de 
grandlsima oraci6n, acompafiada de mortificaci6n y humildad, y muy 
regaladas de Dios. ComenzAronlas A venir unos impetus grandes de 
deseo de Dios, que no se podlan valer; y parecla que se les aplacaban 
y sosegaban, con comulgar, y as! procuraron haber licencia de los 
confesores para que fuese muchas veces. Vino A crecer tanto £sta 
su pena, que si no comulgaban cada dla, parecla que se iban A 
morir; y los confesores, aunque el uno era bien espiritual, fueron de 
parecer que A tales almas y tan necesitadas, no se las podia negar la 
comuni6n cada dla. Pero lleg6 el negocio A t£rminos que, sus ansias 
eran tan grandes, que las hablan de comulgar muy de mafiana para 
poder vivir. 

Di6 la Priora cuenta de todo esto, por carta, A la Madre, y ella 
call6 hasta estar presente, para verlo bien todo, aunque desde luego 
lo entendiA, y tambi£n para dar al confesor las razones porque no 
segula su parecer. Despu£s que fu£ allA, di6las muchas razones por 
donde entendiesen que era pura imaginaci6n aquello de pensar que 
se morlan si no comulgaban cada dla; pero ningunas bastaban, como 
no bastaron tampoco con uno de los confesores, que era el que menos 
tenia de letras y de esplritu, que el otro luego se rindi6 A la verdad. 
Con esto vi6 la Madre que aquellas enfermas se hablan de curar con 
otra medicina, y dijolas con gran determinaci6n que ella tambi£n 
sentia aquellos deseos, y dejaba de comulgar. «Crean, dice, qhe no 
han de comulgar, sino cuando las demAs, y as! murAmonos todas tres, 
que esto tengo por mejor, que poner semejante costumbre en estas 
casas, donde hay otras que a man A Dios tanto como ellas, y querrAn 
hacer otro tanto.» Aquel dla pasaron con grandisimo trabajo, no 
comulgando, que parecla verdaderamente que se morlan. La Madre, 
que tampoco habia comulgado, mostrd gran rigor, porque mientras 
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ellas menos se sujetaban & la obediencia, por parecerlas que no 
podian, m&s claro vela que era tentacidn. Ya el dla siguiente tuvie- 
ron menos trabajo, y el otro menos, hasta que aflojtf tanto, que 
aunque ya la Madre se habia vuelto & sus comuniones, porque asi se 
lo mandaron, y ellas lo veian, pasaban muy bien por ello, y vinieron 
ellas y todas £ entender la tentacidn (1). Esto pas6 en un Monasterio 
no lejos de Salamanca, y bien s£ yo quiln fueron las personas; pero 
no me parecid poner los nombres. La una goza ya de Dios, y la otra 
vive todavia. 

(1) Este mismo suceso lo narra la Santa Madre en el cap. VI de las Fuh- 
daciones. 
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CAPfTULO XXV 


Del don qiie tenia de conocer los espiritns 


Pardceme que lo que quiero ahora decir, de la discrecidn de es- 
plritus que Dios did A esta su sierva, que es saber conocer en los que 
vela, si era buen esplritu 6 malo el que tenian, acertado 6 desati- 
nado; es en cierta manera parte de esta prudencia, que acabo de 
decir, que mAs se guia por luz del cielo y conocimiento sobrenatural, 
que por razones humanas, aunque en alguna manera parece algunas 
veces frisar mucho con el don de la profecia. Tenia mucho de esto, y 
conocia qud espiritu tenfan los que trataban con ella, y adonde 
Uegaban, y asi desengaftaba A personas que pensaban estar mAs ade- 
lante. A una monja dijo que llevaba camino de mucha perfeccidn, 
mas que la faltaba mucho por andar para llegar A ella. Estando una 
monja tratando con ella cierta cosa, y mostrando, en el semblante y 
en las palabras, la humildad que interiormente no tenia, se lo cono- 
cid, y con rostro apacible la dijo: «No siente eso interiormente.* 
A otra la entendid una tentacidn interior que tenia, y la escribid que 
llevaba camino seguro. 

Un hombre rustico, tenido por santo, de muchos, no solamente del 
pueblo, sino tambidn de letrados, la vino A dar cuenta de su espiritu: 
decia que Dios le hablaba y trataba mucho de cosas espirituales. Ella 
vid luego que aquel espiritu no era bueno, y asi lo dijo A su confesor, 
pero que no lo decia por no desacreditarle. Y con disimulacidn pro- 
curd su remedio, enviandole A personas santas, que le ejercitasen en 
trabajo corporal y en la obediencia, pero dl nunca asentd; y, desde A 
poco tiempo, se rid ser todo vanidad y locura. Algunas personas, sin 
haber falta en ellas, al parecer, las despedia de su orden, como 
vimos en el capitulo pasado, por entender que no eran para ella, y 
al contrario, A otras animaba que entrasen, y las quitaba los miedos 
que, para determinarse, se les ofrecian. 
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Una monja de otra religidn, muy sierva de Dios, con muchas 
disciplinas y ayunos, vino £ mucha flaqueza, y cada vez que comul- 
gaba, 6 habla ocasidn de nueva devocidn, luego se caia en el suelo, 
y estaba ocho 6 nueve horas, pareciendo £ ella y £ todas que estaba 
arrebatada. Andaba por todo el lugar la fama de los arrobamientos, 
porque eran muchos. La Madre entendid lo que era, y pes6la que se 
dijese aquello, porque entendid en lo que habla de parar. Vlnola £ 
dar parte de esto el confesor de la monja; respondid la Madre que 
aquello no tenia arte de arrobamiento, sino que era perdimiento de 
tiempo, y venla de flaqueza, y la quitasen por algiin tiempo las disci¬ 
plinas y ayunos. Hlzose asl, y como fu6 cobrando fuerzas, no qued6 
rastro ninguno de arrobamiento (1). 

Otro confesor vino £ ella muy maravillado, diciendo que confe- 
saba £ una persona £ quien nuestra Sefiora visitaba muchas veces, y 
se sentaba sobre su cama, y estaba habl&ndola m£s de una hora, 
y dici£ndola cosas que estaban por venir, y otras muchas, y acertaba 
en algunas, y con esto tenlase por cierto. La Madre entendi6 luego 
lo que era, aunque, por justos respetos que tuvo, no se lo declar6, sino 
dljole que se esperase £ ver si sallan verdaderas aquellas profeclas, 
y que la preguntase otros efectos, y se informase bien de la vida que 
hacla (2). En fin, venido £ entender, era todo desatino. De estas cosas, 
la acontecieron muchas, y remedi6 £ muchas personas que iban muy 
engafiadas. 

(1) Fundaciones, cap. VI. 

(2) Ibid. 
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CAPfTULO XXVI 


En que se ponen anas relaciones que la Madre Teresa de Jesus 
escribid i unos confesores siiyos 


Parece que serA bien dar fin A este libro con poner aquf una rela- 
ci6n que la Madre escribid A un confesor, porque habla en ella clara 
y sencillamente, como persona A quien tenfa en lugar de Dios, y dice 
lo que sentia, y por esta razdn ayudard mucho para confirmar 3 r de* 
clarar m£s lo que en este libro habemos dicho. Y aun cuando no 
hubiera otro provecho, sino que no se perdieran estas palabras de 
esta santa, fuera bien ponerlas, } 7 creo me lo agradecieran los que 
esto leer£n. Dice, pues, asf (1): 

1. «La manera de proceder en la oracidn que ahora tengo, es la 
presente. Pocas veces son las que, estando en la oracidn, puedo tener 
discurso de entendimiento, porque luego comienza A recogerse el 
alma, y estar en quietud 6 arrobamiento, de tal manera, que nin- 
guna cosa puedo usar de los sentidos, tanto, que si no es oir, y eso 
no para entender, otra cosa no aprovecha.* 

2. «Acaece muchas veces (sin querer pensar en cosas de Dios > 
sino tratando de otras cosas, y parecidndome que aunque mucho pro- 
curase tener oracidn, no lo podrla hacer, por estar con grande seque- 
dad, ayudando A esto los dolores corporales), darme tan de presto 
este recogimiento y levantamiento de espiritu, que no me puedo 
valer, y en un punto dejarse con los efectos y aprovechamientos que 
despuds trae, y esto sin haber tenido visidn, ni entendido cosas, ni 
sabiendo ddnde estoy, sino que parectendome se pierde el alma, la 
veo con ganancias; que, aunque en un afio quisiera ganarlas j r o, me 
parece no fuera posible, segtin quedo con ganancias.* 

«Otras veces me dan unos Impetus muy grandes, con un deshaci- 

(1) Probablemente escribi<3 esta relacidn en el monasterio de la Encarnacidn 
de Avila, hacia el fin de 1560, y es verosfmil que iba dirigida A San Pedro de 
Alcdntara. Otros creen que iba dirigida al P. Pedro Ibdfiez, Dominico. 
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mien to por Dios, que no me puedo valer, parece se me va £ acabar 
la vida, y asi me hace dar voces y llamar £ Dios, y esto con gran 
furor me da: algunas veces no puedo estar sentada, segtin me dan 
las bascas. Y esta pena me viene sin procurarla, y es tal, que el alma 
nunca querria salir de ella mientras viviese. Y son las ansias que 
tengo por no vivir, y parecer que se vive sin poderse remediar, pues 
el remedio para ver £ Dios es la muerte, y 6sta no puedo tomarla. 
Y con esto parece £ mi alma que todos est4n consoladlsimos, sino 
ella, y que todos hallan remedio para sus trabajos, sino ella. Es 
tanto lo que aprieta esto, que si el Sefior no lo remediase con algiin 
arrobamiento, donde todo se aplaca, y el alma queda con gran quie- 
tud y satisfecha, algunas veces con ver algo de lo que desea, otras 
con entender otras cosas, sin nada de esto, era imposible salir de 
aquella pena.» 

3. «Otra$ veces me vienen unos deseos de servir £ Dios, con 
unos Impetus tan grandes, que no lo s6 encarecer, y con una pena de 
ver de cu£n poco provecho soy. Par£ceme entonces que ningtin tra- 
bajo ni cosa se me pondria delante, ni muerte, ni martirio, que no los 
pasase con facilidad. Esto es tambi£n sin consideracidn, sino en un 
pun to que me revuelve toda, y no s£ de d6nde me viene tanto esfuer- 
zo. Par^ceme que querria dar voces, y dar £ entender £ todos lo que 
les va en no se contentar con cosas pocas, y cu£nto bien hay que nos 
dar& Dios en disponi£ndonos nosotros. Digo que son estos deseos de 
manera, que me deshago entre ml; par£ceme que quiero lo que no 
puedo. Par£ceme me tiene atada este cuerpo, por no ser para servir 
£ Dios en nada; y el estado, porque £ no le tener, harla cosas muy 
sefialadas en lo que mis fuerzas pueden: asi, de verme sin ningun 
poder para servir £ Dios, siento de manera esta pena que no la 
puedo encarecer. Acabo con regalo y recogimiento y consuelo de 
Dios.» 

4. «Otras veces me ha acaecido, cuando me dan estas ansias por 
servirle, querer hacer penitencias, mas no puedo. Esto me aliviaria 
mucho, y alivia y alegra, aunque no son casi nada, por la flaqueza de 
mi cuerpo, aunque si me dejase con estos deseos, creo harla de- 
masiado.» 

5. « Algunas veces me da gran pena haber de tratar con nadie, y 
me aflige tanto, que me hace llorar harto, porque toda mi ansia es 
por estar sola. Y aunque algunas veces no rezo ni leo, me consuela 
la soledad. Y la conversacidn, especial de parientes y deudos, me 
parece pesada y que estoy como vendida, salvo con los que trato 
cosas de oracidn y de alma, que con estos me consuelo y alegro, 
aunque algunas veces estos me hartan, y no querria verlos, sino 
irme adonde estuviese sola, aunque esto pocas veces, especialmente 
con los que trato mi conciencia, siempre me consuelan. Otras veces 

33 SANTA TBRB8A 
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me da gran pena haber de comer y dormir, y ver que yo mAs 
que nadie no lo puedo dejar; hAgolo por servir A Dios, y as! 
se lo ofrezco.» 

6. «Todo el tiempo me parece breve, y que me falta para rezar, 
porque de estar sola nunca me cansaria. Siempre tengo deseo de 
tener tiempo para leer, porque A esto he sido muy aficionada. Leo 
muy poco, porque en tomando el libro me recojo en contentAndome, 
y asi se va la leccidn en oracidn, y es poco, porque tengo muchas 
ocupaciones, y aunque buenas, no me dan el contento que me daria 
esto, y asi ando siempre deseando tiempo, y esto me hace serme 
todo desabrido (segun creo), ver que no se hace lo que quiero 
y deseo.» 

7. «Todos estos deseos, y mAs, de virtud, me ha dado Nuestro 
Sefior, despu€s que me di6 esta oraci6n quieta, con estos arroba- 
mientos, y hAllome tan mejorada, que me parece era antes una 
perdici6n.» 

8. «D£janme estos arrobamientos y visiones con las ganancias 
que aqui dir£, y digo que si algun bien tengo, de aqui me ha venido.» 

9. «Hame venido una determinaci6n muy grande de no ofender A 
Dios, ni veriialmente, que antes moriria mil muertes que tal hiciese, 
entendiendo que lo hago.» 

10. «Determinaci6n de que ninguna cosa que yo pensase ser mAs 
perfeccifin, y que haria mAs servicio A Nuestro Sefior, diciSndolo 
quien de mi tiene cuidado y me rije, que lo hiciese, sintiese cual- 
quier cosa, quepor ninguntesorolodejaria dehacer; ysi lo contrario 
hiciese, me parece no tendria cara para pedir nada A Dios nuestro 
Sefior, ni para tener oraci6n, aunque en todo esto hago muchas faltas 
y imperfecciones.* 

11. «Obediencia A quien me confiesa (1), aunque con imperfeccifin: 
pero entendiendo yo que quiere una cosa, 6 me la manda, segun 
entiendo, no la dejaria de hacer: y si la dejase, pensaria andaba muy 
engafiada.* 

12. «Deseo de pobreza, aunque con imperfeccifin: mas par^ceme 
que aunque tuviese muchos tesoros, no tendria renta particular, ni 
dineros para mi sola, ni se me da nada: s6lo querria tener lo necesa- 
rio. Con todo, siento tengo harta falta enesta virtud, porque aunque 
para mi no lo deseo, querria lo tener para dar, aunque no deseo renta, 
ni cosa para mi.» 

13. «Casi con todas las visiones que he tenido, me he quedado con 
aprovechamiento, si no es engafio del demonio. En esto remitome A 
mis confesores». 

14. «Cuando veo alguna cosa hermosa, rica, como agua, campos, 
flores, olores, musicas, etc., parSceme no lo querria ver ni oir; itanta 

(1) Era d la sazdn su confesor ordinario el P. Baltasar Alvarez S. J. 
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es la diferencia de ello A lo que yo suelo ver! y as! se me quita la 
gana de ellas. Y de aqul ha venido A ddrseme tan poco por estas co¬ 
sas, que si no es primer movimiento, otra cosa no me ha quedado de 
•ello, y esto me parece basura.* 

15. «Si hablo 6 trato con algunas personas profanas, porque no 
puede ser menos, y aunque sea de cosas de oracidn, si mucho lo trato, 
aunque sea por pasatiempo, si no es necesaria, me estoy forzando 
porque me da gran pena.* 

16. «Cosas de regocijo de que solia ser amiga, y de cosas del 
mundo, todo me da en rostro, y no lo puedo ver.* 

17. «Estos deseos de amar y servir A Dios y verle, que he dicho 
<jue tengo, no son ayudados con consideracidn, como tenia antes, 
euando me parecla que estaba muy devota y con muchas l&grimas; 
mas con una inflamacidn y fervor tan excesivo, que torno A decir, 
-que si Dios no me remediase con algun arrobamiento (donde me pa¬ 
rece queda el alma satisfecha), rne parece serla para acabar presto 
la vida.» 

18. «A los que veo mAs aprovechados y con estas determinacio- 
nes, y desasidos y animosos, los amo mucho, y con tales querrla yo 
tratar, y parece que me ayudan.* 

19. «Las personas que veo tlmidas, que me parece A ml van aten- 
tando en las cosas, que conforme A raz6n acA se pueden hacer, parece 
que me congojan, y me hacen llamar A Dios y A los santos, que estas 
tales cosas que ahora nos espantan, acometieron. No porque yo sea 
para nada, pero porque me parece que ayuda Dios A los que por El se 
ponen A mucho, y que nunca falta A quien en El solo confla. Y querria 
hallar quien me ayudase A creerlo asl, y no tener cuidado de lo que 
he de comer y vestir, sino dejarlo A Dios.* Aqul estaban aftadidas de 
letra de la Madre estas palabras: «No se entiende que este dejar A 
Dios lo que he menester, es de manera que no lo procure, mas no con 
cuidado, (que me d€ cuidado digo), y despuSs que me ha dado esta 
libertad, vame bien con esto, y procuro olvidarme de ml cuanto 
puedo. Esto no me parece habr£ un afio que me lo ha dado Nuestro 
Sefior.* 

20. «Vanagloria, gloria A Dios, que yo entienda, no hay por qu6 la 
tener, porque veo claro, en estas cosas que Dios da, no poner nada de 
ml, antes me da Dios A sentir mis miserias, que con cuanto yo pudiera 
pensar, no pudiera ver tantas verdades como en unrato conozco.* 

21. «Cuando hablo de estas cosas, de pocos dlas ac&, parSceme 
son como de otra persona; antes me parecla algunas veces era afrenta 
que las supiesen de ml, mas ahora par6ceme que no soy por esto me- 
jor, sino mAs ruin, pues tan poco me aprovecho con tantas mercedes. 
Y cierto por todas partes me parece no ha habido otra peor en el 
mundo que yo. Y asl las virtudes de los otros me parecen de harto 
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mAs merecimiento, y que yo no hago sino recibir mercedes, y que A 
los otros les ha de dar Dios por junto lo que aqui me quiere dar A mi, 
y suplicole no me quiera pagar en esta vida, y asi creo que de flaca 
y ruin me ha lievado Dios por este camino.» 

22. «Estando en oraci6n, y aun casi siempre que yo pueda consi- 
derar un poco, aunque yo lo procurase, no puedo pedir descansos, ni 
desearlos de Dios, porque veo que no vivi6 El sino con trabajos, y 
6stos le suplico me d6, d&ndome primero gracia para sufrirlos.* 

23. «Todas las cosas de esta suerte y de muy subida perfeccidn, 
parece se me imprimen en la oraci6n, tanto, que me espanto de ver 
tantas verdades y tan claras, que me parecen desatino las cosas del 
mundo, y asi he menester cuidado para pensar cdmo me habia antes 
en las cosas del mundo, que me parece que sentir las muertes y tra¬ 
bajos de 61, es desatino, A lo menos que dure mucho el dolor, 6 el 
amor de los parientes, amigos, etc. Digo que ando con cuidado con- 
siderdndome la que era y lo que solia sentir.» 

24. «Si veo en algunas personas cosas que A la clara parecen pe- 
cados, no me puedo determinar que aqu6llos hayan ofendido d Dios; 
y si algo me detengo en ello, que es poco 6 nada, nunca me determi- 
naba, aunque lo veia claro. Y pareciame que el cuidado que yo traigo 
de servir d Dios, traen todos. Y en esto me ha hecho gran merced, 
que nunca me detengo en cosa mala que se me acuerde despu6s, y si 
se me acuerda, siempre veo otra virtud en la tal persona; asi que 
nunca me fatigan estas cosas, sino es lo comun, y las herejias, que 
muchas veces me afligen, y casi siempre que pienso en ellas me pa¬ 
rece que s6lo este trabajo es de sentir. Y tambi6n siento si veo algu- 
nos que trataban en oraci6n y tornan atrds. Esto me da pena, mas no 
mucha, porque procuro no detenerme.» 

25. «Tambi6n me hallo mejorada en curiosidades que solia tener y 
aunque no del todo, que no me veo estar en esto siempre mortificada, 
aunque algunas veces si.» 

26. «Esto todo que he dicho, es lo ordinario que pasa en mi alma,, 
segiin puedo entender, y muy continuo tener el pensamiento en Dios- 
Y aunque trate de otras cosas, sin querer yo, como digo, no entiendo 
quien me despierta, y esto no siempre, sino cuando trato algunas co¬ 
sas de importancia. Y esto, gloria Dios, es A ratos el pensarlo, y no 
me ocupa siempre.» 

27. «Vi6neme algunos dias, aunque no son muchas veces, y dura, 
como tres 6 cuatro 6 cinco dias, que me parece que todas las cosas 
buenas y fervores y visiones se me quitan, y aun de la memoria,. 
que aunque quiera, no s6 qu6 cosa buena haya habido en mi, todo me 
parece un suefio, A lo menos no me puedo acordar de nada, apri6tan- 
me los males corporales en junto, ttirbaseme el entendimiento, que 
ninguna cosa de Dios puede pensar, ni s6 en qu6 ley vivo. Si leo no* 
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lo entiendo, pareceme estoy Uena de faltas, sin ningun £nimo para la 
virtud. Y el grande &nimo que suelo tener, queda en esto, que me 
parece, A la menor tentacidn y murmuracitfn del mundo, no podria re- 
sistir. OfrSceseme entonces que no soy para nada, que qui£n me mete 
mAs de en lo comtin: tengo tristeza, pareceme tengo engafiados A to- 
dos los que tienen algun cr£dito de ml, querrlame esconder donde 
nadie me viese, no soledad para virtud, sino de pusilanimidad. Par£- 
ceme querrfa refiir con todos los que me contradijesen; traigo esta 
bateria, salvo que me hace Dios esta merced que no le ofendo mAs 
que suelo, ni le pido me quite esto, mas que si es su voluntad que est6 
asi siempre, que me tenga de su mano, para que no le ofenda, y con- 
f6rmome con El de todo coraz6n, y creo que el no me tener siempre 
asi, es merced grandisima que me hace.» 

28. «Una cosa me espanta, que estando de esta suerte, una sola 
palabra de las que suelo entender, 6 una visi6n 6 un poco de recogi- 
miento, que dure un Ave Maria, 6 en llegdndome A comulgar, queda 
el alma y el cuerpo quieto; tan sano y tan claro el entendimiento, con 
toda la fortaleza y deseos que suelo; y tengo experiencia de esto, que 
son muchas veces, A lo menos cuando comulgo, ha mAs de medio afto, 
que notablemente siento clara salud corporal, y con los arrobamien- 
tos algunas veces, y durame mAs de tres horas algunas veces, y otras 
todo el dia estoy con gran mejorla: y A mi parecer no es antojo, por- 
que lo he echado de ver, y he tenido cuenta de ello. Asi que, cuando 
tengo este recogimiento, no tengo miedo A ninguna enfermedad; ver- 
dad es que cuando tengo la oracidn corao solla antes, no tengo esta 
mejoria.* 

29. «Todas estas cosas que he dicho me hacen A mi creer que es- 
tas cosas son de Dios; porque como conozco quien yo era, que lleva- 
ba camino de perderme, y en poco tiempo, con estas cosas, es cierto 
que mi alma se espantaba sin entender por d6nde me venian estas 
virtudes, no me conocia, y veia ser cosa dada, y no ganada por tra- 
bajo. Entiendo con toda verdad y claridad, y s€ que no me engafio, 
que no s6lo ha sido medio para traerme Dios A su servicio, pero para 
sacarme del infierno, lo cual saben mis confesores A quien me he con- 
fesado generalmente.» 

30. «Tambi£n cuando veo alguna persona que sabe alguna cosa 
de mi, le querria dar A entender mi vida, porque me parece ser honra 
mia que Nuestro Sefior sea alabado, y ninguna cosa se me da por lo 
dem£s, esto sabe El bien, 6 yo estoy muy ciega, que ni honra ni vida 
ni gloria ni bien ninguno, en cuerpo ni en alma, hay que me detenga, 
ni quiera ni desee mi provecho, sino su gloria. No puedo yo creer 
que el demonio ha buscado tantos bienes para ganar mi alma por 
despu£s perderla, que no lo tengo por tan necio. Ni puedo creer de 
Dios, que ya que por mis pecados mereciese andar engafiada, haya 
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dejado tantas oraciones de tan buenos, como dos afios ha se hacen r 
que yo no hago otra cosa sino rogarlo A todos, para que el Sefior me 
d€ A conocer si es esto su gloria, 6 me lleve por otro camino. No creo 
permitiera su Divina Majestad que siempre fuesen adelante estas co- 
sas, si no fueran suyas. Estas cosas y razones de tantos santos me 
esfuerzan cuando traigo estos temores, de si no es de Dios, siendo yo 
tan ruin. Mas cuando estoy en oracidn, y los dias que ando quieta, y 
el pensamiento en Dios, aunque se junten cuantos letrados y santos 
hay en el mundo, y me diesen todos los tormentos imaginables, y yo 
quisiese creerlo, no me podrlan hacer creer que esto es demonio, 
porque no puedo. Y cuando me quisieron poner en que lo creyese, 
temla, viendo quien lo decia, y pensaba que ellos deblan de decir ver- 
dad, y que yo, siendo la que era, debia de estar engafiada, Mas A la 
primera palabra 6 recogimiento 6 visi6n, era deshecho todo lo que 
me habian dicho, yo no podia m£s, y crela que era Dios.» 

31. « Aunque puedo pensar que podrfa mezclarse alguna vez de¬ 
monio, y esto es asi, como lo he dicho y visto, mas trae diferentes 
efectos. Y quien tiene experiencia no le engafiarfi, A mi parecer.» 

32. «Con todo esto digo, que aunque creo que es Dios ciertamen- 
te, yo no haria cosa alguna, si no le pareciese A quien tiene cargo de 
mi, que es mAs servicio de Nuestro Sefior, por ninguna cosa: y nunca 
he entendido sino que obedezca, y que no calle nada, que esto me con- 
viene. Soy muy ordinario reprendida de mis faltas, y de manera que 
llega A las entrafias; y avisos cuando hay 6 puede haber algiin peli- 
gro en cosa que trato, que me han hecho harto provecho, tray^ndome 
los pecados pasados A la memoria muchas veces, que me lastima 
harto.» 

33. «Mucho me he alargado, mas es asi cierto que en los bienes 
que me veo cuando salgo de oraci6n, me parece quedo corta; despu£s 
con muchas imperfecciones, y sin provecho, y harto ruin. Y por ven- 
tura las cosas buenas no las entiendo, mas que me engafto: emperola 
diferencia de mi vida es notoria, y me lo hace pensar. En todo lo di¬ 
cho, digo lo que me parece que es verdad haber sentido. Estas son las 
perfecciones que siento haber el Sefior obrado en mi, tan ruin, y im¬ 
perfecta. Todo lo remito al juicio de vuesa merced, pues sabe toda 
mi alma.» 

Esta relacidn estaba escrita de mano ajena, aunque despu£s, como 
veremos, la misma Madre dice que estfi como ella la escribifi. Lo que 
se sigue todo estaba de su misma mano, y dice asi: 
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Segunda relaci6n (1) 

35. «Pardceme ha mAs de un afio que escribi esto que aqui est£. 
Hame tenido Dios de su mano en todo £1, que no he andado peor, an¬ 
tes veo mucha mejorla en lo que dird: sea alabado por todo.» 

36. «Las visiones y revelaciones no han cesado, mas son mAs su- 
bidas mucho. Hame enseftado el Sefior un modo de oracidn, que me 
hallo en €\ mAs aprovechada, y con muy mayor desasimiento en las 
cosas de esta vida, y con m£s dnimo y libertad. Los arrobamientos 
han crecido, porque A veces es con un impetu, y de suerte que sin po- 
derme valer exteriormente, se me conoce; y aun estando en compa- 
fiia, porque es de manera que no se puede disimular, sino es con dar 
A entender, como soy enferma del corazdn, que es algiin desmayo: 
aunque traigo gran cuidado de resistir al principio, algunas veces no 
puedo.* 

37. «En lo de la pobreza me parece ha hecho Dios mucha merced, 
porque aun lo necesario no querria tener, si no fuese de limosna, y 
asi deseo en extremo estar donde no se coma de otra cosa. ParSceme 
A mi que estar donde estoy cierta que no me ha de faltar de comer y 
de vestir, que no se cumple con tanta perfeccidn el voto ni el consejo 
de Cristo, como donde no hay renta, que alguna vez faltar&. Y los 
bienes que con la verdadera pobreza se ganan, pardcenme muchos, 
y no los quisiera perder. Hallome con una fe tan grande, muchas ve¬ 
ces, en parecerme no puede faltar Dios A quien le sirve, y no tenien- 
do ninguna duda que hay, ni ha de haber ningun tiempo en que fat¬ 
ten sus palabras, que no puedo persuadirme A otra cosa, ni puedo 
temer, y asi siento mucho cuando me aconsejan tenga renta, y t6r- 
nome A Dios.* 

38. «Par£ceme tengo mucha mAs piedad de los pobres, que solia, 
teniendo yo una ldstima grande y deseo de remediarlos, que si mi- 
rase A mi voluntad, les daria lo que traigo vestido. Ningiin asco 
tengo de ellos, aunque los trate y llegue A las manos, y esto veo 
es ahora don de Dios, que aunque por amor de El hacia limosna, pie- 
dad natural no la tenia. Bien conocida mejoria siento en esto.» 

39. «En cosas que dicen de mi, de murmuraci6n, que son hartas, 
y en mi perjuicio, y hartos, tambi£n me siento mejorada, no parece 
me hace casi impresidn m£s que A un bobo, y par£ceme algunas ve¬ 
ces tienen raz6n, y casi siempre. SiSntolo tan poco, que aun no me 
parece tengo que ofrecer A Dios, como tengo experiencia que gana 
mi alma mucho, antes me parece me hacen bien: y asi ninguna ene- 

(1) No se sabe & quiln iba dirigida esta segunda relacidn ni ddnde la escri- 
bid. Se conjetura que la escribiria cuando estaba en el palacio de Dofia Luisa de 
la Cerda, en Toledo. Enero-Julio de 1562. 
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mistad me queda con ellos, en llegdndome la primera vez A la ora- 
ci6n; que luego que lo oigo, un poco de contradiccidn me hace, no con 
inquietud y alteracidn; antes como veo algunas veces otras perso¬ 
nas, me han Ustima: es asf que entre ml me rlo, porque parecen to- 
dos los agravios de tan poco tomo, los de esta vida, que no hay que 
sentir, porque me figuro andar en un suefto, y veo que en desper- 
tando ser& todo nada.» 

40. «Dame Dios mAs vivos deseos, m As gana de soledad y muy 
mayor desasimiento comp he dicho, con visiones, que se me ha hecho 
entender lo que es todo, aunque deje cuantos amigos y amigas y 
deudos, que esto es lo de menos, antes me cansan muchos parientes: 
como sea por un tantito de servir mAs A Dios, los dejo con toda la 
libertad y contento, y asl en cada parte hallo paz.» 

41. «Algunas cosas que en oracidn he sido aconsejada, me han 
salido muy verdaderas. Asl que, de parte de hacerme Dios merced, 
h&llome muy mAs mejorada: de servirle yo de mi parte, harto mAs 
ruin; porque el regalo he tenido mAs que se ha ofrecido, aunque har- 
tas veces me da harta pena. La penitencia es muy poca, la honra que 
me hacen, mucha; bien contra mi voluntad, hartas veces. Mas en 
fin, me veo con vida regalada, y no penitente. Dios lo. remedie como 
puede.» 

Aqul estaba echada una raya como esta, y luego dice (1): 


42. «Esto que estA aqul de mi letra, ha nueve meses poco mAs 6 
menos que lo escribl. Despu£s ac&, no tornando atr&s de las merce- 
des que Dios me ha hecho, me parece he recibido de nuevo, A lo que 
entiendo, mucha mayor libertad. Hasta ahora pareclame habla me* 
nester A otros, y tenia mAs confianza en ayudas del mundo, ahora en¬ 
tiendo claro ser todos unos palillos de romero seco, y que asi£ndose 
A ellos no hay seguridad, que en habiendo algun peso de contradic- 
ciones 6 murmuraciones, se quiebran. Y asl tengo experiencia que el 
verdadero remedio para no caer, es asirnos A la cruz, y confiar en el 
que en ella se puso: hallole amigo verdadero, hdllome con esto con 
un seflorlo, que me parece podrla resistir A todo el mundo que fuese 
contra ml, con no me faltar Dios.» 

43. «Entendiendo esta verdad tan clara, solla ser muy amiga de 
que me quisiesen bien: ya no se me da nada, antes me parece en 
parte me cansa, salvo con los que trato mi alma 6 yo pienso aprove- 
char; que los unos porque me sufran, y los otros porque con m As afi- 
ci6n crean lo que les digo de la vanidad que es todo, querrla me la 
tuviesen.» 

44. «En muy grandes trabajos y persecuciones y contradiccio- 
nes que he tenido estos meses, hame dado Dios gran dnimo, y cuando 

(1) Escrito al parecer en el monasterio de S. Jos6 de Avila, & fines de 1563. 
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mayores, mayor, sin cansarme en padecer. Y con las personas cv.e 
decian mal de ml, no s6lo no estaba mal con ellas, sino que m 2 pn- 
rece las cobraba amor de nuevo, no s6 c6mo era esto, bien dado de 
la mano del Sefior.» 

45. «De mi natural suelo, cuando deseo una cosa, ser impetuosa 
en defenderla, ahora van mis deseos con tanta quietud, que cuando los 
veo cumplidos aun no entiendo si me huelgo; que pesar y placer, sino 
es en cosas de oracidn, todo va templado, que parezco boba, y como 
tal ando algunos dias.» 

46. «Los impetus que me dan algunas veces, y han dado, de hacer 
penitencias, son grandes, y si alguna hago, si£ntola tan poco con 
aquel gran deseo, que alguna vez me parece, y siempre casi, c\\c es 
regalo particular, aunque hago poca por ser muy enferma.* 

47. «Es grandisima pena para ml muchas veces, y ahora mds ex- 
cesiva, el haber de comer, en especial si estoy en oraci6nr debe ser 
grande, porque me hace llorar mucho, y decir palabras de aflicci6n 
casi sin sentirme; lo que yo no suelo hacer: por grandisimos trabajos 
que yo he tenido en esta vida, no me acuerdo haberlas dicho, que 
no soy nada mujer en estas cosas, que tengo recio coraz6n.* 

«Deseo grandisimo, mds que suelo, siento en mi, que tenga Dios 
personas que con todo desasimiento le sir van, y que en nada de lo de 
acd se detengan, como veo es todo burla; en especial letrados, que 
como veo las grandes necesidades de la Iglesia (que estas me afligen 
tanto, que me parece cosa de burla tener por otra cosa pena), y asi 
no hago sino encomendarlos d Dios, porque veo yo que haria mds 
provecho una persona del todo perfecta, con hervor verdadero de 
amor de Dios, que muchas con tibieza.» 

48. «En cosas de la fe me hallo, d mi parecer, con muy mayor 
fortaleza, par£ceme A mi, que contra todos los luteranos me pondria 
yo sola A hacerles entender su yerro: siento mucho la perdici6n de 
tantas almas.» 

«Veo muchas aprovechadas, que conozco claro ha querido Dios 
que sea por mis medios, y conozco que por su bondad va en creci- 
miento mi alma, en amarle cada dia mds.» 

«Par6cemeque aunque con estudio quisiese tener vanagloria, que 
no podria, ni veo c6mo pudiese pensar que ninguna de estas virtudes 
es mia, porque ha poco me vi sin ninguna, muchos aflos, y ahora de 
mi parte no hago mds de recibir mercedes sin servir, sino como la 
cosa mds sin provecho del mundo. Y es asi, que considero algunas 
veces c6mo todas aprovechan, sino yo, que para ninguna cosa valgo. 
Esto no es, cierto, humildad, sino verdad, y conocerme tan sin prove¬ 
cho me trae con temores, algunas veces, de pensar no sea engafiada. 
Asi que veo claro que de estas revelaciones y arrobamientos (que yo 
ninguna parte soy ni hago para ello mds que una tabla) me vienen 
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estas ganancias; esto me hace asegurar y traer mds sosiego, y p6n- 
gome en los brazos de Dios, y fio de mis deseos, que 6stos cierto en- 
tiendo son morir por El, y perder todo el descanso, y venga lo que 
viniere.» 

49. «Vi6nenme dlas que me acuerdo infinitas veces de lo que dice 
San Pablo (aunque d buen seguro que no sea asi en mi), que ni me 
parece vivo yo. ni hablo ni tengo querer, sino que estd en mi quien 
me gobierna y da fuerza, y ando como casi fuera de mi, y asi me es 
grandisima pena la vida. Y la mayor cosa que yo ofrezco d Dios, por 
gran servicio, es c6mo si6ndome tan penoso estar apartada de El, por 
su amor quiero vivir. Esto querria yo fuese con grandes trabajos y 
persecuciones, ya que yo no soy para aprovechar, querria ser para 
sufrir. Y cuantos hay en el mundo pasaria por un tantito de aids m6- 
rito, digo en cumplir mds su voluntad. Ninguna cosa he tenido en la 
oracidn, aunque sea de hartos aflos antes, que no la haya visto cum* 
plida. Son tantas las que veo, y Jo que entiendo de las grandezas de 
Dios, y c<3mo las ha guiado, que casi ninguna vez comienzo d pensar 
en ello, que no me falte el entendimiento, como quien ve cosas que 
van muy adelante de lo que puede entender, y quedo en recogimien- 
to. Gudrdame tanto Dios en ofenderle, que cierto algunas veces me 
espanto que me parece veo el gran cuidado que trae de mi, sin poner 
yo en ello casi nada, siendo un pi6lago de pecados y de maldades, 
antes de estas cosas, y sin parecerme era sefiora de mi para dejarlas 
de hacer. Y para lo que yo querria se supiesen, es para que se en- 
tienda el gran poder de Dios. Sea alabado por siempre jamds. Am6n.» 

Acabado esto comienza poniendo primero Jesus, como ella lo ha- 
cia siempre que escribia, de esta manera. 

IHS 

«Esta relaci6n, que no es de mi letra, que va al principio, es que 
la di yo d mi confesor (1), y 61 sin quitar ni poner cosa, la sac6 de la 
suya. Era muy espiritual y tetflogo, con quien trataba todas las cosas 
de mi alma, y 61 las trat6 con otros letrados; y entre ellos fu6 el Pa¬ 
dre Mancio (2). Ninguna han hallado que no sea muy conforme d la 
Sagrada Escritura. Esto me hace estar muy sosegada, aunque en¬ 
tiendo he menester, mientras Dios me llevare por este camino, no 
fiar de mi en nada, y asi lo he hecho siempre, aunque siento mucho. 
Mire V. m. que todo esto va debajo de confesidn, como lo supli- 
qu6 d V. m.» 

(1) Probablemente el P. Pedro Ibddez, dominico. 

(2) De la Orden de Santo Domingo; entrd y profesd en el convento de San 
Esteban de Salamanca, estudid en la Universidad de la Sorbona y despu6sfu6 ca- 
tedr&tico de Prima en la de Alcald, por espacio de 16 afios, y 11 en la de Sala¬ 
manca. 
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Hasta aqui son las palabras de la Madre Teresa de Jesus, y aun- 
que me he cansado algo en trasladarlas, heme en extremo consolado 
de ponerlas, porque me parece que en ellas se dice mds que en cuan- 
to yo he dicho, y que cuando este libro no tuviera otra cosa mds, por 
ellas merecia ser sufrido y leido. Hase de notar en ellas una cosa, 
que todo esto pas6 sin duda ninguna estando ella en la Encarnacidn, 
antes que comenzase d fundar los Monasteries, y aun lo de la primera 
relaci6n, que es la que estaba de mano ajena, era bien al principio de 
su conversidn: quiero decir, de cuando con todas veras se did d Dios, 
y El la comenzd d hacer las mercedes sobrenaturales, dos afios des¬ 
puds, como se ve claramente de los ndmeros 7, 30, 32, 48, por no lo 
tornar d repetir. 

La segunda relacidn escribid mds de un afio despuds, la otra de 
alii d nueve meses, como por el principio de ellas parece. Y por estas 
se ve en aquel poco tiempo d cuanta perfeccidn habia llegado, que 
es cosa que espanta. Pues quien estaba en este puesto d sus princi- 
pios, £addnde llegaria en tantos afios como dcspuds vivid, con tantas 
mercedes de Dios, con tantas penitencias y trabajos, con tantos Mo¬ 
nasteries fundados, con tantas almas ganadas, con tanta oracidn y 
mortificacidn, con tan incomparable riqueza de buenas obras como 
despuds adquirid? Si los principios fueron tales que sobrepujan d los 
fines de personas muy perfectas, que parece se ve aquf cumplido el 
proverbio d dicho comtin, que andaba, siendo mancebo Quintiliano; 
«que las fuentes de los grandes rios se pueden navegar,» £cudl serd la 
gloria que tiene en el cielo, pues para merecerla despuds de todo 
aquello fud menester tanta mds perfeccidn, que se gand con tanto 
cuidado y trabajo en tantos afios? Y si alguno en sus hijas viere 
grandes virtudes y cosas sobrenaturales, entienda que ni deben ni 
pueden ser comparadas con su Madre, porque estdn muy lejos de 
llegar d lo que ella llegd, y que d todas juntas las hace mucha mds 
ventaja que una Madre muy cuerda y muy bien dispuesta, hace'd 
unas nifias de pocos afios, en la cordura y entendimiento y en la esta- 
tura del cuerpo. Esto creo yo confesardn de corazdn todas ellas, por¬ 
que las tengo por humildes; y si alguna lo negase, dsa seria la que 
mejor lo habia de confesar, y de quien menos caso se habia de hacer, 
y mds fuera iba de esta cuenta, por estar tan falta, 6 de entendi¬ 
miento, 6 de humildad. Otra cosa considero tambi£n aqui, el cuidado 
que tuvo la Madre de que estas relaciones estuviesen muy secretas, 
y el que ha tenido Nuestro Sefior de que salgan d luz, y hayan venido 
d mis manos, d cabo de tantos afios, que la letra estaba ya en algunas 
partes trabajosa de leer, por haber tanto que se escribid. Alabada 
sea su grandeza para siempre, que asi honra d los que por El dejan la 
honra. 


Digitized by 



Digitized by 


Google^ 



LIBRO QUINTO 

DE LA 

/ 

VIDA DE LA MADRE TERESA DE JESUS 


pr6logo 


Tanto habia que decir de las admirables virtudes de la Madre 
Teresa de Jesus, que hubo, de necesidad, de ser muy largo el libro 
pasado: y era menester pulir tanto y perfeccionar este retrato que 
me puse £ pintar, para que llegase al natural (6, por mejor decir, le 
representase razonablemente), que con haberme detenido harto m3s 
que en los otros libros, no me he detenido mucho. Con todo eso, no me 
atrevo & decir que le he sacado como era raz6n: lo uno por no saberlo 
yo hacer, y lo otro porque la Santa guardd su secreto para si; y encu- 
bri6 cuanto pudo los favores que Dios la hizo, y lo mucho que, ayu- 
dada de su gracia, trabajd. Y de lo que no se pudo encubrir hase 
olvidado buena parte; y lo que ha quedado, he yo con todo cuidado 
recogido, para que por la injuria del tiempo no se viniese del todo & 
olvidar. Asi que, ruego & los que esto leyeren, que no juzguen de las 
virtudes de la Madre Teresa de Jesus, conforme & lo poco que yo he 
sabido decir, sino entiendan que hubo mucho m&s; y que por ventura, 
lo mas alto y que mas admiracidn pusiera, queda por decir. La guar- 
nicidn de este retrato me falta poner, que son los milagros y gran- 
dezas con que Dios le ha hermoseado y dado mucho lustre, particu- 
larmente para los ojos de aquellos que no se pueden persuadir que 
haya muy gran santidad, si no fuere manifestada y confirmada con 
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milagros. Y aim para todos aprovechan los milagros, porque, como 
dice San Gregorio, como la vida del alma que estA en el cuerpo se 
conoce por el movimiento de los miembros, as! la vida del alma, salida 
del cuerpo, se conoce por la virtud de los milagros. 

Esto comenzarS luego, porque habiendo de ser el libro pequeiio, 
no conviene que sea el prdlogo grande; pero tengo de rogar primero 
A los que leyeren esta historia (que, quitando las faltas que de ml 
tiene, por lo dem&s merece ser de todo el mundo lelda y estimada, 
por las maravillosas obras de Dios que en ella resplandecen), que no 
se contenten con espantarse de tan altas virtudes y tan diversas, sino 
que tambi£n, con la gracia de Dios, se den A imitarlas; que por eso me 
he detenido en ellas, y he puesto los avisos que acerca de ellas daba 
la Madre. Y aunque A todos convenga esto, porque todos hallar£n 
mucho que imitar, de cualquier estado que sean, mds conviene A las 
personas religiosas, y especialmente A las de la misma Orden; pues 
Dios las quiso poner delante de sus ojos un dechado tan acabado de 
la vida religiosa, y las mostrd por aqui c6mo se camina A la perfec- 
ci6n con alegrla, y c6mo se alcanza sin mucho trabajo, y el consuelo 
y frutos admirables, que se gozan despu£s de haberla alcanzado. Por 
£sta raz6n he tenido cuenta con desviarme algo del cornua estilo de 
los que escriben vidas de santos, porque A los mAs de ellos se les va, 
lo mAs de la vida, en contar los milagros; y con tener tan to que decir 
en eso, mAs cuidado he tenido en describir sus virtudes, porque los 
milagros no se pueden imitar, y las virtudes si; y pareci£ndonos A los 
santos en las virtudes, nos podrlamos facilmente parecer A ellos en 
los milagros; y cuando £stos faltasen, no nos faltani la gloria que 
ellos tienen en el cielo, si perfectamente acA los imitamos. 



CAPfTULO PRIMERO 


De c6mo & cabo de algun tiempo fu6 hallado entero y sin 
corrupcidn el cuerpo de la Madre Teresa de Jes6s, 
y c6mo fu6 llevado & San Jos6 de Avila 


A1 fin del libro tercero dijimos de la manera que aquel santo cuer¬ 
po, por quien el Espiritu Santo tantas maravillas obr6 en su vida, 
habia sido depositado en el Monasterio de las Descalzas de Alba, en 
el mismo lugar donde la Santa Madre habia dicho que se habia de 
guardar el depdsito, y asi se vino A cumplir en el de su santo cuerpo. 
Ahora volvamos d 61, que si en vida hizo Dios grandes maravillas por 
su sierva, como ya habemos contado, no hizo menos despu6s de su 
muerte. Aquel afto primero venian las monjas A visitar el cuerpo de 
su Madre, y si acontecla alguna dormirse cabe 61, ola algunas veces 
un ruido que la despertaba para hacer oracidn. Sentian muchas veces 
gran olor que salia de 61, con estar debajo de tanta piedra y cal, y 
particularmente se sentia este olor los dias de los santos con quien 
ella habia tenido particular devocidn; y en fin, en el sepulcro era el 
olor casi ordinario. Este era muy suave, y no siempre de una manera: 
unas veces como de azucenas, otras como de jazmines y violetas, 
otras no sabian d qu6 le comparar. 

Ponia esto A las religiosas mucho deseo de ver el cuerpo, porque 
no parecia posible estar corrupto, echando de si tan suave olor, y 6ste 
sentian tambidn personas de fuera; y llegando alii el Padre Maestro 
Fray Jerdnimo Gracidn, Provincial, dijdronle lo que pasaba, y rogd- 
ronle que se viese aquel Santo cuerpo. Parecidle bien al Padre, y 
comienzan d quitar las piedras con mucho secreto; pero eran tantas, 
que estuvieron 61 y su compafleto cuatro dias en quitarlas. Algunas 
de estas piedras echaron sobre unas pajas, y hartos dias despu6s, en- 
fundando con ellas un jergdn para una novicia que se habia recibido, 
sintid la hermana que le enfundaba un suave olor en las pajas, y ma- 
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ravill£ndose mucho, y deseando saber de ddnde venfa, hall6 que le 
habian tornado las pajas de las piedras del sepulcro que cayeron acaso 
sobre ellas. 

Abrieron el ataiid 4 4 de Julio de 1583, nueve meses despuds del 
entierro, y hall&ronle quebrado por encima y medio podrido y lleno 
de moho, con mucho olor, de la mucha humedad que tenfa; porque 
para poner las piedras, habian echado primero cal sobre £1, y aquella 
humedad pas6 abajo. Los vestidos tambidn estaban podridos, y olien- 
do A humedad. El Santo cuerpo estaba lleno de la tierra que habia 
entrado por el ataiid, y tambidn lleno de moho, pero sano y entero 
como si entonces le acabaran de enterrar; porque como Nuestro Sefior 
en la vida le guardd enteramente de toda deshonestidad, con perfec- 
tisima virginidad, asi despuds de la muerte le guard6 de toda corrup- 
cidn, y no quiso que tocasen los gusanos al que los ardores de la des¬ 
honestidad habian perdonado. Quit&ronle casi todos los vestidos 
(porque se habia enterrado con todos sus h&bitos), y lav&ronle, y 
quitaron aquella tierra, y era grande y maravilloso el olor que se de- 
rramd por toda la casa, y dur6 algunos dias en ella. De la tierra que 
he dicho tuve yo alguna poca que me dieron, y tenia un muy lindo 
olor, que nadie podia decir A qud olor se parecia; dijome A mi un 
Padre de la Compaftia, mostr&ndosela yo, que tenian en el colegio de 
Avila, donde dl estaba, una reliquia buena del m&rtir San Lorenzo, 
que tenia el mismo olor. Pero el del cuerpo es grande y fuerte, y tan 
nuevo que nadie ha visto olor semejante. 

Con esto, la pusieron otros vestidos nuevos y la envoivieron en 
una s&bana y la pusieron en una area, en el mismo lugar donde antes 
estaba, que ven ahora todos los que entran en la Iglesia, porque estA 
abierta y descubierta. Pero antes de hacerse esto, la quit6 la mano 
izquierda el Padre Provincial, y dl mismo la llev6 despuds A Lisboa, 
y la puso en el Monasterio de las Descalzas, que poco antes alii se 
habia fundado. Qued6se, pues, alii el Santo cuerpo con mucho con* 
suelo de las monjas, y tenianle puesto lo mejor que podian, y visit£- 
banle con mucha devocidn. Despuds de esto, los Padres Descalzos 
hicieron Capitulo en Pastrana, por Octubre del aiio de 1585, y el dia 
de San Lucas, que es A diez y ocho, determinaron que el Santo cuerpo 
se sacase secretamente de Alba y se llevase A San Josd de Avila, 
donde la Madre habia comenzado, y de donde era Priora cuando 
murid. Moviales tambidn A esto que el Obispo de Palencia Don Alvaro 
de Mendoza, habia tratado con ellos de hacer la capilla mayor del 
mismo Monasterio, y en ella, en el mejor lugar, hacer un sepulcro para 
la Madre y despuds otro para si, por la devocidn que la tenia; no que- 
riendo, aun en la muerte, apartarse de ella, y asi se le concedid. Dan 
el cargo de esto al Padre Fray Gregorio Nacianceno, Vicario pro¬ 
vincial de Castilla; ordendndole que para consuelo de las monjas de 
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Alba les dejase alii un brazo; y hdcese la patente para que le den el 
cuerpo, y firmase el mismo dla, como d las siete y media de la nocbe. 

Cosa fu6 maravillosa, pero muy cierta, y que quien quisiere, la 
puede saber de las monjas de Alba, que aquella misma hora, estando 
todas en recreaci6n tratando de las cosas que pensaban que se trata- 
rian en el Capitulo, oyeron dar tres golpes juntos recios cerca de si, 
y esto por dos veces; y pensaron que era en el torno de la sacristia, 
y temieron que alguno se habia quedado alii. De alii d un poco, 
haciendo la portera la diligencia que podia, para ver si habia quedado 
alguna persona en la Iglesia, oy6 otros golpes de la misma manera, 
y dijo la Prior a: No se nos d6 nada, que el demonio nos debe querer 
turbar. Y otra monja dijo, que sin duda aquel ruido era en el area 
donde estaba el Santo cuerpo, que estaba cerca del torno ya dicho, y 
era asi; pero no sabian qu6 fuese aquello, hasta que despu6s, contdn- 
dolo al Padre Fray Gregorio, dijo que d aquella misma hora se esta¬ 
ba firmando la patente para sacarle de alii, y entendieron que habia 
sido como aviso 6 despedida de la Santa Madre, que las querla dejar. 
Y asi fu6, porque luego por Noviembre vino el Padre Fray Gregorio 
d Alba, y la vispera de Santa Catalina, que es d veinte y cuatro del 
mismo mes, hizo que las monjas se subiesen al coro alto d decir mai- 
tines, y qued6se en el bajo con la Priora y con otras dos 6 tres de las 
mds antiguas, y notific6las la patente y mandato que traia del Capi¬ 
tulo, y con mucho secreto y presteza sacaron el cuerpo, que estaba 
tan entero como al principio, y con el mismo olor que habemos dicho, 
aunque algo mds enjuto, pero los vestidos estaban casi podridos. 

Dos milagros, d mi juicio, manifiestos, se vieron aqui entonces, 
fuera del principal de la incorrupci6n de aquel purisimo y virginal 
cuerpo. El uno fu6, que, como d la Madre la salia sangre cuando 
muri<3, la pusieron un manteico pequefto de estameiia blanca nueva, y 
6ste se hinchi6 de sangre, y hallaron entonces, d cabo de tres afios y 
dos meses, la sangre en 61, con un excelente olor, y de manera que, 
poniendo alguna parte de aquel manteico entre lienzo, le iba tifiendo 
poco d poco, y quedaba Colorado. Yo vi parte de este pafio, y he visto 
otros muchos que se han teftido con 61, sin mojarle ni hacer cosa nin- 
guna, mds de tenerlos algun dia con 61; y es cosa maravillosa, ver un 
olor tan Undo en aquella sangre. El otro fu6, que, como se sac6 el 
cuerpo, el Padre Fray Gregorio Nacianceno, harto contra su volun- 
tad, porque me decia que era aquel el mayor sacrificio que habia 
hecho d Nuestro Seftor de si, por cumplir su obediencia, sac6 un cu- 
chillo, que traia colgado de la cinta, para cortar el brazo que habia de 
dejar en el Monasterio de Alba, y pusole debajo del brazo izquierdo, 
aquel de donde faltaba la mano, y el que se le manc6, cuando el demo¬ 
nio la derrib6 de la escalera. Fu6 cosa maravillosa, que sin poner 
fuerza mds que si cortara un mel6n 6 un poco de queso fresco, como 
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decla, partid el brazo pot* sus coyunturas, como si buen rato estu- 
viera mirando para acertarlas. Y qued6 el cuerpo A una parte, y el 
brazo A otra. 

Y luego tom6 el santo cuerpo, envuelto en una sdbana, y se fu6 
con 6l & la porteria. En esto, como salfa tan gran olor, las monjas 
arriba en el coro sospecharon que las lleva ban su tesoro, y fueron, 
por el rastro del olor, A la porteria; pero ya el Padre Fray Gregorio 
habia salido, y la puerta estaba cerrada; y as! se hubieron de volver 
bar to tristes, queddndose solamente con el brazo y con una parte del 
pafio de la sangre. El Padre, luego sin detenerse, aquella misma 
noche se partid para Avila, y fu6 alld el cuerpo, muy alegremente 
^ecibido, y puesto muy decentemente donde todas las monjas le goza- 
sen y se alegrasen con 61. Tuvidronle al principio en el Capltulo, en 
unas andas, con sus cortinas muy bien puestas; despuds hicieron un 
cofre largo, A manera de tumba, aforrado por dentro de tafetdn negro, 
con pasamanos de plata y seda, y por de fuera, de terciopelo negro, 
con pasamanos de oroyseda, y la clavazdn dorada, como lo son 
tambidn las cerraduras y Haves y aldabas y dos escudos de oro y 
de plata, uno de la Orden, otro del santisimo nombre de Jestis. Y en- 
ctma de esta tumba, un letrero de tela de oro bordado, que dice: «La 
Madre Teresa de Jesus*, 6sta vi yo, y aunque no estaba all! el cuer¬ 
po, se tenia todavla el olor. 


Digitized by 


Google 



CAPfTULO II 


De c6mo se comenz6 & publicar el milagro del santo cuerpo, 
y c6mo fu6 vuelto & Alba 


Procur&base en este tiempo mucho secreto, as! en lo del milagro 
del santo cuerpo, como en haberle traldo A Avila, porque por enton- 
cesparecla convenir asi; pero A algunos de losquelosablan,lesparecla 
que era raz6n que entrasen medicos } r tedlogos, para que le viesen, 
y juzgasen si podia ser cosa natural, 6 si era milagrosa, y se tomase 
por testimonio. Y para esto pidieron A la Madre Marla de San Jer6- 
nimo, Priora de aquella casa, una relaci6n de todo lo que habla pasado; 
pero ella no la di6, hasta tener licencia de su superior, A qnien pareci6 
muy bien lo que se querla hacer; y 6sta vino, vlspera de aflo nuevo, 
en la tarde. Y porque querla Nuestro Sefior que esto se abreviase, 
y se comenzasen A descubrir sus grandezas, 4 la misma hora llegan A 
Avila el Padre Fray Diego de Yepes (1), Prior que era entonces de 
San Jer6nimo de Madrid, y el licenciado Laguna, oidor del Consejo 
Real, y don Francisco de Contreras, oidor que es ahora de Granada, 
que, con mucho frlo y trabajo, vcnlan de Madrid, s6lo A ver esta ma- 
ravilla de Dios. Fudronse A apear en casa del Obispo don Pedro Fer¬ 
nandez de Temifio, y declarAronle el secreto, y el tesoro que en su 
ciudad tenia. El se informd enteramente del tesorero don Juan 
Carrillo, que lo sabla bien, y luego envid A decir'A la Priora que 
irlan all A todos el dla siguiente A las nueve. Luego aldla siguiente, 
que era dla de la Circuncisi6n, principio del afto de 1586, A las nueve 
fu£ el Obispo con los oidores y dos medicos y otras personas, que 

(1) Hablase el P. Yepes procurado lelras comendaticias del P. NicolAs Do- 
ria, Provincial de los Descalzos para que se le permitiere, A 61 y A sus compafie- 
ros, observar el santo cuerpo. Discrepa algtin tanto del P. Ribera en el designar 
los cargos que aqudllos ejerefan: pues al Licenciado Pablo de Laguna (que mAs 
tarde fud Obispo de Cdrdoba) le llama dl, Presidente del Consejo de Indias, y A 
Francisco de Contreras, Oidor del Consejo Real. Por lo demAs, en el Proceso de 
•Canonizacidn, aparecen, estos dosseflores, con los cargos que les asigna Yepes. 
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por todas serian como veinte, y entraron por el santo cuerpo el Pa¬ 
dre Fray Diego de Yepes, y Julian de Avila, cldrigo, y los dos me¬ 
dicos, y sacAronle a la porteria, y pusidronle sobre una alfombra, 
cerrada la puerta de la calle; y teniendo casi todos hachas encendi- 
das, se descubrid el cuerpo, teniendo el Obispo descubierta la cabeza 
y todos los que estaban con 61, y puestos todos de rodillas le miraron 
con grande admiracidn y con hartas lagrimas. 

Los medicos le miraron con mucha curiosidad, y se resolvieron 
en que era imposible ser aquello cosa natural, sino verdaderamente 
milagrosa, como despuds, a la tarde, lo tornaron a decir al Obispo r 
traycndo para ello algunas razones. Pero la cosa estaba tan clara, 
que eran menester pocas. Porque un cuerpo que nunca jamas se abri6, 
ni le echaron balsamo, ni la menor cosa del mundo, estar, a cabo de 
ti es afios y tres meses, tan entero que no le (altase nada, y con un olor 
tan admirable, £qui6n podia dejar de entender ser obra de la mano 
derecha de Dios, y sobre toda virtud natural? No menos se espantaron 
de ver el pafto tefiido en sangre tan fresca y tan olorosa. El Obispo 
decla a las monjas que era grande el tesoro que tenian, y que no te- 
nlan mas que desear en esta vida, y encomendd mucho que le tuvie- 
sen con gran decencia, y no se tornasen a servir de la alfombra que 
se habia puesto para 61. Despu6s de esto puso descomunidn para que 
no publicasen lo que habfan visto, pero ellos andaban diciendo: jOh! 
que habemos visto grandes maravillas; y estaban tan ganosos de 
decirlo, que en fin, el Obispo hubo de alzar la descomuni6n, y se pu- 
blicd por toda la ciudad. 

De esta manera andaban las cosas en Avila; pero en Alba anda¬ 
ban muy de otra, porque cuando se sac6 el cuerpo de alll, el duque r 
don Antonio de Toledo, no era venido de Navarra, y el Prior de san 
Juan, don Hernando de Toledo, su tlo, tambi6n estaba ausente; y 
cuando lo supo, tomd grande enojo, asi por ser 61 muy devoto de la 
santa Madre, como por entender el tesoro que aquella villa habia 
perdido; y parecidle que el agravio se habia hecho no tanto al duque 
como A 61, A cuyo cargo estaban todas las cosas del duque. Despu6s 
vino al Monasterio, y hizo, ante un escribano, un gran requerimienta 
A la Priora y 6 las monjas, mandando, debajo de graves penas, que 
en ninguna manera dejasen sacar de alii el brazo que las habia que- 
dado. Y no se descuid6 con esto del cuerpo, antes escribi6 A Roma, y 
negocid tan bien, que Su Santidad mandd A los Padres Descalzos,. 
que luego volviesen el cuerpo A Alba y se le entregasen A la Priora 
y al convento, y si algo tuviesen que alegar por su parte, pareciesen 
por si, 6 por medio de procurador, ante 61. 

El Padre Fray Nicol&s de Jesfis Maria, que era entonces Provin¬ 
cial, como le fu6 notificado el mandamiento de Su Santidad, sin dila- 
cidn ninguna fu6 A Avila, y desde alii, con mucho secreto, envid al 
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Padre Fray Juan Bautista, que era entonces Prior en Pastrana, con 
el cuerpo; y & y el Padre Fray Nicolas de San Cirilo, Prior que era 
del Monasterio de Mancera, llegaron con el cuerpo A Alba, a 23 de 
Agosto, vfspera de San Bartolom£, del mismo aflo de 1586, pero tan 
disimulado el cuerpo, que nadic pudiera entendcr lo que traian; y 
luego lo metieron en el Monasterio, como A las ocho de la mafiana, 
poco mas 6 menos. 

Bien poco habia que ellos habian llegado, cuando yo llegug al 
mismo Monasterio, y era mi camino A Avila, A visitar el santo cuerpo 
y verle, que lo deseaba mucho; asi que, A Uegar poquito antes, le 
hallara a la porteria, y se cumpliera mi deseo. Como esto se supo en 
Alba, vinieron los cl£rigos, con deseo de hacer mucha fiesta, con su 
procesi6n y con mtisica; pero el Padre Provincial, que no ponia alii 
el cuerpo para que se quedase, sino como de prestado solamente, 
para cumplir lo que el Papa mandaba, orden6 que no se hiciese fiesta 
ninguna, sino solamente se entregase a las monjas, de manera que 
se llevase testimonio de ello; y el Padre Fray Juan Bautista, cum- 
pliendo en todo su obediencia, no se desvi6 un punto de la orden 
que traia. 

Pusieron, pues, el cuerpo en el coro bajo, y estando el duque a la 
reja, y la condesa de Lerfn, su madre, y toda la iglesia llena de gentc, 
mostraron el santo cuerpo con luz suficiente; y preguntando el Padre 
Prior de Pastrana A las monjas, si conocian ser aquel cuerpo, de la 
Madre Teresa de Jesus, y si se daban por entregadas de £l, respon- 
dieron que si; y los de fuera tambi6n dijeron que conocian bien ser 
aqu£l el cuerpo, y de todo di6 testimonio un escribano. Y fu£ bien 
menester, estar detrfts de reja, porque segun era la muchedum- 
bre y devoci6n y impetu de la gente, si estuviera fuera, hicieran 
pedazos cl h&bito, para tomar reliquias, y aun el cuerpo corriera 
peligro. Toda la tarde estuvo la iglesia tan llena de gente, que venia 
A ver A aquella maravilla, que ni los podian echar, ni los que estriba- 
mos nuts adentro podiamos salir hasta muy tarde, porque no se har- 
taban de verla. 

Los de la Villa, no creyendo que los Padres le querian dejar alii, 
pusieron guardas para que no le sacasen, y querian hacer, £ hicieron 
tambi£n, requerimiento para que las monjas no le diesen, y estaban 
muy alegres de que le hubiesen vuelto. De todo esto fui yo testigo, 
y la vi despacio desde la reja, y despu£s la bes£ los pies, aunque muy 
de priesa, porque aun siendo de noche y cerrando las puertas de la 
iglesia, no nos dejaban los de fuera. Dir6 tambi£n otra cosa, de que 
soy buen testigo, que pas6 por mi. Aquella misma noche, estando de 
camino los Padres que la habian traido, vinieron A la posada A hacer 
colacidn, y yo posaba tambten en la misma casa; y trajgronles alii el 
h&bito, que habia traido el cuerpo de la Santa, para volverle A Avila, 
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porque en Alba le hablan puesto otro; y vino cogido y envuelto en 
una manta, de manera que los dobleces de £1 salian afuera, y llegu£ 
A olerle, y tenia excelente olor; estarla alii como tres cuartos de 
hora, y luego fu£ronse los Padres, y yo me pas£ A aquella pieza donde 
ellos habian estado, y de lo poco que estuvo en ella el h&bito, 
cogido de la manera que he dicho, quedd un olor en la cdmara, que 
luego le sent! y conocl muy bien. De all! A un poco, vino mi compa- 
ftero, y preguntSle si olla algo; responds que si, y que se echaba 
muy bien de ver. Dorm! yo en la misma cdmara aquella noche, y 
todas las veces que despertaba sentia el mismo olor, y le conocia 
bien. 

Desde entonces hasta ahora, se ha estado siempre el Santo cuerpo 
en Alba, juntamente con el brazo, aunque no se muestra sino muy 
pocas veces. La causa de estar ah! es que el Monasterio de Avila, 
ayudando A ello la misma ciudad, pretendid que se habfa de volver 
cl cuerpo alld, y contradicidndolo mucho don Antonio de Toledo, 
duque de Alba y condestable de Navarra, y don Hernando de Toledo, 
Prior de San Juan, por parte suya y del Monasterio y villa de Alba, 
nuestro muy santo Padre Sixto V cometid el negocio A su Nuncio 
Osar Spcciano, obispo de Novara; el cual did sentencia, en que para 
siempre quedase en Alba, en diciembre de 1588 afios. Despuds se 
apel6 de esta sentencia para Su Santidad. Y el mismo Sixto V la con- 
firmd, con toda la autoridad y gravedad de palabras que era necesario, 
y con toda la firmeza que se podia desear, A 10 de julio de 1589 alios. 
Y as! quedard all! en un muy buen sepulcro que el Prior de San Juan 
{A quien se debe el quedar el cuerpo en Alba) ha dicho que hard (1). 

(1) En 1594 se sac 6 el santo cuerpo del area chapeada de hierro en que 
estaba y se eoloed en otra de madera tallada, regalo de la duquesa de Alba. 
Cuatro aflos despuds, tomdronse mds precauciones, construydndole un sepulcro 
alto, especie de monumento, imitando d alabastro. A derecha d izquierda del 
coro bajo, se colocaron cuatro columnas apareadas, en un didmetro de 22 pies de 
anebo por 32 de alto. Sobre estas cuatro columnas corintias habfa otro segundo 
cuerpo y un frontdn, remedando su conjunto el frontispicio de una iglesia. Al 
segundo cuerpo y frontdn correspondfa el coro superior, donde se construyd 
un hermoso camarfn,- tapizado de tisti y ricas telas, cerrado con una reja do- 
rada, donde se eoloed el area riqufsima, de madera labrada, forrada de terciopelo 
carmesf y tachonada con clavos y ebapas doradas, regalo de D.* Marfa de To¬ 
ledo y Enriquez, duquesa de Alba. A ambos lados del sepulcro, grabdronse las 
dos siguientes inscripciones latinas: 

Rigid is Carmeli Pat rum restitutis regulis, plurimis virorum faeminat uni¬ 
que erectis claustris, multis veram doctrinam docentibus libris editis,futuri 
praescia, signis data , coeleste sidus ad sidera advolavit B. Virgo Theresa , 
IV nonas Octobris MDXXXII. 

Manet sub mar more non cinis t sed madid urn corpus i ncorr upturn % proprio 
suavissimo odore ostentum gloriae, 

Ignoramos con qud ocasidn fueron modificadas estas dos inscripciones con las 
que existen actualmente, pero probablemente serf a con motivo de la beatifica- 
cidn de la santa Reformadora del Carmelo, que tuvo lugar el 2 de Octubre de 
1614. Dicen asf: 

Antiquis Carmeli Patrum restitutis regulis , virorum ac mulierum plurimis 
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No dejard de decir, cdmo antes que el cuerpo viniese, lo quiso 
Nuestro Seflor dar A entender, porque un mes antes, estando ana 
monja en oracidn, vid claramente una hermosisima estrella en el coro 
alto, en el mismo lugar donde se puso, y est£ ahora, el cuerpo, y era 
tan clara, que en su comparacidn las otras estrellas no daban luz 
ninguna. Y la misma religiosa vi6 otra vez, en el coro bajo, una luz 
grandisima, de extrafla y no vista hermosura; entendid por aqui, que 
alguna gran cosa habfa de suceder, y luego, cuando vino el cuerpo, 
cay6 en la cuenta que aquello era. 

constitutis coenobiis , multis vere piis et admirandis confectis libris , futuri 
praescientia , miraculisque clarissima, idibus octob . anno MDLXXXII.—The¬ 
resa Virgo ad coelestes sedes migravit; quant trigesimo secnndo post obitutn 
anno in beatorum numerum retulit Paulas V, cujus incorruptum corpus hoc 
servatur coliturque in matmore , adhuc salutiferum et odorifernm stillans 
oleum, 

Encima del arco se lee: 

Paulo V Pontif. Max., Philippo Hispaniar . rege catholico, Fr. Joseph ab 
Jesu M., Reformati Ordinis B. M. Virginis de Monte Cartneli, Generate V.* 
sacellum hoc, in quo } antea corpus B. Theresiae Virg ., ejusdem Reformationis 
FundatriciSy fuerat humatum, ubi eadetn sacra pignora serventur , eidem Vir- 
gini dicat urn, consecratum , anno Dorn. MDCXV . 

Fernando VI mandd construir & sus espensas el sepnlcro actual, y la urna pri- 
mitiva fn£ inclufda en otra magnffica de plata, y £sta enotra de m&rmol negro, 
sobre la cual velan dos Angeles de bronce. Revistidse, ademas, de riqulsimos Jas- 
pes, el camarfn y cerrdse con doble reja, dorada la de dentro y la de fuera pla- 
teada: pero el piadoso monarca no pudo ya gozar de la vista de sus obsequios, ni 
visitar, como se proponfa, aquel venerando sepulcro, pues la traslacidn no se 
verified hasta 1760, al ado siguiente de su fallecimiento. 

Cfr. Quadrado. Salamanca^ Avila y Segovia, parte l. ft , cap. X.—La Fuente. 
Manual , parte 1.*, cap. VI. 
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CAPfTULO III 


En que se da entera noticia de cdmo estin el brazo y el cuerpo 


Par6ceme que los que esto leyeren, desearAn tener mils particu¬ 
lar noticia de c6mo estil el cuerpo, y dar6sela yo de muy buena 
gana, porque lo he mirado con mucha atencidn y cuidado, para po- 
der dar esta cuenta que ahora dar£. Mas comenzar£ del brazo, que 
le he tenido muchas veces en mis manos, y despu6s dir£ del cuerpo. 
El brazo es todo entero desde la coyuntura del hombro; f&ltale la 
mano, como ya he dicho, que esta en Lisboa; y asi por ser 6ste el 
que se manc6 y quebrd en la calda de la escalera, como por haberle 
quitado la mano, y haber por alii salido de la virtud, tiene menos 
carne que el otro que esta en el cuerpo; pero tiene harta, y al prin- 
cipio tenia mas, sino que se ha algo enjugado. La color es puramentc 
del datil, la carne esta como cecina, el cuero tiene rugas a la larga, 
como suele quedar flaco en las personas que han sido gordas y no lo 
son. Pero esta entero, que tiene su vello, yo le he visto muchas vo¬ 
ces, y asidole. Siempre le tienen envuelto en un pafio limpio, y de 
alii a poco se hinche el pafio de un 6leo 6 grasa que sale de 61, 
queda como si le hubieran metido en aceite, 6 en cosa semejante; 
pero tiene este 6leo aquel lindo olor que tiene el brazo y el cuerpo. 

Son muchisimos los paftos que se han tefiido de esta manera, y 
dado por reliquias, y cada dia se dan y se tifien, aunque algo me¬ 
nos, como la carne se va enjugando m£s. En esta carne, no hay en 
trar corrupcidn, en ninguna manera del mundo, mils que si fuese 
de acero, aunque no sea m&s que media ufta; y aunque mils calores 
haga, y la traigan en el pecho, 6 en cualquiera otra parte donde 
haya mucho calor, ni aun perder& su olor, si la traen bien envuelta. 

Esto es cosa muy probada y vista, de manera que, tener carne de 
la Madre Teresa de Jesus, poca 6 mucha, es como tener huesos de 
otros santos, para lo que es el durar y no se corromper. La primer a 
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vez que yo tom£ este santo brazo en las manos, era antes de comer, 
y qued6me en ellas el mismo olor que 61 tiene, y dAbame tan to con* 
suelo, que no me quise lavar, cuando hube de comer, porque no se me 
quitase el olor. En fin, despu6s me hube de lavar, y no se quit6; 
porque, aun despu6s de acostado, sentia el mismo olor en las manos. 
Y fuera de esto, pegdseme de 61 una devocidn, que la echaba bien de 
ver, y me dur6 de esta manera como quince dias. 

El santo cuerpo vi muy A mi contento A 25 de Marzo, que es el 
dia de la Encarnacidn de Nuestro Salvador y Sefior, de este afto 
de 1588; y porque le vi muy bien, como quien pensaba dar este testi- 
monio que aqui doy, podr6 dar buenas sefias. EstA enhiesto, aunque 
algo inclinado para adelante, como suelen andar los viejos, y en 61 se 
ve bien c6mo era de harto buena estatura. EstA de manera, que una 
mano que le pongan en las espaldas, A que se arrime, se tiene en pie; 
y le visten y desnudan, como si estuviera vivo. Todo 6\ es de color de 
dAtil, como ya dije del brazo, aunque en algunas partes estA mAs 
bianco. Lo que mAs escura color tiene es el rostro, porque como ca}’6 
el velo sobre 61 y se junt6 mucho, y mucho polvo, qued6 mAs maltra- 
tado que otras partes del cuerpo; pero muy entero, de tal manera 
que, ni en el pico de la nariz, no le falta poco ni mucho. La cabeza 
tiene todo su cabello, como cuando la enterraron. Los ojos estAn se* 
cos, porque se ha gastado ya la humedad que tenian, pero, en lo de¬ 
mits, enteros. En los lunares que tenia en la cara, se tiene aun los 
pelos. La boca tiene del todo cerrada, que no se puede abrir. En 
las espaldas particularmente tiene mucha carne. 

Aquella parte, donde se cort6 el brazo, estA jugosa, y el jugo 
se pega A la mano, y deja el mismo olor que el cuerpo. La mano 
muy bien hecha, y puesta como quien echa la bendici6n, aunque no 
tiene los dedos enteros. Hicieron mal en quitArselos, porque mano 
que tan grandes cosas hizo, y que Dios la dej6 entera, siempre 
lo habia de estar. Los pies estAn muy lindos y muy proporcionados, 
y en fin, todo el cuerpo estA muy lleno de carne. El olor del cuerpo, 
es el mismo que el del brazo, pero mAs fuerte. Fu6me de tan gran 
consuelo ver este tesoro escondido, que, A mi parecer, no debo de 
haber tenido mejor dia en mi vida, y nunca me hartaba de verle. 
<2u6dame una lAstima, si le han de partir algtin dia, 6 por ruego de 
personas graves, 6 A instancia de los Monasterios; porque en ninguna 
manera se debia hacer, sino que est6 como Dios le ha dejado, dando 
testimonio de la grandeza de Dios y de la purfsima virginidad y san* 
tidad admirable de la Madre Teresa de Jestis. A mi parecer, no harAn 
como buenos hijos suyos, ni quien lo pidiere, ni quien lo conce- 
diere (1). 

(1) Creemos oportuno dar aqui suscinta noticia de las diversas reliquias del 
Santo cuerpo que, andando el tiempo, fueron distribuygndose por diversos con- 
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ventos y monasteries de la Orden Carmelitana, & pesar de los carifiosos deseos 
manifestados por el P. Ribera. 

Los Carmelitas del monasterio de Regina Coeli, en Roma, que m&s tarde se 
trasladaron al Santi-Quattro, poseen el indice de la mano derecha. Monsefior 
Julio Rospigliosi, m&s tarde Cardenal y Sumo Pontifice, con el nombre de Cle¬ 
mente IX, siendo nuncio de Espafta, envid esta reliquia & la princesa Ana Colonna 
Barberini, la cual, al fundar en 1654 el monasterio Regina Coeli, se la regald. 

Otro dedo de la mano derecha, el medio, se venera en el primer monasterio 
de Paris. La reina Isabel, hija de Enrique IV y esposa de Felipe IV, rey de Es¬ 
pafta, la envid, en 1625, & la Ven. Madre, Magdalena de San Josd, priora de aquel 
Monasterio. 

Los Carmelitas de Avila poseen el dedo anular, y los Carmelitas de Bruselas 
el auricular. Este dedo lo arraned de la mano derecha el P. Gracidn al hacer el 
primer reconocimiento del cuerpo de la Santa en 1585, y Io llevd consigo hasta 
su muerte acaecida en Bruselas en 1614. Antes de expirar, hizo donacidn de esta 
reliquia, & favor de su herinana, Carmelita Descalza en Sevilla, pero teniendo 
roticia de ello los archiduques Alberto d Isabel, pidieron con instancia al Papa 
Paulo V que transfiriera en su favor el dominio de aquella reliquia, como lo hizo 
por medio de un breve, fechado el 20 de Octubre de 1614. Al afto siguiente lo rega- 
laron & las Carmelitas de Bruselas, cuya priora era la Ven. Ana de San Bar- 
tolomd. 

Los Padres Carmelitas de la misma ciudad poseen la clavfcula derecha que 
les regald el P. Tomds de Jesus. Custodiada en depdsito por las Carmelitas desde 
1833, fud restitufda d sits antiguos dueftos, al restablecerse en Bruselas en 1859. 

La clavfcula izquierda se venera en el Monasterio de San Josd de Avila. 

Los Carmelitas del convento de la Scala, en Roma, poseen, desde el ado 1617, 
el pie derecho. 

Las Carmelitas de Sevilla tienen la falange de un dedo. 

Varios huesos y fragmentos de hueso vendranse en diversos conventos de 
Carmelitas, especialmente en Avila, Alcald, Salamanca y Paris (primero y 
segundo monasterio). 

Tambidn se conservan y veneran en diversos lugares, varios trozos de came 
del cuerpo de la Santa, en especial en la basilica de Santa Maria la Mayor de 
Roma; en las Carmelitas de Segovia y Venecia; en las Carmelitas de Valladolid, 
Medina del Campo, Madrid, Salamanca, Malagdn, Zaragoza, Ndpoles, Tolosa y 
Paris (1,° y 2.° monasterio). 

Las Carmelitas de Mildn poseen una partfcula del corazdn y otra las Carmeli- 
tas de la Puebla, en Mdjico. 

Sobre el corazdn de Santa Teresa, una de las mds preciosas reliquias que se 
veneran en el monasterio de Carmelitas Descalzas de Alba de Tormes, vdase la 
pdgina 140, nota y los apdndices. 

Cfr. Vanderraoere. Acla S. T. un. 1436-1474.—La Fuente. Manual del Pere - 
grino , Passim. 


k. 
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CAPfTULO IV 


De c<imo se ha mostrado muchas veces despuls de su muerte 


Habiendo ya tratado de estc gran milagro de la incorrupcidn de 
su cuerpo, que encierra en si otros milagros, como habemos visto, 
serfl bien tratar de otros muchos que por <51, y por cosas que le han 
tocado, ha hecho Nuestro Seflor, para dar A entender al mundo en lo 
que d estima A su fiel sierva, y en lo que quiere que la estimen 
todos; y que harfl muchas mercedes A los que acudieren A su sagrada 
inter'cesifln. Y para esto comenzar£ de las visiones que ha habido, y 
de las veces que se ha mostrado despu£s de su muerte, que han sido 
muchas, y tantas, que si todas se hubieran de contar, fuera menester 
para ello muchos capltulos, y aun por ventura, libro entero. A santa 
Gertrudis, despu£s de muerta, la mostrd el Seflor, con mucha gloria, 
no una sino muchas veces, A sus monjas, para consolarlas de la 
muerte de tan buena madre. Y de la misrna manera quiso tambi£n 
consolar A £stas sus siervas, que tan tiernamente sentlan la ausencia 
de la Madre que tanto amaban. Y mfls habiendo hecho esto cl Seflor, 
no solamente con santa Gertrudis, sino tambi£n con algunas de sus 
hijas ya difuntas, como se ve en algunos de los capltulos siguientes 
del mismo libro. 

En su sepulcro viflse algunas veces luz, y pai ticularmente cuando 
se morla alguna monja. Y si algunas hablaban en tiempo de silencio, 
ha acontecido algunas veces oir tres golpes A la puerta de la celda, 
como que estaba all! la Madre, y las avisaba que callasen. Hanla 
visto algunos religiosos, y muchas religiosas de sus Monasteries, con 
gran resplandor y hermosura, y de muchas maneras: y personas 
tales, y tan cuerdas y espirituales, que se puede bien creer habei 
sido verdaderas las visiones. Pero porque 6stas son tantas, y quien 
no conociere A las personas, no las darfl el cr£dito que se les debe, 
contar^ algunas de las mfls provechosas y mAs ciertas. Poco despues 
de la muerte de la Madre, cay6 mala Teresa de Laiz, fundadora del 
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Monasterio de Alba, y estando ya mejor, A lo que los mddicos declan, 
vi6 cabe si A la Madre, con su capa blanca y velo, que la mostraba el 
rostro alegre y la hacia con la mano seflas que viniese. Ella respon¬ 
der «Madre, quidrome morir, <;es ya hora?» y con esto la Santa des- 
apareci6, y Teresa de Laiz comenzd A estar peor, y dijo luego que se 
queria morir, porque la Madre la habia llamado, y ordend su alma, y 
de ahi A poco muri6. 

Una persona grave de la orden de los Descalzos Carmelitas, cuyo 
nombre callo, porque es vivo, escribid A otra persona, que yano se 
atrevia A sentir la ausencia de la Madre Teresa de Jestis, porque 
refila mucho A quien la sentia, y A quien se afligia por los trabajos, 
porque ninguna cosa mas la premiaron en el cielo que los que acA 
tuvo; y que si por alguna cosa hubiera de desear volver al mundo, 
fuera por sufrir mAs. Luego dice: A cierta persona (1) que la vid 
poco ha muy linda y llena de una luz muy blanca, que salfa de no sd 
ddnde, que til no vela, le dijo: «Los de ac A del cielo y los de alia de 
la tierra, habemos de ser unos, en el amor y pureza. Losde acA 
viendo la Esencia divina, y los de alia adorando al Santisimo Sacra¬ 
mento; con el cual habtiis de hacer alia vosotros, lo que nosotros aca 
con la Esencia; nosotros gozando, y vosotros padeciendo, que en esto 
nos diferenciamos, y mientras mas padecitiredes, mas gozartiis. Dilo 
a mis hijas.» Queddle A esta persona impreso Sacramento y tra¬ 
bajos. Cuando murid la Madre, algunas personas creyeron que 
habia sido causa de su muerte la mucha priesa y trabajo del camino 
de Burgos A Alba. Y A un Padre de los Descalzos se le aparecid ella, 
y le dijo que no pensase nadie que su muerte habia sido por otra oca- 
sidn, sino por Impetu de amor de Dios, que la vino tan fuerte, que no 
le 4 pudo sufrir el natural (2). 

En el libro tercero, tratando de la fundacidn del Monasterio de 
Veas, dijimos muchas cosas de dos hermanas que le fundaron, y en- 
traron en til: la mayor se llamaba Catalina de Jestis, mujer de gran 
santidad, que despuds murid siendo Priora del mismo Monasterio. 
Estando esta sierva de Dios mala en la cama, otro dla despuds de la 
muerte de la Madre, aparttironse A hablar dos d tres, como A hablar 
en secreto, y ella dijo que no se apartasen, que si era de la Madre el 
secreto, que ya lo sabfa. Con esto fueron A ella, y rogtironla que lo 
dijese, y dijo cdmo la Madre se habia muerto el dla antes, y que ella 
la habia visto. Despuds aparecidsela otra vez, y ella estaba como te- 
merosa, no osando llegar A la Madre, ni creyendo que fuese aquella 
visidn verdadera. Dljola la Madre: «Bien me parece que no creas 
fticilmente, porque yo mAs quiero que se haga caso en estos Monas- 

(1) Yepes (lib. Ill, cap. XXXIX) dice que esta aparicitin futi A un Carmelita 
Descalzo; probablemente serfa el mismo que aqul lo refiere en tercera persona. 

(2) Vdase lo que dijimos al fin del cap. XV, del libro III. 
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terios de verdaderas virtudes, que de visiones y revelaciones; pero 
para que veas que esta visidn no es falsa, legate acfi.» Y diciendo 
esto, lleg6 la mano A una postema 6 llaga, que tenia debajo de un 
pecho, que nadie se la habfa podido curar, y tocfila en una mano 
donde tenia una sefial bien grande, redonda y negra, que tampoco se 
podia quitar, y desaparecid la Madre, y ella qued6 Sana de su pos¬ 
tema, y quitada del todo la sefial de la mano, que no caus6 pequefia 
admiracidn A las personas que la habian visto primero cual estaba, y 
la veian despu6s. 

Un afio despu6s de la muerte de la Madre, una hermana del Mo* 
nasterio de Alba, llamada Catalina de la Concepcidn, mujer de gran 
caridad y muy espiritual, estaba al cabo de su vida, y estando 
las monjas en maitines, vino A una de ellas un gran recogimiento, y 
vi6 salir del sepulcro A la santa Madre, con una cruz muy hermosa, 
torneada, en una mano, y de la otra llevaba una monja que 6sta no 
conocid, entrambas con gran resplandor, y entrd la Madre en la 
celda donde estaba la enferma, y echdla la bendicidn, y de alii A 
poco expird. 

Dese6 mucho la Madre que dofta Beatriz de Ovalle, hija de dofia 
Juana de Ahumada, su hermana, fuese monja Descalza, y nunca con 
ella por entonces se pudo acabar. Pero una noche, entre suefios, pare- 
ci6la que la veia en el atatid donde la pusieron, y que alzando el me¬ 
dio cuerpo, la llamaba muy amorosamente, y la llegaba A si y la 
regalaba, como solia hacer cuando era viva. Y entre otras cosas que 
la Madre la dijo, fu6 una 6sta: «<;Hasta cufindo piensas de estarte sin 
meterte monja?* Ella responds que ya lo trataba, y que presto lo 
seria. Y era verdad que habia comenzado A hablar en ello; pero no 
con propdsito de hacerlo tan presto, hasta que Dios la diese deseo 
para ello y seguridad que se habia de hallar bien. Y asi dijo A la 
Madre, que en esto reparaba mucho, y que habia mucho miedo que no 
se habia de hallar bien. Respondid la Madre que no lo temiese, que 
ella se lo aseguraba, que se hallaria bien, y que se determinase y aca- 
base ya de hacerlo. Manddla tambidn que no diese parte de ello A 
nadie, sino A un siervo de Dios con quien ella trataba. Y con esto se 
acabd el suefio, aunque hubo otras muchas razones mfis. 

No hiciera yo caso de 61, ni le pusiera aqui, si los efectos grandes 
que se vieron de 61, no me hicieran fuerza A creer que era m As que 
suefio, como lo hizo A muchas personas, que sabian cufin lejos estaba 
su voluntad de aquella religidn. Pero ella quedd mudada y aficionada 
A lo que antes aborrecia, y deseosa de verse en lo que tanto temia; y 
la persona con quien la dieron licencia que lo tratase, la ayudd mu¬ 
cho para ello, y dentro de mu}' pocos dias entrd en el Monasterio, 
donde siempre ha tenido gran contento, y sdlo un descontento la ha 
quedado, que es de no haber venido antes. Esto mismo deseaba mu- 
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cho una monja del mismo Monasterio, y habiendo oldo cosas por 
donde parecla no llevar camino de hacerse, fuese al sepulcro dela 
Madre, y pididselo mucho, y queridndose acostar, vid A la Madre con 
su h&bito, como cuando era viva, y con el rostro alegre, y dijola: 
« Madre, <?ha de venir dsta por quien o$ pido?» y la Madre con la ca- 
beza hizo seftal que si, y desaparecid. Y la monja quedd muy satisfe- 
cha de que aquello se harla, y desde A pocos dlas se hizo. 

Lo que ahora dird es cosa mds fresca y muy cierta, aunque de 
propdsito callard el nombre. Andaba una monja de esta misma Orden 
muy afligida, por parecer que nunca acababa de darse A Nuestro Se¬ 
tter, tan enteramente como 6 l lo quiere. Y estando una vez bien des- 
cuidada, la vino un gran recogimiento interior con gran conocimiento 
de si, y con un temor lleno de paz y amor; y sin poderlo resistir, aun¬ 
que lo procurd harto, porque estaba en parte donde se podia ver, fud 
arrebatada, sintiendo un gozo tan grande, que en su comparacidn no 
le parecla habla gozo ninguno, y vidse en medio de una luz muy cla- 
ra, y en ella vela A la Madre Teresa de Jesus en un arco de hermo- 
slsimas flores, 3 - tenia un libro abierto en las manos, arrimado A su 
pecho, que tenia unas letras mds lindas que de oro, y dijola: cLee, 
hija.» La monja estaba muy encogida, v como quien no osaba abrir 
los ojos para leerlas. Entonces la Madre, como sonridndose, exten- 
did la mano y tr&josela por los ojos, con que ella sentla gran consuelo, 
y parecla se los renovaba estando ciegos; luego levantd la cabeza, 3 * 
pudo leer las letras, que declan: «Mi Esposo tiene tu voluntad para 
»usar de ella conforme A la suya, y siempre contradicidndote A ti. 
•Dijo la monja: Madre, ^edmo pensard yo que he de tener fortaleza 
•en cosa tan grande, que en las chicas me veo tan Haca? Respondidla: 
•Cuando no lo pienses, se te dar A> y padeciendo en veneer lo poco, se 
•alcanza fortaleza para veneer lo mucho. Dijo la monja: Madre mla, 
»£cdmo agradard yo A mi Setter? <:voy bien por el camino que llevo? 
•Respondid la Madre: Por donde tu quieres, no; huye la singularidad, 
»y ddjate llevar por donde quiere el que trata tu alma, y acertanis.* 

La misma, la vid otra vez dentro de una gran luz, con extrafia 
hermosura, y echd de alll, con mando y autoridad, al demonio, que pre- 
tendla hacer mal A esta monja, dicidndole que no tenia alll parte. Y A 
la monja la allegd A si con mucho amor, y la animd, prometidndola 
que todo aquello era para mayor bien suyo, y ddndola orden de lo que 
se habla de hacer, para que en aquel Monasterio fuese adelante la paz 
y conformidad de los corazones; y declardla cierta cosa que habla de 
venir en aquella casa, y se vid despuds. 

Otra monja la vid gloriosa, y trala una cinta de pedrerla con mu* 
chos rubles. MaravillAndose esta religiosa, y pregunt&ndola qud sig- 
nificaba aquella cinta tan hermosa, respondid que aqudlla la habian 
dado, por el celo de las almas que siempre habla tenido. 
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No faltarftn algunos que me digan, que <*por d6nde han de creer 
ellos lo que en este capitulo estft dicho, pues no se puede saber sino 
de personas particulars, ft quien, con la aficidn que tenian ft la Ma* 
dre, se pudo todo esto antojar? Y ft estos respondo que no crean mfts 
de lo que ellos quisieren, pues yo ni quiero ni puedo forzarles d mds; 
pero si quieren considerar desapasionadamente las razones que hay 
para creerlo, vendrdnse por ventura d desengaftar. Y para esto lean 
lo que al mismo propdsito dije al fin del libro tercero. Y tornen d 
pensar aquella razdn, que conmigo tiene mucha fuerza, que pues no 
habemos de dudar, sino que algunas visiones habrd verdaderas de 
personas particulares, ^cuftles es mds raz6n que lo sean, que las que 
van enderezadas d acreditar algun gran siervo de Dios, que ya ha pa- 
sado de esta vida?; pues esto el demonio no lo suele hacer, antes desea- 
ria, si pudiese, quitarles todo el crftdito y escurecer su memoria, por* 
que no fuese Dios glorificado, y estas almas aprovechadas. Y si la 
raz6n, que ellas hacen para no creer esto, que es decir que son testi- 
gos singulares, y que con aficiftn se pudieron engaftar, vale algo, ha* 
brdn de dejar de creer muy muchas cosas de esta manera, de que 
estdn llenas las histofias de los santos antiguos y modernos. 

San Gregorio dice en el libro segundo del Didlogo, en el capi¬ 
tulo XXXIV, que San Benito vi6 subir al cielo el alma de Santa Es 
coldstica, su hermana, en figura de paloma; y en el capitulo siguiente 
dice, que vi6 tambi£n subir al cielo el alma de Germano, Obispo de 
Capua. Claro esta que se podia engaftar San Benito, por mas santo 
que haya sido, en alguna revelackm; pero en estas que eran para cr£- 
dito y aprobaciftn de estas santas almas, nadie dira que se engaftft. 

Y lo mismo diremos de otros, no tan santos como al. En el capi¬ 
tulo XXXVII dice: que dos monjes vieron un camino resplandeciente 
que iba desde la celda de Sau Benito hasta el cielo, y que les fu£ di- 
cho, que aqu£l era el camino por donde habia subido al cielo el alma 
del santo Padre. <;De qui£n se supo esto, sino de los mismos monjes 
que le amaban mucho? <jO qui£n dira que se les antojft con la aficidn? 

San Buenaventura, en la vida de San Francisco, capitulo XIV, 
escribe que en muriendo el santo, uno de sus frailes vi6 ir su alma al 
cielo, en figura de una estrella resplandeciente, en una nube blanca. 

Y de otro fraile, que, estando enfermo, vi6 subir al cielo la misma 
alma, y rogandola que le esperase, expirft y se fu£ tras ella. Tambiftn 
dice que se aparecift aquella noche San Francisco al Obispo de Asis, 
y le dijo que se iba al cielo. Otro tanto cuenta San Antonino, en la 
vida de Santo Domingo, de frailes particulares, que en revelaciftn, 
vieron subir al cielo el alma de este santo Padre. En la vida de Santo 
Tomfts, cuenta lo mismo del alma de este santo, por revelaciones he- 
chas ft frailes, y particularmente de un Fray Alberto, que en una 
visidn vi6 ft 61 y ft San Agustin, y le fu£ revelado que tenian los dos 
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igual gloria. El mismo dice, que el alma de San Francisco aparecid 
A Fray Rufino, su disclpulo, estando para morir. Y San Buenaven¬ 
tura cuenta de muchas veces que San Francisco, despuds de muerto, 
se aparecid A diversas personas, hombres y mujeres. Cirilo, Obispo 
de Jerusaldn, en la vida de San Jerdnimo, que escribid A San Agus- 
tin, cuenta de veces que se aparecid San Jerdnimo. Severo Sulpicio, 
en la vida de San Martin, cuenta que le vieron subir al cielo glori- 
ficado, y que se oyeron cantar los Angeles en su muerte. 

San Paulino, Obispo de Nola, en la vida de San Ambrosio que es- 
cribid A San Agustln, dice que muchos nifios, recidn bautizados, vieron 
el alma de San Ambrosio, unos como sentado en su silla, otros como 
subiendo al cielo, y tras esto cuenta, cdmo algunas veces se aparecid 
el mismo santo A personas particulares, de quien dl lo supo. No quiero 
ser mAs largo en cosa tan clara; sino que no hay nada claro, para 
quien quiere porfiar y no creer. Todas estas cosas y otras infinitas 
que hay en historias muy autdnticas de santos, no las vieron sino per¬ 
sonas particulares, y de ellas se supieron, y ningun hombre cuerdo 
dir A que con aiicidn se les antojaron; y lo mismo vemos en estos tiem- 
pos, en la Historia del santo Fray Luis Beltrdn que escribid el Maes¬ 
tro Fray Vicente Justiniano, de la orden de Predicadores, y en la del 
santo Fray Pedro Nicolds, que escribid el Padre Fray Cristdbal Mo¬ 
reno, Provincial de la provincia de Valencia, de la orden de los 
Menores, donde se cuentan visiones semejantes, que tuvieron perso¬ 
nas particulares: en la de Fray Luis BeltrAn, en el capltulo XX 
y XXI: en la de Fray Pedro NicolAs, en el capltulo L, LI y LII. 
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CAPfTULO V 


De los milagros qtie se hati hecho con reliqnias de su cuerpo, y 
con los paflitos tefiidos de la sangre 


Muchos son los milagros que ha habido, y cada dia los hace el Se- 
ftor nuevos, por muchas vias, con el deseo que tiene de honrar A quien 
tanto le honr6, y tan fielmente le sirvid. Dejard cosas m As menudas, 
y dird los m£s principals, y que mAs claramente se muestran ser 
milagros; y para reducirlos A alguna orden, me parece repartirlos en 
cuatro capitulos. En el primero se pondrdn los que se han hecho con 
cosas de su cuerpo, como con el mismo cuerpo, d la mano, 6 la san¬ 
gre. En el segundo los que se han hecho con reliquias de sus vesti- 
dos. El tercero los que se han hecho con su imagen. En el cuarto 
los que se han hecho por encomendarse A ella, sin haber otra cosa 
ninguna mds; aunque muchos, 6 casi todos los otros, se han hecho 
tambidn encomenddndose A la misma Madre: pero ahora hablo de los 
que solamente se han hecho por medio de la oracidn. Los milagros 
que el santo cuerpo hizo, antes de sepultarle, no serA necesario decir- 
los aqui, pues quedan ya dichos en el capitulo postrero del libro ter¬ 
cero, adonde se tratd de su muerte y sepultura, y por eso dird sola¬ 
mente los que se han hecho despuds. 

El Padre Baeza, fraile de San Francisco, de Alba, tenia un oldo 
que le manaba materia, y oia mal de dl, y fud un dia, despuds de vis- 
peras, al Monasterio, y con mucha fe llegd A su oido el santo brazo, y 
aquella misma tarde se le sand del todo, de lo uno y de lo otro; y con- 
tdndolo de alii A algunos dias, daba mucha priesa que se tomase por 
testimonio, como muy claro milagro. 

Francisco Gdmez, carpintero, vecino de Alba, estuvo m£s de mes 
y medio tan malo de los ojos, que no podia hacer nada, y con las mu¬ 
chas medicinas que le hicieron, le pusieron peor; porque le did tan 
gran dolor, especialmente en el uno, que (como dl dice) m As le pare- 
cia rabia que dolor. Estando con este trabajo, llegd al torno de las 
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Descalzas de la dicha villa, pidiendo que le encomendasen A Dios, y 
le diesen alguna reliquia de la Madre Teresa de Jestis. La portera le 
dijo que en aquel punto estaban en la iglesia mostrando el brazo de 
la misma Madre, que fuese alld luego, y que pidiese se le pusiesen 
sobre la cabeza y ojos. Hlzose asl, y, como 61 ahora lo confiesa, al 
punto que le tocaron sintid mejorla; porque se le quitd lo recio del 
dolor, y de all! A cinco d seis dlas fud A trabajar en su oficio, bueno ya 
del todo, sin haberse hecho otra cosa alguna. Y el que antes estaba 
con miedo de cegar, ahora dice que, por los merecimientos de esta 
santa, le han quedado los ojos muy claros y buenos. 

En el Monasterio de las Descalzas de Lisboa habia una novicia 
que en toda su vida habia olido, ni sabla qud cosa era olor bueno 6 
malo. Un dla la Madre Priora, Marla de San Josd, estando todas las 
hermanas juntas, sacd la mano que ella tenia de la Madre, como arri- 
ba he dicho, y fud tan grande la suavidad del olor que de ella sali6, 
que todas se enternecieron, y sintid cada una particular novedad en 
si, de la suavidad, y comenzaron A alabar A Dios. La novicia, congoja- 
da de no gozar de lo que gozaban las dem&s, tom6 la santa mano, y 
llegdla A las narices, diciendo: Por cierto, Madre mla, no tengo de 
quitar de aqul vuestra mano hasta que sienta lo que mis hermanas, 
para que con ellas alabe al Seftor. Y en este punto comenzd A decir 
que la subla por las narices un humo caliente que se las abrid, y olid 
la mano, y cobrd aquel sentido, y para prueba de esto la trajeron di- 
ferencias de olores, y decla cu&l era bueno d malo, y siempre se le ha 
quedado. 

A la misma hermana, ya profesa, la did una noche, estando todas 
reposando, un accidente tan recio, que se hacla pedazos, y no basta- 
ban A tenerla, tres d cuatro hermanas. Decla que la parecla que la 
quebraban los huesos y la arrancaban el corazdn. Parecid ser esto 
del demonio, porque jam&s habia tenido cosa que A esto se pareciese. 
Estando todas suspensas y congojadas con aquella novedad, trajeron 
la mano de la Madre y se la pusieron, y al punto que la toed, quedd 
luego libre, como si nunca hubiera tenido mal ninguno. 

Al mismo Monasterio se recogieron por mandato del Principe Car- 
denal (1) unas monjas flamencas, que habian pasado grandes trabajos 
entre herejes, y estaban alii hasta que se les diese casa propia. En- 
tre ellas habia una castellana, Catalina del Espiritu Santo, hija de 

(1) Era este, Alberto de Austria, hijo del Emperador Maximiliano 11, que en 
1577 fud creado Cardenal, por Gregorio XIII, y en 1583, nombrado virey de Portu¬ 
gal por Felipe II: m&s tarde, enviado de Gobernador A Bdlgica, como no estaba 
ordenado in sacris, renuncid al cardenalato, para contraer matrimonio con Isabel 
Clara Eugenia, hija de Felipe II. Vdase la obra Vitae et res gestae Pontificum 
Rotnanorum et S, R. E. Cardinalium ab initio nascentis Ecclesiae usque ad 
Clementem IX, escrita por Alfonso Chacdn, O. P. y completada por el P. Agustln 
Oldoini S. J. Tomo IV, col. 51 y sig. 
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don Luis Carrillo, y sobrina del Cardenal Granvella (1), por parte de 
su madre, y habia mAs de veinte aftos que ni un dia solo habia tenido 
libre de dolor de est6mago, y asi ni comia casi nada, ni la quedaba 
casi cosa en el estdmago, y de esto daban testimonio sus compafieras, 
y la gran flaqueza que ella tenia. Trajdronle la mano, y pusidronsela 
en el est6mago, y asi como se le puso, didla un dolor tan grande, que 
no le podia sufrir, y luego se le quit6, y quedd del todo $ana sin ha- 
berla vuelto m£s. Y para prueba de esto, comia, delante de sus com¬ 
pafieras, de manjares que sabian ellas que la solian hacer grandisimo 
dafio, y no la hacian ya ninguno. 

Sale de esta santa mano siempre muy buen olor, mas no siempre 
de una manera, sino m£s y menos, y segun las fiestas; y de esto hay 
grande experiencia; pero cuando por ella se ha de hacer algtin mila- 
gro, sale con mayor fuerza y suavidad. Uno grande se ve en ella, 
que en llegando A ella alguna cosa olorosa, luego esta cosa pierde el 
olor que tenia. De esto se hizo experiencia en presencia de don Alon¬ 
so Coloma (2), inquisidor de Lisboa, y de algunos caballeros de la 
cfimara del Principe Cardenal. Tomaron con la punta de un cuchillo 
un poco de algalia, y con tener olor tan fuerte y que tanto se pega, 
en refregfindola en la santa mano, luego quedd sin olor. La Priora, 
que tiene agudo entendimiento, dese6 saber si venia aquello de algu¬ 
na causa secreta, que se perdiese aquel olor, por llegar A cosa muer- 
ta. Informdse de un medico de su Alteza, y responds que no, sino 
que antes, para que estas cosas olorosas se conserven, las ponen en 
los sepulcros de los muertos que mAs mal huelen. Didle al medico 
deseo de hacer tambidn dl prueba de esto, y sac6 unos guantes que 
traia de &mbar, muy olorosos, y metiendo la mano santa en ellos, 
quedaron del todo sin olor. Y otro dia que volvid A visitar A una en- 
ferma, los tornd A mostrar, c6mo estaban aun sin 61. Esto no se puede 
ya probar, porque estd metida dentro de una mano de plata, y no se 
ve sino por unos veriles, y por ellos aun sale todavia un suavisimo 
olor. Hay en aquella ciudad mucha devocidn con ella, y pidenla mu- 
chas personas graves en sus necesidades. A dos seftoras la han lleva- 
do, despuds de lo dicho, que estaban de parto, con gran aprieto, y 
luego parieron; y la una de ellas, como ella despuds lo certified, sin 
ningunos dolores. 

En la misma ciudad habia un caballero que por sospechas, que el 
demonio le debia de haber puesto, de su mujer, estaba determinado 
de matarla una noche; y el dia antes fud al Monasterio de las Descal- 

(1) Vdase en la misma obra (tomo III, col. 925 y sig.) la biografia del Carde¬ 
nal Antonio Perrenot Granvella. 

(2) Fud m&s tarde en 1599 nombrado Obispo de Barcelona y asistid al Conci- 
lio Tarraconense, celebrado en 1602; al afio siguiente fud trasladado A la sede de 
Cartagena. Aymerich S. J. Nomina et acta Episcop. Barcinonensium, pp. 415-418. 
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2 as, y vino £ declarar la congoja y mal pensamiento que traia. La 
Priora le rogd que no fuese aquella noche £ su casa, sino que se que- 
dase en el Monasterio de los Padres Descalzos, de la misma Orden, 
para que le consolasen y aconsejasen en lo que habia menester. Vien- 
do la Priora que £1 no salia £ ello, ni su ira se aplacaba, ni se le qui- 
taba el mal deseo, saca la mano de la Madre, y pdnesela sobre el 
corazdn, y quitdsele aquel mal deseo, y quedd sosegado y bueno. 

En el Monasterio de las Descalzas de Sevilla, habia una monja, 
llamada Isabel de San Jerdnimo, que despuds llevaron £ Lisboa por 
Superiora, y tenia una enfermedad, que lasoliadar muchas veces, y 
poner en mucho trabajo, y £ veces estaba tullida de un lado, que, si 
no la meneaban, no se podia revolver. Y un dia de San Miguel, didla 
tan recio, y con tan gran dolor, en un brazo, que en m£s de veinte y 
cuatro horas no dejd de quejarse, ni le podia menear, ni mudarse de 
un lado £ otro en la cama, por dos d tres dias. Acertd entonces £ estar 
alii el Provincial, que era el Padre Maestro Fray Jerdnimo Graci£n, 
que Uevaba un dedo de la Santa Madre, y h£cela poner el dedo enci- 
ma, sin saber ella, ni las dem£s, que fuese de la Madre. En el punto 
que el dedo llegd £ la mano de la enferma, la mened, quedando ma- 
ravillada de la ligereza con que luegosintid subir, por el brazo arriba, 
la virtud de aquella santa reliquia. Y asi se le fud poniendo por todo 
el lado tullido, y quedd libre y Sana hasta hoy dia, que jam£s le ha 
vuelto, y ha m£s de cinco aflos que esto pasd. 

Por Medina pasd el Padre Presentado Fray Juan de las Cuevas, 
de quien ya otra vez he habiado, y visitd £ la Priora de las Descal¬ 
zas, y mostrdla un pedazo de dedo que traia de la Santa Madre por 
reliquia. Ella le pidid licencia para mostr£rsele £ las dem£s herma- 
nas, y una de ellas, llamada Juana del Espiritu Santo, en quien ya se 
habia hecho un milagro, como dird en el capitulo siguiente, tornanda 
£ sentir algunas reliquias de sus enfermedades, fudse al dedo con 
mucha fe, y del todo quedd sana. 

Un Padre de los Descalzos Carmelitas fud £ Alba, y tomando el 
brazo de la Madre en la mano, y bes£ndole, cortd con los dientes un 
poquito, como una telita muy seca que estaba levantada, y ptisolo en 
un papel; y mir£ndole £ cabo de ocho dias, halld en ello una gota de 
sangre muy viva, que habia pasado tres dobleces del papel. Y espan- 
tado mucho de aquello, quitd aquel papel y puso otro, y salid otra gota 
de sangre. Esto vieron muchas personas religiosas, y est£ guardado* 
para memoria del milagro. 

Inds de San Alberto, monja Descalza en el convento de Caravaca, 
habia dos aflos que estaba tullida en la cama, de manera que, para 
oir misa y comulgar, la llevaban cuatro monjas. Y en esta enferme¬ 
dad tenia grande ansia por haber un poquito de carne de este santo 
brazo, y juntamente gran fe que por ella habia de sanar. Envi£ronk> 
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A pedir al Monasterio de Alba, y antes que llegase, pas6 un Padre 
por allf, que traia un dedo de la misma Madre; pusidronsele, y es- 
tuvo siete dias con grandisimos dolores, y el primero con un temblor y 
sudor recisimo, y al cabo de estos dias, habidndosele quitado el dedo, 
con un poquito de came que la enviaron de Alba, se levantd buena, y 
anda y sube y baja las escaleras, sin cojear poco ni mucbo. 

Por medio tambidn de los paflitos teftidos de la sangre de la Ma¬ 
dre, ha sido Nuestro Sefior servido de hacer algunos milagros. Una 
mujer principal de Alba (A quien la Madre queria mucho, y ella tenia 
gran fe con sus cosas), habia dos afios que no oia de un oido, y traia 
en £1 gran ruido, y la cabeza tambidn tenia mala. Pusose sobre 61 un 
paflito de estos, de la sangre, y luego oyd, y ha quedado sana y bue¬ 
na; y nunca se harta de contar la merced que Nuestro Sefior la 
hizo, por su sierva. 

A una monja Descalza de Alba, la did una muy fuerte melancolia 
y aprieto de corazdn, que la dur6 ocho dias; y aunque algunos esta- 
ba un poco mejor, la volvia luego. Habianla hecho hartas medicinas, 
y no aprovechaban, y ptisose un dia, uno de estos paflitos, y qued6 
buena. 

Al licenciado Juan de Medina, vecino de Alba, estando tan malo 
de cdlico, que estaba ya desahuciado, pusieron un paflito de dstos, y 
desde entonces comenz6 A mejorar, y muy presto estuvo bueno del 
todo; y de esto como de lo demAs hay hartos testigos. 

El licenciado Vallejo, oidor del Consejo del duque de Alba, tenia 
un niflo de dos afios, y estaba tan al cabo, que no habia esperanza de 
su vida, y su padre muy afligido, porque no tenia otro. Envid A Ha- 
mar A Antonio de Zamora, cldrigo y capellAn del mismo Monasterio, 
para que le dijese un Evangelio y le encomendase A Dios; y fudse A 
una iglesia A oir misa, por no ver la muerte de su hi jo, y su madre 
hizo otro tanto. Vino Antonio de Zamora, y pdnele un paflito de la 
sangre sobre la cabeza, y luego el niflo re vivid, y ech6 la mano al 
pafio, holgAndose mucho con dl, y daba priesa que le levantasen de la 
cama, y el ama tomdle en brazos, y llevdle A su padre. Pero antes de 
entrar en la iglesia, oy6 el padre la voz de su hijo, y pensando ser 
de otro niflo, no quiso volver la cabeza por no quedar con mAs lAsti- 
ma, viendo que no era el suyo; y entrd el ama, y didselo bueno y sano; 
y llevaba el paflito en la mano, que A nadie le queria dar, y Uoraba 
mucho si se le quitaban (1). De esto hay muchos testigos en Alba, 
porque ha poco que pasd, y fud muy ptiblico. 

A Isabel HernAndez, natural de Alba, did un dolor de costado 

(1) Despuds de narrar Yepes, lib. IV cap. IV este milagro, aflade que siendo 
este mismo niflo de 5 afios de edad, en la maflana de la fiesta del Corpus, sintidse 
atacado de violenta calentura, y aplicdndole A la frente el mencionado paflito, 
curd repentinamente. 
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muy recio, y estando ya desahuciada, daba mucha priesa que la lle- 
vasen alguna reliquia de la Madre Teresa de Jestis; y llevdronla un 
paftito de sangre, y en pontendosele sobre la cabeza, luego comenzd 
d mejorar; y se le cjuit6 del todo la calentura, delante del que la puso 
el paflo, que fu£ un sacerdote, y, en levantdndose, vino d la iglesia d 
visitar el brazo de la Santa Madre. TambiSn hubo muchos testigos 
para esto, y fud dia de los Reyes, afto de 1588. 

En el mismo lugar, don Alvaro de Bracamonte tenia una nifta de 
tres aflos, que tenia una gran calentura y v6mitos de sangre; y una 
noche* estando tan fatigada, que pensaba se moria ya, Antonio de 
Zamora, cl£rigo, hizo traer un paftito de la sangre, que A tenia, y 
delante de los padres de la nifta y de hartas personas que alii 9e halla- 
ron, se lo puso sobre la cabeza, y luego al punto la nifta abri6 los 
ojos, y comenz6 d hablar con los que estaban alii, y se dej6 de quejar, 
y estuvo buena, que puso d todos grande admiraci6n. Pas6 esto d 
ocho de marzo de 1587. 

Dofta Magdalena de Toledo, monja en Alba, en el Monasterio de 
dentro, habia dos dias y mds que tenia una calentura muy recia, y 
pftsose un paftito de estos al cuello, y en ese mismo punto se le quit6 
la calentura. 

Mds fresco es lo que ahora dir6, porque debe de haber como un 
mes nada mds, 6menos, que pas<$, cuando esto escribo. A la hermana 
Ana de la Trinidad, monja Descalza de San Jos£, de Salamanca, di6 
un dolor de coraz6n, que ella nunca habia tenido, porque tiene buena 
salud, y apretdbala tanto, que casi se desmayaba, y con A la cre- 
cia la calentura. Hici£ronla remedios y no la aprovecharon; y des- 
pu£s pusidronla sobre el coraz6n un pafto de la misma sangre de la 
Madre, y ella rog<$ d la Santa Madre, que la alcanzase de Nuestro 
Seftor, que la quitase aquel dolor, y la hinchiese el coraz6n todo de si 
mismo. Como se le puso, de alii d un poco, di<$la mucha congoja con 
un sudor en el mismo lugar, y antes de media hora se le quitd el dolor, 
y nunca mds le ha sentido; y en lo interior, tambten siti<5 la miseri- 
cordia del Seftor, por la intercesi<3n de su sierva. De esto tengo yo 
buena informaci6n, porque ful el que dijo que se le pusiesen. 

A mi me aconteci6 esto: habiendo tenido un mes entero muy 
grandes dolores en los pies, que no podia casi andar, sino muy 
poquito, y con mucho trabajo; y no me sirviendo ya los remedios 
que antes me le solian aplacar, determin£me una noche, que fu£ 
vispera de los gloriosos Ap6stoles san Sim<5n y san Judas, de acudir 
d la reliquia de esta santa, y dejar del todo las medicinas corporales; 
aunque, por lo que antes habia visto, entendia que me ponia d peligro 
de pasar una muy mala noche, dejando aquellas medicinas; y desde 
que me determine hasta la hora que se escribe esto, que es d 14 de 
mayo de 1589 aftos, no tuvc mds dolor recio; porque cuando comen- 
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zaba A arreciar, llegaba all! una cajita que tenia, con un poco de carne 
de la Madre, y sosegdbase el dolor, y he quedado tan bueno desde 
entonces, que no tengo dolor que me d€ pena, ni me estorbe A andar 
cuanto he menester. Tambi£n habla dos dias que traia un gran dolor 
en una pierna, y andaba buscando remedios para d, porque me daba 
harta pesadumbre; y llegu£ la misma caja, y nunca mAs senti dolor 
ninguno. Esto fu£ A fines de abril del mismo afto de 1589. Y de alii A 
quince dias 6 algo mds, torn6 A sentir, en la misma parte, algun poco 
de dolor, y volvime al mismo remedio, y qued6 del todo bueno, y 
nunca mAs me volvid; y todo esto dura hasta cuando esto se imprime, 
que es A principio de julio de 1590 afios. 

Francisco de Cardenas, vecino de Alba, tenia, dos afios habia, la 
cabeza abierta, € ibasele pudriendo el casco, y estaba de manera que 
mds parecia muerto que vivo: los dolores de cabeza eran tan gran- 
des, que de dia y de noche no cesaba de quejarse. Pusi6ronle un 
pafiito, del olio que salia del brazo, sobre el casco que se le pudria. Y 
con esto salt6le de la cabeza un pedazo de casco, como una mano, y 
quit6sele el dolor de la cabeza, que nunca mAs le vino, y comenz6 A 
estar bueno. Y aquel humor de la cabeza baj<3 despu£s A los brazos, 
y le causaba mucho dolor; pero freg£ndoselos con el mismo pafio, se 
le quit6, y estuvo despu£s muy bueno. 
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CAPfTULO VI 


De tos milagros que m han hecho con h&bitos y vestidos de 
la Madre Teresa de Jestis. 


Muchos milagros se han hecho, con algunas partecitas de hdbitos 
6 Vestidos de esta santa, porque 6stos se han comunicado m&s y por 
m&s partes. Una hermana, del Monasterio de Alba, tenia grande 
enfermedad del hlgado y flemas saladas, y quem£basele la boca, de 
manera que, con tomar tragos de agua frla, de rato en rato, se sus- 
tentaba de dla y de noche; y pareclala que, no s6lo la boca, sino 
tambi6n la garganta y las entrafias, se le estaban quemando, y cuan- 
tas medicinas se haclan no eran de provecho, y dur6la esto muchos 
dlas. Y un dla tom<$ un poco de una manga de la Madre, y pusoselo 
sobre la garganta, y luego sinti6 la mejorla, y se le fu£ quitando del 
todo, y no le ha vuelto m&s. 

La misma hermana, despu£s tuvo muy gran mal en la cabeza, que 
se andaba casi cayendo de dolor, y algunas veces la quitaba el sen- 
tido. Piisose en ella otro pafto, y quit6sele, y base hallado buena. 

Otra hermana se di6 un golpe en la boca, 6 hinch£ronsele luego 
la boca y las narices, y tenia gran dolor de dienteS; piisose un poco 
de un manto de la Madre, y al punto qued6 buena del todo. 

Otra tenia gran mal de est6mago y otros achaques, de suerte 
que algunos dlas ninguna cosa le paraba en el estdmago; y la acon- 
tecla estar tres dlas sin comer. Tenia este mal otra cosa, que ordi- 
nariamente la daba los dlas de fiesta, y la quitaba las comuniones; y 
las dos postreras veces que la di6, pens6 morirse y pidi6 confesidn. 
Piisose un poco de una faja de la Madre, y luego se le fu6 quitando, 
de manera que, cuando yo supe esto, hablan ya pasado m£s de tres 
aftos, y nunca en este tiempo la habla vuelto, con no se haber guar- 
dado de nada, sino antes haber hecho cosas bien contrarias. 

Otra anduvo una semana con gran dolor en un pecho, y con 
temor que era zarat&n, porque se le habla hecho una dureza en 61, 
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con unos ray os, que llegaban al brazo, y pdsose un poco de man to 
de la Madre, y luego se le quitd todo el dolor, y no la volvid m£s. 

Otra traia mal de ojos, y en uno de ellos particularmente, gran 
dolor, que A veces la parecia que se le queria saltar de la cara, y en 
poni£ndose algo de la Madre, luego se le quitaba. Y esto la aeon- 
tecia muchas veces, tanto, que algunas no se lo queria poner luego, 
por padecer algo, porque tenia experiencia que, en pontendoselo, se le 
quitaba. 

Otra, teniendo un gran dolor de cabeza y no pudiendo leer, que 
era hora de lecci6n espiritual, arrimflse A un caj6n en que estaban 
guardados los vestidos de la Madre, sin mirar en ello; y quitdsele 
luego el dolor, y salid un olor tan grande del caj6n, que entendid 
bien que, por haberse arrimado alii, habia quedado buena. 

Un cl€rigo de Alba, Uamado Oviedo, estaba muy malo de pintas, 
y estando sin sentido, le trajeron una sflbana en que habia estado 
envuelto el cuerpo de la Madre; y en pontendosela, volvid en si, como 
quien despierta de un profundo suefio, y apretdle m As el mal, y desde 
entonces fud mejorando siempre. 

Dofla Juana Pacheco de Mendoza, hija del conde de la Puebla de 
Montalvdn y mujer de don Alonso de Bracamonte, seftor de Pefta^ 
randa, habia m£s de iin aflo que tenia gran mal en la garganta, que 
algunas veces la apretaba muy redo; y habia hecho muchos reme- 
dios de sangrias y ungtientos, y jam&s tuvo mejoria. Y sabiendo que 
en el Monasterio de Descalzas, de Mancera, tenian una camisa de la 
Madre Teresa de Jesus, ptisose un poco de ella A la garganta, y 
trajola quince dias; y despu£s que se la puso, sintifl mucha mejoria, 
de tal manera, que no siente pasidn alguna de las que antes tenia. 
Esto se tom<$ por testimonio en la misma villa de Pefiaranda, A 14 de 
marzo de 1587, ante Miguel P£rez, escribano piiblico. Y entonces 
dijo esta seftora, lo que aqui va dicho. 

Dofla Bernardina de Toledo, monja del Monasterio de dentro, en 
Alba, estaba con muy grandes calenturas, y ptisose un jub6n de 
cstamefia blanca, que habia sido de la Madre, y luego la vino un 
ardor con que se termin6 su enfermedad; y quedfl desde entonces 
con notable mejoria, con admiraci6n de los medicos y de todas las 
monjas que no la esperaban. 

Dofla Mayor Megia, en el mismo Monasterio, estaba tullida de 
ciAtica y gota, y muy fatigada. Pusteronla un socrocio, y de alii A 
media hora, vini£ron1a unos grandisimos dolores; y queriendo sacar 
el socrocio, estaba tan pegado, que por ninguna manera era posible. 
Pusi£ronla un escapulario de la Madre, y al punto se la aflojaron los 
dolores, y la di6 un tan gran sudor, que la hubieron de mudar ropa; 
y luego la pudieron quitar el socrocio. 

Estando del mal de muerte, dofla Bernardina de Toledo, de quien 
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ahora hablftbamos, didla un suefto muy profundo, que no la podian 
despertar, sino A poder de garrotes y de tormentos, y cuando des- 
pertaba, estaba muy desvariada. Todas las monjas estaban con grande 
ansia de ver que en tal tiempo estuviese asi, y asi muriese. Lleg6 en- 
tonces dofia Mayor de Megia, del mismo Monasterio, y pusola una 
toca de la Madre, y luego despertd, y estuvo en su juicio, y no le 
perdid hasta la muerte. De estas cosas que he dicho, dan buen testi- 
monio, el dia de hoy las monjas del mismo Monasterio. 

A Juan de Ovalle, en Alba, le did un dolor terrible de la gota, 
que le apretaba mucho; hizo A dofia Juana de Ahumada, su mujer, 
que le trajese alguna reliquia de la Madre; y sacando el pie, para que 
se la pusiesen donde sentia la fuerza del dolor, comenzdle A dar un 
temblor en todo el cuerpo, diferente de otros temblores que suelen 
dar, y con esto repard en que era poca reverencia poner aquella 
reliquia en el pie, y pftsola al rostro. Y con este temblor estuvo un. 
poco, y luego se le quitd dl, y el dolor, y sosegd y durmid bien. Esto 
fud A 13 de enero de 1587 afios, y contftndome dl A ml esto, este junio 
pasado de 1588, me dijo que nunca mAs le habia venido aquel dolor. 

El dia de la Circuncisidn, principio del afto de 1586, hizo nuestro 
Sefior por su sierva’un muy manifiesto y gran milagro (1). Estaba 
en el Monasterio de las Descalzas, de Medina, una novicia llamada 
Juana del Espiritu Santo, que habia casi un afto y medio que estaba 
enferma de calenturas continuas; pero el medio afto postrero tenia 
otros males may ores, porque estaba tullida de gota cifttica, y todos 
los miembros impedidos, de manera que un plato que la pusiesen en 
las manos no le podia tener; ni menearse, si no la llevaban dos reli- 
giosas. Tambidn tenia mal de corazdn muy recio, y muy ordinarios 
desmayos. Pedia muchas veces esta hermana, cuando la apretaban 
los dolores, alguna cosa de la Madre Teresa de Jesfts, pero siempre 
se le olvidaba A la enfermera. El dia de la Circuncisidn dicho, A las 
tres de la tarde, la pusieron, en fin, un poco de una faja de la Madre; 
y al pun to que se la pusieron, la comenzaron los dolores A apretar 
tan fuertemente, que ella pensd ser ya llegado el fin de su vida; y 
Habiendo estado alii un rato, pedia que se lo quitasen, porque no 
podia sufrir tan recio trabajo. Respondidla otra hermana: Hermana, 
tenga fe y pruebe A levantarse (que estaba vestida, porque la habian 
llevado aquel dia A comulgar). No hubo dicho esto, cuando la asid de 
la mano y la probd A levantar, y ella se tuvo en sus pies; y sintidn- 
dose con fuerzas para andar, se bajd ella sola, por unas escaleras bien 
agrias, llamando A la Priora, y convidando, con l&grimas de devocidn, 
A todas, que diesen gracias A Dios y A la santa Madre, porque ella 
estaba sana. Y todas estaban admiradas viendo cosa tan maravillosa> 

(6) Cfr. Vandermoere S. J. Acta S . Teresiae , p&g. 265, n.° 1157 y sig. 
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y parecidndolas como que lo softaban. Pero desde entonces qued6 sin 
calenturas y sin desmayos, y andaba muy bien, sin ayuda de nadie. Y 
yo pasd por alii, como ocho meses despuds, y para certificarme de 
esto, habld A la misma Juana del Espiritu Santo, y me dijo cdmo 
habia quedado buena de la manera que he dicho, y lo estaba en¬ 
tonces. 

En el mismo Monasterio de Medina estaba otra novicia, llamada 
Maria de la Concepcidn, con unas tercianas dobles, tan peligrosas, 
que el medico dijo, despuds de haberla hecho todos los remedios que 
supo, que si Dios no la enviaba la salud, ella iba su camino. Purgdla 
con todo eso, y quedd peor; porque la calentura se le hizo continua, 
de manera, que se alcanzaba la una terciana A la otra, con muchas 
congojas. La enferma, vidndose asi, pidi6 alguna cosa de la Madre, y 
pusidronla un poco de una manga que ella tenia puesta cuando murid. 
A1 punto que se le puso, que fud cuando habia de venir el frio, se le 
quitd tan del todo la calentura, como si no la hubiera tenido; y asi el 
mddico, que A la mafiana la habia dejado tan peligrosa, como A la 
tarde la halld buena, vid claramente el milagro, y alabd al que le 
habia hecho, por su sierva. 

En Palencia, una persona que tenia una calentnra muy recia, en 
ponidndose una toca de la Madre, mejord. 

Otro estaba con un dolor muy grande, y con la misma toca, se le 
quitd luego. 

En el Monasterio de las Descalzas de Palencia, con sus reliquias, 
se ha quitado dos veces, dolor de muelas; y un dolor de oido, bien 
recio, otra vez. 

Una monja de la misma Orden, tenia mal de ojos y muy grande; 
y tan recio dolor en ellos, que no podia reposar. Pusose en ellos un 
poco del habito de la santa Madre, y luego al punto se sintid buena, 
sin que haya tenido m£s semejante mal. 

Otra habia nueve d diez aftos que padecia un muy grande dolor 
en una espalda y en un brazo, y el brazo tenia tan sin fuerza, que 
no podia hacer nada con 61. Estando un dia las hermanas aderezando 
un hdbito que habia traido la Madre, ella tomd una manga y pusosela 
aquella noche sobre el lado malo, y el dia siguiente se sintid buena; 
y probando si podia hacer algo con el brazo, le halld con las fuerzas 
que solia tener cuando estaba bueno, y nunca mAs le volvid el mal. 

Una hermana, en el Monasterio de Alba, se hincd un clavo en el 
pie, 6 hinchdsele mucho: el cirujano la puso defensivo, para que la 
hinchazdn no pasase arriba; pero en salidndose de alii la enfer- 
mera, se-los quitd, 6 hincAndose de rodillas en la cama, con mucha fe 
y con harto trabajo, porque tenia gran dolor, dijo: Si yo tengo fe, 
£qud menester he de otra cura sino dsta? y pusose un pafio de la Ma¬ 
dre, y luego se le quitd toda la hinchazdn, y con sdlo aqudl sand. Esta 


Digitized by ^.ooQle 



- 556 - 


misma es aquella que habfa perdido el sentido de oler, y le recobrd 
cuando murid la Madre, como ya se dijo. 

Otra, en el mismo Monasterio, habfa tres d cuatro dfas que tenfa 
un gran dolor en una espalda, y no bastando cuantos remedios se la 
hacian, pusose unos cueros de la Madre, y al' punto se le quitd el 
dolor. 

Otra hermana tenia, desde un afio antes que la Madre muriese, 
un fuego tan grande, que la parecia tenfa cefiido el cuerpo con una 
cinta muy ancha de hierro ardiendo, y no bastaban remedios. Des¬ 
puds que la Madre murid, la apretaba mds, y pusose un poco del man- 
to de ella, y luego se le quitd aquel mal. 

Este junio pasado de 1588 afios, un hermano de la Compafifa de 
Jesiis, que vivfa en Salamanca, y se llamaba Martin Gastiatigui, 
vizcafno, habiendo de ir A su tierra, pididme A mf algunas reliquias 
de la Madre Teresa de Jestis, y dile un poco del h&bito y de la ttinica, 
y de un pafto en que habfa estado envuelto el brazo. Pididronle A dl 
al\A reliquias si las traia, en el lugar de Manaria, media legua de Du¬ 
rango; porque estaba alii un hombre llamado Joanes de Goitia, que 
habia tres aftos que estaba cuartanario, y A la sazdn estaba muy 
peligroso y desahuciado de los mddicos. El dijo que no trafa otras 
sino aquellas que le habian dado, y que eran de la Madre Teresa de 
Jestis, que se encomendasen A ella. Pusidronselas al cuello, cuando le 
habia de venir la calentura, y ni le vino entonces ni despuds; antes 
le dejd este hermano, cuando de alld se partid, con salud y con mu- 
cha devocidn de la Santa. Como esto se supo, acudian muchas perso¬ 
nas A este hermano para que les diese de aquellas reliquias, pididndo- 
selas con lAgrimas y mucha devocidn; algunas mAs particularmente, 
que estaban fatigadas de tentaciones grandes del demonio para que 
se matasen. El se las did, y despuds vinieron A dl, cinco d seis perso¬ 
nas, agradecidndole el bien que les habia hecho, y diciendo que nunca 
mAs habian sentido aquellas tentaciones. 

En Durango salid A dl, en la plaza, dofta Marfa de Galarraga, mu- 
jer de un regidor de aquella villa, rog&ndole mucho que le diese de 
aquellas reliquias de aquella Santa, porque estaba su marido muy 
peligroso y desahuciado de los mddicos; y decfa que pues habian dado 
tanta salud A otros, tambidn la darian A su marido. Dijo este hermano 
que no le habia quedado sino un poco del h&bito, y que lo quisiera 
para si. Ella se lo pidid con muchas l^grimas, y en fin, se lo did. De 
alii A treinta dias volvid el hermano por Durango, y salid la misma A 
dl, en la calle delante de mucha gente, dando voces y diciendo, que 
por aquellas reliquias habia sanadosu marido; y que otro dfa despuds 
que se las puso, comenzd A comer y A hablar y estar mejor, de ma- 
nera que los mddicos se espantaron de cllo, y A cabo de cuatro d 
cinco dias estuvo sano del todo; y el hermano le vid muy bueno y 
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muy sano. Todas estas personas decian, que olian mucho aquellas 
reliquias, y han quedado en aquella tierra con mucho deseo de tener- 
las. Y el mismo hermano Martin Gastiatigui, por la instancia que de 
alld le hacen por ellas, me dej6 un pafto, para que est6 envuelto en 61, 
unos pocos dias, el brazo de la santa, y se le envie A Vizcaya. Esto 
hace 61 con cuidado, porque en si mismo ha visto tambidn de cuflnto 
valor sean estas reliquias;' porque despuds de todo esto, teniendo 
gran dolor en una quijada, hasta el ojo, acorddse que tenia tantico de 
una tflnica de la Madre, que le habian dado en Burgos, y ptisoselo, y 
luego se le quitd el dolor. Todo esto me contd 61, en viniendo de su 
tierra, de la manera que aqui lo he yo escrito. 

Un regidor de Palencia estaba muy malo de dolor de ijada, y 
habi6ndole hecho el m6dico grandes remedios, sin que nada le apro- 
vechasen, pidid un poco de un hdbito de la Madre, que le habian en el 
Monasterio de las Descalzas, y en ponidndoselo, al punto se le quitd. 

Una hermana, en Alba, tenia un fuerte dolor de muelas, y ptisose 
un paflito de la Madre, y no se le quitd; y como no sosegaba, dijo: 
Nuestra Madre debe de querer que yo padezea, y quitdse el paflo; y 
luego did un estalljdo la muela, que sond y quitdsele el dolor. 

En la misma villa una mujer, casada con Pedro Rodriguez de San 
Jorge, habia estado tres dias de parto y no podia acabar de parir, 
aunque la habian hecho todos los remedios que habian podido, y lie- 
vfldola reliquias. Despuds de esto, fu6 su marido al Monasterio de las 
Descalzas A pedir un paflito de la Madre, y en ponidndoselo, parid 
luego, quedando buena la mujer y la criatura del todo. 

En la villa de Piedrahita, Maria Ldpez, mujer de Alonso Ldpez, 
estaba, mucho habia, mala de un pecho, que se le encanceraba y 
hacia otra postema en la espalda: temian mucho no llegase el edn- 
cer A la espalda, y ninguno, de muchos remedios que se habian hecho, 
habia sido de provecho, hasta que se puso un paflito de una faja de 
la Madre, que la habian dado en Alba, y luego quedd sana. 

Otra, en la misma villa, estaba A punto de morir de parto, porque 
habia echado una criatura y habiale quedado otra, y con cuanto se 
hacia, no era posible echarla. Pusi6ronla el mismo paflito de la faja, 
con que la otra habia sanado, que era su parienta, y al punto echd la 
criatura y quedd buena. 

En las Navas, tierra de Peflaranda, una mujer, casada con Fran¬ 
cisco Blflzquez, habia casi aflo y medio que tenia tullidas las manos; 
de manera, que no podia comer sino con mano ajena. Vino A tener 
una novena, al sepulcro de la Santa; y quedd tan buena, que hace 
cuanto ha menester con sus manos, y cuenta A todos este milagro. 

En Salamanca, el aflo pasado de 1587, Ana de Matanza, mujer 
devota y de erddito, estaba tan mala de una pierna, que no se podia 
menear, ni pensaba ya poder oir misa, si no buscaba edmo la llevasen 
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A la iglesia; y en ponigndose en elia unos pafiitos de la Madre, que la 
habian dado sus monjas, luego se la quitd aquel dolor y enfermedad, 
y nunca mAs la ha vuelto; antes, con ser mujer de edad, anda, sana y 
recia. Despugs dig estas mismas reliquias A dofia Maria de Salaya, 
que habia muchos dias que tenia un gran dolor en un lado, y ponign- 
doselas quedg sana. 

Las mismas dig al licenciado Guillen, colegial del colegio de San 
Milldn en la misma ciudad, que habia tenido una muy peligrosa 
enfermedad, y de ella le habian quedado muchos dolores en el cuerpo, 
particularmente en la cabeza y brazos y piernas: en ponigndose estas 
reliquias, luego qued6 sano; y en seftal de agradecimiento, fug con 
mucha devocign A Alba, A visitar el santo brazo. 

En Cayo, cerca de Santiago de Galicia, este afio de 1588, vinieron 
A una mujer dolores de parto, y tenia un nifto bien grande, muerto en 
el cuerpo, dias habia. Envi6la entonces dofia Beatriz Bermtidez de 
Castro (porque era, gsta mujer, su vasalla) un poco de unas reliquias 
de la Madre; y en ponigndoselas sobre el vientre, dentro de media 
hora echg la criatura, que fug cosa de gran maravilla echarla, por 
estar muerta. 

Una criada de dofia Luisa de la Cerda, teniendo un recio dolor de 
muelas, pidi6 A su sefiora una cofia que tenia, de la Madre Teresa de 
Jesus, y pusosela; pero crecigle tanto el dolor, que se la quit6. Y tor- 
nando otro dia A fatigarla el dolor, torngse A poner la cofia con mds 
fe, y A la hora, se le quit6 el dolor y no la volvig mAs. 

Juan de Tapia, alguacil mayor de Alba, de un gran catarro, que le 
dur6 mucho tiempo, perdi6 el sentido del olor, y habia casi dos afios 
que no olia cosa ninguna, buena ni mala. Pusigronle sobre la cabeza 
un pafiito que habia tocado al brazo de la Madre, y A cabo de cuatro 
dias que le traia, lleg^ndole A las narices un poco de tomillo y de 
p6leo, lo oli6 muy bien, maravilhlndose mucho los de su casa; y des- 
pugs acd, huele cualquiera cosa. 

Una moza de Naharros del Castillo, dos leguas de Pefiaranda, que 
se llama Isabel Martinez, hija de Bartolomg Martinez, tenia una buena 
calentura, y una mujer del mismo lugar, tenia un pafiito de estos, que 
la habia dado una hija suya, religiosa de la misma Orden; lavgle y 
did A beber A la enferma el agua en que le lavg, y luego se la quit6 
la calentura, y el dia siguiente salig al campo A trabajar. 

Pudiera contar cosas menudas y de lo que A mi me ha acontecido, 
pero dgjolas porque no parezca que de todo quiero hacer milagro. 
Concluirg este capitulo con una cosa que yo supe del mismo A quien 
acontecig; y de gl lo supieron otras personas hartas, porque gustaba 
de contarlo. Un Prior de los Descalzos Carmelitas puso, entre otras 
reliquias de santos que traia consigo, unas de la Madre Teresa de 
Jesus. Y un dia, vistigndose para decir misa, vinole gran escrtipulo 
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de haberlas puesto entre las otras, no siendo de santa que fuese cano- 
nizada; y estando con alguna inclinacidn de quitarlas, vinidronle con 
cierto recado, y con esto olviddse de aquello. Despuds, en la misa, 
torndle A apretar tan fuertemente el escriipulo, que no quisiera sino 
sacarlas luego y echarlas por ahl. En esto siente dentro de su dnima 
una gran reprensidn, por una parte blanda, por otra dspera, que le 
parece que le declan palabras muy dsperas, llamdndole desconocido, 
y que no merecla traer aquello consigo; y con esta, le vino una gran 
ternura con muchas ldgrimas, y una estima tan grande de las reliquias 
y de la santa, que quisiera abrirse el corazdn y meterla alld dentro. 
Qued6 de aqul tan devoto de la santa Madre, que todo era hablar de 
su santidad, y hacer grande inquisicidn de los milagros que habla 
hecho: junt6 muchos, y A ml me los mostrd con grande afecto y 
devocidn. 

Acabado habia este capltulo, y estdndose este libro imprimiendo, 
A cuatro de mayo de 1590, acontecid lo que dird, que por haber sido 
cosa maravillosa, y estar yo muy cierto de ella, y ser la m&s fresca 
de todas las que en este libro van, no la quise dejar. Habla dado, en 
este Monasterio de Salamanca, un muy recio dolor de costado A la 
hermana Ana de la Trinidad, de quien muchas veces he hablado; y 
habiendo despuds mejorado algo, se volvid A poner tan mala que el 
mddico la mandd tornar A sangrar, para comenzar la cura de nuevo. 
Fueron A buscar al barbero, y no le hallaron; y ella, entretanto, 
pusose sobre la cabeza una media camisita, que la madre tenia vestida 
cuando le dieron la Extremauncidn: luego la vino un gran sudor, y 
como dl iba creciendo, se iba disminuyendo el dolor, y vino el medico 
y la halld sin calentura; y desde entonces quedd Sana, que al medico 
y A todos, causd grande admiracidn. 
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CAPfTULO VII 


De algunos milagros que Nuestro Sefior ha hecho 
con el retrato de la Madre Teresa de Jestis, 
y de otro de una carta suya 


Hernando de Trejo, natural de Sevilla, siervo de Dios, y que siem- 
pre se ejercitaba en obras de virtud, era por esto muy perseguido de 
los demonios, hasta aparecdrsele algunas veces visiblemente. Y 
estando una vez muy atormentado, porque habia muchos dias que lo 
molestaban y no le dejaban sosegar, fud A tomar una estampa, que 
tenia la imagen de Nuestra Seiiora la Virgen Marfa, para mostrarla 
A los demonios, esperando que con eso huirfan; y por yerro, tom6 una 
estampa de la Madre Teresa de Jestis, y, sin ver lo que era, ptisola 
contra los demonios que, con voces que daban, le atormentaban. En 
mostr£ndoles la imagen, luego al punto fu£ grande la priesa con que 
huyeron, dando aullidos, como si con una gran fuerza los echaran de 
alii, y €l quedd libre de las molestias exteriores y de las congojas 
interiores que tenia; y cuenta A todos esta maravilla, con mucho agra- 
decimiento y devoci6n. Quedd de alii tan devoto de la santa Madre, 
que no andard jamds sin traer al cuello su imagen; y en teniendo 
algun raal su mujer 6 hijos, luego se la pone, y tiene gran fe que ban 
de sanar. 

Una monja Descalza estaba con muy grande afliccidn, que habia 
muchos dias que la tenia, y no hallaba remedio ni sabia qud se hacer; 
y vidndose una noche tan apretada por todas partes, tomd un retrato 
de la Madre para consolarse algo, y estiivole mirando y regaldndose 
con £1, como si estuviera con ella misma. Estando asf, la parecid que 
vela en lo interior de su alma los ojos de la Madre, Uenos de Dios, 
que con una amonestacidn llena de caridad, la persuadia que se rin- 
diese A padecer aquella tribulacidn por el amor de Dios, pues el pre- 
mio que la estaba esperando era tal, que nadie le podia pensar. Estas 
cosas obraron en ella de tal manera, que la deshicieron las tinieblas 
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que tenia en su alma, y se la dejaron tan sosegada y gozosa, que se 
ech<5 bien de ver ser merced sobrenatural, venida por la intercesidn 
de la santa Madre. 

Un sacerdote de Palencia, muy siervo de Dios, que habia cono- 
cido A la santa Madre, estuvo unos dias con una afliccidn tan grande 
de espiritu, que en tres dias no le dej6 decir misa; y encomenddse A 
ella, y estando rezando las horas, se le aparecid y le dijo: «Bien vas, 
hi jo, persevera asi.» El se ech6 A sus pies, y la pidi6 la bendici6n; y 
ella dijo: «La de Dios.» Y di6le una estampa de su retrato, y luego 
desaparecid. Con esto qued6 61 tan bueno, que pudo luego decir misa, 
y guard6 con mucha reverencia el retrato, y ttenele hoy dia, y cuenta 
lo que estA dicho. 

Un religioso (como yo se lo he oido afirmar algunas veces), 
habiendo de predicar, y no topando cosa que le contentase, andabase, 
la noche antes, paseando cabe un retrato de la Madre Teresa de Jestis; 
y llegando muy junto A 61, vinole en un punto una muy buena y pro- 
vechosa consideraci6n sobre aquel Evangelio, con que entendi6 mu- 
chas cosas de otros, y tuvo bien qu6 decir en el serm6n, y bien A 
provecho de los oyentes. Era cosa que jamas habia leido, ni oido ni 
venido A su imaginaci6n; y vino tan de presto, que vi6 claramente ser 
cosa dada, y no pensada ni fabricada por su entendimiento; y siem- 
pre que este religioso pensaba en ella, la estimaba en mucho, y 
entendia bien que le habia venido por la Madre. 

Bien podremos juntar con estas cosas otra que, aunque no es de 
imagen, es de una carta de la Madre; y porque la persona A quien 
aconteci6,' es sierva de Diosy de mucho cr6dito, y tengo, A la hora 
que esto escribo, en mi poder, una carta que ella escribid sobre eso A 
la Priora de las Descalzas, de Palencia; podr6la contar enteramente, 
y es muy cierta. Lhlmase dofta Genoveva de Toledo, y es monja de 
santa Clara en la misma ciudad. Andaba esta sierva de Dios muy 
fatigada de dolor de estdmago, y parecitila que seria bueno sacar una 
carta, que la habia A ella escrito la Madre Teresa de Jestis, y traerla 
en el pecho. Sac6la, y tenia un extraflo olor, de que ella se espant6 
mucho porque donde la tenia, no habia cosa que oliese; y traiala con- 
sigo: A cabo de dos 6 tres dias, en levantendose, ley6la, para ponerla 
en una bolsa con otras reliquias, y no quitarla de si mientras viviese. 
Y6ndola leyendo, top6 con cierta cosa que ella no queria que supiese 
nadie despu6s de su muerte, y comenz6 A borrar una parte del ren- 
gl6n, donde aquello estaba. En comenzando A borrar, ditila un poco de 
temor alia dentro, y ptisose A pensar si hacia mal en aquello. Y ase- 
gurandose, con la buena intenci6n con que lo hacia, y juzgando que 
no tenia por qu6 dejarlo, pas6 adelante, y borrd otra parte: creci6la 
aquel temor, y siguidse otra cosa maravillosa, que aquel olor que 
hasta entonces sentia en la carta, nunca mas le sinti<5. Vino despu6s 
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& visitarla un Padre de la Orden de san Francisco, y estando hablando 
con ella de cosas de la Madre, dijola: «V. m. no negard que trae 
alguna reliquia de la Madre Teresa de Jesus, que acd me da el olor 
de ella, y es el mismo que tienen todas sus cosas.» La monja dijo que 
trala una carta suya, y sacdla asi cogida, y oli6la, y no olia nada. 
Entonces cay6 en la cuenta, que por el atrevimiento que habia tenido, 
en borrar aquellas pocas letras de la carta, la habia Dios privado de 
sentir el olor de ella, que otros sentian. Y vidlo m£s claro, porque de 
alii d un rato dijo el mismo Padre que era cosa maravillosa el olor 
que salia de aquella carta, y otras personas tambi€n le sentian, pero 
ella no. 
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CAPfTULO VIII 


De milagros que ha hecho Nuestro Sefior en personas que se 
encomendaron A la Madre Teresa de Jesds 


De estos milagros hechos en los que se encomendaban A la santa 
Madre, creo yo que hay muchos, si yo los supiera todos; pero dird al- 
gunos que s€. La hermana Ana de San Bartolomd (que dije habia 
sanado la Madre, cuando vivla ac6, de dolores de muelas y otros ma¬ 
les), estando el santo cuerpo en Avila, se halld una vez tan mala, y 
tenia el cuerpo tan cansado y tan pesado, que no le podia menear ni 
hacer cosa, y tenia mucho que hacer. Con esto fuese al santo cuerpo, 
y esttivose all! un rato encomendando A la Madre, dicidndola que le 
ayudase y se viniese con ella, porque ella no podrla hacer nada. 
Luego se sintid buena y con gran ligereza, y fuese A los oficios que 
tenia, que eran hartos, y por donde quiera que iba trala consigo el 
olor de la Madre, como si all! delante la tuviera; y hall&base con tan- 
tas fuerzas y aliento, que la parecla trabajara mAs que cuatro hom- 
bres; y en comenzando A hacer la cosa, la‘ parecla que se hallaba 
hecha como querla, 6 como que otra lo hacla. 

Cuando volvieron el cuerpo de la Madre, de Avila A Alba, pas&- 
ronle por el Monasterio de Descalzos de Mancera, donde estuvo una 
noche. Estaba entonces en el mismo Monasterio Fray Antonio de 
Santa Marla en la cama, con tercianas dobles; y el Padre Prior, Fray 
Nicolds de San Cirilo, por consolarle, hizo que se levantase, y vi¬ 
niese A acompaftar el santo cuerpo. El lo hizo con mucho consuelo, y 
estando con 61 , dando gracias A Nuestro Sefior, por aquellas maravillas 
que en la santa Madre habia hecho; sintid un olor muy suave y par¬ 
ticular, que le levantd el esplritu, para bendecir mAs A Dios. Hablale 
de venir la terciana menor, aquella tarde al anochecer, y nunca le 
vino, aunque estuvo all! hasta la media noche. Entonces el Prior le 
mandd subir A la celda, porque no le hiciese dafio tanto velar, y en 
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ella torn6 d sentir el mismo olor un rato, y despu6s tercera vez lo 
sintid, y durd mucho. Era este olor el mismo que habia sentido en 
Alba, estando junto d su sepulcro. A la maftana, cuando le sacaron 
para llevarle, se despidid de 61 con ldgrimas, encomenddndose d la 
Madre, y rogdndola que le suplicase A Nuestro Seftor que no le qui- 
tase las enfermedades que tenia, sino que las recibiese y le acompa- 
ftase en ellas; y ese mismo dia le falt6 la terciana, y nunca mAs le 
volvieron. 

A un regidor de Palencia se le iba una cuba de vino, de suerte 
que parecia imposible humanamente remediarse. El la encomendd A 
la Santa Madre, y prometid de enviar limosna A su Monasterio. A1 
punto ces6 de irse, sin tocar A ella, y la pudieron vender. Y 61 despuds 
envid la limosna y contd lo que habia pasado. 

Bien tengo yo que contar de mi, fuera de lo que arriba dije; por- 
que me ha hecho Nuestro Seftor muchas mercedes, por la intercesidn 
de esta santa; pero cdllolas, porque, aunque A mi me parecen cosas 
milagrosas, puede ser no aparezcan asi A todos, y piensen que quiero 
multiplicar milagros sin causa. 

A una hermana del Monasterio de Alba, se le atraves6 una espina 
de un pez: hicidronla todos los remedios que pudieron, pero sin 
provecho, porque no se le veia; antes decia que la tenia muy metida 
adentro. Ella, viendo el peligro en que estaba, fuese al lugar donde 
el santo cuerpo habia estado depositado, porque 61 estaba entonces 
en Avila, 6 hinc6se de rodillas, encomenddse A la Madre; y echd la 
mano, y sac6 con facilidad la espina, lo cual antes habia procurado 
harto y no habia podido, y quedd buena. 

Con esto dar6 ya fin A esta historia, aunque de milagros entiendo 
que habrd mAs que escribir, despues que haya salido, asi por no habcr 
yo podido saber todos los que se han hecho, aunque he puesto en ello 
todo el cuidado posible, como porque veo que Nuestro Seftor ha torna¬ 
do la mano para honrar A esta Santa y darla A conocer A todos, desde 
que murid; y cada dia va haciendo muchas maravillas, porque debe 
de querer que sea presto canonizada, para que sea mds conocida y 
honrada, y mds almas sean por ella aprovechadas. Aunque d mi pa- 
recer, entretanto que la Iglesia la canoniza, la tiene Dios en alguna 
manera canonizada, con el milagro que se ve en su cuerpo, cuando 
otro ninguno hubiera. Asi que, ninguno habrd tan ignorante que me 
tenga A mal, decir yo lo que he dicho aqui muchas veces: La santa 
Madre , la santa, el santo cuerpo, y cosas de esta manera; puesque, 
los santos Padres y Doctores de la Iglesia, de esta manera hablan, aun 
de los que estaban vivos; y no ellos solamente, sino San Pablo y los 
otros Apdstoles. 

Y si alguno por ventura en esto reparase, 6 en otra cosa alguna 
semejante (aunque en esto antes he sido corto que largo), quierole 
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poner aqul unas palabras de San Antonino, Arzobispo de Florencia, 
que en la tercera parte de su Suma Historial, en el titulo XXIII y 
capltulo XIV, luego ai principio, dice asl: «En cuanto A nosotros, que 
andamos rodeados de tinieblas, se permite juzgar de los santos, por 
lo que entendemos y presumimos de sus obras, pienso que nadie tiene 
duda, sino que muchos de los bienaventurados, hombres y mujeres, 
que no han sido canonizados por la Iglesia, ni aun nombrados, no han 
sido de menor merecimiento ni tienen menos gloria, que muchos que 
estAn canonizados. Porque el canonizarlos, no pone en ellos mAs mere¬ 
cimiento ni mAs gloria esencial, ni determina el grado de santidad; 
sino aquella honra temporal y aquella gloria, para que de alii ade- 
lante pueda celebrarse su oficio solemnemente, y se les pueda hacer 
fiesta, lo que sin eso no se debe hacer.* Todas estas son palabras del 
glorioso Antonino, y con estas acabo, Sefior, Dios mlo, que haces los 
santos y los coronas, la historia que me puse A escribir de tu sierva 
fiel, para que conozca el mundo los tesoros que en ella pusiste, y te 
alaben todos sin fin. 

Y pues, Tti eres el principio y fin de toda santidad, Salvador del 
mundo y Seflor nuestro, y estas olorosas y hermosas flores que han 
nacido y nacen en tu Iglesia santa, no fueran rosas, sino espinas y 
abrojos, A no ser regadas con tu precioslsima sangre; alabado seas 
Td eternalmente en tus santos, obras perfectfsimas de tus dedos. 
Plegue A tu eterna bondad que este pequefiuelo don que te ofrezco, 
suba con olor suave delante de tu acatamiento, y el haber yo, indigno 
y miserable pecador, hablado de tanta santidad, no sea para que de 
nuevo te tomes A acordar de mis pecados, por ser mis obras tan di- 
ferentes de las que he contado, sino para que, por la intercesi6n suya, 
se me perdonen, y pongas en mis entraflas un corazdn nuevo y un 
espiritu nuevo, para que me parezca mucho A la que Td amas, y yo 
arao. Y si no es esto atrevimiento, hablard A mi Seflor, aunque soy 
polvo y ceniza, y suplicardle que todos los que por devocidn de su 
sierva, vinieren A leer esta historia fiel y verdadera, aunque mal es- 
crita, saquen de ella, por tu misericordia, vivos deseos de alabarte 
siempre por las grandezas que obras, y de imitar estas tan soberanas 
virtudes, y servirte de todo su corazdn. Las obras, Seflor, de que se 
maravillan, dones tuyos son; la verdad, de donde quiera que saiga, 
tuya es. Estas obras, poderosas son para mover A la verdad; mucha 
fuerza la sueles Td dar con que obre: libramc, Seflor de este miedo, 
que es s6lo el que puedo tener, que no pierda su eficacia, por haber 
yo sido el instrumento de esta escritura. 

Y td, Madre mfa santa, por cuya gloria y memoria he trabajado, 
aunque no merecla contar tus loores, bien sabes cuAn de buena gana 
lo he hecho, y lo que td has hecho para que se hiciese. Mal dije, he 
trabajado, porque no he sentido trabajo, antes me ha sido alivio y 
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contentamiento haber escrito esto, aunque en tiempo bien ocupado. 
Deseado he que no se pierda la memoria de tus gloriosas obras, y 
para esto he hecho todas las diligencias que me ha sido posible, para 
que seas siempre conocida y alabada 6 imitada; y, en ti y por ti, sea 
alabado este gran Sefior, que tan maravillosa te hizo. Perdona lacor- 
tedad de mi ingenio y la pobreza de mis palabras, pues la voluntad 
de servirte, sabes no ha sido nada corta, ni pobre. Y pues el Seftor en 
esta vida me hizo tanto bien, que } 7 o te conociese, } T tu me quisieses 
bien, y tomases cuidado de encomendarme Asm Majestad; alcftnzame 
de d lo que he suplicado, y nunca te descuides de este miserable hijo 
tuyo, que tan entrafiablemente te ama, hasta que, por tus merecimien- 
tos, llegue A la bienaventurada vista de nuestro Criador y Sefior, 
donde, contigo y con todos los santos, le goce y le alabe para siempre 
jam£s. Am6n. 
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AP&NDICES 


l.° 


Beatificacidn y canonizacidn de Santa Teresa de Jesus 
Su Patronato sobre Espafta 


I 

Beatiflcacidn y canonizacidn de Santa Teresa de Jesus 


Habian transcurrido doce aflos desde la muerte de Santa Teresa, 
y la fama de su santidad se habia divulgado por todas partes, con 
los frecuentes y estupendos milagros que Dios se dignaba obrar 
por su intercesidn; con lo cual iba acrecent&ndosc de dia cn dia el 
amor y veneracidn de los fieles A la Santa Madre. 

Por esta causa, el Obispo de Salamanca, D. Jerdnimo Manrique, 
fu£ en 1591 A Alba de Tormes, villa de su obispado, y tom6 tcs- 
timonio de la incorrupci6n del Santo cuerpo A hizo una informaci6n 
de la vida, costumbres y milagros de Santa Teresa de Jesus, cn 
Alba y Salamanca, hall^ndose €l presente A todos los dichos de los 
testigos, y sac6 en limpio una informacidn gravisima, autorizada 
con el testimonio de las personas m&s eminentes en virtud y letras 
de toda Espafla, por ser la mayor parte de ellas maestros de la 
Universidad de Salamanca, que tenian perfecta noticia de la admi¬ 
rable santidad de la Madre Teresa de Jestis. 

Como lejos de cesar, se multiplicaban m£s y m&> las obras mara- 
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villosas que el Seftor obraba por intercesidn de la Santa, d ruegos 
del Rey D. Felipe II, el Nuncio de Su Santidad en Madrid, D. Camilo 
Gayetano, mand6 que se instruyera en toda Espafia el proceso can6- 
nico llamado compulsorial, comisionando para ello d las personas 
mAs graves y sensatas de los lugares y poblaciones donde habia 
morado la Santa, 6 hubiera notieia de ella. 

En Madrid hizo la informacidn el Dr. Mdrrnol Zapata; en Valla¬ 
dolid el Dr. Sobrino, Catedrdtico de prima Teologfa, candnigo de 
aquella iglesia y consultor del santo oficio; en Zaragoza el Dr. Ga¬ 
briel Sora, candnigo de aquella iglesia y consultor de la santa inqui- 
sicidn; en Avila el Dr. Pablo Tablares, arcediano de la misma iglesia 
de Avila; en Toledo el Dr. Armunia, capelldn de la Capilla de los 
Reyes; en Palencia el Dr. Castillo, candnigo de aquella iglesia; en 
Salamanca, ademAs de la que hizo el Obispo, hizo otra el Maestro 
Curiel, catedrdtico de visperas; en Sevilla el Dr. Juan Hurtado, 
cantinigo de aquella iglesia; en Valencia el Dr. Alonso de Avalos, 
visitador de aquel arzobispado; en Segovia el Dr. Luis Cabeza dc 
Villegas, can6nigo de la catedral; en Medina del Campo el Dr. Ber¬ 
nardo Vdez, can6nigo de aquella iglesia; en Huete el Lie. Rodrigo 
del Castillo, vicario de aquel arciprestazgo; en Piedrahita, el arci- 
preste Pedro Rengifo; en Villanueva de la Jara, el Lie. Pedro de 
Vilches; en Malag6n el Lie. Fray Bernardo Gonzalez, de la Orden 
de San Juan; en Cuerva el Dr, Alonso de Alcocer. 

Reunidas y ordenadas estas 16 informaciones, manddronse en 
1597 al Romano Pontffice Clemente VIII, acompaftadas de cartas 
comendaticias de Felipe II, en las cuales con gran encarecimiento 
pedla a S. S. la canonizaci6n de nuestra Santa. Lo mismo le suplica- 
ban la Emperatriz Marfa, hija de Carlos V, y toda la Congrega- 
ci6n de las iglesias de Espafia, y el Reino todo reunido en Cortes. 

En 1602 volvieron a escribir con gran instancia sus Majestades, 
el Rey Felipe III, y la Reina D. a Margarita, la Congregacidn de las 
iglesias, el Concilio Provincial de Tarragona, casi'todos los Arzo- 
bispos y Obispos de Espafia, y los Reinos de Aragdn, Valencia y 
Catalufia; finalmente hizo de nuevo grande instancia al Sumo Ponti¬ 
fice, en nombre de Felipe III, el Marques de Villena, embajador de 
Espafia y muy devoto de la Santa Madre. Mand6 Su Santidad reunir 
la Congregaci6n de los Cardenales, comola gravedad del caso pedia, 
y di6 sus remisoriales el afio 1604, cometidas al Sr. D. Lorenzo de 
Otayud y Avendafio, Obispo de Avila, y al Sr. D. Luis de Cdrdoba, 
Obispo de Salamanca, para que hiciesen las informaciones in genere, 
acerca de la fama de santidad y milagros de la Bienaventurada 
Madre Teresa de Jestis. Terminadas dstas en 1607, el Papa Paulo V, 
ordend que se procediera d las informaciones in specie sobre las 
virtudes y milagros de la misma Santa. 
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Fud confiada la formaci6n de este proceso llamado remisorial, 
al Cardenal de Rojas, Arzobispo de Toledo y A los Obispos de Avila 
y Salamanca. M&s de 500 testigos desfilaron en aquel celebdrrimo 
proceso, contftndose entre ellos varios Arzobispos y Obispos, Doc- 
tores de las mAs cdlebres Universidades de Espafta, Magistrados } T 
grandes del Reino, miembros de diversas drdenes religiosas y nume- 
rosos hijos d hijas de la ilustre Reformadora del Carmelo. Nada 
mAs hermoso y espldndido que este monumento elevado en honor de 
la humilde esposa de Jesucristo por aquellos centenares de testigos, 
los mfts competentes y veraces que pudieran desearse. Fueron todos 
ellos pesados con la mAs escrupulosa consideracidn por las Sagradas 
Congregaciones de Ritos y de la Rota Romana, y el 24 de Abril 
de 1614 el Sumo Pontifice Paulo V, expidid el tan suspirado Breve 
de Beatificacidn, que lud recibido con extraordinarias muestras de 
alegrla, no sdlo por los hijos 6 hijas de la Mistica Doctora, sino por 
Espafta entera. 

No quedaron ciertamente colmadas aun las aspiraciones del pue¬ 
blo espaftol, sino que con nuevas y reiteradas instancias acudid d la 
Santa Sede para que decretara la Canonizacidn de la que era undni- 
memente aclamada ya la Santa Madre. Paulo V, accediendo benig- 
namente d tantas y tan reiteradas suplicas, remitid el asunto d la 
Sagrada Congregacidn de Ritos. Esta comisiond al Emmo. Cardenal 
de Rojas, Arzobispo de Toledo, y d los Obispos de Avila y Sala¬ 
manca, para que incoaran el proceso en orden d la canonizacidn. 
Una vez terminadd y aprobado por los tres auditores del Sacro Pa- 
lacio, ordend el mismo Paulo V que fuera revisado nuevamente por 
la Sagrada Congregacidn de Ritos. 

Sobrevino, al entretanto, la inesperada muerte de Paulo V, acae- 
cida el 28 de Febrero de 1621; y apenas fud elevado al Solio Ponti* 
ficio, su sucesor Gregorio XV, rciteraron con dl sus ardientes sftpli- 
cas el Emperador Fernando II, los Reyes de Espafta, Francia y 
Polonia, el Archiduque de Bdlgica, el Duque de Baviera y muchos 
otros prlncipes y grandes de Espafta. Mandd entonces el Soberano 
Pontifice A la Sagrada Congregacidn de Ritos, que terminara cuanto 
antes el asunto que le habfa encargado su antecesor, como en efecto 
lo hizo. 

Gestionaba A la sazdn la Corte de Espafta, la canonizacidn de 
San Isidro labrador, y A instancia del ayuntamiento de Madrid, el 
embajador espaftol cerca de la Santa Sede mostraba especial empefio 
en que fuese esta causa terminada por separado y preferida A todas 
las demfts; pero Gregorio XV no quiso acceder A esta exigencia y 
singularidad, sino que acordd celebrar simultdneamente la cano¬ 
nizacidn de otros cuatro grandes Santos, tres de ellos tambidn 
espaftoles. 
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A1 efecto el dla 12 de Marzo de 1622 inscribid solemnemente en 
el catfllogo de las Santas Vlrgenes A la Serftfica Madre Teresa de 
Jesds, y al mismo tiempo decretd los honores de la Santidad para 
los Beatos Isidro labrador, Ignacio de Loyola, Francisco Javier y 
Felipe Neri, con el ceremonial sublime y espldndido que en tales 
casos usa la Iglesia Catdlica. 

He aqul el decreto que de orden de Su Santidad, fud leldo por 
uno de los Prelados asistentes en el acto de la canonizacidn de los 
cinco mencionados Santos. «A honra de la santa d individua Trinidad 
y exaltacidn de la Fe Catdlica y aumento de la Religidn cristiana, 
con la autoridad del mismo Dios Todopoderoso, Padre, Hijo y Espf- 
ritu Santo, y de los Santos apdstoles Pedro y Pablo y nuestra; 
habiendo tornado consejo de nuestros herraanos, determinamos y 
definimos que los sujetos de buena memoria, Isidro Labrador, Patrdn 
de Madrid; Ignacio de Loyola, del lugar de Vizcaino, Azpeitia, fun- 
dador de la Compaflfa; Francisco Javier de la misma Compaftfa de 
Jesus; Teresa de Jesus y Ahumada, natural de Avila, fundadora 
de la Orden de Carmelitas Descalzas; y Felipe Neri, florentino, 
fundador de la Congregaci6n del Oratorio, son santos dignos de 
ser escritos cn el catalogo de los santos, y como A tales los escribi- 
mos en dicho catalogo; determinando, que todos los aftos, el dfa del 
transito de Isidro, Ignacio, Francisco y Felipe, como A confesores, 
no pontlfices; y en el de Teresa, como A solamente virgen, celebre 
la universal Iglesia sus oficios devota y solemnemente. Y sobre 
esto, validndonos de la misma autoridad, A todos los que verda- 
deramente penitentes y confesados visitaren devotamente los se- 
pulcros de los dichos cualesquiera aftos, en los dfas de sus festivi- 
dades, concedemos un aflo y cuarenta dfas de indulgencias; y a 
los que hicieren esta diligencia en las octavas de sus fiestas, conce¬ 
demos cuarenta dfas.» 

Al acabar de leer esto, dice una relacidn contemporanea de aquel * 
grandioso acontecimiento, regocijandose todo el concurso y sonando 
los instrumentos mflsicos, todo era dar voces de alegrfa y hacer 
reverencia A los nuevos santos. Sin detencidn alguna hicieron fuera 
de la iglesia seflal las chirimfas, las campanas y muchfsimas trom- 
petas. Entonces tambidn los soldados suizos, de que se formaba la 
guardia de Su Santidad, hicieron salva con repetidos disparos, prin- 
cipalmente en el castillo de San Angelo, se dispararon muchas pie- 
zas de artillerfa en seflal de la canonizacidn de los cinco santos. 
Tambidn se ofa por toda la ciudad el sonido alegre de las campanas. 

Y de todo resultaba excitarse mucho los corazones de cuantos fieles 
habia, A alabar y bendecir A Dios en sus santos. Luego que empezd 
esta alborozada harmonfa, entond Su Santidad el Te Deumlauda - 
wi/s, que, proseguido y finalizado por las suavfsimas voces de la 
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capilla, el seftor Cardenal, que hacia el oficio de Di£cono, entond 
este verslculo: *Orad por nosotros , Santos Isidro, Ignacio, Fran¬ 
cisco, Teresa , Felipe ». Y responds el coro: *Para que seamos dig- 
nos de las promesas de Cristo». Conclufdo el verso, dijo el Sumo 
Pontlfice la oraci6n propia de los cinco Santos. Despu£s, el Carde¬ 
nal Didcono dijo la confesidn, y en los lugares que les tocaba, nom- 
br6 A los Santos nuevos diciendo: Atque beato Isidoro, Ignat io^ 
Francisco , Theresiae, Philippo, et omnibus Sanctis, etc. 

Hecho esto, comenzd Su Santidad la Tertia; y mientras la prose- 
gula el coro, fu£ revisti£ndose con las ceremonias acostumbradas, 
para celebrar la misa solemne. Esta fu£ de San Gregorio, Doctor 
de la Iglesia, con la segunda oraci6n propia de los cinco Santos. 
Fuese prosiguiendo hasta el ofertorio, y entonces sent<5se el Pontf- 
ficc: unos seiiores Cardenales, que estaban prevenidos para la fun- 
ci6n, fueron tomando sus ofrendas y present&ndoselas A Su Santidad, 
observando la atenci6n de besar primero el don aqud que le ofrecla, 
y al darle, besar la mano y las rodillas de Su Beatitud. Los dones 
fueron como ahora diremos, y verdaderamente misteriosos y mere- 
cedores de toda reflexion. Diez cirios grandes, muj- hermosamente 
dispuestos y adornados, as! con los escudos de los Santos, como con 
los del Papa y Rey Cattflico. De calidad que un par de ellos se ofre- 
cia por cada uno de los Santos; cinco canastillos dorados, y en cada 
uno dos blancas ttfrtolas cubiertas con unas redecillas de seda: en 
nombre de cada Santo, cada canastillo. Diez grandes panes, los cinco 
plateados, y dorados los otros cinco; de calidad, que un pan de esta 
diferencia se ofreci6 en honor de cada Santo. Otros cinco canastillos 
plateados que, cubiertos con sus redes de seda, guardaban un par de 
palomas blancas cada uno, dedic^ndose en la misma conformidad. 
Diez pipas de madera llenas de vino, plateadas las cinco, y las res- 
tantes doradas, que se presentaron con el orden que los panes. Otras 
cinco cestillas muy pintadas y adornadas de plata y oro, que dcbajo 
de redecillas de seda aprisionaban grande acopio de pajarillos. En 
recibi£ndolos Su Santidad les di6 libertad, y, volando £ lo superior del 
templo, alborozaron & los presentes. 

Los seiiores Cardenales, por cuyas manos pasaron estas ofrendas, 
fueron los que se siguen: conviene A saber, por San Isidro, ofreci6 
los dos cirios el seflor cardenal del Monte; el cardenal Madrucio, las 
dos pipas de vino. Por San Ignacio ofrecieron los correspondientes 
dones los cardenales Millino, Lenio y Cresencio. Por San Francisco 
Javier, los cardenales Muto, Sabellio y Valerio. Por Santa Teresa , 
los cardenales Zollorens, Gherardo y Scaglia. Y por San Felipe, los 
cardenales Pignatelli, Serato y Gozadino. Asistentes para las cere¬ 
monias, fueron: el cardenal del Monte, Obispo Portuense, Buoncom- 
pagno y Aldobrandino. Los abogados que asistieron con la incumben- 
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cia de cuidar de la funcirtn, fueron: por San lsidoro, el abogado 
Cafarella. Por los Santos Ignacio y Francisco, el reverendlsimo 
seflor Zambecario. Por Santa Teresa , el abogado MHlino; y por San 
Felipe, el abogado Spada. Maestros de ceremonias, fueron: el seflor 
Paulo y seflor Juan Bautista Alaleoni, seflor Carlos Antonio Vicario 
y seflor Pedro Ciammarucano. Concluldo el ofertorio, se prosiguifl 
la misa con las acostumbradas ceremonias y, habi£ndose terminado, 
nuestro Santlsimo Seflor ech6 la bendicifln; y despuds de publicar 
indulgencia, precediendo los sefiores Cardenales, fud llevado en su 
silla y rcstitufdo festivamente d su palacio (1). 


II 

Patronato de Santa Teresa sobre Espana 


Pocos meses despuds de la beatificacidn de la serdfica doctora, d7 
de Octubre de 1614, el ayuntamiento de Alba de Tonnes, juntamente 
con el clero y pueblo de la misma villa, hicieron voto de guardar su 
fiesta y de tomarla por especial patrona: confirmaron este voto con 
juramento, hecho ante el Ilmo. Sr. D. Luis Ferndndez de Cdrdoba, 
que habia ido alii para venerar el sepulcro de la Beata Madre. Dos 
dias despuds la aclamaba tambidn por su perpetua patrona y abogada 
la ilustre ciudad de Salamanca. El 24 de Octubre de 1617, reunid- 
ronse en el palacio Real de Madrid las Cortes de Castilla y de Le6n, 
presididas por Felipe III; el cual propuso que la Beata Madre fuera 
elegida por Patrona de las Espaflas; y el 16 de Noviembre del mismo 
afto, di6se el decreto por el que se la nombraba Patrona de Espafla, 
juntamente con el Apdstol Santiago. 

El decreto de Felipe III fud recibido con universal aplauso. El 
mismo Felipe y los nobles del reino procuraron promover con celo el 
patronato de nuestra virgen; mas en vista de la tenaz oposicidn del 
Arzobispo de Sevilla, D. Pedro Baca de Castro, y de algunos otros 
eclesidsticos, mand6 el mismo Felipe III, por amor d la paz, suspen- 
derlo, esperando entretanto que fuese canonizada la Beata Madre 
Teresa de Jesfls. 

Once meses antes de que se verificase la tan suspirada canoniza- 
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ci6n, murid Felipe III y su hijo Felipe IV, que habia heredado de su 
padre, juntamente con la corona, el amor y devocidn A la serAfica 
Madre, trabajd con nuevo ahinco en el mismo sentido, movido ft lo 
que se cree, de la especial proteccidn que de la Santa experimenta- 
ron sus armas en Amberes y en la recuperacidn de la ciudad del Sal¬ 
vador, en America. 

A1 efecto, escribi‘6 desde Zaragoza en 1626 ft D. Francisco de 
Contreras, Presidente de las Cortes que se acababan de reunir en 
Madrid, para que en ellas se tratase nuevamente de elegir A Santa 
Teresa por Patrona de las Espailas. Todos 6 casi todos los diputados 
alii reunidos accedieron gustosos A los deseos del Monarca. Este puso 
en conocimiento de Su Santidad el Papa Urbano VIII, la resolucidn 
de las Cortes, y al mismo tiempo el Conde-duque de Olivares, A 
nombre de Felipe IV, escribid al Conde de Ofiate, Embajador de 
Espafla en Roma, para que solicitase del mismo Urbano VIII el 
Breve de confirmacidn de lo decretado por las Cortes de Castilla 
el afio anterior, la siguiente carta: 

«Dos veces ha votado el reino, junto en Cortes, por su Patrona y 
Abogada A la Santa Madre Teresa de Jesus, y serftle de gran con- 
suelo que Su Santidad lo confirme. Ofrdcense algunas contradiccio- 
nes (1), en que quizft el cielo no serft menos pio; pero como es casi 
universal la devocidn de estos reinos A tan gran Santa, justamente 
podemos seguirla y asentarla con nuestros oficios. Escribo sobre esto 
A los sefiores Cardenales Pio y Torres; pero V. S. lo ha de favorecer 
en todas partes, como devoto de la Santa y seftor mlo. 

»Suplicole A V. S. muy de veras, y quiero que sepa que casi desde 
que naci la tengo por abogada, y gran confianza en su proteccidn; y 
que, por lo menos, ya que de mi cosecha no puedo ofrecerle cosa 
buena,‘ he de poner A cuenta de la Santa lo que debiere A V. S. en 
esta ocasidn, que ella es tal, que nos pagarft bien A todos. Y yo esti- 
mard esta deuda con particular reconocimiento. 

»Dios guarde A V. S. como deseo. Madrid 27 de Marzo de 1627.* 

De letra del Conde. «E1 Rey es hijo de Santa Teresa, y todos, 
sus esclavos. Con que V. S. me solicitarA A mi, si yo me descuidare, 
que no hard.—D. Gaspar de Guzmftn.* 

El Papa Urbano VIII accedid A esta demanda, expidiendo el si¬ 
guiente Breve, en que se declara el Patronato de Santa Teresa para 
todos los reinos de Espafta. 

«Urbano Papa VIII, para perpetua memoria. 

»Teniendo Nos en la tierra, aunque indignos, las veces de Nues- 
tro Seftor Jesucristo, que corona con premio de gloria eterna A sus 
siervos y siervas en el cielo; por el oficio pastoral que Nos estA en- 

(1) Alude A la oposici<5n que hacian al Patronato de Santa Teresa, los Caba¬ 
lleros de Santiago. 
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cargado, Nos corre obligacidn de procurar que se acreciente m As 
cada dia en la tierra la honra y veneracidn debida A los mismos sier- 
vos y siervas de Jesucristo, y que sea Dios alabado en sus santos. 

»Por tanto para que los ruegos de los fieles de Cristo, que se aco- 
gen al patrocinio de los mismos santos, consigan el efecto deseado, 
de buena gana les hacemos gracia de oir sus peticiones, y con intimo 
afecto les comunicamos las partes del dicho nuestro oficio, segun 
vemos convenir saludablemente en el Seflor. 

»Los amados hijos procuradores de los reinos de la Corona de Cas¬ 
tilla, ahora de nuevo nos hicieron relacidn, que, considerando ellos 
atentamente los innumerables beneficios que la Divina Majestad les 
ha hecho, y hace cada dia, por los m£ritos 6 intercesidn de Santa 
Teresa de Jestis, y cudn ilustrados estdn los dichos reinos con la 
santidad de su vida y con los grandes milagros que se ha dignado el 
Seflor de obrar por ella, con la fundacidn de tantos monasteries de 
hombres y mujeres de la Orden de Nuestra Sefiora del Carmen de 
Descalzos, en que tanto florece la observancia de la regia primitiva 
de dicha Orden, de cuya reformacitfn ella fu£ la autora; por esto y 
por la gran devoci6n que tienen A la misma Santa Teresa, en las ul¬ 
timas Cortes de los dichos reinos, eligieron por Patrona y Abogada 
de los reinos de la tal Corona, como consta del decreto hecho sobre 
esto, donde mils A la larga nos dicen se pone el hecho. 

»Y porque, como la dicha relacidn afladia, los dichos procuradores 
de Cortes tienen gran deseo, para que la dicha relacidn sea firme y 
perpetua, que le apliquemos el patrocinio nuestro y de esta Santa 
Sede Apost6lica; Nos, alabando mucho en el Seflor la piedad y 
acuerdo presente de los dichos procuradores, y quertendoles hacer 
especiales favores y gracias, y absolvi£ndoles A ellos y A cada una de 
sus personas, para efecto de conseguir tan solamente la presente 
gracia, de cualesquiera sentencias, censuras y penas eclesidsticas de 
excomunidn, suspensiGn, entredicho y otra cualquiera; por derecho 6 
especial persona, con cualquier ocasidn 6 causa puesta, si acaso es- 
tdn con ellas ligados: inclindndonos d los ruegos qua-de nuevo humil- 
demente se nos han propuesto, asi en nombre de nuestro muy amado 
hijo en Cristo Filipo, Cattflico Rey de las Espailas, como de las di- 
chas Cortes, de consejo de nuestros venerables hermanos los Carde- 
nales de la Santa Iglesia de Roma, deputados para los sacros Ritos, 
aprobamos y confirmamos, con autoridad apostdlica, la dicha eleccidn 
y decreto sobre ella hecho, y le damos fuerza de firmeza apostdlica, y 
suplimos todos y cualesquier defectos, asi de hecho comode derecho, 
si acaso alguno por algtin camino en ello hubiese habido. 

»Y estatuimos, y con precepto mandamos, que de aqui adelante, 
para siempre jam&s, todas las personas de los dichos reinos, asi se- 
glares y eclesidsticas como regulares, tengan y recurran A la dicha 
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Santa Teresa por tal Patrona, con todos y cada uno de los privile¬ 
ges, gracias, indultos, competentes A tales Patronos, 6 que de otra 
manera se acostumbra concederse, y que asi lo deben observar aque- 
llos A quien toca, sin perjuicio 6 innovacidn alguna del Patronato de 
Santiago Apdstol, en todos los reinos de Espafla. 

»Y juntamente declaramos por irrito, y de ningtin valor, cual- 
quiera cosa que de otra manera acerca de esto, con cualquier autori- 
dad, A sabiendas 6 con ignorancia, acaso por alguno fuere tentada; no 
obstante otras cualesquiera Constituciones y Ordenaciones Apostdli- 
cas en contrario. 

»Y queremos que A los traslados de las presentes, aunque sean 
impresos, firm a das de mano de algiin notario ptiblico, y autorizadas 
con sello de alguna persona constituida en dignidad eclesidstica, se 
les d£ en todo la misma fe que se diera d las presentes, si se exhibie- 
ran y mostraran. 

»Dado en Roma, en Santa Maria la Mayor, con el Anillo del Pes- 
cador, d 21 de Julio de 1627: en el aflo cuarto de Nuestro Pontificado. 
—Vulpio, Teatinense.* 

Este Breve de su Santidad fu£ recibido en Espafla con general 
aplauso, no s6lo por los Descalzos y Descalzas, sino por mucbisimas 
ciudades y cabildos. Afirma don Juan Ortiz de Zdrate, secretario de 
Felipe IV, que mds de 50 ciudades principales y cabildos eclesidsti- 
cos, que £l enumera, escribieron al Rey ddndole cuenta de c6mo 
habian aceptado el Breve, manddridole cumplir en todas sus partes. 
Sdlo la iglesia de Compostela y algunas pocas mds, se opusieron 
tenazmente A el, y lograron al fin que fuera anulado por otro Breve 
del mismo Urbano VIII, aunque en este segundo Breve permitia el 
Papa que tomasen por Patrona A Santa Teresa las ciudades y villas 
que quisiesen. Felipe IV, viendo la oposicidn persistente de algunos 
varones graves y la conmocidn que este asunto producla en el reino, 
deseando calmar los &nimos, juzg6 prudente no agriar la cuestidn, 
y asi no insistid mAs sobre el particular. En tal estado las cosas, no 
se habld ya mAs del Patronato de nuestra Santa sobre Espafla, hasta 
que se reunieron las cdlebres Cortes de C&diz. En ellas, el 3 de Sep- 
tiembre de 1811, D. Antonio Larranzabal, diputado por Guatemala, 
por encargo especial de su provincia, volvid A promover la cuestidn, 
alegando el voto que hizo Carlos II en el ntimero 6 de su Codicilo, 
que dice asi: «Habiendo deseado toda mi vida que tenga el compatro- 
nato de mis reinos de Espafla, la gloriosa Santa Teresa de Jestis, por 
la especial devocidn que le tengo; encargo A mi sucesor y A mis rei¬ 
nos, lo dispongan, como tan importante para sus mayores beneficios 
que debe esperar por la intercesidn de esta Santa.* 

El 21 de Abril del siguiente aflo, 1812, los Padres Carmelitas Des¬ 
calzos de Cddiz presentaron A las mismas Cortes un memorial, 

37 SANTA TERESA 
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pidiendo que se hicieran valer y se pusieran en vigor las resoluciones 
de 1617 y 1625, sobre el Patronato de Santa Teresa. Fueron comisio- 
nados para estudiar este asunto los diputados Alfonso Ribera, Fran¬ 
cisco Sousa, Vicente Pascual, Pedro Gordillo y Joaquin Villanueva; 
quienes el 23 de Junio de 1812 dieron favorable informe: En vista del 
cual, el 28 del mismo mes, fu6 decretado por unanimidad el Patronato 
de Santa Teresa sobre Espafta; decreto que fu£ confirmado dos dlas 
despu6s por la Regencia de Fernando VII. 

Con todo parece indudable que aquel decreto, dado ft espaldas de 
la autoridad eclesiftstica, y en el cual se contienen algunos conceptos 
poco respetuosos para con la misma, no tuvo eficacia alguna en la 
prftctica, y las cosas se quedaron como antes (1). 


2 .° 


Santa Teresa de Jesus y la Compaftia de Jesus 


I 

Amor constante y jamfts interrumpido de Santa Teresa 
ft la Compaftia de Jesus 


Como ha podido notarse en el decurso de la vida de Santa Teresa 
escrita por el Padre Ribera, fueron muy cordialeslas relaciones que 
la Reformadora del Carmelo mantuvo siempre, hasta el fin de sus 
dlas, con los Padres de la Compaftia de Jesus, ft quienes tributa, 
siempre que la ocasidn se presenta, las mayores alabanzas. No recor- 
darla yo ciertamente tales alabanzas, que manifiestan ft las claras 
el entrafiable afecto que Santa Teresa profesaba ft la Compaftia de 

(1) Cfr. Reforma de los Descalzos , t. IV, Jib. XVIII, cap. VI.— Afro Tere - 
siatto , t. II, pdgs. 147-248. —Diario de las discusiones y actas de las Cortes de 
Cddis , t. XIV, pftg. 55 y sigs.—Vandermoere. Acta S. Teresiae, pftgs. 655-659. 
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Jestis, si la mala fe de los enemigos de la misma CompaAia no hubie- 
ra puesto siempre, y pusiera atin en nuestros dlas, especial empeAo, 
en presentarnos A la Santa Madre como enemiga de los Jesuitas, 
desde el punto y hora en que de veras los conocitf. 

Lam6ntase el Padre Ribera en varios pasajes de su obra, de la 
mutilacidn hecha en losescritos de la mistica Doctors, ya. en la pri- 
mera ediciAn que de ellos se public6 en Salamanca, el afto 1588. Pero 
aquello fu£ nada comparado con lo que despuSs se hizo con los mismos 
escritos; porque mientras «los £mulos de los Jesuitas, como dice Don 
Vicente de laFuente, andaban rebuscando, con insoportable rateria, 
cualquier palabrita de disgusto que se hubiera escapado A Santa 
Teresa contra ellos*, otros suprimian y mutilaban todos los pasajes 
en que los alaba y encomia sobremanera. «Da grima, aflade el 
citado escritor, ver que unos escritos que solamente deben servir 
para excitar A la virtud y al amor divino, se los rebajase de tal modo, 
que sirvieran para fomentar orgullo, rencillas, malevolencias, diatri- 
bas, maledicencias, bajezas y otras pasiones de mal g£nero, tan aje- 
nas A las altas miras de la c£lebre escritora (1).* 

Quien se lleva la palma en este triste pujilato anti-jesuitico, es 
Don Jos£ Javier Rodriguez de Arellano, «autor, dice Men£ndez 
Pelayo, de la funesta Pastoral: Doctrina de los expulsos extinguida, 
que se distingue por su virulencia contra los Jesuitas (2).» 

En aquel escrito, verdadero cent6n donde se hallan condensadas 
la mayor parte de las falsedades, diatribas, calumnias y libelos infa- 
matorios, que los protestantes, jansenistas y volterianos inventaron 
y propalaron contra la CompaAia de Jesus durante los siglos xvn 
y xviii, el Sr. Arellano asevera calumniosamente, que Santa Teresa 
de Jesus, aunque al principio mostr6 afecto A los Jesuitas, despu£s, 
mejor informada de qui£nes eran ellos, les volvi6 las espaldas. 

Siguiendo las huellas de tan excelente maestro, un escritor de 
nuestros dias, D. Miguel Mir, en su obrita: Esplritu de Santa Tere¬ 
sa de Jesus (3), publicada sin censura eclesiAstica, expresa la mis- 
ma idea, aunque disimulada con el velo de la duda. 

Fuera muy prolijo tener que refutar una por una todas las false¬ 
dades y calumnias que el. primero de los citados escritores, Rodri¬ 
guez de Arellano, acumul6 en el pArrafo XXXV de su Pastoral, que 
es el unico que A nosotros nos interesa, por referirse todo 61 A Santa 
Teresa de Jesus en sus relaciones con los Jesuitas. Por otro lado, 
suele decirse que para muestra basta un botdn. V£ase pues el 
siguiente. En el num. 517 del citado pArrafo dice asi: «Es constante 
^que la Santa Madre en los principios los quiso mucho (A los Jesuitas), 

(1) Obrasde Santa Teresa , t. II, p&g. XXXII. 

(2) Heterodoxos espanoles , t. Ill, p£g. 138. 

(3) PAgs. 51 y 52, notas. 
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les entregft su esplritu, y como dijo en la carta XX del tomo I, 
nftm. 6: No trataba con la Compaftia sino como quien tiene sus cosas 
en el alma y pondrla la vida por ellas.» Cualquiera creeria que 
Santa Teresa escribi6 estas palabras en los principios, como lo afir- 
ma el veraz escritor, que tiene buen cuidado de ocultar la fecha que 
llevan. Nosotros supliremos esta omisiftn: fueron escritas el 10 de 
Febrero de 1578, es decir, cuatro afios antes de su preciosa muer- 
te (1). jSi estariala Santa Madre muy en sus principios! 

El P. Montoya (Hoyoman), en su obra titulada: L'amore scam - 
bievole e non mai interrotto fra 5. Teresa e la Compagnie di Gesu, 
prueba hasta la evidencia que la Santa Madre protest especial amor 
y cariflo A la Compaftia de Jesfts, no s6lo al principio de su conver- 
siftn A vida mAs fervorosa y perfecta, sino desde que la conocift en 
1557, hasta su preciosa muerte, acaecida el 15 de Octubre de 1582. 

Para convencernos de ello, bastarft recorrer cronolftgicamente los 
escritos de la misma Santa Madre, puesto que en ellos se hallaa A. 
cada paso, testimonies irrefragables de su amor y veneraciftn A la 
minima Compaftia de Jesus. 

A fin de proceder con algftn orden, dividiremos la vida de Santa 
Teresa de Jesus, en sus relaciones con la Compaftia, en cuatro perio- 
dos: l.° Desde el afto 1557, en que por vez primera tratft A los Pa¬ 
dres de la Compaftia (cuando todavla moraba la Santa en el monas- 
terio de la Encarnaciftn, en Avila), hasta el de 1567, en que salift de 
dicha ciudad para la fundaciftn del convento de Religiosas Descalzas* 
en Medina del Campo. 2.° Desde esta fundaciftn hasta el afto 1576, en 
que el Provincial de los Carmelitas Calzados la intim6 que cesara en 
sus fundacioncs y que se recluyera en alguno de los monasteries por 
ella fundados, el que mejor le pareciere. El 3.° abarca la ftpoca cri- 
tica y azarosa de las disensiones entre Carmelitas Calzados y Des- 
calzos (1576-1580). Finalmente el 4.° comprende desde el afto 1580, 
en que volvift A emprender la fundaciftn de nuevos monasteries, hasta 
su santa muerte. 


Primer perIodo. 1557-1567 

Por lo que toca A este primer perlodo, basta hojear ligeramente la 
Autobiografla de Santa Teresa, para convencernos de cuftn entra- 
ftable era el amor y veneraciftn que profesaba la Santa Madre A la 
Compaftia de Jesiis, puesto que all! se hallan consignadas las m£s 
encomiilsticas alabanzas, no s6lo A uno ft otro Padre de dicha Com¬ 
paftia, sino ft.toda la Orden en general. 

(1; Cfr. La Fuente , t. II, p6g. 163. 
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Ya en el capitulo V, hablando del dafio que causaron A su alma 
algunos confesores poco instruidos, dice: «lo que era pecado venial 
decianme (aquellos confesores) que no era ninguno, y lo que era gra- 
visimo mortal, que era venial. Dur6 en esta ceguedad, creo mAs de 
diez y siete afios, hasta que un Padre Dominico, gran letrado, me des- 
engaftd en cosas, y los de la Compafiia de Jestis del todo me hicieron 
tanto temer, agravfindome tan malos principios, como despu£s dir6.» 

Y en el capitulo XXIII, hablando de c6mo comenzd A tratar de 
mfis perfeccidn, se expresa de esta manera: «Como su Majestad 
queria ya darme mAs luz, para que no le ofendiese ya, y conociese lo 
mucho que le debia.... me hizo buscar con diligencia personas espiri- 
tuales con quien tratar, y que yo tenia noticia de algunas, porque 
habian venido aqui los de la Compafiia de Jesiis, A quien yo, sin 
conocer A ninguno, era muy aficionada, de s6lo saber el modo que 
llevan de vida y oracidn; mas no me hallaba digna de hablarles, ni 
fuerte para obedecerlos, que esto me hacia mAs temer; porque tratar 
con ellos y ser la que era, haciaseme cosa recia. 

»En esto anduve algiin tiempo, hasta que yo, con mucha bateria 
que pas£ en mi, y temores, me determine A tratar con una persona 
espiritual. Dij£ronme de un cl£rigo letrado (1), que habia en este 
lugar (2), que comenzaba el Sefior A dar A entender A las gentes su 
bondad y buena vida;... procure viniese A hablarme este cterigo, que 
digo, tan siervo de Dios... y dile parte de mi alma y oraci6n... Co¬ 
menzd con determinacidn santa A llevarme como A fuerte... Yo como 
vi su determinacidn tan de presto en cosillas, que como digo, yo no 
tenia fuerza para seguir luego con tanta perfeccidn, afligime, y como 
vi que tomaba las cosas de mi alma, como cosa que en una vez habia 
de acabar con ella, yo veia que habia de menester mucho mAs cuida- 
do. En fin... entendi, no eran por los medios que £l me daba, por 
donde yo me habia de remediar... Y cierto, si no hubiese de tratar 
mAs de con dl, yo creo nunca medrara mi alma, porque de la afliccidn 
que me daba, de ver cdmo yo no hacia, ni me parece podia, lo que 61 
me decia, bastaba para perder la esperanza y dejarlo todo. 

»Algunas veces me maravillo que siendo persona que tiene gracia 
particular, en comenzar A llevar almas A Dios, cdmo no fud servido 
entendiese la mia, y veo fu£ todo para mayor bien mio, porque yo 
conociese y tratase gente tan santa como la de la Compafiia de 
Jesus.» 

Por consejo del mismo Maestro Daza y de D. Francisco Salcedo, 
determindse al fin la Santa Madre, A llamar un Padre del Colegio de 
Avila, y fu£ A visitarla y confesarla el P. Juan de Prfidanos. V£ase 
con qu£ maravillosa ingenuidad narra la Santa esta primera entre- 

(1) El Maestro Gaspar Daza. 

(2) Avila. 
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vista: «Me daba pena, dice, que me viesen en casa tratar con gente 
tan santa, como la de la Compaftia de Jesfts, porque temia mi ruin- 
dad, y pareciame quedaba obligada mAs A no lo ser, y quitarme de 
mis pasatiempos, y si esto no hacla, que era peor; y ansi procure con 
la sacristana y portera no lo dijesen A nadie. Aprovechdme poco, que 
acertd estar A la puerta, cuando me llamaron, quien lo dijo por todo 
el convento. Mas, iqud de embarazos pone el demonio, y qu£ de te- 
mores A quien se quiere llegar A Dios! 

»Tratando con este siervo de Dios (el P. Prftdanos), que lo era 
harto y bien avisado, toda mi alma, como quien bien sabia estelen- 
guaje, me declard lo que era y me animd mucho. Dijo ser espiritu de 
Dios mu3 r conocidamente, sino que era menester tornar de nuevo A 
la oracidn, porque no iba bien fundada, ni habfa comenzado A enten- 
der mortificacidn: y era ansi que aun el nombre no me parecia en- 
tendia: que en ninguna manera dejase la oracidn, sino que me esfor- 
zase mucho, pues Dios me hacia tan particulares mercedes: que <[qu6 
sabia yo si por mis medios queria el Seftor hacer bien A muchas almas? 
y otras cosas, que parece profetizd lo que despuds el Seftor ha hecho 
conmigo: que tendria mucha culpa si no respondia A las mercedes 
que Dios me hacia. En todo me parecia hablaba en dl el Espiritu 
Santo, para curar mi alma, segun se imprimia en ella. Llev6me por 
medios que parecia del todo me tornaba otra. jQud gran cosa es 
entender un alma! Dijome que tuviese cada dia oracidn en un paso 
de la Pasi6n, y que me aprovechase de dl... Dejdme consolada y es- 
forzada, y el Seftor, que me ayud6, y A dl para que entendiese mi 
condicidn, y edmo me habia de gobernar. Quedd determinada de no 
salir de lo que dl me mandase en ninguna cosa, y ansi lo hice hasta 
hoy. Alabado sea el Seftor, que me ha dado gracia para obedecer A 
mis confesores, aunque imperfectamente, y casi siempre han sido de 
estos benditos hombres de la Compaftia de Jesus. Conocida mejoria 
empezd A tener mi alma... y ansi comencd A hacer mudanza en mu¬ 
chas cosas, aunque el confesor no me apretaba, antes parecia hacia 
poco caso de todo; y esto me movia mfts, porque lo llevaba por modo 
de amar A Dios, y como que dejaba libertad y no apremio, si yo no 
me lo pusiese por amor» (1). 

Mfts adelante, en el mismo capitulo XXIV, dice asi, hablando de 
San Francisco de Borja: «En este tiempo vino el Padre Francisco, 
que era duque de Gandia, y habia algunos aftos que, dejftndolo todo, 
habia entrado en la Compaftia de Jestis. Procurd mi confesor, y el 
caballero (2) que he dicho, tambidn vino A mi para que le hablase y 
diese cuenta de la oracidn que tenia, porque sabia iba mu) r adelante 

(1) Vida , cap. XXIII y XXIV. 

(2) Don Francisco Salcedo, el Caballero Santo, como solia Uamarle la 
Santa Madre. 
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en ser muy favorecido y regalado de Dios; que como quien habla de- 
jado mucho por fil, aun en esta vida le pagaba. Pues, despu6s que 
me bubo oldo, dljome que era espiritu de Dios, y que le parecia que 
no era bien ya resistirle mAs: que hasta entonces estaba bien hecho, 
sino que siempre comenzase la oracidn en un paso de la Pasi6n; y que 
si despu6s el Seflor me lie vase el espiritu, que no lo resistiese, sino 
que dejase llevarle A Su Majestad, no lo procurando yo. Como quien 
iba bien adelante, di6 la medicina y consejo; que hace mucho en esto 
la experiencia: dijo que era yerro resistir ya mAs. Yo qued6 muy con- 
solada y el caballero tambi6n: holg&base mucho que dijese era de 
Dios, y siempre me ayudaba y daba avisos en lo que podia, que era 
mucho. 

»En este tiempo mudaron A mi confesor de este lugar A otro, lo 
que yo sent! muy mucho, porque pens6 me habla de tornar A ser 
ruin, y no me parecia posible hallar otro como 61. Qued6 mi alma 
como en un desierto, muy desconsolada y temerosa: no sabla qu6 ha- 
cer de ml. Procur6me llevar una parienta mla A su casa, y yo procure 
ir luego A procurar otro confesor en los de la Compaflla. Fu6 el 
Seflor servido, que comenc6 A tomar amistad con una sefiora 
viuda (t) de mucha calidad y oracidn, que trataba con ellos mucho. 
Hlzome confesar A su confesor, y estuve en su casa muchos dlas: vi- 
vla cerca. Yo me holgaba por tratar mucho con ellos, que, de sdlo 
en tender la santidad de su trato, era grande el provecho que mi 
alma sentla. Este padre (2) me comenz6 A poner en mAs perfeccifln. 
Declame, que para del todo contentar A Dios, no habla de dejar nada 
por hacer: tambi6n con harta mafia y blandura, porque no estaba 
aun mi alma nada fuerte, sino muy tierna, en especial en dejar algu- 
nas amistades que tenia; aunque no ofendla A Dios con ellas, era 
mucha afici6n, y pareclame A ml era ingratitud dejarlas; y ansi 
le decla que, pues no ofendla A Dios, que £por qu6 habla de ser 
desagradecida? El me dijo, que lo encomendase A Dios unos dlas, y 
que rezase el himno de Vent Creator, porque me diese luz de cudl era 
lo mejor.» 

V6ase ahora c6mo habla de otro confesor suyo, el Padre Baltasar 
Alvarez S. J. «Mi confesor, como digo, que era un padre bien santo 
de la compafila de Jesus, respondla esto mismo (3), segtin yo supe. 

»Era muy discreto y de gran humildad, y esta humildad tan 
grande me acarred A ml hartos trabajos; porque, con ser de mucha 
oracidn y letrado, no se fiaba de si, como el Seflor no le llevaba por 
este camino: pasdlos harto grandes conmigo de muchas maneras. 

(1) Dofla Guiomar de Ulloa. 

(2) No se sabe k ciencia cierta quidn era este Padre. 

(3) Es decir, defendfa k la Santa de los que pretendian persuadirla que sua 
revelaciones eran cosa del demonio. 
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Supe que le decian que se guardase de ml, no le engaftase el demonio 
con creerme algo de lo que le decla: traianle ejemplos de otras per¬ 
sonas. Todo esto me fatigaba d mi. Temia que no habia de habercon 
qui6n me confesar, sino que todos habian de huir de mi: no hada 
sino llorar. Fu6 providencia de Dios querer £1 durar en oirme; sino 
que era tan gran siervo de Dios, que A todo se pusiera por 111; y ansi 
me decia, que no ofendiese yo d Dios, ni saliese de lo que 61 me decia, 
que no hubiese miedo me faltase: siempre me animaba y sosegaba. 
Manddbame siempre que no le callase ninguna cosa: yo ansi lo hada. 
El me decia que f haciendo yo esto, aunque fuese demonio no me haria 
daflo; antes sacaria el Sefior bien de el mal que 61 queria hacer d mi 
alma: procuraba perfeccionarla en todo lo que podia. Yo, como traia 
tanto miedo, obedeciale en todo, aunque imperfectamente, que harto 
pasd conmigo tres afios y mds que me confesfi, con estos trabajos; 
porque en graodes persecuciones que tuve, y cosas hartas, que per- 
mitia el Sefior me juzgasen mal, y muchas estando sin culpa, con todo 
venian d 61 y era culpado por mi, estando 61 sin ninguna culpa. Fuera 
imposible, si no tuviera tanta santidad y el Sefior que le animaba, po- 
der sufrir tanto, porque habia de responder d los que les parecia iba 
perdida, y no le creian: y por otra parte habiame de sosegar A mi, y 
de curar el miedo que yo traia: poni6ndomele mayor, me habia por 
otra parte de asegurar... fil me consolaba con mucha piedad, y si 
61 se creyera d si mismo, no padeciera yo tanto, que Dios le daba d 
entender la verdad en todo, porque el mismo Sacramento le daba luz, 
d lo que yo creo» (1). 

En 1561 cambiaron el Rector del Colegio de Avila, P. Dionisio 
Vdzquez, que era el que ponia algun estorbo al P. Alvarez en la di- 
reccidn espirituai de Santa Teresa, y fu6, para substiluirle en el 
cargo, el P. Gaspar de Salazar. Alegrdse sobremanera de este cam- 
bio la Santa Madre, como lo significa en el capitulo XXXIII por estas 
palabras: «A1 fin de este tiempo, habi6ndose ido de aqui el Rector, 
que estaba en la Compafiia de Jesus, trajo Su Majestad aqui otro 
muy espirituai, y de gran dnimo y entendimiento y buenas letras, d 
tiempo que yo estaba con harta necesidad; porque como el que me 
confesaba (P. Alvarez) tenia superior (P, Vdzquez), y ellos tienen 
esta virtud en extremo de no se bullir, sino conforme d la voluntad 
de su mayor, aunque 61 entendia bien mi espiritu, y tenia deseo de 
que fuese muy adelante, no se osaba en algunas cosas determinar, 
por bartas causas que para ello tenia. Y ya mi espiritu iba con impe¬ 
tus tan grandes, que sentia mucho tenerle atado, y con todo no salia 
de lo que me mandaba. 

•Estando un dia con gran afliccidn, de parecerme el confesor no 
me creia, dijome el Sefior, que no me fatigase, que presto se acaba- 

(1) Vida , cap. XXVIII. 
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rla aquella pena. Yo me alegrd mucho, pensando que era que me 
habia de morir presto, y trala mucho contento cuando se me acor- 
daba: despuds vi claro era la venida de este Rector, que digo, porque 
aquella pena nunca mds se ofrecid en qud la tener, A causa de que el 
Rector que vino no iba d la mano al ministro, que era mi confesor; 
antes le deda que me consolase, y.que no habia de qud temer, y que 
no me llevase por camino tan apretado: que dejase obrar el esplritu 
de el Seflor, que d veces parecla, con estos grandes Impetus de espl¬ 
ritu, no le quedaba al alma como resolgar. 

»Fudme d ver este Rector, y manddme el confesor tratase con dl 
con toda libertad y claridad. Yo solla sentir grandlsima contradic-, 
ci6n en decirlo, y es ansi, que en entrando en el confesonario, sent! 
en mi esplritu un no sd qud, que antes ni despuds no me acuerdo ha- 
berle con nadie sentido, ni yo sabrd decir c6mo fud, ni por compara- 
ciones podrla. Porque fud un gozo espiritual, y un entender mi alma, 
que aquella alma la habia de entender, y que conformaba con ella,aun* 
que, como digo, no entiendo edmo; porque si le hubiera hablado, 6 
me hubieran dado grandes nuevas de dl, no era mucho darme gozo 
en entender que habia de entenderme, mas ninguna palabra dl A ml 
ni yo A dl nos hablamos hablado; ni era persona de quien yo tenia 
antes ninguna noticia. Despuds he visto bien, que no se engaftd mi 
esplritu; porque de todas maneras ha hecho gran provecho <1 ml y A 
mi alma tratarle; porque su trato es mucho para personas que ya pa- 
rece el Seflor tiene ya muy adelante, porque dl las hace correr, y no 
ir paso A paso. Y su modo es para desasirlas de todo y mortificarlas, 
que en esto le did el Seflor grandlsimo talento tambidn, como en 
otras muchas cosas. Como le coraenzd A tratar, luego entendl su 
estilo, y vi ser un alma pura, santa, y con don particular del Seflor, 
para conocer esplritus: consoldme mucho.» 

Por mandato de sus Prelados tuvo la Santa Madre que ir A Tole¬ 
do, en 1562, para morar una temporada en compaflla de Dofta Luisa 
de la Cerda, hija de los duques de Medinaceli, y cuyo esposo, don 
Arias Pardo habia fallecido poco antes. Con esta ocasidn, escribe la 
Santa Madre lo que sigue en el capltulo XXXIV: «Dfjelo al Rector 
(el P. Gaspar de Salazar); dljome dl que en ninguna manera dejase 
de ir... yo obedecl al Rector... Consoldbame mucho, que habia casa 
de la Compaflla de Jestis en aquel lugar, adonde iba (Toledo), y con 
estar sujeta A lo que me mandasen, como lo estaba acfl, me parecla 
estaria con alguna seguridad.» 

Al tener que regresar otra vez A Avila, dice la Santa Madre que 
sintid pena al ver el desconsuelo en que dejaba A Dofta Luisa de la 
Cerda, y tambidn de dejar A otras personas, A quien debla mucho, en 
•especial A su confesor, que era de la Compaflla de Jesfls; y halldbame, 
aftade la Santa, muy bien con dl (cap. XXXV). 
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Aludiendo en el capitulo XXXVIII, al P. Salazar escribe lo 
siguiente: «Del Rector de la Compaftia de Jesfts, que algunas veces 
he hecho de 61 menci6n, he visto algunas cosas de grandes merce- 
des, que el Seftor le hacia, que por no alargar no las pongo aqui. 
Acaeci6le una vez un gran trabajo, en que fu6 muy perseguido y se 
vi6 muy afligido. Estando yo un.dia oyendo misa, vi A Cristo en la 
cruz cuando alzaban la hostia; dijome algunas palabras que le dijese 
de consuelo, y otras, previni6ndole de lo que estaba por venir, y po- 
ni6ndole delante lo que habia padecido por 61, y que se aparejase 
para sufrir. Di6le esto mucho consuelo y ftnimo; y todo ha pasado 
despu6s como el Sefior me lo dijo. 

»De los de la Orden de este Padre, que es la Compaftia de Jesus, 
de toda la Orden junta, he visto grandes cosas: vilos en el cielo con 
banderas blancas en las manos, algunas veces; y como digo, otras 
cosas he visto de ellos, de mucha admiraci6n, y ansi tengo esta 
Orden en gran veneraci6n, porque los he tratado mucho, y veo con- 
forma su vida con lo que el Seftor me ha dado de ellos A entender.* 

Refiri6ndose A la misma Compaftia de Jesfts en el capitulo XL* 
escribe estas notables palabras: «Estando una vez en oraci6n con 
mucho recogimiento y suavidad y quietud, pareciame estar rodeada 
de ftngeles, y muy cerca de Dios; comenc6 A suplicar A su Majestad 
por la Iglesia. Di6seme A entender el gran provecho que habia de 
hacer una Orden en los tiempos postreros, y con la fortaleza que los 
de ella han de sustentar la fe» (1). 

Hacia el fin del capitulo XXXVIII se expresa de esta manera: 
«Estando en un Colegio de la Compaftia de Jesus, con los grandes 
trabajos, que he dicho tenia algunas veces, y tengo, de alma y de 
cuerpo, estaba de suerte que aun un buen pensamiento, A mi parecer,. 
no podia admitir: habiase muerto aquella noche un Hermano de aque- 
11a casa de la Compaftia, y estando, como podia, encomendftndole A 
Dios, y oyendo misa, de otro Padre de la Compaftia, por 61, di6me un 
gran recogimiento, y vile subir al cielo con mucha gloria, y al Seftor 
con el: por particular favor, entendi era ir su Majestad con 61.» 

En el pftrrafo ftltimo del siguiente capitulo refiere esta otra vi- 
si6n. «Estando en un Colegio de la Compaftia de Jesfts, y estando 
comulgando los Hermanos de aquella casa, vi un palio muy rico so- 
bre sus cabezas; esto vi dos veces: cuando otras personas comulga- 
ban no lo veia.» 

(1) El P. Ribera (lib. IV, cap. V), dice que aunque la Santa Madre calle aqui 
el nombre de la Orden k quien alude en este pasaje, es cosa certfsima, y sabida 
de su boca,que se refiere k la Compaflia de Jesiis. 
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Segundo PERfoDo. 1566-1576 

Como acabamos de ver hasta aquf, la Santa Madre atribuye en 
gran parte su mudanza de vida, de bien en mejor, y los progresos que 
hizo su alma por el camino de la virtud, A la acertada direccibn de 
los Padres de la Compafila de Jesus, de la cual, como ha podido verse, 
habla eon tales encomios que realmente excluyen toda duda acerca 
de su amor entraftable A la misma Compafila de Jestis, dcsde que la 
conocib en 1557 hasta 1566, en que redactb por segunda vez, segun 
todas las probabilidades, la Autobiogrcifla que hoy poseemos. Esta 
predileccibn no s6lo no se amortigu6 durante el perlodo siguiente, 
sino que inds bien se acrecentb, si cabe. 

En casi todas las fundaciones que emprendi6 la Santa Madre, 
fueron su brazo derecho los Padres de la Compafifa dc Jestis. Ha- 
blando del primer monasterio que fundb despubs del de San Josb en 
Avila, dice asf: «Pues estando yo con todos estos cuidados, acordb de 
ayudarme de los Padres de la Compafila, que estaban muy aceptos 
en aquel lugar, en Medina, con quien, como ya tengo escrito en la 
primera fundacibn (1), tratb mi alma muchos afios, y por el gran bien 
que la hicieron siempre les tengo particular devocibn. Escribl lo que 
nuestro Padre General me habla mandado, al Rector de alll, que 
acert6 A ser el que me confesb muchos afios, como queda dicho, aun- 
que no le nombrb: lldmase Baltasar Alvarez, que al presente cs Pro¬ 
vincial. El y los demds dijeron,que harlan lo que pudiesen en el 
caso, y ansi hicieron mucho para recabar la licencia de los del pueblo 
y del Prelado, que por ser monasterio de pobreza, en todas partes es 
dificultoso; y ansi se tardb algunos dlas en negociar. 

»A esto fub un clbrigo, muy siervo de Dios y bien desasido de to¬ 
das las cosas del mundo, y de mucha oracibn. Era capelldn en el 
monasterio A donde yo estaba, al cual le daba el Sefior los mismos 
deseos que A ml, y ansi me ha ayudado mucho, como se verd mds 
adelante: lldmase Julidn de Avila* (2). 

«Yo ful A Medina, dice cl mismo Julidn de Avila y, conforme A lo 
que allA hubo, fub menester que yo hiciese una informacibn jurldica, 
de la utilidad y provecho que al pueblo vendria con el tal monaste¬ 
rio. Fub Dios servido que la informacibn se hizo muy bastantlsima, 
con testigos de mucha santidad y autoridad, porque de eclesidsticos, 
fueron los principales que habla entonces en la casa de la Compafila 
de Jestis; porque como los mbs de aquellos Padres conoclan A la 

(1) Es declr, en el libro de su Vida, donde refiere la fnndacibn del monasterio 
de Avila, el primero que ella fundd. 

(2) Fundaciones, cap. III. 
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Santa Madre, con gran voluntad declan sus dichos, entendiendo el 
bien que Dios hacia al pueblo, donde ella fuese A plantar tan buena 
simiente, para aplicar las almas que ellos trataban. Porque entendian 
bien el modo de proceder que tenia ella y sus monjas de estas casas, 
que la Madre queria hacer, por ir muy conformes en muchas cosas, 
en cuanto en mujeres podia caber, A las constituciones y ejerciciosde 
la santa Compaftia de Jesus; y ansi gustaban, por donde la Compafiia 
estuviese, hubiese tambidn casa de estas monjas Descalzas, y gustan 
tambidn de tratarlas en particular, segtin su Orden se lo permite, 
por haber siempre, en estas casas de Descalzas Carmelitas, muy 
buenas almas, y muy dadas A la oracidn y mortificacidn; y como ellos 
tratan de lo mismo, parece que se conocen en el lenguaje* (l). 

Siguieron A la fundaci6n de Medina del Campo, las de Malagdn y 
Valladolid, debidas A la liberalidad de Dofia Luisa de la Cerda y 
de D. Bernardino de Mendoza, hijo del conde de Ribadavia. En 1568 
fund6 la Santa Madre el monasterio de Toledo, gracias A los buenos 
oficios del Padre Pablo HernAndez S. J., como claramente lo afirma 
la misma Santa en el capitulo XV del libro de las Fundaciottes. «Es- 
tando en la ciudad de Toledo, dice, un hombre honrado y siervo de 
Dios, mercader, el cual nunca se quiso casar, sino hacia una vida 
como muy catdlico, hombre de gran verdad y honestidad... didle el 
mal de la muerte: llamAbase Martin Ramirez. Sabiendo un Padre de 
la Compafiia de Jesus, llamado Pablo Hernandez, con quien yo, es- 
tando en este lugar, me habia confesado cuando estaba concertando 
la fundacidn de Malagdn, el cual tenia mucho deseo de que se hiciese 
un monasterio de estos en este lugar; fudle A hablar, y dijole el ser- 
vicio que seria de Nuestro Sefior tan grande, y cdmo los capellanes y 
capellanias, que queria hacer, las podia dejar en este monasterio, y 
que se harian en €l ciertas fundaciones, y todo lo dem4s, que dl estaba 
determinado de dejar en una parroquia de este lugar... 

»Cuando murid. Martin Ramirez, aiin me estaba yo en la funda- 
ci6n de Valladolid, A donde me escribid el Padre Pablo Hem&ndez de 
la Compafiia, ddndome cuenta de lo que pasaba, y que si queria acep- 
tar esta fundacidn, me diese prisa A venir; y ansi me parti poco des 
puds que se acabd de acomodar la casa» (2). 

• Tambidn la fundacidn de Salamanca fud debida A los Padres de la 
Compafiia. «Acabadas estas dos fundaciones, tornd, dice Santa Te¬ 
resa, A la ciudad de Toledo, A donde estuve algunos meses, hasta 
dejarlo todo en orden. Estando entendiendo en esto, me escribid un 
Rector de la Compafiia de Jesus de Salamanca (3), dicidndome que 
cstaria alii muy bien un monasterio de estos, dAndome de ello razo- 

(1) Vida de Santa Teresa , parte 2. a , cap. VIII, p^g*. 249. 

(2) Fundaciones, cap. XV. 

(3) El P. Martin Gutierrez. 
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nes; aunque por ser muy pobre el lugar, me habia detenido de hacer 
alii fundaci6n de pobreza. Mas considerando que lo es tanto Avila, y 
nunca le falta, ni creo le faltarA Dios A quien le sirviere, puestas las 
cosas como se ponen, siendo tan pocas, y ayud&ndose del trabajo de 
sus manos, determin6me A hacerle; y y£ndome desde Toledo A 
Avila, procure desde all! la licencia del Obispo, que era entonces, el 
cual lo hizo tan bien que, como el Padre Rector le inform6 de esta 
Orden, y que serla servicio de Dios, la did luego* (1). 

Llegd Santa Teresa A Salamanca la vispera de Todos los Santos, 
dando orden de aderezar al punto la casa que se habia elegido de 
antemano para el monasterio, A fin de que se pudiese decirse misa en 
ella A la mafiana siguiente; y el P. Martin Gutierrez le prest6, dice 
el P. Ribera, alguna ropa y mesas y frontal, y lo demds que fu€ me* 
nester para esto, y envi6 all£ dos Hermanos que lo pusiesen y ayu- 
dasen A todo; y asi, A la mafiana, muy de mafiana, dijo la misa el 
mismo Padre Gutierrez, y se tomd posesidn del monasterio, que tam- 
bidn se llam6 de San Jos6, dia de Todos los Santos del afio 1569 (2). 

Grandes fueron los apuros en que se vid Santa Teresa mientras 
hacia la fundaci6n de Segovia: en ellos se acogid, como solia, A los 
Padres de la Compafiia de Jestis que moraban en aquella ciudad, 
quienes le prestaron eficaz auxilio, segtin refiere Julian de Avila (3). 

La fundaci6n del monasterio de Veas, debidse tambidn en gran 
parte A la intervencidn de los Padres Eraso y Bustamante, de la 
Compafiia de Jestis, como lo certifica la Santa Madre por estas pala- 
bras: «Vino alii (Veas), un Padre de la Compafiia de Jesus, que sabia 
sus deseos (alude la Santa A Catalina Godinez y A una visidn que tuvo 
acerca de la fundaci6n de aquel monasterio): dijole, que si ella ha- 
Uase aquella religi6n, que estaria contenta, porque entraria luego en 
ella. El (P. Bustamante) tenia noticia de estos monasterios, y dijole 
cdmo era aquella regia, (que ella deseaba y buscaba) de la Orden de 
Nuestra Sefiora del Carmen... de los monasterios que fundaba yo; y 
ansi procurd hacerme un mensajero, para que fuera A fundar alli»; 
como en efecto lo hizo la Santa Madre (4). 

Inutil seria referir aqui culnto y cuAn eficazmente ayudaron A 
Santa Teresa, los Padres de la Compafiia y en especial el P. Rodrigo 
Alvarez, cuando ella fue A fundar A Sevilla, puesto que queda ya na- 
rrado en el libro II, caps. V y VI, y lib. IV, cap. VIII. 

A propdsito de la fundacidn de Caravaca, la tiltima de esta pri- 
mera dpoca, se expresa asi nuestra Santa (5): «Estando en San Josd 

(1) F undaciones, cap. XVIII. 

(2) Lib. II, cap. XVI. 

(3) Vida de Santa Teresa , p&g. 274. 

(4) Fundaciones y cap. XXII. 

(5) Ibid., cap. XXXVII. 
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de Avila, para partirme A la fundacidn de Veas, que no faltaba sino 
aderezar en lo que habiamos de ir, llega un mensajero propio, quc 
me enviaba una seiiora de alii, llamada Dofta Catalina, porque se ha¬ 
blan ido A su casa, desde un sermdn que oyeron A un Padre de la 
Compaftla de Jesiis, tres doncellas, con determinacidn de no salir, 
hasta que se fundase un monasterio en el mismo lugar. Debia de ser 
cosa que tenlan tratada con esta Seftora, que es la que les ayud6 para 
la fundaci6n. Eran hijas de los mAs principals caballeros de aquella 
villa. La una tenia padre, llamado Rodrigo de Moya, muy gran siervo 
de Dios, y de mucha prudencia. Entre todas tenlan bien para pre¬ 
tender semejante cosa. Tenlan noticia de £sta que ha hecho Nuestro 
Seftor, en fundar estos monasteries, que se la hablan dado Padres 
de la Compaftla de Jesiis, que siempre han favorecido y ayudado A 
ella.» 

Cerremos ya este segundo perlodo de la vida de la Santa Madre 
con dos retazos de sus cartas, dirigidas la primera A su hermano 
D. Lorenzo de Cepeda, y la segunda A D. Cristftbal Rodriguez de 
Moya. Dice as! en la primera, escrita A 17 de Enero de 1570: «01vi- 
ddseme lie escribir en estotras cartas, el buen aparejo que hay en 
Avila para criar bien esos niftos. Tienen los de la Compaftla un 
Colegio, A donde los enseftan gramfttica, y los confiesan de ocho A 
ocho dlas, y hacen tan virtuosos, que es para alabar A Dios Nuestro 
Seftor» (1). 

A D. Cristdbal Rodriguez de Moya, que la habla propuesto de 
fundar en Segura de la Sierra (Murcia) un Monasterio de Monjas 
Descalzas, en el cual entraran dos hijas suyas, con tal que estuvieran 
sujetas A la Compaftla de Jesiis, contestd la Santa Madre entre otras 
cosas lo que sigue: «Junta Nuestro Seftor personas en estas casas que 
me tienen espantada y hacen harta confusidn, puesto que se han de 
escoger personas que sean de oraci6n y para nuestro modo, y sino no 
las tomamos. Dales Dios un contento y alegrla tan ordinaria, que no 
parece sino paralso en la tierra. Esto es ansi, como se podrd vuestra 
merced informar de muchas personas, en especial si acertasen A ir 
por ah! algunos de la Compaftla de Jesiis, que han estado por acft, y 
A ml me conocen, y lo han visto; porque ellos son mis padres, 3’ A 
quien despu£s de Nuestro Seftor, debe mi alma todo el bien que tiene, 
si es alguno; y una de las cosas que me han aficionado A estas seflo* 
ras, es saber han tratado con estos Padres, y A servir A vuestra 
merced en todo lo que pudiere; porque no todas las personas espiri- 
tuales me contentan para nuestros monasteries, si no son las que 
estos Padres confiesan; y ansi casi todas las que estftn en ellos, } r no 
me acuerdo ahora estar ninguna de las que he tornado, que no sea 
hija suya, porque son las que nos convienen: que como ellos hablan 
(1) Obras, II, p. 15. 
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criado mi alma, hame hecho el Seflor merced, que en estos monaste¬ 
ries se haya planteado su espiritu: y ansi si vuestra mereed sabe de 
las reglas, verfi que en muchas cosas de esas nuestras Constitucio- 
nes conformamos, porque traje yo Breve del Papa para poderlas 
hacer: y ahora cuando nuestro Reverendo General vino por aqui, las 
aprobfi y mand6 se guardasen en todos los monasteries que yo fun- 
dase, y dej6 mandado que los Padres de la Compaftia predicasen, y 
que ningtin prelado se lo pueda estorbar, y si ellos quieren confesar 
tambi£n lo pueden hacer, sino que tienen una Constituci6n que se lo 
quita, y si no es alguna vez, no lo podemos acabar con ellos: ansi que 
nos tratan y aconsejan muy ordinariamente y nos hacen harto pro- 
vecho. El mismo deseo que estas seftoras tienen, tuve yo de sujetar 
esta casa A estos Padres y lo procure. Se muy cierto que no admiti- 
rAn monasterio, aunque sea de la princesa, que ya tendrian muchos 
en el reino, y ansi no es cosa posible. Alabo A Nuestro Sefior que de 
ninguna Orden se podria tener la libertad que nosotros tenemos de 
tratarlos y jamfis se nos quitarfi ni quita» (1). 


Tercer PERfoDO. 1576-1580 

Comprende este tercer periodo la epoca azarosa en que Santa 
Teresa se vi6 obligada A suspender las fundaciones A causa de las 
disensiones surgidas entre los frailes Carmelitas Calzados y Des 
calzos. 

•Acabada la fundaci6n de Sevilla, dice la Santa, cesaron las fun¬ 
daciones por mfis de cuatro aftos: la causa fue, que comenzaron 
grandes persecuciones, muy de golpe, A los Descalzos y Descalzas, 
que aunque ya habia habido hartas, no en tanto extremo, que estuvo 
A punto de acabarse todo. Mostr6se bien lo que sentia el demonio 
este santo principio, que Nuestro Sefior habia comenzado, y ser obra 
suya, pues fue adelante» (2). 

Durante aquella epoca sumamente critica para la Santa Madre y 
su Reforma, continuaron siendo muy intimas las relaciones que ella 
mantuvo con la Compafiia de Jesus. Como seria demasiado prolijo 
citar todos los pasajes de su numerosa correspondence de aquel 
periodo, s6lo aduciremos uno que otro testimonio. 

En Septiembre de 1576 escribia al P. Gracifin: «Sepa que estfi 
aqui mi buen amigo Salazar (S. J.) que, no m As que le escribi tenia 
necesidad de hablarle, ha rodeado hartas leguas: amigo es de veras. 
Mucho me he holgado con el... Rodrigo Alvarez (S. J.) me ha escrito, 
y mucho, de vuestra paternidad: no los deje de tratar (fi los dc la 

(1) Obras, II, p. 7. 

(2) FUndaciones, cap. XXVIII. 
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Compafiia), como suele, por caridad* (1). A la Madre Maria Bautista, 
Priora de Valladolid, decia lo siguiente, A 2 de Noviembre del mis* 
mo afto: cMuy de veras buen amigo es Prfidano (el P. Juan de Prd- 
danos S. J.); bien hace de tratar con 61... Si tornaren ahi al P. Dome* 
neque (Jerdnimo Domenech, S. J.), harto lo querria para ella* (2). 
El 19 del mismo mes escribia al P. Gracidn: «Salazar (el P. Gaspar 
Salazar, S. J.) va A Granada, que lo ha procurado el Arzobispo, que 
es gran amigo suyo. Tiene gran gana se haga alii una casa de 6stas, 
y no me pesaria: que aunque no fuese yo, se podria hacer* (3). Siete 
dias mAs tarde escribid A la Madre Maria de San Jos6, Priora de 
Sevilla: «Procure nuestro Padre (Gracidn) haga lo que dice el Padre 
Acosta (S. J.), con el que viene de Rector de la Compafiia, que serfi 
presto. Yo encomendd A Salazar, que estA aqui (Toledo), que va A 
Granada de asiento, y dice que quizd irA por allfi, que hablase al 
Provincial de ahi; si fudre, mudstrele mucha gracia, y hable con 61 
lo que quisiere, que bien puede, que muy de buen arte estfi* (4). 
«Ayer me escribid un Padre de la Compafiia, dice en carta al Padre 
Gracifin (5), y una seftora de Aguilar de Campo, que es una buena 
villa cabe Burgos, doce leguas: es viuda y de sesenta afios, y sin 
hijos. Didle un gran mal, y queriendo hacer una buena obra de su 
hacienda (que son 600 ducados de renta, y mAs buena casa y huerta); 
dijola el Padre de estos monasteries: cuadrdle tanto, que en el testa- 
mento lo dejaba todo para esto; en fin, vivid y ha quedado con gran* 
de gana de hacerle, y ansi me escribe que la responda.* 

«Es menester que vuestra paternidad, escribia al mismo P. Gra- 
cifin, A 9 de Enero de 1577, mire que no es de hierro, y que hay mo¬ 
chas cabezas perdidas en la Compafiia, por darse A mucho tra- 
bajo» (6). El 7 de Diciembre del mismo afto, escribid al P. Salazar 
S. J. la siguiente carta* (7). Jesus. Sea con vuestra merced el Espi- 
ritu Santo, mi padre. Hoy vispera de la Concepcidn me dieron una 
carta de vuestra merced. Pdguele Nuestro Seftor el consuelo que me 
did. Bien es menester; porque sepa, que ha mfis de ties meses, que 
parece se han juntado muchas huestes de demonios contra Descalzos 
y Descalzas: son tantas las persecuciones y cosas que han levantado, 
ansi de nosotras como del P. Gracifin, y de tan mala digestidn, que 
sdlo nos quedaba acudir A Dios; y ansi creo ha oido las oraciones, 
que en fin son buenas almas: y se han desdicho los que dieron los me- 


(1) 

ObraSy II, p. 78. 

(2) 

Ibid. 

> P. 

92. 

(3) 

Ibfd., 

II, 

,p. 96. 


Ibid., 

► P* 

102. 

(5) 

Ibfd., 

» P- 

105. 

(6) 

Ibid. 


, p. 121. 

<7) 

Ibid. 

P* 

155. 
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moriales al Rey (1) de estas lindas hazaftas que decfan de nosotras (2). 
Gran cosa es la verdad, que antes gozaban estas Hermanas: de ml 
no es mucho, que ya la costumbre no es mucho me tenga en estas 
cosas insensible. Ahora para remate acuerdan las de la Encarnacidn 
de darme votos para Priora, y con tener catorce 6 quince mds, se 
han dado tan buena mafia los frailes, que hicieron y confirmaron otra. 
con los menos votos; y habrlanme hecho harta buena obra, si fuera 
en paz. Como no la quisieron obedecer sino por vicaria, descomtil- 
ganlas A todas, que eran mds de cincuenta, aunque en hecho de ver¬ 
dad no lo estaban, A dicho de letrados: mas, hanlas tenido dos meses 
sin oir misa ni hablar con los confesores, y muy apretadas, y aunque 
las mand6 ahora el Nuncio absolver, lo estdn harto. jMire qu£ vida, 
ver todo esto!... jOh! iquiln pudiera ahora hablar A vuestra merced, 
para darle cuenta de muchas cosas, que es una historia lo que pasa y 
ha pasado, que no s£ en qud ha de parar! Cuando hay a alguna nue- 
va escribirl A vuestra merced largo, pues me dice irdn seguras las 
cartas. Harto me hubiera aprovechado saber que tenia vuestra mer¬ 
ced amigo tal en Madrid, y atin quizd aprovechard ahora. Desde To¬ 
ledo escribl A vuestra merced largo, no me dice si recibi6 la carta. 
No ser£ mucho vaya vuestra merced alia ahora que estoy aca, segtin 
soy dichosa; jes verdad que fuera pequefio alivio para mi alma! Pe¬ 
ralta ha agradecido mucho A Carrillo (3) lo que hace con su parienta, 
no porque se le d€ nada de ella, sino por conocer en todo que se 
paga su voluntad. Si le viere vuestra merced dlgaselo y que en fin 
en ningtin amigo halla tanta ley. Bien parece quien anduvo en los 
conciertos de esta amistad. Que le hace saber, que por el negocio, 
que escribid desde Toledo A aquella persona, nunca ha habido efecto. 
Sabese cierto que esta en poder del mismo aquella joya (4), y aun la 
loa mucho, y ansi, hasta que se canse de ella, no la dard, que ll dijo 
se la miraba de propdsito; que si viniese acd el Sr. Carrillo, dice, que 
verla otra (5), que A lo que se puede entender, le hace muchas ven- 
tajas; porque no trata de cosa, sino de lo que es El, y con mds deli- 
cados esmaltes y labores, porque dice, que no sabia tanto el platero 
que la hizo entonces, y es oro de mds subidos quilates, aunque no tan 
al descubierto van las piedras como aculld. Hlzose por mandado del 


(1) Felipe II. 

(2) Alude al Memorial de Fr. Miguel de la Columna y Fr. Baltasar. Cfr. Obras y 
II, p. 149,150, cartas CLX1V y CLXV. 

(3) Pseuddnimo con que ordinariamente designaba la Santa al mismo P. Gas- 
par de Salazar. 

(4) Alude aqui al libro de su Vida, que habfa sido delatado & la Inquisi- 
cidn, y se hallaba & la sazdn en poder del inquisidor general, D. Gaspar de 
Quiroga. 

(5) Esta otra joya no era otra que el libro de las Moradas, cuya redaccidn 
habfa terminado la Santa Madre ocho dfas antes, la vfspera de San Andris. 

38 SANTA TERESA 
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Vidriero (1), j pardcese bien, d lo que dicen. No s6 quiSn me ha me* 
tido en recaudo tan largo. Siempre soy amiga de hacer pieza, aun- 
que sea d mi costa, y, como es amigo de vuestra merced, no le can- 
sard dar estos recaudos. 

•Siempre me diga vuestra merced si tiene salud. Contento me ha 
dado en parte de verle sin cuidado. Eso no estoy yo, sino que no s£ 
c6mo tengo sosiego; y, gloria d Dios, ninguna cosa me lo quita. Este 
ruido de la cabeza me pena, que es ordinario. No se olvide vuestra 
merced de encomendarme d Dios y esta Orden, que hay harta ne- 
cesidad. Su Majestad guarde d vuestra merced con la santidad que 
yo le suplico. Am6n. Estas Hermanas se encomiendan mucho d vues¬ 
tra merced: son harto buenas almas. Todas se tienen por hijas de 
vuestra merced, en especial yo.» 

El 16 de Enero de 1578 decia la Santa Madre, en carta d D. Teu- 
tonio de Braganza, Arzobispo electo de Ebora, lo que sigue: «Harto 
me consuela, que tenga V. S. la Compaflia por tan suya, que es 
grandlsimo bien para todo» (2). 

Aun en la misma carta escrita al P. Juan Sudrez, Provincial de 
Castilla, en que se le queja amargamente de las falsas sospechas que 
habia concebido contra ella, efecto de los malos informes que le ha- 
bian dado, manifiesta la Santa Madre su entraftable amor d la Com- 
paftla de Jesus cuando dice: «Entienda vuestra paternidad, que no 
trato con la Compaflia sino como quien tiene sus cosas en el alma, y 
pondria la vida por ellas, cuando entendiese no desirviese d Nuestro 
Sefior en hacer lo contrario» (3). 

Desde Avila escribla al P. Gracidn, el 19 de Agosto de 1578: 
«Gran priesa dan los Padres de la Compaflia por la venida del Padre 
Mariano (4), que tienen mucha necesidad. Si alld no es mucha la 
falta, por caridad suplico d V. P. lo procure, que ha mucho que 
andan con <§1 que venga.» 

El 4 de Octubre de 1578 escribid la Santa al P. Pablo Herndndez 
S. J. una preciosa carta, pidi£ndole que interpusiera su valimiento 
con el Nuncio, para contrarrestar las calumnias con que habian desa- 
creditado d los Carmelitas Descalzos en el concepto de aqu€l. Di- 
cele, entre otras cosas, lo que sigue: «Estd ahora todo nuestro bien 
6 mal, despu£s de Dios, en manos del Nuncio; y, por nuestros peca- 
dos, hanle informado de manera los del pafto (los Carmelitas Calza- 

(1) Es decir, Dios Nuestro Sefior, que en una revelacidn la mandd que lo es- 
cribiera. 

(2) Obras , II, p. 160, 161. 

(3) C. al P. Juan Sudrez S. J., 10 de Febrero 1578. Obras , II, p. 163. 

(4) Era el P. Mariano, Carmelita Descalzo, ingenioso arquitecto en conducir 
y encaflar aguas. Los PP. de la Compafifa deseaban que fuese d Avila para dis- 
poner una fuente y guiar el agua d su Colegio.—Nota de Fray Antonio de San Josd, 
Carmelita. 
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dos) y 61 dfidoles tanto cr6dito, que no s6 en qu6 se ha de parar. De 
ml le dicen, que soy una vagamunda y inquieta, y que los monaste¬ 
ries que he hecho, han sido sin licencia del Papa, ni del General. 
Mire V. M., qu6 mayor perdicifin ni mala cristiandad podia ser. 
Otras muchas cosas, que no son para decir, tratan de ml esos bendi- 
tos, y del Padre nuestro Gracifin, que ha sido el que los ha visitado, 
es cosa de ldstima los testimonies tan incomportables; con que certi- 
fico A V. M., que es uno de los grandes siervos de Dios que he tra- 
tado, y de mfis honestidad y limpieza de conciencia; y crea vuestra 
merced que digo en esto verdad. En fin, criado en la Compafiia toda 
su vida, como puede vuestra merced saber... Pienso que viene de 
arriba, que quiere el Sefior que padezeamos, y no hay persona que 
tome por la verdad, y diga alguna buena palabra por ml. Con ver¬ 
dad digo A vuestra merced, que ninguna turbaci6n ni pena me da 
por lo que A ml toca, antes particular contento, sino que me parece, 
que si se averiguase no ser verdad lo que dicen de ml estos Padres, 
quizfi no creyera (el Nuncio) lo que dicen del Padre nuestro Graci&n, 
que es lo que mas nos va; y ansi envlo traslado de las patentes que 
tengo autorizadas, porque dice (el Nuncio) que estamos en mal esta- 
do, por estar fundadas las casas sin licencia. Yo entiendo, que el de- 
monio pone todas sus fuerzas por desacreditar estas casas; y ansi, 
querrla hubiese siervos de Dios que tornasen por ellas. iOh mi Pa¬ 
dre, que hay pocos amigos al tiempo de la necesidad! 

»Dlcenme, que quiere mucho A vuestra merced el Presidente, que 
estfi ahl vuestra merced por su causa. Yo creo que 61 estfi informa- 
do del Nuncio de todo esto, y mAs. Harlanos mucho al caso, que 
vuestra merced le desengafiasc, pues puede como testigo de vista, 
pues lo es Vuestra merced de mi alma. Creo que harfi un gran servi- 
cio A Nuestro Sefior; y le diga vuestra merced lo que importa ir ade- 
lante estos principios de esta sagrada Orden, pues como vuestra 
merced sabe, estaba tan calda... y tambien suplico A vuestra merced, 
que de mi parte hable al Padre que confiesa al Nuncio, y le d6 mis en- 
comiendas, y vuestra merced le informe de toda la verdad, para que 
ponga al Nuncio en conciencia, que no publique cosas tan perjudicia- 
les hasta informarse; y le diga, que aunque soy ruin mucho, no tanto 
que me atreviese A lo que dicen. Esto si A vuestra merced le pare- 
ciere, y si no, no. 

»Podrfile mostrar, si A vuestra merced le parece, por donde he 
fundado, las patentes, que la una es con precepto que no deje de fun- 
dar. Y en una carta me escribifi nuestro Padre General, pidi6ndole 
yo que no me mandase fundar m As, que querla que fundase tantos 
monasterios, como tengo pelos en la cabeza. No es raz6n se desacre- 
diten tantas siervas de Dios, por testimonios; y pues en la Compafiia 
me han, como dicen, criado y dado el sir, raz6n serla, A mi parecer, 
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declarar la verdad, para que persona tan grave como el Nuncio, 
(pues viene A reformar las Ordenes, y 61 no es de esta tierra), fuese 
informado de A qui6n ha de reformar, y A qui6n favorecer, y casti- 
gase A quien le va con tantas mentiras. 

•Vuestra merced verA lo que ha de hacer. Lo que yo le suplico, 
por amor de Nuestro Sefior y de su preciosa madre, que, pues vues- 
tra merced ha favorecldonos desde que nos conoce, que lo haga en 
esta necesidad, que ellos se lo pagarfin muy bien, y vuestra merced 
lo debe A mi voluntad, y A tornar por la verdad, de la manera que 
mejor viere que con viene: y suplico A vuestra merced me a vise de 
todo, y principalmente de su salud: la mia ha sido muy poca, que de 
todas maneras me ha el Sefior apretado este afio; mas lo que me toca, 
poca pena me daria, sino que me la da ver que, por mis pecados, pa- 
decen estos siervos de Dios. Su Majestad sea con vuestra merced y le 
guarde. Hfigame saber, si ha de estar muy de asiento en este lugar, 
que me han dicho que si... Indigna sierva y verdadera hija de vues¬ 
tra merced. Teresa de Jesus, Carmelita» (1). 

A fines del mismo afio de 1578 contestaba, desde Avila, al Padre 
Gonzalo Dfivila, su confesor, que le habia escrito consult&ndola algu- 
nas cosas de espiritu, la siguiente preciosa carta: «JESUS. Sea con 
vuestra merced. Dias ha que no me he mortificado tanto como hoy 
con letra de vuestra merced; porque no soy tan humilde, que quiera 
ser tenida por tan soberbia, ni ha de querer vuestra merced mo6trar 
su humildad tan A mi costa. Nunca letra de vuestra merced pens6 
romper tan de buena gana. Yo le digo que sabe bien mortificar, y 
darme A entender lo que soy; pues le parece A vuestra merced, que 
creo de mi puedo ensefiar. Dios me libre. No querria se me acordase. 
Ya veo que tengo la culpa, aunque no s6 si la tiene m&s el deseo que 
tengo de ver A vuestra merced bueno; que de esta flaqueza puede ser 
proceda tanta boberia, como A vuestra merced digo, y del amor que 
le tengo que me hace hablar con libertad, sin mirar lo que digo; que 
ami despues, qued6 con escrtipulo de algunas cosas que trat6 con 
vuestra merced, y A no me quedar el de inobediente, no responderia 
A lo que vuestra merced manda; porque me hace harta contradiccidn. 
Dios lo reciba, Amin, 

»Una de las grandes faltas que tanto es juzgar por mi en estas 
cosas de oracifin; y ansi no tiene vuestra merced que hacer caso de lo 
que dijere; porque le darfi Dios otro talento, que A una mujercilla 
como yo. Considerando la merced que Nuestro Sefior me ha hecho, 
de tan actualmente traerle presente, y que, con todo esto veo, cuando 
tengo A mi cargo muchas cosas que han de pasar por mi mano, que 
no hay persecuciones ni trabajos, que ansi me estorben. Si es cosa en 
que me puedo dar prisa, me ha acaecido, y muy de ordinario, acos- 

(1) Obras, II, p. 193, 194. 
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tarme A la una y A las dos, y mAs tarde, porque no estA el alma des- 
puAs obligada A acudir A otros cuidados, m As que al que tiene presente. 
Para la salud harto mal me ha hecho, y ansi debe de ser tentaciAn, aun- 
que me parece queda el alma mAs libre; como qnien tiene un negocio 
de grande importancia y necesario, y concluye presto con los demAs, 
para que no le impidan en nada A lo que entiende ser lo mAs nece¬ 
sario, y ansi todo lo que yo puedo dejar que hagan las Hermanas, me 
da gran contento, aunque en alguna manera se haria mejor por mi 
mano; mas como no se hace por este fin, Su Majestad lo suple, y yo 
me hallo notablemente mAs aprovechada en lo interior, mientras mAs 
procuro apartarme de las cosas. Con ver esto claro, muchas veces 
me descuido A no lo procurar, y cierto, siento el dafio, y veo que po- 
dria haber mAs y mAs diligencia en este caso, y que me hallaria 
mejor. 

»No se entiende esto de cosas graves, que no se pueden excusar, 
y en que debe estar tambiAn mi yerro; porque las ocupaciones de 
vuestra merced sonlo, y seria mal dejarlas en otro poder, que ansi lo 
pienso, sino que como veo A vuestra merced malo, querria tuviese me- 
nos trabajo. Y cierto que me hace alabar A Nuestro Seftor, ver cuAn 
de veras toma las cosas que tocan A su casa, que no soy tan boba, que 
no entienda la gran merced que Dios hace A vuestra merced, en darle 
ese talento, y el gran mArito que es. Harta envidia me hace, que qui- 
siera yo ansi mi Prelado. Ya que Dios me di6 A vuestra merced por 
tal, querria le tuviese tanto de mi alma, como de la fuente (1 que 
me ha caido en harta gracia, y es cosa tan necesaria en el monas- 
terio, que todo lo que vuestra merced hiciere en Al, lo merece la 
causa. 

»No me queda mAs que decir. Cierto que trato como con Dios 
toda verdad; y entiendo, que todo lo que se hace para hacer muy bien 
un oficio de superior, es tan agradable A Dios, que en breve tiempo, 
da lo que diera en muchos ratos, cuando se han empleado en esto; y 
tAngolo tambiAn por experiencia, como lo he dicho, sino que, como 
veo A vuestra merced tan ordinario tan ocupadisimo, ansi por junto 
me ha pasado por el pensamiento lo que A vuestra merced dije; y 
cuanto mAs lo pienso, veo que, como he dicho, hay diferencia de 
vuestra merced A mi. Yo me enmendarA de no decir mis primeros 
movimientos, pues me cuesta tan caro. Como vea yo A vuestra mer¬ 
ced bueno, cesarA mi tentaciAn. HAgalo el Seftor como puede y 
deseo. 

Servidora de V. m.— Teresa de Jesus. » 

(1) Por Agosto de aquel mismo afio proyectaban los Padres del Colegio de 
Avila traer la fuente A su casa, segtin indicamos antes. A esta fuente alude aqui 
la Santa Madre. 
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A la Madre Marla de San Josd, Priora de Sevilla, escribe la Santa 
A mediados de Enero de 1580, entre otras cosas lo que sigue: «Gran- 
demente he agradecido A ese santo de Rodrigo Alvarez (S. J.) lo que 
hace. Ddle mis encomiendas, y dlgale que me parece que es mAs ver- 
dadero amigo en hacer las obras que en las palabras: pues nunca me 
ha escrito ni enviado siquiera unas encomiendas.» «Un gran recaudo 
A mi Padre Rodrigo Alvarez*, escribla A la misma Madre el 4 de Ju¬ 
lio. Y el 21 de Noviembre: «Envlale (al P. Prior de las Cuevas) un 
gran recaudo de mi parte, y al P. Rodrigo Alvarez tambidn, que me 
holgud con el suyo.* Igual encargo la hacla el 2$ de Diciembre del 
mismo mes (1). 

En carta A Dofia Isabel de Osorio, fechada al 8 de Abril de 1580, 
declale Santa Teresa lo que sigue: «Dlcenme estard ahl (2) presto, si 
no lo estd ya, un Provincial, que ahora han hecho en esta Provincia, 
de la Compafila (3). Sepa vuestra merced que es de los mayores ami¬ 
gos que tengo: hame confesado algunos afios; procure vuestra mer¬ 
ced hablarle, que es un santo, y hacerme merced, en viniendo, de 
darle esa carta mla en su mano, que no s£ por donde la pueda guiar 
mejor.* 

Vdase ahora con qu£ interns tomaba nuestra Santa los asuntos 
relativos A la Compafila de Jesiis. «Una merced me ha de hacer 
ahora vuestra excelencia en todo caso, escribla A la duquesa de 
Alba, porque me importa se entienda el favor que vuestra excelencia 
me hace en todo; y es que en Pamplona de Navarra se ha fundado 
ahora una casa de la Compafila de Jesiis, y entr6 en paz. Despu6s se 
ha levantado gran persecucidn contra ellos, que los quieren echar 
del lugar. Hanse amparado del Conde-Estable, y su sefioria los ha 
hablado muy bien, y hecho mucha merced. La que vuestra excelencia 
me ha de hacer es, escribir A su sefioria una carta, agradectendole 
lo que ha hecho, y manddndole lo lleve muy adelante, y los favorezca 
en todo lo que se les ofreciere. 

»Como ya s£, por mis pecados. la afliccidn que es A religiosos 
verse perseguidos, helos habido ldstima; y creo gana mucho con su 
Majestad quien los favorezca y ayude: y esto querrla yo ganase 
vuestra excelencia, que me parece serfi de ello tan servido, que me 
atreverla A pedirlo tambidn al duque, si estuviera cerca. Dicen los 
del pueblo, que lo que ellos gastaren tendrdn menos; y hace la casa 
un caballero, y les da muy buena renta, que no es de pobreza; y 
cuando lo fuere, es harto poca fe, que un Dios tan grande les parezca 

(1) Obras. II, pags. 236, 255, 265 y 268. 

(2) Madrid. 

(3) Era 6ste el venerable P. Baltasar Alvarez, que poco antes habia sido 
nombrado Provincial de Toledo. Murid el 25 de Julio siguiente en Belmonte. Decfa 
de £1 Santa Teresa, que era el que m&s la habia aprovechado para el aumento de 
su alma.— Nota del Sr. La Fubnte. 
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que no es poderoso para dar de comer A los que le sirven. Su Majes- 
tad guarde A vuestra excelencia, y la dd, en esta ausencia, tanto 
amor suyo, que pueda pasarlo con sosiego; que sin pena serA im- 
posible. 

»Suplico A vuestra excelencia que, A quien fuere por la respuesta 
de dsta, mande vuestra excelencia dar dsta que le suplico. Y ha de 
ir, que no parezca carta ordinaria de favor, sino que vuestra exce¬ 
lencia lo quiere. Mas iqud importuna soy! de cuanto vuestra ex¬ 
celencia me hace padecer, y ha hecho, no es mucho me sufra ser tan 
atrevida* (1). 

El mismo seftor Palafox, comentando esta carta, se expresa asl: 
♦Escribe la Santa, A esta gran Seftora solicitando que el seftor Con- 
destable de Navarra, su cuftado... amparase A estos Padres en su 
fundacidn. Y pldelo ardientemente la Santa, porque ardientemente 
amaba A esta religidn fervorosa, retorn£ndola en sus fundaciones lo 
que sus hijos la ayudaron A elia en las suyas; y con vivas razones 
suplica, que no sea de cumplimiento la intercesidn, que no era de 
eumplimiento su amor y deseo* (2). 


CuARTO PERlODO 

JULIO DE 1580 - 15 DE OCTUBRE DE 1582 


Pasemos ya al ultimo periodo que abarca sdlo los dos aftos pos- 
treros de la preciosa vida de nuestra Santa. 

El 25 de Julio de 1580, murid en Belmonte el P. Baltasar Alva¬ 
rez, S. J. La Santa Madre Teresa de Jesfts, dice el P. Luis de La 
Puente, supo la muerte de este vardn, estando ella en Medina del 
Campo, y sin poderse contener, estuvo mAs de una hora llorando, 
sin que nadie fuese parte para consolarla; y preguntdndola, «<;cdmo 
sintiendo tan poco las cosas del mundo, sentia dsta tanto? Respondid: 
Lloro porque sd la grande falta que hace y ha de bacer en la iglesia 
de Dios este su siervo»; y con esto se quedd arrobada mAs de dos 
horas. Lo que pasd en este rapto no lo dijo; mas sabemos que muchas 
veces dijo la revelacidn, que en el capitulo XI referimos, del alto 
grado de santidad que el P. Baltasar tenia en la tierra, y de la 
grande gloria para que estaba predestinado en el cielo; y yo he 

(1) Carta & la excelentisima Sra. D. a Maria Henrfquez, duquesa de Alba, 
8 de Mayo de 1580. Obras , II, p. 251,252. 

(2) Ibid., p. 252. Nota 2. 
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sabido de una persona muy sierva de Dios (1), muy devotade esta 
Santa, y muy aficionada de nuestra Compafiia, de cuya verdad y 
virtud tengo grande certeza y seguridad, que estando muy afligida 
se le aparecid esta gloriosa y Santa Madre, muchos aftos despuds de 
su muerte, la cual, para consolarla en su trabajo, la dijo, entre otras 
muchas cosas, estas formates palabras, que eran d prop6sito para su 
consuelo: «Yo tambidn soy hija de la Compafiia, y tuve confesor 
en ella, y ahora en el cielo le reconozco y le respeto.» Y es cierto 
que entendid ella esto del P. Baltasar Alvarez (2). 

En confirmacidn de lo que acabamos de decir, vdase el retazo de 
una carta de la Madre Maria Ana del Espiritu Santo, religiosa Car- 
melita. «Poco antes que muriese, el P. Baltasar Alvarez escribid d 
la Madre Priora del convento nuestro de Malagdn, que estaba en 
Toledo de camino para Belmonte; que d la vuelta pensaba vernos y 
consolarnos d todas; y cierto le esperdbamos con harto deseo de oir 
sus santas palabras; y nuestra Madre fundadora habia escrito, junto 
con su carta, que tambidn estaba en Toledo, mandando d la Madre 
Priora que no quedase monja que no diese cuenta de si al P. Baltasar 
Alvarez; y como despuds supo habia muerto en Belmonte, nos lo 
escribid, y la mucha pena que le habia dado. Entre las demds razo- 
nes, dijo: «Mis hijas, este es de los castigos que Nuestro Sefior hace 
en la tierra: quitarnos los Santos que hay en ella». La Madre Ines de 
Jesus, que es la que ha sido Priora desde que se fundd esta casa, y 
lo era, en aquel tiempo, en la de Medina del Campo, dice tomd alii, la 
nueva de la muerte del Santo, d nuestra Madre fundadora, y que 
lo sintid mucho, y le llord; que no se acuerda haberla visto llorar por 
otra cosa, aunque se le ofrecian hartos trabajos* (3). 

El 4 de Marzo de 1581, escribia Santa Teresa desde Palencia d la 
ilustrisima seflora dofta Ana Henriquez, estas notables palabras: 
«Para cosas del alma hallo soledad, porque no hay aqul ninguno de la 
Compafiia de los que conozco. A la verdad, en todo cabo la hallo, que 
con estar lejos nuestro Santo (el P. Baltasar Alvarez, muerto el afio 
anterior) parece me hacia compafiia, porque aun por cartas podia 
comunicar algunas cosas. En fin, estamos en destierro, y es bien sin- 
tamos que lo es» (4). 

Arregladas ya las disensiones entre Carmelitas Calzados y Des- 
calzos, prosiguid la Santa Madre la fundacidn de sus monasterios, 
empezando por el de Villanueva de la Jara. «Habiendo venido d esta 
fundacidn, dice la Santa, manddme el Prelado ir d Valladolid, d peti- 

(1) La Venerable D.* Marina de Escobar, cuya vida escribid el mismo Padre 
La Puente. 

(2) Cfr. Vida del V. P. Baltasar Alvarez , cap. LIIT, § I. 

(3) El original de esta carta est& en el Archivo General Central de Alcal£. 
I. P., leg. 352. 

(4) Obras, II, p. 282. 
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ci6n del Obispo de Palencia, que es don Alvaro de Mendoza... Como 
habia dejado el Obispado de Avila y pasAdose £ Palencia, ptisole 
Nuestro Sefior en voluntad que alii hiciese un monasterio de esta 
sagrada Orden. Llegada £ Valladolid, didme una enfermedad tan 
grande que pensaron muriera. Qued6 tan desganada, y tan fuera de 
parecerme podria hacer nada... que aun no podia persuadirme £ 
hacerla..* Habia casi un ado que se trataba de hacerla, junto con la 
de Burgos; antes no estaba yo tan fuera de ello: mas entonces eran 
muchos los inconvenientes que hallaba, no habiendo venido £ otra 
cosa £ Valladolid... Todo se me hacia imposible; y si entonces acer- 
tara con alguna persona que me animara, hici£rame mucho provecho; 
mas unos me ayudaban £ temer, otros, aunque me daban algunas 
esperanzas, no bastaban para mi pusilanimidad. 

»Acert6 £ venir por alii un Padre de la Compafiia, Ilamado el 
maestro Ripalda, con quien yo me habia confesado un tiempo, gran 
siervo de Dios: yo le dije cufil estaba, y que £ £l le queria tomar en 
lugar de Dios, que me dijere lo que le parecia. El comenzdme £ 
animar mucho, y dijome, que de vieja tenia ya esta cobardia: mas 
bien veia yo que no era eso, que mfis vieja soj r ahora y no la tengo; 
y aun £i tambi£n lo debia entender, sino para reftirme, que no pen- 
sase era de Dios. Andaba entonces esta fundaci6n de Palencia, y la 
de Burgos juntamente, y para la una ni la otra yo no tenia nada; 
mas no era esto, que con menos suelo comenzar. El me dijo que en 
ninguna manera lo dejase: lo mismo me habia dicho poco habia 
en Toledo un Provincial de la Compafiia, Ilamado Baltasar Alvarez, 
mas entonces estaba yo buena. Aquello me bast6 para determi- 
narme* (1). 

Terminada felizmente la fundaci6n palentina, pas6 la Santa Ma- 
dre £ la de Soria, que se realiz6 el dia de la Transfiguraci6n del 
Sefior, 6 de Agosto de 1581. «Aquel dia, dice ella, se dijo la primera 
misa en la iglesia, con harta solemnidad y gente. Predic6 un Padre 
de la Compafiia de Jesus* (2). 

Llegamos ya £ la postrera de las fundaciones llevadas £ cabo 
por aquella admirable mujer, m £s que mujer, mujer fuerte y formada 
segtin el corazdn de Dios. Fu£ esta fundacifin la de Burgos, debida 
en parte £ la iniciativa de algunos Padres de la Compafiia de Jesus, 
como nos lo cuenta la misma Santa fundadora. «Habia mfis de seis 
afios, dice, que algunas personas de mucha religifin de la Compafiia 
de Jestis, antiguas, y de letras y espiritu, me decian que se serviria 
mucho Nuestro Sefior, de que una casa de esta sagrada religidn estu- 
viese en Burgos; dfindome algunas razones para ello que me movlan 

(1) Fundaciones, cap. XXIX. 

(2) Ibid., cap. XXX. Llam&base este Padre, Francisco de la Carrera. 
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A desearlo. Con los muchos trabajos de la Orden y otras fundaciones, 
no habia habido lugar de procurarlo* (1). 

Narra despuds la Santa Madre las multiples dificultades, contra* 
dicciones y persecuciones de todo gdnero que tuvo que superar, 
hasta que al fin el sefior Arzobispo de Burgos, D. Cristdbal Vela, 
«did licencia al Doctor Manso para que dijese otro dla la misa, y 
pusiese el Santlsimo Sacramento. Dijo dl la primera, y el Padre Prior 
de San Pablo (que es de los Domjnicos, A quien siempre esta Or¬ 
den ha debido mucho, y A los de la Compafiia tambidn): el dijo la 
misa mayor... con mucha solemnidad de ministriles, que sin llamar- 
los se vinieron» (2). 

Terminada la fundacidn de Burgos, A ultimos de Julio de 1582, 
salid la Santa Madre de aquella ciudad, camino de Palencia; de aqui 
pasd A Valladolid. Durante su breve permanencia en esta ciudad, 
escribi6 varias cartas. En una de ellas, dirigida A la Madre Toma* 
sina Bautista, Priora de Burgos, la decla entre otras cosas lo que 
sigue: «De que haya ido allA el Rector (Padre Gaspar Sanchez, S. J.) 
me huelgo: mudstrele agasajo, y confidsese alguna vez con dl, y plda- 
les sermones* (3). Desde Valladolid, pas6 poco despuds A Medina del 
Campo. Llegada A esta villa recibid orden de su Provincial para que 
pasara A Alba de Tormes, donde murid el 15 de Octubre de aquel 
mismo afio. 

Por lo que llevamos dicho hasta aqui, aparece con claridad meri- 
diana cudn sincero, profundo y perseverante fud el amor que la 
Santa reformadora del Carmelo profesd A la Compafiia de Jesus. 
Juzgue, pues, el lector por si mismo qud calificativo merecerd el 
escritot* que, conociendo todo lo que llevamos transcrito de Santa 
Teresa, tuvo la osadla de estampar las siguientes palabras: «Santa 
Teresa de Jestis miraba A los Jesultas con fastidio, con desddn y des- 
agrado. Aunque quiso A algunos, y tnuy en los principios, despuds 
se desengafid y ya cantaba de otro modo. De todo es preciso inferir 
la consecuencia, que no fud A estos Regulares tan favorable la Santa; 
antes tienen contra si A toda una serdfica doctora Santa Teresa de 
Jesus» (4). Inspira verdadera compasidn aquel pobre hombre, que 
tales cosas escribid, vlctima (5) de la tiranla oficial de Aranda, que 
era A su vez vil instrumento de Voltaire, y como dl, uno de los horn- 
bres mds clnicos de cuantos registra en sus pdginas la historia de la 
humanidad. 

Huelga tambidn aqui todo comentario A las maldvolas y falsas 

(1) Fundaciones , cap. XXXI. 

(2) Ibid., cap. XXXI. 

(3) Carta fechada el 27 de Agosto de 1582. Obras, II, p. 334. 

(4) Rodriguez de Arellano, Doctrina de los expulsos extinguida , 8 XXXV, 
nums. 536, 539 y 541. 

(5) Mendndez Pelayo, Heterodoxos , lib. VI, cap. II, 8 V. 
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insinuaciones del Sr. D. Miguel Mir en su obrita antes citada. Tam- 
poco nos detendremos en refutar el fragmento de una carta, evidente- 
mente apdcrifa, que atribuyeron A San Juan de la Cruz los eternos 
enemigos de los Jesuitas, y que ahora quiere vendernos como un 
gran hallazgo el citado Sr. Mir. 

Sabido es, en efecto, que A mediados del siglo xviii, los enciclope- 
distas volterianos y jansenistas fabri^aron, y difundieron por Europa, 
una supuesta profecia de Santa Teresa acerca de la extinci6n de \A 
Compaflia de Jesus, A la cual juntaron un retazo de carta, que decian 
ser de San Juan de la Cruz, lleno de improperios contra la misma 
Compaflia. Hoy dia, ningun escritor que se precie en algo, da ningu- 
na fe A aquella infame supercherfa (1), y por lo mismo nos juzgamos 
dispensados de refutarla, porque las supercherias conocidamente 
tales, no se refutan, sino que se desprecian. 


II 

Las amargas quejas de Santa Teresa en su carta 
al Canonigo de Palencia, D. Jeronimo Reinoso, no van dirigidas 
contra la Compaflia de Jesus 


«Los enemigos de los Jesuitas, dice D. Vicente de la Fuente (2), 
quisieron hacer gran caudal de esta carta, con harta ridiculez £ 
impertinencia, pues, aun cuando el texto fuese relativo A los Jesuitas 
(en lo que yo no entro A fallar) significa harto poco contra ellos, y se 
necesita tener muy poca l6gica y mucho odio para sacar argumentos 
hiperb6licos contra la Compaflia. 

El P. Montoya (Hoyoman) manifest6 la insubsistencia de ellos con 
una templanza, moderaci6n y energia que le honran. Siguiendo sus 
pasos, y compendiando sus raciocinios (necesariamente prolijos) los 
rebatieron tambi£n los Padres Bolandistas y el director de la edici6n 
de las obras de Santa Teresa, de 1852 (aquellos en los niims. 1,005 y 
1,652 (3), y 6ste en el tomo VI de la edici6n de Castro Palomino, 
pAg. 344); ambos con igual templanza. El director de esta tiltima 
edicidn, con gran finura, ni aun entr6 A expresar las razones del 

(1) Cfr. Montoya (Hoyoman), L’ amove scambievole, 1.1, cap. VII, g III. La 
Fuente, Obras, II, pdgs. 346-348. Vandermoere, Acta S. Teresiae } % LXXXIII. 

(2) Obras de Sta . Teresa , t. II, 324, nota. 

(3) Vandermoere, Acta S. T., § LXXXIV. 
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P. Montoya, de que el Instituto que hostilizaba, 6 queria hostilizar d 
Santa Teresa, en Burgos, era el de los Carmelitas Calzados.* 

Hasta aqui el Sefior La Fuente. Nada mds afiadiriamos por nues- 
tra parte, si no fuera dste el argumento aquiles de los enemigos de 
los jesuitas, en su afdn de presentarnos d Santa Teresa, como con- 
traria d la Compafiia de Jesds. 

Copiamos d continuacidn la carta de referenda. Dice asf: 

1 . «JESUS: La gracia del Espiritu Santo sea coil vuestra mer- 
ced. Siempre que veo carta suya me consuela, y da pena no poder 
descansar muchas veces con hacer esto. Ya s6 que vuestra merced lo 
tiene entendido, y con todo me pesa de no poder mds. 

2. Por esta carta, que ahi va, que amosard (mostrard) d vuestra 
merced la Madre Priora, que escribo al P. Rector Juan del Aguila, 
verd vuestra merced algo de lo que pasa de la Compaftfa, que verda- 
deramente parece comienzan enemistad formada: y fiindala el demo- 
mo en echarme culpas por lo que me babian de agradecer, con testi¬ 
monies bien grandes, que ellos mismos podrfan dar testigos en 
algunos (jtodo va d parar en estos negros intereses!) que dice, que 
quise, y que procure: y harto es no decir que pens6: y como yo creo 
que ellos dirdn mentira, veo claro que el demonio debe andar en este 
enredo. 

3. Ahora dijeron d Catalina de Tolosa, que porque no se les pe- 
gase nuestra oraci6n, no querian tratasen con las Descalzas. Mucho 
le debe ir d el demonio en desavenirnos, pues tanta prisa se da. Tam- 
bidn la dijeron que venia acd su General, que era desembarcado. 
Heme acordado que es amigo del sefior D. Francisco: si por aquf se 
pudiese deshacer esta trama y poner silencio, con enterarse de la 
verdad, serf a gran servicio de Dios: porque para gente tan grave 
tratar de nifierias de tal suerte, es ldstima. Vuestra merced lo verd y 
conforme d lo que le pareciere, pondrd remedio. Ya tendrdn d vues¬ 
tra merced bien cansado esos papeles: suplico d vuestra merced me 
los envie, en hallando cosa muy segura en todo caso, y me enco- 
miende d Nuestro Sefior. Su Majestad guarde d vuestra merced, 
como yo le suplico. Am6n. Son hoy 20 de Mayo. Al sefior D. Fran¬ 
cisco y d esas sefioras tias de vuestra merced beso las manos de sus 
mercedes. 

Indigna sierva de vuestra merced.— Teresa de Jesus .* 

Lo primero que hay que averiguar para la recta inteligencia de 
esta carta es la significacidn de aquellas palabras algo anfiboldgicas: 
€verd vuestra merced algo de lo que pasa de la Compafiia » £quiere 
significar con ellas la Santa Madre que los Padres de la Compafiia 
del Colegio de Burgos eran los que la contradecian, 6‘mds bien que 
ellos eran hostigados por otros, por hacer causa comtin con las Des¬ 
calzas? Depende de la significacidn que tenga la palabra de en la 
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mente de la Santa Madre, la cual no serA dificil averiguar, si coteja- 
mos la frase en cuestidn con otra parecida de la misma Santa. En 
carta al Padre Gractan dice ella: *Por esa carta verd vuestra pater- 
ttidad lo que se ordena de la pobre vejezuela .» Del contexto de la 
mencionada carta aparece claro que la palabra de equivale A con¬ 
tra (1). Segtin esto la fuerza de la frase que discutimos, seria: *Verd 
vuestra merced algo de lo que pasa de (contra) la Compaflia .* 

Persuade esta interpretaci6n el que sin ella resultarfa ininteligible 
todo lo que sigue: Porque, ora atendamos al tiempo y circunstancias 
en que fu6 escrita la mencionada carta, ora A muchas de sus clflu- 
sulas, no es posible que vaya dirigida contra los Padres de la Com- 
paflia de Jesiis, que moraban en Burgos. 

En efecto, la Santa Madre escribi6 dicha carta A 20 de Mayo 
de 1582. Pues bien, por aquella misma fecha escribi6 igualmente el 
capitulo XXXI del libro de las Fundaciones, en que narra la de 
Burgos; y en este capitulo, despuSs de haber dicho que su Orden de- 
bia mucho A los Padres Dominicos, aflade: «y d los Padres de la 
Compaflia tambitn*;y esto, A pesar de que no venia A cuento, ni remo- 
tamente, el mencionar A los Padres de la Compaflia: porque alii habia 
hecho menci6n de los Padres Dominicos y por lo tanto parece natu¬ 
ral que hiciera aquella declaraci6n, pero A la Compaflia para nada la 
habia mencionado. De modo que no parece sino que la Santa Madre 
pone especial empefto en manifestar, oportune et importune, su pro¬ 
funda gratitud A los Padres de la Compaflia de Jestis, como quiera 
que palpitaba en su virginal pecho un corazfln generosisimo y suma- 
mente agradecido. Ahora bien, <;qui£n podri creer que al mismo 
tiempo que asi mostraba su gratitud A la Compaflia, aun sin venir A 
cuento, lanzara contra la misma Compaflia las amargas quejas que 
revelan su carta al can6nigo Reinoso? 

Adem&s, v£ase c6mo se expresa el Padre Francisco de Santa 
Maria, Carmelita Descalzo, A prop6sito de la fundaci6n de Burgos (1): 
«Di6 los primeros pasos en esta fundacitfn un Padre de la Compaflia, 
morador de Burgos, quien, conociendo A Catalina de Tolosa, mujer 
principal y rica, que habia quedado viuda con cinco hijas y dos hijos, 
inclinados A Religi6n, la persuadifl que, segregando de su,hacienda 
cinco mil ducados, hiciese un Convento de la nueva Reforma... Agra- 
dada la Seftora de esto, pidifl al Padre escribiese A la Santa. Hizolo 
el afto # de 1577... Responds la Santa que se esperasen el verano, que 
todo se haria bien, dando tiempo al tiempo: porque el de entonces era 
muy embarazado y rigurosisimo para la Orden... 

Habiendo dado Dios paz A la Orden, y libertad A la Santa para 
poder fundar... los Padres de la Compaflia, de Burgos, y Catalina de 
Tolosa, la daban gran priesa para que fuera A fundar alii.* Ahora 
(1) Crdnica de los Descalsos, lib. V, cap. XXV, Ntims. 1, 2. 
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bien, £c6mo se compaginan estas palabras con aquellas otras de la 
Santa: «Todo va A parar en estos negros intereses*, si suponemos 
que Astas se refieren ft la Compaftia de Jestis? 

Pero no s6lo las circunstancias de lugar y tiempo, se oponen d que 
las quejas de la Santa Madre en la citada carta, puedan referirse d la 
Compaftia, sino tambien muchas de sus cldusulas, las cuales, por otra 
parte, tienen fdcil explicacitin si las comparamos con otros pasajes de 
su correspondencia en aquella tipoca. 

Asi, por ejemplo, en el ntimero 3 dice: «Ahora dijeron d Catalina 
de Tolosa etc...* Pues bien, el l.° de Febrero anterior habla escrito 
la Santa al Lie. Martin Alonso de Salinas lo que sigue: «Estos Pa¬ 
dres (1) se defienden mucho, y se quejan de mi porque le escribi al 
seftor Can6nigo (Reinoso), que nunca tal ban hecho: No sd quiftn se 
lo pudo decir, aunque d mi se me da poco. Agora han ido d ver d 
Catalina de Tolosa, de que nosotras salimos de su casa, me enviaron 
d decir que no me cansase yo de procurar nos viesen: que si su Ge¬ 
neral de Roma no se lo manda, no lo hardn hasta que tengamos mo- 
nasterio; que no quieren que piensen es su Orden y la nuestra toda 
una (2), (jmire vuestra merced qu<§ talle!), y que anda revuelta me¬ 
dio Palencia por lo que yo escribi. He dicho esto para que lo vea el 
seftor candnigo Reinoso, y suplicar d vuestras mercedes que no me 
bagan merced en este caso. Elios se deben entender: otro dia ven- 
drdn aqui otros que esttin de otro humor. 

»E1 caso es que si queremos fundar, hemos de tener casa, y asi 
estamos esperando las renunciaciones de esas hermanas para ella: 
porque, aunque quiera Catalina de Tolosa, (no) puede si no es ansi: 
aun acd nos regala harto y tiene gran cuidado* (3). 

En el mismo ntimero 3 dice tambidn la Santa Madre: «Mucho le 
debe ir al demonio en desavenirnos, pues tanta prisa se da*. Ntitese 
que hacia solamente cosa de afto y medio que se habian arreglado en 
. paz las desavenencias surgidas entre los Carmelitas Calzados y Des- 
calzos. Aflade Santa Teresa: «Tambitin la dijeron (ft Catalina de To¬ 
losa) que venia acd su General, que era desembarcado. Heme acor- 
dado que es amigo del seftor don Francisco: si por aqui se pudiese 
deshacer esta trama y poner silencio, con enterarse de la verdad, 

(1) Tres religiones concurrian & tundar, en aquel tiempo, en Burgos: nuestros 
Padres Observantes, los Basilios y los Minimos. Pudo suceder alguno de los en- 
cuentros, que ni suele faltar entre los santos. Nota del Padre Fray Antonio de 
San Jos4, Carmel it a, 

(2) Aunque Fray Antonio de San Jos6, dice el Sr. La Fuente, trata de hacer 
recaer la cuestidn embozadamente sobre los Jesuftas, lo que dice de ser una su 
Orden y la nuestra, manifiesta claramente que la disputa era con los Carmelitas 
Observantes. ( Obras , t. II, ptig. 319, nota 2.) A decir verdad, no creo posible que 
6 Santa Teresa pudiera jamtis ocurrirsele que eran una misma cosa la Compafifa 
de Jestis y la Reforma Carmelitana. 

(3) Ibid. 
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seria gran servicio de Dios.» Ahora v£ase lo que dice la misma Santa 
en carta del 14 de Julio del mismo afio, 6 sea casi dos meses despu^s 
de la anterior: «Una carta he recibido del buen Padre Nicolao (1) 
que me ha dado contento. Estfi ya en Genova, y muy bueno, que le 
fu£ muy bien por la mar, y tiene nuevas de que nuestro Reverendf- 
simo Padre General viene alii de aqui A diez dias, A donde tratarfi 
todos los negocios, y se volverfi sin pasar adelante* (2). Parece indi¬ 
car con estas palabras que el General A que se refiere contaba venir 
A Espafia, pero que despu^s se arregl6 la cosa con ir de aqui un co- 
misionado, que tuviera una entrevista con £l, A fin de dar soluci6n A 
lo que hacia al caso; como en efecto asi sucedifi, segun afirma la 
misma Santa Teresa en carta del 3 del siguiente Agosto. «Una carta, 
dice en ella, he tenido del Padre Fray Nicolfis (Doria), y dice de 
c6mo vino el General luego A los diez dias que habia dicho en la otra, 
y htibose muy bien con d, y difile el despacho A que iba, con mucha 
gracia y voluntad... Encomifindele mucho A Dios y denle gracias por 
tanta merced como nos ha hecho Su Majestad, de quedar tan en gra¬ 
cia del General. Hagan alguna procesi6n, y diga algo al Seftor en 
hacimiento de gracias, que ya no nos falta nada sino ser muy santas, 
y servir A Dios estas mercedes* (3). 

Supuesto lo que antecede, es f Acil colegir que pudo esparcirse por 
Burgos el rumor de que venia A Espafia aquel Reverendisimo Padre 
General, con lo que se explica, sin dificultad, lo que dice la Santa en 
su carta. Por lo que respecta al Padre General de la Compaftia de 
Jesus, que lo era entonces el Padre Claudio Aquaviva, elegido al 
principio del afio anterior, ni pens6 jamfis en venir A Espafia, ni habia 
motivo alguno para ello. Ademfis, es de todo punto inverosimil que el 
Padre Aquaviva, que nunca estuvo en Espafia, fuera amigo del seftor 
don Francisco, tio carnal del canfinigo Reinoso, que vivia en Palen- 
cia: y por lo mismo, lo que en su carta dice Santa Teresa no puede 
en manera alguna referirse A aquel Padre. 

Finalmente, tfingase presente que aquella frase, al parecer algo 
cruda, de la Santa Madre, cuando dice, hablando de los que la con- 
tradecian:yo creo que ellos dirdn mentira , no significa en su pluma, 
la mentira propiamente tal, sino sfilo una cosa falsa; como si dijera: 
yo creo que es falso lo que ellos diceti y etc. Para convencerse de ello 
basta recordar solamente estas notables palabras de la misma Santa, 
en una de sus Relaciones: «Si veo en algunas personas cosas que A la 
clara parecen pecados, no me puedo determinar que aquellos hayan 

(1) Nicol&s Doria, Carmelita. 

(2) Carta k la M. Maria de San Jos6, Priora de Sevilla, 14 de Julio de 1582. 
Obras y t. II, pag. 330, col. 1.* 

(3) Carta k la M. Tomasina Bautista, Priora de Burgos, 3 de Agosto de 1582. 
ObraSy t. II, pags. 330, 331. 
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ofendido A Dios; y si algo me detengo en ello, que es poco 6 nada, 
nunca me determinaba, aunque lo vela claro. Y pareciame que el 
cuidado que yo traigo de servir A Dios, traen todos» (1). 


3 .° 


Carta de San Pedro de AlcAntara A Santa Teresa de Jesfis 


El Espiritu Santo hincha el alma de vuestra merced. 

Una suya vi, que me ensefld el sefior Gonzalo de Aranda, y cierto que 
me espantd que vuesa merced ponia en parecer de letrados lo que no es 
de su facultad, que si fuera cosa de pleitos, d caso de conciencia, bien era 
tomar parecer de juristas d tedlogos; mas en la perfeccidn de la vida no se 
ha de tratar sino con los que la viven, porque no tiene ordinariamente 
alguno mas conciencia ni buen sentimiento de cuanto bien obra; y en los 
consejos evangdlicos no hay que tomar parecer, si serA bien seguirlos d 
no, d si son observables 6 no, porque es ramo de infidelidad; porque el 
consejo de Dios no puede dejar de ser bueno, ni es dificultoso de guardar, 
si no es a los incrddulos y k los que fian poco de Dios, y k los que sola- 
mente se gui'an por prudencia humana; porque el que did el consejo dar k 
el remedio, pues que le puede dar, ni hay algtin hombre bueno que dd 
consejo que no quiera que saiga bueno, aunque de nuestra naturaleza 
seamos malos; cuAnto mAs el soberanamente bueno y poderoso quiere y 
puede que sus consejos valgan k quien los siguiere. Si vuestra merced 
quiere seguir el consejo de Cristo, de mayor perfeccidn en materias de 
pobreza, sfgalo, porque no se did mks k hombres que k mujeres, y El 
har k que le vaya muy bien, como ha ido k todos los que lo han seguido. Y 
si quiere tomar el consejo de letrado sin espiritu, busque harta renta, k 
ver si le valen ellos ni ellas, mks que el carecer de ella por seguir el 
consejo de Cristo. Que si vemos faltas en monasterios de mujeres pobres, 
es porque son pobres contra su voluntad, y por no poder mas, y no por 
seguir el consejo de Cristo, que yo no alabo simplemente la pobreza, sino 
la sufrida con paciencia por amor de Cristo, Sefior nuestro, y mucho mAs 
la deseada, procurada y abrazada por amor; porque si yo otra cosa sin- 
tiese d tuviese con determinacidn, no me tendria por seguro en la fe. Yo 
creo en esto y en todo k Cristo, nuestro Sefior, y creo firmemente que sus 
consejos son muy buenos, como consejos de Dios, y creo que, aunque no 
obliguen k pecado, que obligan k un hombre k ser mAs perfecto, siguidn- 

(1) Cfr. lib. IV, cap. XXVJ, pag. 516, n.° 24 de esta Obra. 
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dolos, que no los siguiendo; digo, que le obligan y que le hacen m&s per* 
fecto, k lo menos en esto, y mks santo y m£s agradable k Dios. Tengo 
por bienaventurados (como su Majestad dice) k los pobres de espfritu, que 
son los pobres de voluntad, y tdngolo visto, aunque creo inks k Dios que 
k mi experiencia; y que los que son de todo corazdn pobres, con la gracia 
del Seiior, viven vida bienaventurada, como en esta vida la viven los que 
aman, conffan y esperan en Dios. Su Majestad d6 k vuestra merced luz, 
para que entienda estas verdades y las obre. No crea k los que dijeren lo 
contrario por falta de luz, 6 por incredulidad, 6 por no haber gustado 
cu&n suave es el Seiior k los que le teinen y aman, y renuncian por su 
amor todas las cosas del mundo no necesarias para su mayor amor; porque 
son enemigos de llevar la cruz de Cristo y no creen su gloria, que despuds 
de ella se sigue. Y dd asimesmo luz a vuestra merced, para que en ver¬ 
dades tan manifiestas no vacile, ni tome parecer sino. de los seguidores de 
los consejos de Cristo, que aunque los dem&s se salvan, si guardan lo que 
son obligados, comunmente no tienen luz para m&s de lo que obran; y 
aunque su consejo sea bueno, mejor es el de Cristo, Nuestro Seiior, que 
sabe lo que aconseja y da favor para lo cumplir, y da al fin el pago k los 
que confian en El, y no en las cosas de la tierra. 

De Avila y de Abril 14 de 1562 aiios.—Humilde capell&n de vuestra 
merced, 

Fray Pedro de AlcAntara 


4 .° 


Documentos relativos al estado actual 
del Corazdn de Santa Teresa de Jesus y & las espinas 
que de 61 han brotado 


I 

Relacidn que las religiosas del conVento de la Anunciacidn 
de Alba de Tonnes, donde se conserVa dlcho corazdn, 
fecha del 5 de Junio de 1870, dan al Procurador general de la Orden, 
en Roma, de lo que han “Vlsto y oido” 


•Es muy cierto y verdadero'que existen y se ven perfectamente k eada lado 
del santo corazdn de nuestra serkjica y gloriosa Madre Santa de Teresa de 
Jes&s, separados de 41 y } al parecer, del mismo color que conserpa el santo 
corazdn, unos como palitos , que tienen forma de espinas , y por eso las llama - 
mos asi; 6stas son tres, y ahora parece se va divisando otra al lado derecho 
del santo corazdn, pero esto no se puede afirmar todavfa, y parece nacen 

09 SANTA TKRKSA 
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de la parte inferior del santo corazdn, y suben hacia arriba. Dos de estas 
espinas las divisd primero una Religiosa, ya difunta, llamada Paula de 
Jestis, la vfspera de nuestro Padre San Jos6 (despu£s de maitines), del afio 
de 1836, y al dfa siguiente, festividad del Santo Patriarca, las vieron todas 
las religiosas que entonces existfan, y dos que todavfa viven. 

Estas dos espinas est&n 4 cada lado del santo coraz6n, y el afio 1836 
que se principiaron 4 ver eran muy pequefiitas, cuanto se percibfan, y ban 
ido creciendo de modo que tienen m&s de dos pulgadas de alto, que ban 
crecido, de lo que somos testigos de vista todas las que vivimos. 

La tercera espina principiamos 4 divisarla el dfa 26 de Agosto del 
afio 1864, dfa en que celebramos la festividad de la Transverberacidn del 
coraz6n de nuestra Santa Madre Teresa de Jesiis; cuando principiamos 4 
ver esta tercera espina, era muy pequefiita, como la punta de un alfiler, y 
ahora tiene ya cerca de una pulgada de alto. De haber visto nacer y ere* 
cer esta tercera espina somos testigos todas las que firmamos. 

Es cuanto podemos decir de lo que hetnos oido y visto acerca de lo 
acontecido en el santo corazdn de nuestra gloriosa Madre Teresa de Jesus, 
y por ser verdad lo firmamos en este nuestro convento de la Anunciacidn 
de Carmelitas Descalzas de la villa de Alba de Tormes, 4 5 de Junio 
de 1870. —Marfa Candelas de Santa Teresa, subpriora y clavaria.— Ana 
Rafaela del Coraz6n de Marfa, clavaria .—Marfa Josefa del Corazdn de 
Jesus.—Paula del Salvador.—Antonia de Jesus.—Maria Teresa de Jestis, 
priora. —Marfa Dolores de Jesus Nazareno, clavaria .—Marfa Carmen de 
San Agustfn.— Marfa Teresa del Carmen.—Andrea de San Juan Evan¬ 
gelista.—Marfa Antonia de San Juan de la Cruz.--Maria Teresa de 
Santo Tom4s.—Teresa Marfa de los Santos Reyes.—Josefa Maria del 
Santfsimo Sacramento.* 

«Los profesores en medicina y cirugfa de la Universidad de Sala¬ 
manca, Dr. Manuel Elena, licenciado Agapito Gonz41ez y Domingo 
S&nchez, atestiguan, en obsequio de la verdad, en 7 de Junio de 1870, que 
quedaron sorprendidos al examinar el corazdn de Santa Teresa de Jesfis 
viendo cuatro excrecencias 6 espinas que naefan de la parte inferior de 
dicho coraz6n. La longitud varia en todas ellas, siendo las dos primeras 
que se presentaron de m4s de 2 pulgadas de largo (m4s de 50 milfmetros) 
y del grueso de un alfiler; otra de una pulgada, y la tiltima en su naci- 
miento. Califican el hecho de preternatural 6 prodigioso.* 


II 

Carta del Utno. Sr. D. Fray Joaquin Lluch, Obispo de Salamanca, 
al Procurador General de los Carmelitas Descalzos, 
en Roma, Fray Pascual de Jesiis Maria 

Salamanca, 6 de Abril de 1872.—Reverendfsimo Padre. Durante el 
octavario de la fiesta de la Santa Madre en 1870, practiqud la santa Pas- 
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toral Visita del convento de nuestras hcrmanas Descalzas, de Alba de 
Tormes. Con este motivo penetrd en la clausura, y pude ver de cerca, y 
con mucha luz, el relicario donde est k el corazdn de Santa Teresa. Este se 
halla muy entero, encerrado dentro de un tubo de cristal. En el fondo de 
dicho tubo hay un poco de polvillo, desprendido de la santa reliquia. De 
este polvillo, y no del corazdn, salen tres vegetales sin hojas, que por eso 
se ha dado en llamarlas espinas, y van creciendo con el tiempo alrededor 
del santo corazdn. Esto es admirable; pero al autentizar la copia de la santa 
reliquia no permitt se escribiera, como se pretendfa: Salen del santo coraqbti 
tres milagrosas espinas , sino que hice escribir: Ndtanse en torno del santo 
cora^dn tres espinas. 

Esto es lo que hay, mi querido padre, sobre el particular del cual me 
habla. Si despuds de esta franca y leal explicacidn insiste V. R. en que se 
dd principio al expediente, no tendrd dificultad en complacerle.— Fr. Joa- 
<2UfN, Obispo de Salamanca . 


Ill 

Informe y dictamen facultatiVo 

de los Doctores de medicina y cirugla de la UniVersidad de Salamanca, 
acerca del estado actual 
del corazdn serdHco de Santa Teresa de Jesus 


«En la villa de Alba de Tormes, k diez y siete de Julio de mil ocho- 
cientos setenta y dos, siendo las once de su mafiana, hora destinada por la 
reverends Madre Priora del convento de las Madres Carmelitas descalzas 
de esta referida villa, para franquear, autorizada por el excelentfsimo d 
ilustrfsimo sefior Obispo *de esta di6cesis, la clausura, con objeto de obser- 
var detenidamente el corazdn de Santa Teresa de Jesus; reunidos en la 
porterfa del citado convento, el Dr. D. Manuel Elena, profesor de medi¬ 
cina, D. Domingo S&nchez, profesor de cirugfa, D. Miguel S&nchez Te- 
ruel, auxiliar designado por dstos para la visita ocular, conmigo el infras- 
crito Fr. Santos del Carmelo Salcedo, secretario nombrado por el exce- 
lentfsimo € ilustrfsimo seiior Obispo de esta didcesis para levantar la 
presente acta; se puso de manifiesto k la reverends Madre Priora el oficio 
de autorizacidn que en once del corriente dirigid el excelentisimo 6 ilus¬ 
trfsimo sefior Obispo al profesor de medicina Sr. Elena, para que, acom- 
pafiado de los sefiores citados, pudieran observar y emitir & su tiempo un 
cientffico y razonado dictamen acerca de la aparicidn y crecimiento que al 
parecerse observa en las espinas del corazdn de Santa Teresa de Jesds; 
j abierta la clausura penetraron en el convento, traslad&ndose al camarfn 
donde se halla colocada la santa reliquia, acompafiados de la reverenda 
Madre Priora, la Subpriora, Clavarias y Terceras de la Comunidad, y 
puesta la urna 6 capillita, en que se halla colocado el santo corazdn, sbbre 
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una mesa inmediata 4 la ventana del camarin, con luz clara y bastante, se 
procedid por los facultativos 4 practicar un minucioso y detenido examen 
de la santa reliquia, tomando la medida de la longitud de las espinas y 
corazdn y di4metro de dste, y habiendo manifestado hallarse completa- 
mente enterados de todo, se did por terminado este acto 4 la una de la 
tarde, con la extensidn de la presente acta, que firman todos los concu- 
rrentes, y que yo, el secretario nombrado al efecto, certifico. 

»Dr. D. Manuel Elena. - Domingo S4nchez.—Miguel S4nchez TerueL 
—Fr. Santos del Carmelo Salcedo, secretario .» 

DICTAMEN FACULTATIVO 

«Los que suscriben, profesores en medicina y cirugfa, encargados por 
el excelentlsimo d ilustrisimo s eft or Obispo de esta didcesis para reconocer 
el corazdn de Santa Teresa de Jesus y la aparicidn periddica y creci- 
miento que, al parecer, se observa en las espinas del mismo, han exam in ado 
detenida y escrupulosamente la citada reliquia, y aunque no exactamente, 
por impedirlo el fanal de cristal que la cubre, han obtenido de una manera 
muy aproximada las dimensiones, no sdlo del santo corazdn, sino de las 
excrecencias, al parecer espinas, cuya aparicidn periddica y crecimiento 
viene observ4ndose por las relmosas, segiin manifestacidn de las mismas, 
resultando de este examen fisicoljue la longitud del corazdn es de cien 
miUmetros, siendo su di4metro de cuarenta en la parte superior, y vein- 
ticinco en la media y doce en la inferior. 

Las excrecencias, que al parecer se asemejan 4 espinas, son cuatro, 
dos en la parte derecha y dos en la izquierda: las mayores, que segun las 
religiosas empezaron 4 observarse en 19 de Marzo de 1836, tienen una 
longitud de cincuenta y nueve milimetros la de la derecha, y cincuenta y 
tres la de la izquierda, hall4ndose dsta despuntada y obtusa, por haber 
sin duda tocado en la cara interna del cristal que las encierra; la tercera* 
que se halla 4 la izquierda, y empezd 4 verse el 27 de Agosto de 1864, 
tiene diez y ocho milimetros de longitud, habidndose observado otra 4 la 
derecha de cinco milimetros, teniendo todas ellas un grueso adecuado 4. 
la altura. 

Reconocido anatdmica-patoldgicamente el santo corazdn, observan 
que la longitud que hoy dia tiene est4 en relacidn de la que puede prdxi- 
mamente ser, en su estado cadavdrico primitivo, de figura cordis prolon- 
gado: est4 situado perpendicularmente con su base en la parte superior, y 
su vdrtice en la inferior, not4ndose sobre las regiones de las auriculas 
derecha d izquierda del mismo, una solucidn de continuidad tan manifiesta, 
que se deja ver el grueso de la citada viscera, el color de su h4bito exte¬ 
rior, con especial idad 4 continuacidn de la abertura, 4 manera de irradia- 
cidn, y en una superficie de diez milimetros prdximamente en su parte 
inferior, es de rubro bronceado, parecido al que se observa patoldgica- 
mente en un corazdn humano que Ueva sin vida m4s de medio afio, sin ser 
embalsamado ni inhumado, preservAndole del aire atmosferico; el color 
obscuro sube 4 medida que se aproxima 4 la abertura que llevan descrita,. 
siendo m4s claro en el resto, tanto en su cara anterior como en la poste- 
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rior, presentAndose, en toda su superficie exterior, escabrosa y en un 
estado de desecaci6n bastante marcado; el color de las Uamadas excre- 
cencias, al parecer espinas, es con corta diferencia como el del corazdn en 
su parte mAs clara. HAllase el corazdn suspendido por medio de alambres, 
que vienen A sujetarse A la parte superior del fanal en que se encierra; 
dentro de fete, en su parte inferior, tocando con la mitad del vfetice del 
santo corazdn, se halla depositado como cosa de media onza de un polvillo, 
que, segtin su opinidn, son residuos de la capa exterior desprendida del 
mismo, y he ahf de ddnde nacen las excrecencias, al parecer espinas, que 
llevan descritas. 

»En vista, pues, de las anteriores observaciones, y queriendo los que 
suscriben llevar sus investigaciones hasta el ultimo extremo, ban exami- 
nado tambifei el brazo de Santa Teresa, encerrado de la misma manera 
que el santo coraz6n, si bien algunos afios antes, segun se les informd, 
en un fanal hermfeicamente cerrado: han podido juzgar que, no obstante 
componerse los dos de la misma textura orgAnica, si bien el brazo adhe- 
rido k los huesos de brazo y antebrazo, substancia mAs sdlida y de mAs 
duracidn que la muscular; fete presenta un color y consistencia al pare¬ 
cer propio de moniia, cosa que en aqu£l no sucede, y sin que, k pesar de 
hallarse al descubierto la parte superior del hueso del brazo, por haber 
desaparecido la parte carnosa 6 muscular, se observen excrecencias de 
ninguna especie, como sucede en el corazdn, cuando las causas que han 
obrado sobre las dos reliquias son las mismas. 

»Por ultimo, y sentado ya de que las excrecencias de que se ocupan, 
tienen, al parecer, su origen 6 nacimiento en el depdsito de polvo que 
existe en la parte inferior del fanal, donde toca la mitad del cuerpo orgA- 
nico exento de toda clase de semillas, y privado de ventilacidn, ha llamado 
poderosamente su atencidn el crecimiento y desarrollo de los cuerpos 
designados, A la manera de los organizados de abajo A arriba, como sucede 
en las plantas, cuando es sabido que por las leyes ftsicas, y sobre todo 
por la fundamental de gravedad, los cuerpos inorgAnicos crecen, 6 mAs 
bien aumentan su volumen, por juxta posicidn, como debiera suceder en 
los que nos ocupan. 

»Por las razones expuestas, los que suscriben, cumpliendo fielmente el 
cargo que se les ha confiado, no pueden menos de manifestar que en su 
corta inteligencia no hay medio hAbil de que la ciencia explique de una 
manera satisfactoria el suceso sobre que estAn llamados A emitir su juicio, 
el cual desde luego, piadosamente pensando, y no hallando explicacidn 
natural en la ciencia, no dudan en calificar de preternatural 6 prodigioso. 

»Alba de Tormes 23 de Julio de 1872. 

>Dr. Manuel Elena.—Domingo SAnchez .—Es copia.— Fr. Santos Sal¬ 
cedo, secret a rio .» 
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Relacidn de los prodigios obrados 
durante la guerra de los franceses por la intercesidn 
de Santa Teresa de Jesus 
en el convento y villa de Alba de Tormes 


La priora y Comunidad de Carmelitas descalzas de la Encarnaci6n de 
esta villa de Alba de Tormes, en cumplimiento de la raz6n que se nos pide 
de las cosas notables que han sucedido en este convento, y particular pro- 
teccign de Dios y de nuestra santa Madre Teresa, que hemos experimen- 
tado en el tiempo de la dominaci6n francesa, decimos y declaramos con la 
mayor sinceridad y verdad, para honra y gloria de Dios y de nuestra Santa 
Madre, que han sido de las mayores que acaso se han experimentado en 
todo el reino; y comenzando por casos particulares, decimos y declaramos 
y certificamos: Que el di'a 4 de Junio del afio pasado de 1808, el mismo en 
que nuestro catglico rey el Seftor Fernando el VII fug para la cautividad, 
por el tirano Napole6n que le sac6 con astucia y engafio de Espafka (segtin 
constard por menor de la historia de la Espafia), viendo la revolucign que 
ya se comenzaba k experimentar en el reino, determinaron los religiosos 
de nuestro convento de San Juan de la Cruz, de Carmelitas descalzos, con- 
tiguo k este, hacer una solemne procesign de rogativa por el pueblo, diri- 
gida k implorar la proteccign del Todopoderoso por medio de la intercesidn 
de nuestra Santa Madre y £ aplacar su divina ira. A este fin, de acuerdo 
con el Ayuntamiento, pidieron k nuestra Comunidad luviese k bien fuese 
el santo Brazo en dicha procesi6n. Concedido como era justo, y lleg&ndole 
k sacar del camarfn donde se venera, se advirtig el prodigio: de que el 
relicario de cristal en que se halla raetido, estaba cubierto por la parte 
interior con un ggnero de rocfo tan abundante, que en algunas partes lie- 
gaba k formar gotas, no habiendo motivo para sospechar fuese alguna 
humedad que se hubiese introducido, por no tener dicho relicario la m&? 
leve hendidura 6 abertura. Aumentgse m&s la admiracidn en las que lo vie- 
ron, cuando volvigndole al convento, despugs de la procesign, notaron que 
era m&s abundante y m&s grueso el rocfo, con ser, como dicho es, el 4 de 
Junio. Este rocfo, en dicho estado, permanecig como dos meses y medio, 
sin que antes ni despugs se haya vuelto k ver cosa alguna, aunque se ha 
mirado con cuidado y reflexign. De todo lo cual fueron testigos la mayor 
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parte de la Comunidad que lo afirman, como tambi£n de la mocidn interior 
que nos caus6. 

A consecuencia de este prodigio, y luego que entraron los franceses en 
este pueblo, que fu6 en Febrero de 1809, comenzamos nosotras k experi- 
mentar nuevas y particularlsimas providencias del Todopoderoso. Desde 
luego advertimos que los enemigos miraban con respeto k esta Comunidad, 
su convento y su templo. Pero donde se dej6 ver clara y manifiestamente 
esta altisima y especialisima providencia de Dios y proteccidn de la Santa 
fuA del dfa 28 al 29 de Noviembre del dicho afto, en que se did en las inme- 
diaciones de esta villa la desgraciada batalla que Hainan del Parque. 
Nuestro ejdrcito derrotado iba en desordenada fuga. Los enemigos victo- 
riosos entraron en el pueblo k las siete de la noche matando y degollando k 
cuantos soldados espaftoles encontraban, que fueron muchos. Comenzd 
luego un saqueo formidable en la mayor parte de las casas, que durd hasta 
la ma&ana. Fueron igualmente saqueados y ocupados de muchlsima tropa 
los conventos de religiosas de Santa Isabel y San Benito. Estas afligidas 
almas se vieron sin auxilio alguno, y de noche, en medio de tantas espadas 
y bayonetas, expuestas k mil peligros. Pero, k pesar de tanta confusidn, 
desorden y griterfa, y aunque nuestro convento est£ casi en medio del 
pueblo, cercado de casas y muy proximo a la plaza, nosotras nada ofmos, 
ni nada sufrimos hasta el dfa siguiente, aunque anduvimos observando lo 
que sucedfa. Por junto al convento, por las dos calles que van al puente, 
pasd sin duda el mayor golpe de tropa, pero ningtin soldado toed ni las 
puertas de la iglesia ni k la Reglar. O Dios los ceg6, 6 les puso alguna 
pantalla para que no lo viesen. ParecerA esto increfble en tales circuns- 
tancias k quien lo lea; pero el caso fud piiblico y notorio. Con motivo de 
haber entrado en el pueblo todo el ejdrcito al dfa siguiente de la batalla, 
los vecinos se hallaban sin pan y no se encontraba un bocado, como dicen, 
por un ojo de la cara: nosotras dramos comprendidas en esta suerte, y 
hall An don os dudosas de lo que harfamos, nos determinamos por tiltimo k 
pasar un recado al comandante de plaza, suplicAndole diese orden nos 
trajesen algo: dicho comandante inmediatamente mandd nos llevasen pan, 
y que fuese con guardias, como se hizo, hasta entregarlo k la portera, 
haciendo lo mismo cuando se ofrecfa carne para las enfermas; y aunque 
los de la villa carecfan de este asilo, k la Comunidad se la daban de la que 
tenfan para la tropa. Esta atencidn les merecimos en cuantas ocasiones se 
ofrecieron: de manera que nuestras suplicas las ejecutaban con tanta 
prontitud y vigilancia, como si fueran mandatos de su emperador. 

Habiendo, dichos franceses, fijado guarnici6n en esta villa, como en 
punto para ellos muy interesante, la Comunidad tratd de guardar y guards 
las reliquias del santo Coi*azdn y Brazo, temiendo no hiciesen alguna 
irreverencia; pero sabido por ellos, k peticidn suya se volvieron k poner k 
ptiblica veneracidn. 

Pasado todo el verano del ado 1810, se acercaba la fiesta de la Santa 
Madre: la comunidad se detenfa en celebrarla como otras veces, y en que 
saliese por el pueblo la procesidn por temor; cuando pocos dfas antes nos 
hallamos con una orden del comandante en que se mandaba dicha proce¬ 
sidn, empefiAndonos su palabra y proteccidn en orden k la seguridad. Asf 
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se hizo: salid la procesidn el d(a de la Santa por la tarde; acompan6 la 
tropa: cuatro d seis soldados escoltaban el santo Brazo, otros tantos la 
Santa Imagen; la dem4s tropa extendida por la procesidn, la que se hizo 
con grandfsimo orden, devocidn y solemnidad. Conclufda la procesidn, 
entraron en la Clausura, para venerar el santo Cuerpo en su camarfn, el 
comandante y varios oficiales, acompaftados del seftor Vicario y algunos 
Sacerdotes y religiosos de la Orden; estuvieron con gran respeto y refe¬ 
renda, quitdndose los sombreros y arrodill&ndose, lo que no hacfan en 
ninguno de los lemplos; nunca permitieron entrar en la Clausura soldado 
alguno raso, no siendo oficial: esta misma atenci6n respectivamente obser- 
vaban con nosotras, estando con tanta compostura y moderaci6n en nues- 
tra presencia, que no se les not6 accidn ni palabra menos arreglada: tanto 
dstos como los dem&s que entraban, sdlo iban donde les llevasen la Prelada 
y las religiosas que los acompaftaban, por lo que nada vieron de lo interior 
del convento, aunque entrasen con este fin, sino s6lo lo que la Prelada y 
religiosas tenfan por conveniente manifestarles; ellos mismos, despuds 
que salfan de la Clausura, confesaban k los del pueblo, que no sabfan lo 
que era, pues en entrando se les infundfa tal respeto y veneracidn, que 
aunque quisieran no podfan ir sino adonde las religiosas los llevaban. 
Prueba evidente de que aquf andaba la poderosa mano de Dios y la parti¬ 
cular proteccidn de nuestra Santa Madre Teresa, pues asf amansaba k 
unos hombres por otra parte tan fieros y orgullosos, lo que no experimen- 
taban las religiosas de los otros conventos. Buena prueba es de esto el caso 
siguiente: Poco tiempo despuds de la batalla del Parque, el general que 
habfa en la villa, donde aun permanecfa mucha tropa, envid k un oficial 
para que registrase el convento; este fud sdlo acompafiado de Don Fran¬ 
cisco Antonio Gimdnez, que k la saz6n era Alcalde corregidor interino. 
Don Francisco did recado k la Madre Tornera, que avisase k la Madre 
Priora viniese k abrir la puerta k un seftor oficial que venfa de parte del 
seftor general k registrar el convento: tardaron algo; bratnaba y pateaba 
el oficial; don Francisco estaba temblando, y temiendo algun desm&n, pro- 
curaba templar al oficial, disculpando k las religiosas; por fin abrieron; 
entrd el oficial con un cefto de Nerdn, subid hasta los dormitorios de Us 
religiosas, y lo mismo fud verse arriba, que se quedd como absorto y pas- 
mado, y sin decir, ver, ni preguntar cosa alguna, le dijo k Don Francisco: 
•Alcalde, v&monos de aqui, v&monos de aquf;» salidndose con precipitacidn 
y acompafi&ndole dicho Don Francisco hasta la casa del general. Testigo 
de vista nuestro Padre definidor, Fr. Cipriano de los Dolores, que fudel 
que predied el sermdn. 

El afto 1811, el dfa 16 de Octubre, vino de Salamanca el general 
Thiebault, donde estaba de gobernador, sdlo con el objeto de entrar k 
visitar k la Santa en su camarfn, lo que hizo acompafiado de la Edecana y 
varios oficiales, entrando al mismo tiempo un tropel de gentes, tanto de la 
villa como de los que de Salamanca habfan venido en su compaflfa: viendo 
la Prelada y otras tres religiosas que la acompaftaban tal confusidn, 
habiendo llegado al claustro, se sintid dsta animadade tal espfritu y fervor 
de celo, que arrebatada de dl, se puso de rodillas delante del general, y 
con varonil resolucidn le dijo: «Seftor, esto es un desorden, y asf quiero 
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hacer k V. E. una suplic$: nuestras leyes son inuy estrechas, y no pode- 
mos permitir esta.» Queddse algo sorprendido el general al ver k la Pre- 
lada arrodillada k sus pies. Las sefioras que iban delante comenzaron a 
llorar y k gritar: todosse lurbaron y se miraban unos k otros, preguntan- 
dose es esto? El general estuvo parado algtin espacio de tiempo, y 
con mucho modo le respondid k la Prelada: «Diga V. f sefiora, <*qu6 es lo 
que pide?—Lo que pido es, prosiguid la Prelada, que V. E. ponga un de- 
creto para que en lo sucesivo ningun hombre ni mujer entre en la Clau- 
«sura.» A esto contests el general diciendo: «Seftora, su peticidn de V. es 
muy justa; lo har6: k saber yo esto, no hubiera entrado; t6ngame papel y 
tintero prevenido.» Quiso volverse k salir, corao tambi6n la dem&s comiti 
va, pero entonces, k nuestro ruego, prosigui<3 adelante. Subi6 al referido 
camarfn, y en 61 mostrd grande satisfaccidn y consuelo, haciendo mucha 
ponderacidn de todo lo que en 61 habfa. Mientras el general se informaba 
de la urna y otras particularidades, nosotras permanecfamos cubiertas 
con nuestros velos, segun nos mandan nuestras constituciones: algunos de 
los circunstantes nos instaban k que nos levant&semos dichos velos; enten- 
dido por el general, preguntd si era aqu6l instituto nuestro, y respondi6n- 
dole que sf, dijo no lo hici6scmos, pues k 61 lo mks ajustado era lo que 
mejor le parecfa. Despu6s de haberse informado bien de lo que habfa en 
el camarfn, se sali<5, y sin embargo de haber pasado largo rato, no se 
olvid6 de lo prometido; lleg6 k la porterfa, y pregunt6 por el papel y tin¬ 
tero: administrado 6ste sobre una mesita, por sf mismo, dentro de la clau 
sura extendi<3 el decreto que traducido en nuestro idioma es como sigue: 
«Se prohibe expresamente k toda persona (relevando toda orden) entrar 
en el convento de las Madres Carmelitas de Santa Teresa, de la villa de 
Alba de Tormes, bajo cualquier pretexto que pueda ser.—Alba 16 de octu- 
bre de 1811.—El general de divisi6n, gobernador del Ilmo. Gobierno de 
Espafla, el bar6n de Thiebault.* Escrito este decreto, le dijo k la Prelada: 
•Sefiora, ahf le queda k V. eso, que ser& para mucha edificacidn de los 
fieles, y yo ser6 el primero que d6 ejemplo.> Con esto se sali6, no volvien- 
do k entrar en la clausura, ni 61 ni otro alguno, todo el tiempo que dicho 
general permaneci6 en Salamanca de gobernador. El decreto original lo 
conservamos en el Archivo del convento para perpetua memoria. 

El 22 de julio de 1812 fu6 la batalla de los Arapiles perdida por los 
franceses, quienes por la noche entraron en este pueblo bien furiosos; 
hubo bastante saqueo y alboroto; nuestro convento est k al paso para la 
plaza, y por lo mismo temfamos algtin rompimiento; pero ello fu6 que sin 
pedirlo nosotras y sin saber cosa alguna, un general mand6 ponernos 
guardias, no habi6ndolas asignado para sf; este hecho llen6 de pasmo, no 
s6lo k los del pueblo, sino k cuantos de 61 tuvieron noticia, atribuyendolo 
todo k la intercesidn de nuestra gloriosa Madre Santa Teresa de Jesus. 

Pasada esta tormenta, gozamos de algtin sosiego hasta primeros de 
noviembre del mismo afio, en que esta villa se vi6 cubierta de tropas 
de los ej6rcitos aliados, que venfan de retirada desde Burgos. Trataron 
aquf de defenderse, como lo hicieron por espacio de ocho 6 nueve dfas. 
Para esto, los e|6rcitos aliados pusieron muchas baterfas en las aliuras del 
otro lado del rfo hacia el Poniente; los franceses hicieron lo mismo entre 
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el Norte y Oriente; de manera que los de la villa quedamos entre dos 
fuegos. Nosotras tenfamos muy enfrente del convento una bateria de nues- 
tras tropas. Las Religiosas de San Benito y Santa Isabel abandonaron sus 
conventos, y muchas de estas Ultimas se vinieron 4 refugiar entre nos¬ 
otras. Abierto el fuego, cayeron muchas balas y granadas en los conventos 
de las dichas religiosas, que les hicieron mucho estrago. Nosotras mien- 
tras tanto no ces4bamos de clamar dfa y noche 4 nuestra santa Madre per- 
severando en su camarfn, menos un dfa en que fu£ mucho m4s vivo el 
fuego, que por pasar las balas y granadas zumbando por encima de nos¬ 
otras, tuvimos que bajarnos 4 la celda de la Santa. Por fin Dios nos favo- 
reci6 de manera que en todos los ocho dfas de fuego de una y otra parte, 
ni el m4s leve casco de granada ni bala cay6 en nuestro convento, con 
estar la batalla dicha tan enfrente. A1 cabo de los ocho 6 nueve dfas de 
fuego las tropas aliadas volaron el puente, que aunque su estruendo nos 
asustd, nada nos toed de la explosidn, sin embargo de haber volado por en- 
ciraa del convento una piedra bastante grande que fu6 4 dar 4 la plaza. £1 
dfa 3 de dicho mes entraron los franceses, y con la penuria del pan suce- 
di6 lo mismo queen la primera batalla. Con motivo de haber quedado ei» 
el castillo guarniciGn espaflola, que les hacfa mucho fuego, entraron dos 
veces en la clausura dos generales y algunos oficiales, subiendo 4 la me¬ 
dia naranja para regular la altura que tenia el castillo: estos se portaron 
con nosotras con la misma compostura y urbanidad que todos los dem4s: 
pero como nosotras tuvi^semos m4s miedo 4 4stos por ser del ejdrcito de 
Suit, de quienes se decfa eran muy desalmados, y por esta causa est4ba- 
mos sobresaltadas, conocilndolo el los, nos dijeron: «Sefioras, no tengan 
ustedes miedo, somos generales y oficiales de honor; no venimos 4 hacer- 
les dafio, sino 4 favorecerlas en cuanto 4 Vds. se les ofrezca. Si la tropa 
se desmanda en algo, avisad.* Esta fu6 la tiltima vez que los franceses 
entraron en el convento. Como 6ste no les hubiese servido para ninguno 
de sus fines, pusieron muchos soldados en la torre de San Juan, que est4 
prdxima 4 la nuestra y domina todo el convento: desde el la hacfan ince- 
sante fuego de dfa y de noche, al que correspondfan los espalioles del cas¬ 
tillo: las balas todas pasaban por encima de nuestra casa; porque la cogfan 
en medio; mas 4 pesar de eso, nosotras, ensefladas con tan repetidas 
pruebas y experiencias, nada temfamos, confiadas en la intercesi6n de 
nuestra santa Madre; el oir silbar las balas ya no nos causaba novedad al- 
guna: el Seftor y las repetidas experiencias nos infundieron tal valor, que 
no s6lo no salimos de las celdas que estaban m4s inmediatas 4 donde se 
hacfa el fuego, que dur6 cerca de quince dfas, sino que permanecimos en 
ellas, y dormfamos en ellas. Y aunque 4 muchos no les parecfa bien, y lo 
tenfan por demasiado arrojo, 4 nosotras no nos salieron vanas nuestras es- 
peranzas, cump1i£ndonos el Seftor en todo nuestros deseos; no recibiendo 
la menor lesidn ni el menor dafto: tanto en esta ocasidn como en todas las 
dichas, ni la casa, ni nosotras, ni en general, ni en particular (y lo mismo 
con los vecinos del pueblo, pues 4 ninguno mataron, ni ultrajaron 4 nin- 
guna mujer, como ha sucedido en otros pueblos del Reino); todo esto ha 
sido tan piiblico y notorio, que los del pueblo exclamaban: «Est4 visto; la 
santa Madre se ha empefiado en guardarse 4 sf y 4 sus hijas.» 
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Si se hubiesen de decir todas las particularidades que hemos expert- 
mentado, fuera alarganos mucho. Stilo va puesto lo mks esencial, lo mtis 
publico y notorio, y como tal lo aseguramos, volvemos k asegurar, lo cer- 
tificamos y firmamos en este nuestro convento de esta villa de Alba y 
mayo 30 de 1817. 

Nota. De esta relacitin se did copia pedida por nuestro muy reveren- 
do Padre general Fr. Antonio de la Soledad (hijo de esta provincia de 
nuestro Padre San Elias), para la historia de la Orden, en abril de dicho 
afio.—Francisca Teresa del Espiritu Santo, priora.— Ramona de Santa 
Teresa, Superiora, clavaria.— Isabel Teresa del Espiritu Santo, clavaria. 
—Josefa de la Encarnacidn, clavaria. —Antonia Josefa de Santa Teresa. 
—Marfa Manuela de San Juan de la Cruz.—Maria Josefa de Santa 
Marta. —Narcisa de San Antonio.—Gertrudis de Jestis Maria.—Teresa de 
Jestis, Maria y Josd.—Maria Cayetana de San Josti.—Josefa Maria de 
Gracia.—Maria Josefa de Jestis.— Maria Josefa del Coraztin de Jestis.— 
Maria Isabel de la Concepcitin. —Clara Francisca del Santisimo Sacra¬ 
mento.—Angela Ramona de Jestis Maria. 

(Es copia). 


6 .° 


Dicho que la venerable Madre Ana de Jesus dijo 
por la beatiflcacidn y canonizacidn 
de nuestra Santa Madre Teresa de Jesus (l) 


A la primera pregunta , digo: Que conoci k nuestra Madre Teresa de 
Jestis, por ocasitin de haber, desde mi ninez, deseado mucho hallar 
religitin de mujeres donde se viviese con tanta aspereza y religion como 
en estos monasterios se vive; y sabiendo estos mis deseos un Padre de la 
Compafifa de Jestis, que me habia confesado siete aflos, y procurando 
informarse de algunos monasterios, k pelicitin mia, para ver si en ellos 

(1) En la copia de este dicho que nos manda, desde Bruselas, una hijailustre 
de Teresa de Jestis, se guardan las expresiones de la bendita Maria Ana de Jestis, 
mas no sn ortogratia. El original se conserva en Roma. Nota de la Revista Tere - 
siana, afios II y III. 1873-1874. 

Entre todas las hijas de Santa Teresa de Jestis, la mfis predilecta de su cora- 
zdn, la que mtis perfectamente heredti su doble espiritu activo y contemplative), y 
la que mtis eficazmente contribuyti k propagar por Espatia, Francia y Btilgica, la 
Reformat carmelitana fu£, sin duda alguna, la Venerable Ana de Jestis. Naciti cn 
Medina del Campo, el 25 de noviembre de 1545. Sorda y muda hasta la edad de 
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procedfan con la Orden que yo buscaba, halld en Toledo k la Madre 
Teresa de Jestis, y escribidme este Padre: «Aquf he hallado una mujer 
santa, que con autoridad apostdlica funda monasterios con la religidn que 
vos dese&is; es natural de Avila, y llam&base Doha Teresa de Ahumada, 
y su Regia y Constituciones son de esta manera* (diciendo lo esencial de 
cllas).—A ml me satisfizo tanto, que luego escribf k este Padre, que se 
Uamaba P. Pedro Rodriguez, que diese cuenta k la Santa Madre de mis 
deseos, y de la causa para que hasta entonces no habfa de cumplirlos, 
porque yo, hasta saber lo que k la Santa le parecia, y k ddnde, y cdmo, 
no le escribia: el la raostrd mi carta, y al punto me recibid y escribid 
diciendo que, de tres d cuatro casas que entonces tenia fundadas, me 
viniese k la que quisiese, aunque k ella le daria m&s gusto me viniese k 
tomar el h&bito k la de Avila, por ser la primera que habia fundado, y ser 
ella de alii priora entonces; que aunque andaba por all& fundando, se 
habia de venir luego alii k Avila, donde tomd el hflbito y tratd a la Madre 
Teresa de Jesiis, y supe era de alii natural, y que su padre se Uamaba 
Alonso S&nchez de Cepeda, y su madre Doha Beatriz de Ahumada, y 
conoci algunos deudos suyos muy honrados y principals, y en religidn 
y fuera de ella, muy cristianos y de notable virtud: ha m&s de veinte y 

siete aflos, fud curnda milagrosamente por la Santfsima Virgen. A los diez hizo 
voto de virginidad, y m&s tarde el de no darse jamds gusto en cosa alguna, pro- 
metiendo & Dios entrar en la Orden que le pareciese ser mds perfects. Su confe- 
sor el P. Pedro Rodriguez, de la Compaflia dejesus, despuds de dirigirla siete aflos, 
no temfa asegurar que superaba d muchas grandes Santas cuyas vidas habia £1 
leido, y que en los tiempos venideros la Iglesia le tributarfa los honores de un 
culto ptiblico. 

Alma tan perfecta y privilegiada fud recibida por Santa Teresa en el numero 
de sus hijas, no como simple novicia, sino corao su coadjutora en la obra de la 
Reforma. En 1575 trabaja con Santa Teresa en la fundacidn de Veas, y es nom- 
brada priora del nuevo monastjerio. Aconsdjala mds tarde, en la lucha de los Car¬ 
mel itas descalzos y calzados, escribir al rey Felipe IT, y proporciona el viaje de 
dos PP. Carmelitas d Roma para obtener el breve de separacidn. En 1582 va k 
fundar el monasterio de Granada, segun le habfa predicho siete aflos antes la 
Santa Madre, y cuatro aflos despuds funda el convento de Madrid. Es elegida 
priora de Salamanca, en 15%, despuds de baber sufrido grandes trabajosy contra- 
dicciones con motivo de las Constituciones de la Orden, lo que el Seflor le habia 
anunciado por estas palabras: Hija mia , os construyo destrtiytndoos. 

Era Espafta, para el corazdn magn&niino de la venerable Ana, campo dema- 
siado estrecho para extender la mayor gloria de su Esposo Jesucristo. Y el dia 
20 de agosto de 1604, antes de amanecer, parte de Salamanca, con Isabel de los 
Angeles y Beatriz de la Concepcidn, y dirigidndose d Avila para llevarse d la com* 
paflera m&s querida de Santa Teresa, Ana de San Bartolomd, aguardd allf d Leo- 
nor de San Bernardo, y tomando en Burgos d Isabel de San Pablo, prosiguid su 
viaje hacia Francia para restablecer alii la Reforma del Carmelo. 

Despuds de haber fundado en este reino algunos conventos de la Orden, pasd 
la venerable Ana de Jesus, en 1607, d los Paises-Bajos, y expird en Bruselas, en 
1621, para ir al cielo d recibir la recompensa de sus mdritos y heroicas virtudes. 

En el iibro de profesiones de monjas del convento de San Josd de Salamanca, 
al pie de la profesidn de la venerable Ana de Jesiis, escrita toda de su mano, se 
leen estas memorables palabras: «Esta religiosa, despuds de haber fundado en 
Francia y Flandes, murid en Bruselas en el ano 1621, en 4 de marzo. Ha obrado 
muchos milagros y la tienen por santa.> Cfr. Angel Manriquk. — La. Venerable 
Madre Ana deJesus, di$cipulay comparer a de la Santa Madre Teresa de Jesus , 
Fund ad or a en las Provincias de Francia y Fiandes.— Bruselas 1632. 4.° 
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seis afios que I 09 conozco, y he tratado algunos en particular, y A la 
Madre Teresa de Jesus tratd con tanta familiaridad, que de vista y por 
escrito de su propia letra supe casi todas sus cosas, las cuales estAn 
declaradas en sus libros, que k ellos me remito en lo general. 

A la segunda pregunta , digo: Que en todas sus acciones y mode de proce- 
der me pareci<$ la mujer mAs santa y de mayor espfritu que he visto en la 
tierra, y que por medio de su oracidn alcanzO muchas cosas de Nuestro 
Sefior, y fu6 causa de que muchos sirviesen k su divina Majestad, y a 
ellos mismos of decir: «No sabemos qu6 se tiene esta Madre fundadora, 
que en hablAndola quedamos otros, y tan mudados en cosas, que no nos 
conocemos*; y pidi£ndola yo algunas veces rogase k Dios algunas cosas, 
me respondla: «£Piensa que conviene siempre lo que nos parece? yo creo 
que en ese negocio harA Dios diferente de lo que se le pide.» Y asi se 
vela despu^s, que Dios la habla dado luz particular de lo que convenla en 
la salud y vida de algunas personas, porque sucedfa lo mismo que ella al 
principio que la pedfamos lo rogase k Dios, habfa dicho, aunque siempre 
hablaba con gran recato y secreto en semejantes cosas, que las que se 
entendfan de dstas, era por algunas palabras que acaso decia, para que 
se pidiese mAs de veras k Dios lo que al bien de las mismas necesidades 
que se le encomendaban convenia. En la fundaciOn de esta casa de Sala¬ 
manca (1), entre las muchas ocasiones que hubo para ver lo que la Madre 
podia con Dios, y alcanzaba con su oracidn, se ofrecid una bien notable, y 
fud que habidndonos mudado k una casa de Pedro de la Banda, por el mes 
de Septiembre, vispera de San Miguel, y teniendo publicado que se habia 
de poner el Santfsimo Sacramento el dla de esle ArcAngel, y echar el 
sermdn uno de los mAs famosos predicadores que aqul habfa, que era 
el P. Estella, por lo cual entendlamos se juntarla la mayor parte de la 
ciudad k nuestra solemnidad, era tanto lo que llovla y lo que se mojaba 
la misma capilla en que se habfa de poner el Santfsimo Sacramento, que 
estaba acabada de hacer sin tejas, que de ningtin arte pareefa poder 
entrar en ella, ni aderezar tres altares que se habfan de componer aquella 
noche, siendo ya muy tarde, mAs de las ocho. Estaba la Madre con dos 
sacerdotes, que eran el P. Julian de Avila y el licenciado Nieto, capellAn 
de nuestras monjas de Alba, y otros oficiales, que estaban en la iglesia 
mirando qu6 remedio podrfa aquello tener; y nosotras, deseando poder 
aderezar la iglesia, no sabfamos qu6 nos hacer, y asf yo entr£ con otras 
dos hermanas donde la Madre estaba, y dije con mucha determinaci6n: 
«Viendo V. R. la hora que es y que maftana ha de amanecer aqul tanta 
gente, £no pedirA k Dios que cese de Hover, y nos d6 lugar para componer 
estos altares?* La Madre, como me lo vi6 decir asf recio, vino a ml 
diciendo: «Pfdaselo ella, si tan presto la parece lohade hacer, porque yo 
se lo diga.> Y al punto me fuf de all! como vi que mostraba disgusto, y 
antes que acabase de llegar k un patio, que estaba junto, alc6 los ojos y vi 
el cielo estrellado, y tan sereno, que pareefa habfa mucho no llovla, y asl 
volvf luego diciendo delante de todos lo que habfa dicho lo primero: 
♦Antes pudiera V. R. haber pedido esto k Dios, vAyanse todos, y d^jennos 
aderezar la iglesia.* Ella se fu£ riendo y se encerr6 en su celda, nosotras 

(1) 29 de Septiembre de 1570. 
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aderezamos nuestra iglesia, sin estorbo alguno de agua, ni aun de la que 
habia cafdo en ella; y asi se celebrtf la solemnidad, con un dfa muy cl/u'o 
que amanecid, que admir6 k muchas personas que habian reparado en lo 
que en la vispera habia llovido. 

Yendo k fundar el convento de Y'eas, veinte y dos aftos ha, y aun mas, 
ya que llegAbamos k la postrera jornada en Sierra Morena, perdieron los 
carreteros el camino, de manera que no sabian por d6nde iban, y nuestra 
Madre Teresa de Jestis comenzdnos k mandar k ocho monjas, que con ella 
ibamos, pidi6semos k Dios y k nuestro Padre San Jos6 nos encaminase, 
porque decian los carreteros ibamos perdidos, y que no hallaban remedio 
de salir de unos riscos altfsimos por donde ibamos, y al tiempo que la 
Santa nos mand6 lo dicho, comenztf, desde una hondura muy honda, que 
con harta dificultad se veia desde lo alto de aquellos riscos en que est&ba- 
mos, k dar grandes voces un hombre que en la voz parecia anciano, 
diciendo: «|Teneos, teneos, que vais perdidos, y os despefiarlis si pas&is 
de ahil* A estas voces, paramos, y los sacerdotes y personas seglares que 
iban con nosotras comenzaron k escuchar y k preguntar: «Padre, pues 
£qu6 remedio tendremos para remediarnos, y salir del estrecho en que 
estamos?* fil les responds que echasen hacia una parte, que vimos todos 
que milagrosamente habian podido atravesar por alii los carros, y como 
se vi6 este milagro tan notable, quisieron algunos ir k buscar al que nos 
habia avisado, y mientras ellos estaban allA, dijonos la Madre, con mucha 
devoci6n y Dgrimas: «No s6 para qu6 los dejamos ir, que era mi Padre 
San Jose, y no le han de hallar.* Y asi fu6 que volvieron diciendo no 
habian podido hallar rastro de 61, aunque habian llegado k la hondura de 
donde son6 la voz. Desde este punto, fu6 tanta la ligereza y consuelo con 
que caminamos, que los mismos carreteros decian, y aun algunas veces 
con juramento, que aquellas mulas no andaban, sino que volaban, y que 
si un paso mks dieran de donde las detuvieron, nos hici6ramos pedazos, y 
esta ligereza de las mulas fu6 de manera, que habiendo aquel dia sacado 
del pueblo de donde salimos bestias y hombres para pasar el rio de Gua- 
dalimar fuera de los carros, en Uegando k 61, nos hallamos k la otra parte 
sin haber lenido lugar de salir de los carros, ni podernos menear, y asi se 
espantaron los m&s principales del pueblo de Veas que nos salieron k 
recibir, de ver la gran jornada que aquel dia se habia podido andar, y les 
fu6 ocasidn de tomar m&s devoci6n con la Madre y su Religidn. 

Esto y otras cosas muy notables, que en esta entrada vieron que hacia 
Dios por la Madre Teresa de Jestis, que yo, por saber que en el libro de 
las Fundaciones y en otras ocasiones est&n dichas, y no me acordar ente* 
ramente de algunas, no las digo aqui, ni muchas que fueran m&s impor- 
tantes, para declarar la eficacia de su oracidn y buen espiritu. 

A la lercera pregunta, digo: Que se tom6 Dios k la Madre Teresa de 
Jestis por principio y medio de la renovacidn de nuestra sagrada Religidn, 
porque ella me decia, que estando en el monasterio de la Encarnaci6n de 
Avila, acordAndose de la perfecci$n con que en la regia primitiva sin miti- 
gaci6n Servian k Nuestro Senor, en esta Orden del Carmen, deseaba 
mucho hubiese algiin monasterio donde se guardase asi. Y en este deseo 
Ja comunic6 Dios lo que en sus libros dice, y con el intento y fin que alii 
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declara, «de que hubiese gente que con perfeccidn sirviese k Dios y 
pidiese el remedio de su Iglesia>. Que la afligfa mucho ver lo que la per- 
segufan en este tiempo los herejes, y los muchos templos que deshacfan, y 
asf le era muy fAcil padecer grandes trabajos por la fundacidn de estos 
monasteries de monjas y frailes. — Sd cierto, fu6 el principio y medio de 
todos los que en su vida y despu£s de muerta se han fundado, porque yo 
recibf el h&bito en la primera casa que se hizo de esta Orden en Avila 
(siete afios poco m&s 6 menos despuds que se £und6) (1), y desde que entre 
hasta ahora, ya veinte y seis afios, he visto y entendido tantas particulars 
dades, que me han hecho cierto de esto, que seria nunca acabar decirlas; 
y las que sd cierto de que fud fundadora de los frailes (2), porque el mismo 
afio que recibf el h4bito en Avila, antes que profesase, me trajo nuestra 
Madre k la fundacidn de esta nuestra casa de Salamanca, y en Man* 
cera, que estk en el camino, esluvimos, las que venfamos, en el convento 
de los frailes Descalzos, y nos mostraron y dijeron lo que nuestra Madre 
Teresa de Jesfis, y su compafiera Antonia del Espfritu Santo, les habi'an 
trazado y ensefiado k componer en la fundacidn de aquel convento, en el 
cual estaban entonces los primeros dos Descalzos que habfa habido; que 
era por prior el P. Fr. Antonio de Jesfis, y por superior el P. Fr. Juan de 
la Cruz, los cuales habfan recibido todo el orden y modo de proceder que 
tenfan,de nuestra Santa Madre, y ella nos contaba con gran gusto las 
menudencias que ellos la preguntaban, y del arte que cinco anos, poco 
tn&s 6 menos despuds que hizo la primera casa de monjas, se los habfa 
Dios trafdo estos dos Padres, y ellos en particular me dijeron k mi misma 
muchas cosas de las que en esto pasaban, con que sd cierto, fud tan funda- 
<lora de ellos como de nosotras, y ese lugar lo tienen ellos y tendran 
siempre. 

A la cuarta pregunta , digo: Que en todas sus oraciones vi en nuestra 
Madre tanta fe, esperanza y caridad, que en todas nosotras aumentaba 
estas virtudes con su ejemplo, y k muchas personas seglares, de las que la 
trataban, of decir lo mismo, y particularmente en la fe, la vimos empren 
der cosas grandfsimas con tan gran confianza, que nos espantaba verla 
tan segura de que se habfan de hacer sin arrimos humanos, y asf la deefa- 
mos en algunos casos: «jMadre, esto imposible ser&!* y ella nos respondin'. 
«|Oh si supiesen Bar de Dios, y entender que estas cosas de su servicio 
siempre las favorece por los medios que menos pensamosU Y asf era que 
•en fundaciones y otras cosas muy dificultosas salfa con lo que comenzaba. 
Y el obispo de Avila, Don Alvaro de Mendoza, que fud el primer pre 
lado que allf tuvimos, dijo: «[Voto k mi vida, que yo no entiendo a la 
Madre, mas crSola, porque siempre se efeettia lo que comienzaU Y asf, en 
lo que pareefa imposible, nos preguntaba el Obispo, «£si le habfamos ofdo 
decir que se harfa?* y en dicigndole que sf, deefa: «Pues ya lo doy por 
hecho». 

De esto hay tantos testimonios en la fundacifin de los monasteries, 

(1) Fuhdacifin de Avila, 24 de Agosto 1562. Ana de Jestis tomd el habito el 
l. p de Agosto de 1570. 

(2) Fundacidn de Dtiruelo, el 28 de Noviembre de 1565. Traslacidn k Mancera, 
el 11 de Juoio de 1570. 
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y en personas que apaciguaba con su trato, y k prelados que estando 
muy disgustados con ella, por diferentes informaciones que les hacfan, 
y diciendo algunas de nosotras la pena que aquello nos daba, decia: «Yo 
espero en Dios se amansar&n y nos ayudarin en todo.» Y asf lo veiamos 
en lo mismo que ellos contradecfan. 

Tambi£n se le ve(a la viva fe que tenia en el amor y reverencia con 
que usaba de los Sacramentos, y la estima y devocidn que mostraba en 
todas las ceremonias de la Iglesia, y el consuelo que le daba tomar tan k 
menudo el agua bendita, que nunca querfa camin&semos sin ella; y por la 
pena que le daba si alguna vez se nos olvidaba, llev&bamos dos calabaci- 
llas de ella colgadas de la cinta, y asf siempre queria la pusidsemos una 
en la suya, dictendonos: «No saben ellas el refrigerio que se siente 
teniendo agua bendita; que es gran bien gozar -tan ficilmente de la san- 
gre de Cristo.* Y cuantas veces comenzamos por el camino k rezar el 
Oficio divino, nos la hacfa tomar, y en llegando k alguna iglesia, que nos 
postrflsemos todas con profunda reverencia. Aunque estuviese cerrada la 
puerta, se apeaba y hacfa. esto, diciendo: «|Qu6 gran merced que halle- 
mos aqui la persona del Hi jo de Dios! {desdichados de los que la echan de 
sil» Ponfa grandfsimo cuidado en que los sacerdotes que iban con ella 
de camino, por ningun caso no dejasen de decir misa ningun dia. Y por no 
hallar recado para decirla, todos los que iban, que faltd para uno, decfa a 
las que allf est&bamos: «Rueguen k Dios que se halle lo que falta para 
decir esta misa, que me hace mucha fatiga pensar si se ha de privar hoy 
la Iglesia del valor de este sacrifkio.* Y al punto que nos estaba diciendo 
esto, casi milagrosamente se halld lo que faltaba para decir la misa; y asi 
la dijo el P. Fr. Gregorio Nazianceno, que es Descalzo de nuestra Orden, 
y era en una iglesia fuera de poblado donde la dijo, camino de Veas. 
Tambidn se le vefa esta virtud k la Madre, en lo mucho que estimaba 
y querfa k los que la tenfan; y cuando vefa algunos que con sus letras y 
espfritu podfan servir k la Iglesia, amibalos excesivamente, y decfanos: 
• Cuanto hay buenO en la tierra querrfa para dstos, que pueden aprove- 
cliar en la Iglesia. Rueguen mucho por ellos y por los que tienen valer y 
talento natural, para que se empleen en esto.* Y buscaba ocasiones para 
tratar y regalar k los que le parecfan mis siervos de Dios, y k nosotras 
nos encargaba mucho les respetisemos, diciendo: «Que en ellos podiamos 
servir k Nuestro Sehor Jesucristo; que habfa sido grande la dicha de 
aquellas dos hermanas, Marta y Marfa, que le habfan podido hospedar en 
su casa, y desdichadfsimos los que, tenidndole en la tierra, no le habfan 
sabido conocer ni servir.* Todo esto lo decfa de manera que k quien- 
quiera que le ofa le aumentaba la fe y esperanza, que en todas las ocasio¬ 
nes se la vimos tener vivfsima y firmfsima. 

La caridad era tanta, que jamis la vi oir trabajo que no derramase 
ligrimas, y diciendo una de nosotras, que era la Madre Antonia del Espf¬ 
ritu Santo: «Madre, habiendo tanto bien en los trabajos, £por qu€ nos ha 
de pesar de que los tengan?* fu£ tanto lo que la rifi6 y agrav6 esta igno- 
rancia, que parecfa habfa dicho un gran error, y por tal tenfa ella el no 
compadecernos mucho unos de otros, y ayudarnos cuanto pudi£semos, y 
me contaba que no le era posible pasar ningun dfa sin hacer algunas 
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obras de piedad. D&bala grandlsimo consuelo cuando en las fundaciones 
la trataban de recibir algunas personas pobres, qne en vtendolas con 
Hamamiento y esplritu para esta Religidn, las recibla de muy buena 
gana, y k las que no venlan con este esplritu, aunque trajesen mucho, no 
las querla, y pes&bala, si vela nos inclin&bamos k recibir alguna por lo 
temporal, y decla: «Miren que no es esto que nos ha de sustentar, sino fiar 
de Dios solo, y asf se me hacen mejor las casas que fundo sin favores 
humanos: acuSrdeseles esto despu^s de yo muerta.* 

Y as! se lo ha dicho despu6s k algunas prioras y personas que podfan 
en ello, y ha hecho recibir de balde, sin dote, y asegurdnos convenla reci¬ 
bir en cada casa algunas de estas virtuosas y pobres, que viendo siempre 
fuesen gente honrada, hijas de padres muy cristianos, porque le parecla 
las favorecfa Dios m&s, y asf decla se le haclan mejor las fundaciones en 
que recibfa alguna, y en las que mds contradiccidn tenia; querla mucho k 
las humildes, y sentla dihcultad en tratar k los que no se preciaban de ser 
pequeflos. 

Lastim&banla mucho los trabajos interiores que la comunicaban perso¬ 
nas graves y pobres, de iejos y de cerca, unos por escrito, y otros de pala- 
bra; y cuando eran de escrtipulos y melancolfas, haclanla mucha l&stima, y 
con gran pena nos mandaba pididsemos k Dios el remedio de estas cosas, 
que decla tenia experiencia de algunas, y as! sabla el gran trabajo que 
era padecerlas, y el mucho tiempo y bien que las almas en ellas perdfan. 
Y asl andaba con tanto cuidado hasta que sabla se hablan remediado, que 
aunque fuese dejando su sosiego y quietud, gastaba mucho tiempo en 
escribir y hablar k estas personas. Y de Don Francisco de Fonseca (6 
Fuenseca) y otras personas que padeclan estos trabajos interiores, supe 
en particular de muchos que se hablan remediado con s6lo decirlo y escri- 
birlo k nuestra Madre. Mas era su piedad de manera que la ol decir, que 
cuando mks no podia, estando en la Encarnacidn de Avila, que es el 
moriasterio en que ella profesd, antes que saliese k fundar estos de Des- 
calzas, le acontecia estar algunos dlas tan mala y ocupada, que no habla 
podido servir en algo k las monjas, y asl salia k un paso malo y obscuro, 
por donde todas pasabari para ir al coro y dormitorio, k estarse alii alum- 
br&ndolas con una cerilla, por no acostarse sin hacer alguna piedad. 
A nosotras haclanos mucha en cualquiera ocasidn y enfermedad. Cuando 
por la pobreza no podia regalarnos en otra cosa, lo hacia con contarnos 
algunas cosas de recreacidn, y buscar florecitas y yerbecitas para refrige- 
rarnos, y siempre que podia nos hacia algunos regalos por su mano, y 
cuando ibamos de camino, y habla comodidad en la posada, de poder estar 
k solas, ella querla guisar lo que todas habiamos de comer, y asl lo hacia; 
y en los conventos nos servla muchas veces en el refectorio y la enferme- 
rla, y con esto templaba el deseo que tenia de ejercitar la caridad, que 
mostraba habla envidia k los que siempre podlan usar de ella con los 
prdjimos; mand&banos lo hiciSsemos en la oracidn, y m£s cuando habla 
alguna particular necesidad, que en vigndola andar con este cuidado, la 
d&bamos por remediada. Y asl lo vimos en muchas ocasiones de algunos 
que justiciaban, y otros que sallan en autos de la Inquisicidn de que vimos 
notables conversiones. Digo las olmos de las personas que se hablan 
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hallado presentes, y una de 6stas fu6 un turco que atenazaron en Toledo, 
estando all! la Madre, que pidid el bautismo 4 lo ultimo y murid muy 
cristiano; y por disimular su oracidn, la Madre decfa que la de otra monja, 
que habfa allf, lo habfa alcanzado; y casi siempre que habia algiin buen 
suceso de estos publicos, en que bien sabfamos habfa tenido cuidado, nos 
lo encubrfa y buscaba algun camino por donde nos hacfa entender se 
habfa remediado. Mas por el consuelo con que quedaba y la fatiga que trafa 
cuando no lo alcanzaba, vefamos la caridad con que andaba en todas las 
ocasiones. 

A la quinta pregunta digo: Que era tan humilde, que en algunas repren- 
siones que los prelados la daban, en que la culpaban de muchas cosas que 
sabfamos cierto no tenfa culpa, jam4s se disculpaba, y 4 nosotras nos man- 
daba no lo hicidsemos, sino que la dej4semos padecer aquello por otras 
cosas en que habfa faltado, que sdlo Dios las sabfa; y asf quedaba conten- 
tfsima cuando se vefa cargada de lo que s6lo 4 el la tocaba, y decfa le ha. 
cfan una mtisica muy concertada y sabrosa las palabras 4speras y la des- 
gracia con que la trataban, y de propdsito vefamos decfa algunas cosas 
con que incitaba m4s 4 esto 4 los prelados, trayendo 4 propdsito de lo 
mismo que el los la reprendfan, lo que habfa hecho aun antes de aquel par¬ 
ticular que entonces trataban, y con esto los ponfa m4s en disgusto y 
admiracidn de ver la paz y sosiego con que ella estaba, y la mucha pru- 
dencia de los prelados. (Oh Dios! ique querrfa se viese la humildad de su 
sierva!—Prosegufan en esto de arte que algunas veces duraba muchos dfas 
el afligirla y maltratarla con c4rceles y desprecios y baldones que se la 
decfan, y reprobacitin que hacfan de sus obras, y en todo le parecfa tenian 
raz6n, y nos ahrmaba, que querfa m4s 4 los que asf la trataban. Y desde 
que supo del Padre maestro fray Bartolom6 de Medina, catedr4tico de 
prima de Teologfa en la universidad de Salamanca, de la Orden de los 
Predicadores, que mofaba de ella, le estimb en tanto que procurd que el 
Comisario Apostdlico de esta Orden de santo Domingo, el Padre fray Pe¬ 
dro Hern4ndez (que era nuestro prelado), le diese sus veces, y en algunas 
ausencias le dejase por superior de ella. Mas en trat4ndola vid cu4n enga- 
fiado habfa andado, y decfa 4 todas: «No habfa tan gran Santa en la 
tierra.> Y 4 mf misma porque una vez, al torno, se la nombrd 4 61 diciendo 
sdlo «la Madre Teresa*, me rifid, porque la nombraba con tan poca reve- 
rencia, mand4ndome que otro dfa no dijese menos, de nuestra Madre fun- 
dadora, y cont4ndoselo yo 4 ella, se le encendid el rostro mucho, diciendo: 
«Que no merezca yo que me dure el tenerme estos en poco, que aunque me 
he confesado generalmente con 61, y dicho lo que soy, no lo acaba de en¬ 
tender. iA114 se lo haya Nuestro Sefior, que yo no puedo m4s para que 
vean no soy nada!* Y siempre, en lo que era virtud, nos daba 4 nosotras la 
ventaja, diciendo: «Que como habfamos comenzado en Orden de tanta per- 
feccidn, no tenfamos las imperfecciones y ninerfas que 4 ella, por su ruin 
natural, se le habfan pegado en la Orden mitigada, donde habfa muchas 
buenas, sino que ella siempre aprendfa lo peor.» Y en esto decfa cosas en 
que se vefa el poco caso que hacfa de las muchas buenas que tenfa. Ofre- 
ci6ronsele tantas, en que vimos era verdadera y de corazdn su humildad. 
que serfa nunca acabar contar lo que vimos. En la Encarnacidn de Avila, 
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donde, despuds de andar en estas fundaciones, la llevaron los prelados, con 
autoridad apostdlica, k ser prelada (1), como era puesta por fuerza y sin 
voluntad de casi todas las religiosas, que eran ciento cincuenta,recibidronla 
con tanta grita y desgracia y palabras mal dichas, que k quien quiera fati- 
gaban. Ella se hinc6 de rodillas delante del santfsimo Sacramento, mien- 
tras aquello pasaba, sin decir mks palabras de la lastima que la hacfa, y 
que no se maravillasen de cuanto decfan, que tenfan raz6n de no querer 
tan mala priora. Y as! se estuvo hasta que se levantd k apiadar k algunas 
que se habfan desmayado, y otras que tenfan recio mal de corazdn, y en 
toc&ndolas la Madre, se sosegaban y se la sujetaban. Ella decfa: «H&celo 
una gran reliquia, que traigo conmigo, de Lignum crucis.» El otro dfa de 
mafiana, vidronla oir misa y recibir k Nuestro Sefior sin necesidad de con- 
fesarse para comulgar; como la vieron con tanta paz y sosiego, en medio de 
tanta tempestad, quedaron convencidas las monjas, y comenzaron k que- 
rerla tanto, que no sdlo nos la tuvieron all k aquel Irieno, masen cumplidn- 
dolo hicieron tan grandes diligencias. porque la confirmaran en la re- 
eleccidn que de ella hicieron, que la mayor parte del convento padecid 
muchos trabajos por ello, y estuvieron muchos meses encarceladas, tra- 
yendo pleito en consejo real, y enviando k Roma sobre el caso. No les 
aprovechd, porque importaba mks proseguir estas fundaciones que estaban 
paradas en aquel tiempo, y todas las que dramos descalzas no ces&bamos 
de pedir k Dios nos la desocupase de aquello, y asf lo hizo su Majestad, que 
con la autoridad apostdlica, que los prelados la habfan puesto allf, la man- 
daron venir k esta casa de Salamanca, que la habfa dejado comenzada 
cuando fud allf y estdbamos en casa alquilada, y asf nos pasd k otra com- 
prada. Y se fud desde aquf k fundar la de Segovia, donde tambidn tuvo 
hartas ocasiones de ejercitar la humildad con la gran contradiccidn que 
allf hubo. 

A la penitencia era tan aficionada, que aunque tenfa muchos aiios y 
enfermedades, nunca se la vimos dejar de hacer en lo comtin y particular, 
sino era algun dfa que estaba muy agravada en la cama. Siempre trafa 
tunica interior de lana, y en la cama nunca querfa lienzo, ni mds que un 
jerg6n de paja. La comida era cuaresmal, como lo manda la Regia, y por¬ 
que k sus muchas enfermedades hacfa daiio el pescado, comfa lo m&s ordi- 
nario algunas hierbas 6 poleados. Muchas veces le ofamos tomar recias 
disciplinas, sin las que tomaba con todas en la comunidad, y la hall&bamos 
cadenas y cilicios muy dsperos, escondidos; que mostraba harto cansancio 
cuando decfamos los habfamos visto. Y lo que comfa, querfa estuviese tan 
desabrido, que una vez estando en refectorio ech6 el bocado de la boca y 
dej6 lo que comid. Y pregunt&ndola yo despuds por qu6 lo habfa dejado, 
que estaba bien guisado, respondidme: «Por eso, hermana, que me supo 
tan bien aquel bocado que no le os6 tragar, que en esto de la comida nunca 
habemos de buscar m&s de podernos sustentar.> Y hasta cuando se sentaba, 
miraba fuese con alguna penalidad, por no estar ningiin tiempo sin hacer 
alguna penitencia. Decfanos, era grande la gloria que por ella se data , y 

(1) El Rmo. Padre maestro fray Pedro Hernfindez encargd k la Madre Teresa 
de Jesds el gobierno de la Encarnacidn, en el mes de Octubre de 1571. 
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que aunque no la hiciiramos sino por imitar & Nuestro Sehor Jesucristo , que no 
tupo hora de descanso en esta vida , la habiamos de hacer siempre. Hablaba en 
esto de manera que nos ponfa mucha codicia y facilidad de hacerla. 

Era tan obediente, que no s6lo obedecfa 4 los prelados y confesores en 
todo, mas cuando algunas de nosotras, siendo sus subditas, decfamos hi. 
ciese algo, aunque no fuese tan acertado, lo hacfa, y pes&ndonos despuds, 
decfamos: «iV41game Dios! Madre, que viendo noconvenfa lo hizo vuestra 
reverendfsima*, respondid: «Menos importa que se errase esto que no que 
dejase yo la obediencia, aunque fuese 4 la menor criatura del mundo, que 
4 todas habemos de obedecer por amor de Dios, cuando no fuere en cosa 
que le dd disgusto.» A El tenia prometido de hacer en todo lo que fuese mds 
perfeccidn (1), y esto miraba en cuanto se ofreefa. Y asf, estando en la fun- 
dacidn de Veas (2), donde ha m4s de veinte y dos aftos me Hev6 por priora, 
vino allf el Padre fray Jerdnimo Graci4n de la Madre de Dios, que por 
comisidn apostdlica era entonces nuestro Prelado, y la mandd que fuese 4 
fundar 4 Sevilla, y viendo que de esto se habfa de disgustar mucho con 
ella nuestro Generalfsimo (3), no hizo m4s que proponer con llaneza lo que 
del reverendfsimo tenfa y temfa, y que de Nuestro Sefior le pareefa habfa 
entendido «aun no era tiempo de entrar 4 fundar en Andalucfa>, mas que 
si con esto todavfa su Paternidad querfa se hiciese, irfa, y asf fud luego (4), 
y antes de un afto que estuvo all4 padeciendo grandes trabajos, la escribid 
nuestro Generalfsimo desde Roma, con mucha desgracia, y la envid 4 man* 
dar tomase por c4rcel uno de los conventos de Descalzas, que fuera de la 
Andalucfa habfa fundado; y al mismo punto que recibid este mandato, se 
vino 4 encarcelar al de Toledo, sin detenerse 4 fundar uno, que estaba casi 
en el camino, ya concertado, y tenfa las monjas consigo para irle 4 hacer, 
que era el de Caravaca (5), asegurando al Padre maestro Jerdnimo Gra- 
ci4n que se harfa mejor sin ella, dej4ndo1a obeder al Generalfsimo. Asf 
estuvo m4s de un afio en el convento de Toledo, tenidndole por c4rcel, y me 
escribid muchas veces las grandes mercedes que Dios allf la haefa, y que 
la habfa mandado su divina Majestad nos escribiese para nosotras el libro 
de Las moradas, y que andaba con tanta oracidn y noticia de lo que el 
Seftor querfa que en dl escribiese, que hasta el nombre que habfa de poner 
en el libro, le habfa dicho particularmente. Y que tenfa gran consuelo con 
el doctor Vel4zquez, que era candnigo de allf, y despuds murid Arzobispo 
de Santiago, porque con gran imperio la sujetaba y mandaba cuanto habfa 
de hacer. Y asf la hizo escribir este libro que he dicho, y entender desde 
allf en muchos negocios que se ofrecieron de la Religidn, y tan en particu¬ 
lar y por menudo la gobernaba y mandaba en todo lo que se ofreefa en 
ausencia del prelado, que hasta lo que habfa de hablar y callar, leer y re- 
zar, todo se lo tenfa sehalado. Y ofrecidndosela estar en cosas muy gran¬ 
des, acord&basele de alguna pequefia que le tenfa sefialado hiciese en 

(1) En el afio de 3560, Santa Teresa hizo voto de aspirar siempre 4 lo m4s 
perfecto. 

(2) El 24 de Febrero, dfa de San Matfas, se hizo la fundacidn de Veas. 

(3) El reverendfsimo Padre fray Juan Bautista Rubeo. 

(4) La fundacidn de Sevilla se hizo el 3 de Junio de 1575. 

(5) Dfa del afio nuevo 1576 se hizo la fundacidn de Caravaca, mientras Santa 
Teresa estuvo en Sevilla. 
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aquella hora, al punto dejaba lo mks en que estaba por acudir k lo que k 
nosotras nos parecfa menos, diciendo: «No era posible dejar de cumplir lo 
que le habfan mandado.* Este doctor Velazquez fud tan santo, que supo 
bien estimar lo que en ella habfa, y as! en el primer obispado que tuvo, 
que fud el de Osma, en la tierra que 61 residfa, que es en Soria, procurd 
luego fuese a fundar un convento de nosotras, hacidndole all! mucha co- 
modidad para ello; y en sabiendo que llegaba cerca de Soria, salid con 
todo su cabildo y la ciudad k recibirla con tanta solemnidad, que causd 
admiracidn en toda aquella tierra el ver que en Uegando el Obispo cerca 
de la Madre, al mismo tiempo que ella se ilegd k pedir la bendicidn, se le 
arrodilld 61. Lo mismo le sucedid con el arzobispo de Sevilla, D. Cristdbal 
de Royas y Sandoval, y de esto quedd ella tan confusa, que me acuerdo 
me escribid: «Mire que sentirfa cuando viese un tan gran prelado arrodi- 
llado delante de esta pobre mujercilla sin quererse levantar hasta que le 
echase la bendicidn, en presencia de todas las religiones y cofradfas de 
Sevilla.* Que las habfa pasado en procesidn general con el santfsimo Sa¬ 
cramento k una casa que habfan comprado, en la cual sucedieron cosas 
pfiblicas aquel mismo dfa, bien milagrosas, como se puede ver en el libro 
de las fundaciones que dejd escrito de su letra, que est& hoy en poder del 
Rey nuestro Sefior. 

Confes&base con tan gran claridad y sinceridad, que espantaba k los 
confesores, y mks k los que eran m&s letrados, y como lo era tanto el 
doctor Vel&zquez: «No acababa de loarla, afirmando era una de las mu* 
jeres mks santas que habfa habido en la tierra*, y asf lo publicaba en su 
obispado. 

Cuando fbamos camino, no querfa fudsemos sin prelado, y no yendo al- 
gunas veces religiosos, sino sacerdotes cldrigos y seglares devotos, que 
algunas veces la acompafiaban, en comenzando k caminar decfa en acha- 
que de gracia: «Elijamos por votos publicos y secretos uno de los que van 
aquf, k quien todos vamos sujetos.* Y en sefialAndole, le guardaba tanta 
obediencia, y hacia se la tuvidsemos como si fuera mayor de veras, que en 
todo las tenfa, digo veras, querfa las tuvidsemos con apacibilidad y alegrfa, 
qtfe procuraba la hubiese en los que trataba y que con ella caminaban, 
y esto era con tanta gravedad y honestidad, que k todos nos la mostraba, 
y claro se vela la mucha que tenfa. 

Of decir k los que en particular sabfan las cosas de su alma que natu- 
ralmente era castfsima, y asf parecid. Dicidndola una de nosotras: «Que 
los deleites espirituales dispertaban algunas veces los corporales*, res- 
pondid: «No sd; cierto jam&s me acontecid, ni pensd que podfa ser.» 

Cuando estaba en alguna fundacidn, en nombrando priora por el prelado 
6 por eleccidn, no hacfa m&s oficio de mayor, ni aun una serial en el coro, 
y si no estaba presente la priora y le pedfan la hiciese, decfa: «H&gale la 
Madre Superiora, que yo no soy aquf m&s que una de ellas.* Y ni en lu- 
gar, ni en casa, ni en cosa andaba, sino como las otras; sdlo entendfa en 
los negocios particulares que le tenfa mandado la obediencia. Para gozar 
de ella (la obediencia) en las posadas, querfa fuese en algunos monasterios 
de otras drdenes, y entrando la daba k la prelada. Y k un monasterio de 
beatas de nuestra Orden, que hay en Hontiveros, Ilegd tan mala que se 
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hubo menester luego recoger. Y A las qne fbamos con ella, hicidronnos an 
regalo extraordinario y detuvimos en aceptarle. EnviAndole & decir la 
priora de aquel convento, que es del Carmen de la Orden mitigada, que 
nos le mandase aceptar. 

Fud tan to lo que sintid de que hubidsemos tenido aquella ignoranciade 
no obedecerla luego, que con gran rigor nos la reprendid despuds; y di- 
ciendo nosotras que cafamos en estas ignorancias por ser tan modernas, y 
que era gran trabajo llevarnos A principios de cosas, y ponernos en oficios, 
nos respondid: «Que san Francisco y santo Domingo, cuando comenzaron 
sus drdenes con los que de nuevo les trafa Dios, k ell as les hacfan; que 
procurAsemos ser perfectas, que eso era lo que importaba.* 

Cuando ya estaba fuera de la Encarnacidn, en la primera casa que hizo 
de esta renovacidn, tuvo gran ansia de no ser del coro, sino lega, y asf lo 
procurd eon los prelados, haciendo muchas diligencias hasta que todas la 
certificaron no podfa ser teniendo ya velo. Y asf estimaba y alababa k las 
que entraban entre nosotras para esto, porque se libraban de ser preladas 
y otras cosas, y escogfan las mAs humildes. 

Era muy comedida: k todas trataba con mucha cortesfa, y k ninguna 
como k menor, sino con tanta crianza que nos hacfa reir, por lo que pare- 
cerfa al mismo con quien la usaba, que k ella mAs la engrandecfa aquella 
humildad; tenfala de corazdn. 

EnsefiAbanos el desasimiento de todas las cosas, afirm&ndonos que quien 
no lo tenfa de estas cosas visibles, no gozarfa tanto de las invisibles, ni 
llegarfa k tener muy alta contemplacidn, porque era menester gran pureza 
y recta intencidn para unirnos con Dios; ella siempre nos parecfa lo an- 
daba, que era particular el cuidado que trafa de no asirse, de manera que, 
aun el amor que al prelado y al confesor tenfa, temfa, procurando no estar 
con el los, ni escribirles mis de lo muy forzoso, que era recatadlsima. En 
esto del propio gusto, maravillAbase de quien en poco ni en nada se dejaba 
llevar de dl. Decfa ella no tenfa Animo para dejarse llevar de dl en la me¬ 
nor cosa del mundo, y en parte lo encarecfa mAs que otras faltas mayores, 
que no sabfa de qud hacfamos caso, y aun despuds de muerta, sd cierto ha 
tratado de esto, y dicidndola: «En ello no hay pecado», respondid: «Es ni- 
fierfa, no lo haga, que eso poquito estorba mAs de lo que piensan.* 

De la pobreza era tan amiga, que la of decir algunas veces: «MAs con- 
tento tengo cuando todo nos falta que cuando algo nos sobra, y harfaseme 
gran cargo de conciencia pedir lo que no fuese menester.*—Y asf nos dejd 
una constitucidn de que no se pudiera traer demanda sino en extrema ne- 
cesidad. Y en cien ocasiones la vimos abrazar la pobreza y trabajar, y 
desechar lo que esto nos podfa aliviar; digo rentas y otras comodidades 
que en su vida nos ofrecfan. Que le daba harto contento ver que nosotras 
no las admitfamos, y aun despuds de muerta, sd cierto se ha mostrado 
agradecida de que no se ban aceptado algunas de estas cosas temporales, 
que nos podfan desviar de las espirituales que ella nos enseftd. 

Cuando fbamos camino, posaba en monasterios de otras Ordenes por 
gozar de estar en obediencia, como ya estA dicho, y eran las cosas que tra- 
taban con ella y con nosotras que la acompafiAbamos, que nos lastimaban 
y cansaban mucho, y pedfamosla no posAsemos dn monasterios por el gran 
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trabajo que nos era saber el que pasaban con sus vicarios, y ver el que 
k ella le daba no poderlas remediar, ni sacarlas del mal en que estaban, 
por no poderse confesar claro, y as! nos decfa lo mucho que debiamos a 
Dios, por no estar atadas k esto de tener un solo confesor, y encargibanos 
lo agradecidsemos k Nuestro Sefior, y lo procurdsemos sustentar , que ella 
sabla nos durarla si nosotras mismas, por aplacar d los de nuestra Orden , no 
nos lo quitdbamos , aunque estaba segura que no har! amos, y hasta ahora 
ast es, y espero serd siempre , porque nuestros Prelados se huelgan nos confese- 
mos algunas veces con las personas mds senaladas en santidad y letras de otras 
Ordenes y y nos dan licencia para los que pedimos, que son tan aventajados como 
nuestra Madre Fundadora queria fuesen los que tratdsemos para que nos die - 
sen lu\ en todo; y persuadidndonos de la necesidad que habia de dar cuenta del 
alma mds que d uno , nos contaba que, en Avila, cuando las herejfas de 
Cazalla y de sus sectarios, que k dofia Guiomar de Ulloa y otras sefioras 
viudas y religiosas habfan querido hablar estos herejes, y que ydndolas k 
visitar y sabiendo se confesaban con mis que un confesor, y que trataban 
las cosas de sus almas con personas de diferentes Ordenes, habfan dicho 
que no querfan ellos entrar en casas de tantas puertas, y con esto se libra- 
ron de saber nada de ellos en particular, que no acababan de dar gracias 
k Dios, y de alabar lo que habfa sido causa de no haber ofdo sus errores* 
que luego los prendieron y buscaban k cuantos habfan hablado, y as( vie- 
ron les habfa valido dsto para que no las hubiesen osado decir cosa. Y k la 
misma Madre tambidn la codiciaban hablar, antes que supiesen trataba. 
con tantos, que claro se vefa la ensefiaba el Espfritu Santo lo que conve. 
nfa, y asf vimos en ella todas las gracias juntas, que dicen reparte el Espf¬ 
ritu Santo k diversas personas, y de cada una de ellas la vimos usar en su 
tiempo y ocasidn; y ansf no s6lo viendo las personas, mas oyendo sus 
cosas, distingufa el espfritu y talento que tenfan, y de algunas de nosotras, 
antes que entrasen en la Orden decfa lo que habfan de hacer en ella, y 
en lo que ayudarfan y aprovecharfan k otras, y asf se vefa como ella lo 
habfa dicho. 

En sucesos prdsperos y adversos de todo le daba Dios noticia. Tuvola 
de las cosas mis importantes, que aun despuds de muerta han pasado hasta 
ahora; algunas dejd escritas, y otras dichas k personas con quien tenia fa¬ 
miliar comunicacidn; conmigo, aunque indigna, se sabe la tenfa muy es- 
trecha, y de veinte afios que vivid en estas casas de Descalzas la alcancd 
los once y mas, porque vine el afio 70 k la Orden (1), y ella habfa comen- 
zado el afio 62 (2), y asf cumpliri este dfa de san Bartolomd de 97, treinta y 
cinco afios que se puso el santfsirao Sacramento en la primera casa de San 
Josd de Avila, y de estos once y mis afios, que digo, la alcancd: algunos 
tiempos estuvimos juntas en algunos conventos, durmiendo en una misma 
celda, y muchos dfas caminamos juntas, y hasta la filtima semana que 
vivid no cesd de escribirme, que lo hacfa muy k menudo, y asf pude saber 
mucho de lo que he dicho, ni se me acordari para decir de sus virtudes, 

(1) La Madre Ana de Jestis entrd en la casa de San Josd de Avila el l.° de 
agosto de 1570 . 

(2) Empezd santa Teresa la Reformacidn de su Orden el 24 de agosto de 1562. 
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que fueron infinitas. Tenialas con tanta igualdad, y tan sin ser estimada 
en nada y tan liana, que pidtendola la princesa dofia Juana (1), hermana 
de nuestro rey, cuando iba por Madrid A fundar k Pastrana (2), la viese, 
estuvo con su Alteza en el convento de las DescAlzas Franciscas de allf, 
quince dias poco mks 6 menos, que no se me acuerda bien cuAntos fueron, y 
qued6 diciendo la Madre abadesa (que es hermana del duque santo de 
Gandfa), y sus monjas que son muy religiosas: «Bendito sea Dios, que nos 
ha dejado ver k una Santa, k quien todas podemos imitar, que come, duer- 
me y habla como nosotras y anda sin ceremonias.» Que era grande su 11a* 
neza, y as( querfa la tuvtesemos en cuanto hacfamos, y mAs en el tratono 
podia ver artificio; y algunas que, deseando entrar en la Orden, la escribfan 
con 61, cansAbanla de arte, que decia; «Que no era para acA mujer tan ba- 
chillera.* «Que siempre quiero mas k las que hablan con sinceridad; 
cr6anme y procuren mucho la simplicidad.> Mas elia naturalmente la tenfa 
siendo discretfsima. Era tan amiga de verdad, que si en burlas trocAba- 
mos alguna palabra, nos refiia diciendo tenia por imposible Uegar k la 
perfeccidn quien en esto se descuida. Y por ser puntual en decirla k sus 
superiores y otras personas, nos pasaba, contaba lo que la deciamos 
sin mudar ni encubrir palabra, y si veia que nosotras lo hacfamos, y no 
usAbamos de esta sinceridad, nos lo reprendia tanto, que nos escondiamos 
de elia, cuando nos parecia era menester otro modo en algun negocio; y si 
tratando de ello en publico la hacfamos alguna sefia, al punto que la pre- 
guntaran qu6 era aquello lo decia, asegurAndonos que nunca por la clari- 
dad y verdad se dafiaban las cosas, por dificultosas que fuesen, y asi se 
veia que todo le salia bien. 

Tenia hecho voto de hacer siempre lo mAs perfecto. 

A la sexta pregunta digo: Que la vimos tener grandes trabajos de mu* 
<has maneras, y que los llevaba con tanta paz y serenidad, que nos admi- 
raba, diciendo siempre, «cuAn dichosos habian sido los que habian padecido 
mucho por amor de Dios*, y con cualquiera adversidad que se le ofre- 
ciese, la oiamos decir aquellas palabras del santo Job: «Si recibimos de 
mano del Sefior los bienes, £por qu6 no recibiremos los males? 61 lo did y 
61 lo quitd; como le ha placido lo ha hecho; sea su Nombre bendito.* Y 
afirmAbanos que desde que era muy nifia que habia oido esto A su padre, 
que era gran cristiano, le habia aprovechado para pasar con conformi- 
dad cuanto se le ofrecia, mas era mucho su rendimiento y sujecidn A la 
divina voluntad, y por hacer la de cualquiera, en lo que no era malo, ne- 
gaba la propia suya con facilidad. El consuelo que la daba verse fatigar y 
afligir ya estA dicho, y lo mucho que queria A los prelados y confesores 
que con mAs aspereza la trataban, y qu6 de razones buscaba para hacer 
entender la tenia quien la trataba mal, y aunque la dijesen muchos opro- 
bios y palabras muy afrentosas, nunca la vimos turbada, ni demudarse; en 
particular pudiera decir algunas cosas bien ignominiosas, que le vi sufrir 
con harta serenidad. 

Sus enfermedades fueron grandisimas, y llevAbalas con tanta pacien- 

(1) La princesa Juana, viuda del rey de Portugal. 

(2) Pastrana se fundd el 9 de julio de 1569. 
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cia, que de propdsito la ibamos k ver, cuando m&s apretada estaba de ellas, 
para aprender c6mo habiamos de Uevar las nuestras.—Era muy amiga de 
hacer penitencia, y decia, que s6\o sentia en la enfermedad estorbarle 
esto, que lo procuraba recompensar con la obediencia y la mortificaci6n, 
que en lo poco y en lo mucho veiamos la tenia; y que con grandes enfer- 
medades casi nunca dejaba de rezar el Oficio diviuo; y esto con tanta de- 
voci6n que cuando ibamos por los caminos, y rezaba fuera del coro, siem- 
pre rodeaba el salmo, de arte que hubiese de decir ella el verso de Gloria 
Patri.—Y era tan amiga de oracidn vocal y de libros santos, que jamas la 
vimos acostar, por cansada que estuviese, sin darse algiin rato k esto, aun - 
que fuese k la una 6 k las dos de la noche; y andaba tan ocupada en estas 
fundaciones y cartas, que hasta aquella hora no habia muchos dias podido 
hacer mks de lo que erade forzosa obligaci6n.—Serm6n no lo osaba per- 
der, por mala d ocupada que estuviese; de cualquiera qtte oyese, decia que 
sacaba provecho. Reflia cuando notAbamos algun desorden, porque repa- 
rabamos en aquello, y no tral&bainos de lo bueno que habia predicado. 
Deseaba ayud&semos siempre k oficiar la misa, y buscaba c6mo lo pudi6- 
semos hacer cada dia, aun en el tono en que rezamos las horas, y si no 
podia ser por no tener capelldn propio y ser tan pocas entonces (que no 
dramos m&s de trece), decia que le pesaba careciSsemos de este bien, y asi 
la vez que se cantaba la Misa, por ningun otro negocio dejaba de ayudar, 
aunque en aquel punto acabase de comulgar, y estuviese muy recogida; 
and&balo de manera, que supe cierto de ella, que siempre traia la parte 
superior ocupada en lo espiritual, y con sola la inferior asistia a lo que 
hacfa, y asi se le fatigaba y quejaba el natural porque le dejaba k solas, 
y ella se estaba gozando, digo el alma. 

Algunas veces salfa de rezar con un color y hermosura que maravi- 
llaba, y otras tan deshgurada que parecia muerta, y en la voz vimos tam 
bten esta diferencia, particularmente en la noche de la Natividad, cantando 
en los Maitines el evangelio de san Juan, fu£ cosa celestial, de la manera 
que son6, no teniendo ella naturalmente buena voz. En estas fiestas hacia 
ella muchos regocijos y componia algunas letras en cantarcicos k pro- 
p6sito de ello, y nos los hacia hacer y solemnizar con alegria. Cansabanla 
personas encapotadas y oraciones estrujadas, que asi las llamaba ella. 

EnseMbanos que dtesemos con mucha claridad cuenta de nuestras 
almas, y que nunca nos fidsemos de nuestro parecer, en especial lo encar- 
gaba k las prioras, diciendo no sabria gobernar quien no se aconsejase 
en todo y fuese muy mortificada para si. Ella lo era tanto que veiamos 
andaba en perpetua negaci6n, y en lo que le sucedia k su gusto quedaba 
temerosa, y en lo contrario contenta, que en forma lo estaba de lo que era 
pena, y asi se holgd de haber caido en un camino, que se le habia hecho 
todo bien, y sintiendo el mal de tan gran caida dijo: «Bendito sea Dios, 
que siquiera he caido y me duele harto.*—En lo que m&s la vimos padecer 
era en las ansias que tenfa de ver k Dios: era de manera que s6lo se con- 
solaba de padecer, y asi decia: «iSefior, morir 6 padecer!... en un gemido 
que movia harto k quien lo oia, y como los confesores la veian con este 
espiritu, cada uno la probaba en lo que m&s le parecia lo habia de sentir..., 
y asi en Burgos fu£ mucho lo que padeci6 en aquella fundacidn con el 
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arzobispo don Cristflbal Vela y con el doctor Manso, que entonces era su 
confesor, el cual, para probarla, quiso ver si en tiempo de tan grandes tra- 
bajos € incomodidades, como allf tenfa, sufria la privase de los Sacramen- 
tos, no dindola licencia para que los recibiese tan i menudo como solia, 
sino mis de tarde en tarde, y de esta prueba y de cuantas le hacfan salfa 
tan bien, que de nuevo conocfan El que en su alma trafa, y de nuevo la 
estimaban en mis. Y asf, este doctor Manso, que es ahora obispo de 
Calahorra, en vigndose obispo, procure llevar monasterios nuestros k su 
obispado, y all! en Burgos la vi6 pasar tan grandes trabajos y enfermeda- 
des y pobreza, que por poder oir misa, sin andar por las calles (como he 
dicho el arzobispo no acababa de dar licencia para que dijesen misa, ni 
tuviesen la clausura, hasta que se allanasen ciertas dificultades que Nues- 
tro Seflor permitfa que allf hubiesen, para que padeciese mis su sierva),. 
hubo de ir, con las'compafleras que Uevaba para hacer el monasterio, k un 
hospital tan pobre y lleno de enfermos, que me afirmaron las que estuvie- 
ron con ella que de los quejidos y malos olores y muchos ratones y otras 
sabandijas asquerosas, no se podfan valer, y que lo que mis sentfa la Ma- 
dre, era ver lo que padecfau ellas.—Con ser de suyo tan limpia, no la 
vimos huir trabajo de cuantos se le ofrecieron en su vida, si no fu£ al 
principio que comenz6 esta Orden de Descalzas, que viendo temerosas i 
las primeras de nosotras de que la lana trafda k rafz del cuerpo habfa de 
criar, como es ordinario, piojos, pedfa k Nuestro Seflor librase de esto, por 
la inquietud que podia causar en la oracidn, y ella lo era tanto en esto de 
la limpieza, que se lo suplic6 tan de veras, que desde entonces hasta ahora 
no ha permitido Su Majestad vea algun rastro de ello, siendo mis de 
seiscientas monjas las que hoy traemos este hibito, tan ocasionado de suyo 
i criar inmundicias por ser de lana tan grosera, que es jerga, de la que 
hacen mantas i los caballos y albardas i las bestias, y desde el punto 
que nuestra Madre nos asegurd vivfamos libres de esta penalidad: en la 
casa de Avila nunca mis se vid.—Solos los dfas que digo estuvieron en el 
hospital de Burgos, se padecid: rebosaban en piojos,—y como he dicho era 
tan mortificada, que en todas las cosas que la hacfan contradiccidn se ejer- 
citaba, y asf en esto de la limpieza la vimos hacer algunas mortificaciones 
publicas en refectorio, comiendo cosas asquerosas y en vasijas que nos 
hacfa harta dificultad verlas, que i veces era en el hueso de una c ala ver a, 
en la cual hacfa mis que en otra ninguna aspereza.—En trabajos interio- 
res y en trabajos del espfritu, he dicho lo mucho que padecfa, porque 
algunos dfas andaba tan seca y fatigada, como si nunca hubiese recibido 
mercedes de Dios, y con tan grandes temores de si le servfa, que era harto 
menester consolarla, porque la ofamos palabras, en que parecfa temfa 
mucho perderse, y mandibanos rogisemos i Dios la diese su gracia, 
y fuese servido de que ella se sal vase, y esto con tantas ligrimas que nos 
lastimaba, y decfamos que, habidndola Su Majestad hecho tantas merce¬ 
des, y i tantas personas por su medio, <?qu6 habfa que temer? — «jTemert 
decfa, como veo lo mucho que el Espfritu Santo habl6 por la boca de Sa- 
lom6n, y que estaba en duda sii salvacidn, y que soy la que soy, no 
puedo dejar de afligirme, viSndome tan ruin.* Y esto sentfalo tan de arte 
que cuando lefa las vidas y ejemplos de los santos se deshacfa de pena, 
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diciendo, «jcu£n diferente era ella, que no sabfa k qu6 propdsito la llama- 
ban santa, andando tan lejos de serlo! »—En el conocimiento de estas ver- 
dades, que cierto le parecfan k ella lo eran, se consumfa de manera, que 
algunas veces fu6 menester irlo k decir k sus confesores para que la rifie- 
sen, y no la consintiesen estar tan fatigada. 

Cuando la daba ansia de salir de esta vida, que era muy de ordinario 
tenerla, s6lo se consolaba con ser monja, que estimaba tanto el serlo, que 
decia: «por s6lo esto sufrfa el vivir, y que le parecfa aunque fuese muchos 
afios, no se hartaba de serlo, que debian mucho k Dios las que gozaban de 
tal bien.» Y asf cuando andaba m&s fatigada la vefamos se consolaba en 
ejercitarse en los oficios m&s humildes y ceremonias, que eran de las mas 
novicias, que con esto se entretenfa y consolaba, habiendo envidia a las 
que siempre lo podfan hacer. 

A la siptima pregunta digo: que sf que murid nuestra Madre Teresa el 
aiio 1582 en Alba, el dfa de San Francisco, en el mismo dfa que se consu- 
mieron los diez dfas sobrados del tiempo, y supe por revelaciones ciertas 
que en su muerte hubo muchas cosas notables y misteriosas, y de mas de 
veinte personas que se hallaron presentes al tiempo en que murid, que fud 
tan-breve su tiltima enfermedad, que no durd m&s de tres dfas, y asf en 
ninguna de sus casas lo pudimos saber. En estos dfas, yo estaba A donde 
digo (l)i muy mala, con tan recia enfermedad, que me tenfan desahuciada 
los mddicos, y el confesor (2), que era prior del convento de nuestra Or- 
den, que hay allf en Granada, me habia estado toda aquella noche espe- 
rando k que me diesen lugar unos parasismos que tenfa, para poder reci- 
bir el Santfsimo Sacramento; en d&ndomele, pedf me dejasen sola, y al 
punto vi junto k la cama una monja de nuestro h&bito, de la misma manera 
que andamos, tan gloriosa y cubierta de resplandor, que no me dejaba 
percibir bien el rostro; mas mir&ndola decfa: «Yo conozco k esta monja», 
y ella sonrefase y acerc&base m&s, y mientras mas cerca, menos la podia 
ver, porque k mi parecer me estorbaba el gran resplandor que trafa en 
todo el cuerpo, y mks el de la frente, que de sien k sien era excesivo; y asf 
mir&ndola, ponfame grande estimacidn de nuestro estado, y haciendo mu¬ 
cho aprecio en mf misma de todas las particularidades de 61, y viendo cl 
valor que en si tenia , hasta la menor ceremonia t d&bame gana de decir a 
todas, cu&n poco era dar la vida por conservarlo, y la gran gloria que nos 
estaba guardada,—y pensando era sedal, el ver esto, de morirme entonces, 
en cesando su vista, llam6 k dos monjas, las mks antiguas del convento, 
que eran de las primeras del de Avila, que habfan ido conmigo a aquella 
fundacidn; la una era la Madre Marfa de Cristo, que era superiora, v la 
otra la Madre Antonia del Espfritu Santo, que ambas k dos habfan sido en 
diferenles tiempos preladas en otros conventos, que en aqu6l yo lo era en¬ 
tonces, y cont6las lo que se me habia ofrecido, diciendo: tSin duda me 
quiere Nuestro Sefior llevar consigo, por eso les digo esto, porque queden 
muy encargadas de estimar y hacer guardar lo que tanta gloria da k Dios 
y k nosotras; ll&menme luego al confesor, que es menester decirle algunas 
cosas que he entendido en esta visidn, que es menester remediar.* Y asf 

(1) En Granada. 

(2) San Juan de la Cruz. 
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entrando el Padre prior se lo contg, g hice escribir k cierto monasterio de 
los nuestros no prosiguiesen algunas devociones que habian inventado, 
diferentes de las que profesamos, y hi'zolo diciendo los inconvenientes que 
yo le habfa dicho habfa en ello. Luego se remedid, y no lo usaron mks en 
aquel convento ni en otro.—Yo comencg k estar mejor, y tanto que causd 
admiracidn k los mgdicos ver cu&n en breve estuve buena, y en comenz&n- 
dome k levantar, llegd la nueva de que Dios habfa llevado k nuestra 
santa Madre, y al punto que lo of, entendf era ella, y d&ndome tan gran 
pena, que no podfa acabar de leer el rengldn en que lo decfa, se me puso 
al punto en la memorial «no dejd de ser la Iglesia por haber muerto san 
Pedro y san Pablo en un dfa, y asf no cesar& nuestra Orden, antes cre- 
cer& m4s, que desde el cielo os podrg ayudar mejorCon esto me estuve 
un largo rato recogida, y quedg tan consolada y animada que k todas con- 
solaba con lo que yo les decfa. 

Esto fu£ lo primero que entendimos de su muerte en Granada, donde 
despugs, en diferentes tiempos y ocasiones, se aparecid k algunas de las 
religiosas, que como k prelada me dieron cuenta de estos aparecimientos, 
porque en algunos obligaba k ello, por la necesidad que habfa por algunos 
defectos. Y habigndose ofrecido una ocasidn por la cual los de cierta Or¬ 
den se retiraban de tratar con la nuestra, y estando nosotras cansadas de 
procurarlo por la dificultad que en ello mostraban, se aparecid k una prio- 
ra (1) la santa Madre, no gloriosa, sino como ordinariamente en su vida la 
vimos, y la mandd continuase en tratar con los de aquella Orden, diciendo 
la facilidad con que se quitaba la dificultad; y asf se quitd luego por los me- 
dios que ella dijo, y volvieron k tratar como solfan, y en general la mandd 
y encargd hiciese siempre amistad k todas las Ordenes, y k los particula¬ 
rs de ellas, que al principio y siempre nos habfan ayudado y ayudarfan, 
diciendo era menester fugsemos agradecidas. Ella lo era mucho. 

No sdlo despugs de muerta ha dado avisos en espfritu, mas, estando 
viva, en algunas casas importantes lo hacfa estando ausente, y no dando el 
tiempo lugar k que lo hiciese por escrito. Y asf en esta casa de Salaman¬ 
ca, debe haber veinte y mds ados, estando ella fundando la de Segovia (2), 
tenfamos aqui k la hermana Isabel de los Angeles, ocho meses habfa, muy 
mala con gran enfermedad y recios dolores y con grandisimos escnipulos, 
y todo esto ya k lo tiltimo, la tenia tan afligida y desfigurada que hacfa 
gran compasidn verla, particularmente el dfa de san Bernabg por la ma- 
flana qued6 fatigadfsima cuando nos fuimos k misa, y cuando volvimos la 
hallamos con tan extraordinaria alegrfa, que dicigndole la Madre priora 
(que era entonces la Madre Ana de la Encarnacidn) (3): «jBendito sea 
Dios, hermana, que parece esta mejor, qug siente, que tan alegre est&!...> 
responded: «hoy se acabardn estos trabajos, y gozarg del bien que deseo...» 
La Madre superiora que estaba allf comenzd k preguntar: «£Quign se lo 
ha dicho, hermana?...* La enferma sonrigndose respondid: «jQug cosas 

(1) Esta priora, como se ve en los dichos para la Beatificacidn de la M. Ana de 
Jestis, era ella misma. 

(2) La fundacidn de Segovia se hizo en el dfa de san Josg de 1574. 

(3) Ana de la Encarnacidn, prima hermana de Santa Teresa. Reforma, t. Ill, 
lib. XI, cap. X. 
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pregunta, Madre superiora!... jEl que puede me lo ha dicho!...»—Luego 
fu^ronse las Madres, y yo que habfa sido su maestra, qued^me sola con 
ella y dije: «£Qu6 tenemos, que tan cierta estk que hoy ha de salir del 
destierro?* Ella me afirm6 que mientras estfcbamos en mis a, habia estado 
nuestra Madre Teresa de Jesiis con ella, bendictendola. y regalandola y 
lleg&ndola las manos al rostro diciendo: «Hija mfa, no sea boba ni est£ en 
estos temores, sino muy confiada en lo que hizo por ella su Esposo; que es 
grande la gloria que Dios la tiene aparejada, y crea que hoy la gozara.* 
Y asf me afirmaba le parecfa la tenia en el alma, sintiendo tanta paz co- 
mo si nunca hubiera tenido guerra, y en esta serenidad pas6 aquel dfa 
hasta la noche, que nos fuimos k Maitines, dejando con ella dos 6 tres de 
nosotras, y al punto que en el coro querfamos tomar la disciplina (que era 
viernes y se toma en acabando los Maitines, que es k las once), hubo un 
sentimiento tan vivo de que Dios la querfa llevar, que en dando el primer 
golpe de la disciplina, cesamos y fuimos todas juntas k la enfermerfa, y 
poni£ndole cl crucifijo en la mano y la vela, comenzamos k bendecir el 
nombre de Jesus, y k decir el Credo con ella, que lo fu£ diciendo y pro 
nunciando en romance, cada artfculo, y acabando con la postrera palabra 
del Credo expir6, y luego comenz6 k cubrirse el cuerpo de tan gran her- 
mosura y resplandor, que se vi6 claro ser cosa sobrenatural y celestial, y 
esto no s6lo lo vimos todas las religiosas, mas cuantas personas de otras 
6rdenes y seglares que vinieron k su entierro, que por nuestra pobreza y 
incomodidades, fu6 ptiblico all4 en la iglesia fuera, donde acudi6 tanta 
gente, que para defender el cuerpo, y que nose atropellasen, fu£ menes- 
ter estar el conde de Fuentes, y el coinendador Paz, defendiendo el lecho, 
mientras se hacfan los oficios. Este mismo dfa, que la enferma dijo habfa 
visto k nuestra santa Madre, lo escribimos k Segovia donde ella estaba, 
diciendo k la priora y superiora se lo dijesen, para ver si podfan entender 
c6mo habfa sido, y cont&ndoselo ellas diciendo: «Madre, no en balde aque- 
Ua mafiana, despu£s de haber coinulgado V. R., Uegamos dos veces k 
darle recaudo, y no nos responds, que estaba como muerta, A la misma 
hora que escriben de Salamanca, que estuvo all£.» Escribidronnos, que se 
habfa reldo y dicho: «|VAyanse! jay!... jqu£ cosas inventan ellas! extranas 
son...* y con esto habfan visto era cierto, y nosotras vimos lo era, en una 
carta que antes que se lo dijesen habfa escrito la Madre k la priora de 
ac&, en que avisaba dos cosas, que era imposible saberlas, no las habien- 
do visto; y dicigndome k mf la Madre priora: «£C6mo es posible saberlas, 
no habigndolas visto nuestra Madre?* dije: «Claro est£, que vefa toda la 
casa el dfa que estuvo aquf con la hermana Isabel de los Angeles, que 
pregunt&ndola yo c6mo la habfa visto, me afirm6 que de la misma manera 
que cuando estaba ac k: entr6 por la puerta de su celda y volvi6 k salir, y 
de ahf k casi un afto, que envi6 por mf nuestra Madre para llevar me k ser 
priora de Veas (que hace m&s de veintid6s afios que se fund6) (1), se lo 
pregunt£ yo misma; con el amor que me tenfa me respondi6 claramente 
que asf habfa sido, y entonces sin acordarme podia morirse ella antes, la 
supliquS muy de veras me hiciese tanto bien k la hora de mi rnuerte, que 

(1) En el afio 1575. 
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donde quiera que estuviese me visitase, respondidme: «Yo se lo prometo, 
si Dios me diere licencia, que eso no est& en mi mano, ni puedo hacerlo, 
sino es cuando El lo ordena Tambidn le preguntd si habfa dicho 

aquella palabra k Isabel de los Angeles: «de que Dios la tenfa mucha glo¬ 
ria aparejada», dfjome: que si, que se la habfa mostrado Su Majestad, y 
que era tanta la que la habla dado, por cinco afios que habfa sido monja, 
como k otras por cincuenta afios de religidn, habiendo estado en ella con 
mucha rectitud. 

Mas era grande el fervor de esta hermana, y las ansias que trafa siem- 
pre de contentar k Dios, que no le parecfa lo hacfa en nada, y habfa deja- 
do mucho en el siglo por £l, y aca andaba la m&s abatida y humillada, 
tenidndose por la mks despreciada de todas, y ninguna habfa que no la 
pareciese la hacfa grandes ventajas, y jam&s se tenfa por digna de ningun 
consuelo interior ni exterior; hufale de manera que rezando el oficio divino 
la echd muchas veces de ver, en llegando k aquel verso que dice: Quando 
consolaberis me, pasaba tan apriesa por dl, que disonaba de las otras, y pre- 
guntando la causa me dijo: «Temo no me consuele Dios en esta vida.» 
Contdselo k la Madre y dijo: «£Piensa que poco le valid eso para gozar de 
lo que goza?» Que siempre nos alababa el padecer por Dios y por ayudar 
k los prdjimos, y decfa que por tanto bien de una alma se holgarfa ella que 
estuviese la suya muchos afios en purgatorio. Y asf cuando en Alba pade- 
cfan nuestras monjas, porque se entendfa procuraban tener allf el cuerpo 
de la Madre, supe se aparecid k dos de aquel convento, la Madre Juana 
del Espfritu Santo, que fud primera priora de aquella casa, y es ya di- 
funta, y la dijo: «No era mucho padeciesen por ella, pues habfa padecido 
tanto por nosotras.» Y otras cosas muy particulares de que les avisd die- 
sen cuenta al prelado que era entonces. 

Tambien en muriendo, se aparecid en Veas, k la que estaba allf por 
priora, y al mismo tiempo al prelado que habfa llegado k visitar aquella 
casa, y les dijo cosas muy particulares que tienen escritas y guardadas 
con otras que manifestd la Madre (2), aparecidndose en Segovia, Alba y 

(1) Santa Teresa cumplid su promesa. Cuando murid en Bruselas la Madre 
Ana de Jesiis, el 4 de marzo de 1621, el licenciado Barcena, que fud su confesor 
durante su estancia en Madrid, la vid subir al cielo en compafifa de santa Teresa. 
Hecho depuesto delante de tres testigos. 

(2) Hall&ndose el P. Jerdnimo Graci&n de la Madre de Dios en Veas, cuando 
murid la santa Madre Teresa, se aparecid la Santa el mismo dia k la Madre 
Catalina de Jesiis; ella le did cuenta de esta visidn, porque era entonces provin¬ 
cial. Pero deseando saber si tambidn se le habla aparecido k la Madre Isabel de 
Santo Domingo (que era priora de Segovia), le escribid con propio estas pala- 
bras: «Madre, h&game saber V. R. qud ha pasado por all£.» Y respondidle con 
estas otras: «Padre mlo, lo que pasd por all& ha pasado por ac&.» 

Vida de la bendita Madre Isabel de Santo Domingo, por D. Miguel Bautista 
de Lanuea , Lib. m, cap. v, p. 400. 

Y he aqul el extracto de lo que dice Graci&n, en su libro manuscrito: Peregri - 
naciones de Anastasio: 

«TJna primera Dominica de Cuaresma, 1583, estando yo k las once de la noche 
rezando Maitines en una celda, bien cansado de haber predicado dos sermones 
aquel dfa en la iglesia mayor de Sevilla, levantd los ojos y vi una luz clara, mu- 
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Avila. Y en Granada entre otras k quien se aparecid, mostrd a la Madre 
Antonia del Espfritu Santo la gloria de que go\aba y las particulares exce- 
iencias que se le habian concedido de que rogase por la Iglesia, y por todos los 
ministros de ella , y por la reduccidn de los herejes y la conversion de los infie - 
les } y los que estdn en pecado mortal , y las dnimas del purgatorio. Y en todo 
su seso pensd esta raonja que s6lo a la Madre le era concedido esto en el 
cielo, y asf hice diese luego cuenta k su confesor, el cual la declard, que 
la manifestacidn que se le habfa hecho, no era porque no lo tuviescn los 
otros Santos, sino por el gran gozo que nuestra Santa tenfa en estar donde 
pudiese hacer con perfecta caridad, lo que en la tierra tanto habfa pro- 
curado alcanzar, que por eso solo nos certificaba ella k nosotras habfa de 
seado hubiese estas casas, donde con m&s comodidad pudiesen los que en 
«llas entrasen pedirlo k Dios, y asf debfa de ser servido darle por ello glo¬ 
ria tan particular, que parecfa sola ella la tenfa. 

A la octava pregunta: Si se sabe que por medio de la dicha Madre, Nues- 
tro Seflor obr6 algunos milagros, digo: que fueron tantas las cosas que en 
su vida supe se habfan hecho milagrosamente por su intercesidn, que serf a 
nunca acabar contarlas, y algunas quedan ya dichas en las primeras pre- 
guntas, y otras est&n impresas en sus libros de las que yo sd. Acudrdome 
que veinte y dos aftos ha, que estando la Madre en Veas, lleg6 un men- 
sajero de Valladolid con cartas del Obispo de Palencia, D Alvaro de 
Mendoza, y de nuestras monjas, en que le escribfan habfa buscado la 
Inquisicidn el libro en que habfa escrito su vida por mandado de los Con- 
fesores, y que andaban con cuidado buscando todos los papeles y escritos 
que habfa de esto.—La Madre me did cuenta de esto diciendo: «Lo habia 
escrito ella tan sin temor, que ahora se le daba, si habfa escrito algunas 
ignorancias en que el santo Oficio pudiese reparar; que por sf no le daba 
cuidado, porque bien sabfa Dios la verdad y sinceridad con que habfa 
dicho lo que en aquel libro estaba, mas que por estas casas le pesana.»— 
Dicidndola yo: que rogase k Dios la sacase bien y diese k entender de su 
parte no habfa habido alguna malicia, esperaba en su bondad lo harfa. 
Luego el otro dfa de mafiana, acabando de comulgar, me dijo: «[Dd gracias 
k Dios, hija! que ya se ha cumplido lo que anoche me decfa, que en reci- 
biendo k Nuestro Seftor me console Su Majestad diciendo: «No tengas 
pena, que tu causa es Y asf entendf no sdlo no sucederfa trabajo 

cho mds blanca, sutil y delicada que la luz de candela, y aun del sol; antes esas 
luces son muy groseras en comparacidn de aqudlla. Y la luz del sol y candela no 
pasa de los ojos k dentro, mas aquella luz clara que digo, penetra hasta el intimo 
del corazdn, y no reverbera, ni hiere, ni deslumbra, sino con gran suavidad y 
blandura se recibe cuando penetra, y consuela. En esta luz vi su rostro muy res- 
plandeciente y hermoso, no de tanta edad como ella murid, sino como si fuera de 
cuarenta afios, y en lo interior of estas palabras, pero no con los ofdos exteriores 
del cuerpo: «Nosotros los del cielo y vosotros los de la tierra seamos una misma 
cosa en pureza y amor; nosotros gozando y vosotros padeciendo; y lo que nos- 
otros hacemos acd con la esencia divina, haced alii vosotros con el santfsimo Sa¬ 
cramento. Y di esto k todas mis hijas.* 

•Pasdse aquella visidn en un instante. Qued&ronme impresos en el corazdn 
cuatro deseos, de pureza del alma, de amor de Dios y del prdjimo, de padecer 
trabajos por Cristo y de adoracidn al santfsimo Sacramento, y en estas cuatro 
cosas he hallado despuds ac k gran fruto.» 
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k estas casas, mas mucho provecho.—Y asf se vi6 despuds de ella muerta, 
que mientras vivid, no supo m&s de su libro, ni lo que Ja Inquisicidnsentfa, 
que lo tuvo casi doce aiios en su poder, los ocho siendo ella viva, y los 
cuatro despuds de muerta, hasta que yo vine k fundar la casa de Madrid, 
y alii le pedf al Inquisidor mayor, de quien supe estaba ya mirado y apro- 
bado en el consejo supremo, y que k 61 y k todos les daba mucho contento 
se imprimiese, y as! se hizo, como dird k la pregunta ultima. . 

De graves enfermedades se sanaron algunas personas en pidiendo a la 
Madre las encomendase k Dios, y acudrdome en particular de dos que 
aquf en Salamanca sanaron milagrosamente, k lo que se vid, por su medio, 
estando ya k lo tiltimo. La una fud hija del Conde de Monterrey, que 
despuds fud Condesa de Olivares, que ydndosela su madre y su abuela k 
encomendar, fatigadfsimas de verla ya tan al cabo, ella se encargd mucho 
de pedirle k Nuestro Seiior, se la guardase.—Y otro dfa llamd k su confe- 
sor, que era el Padre Maestro Fr. Domingo B&fiez, de la Orden de Santo 
Domingo, que ahora es catedrdtico de prima en esta Universidad, y le dijo, 
que estando suplicando k Nuestro Sefior se la guardase, le habfan aparecido 
santo Domingo y santa Catalina de Sena, y dfchola que se harfa lo que 
pedf a, que procurasen le echasen su h&bito un afto k la dicha dofia Pimen- 
tez, que era entonces de poca edad. Esto pidid la Madre al Padre Maestro 
muy en secreto lo hiciese hacer, sin que se -entendiese nada de ella, y 61 
por consolar k las Condesas, madre y abuela de esta doncella, lo dijo de 
arte que se entendid todo, y asf lo supimos.—Otra vez, viniendo de fundar 
la casa de Alba k esta de Salamanca, tuvieron pedido estas seiioras con¬ 
desas de Monterrey licencia al prelado para que nuestra Madre entrase 
por su casa, y se pudiese estar allf un rato, y k ese tiempo tenfan k la 
mujer del ayo de sus hijos, que era dofia Marfa de Artiago, muy al cabo 
de un tabardillo, y pidieron k la Madre la entrase k ver, y en lleg&ndosele 
k la cama, que le puso la mano sobre el rostro, comenzd la enferma k 
decir recio: «<;Qui6n nae ha tocado, que me siento sana?» La Madre co- 
menzd k rogarla callase y no diese k entender tan presto el alivio que 
tenfa; mas todos los que allf estaban, oyeron lo que la enferma habfa 
dicho, y asf comenzaron k agradecdrselo k la Madre, y ella Congojada 
decfa: «Miren qu6 serd..., ]como estaba con el mal tan subido k la cabeza!» 
y apriesa se vino luego al convento. — Deseaba que la enferma hiciese lo 
que le habfa rogado de encubrir su salud algun dfa, mas tuvola tan entera, 
que luego se vi<3, y asf lo entendieron todos, y la misma enferma me contd 
k mf, que jamds se habfa sentido tan buena en su cuerpoy alma, como en 
el punto en que la Madre le puso la mano en el rostro, y asf la tenfa 
mucha devocidn, y nos la tiene hasta hoy en dfa k sus hijas.—De personas 
por quien rogaba en particular dese&ndoles la salud y vida, supe cierto al 
tiempo que se les acab6, le aparecieron, mostr&ndola la gloria que iban k 
gozar. El uno de estos, que s6 cierto que fu6 el Sumo Pontffice Pfo V, por 
quien ella hizo mucho sentimiento, y habl&ndome de 61, lo hacfa diciendo: 
«Gran Santo perdimos, y mucha falta nos ha de hacer en la Iglesia.*— 
Otro fu6 el Padre Gutierrez, rector de la Compaiifa de Jesds, que muri6 
atormentado de malos tratamientos que le hicieron los luteranos, pren- 
didndole camino de Roma, que tambidn certificaba ella era Santo.—Otro 
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fug don Francisco de Guzradn, un caballero clgrigo que en Avila sirvid 
mucho k Nuestro Sefior en sus pobres: al tiempo que este Santo murig, 
estaba la Madre en esta casa de Salamanca, y entr&ndonos k hora de 
siesta k recoger en la celda entrambas k dos (l) me dijo: «Vaya, hermana, 
y h&game llamar lnego al Padre Baltasar Alvarez, rector de la Compafifa, 
que entonces era su confesor. El vino luego, y yo tuve gana de saber para 
qug aquella venida tan apriesa, y movidme k esto por ver k la Madre 
encendido el rostro, y algo demudado cuando me lo mandd llamar, y asf 
procure saber lo que le querfa: Df jole en llegando: «Padre, ya nuestro 
bnen amigo, don Francisco de Guzm&n, est k en el cielo, que en esta hora 
acaba de expirar, y apareci6me con gran luz», y otras cosas que no me 
acuerdo bien.—Sg que el f’adre con quien lo trat6, sefial6 el dfa y la hora, 
y hall6 que en esa misma habfa expirado el dicho don Francisco, quedando 
tenido por santo en Avila, y de cosas semejantes supe muchas que por 
otras partes se sabfan. 

A la nona pregunta, de que si Dios Nuestro Sefior obr6, despugs de la 
muerte de la dicha Madre Teresa de Jesiis por medio de su intercesign y 
de su cuerpo y reliquias, algunos milagros, digo que: 

En muriendo la dicha Madre, me enviaron k Granada un pedazo de la 
s&bana sobre que habfa muerto, y otras partes de sus tocas y h&bitos en 
que iba el color y olor de 6leo, que hoy en dfa sale de su cuerpo, aunque 
entonces lo habfan enterrado, y no visto lo que despugs, que como digo, 
envi&ronme esto en muriendo.—Yo, como la conocfa, tuve tanta devocidn 
con ello,' que escribigndome la duquesa de Sesa, desde Baena, que D. Juan 
de Guzm&n, marido de la marquesa de Ardales, quedaba desahuciado de los 
mgdicos, y ya en lo ultimo, y que por la posta enviaron aquel mensajero, 
para que le ayud&semos con oraciones, hfzoseme tanta l&stima, que comen- 
eg k pedir k la santa Madre nos ayudase k alcanzar de Dios su vida, y al 
punto me did deseo de enviar alguna de sus reliquias que pusiesen al 
enfermo. No me atrevf sin comunicarlo con el Rector de la Compafifa, que 
entonces me confesaba, por ser la Madre, tan poco habfa, muerta, y no 
haberse comenzado k ayudar de sus reliquias, ni ser conocida en aquella 
tierra. El Rector, que era el Padre Juan Jerdnimo, me mandg que le 
enviase luego la reliquia: era un poquito de su h&bito, fug metido en la 
carta, y al punto se lo pusieron al enfermo, y me escribieron que milagro- 
samente habfa sanado, y asf quedaron estas sefioras agradecidfsimas, tanto, 
que nos ofrecieronde balde, para fundar nuestro conventoen Granada, las 
casas del gran Capit&n que allf tienen. No se pudo cumplir su deseo enton¬ 
ces, por algunos pleitos que sobre el Estado habfa, mas despugs las hubi- 
mos por muy poCo, que fug menester dar k D. Luis de Cdrdoba, y asf 
tenemos hoy el convento en ellas. 

Luego aquel aflo, 6 el siguiente, que no me acuerdo bien, hubola peste 
en Sevilla, y comenzg k herir algunas personas en Granada. Y en nuestro 
convento de los Descalzos en una semana cayeron dos frailes muertos a 
deshora, deefan que heridos de la peste; y en esta semana, estando el 
prior del convento diciendo misa en el nuestro, se sintig herido, con tan 

(1) Santa Teresa y la Madre Ana de Jestis durraieron en una misma celda en 
Salamanca, antes de tener casa propia. 

\ 
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gran dolor y calentura, que le di6 luego, que no pudo salir de la iglesia, y 
fud forzoso ponerle un colchdn junto al altar, en que se echase, y en 61 en 
peso le llevaron casi rauerto al aposento de nuestros donados, que estaba 
en la porterfa. En viniendo los mddicos, le mandaron cerrar, tanto, que 
viniendo personas graves A risitarle aquel dfa, no consentimos entrasen, 
y todos estAbamos rogando A Dios fuese servido de atajarlo, porque no 
inficionase el convento ni tocase A nadie, y para esto nos ayudAbamos de 
una reliquia de la santa Madre, que le enviamos, se pusiese en la herida, 
con que luego mejord, de arte que le pudieron llevar A su convento, y 
estuvo bueno, y vivid mAs de seis 6 siete aftos despuds, que erA el Padre 
fray Juan de la Cruz. A este mismo tiempo tambidn murieron de lo mismo 
allf algunas personas seglares repentinamente, que en sola una casa, de 
D. a MarfaCenturidn, murieron en dos dfas cuatro personas heridas de peste. 
Yo me sentf un dia con tan gran dolor debajo de un brazo, y calentura, que 
Uamd A dos monjas las mAs antiguas del convento, encargAndolas no deja- 
sen entrar A nadie donde yo estaba, porque me sentfa herida. Ellas por- 
fiaron A quererme ver el brazo, y vieron lo estaba, porque tenfa una gran 
seca, y bajaban por el brazo desde ella unos rayos como verdugos muy 
encendidos; hicieron ponerme luego sobre la herida misma una reliquia de 
nuestra santa Madre, con que me quedd dormida, y despertd buena como 
si nada hubiese tenido. 

A D. a Catalina Ronquillo, una seftora de allf de Granada que sabfa 
esto, le did tambidn debajo del brazo, y con las reliquias le sucedid lo mis¬ 
mo que A mf, y A otros enfermos de allf. 

HabrA siete aftos que estando yo en Madrid, desahuciada de todos los 
mddicos, de un dolor de costado, uno de los que me curaban, que era el 
doctor Cortds, tenia mucha devocidn con las reliquias de nuestra santa 
Madre, porque sabfa que A una hija suya, y A unos enfermos, habfa sanado 
de grandes enfermedades, en ponidndoselas, y asf me rogd, que, pues ya 
ellos no sabfan remedio que hacer, me pusieran alguna reliquia de nuestra 
Madre. Yo me detenfa por algunos respetos en esto; dl se lo encargd 
mucho A las monjas me la pusiesen sobre el costado; en ponidndomela, me 
did un vdmito con tan gran sudor y fatiga, que parecfa acababa. Luego me 
sosegud, y quedd tan buena, que viniendo los mddicos que me curaban, 
que eran los del Rey, se espantaron, diciendo: «No hallaban rastro de en- 
fermedad en mf, y asf no tenfan que volver mAs.» Y era el dfa de antes que 
con gran priesa me habfan hecho recibir los Sacramentos, diciendo estaba 
mortal, y no habfa lugar de esperar mAs. Muchas otras cosas he sabido ha 
hecho Dios por medio de las reliquias de la santa Madre, tan grandes como 
las dichas, y aun mayores, y por medio de su cuerpo, que de allf A poco que 
le desenterraron , hallaron estaba entero sin corrupcidn y con la fragancia 
de olor que tuvo en expirando, y tiene hoy, y el dleo que de dl mana con 
que untan multitud de pafios que se dan y se tienen por reliquias. 

Le llevaron del convento de Alba al de Avila; A donde un dfa. de 
afio nuevo (15S6) se juntaron veinte y tantas personas A ver el cuerpo, por 
respeto al Padre fray Diego de Yepes, que es ahora confesor de su majes- 
tad el Rey nuestro, y del licenciado Pablo de Laguna, que es presidente 
on el consejo de las Indias, que habfan venido desde Madrid A verlo, que 
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hasta entonces le tenfan allf secreto, y yendo ellos admirados de las par- 
ticularidades de santidad que en 61 vieron, lo contaron al Obispo de Toledo, 
que era el Inquisidor mayor y Cardenal; k 61 le hizo tanta fe y devocidn, 
que se acord6 que la Madre habfa muchos aftos le pedfa licencia para fun- 
dar en Madrid casas de la Orden de frailes y monjas, y por no s6 qu6 cosas 
no se la habfa dado; en oyendo esto la di6, diciendo se hiciesen norabuena 
conventos allf. Luego se hizo el de nuestros Padres (1), y me envi<5 A man- 
dar el Prelado (2) viniese desde Granada, trayendo conmigo otras seis 
monjas k fundar aquella casa (3). Su Majestad de la Emperatriz mand6 
que antes que nos encerr&semos fu6semos al convento de las Descalzas 
franciscanas (porque nos querfa ver, y su hija la Infanta) (4), donde entra- 
mos por el aposento de Su Majestad, acompaftandonos todos los de su casa. 
Entre ellos iba el Conde de Tiburcio, que andaba malo, y de devoci6n se 
habfa levantado k vernos, y agrav&basele tanto la enfermedad, que le 
tuvieron casi por muerto. Una noche k deshora dijo k la Condesa su mujer, 
que se sentfa bueno, porque las siete monjas que habfa visto en casa de 
Su Majestad de la Emperatriz, vefa alrededor de su cama, con otra del 
mismo h&bito, que no habfa 61 visto en casa de la Emperatriz, que era la 
que m&s se llegaba y apiadaba tanto, que le habfa quitado todo el mat que 
tenfa. Luego llam6 k su confesor, que era D. Antonio de Capotos, que 
es ahora obispo de Oristdn, y se lo cont6 y di6 una gran limosa que nos 
llevase, y ofreciese que cada viernes enviarfa treinta reales k aquel con¬ 
vento. El me la di6 y me lo cont6, y entonces envi6 al Conde un retrato 
de nuestra santa Madre, y en vi6ndolo dijo: «Esta es la monja que lleg6 k 
mf, y me san6.» Y asf 61 y la condesa determinaron de hacer un convento 
de nosotras en su Estado, y siempre nos hacen mucho bien y tienen parti¬ 
cular devoci6n. Es grande la que en Madrid ha causado k muchos extran- 
jeros, y causa cadadfa, por medio de sus reliquias y retratos, y ahora dos 
anos, viniendo yo k esta casa, de Salamanca, pasando por la nuestra de 
Alba, donde est& su cuerpo, que por diligencias que se han hecho, los Du- 
ques de Alba, le volvieron allf, y con estar en contienda de si ha de que- 
dar allf 6 no, ti6nenle los Prelados tan guardado, que habfa mucho no le 
dejaban ver, y k mf me dieron licencia para que hiciese descerrar un area 
de hierro con que estaba clavado con tres Haves. Al tiempo que se abri6 
estaba conmigo todo el convento, y los mismos Padres que me trafan, que 
el uno de ellos era definitor de toda la Congregacitin, llam&base fray Juan 
de Jesus Marfa, y el compaflero, el Padre fray Diego de San Jos6. Estan- 
do mirando el cuerpo con gran reverencia, porque pone mucha la entereza 
y olor que tiene y la frescura y blandura de sus carnes, que asf se puede 
palpar corao de cuerpo vivo, yo comenc6 k menearla y mirarla con mucha 
atenci6n, y vi hacia las espaldas una parte tan colorada, que dije k todos 
que la viesen, que pareefa tenfa allf la sangre viva; toqu6la con un lienzo, 
y luego se tifi6 de sangre; dile k los Padres y pedf otro, que tambi6n se 

(1) El convento de San Hermenegildo se fundd en 25 de enero de 1586. 

(2) El Rqio. Padre NicoUs de Jesus ( Doria ). 

(3) El convento de Santa Ana se fundd en 8 de septiembre de 1586. 

(4) La infanta D. a Margarita, hija de la emperatriz D. a Marfa, viuda de Maxi- 
miliano II de Austria. 
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tifi6 de sangre en llegindole; estando sano el cuero sin ninguna sefial, ni 
herida: yo me qued£ sobre la parte del cuerpo donde esta sangre sa)fa, 
caido el rostro, pensaodo en tan gran maravilla, que lo era, al cabo de doce 
a&os, que era muerta, tener la sangre tan viva; y ocupada en esto y otras 
mis no me acordl mis de pedir los pafios que se habfan teiido. 

Llevironlos los regliosos, que digo estaban presentes, i Madrid, y mos- 
traron alii uno de ellos el Padre Fray Diego de Yepes, confesor del Rey, 
que les pidid se les diesen, para mostrarlos i Su Majestad con relacidn de 
todo lo que en ello habfa pasado. Y asf se la hicieron, de donde result6 
mandarse proseguir las informaciones para su canonizacidn, porque por 
autoridad apostdlica estaban comenzadas k hacer. Mis habfa de cinco alios 
que el prior de San Juan, D. Fernando de Toledo, habfa dejado catorce 
mil ducados en su testamento; que le escribid de Roma el cardenal Deza 
bastaban, por estar tan manifiesta y viva la santidad y memoria de la Ma- 
dre.—Al tiempo que digo vi su cuerpo, no lo volvieron al area de hierro en 
que estaba, sino k una muy rica que la duquesa D. a Marfa de Toledo la 
tenia hecha con unas planchas doradas en que estaban esculpidas unas 
letras que el Padre Maestro, Fray Diego de Yanguas, de la Orden de los 
predicadores, que es ahora confesor de la misma duquesa de Alba, y lo 
fu6 mucho tiempo de nuestra santa Madre, compuso i prop6sito de lo que 
de ella sabfa; dicen asf: 

Area Domini, In qua erat manna, et 
virga quae fronduerat, et tabulae Tes- 
lamenti. 

(Hebr. ix.) 

Non cxiinguetur in nocte lucerna 
ejus. 

(Prov. xxxi.) 

En esta area de la Ley 
Se encierra por cosa rara 
Las tablas, mani y la vara 
Con que Cristo nuestro Rey 
Hace i su Virgen mas clara: 

Las tablas de su obediencia, 

El mani de su oracidn, 

La vara de perfecci6n, 

Con vara de penitencia, 

Y carne sin corrupcidn. 

Aquf yace recogida 

La mujer dichosa y fuerte 
Que en la noche de la muerte 
Qued6 con mis luz y vida, 

Y con mas felice suerte. 

El alma pura y sincera, 

Llena de lumbre y de gloria, 

Y para eterna memoria 
La carne Sana y entera. 

<•06 esti, muerte, tu victoria? 
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No me acuerdo si habfa mks letras que. dstas puestas en aquellos 
escudos de esta area, que digo quedd cerrada, y llevaron la Have k nuestro 
Padre General (1). Que sdlo un brazo tiene fuera el convento, en un caja 
de plata, para mostrar k los que la van allf k visitar, que es mucha la 
devocidn que les hace. Y en Roma causd tanta las Constituciones y forma 
de vivir que nos ensefid, que llevandolas el afio de 1588 k Su Santidad de 
Sixto V, despuds de haberlas hecho mirar y examinar, y pasado grandes 
dares y tomares y contradicciones que bubo para la confirmacidn que de 
ello pedfamos; k Su Santidad, como k los Cardenales de la Congregacidn, 
les parecid se nos debia conceder y con firm ar como nuestra santa Madre 
lo habfa dejado, diciendo no habfa visto Constituciones de religidn mas 
concertadas y bien ordenadas. Y al tiempo de firmar el breve de la confir- 
macidn no quiso el Sumo Pontffice fuese sola la firma del Carden al regente 
de la Congregacidn, sino de todos los de la Congregacidn, diciendo que 
cosa de tan gran servicio de Dios y bien de la Iglesia convenfa la aproba 
sen y firmasen todos, estimAndola en mucho, y asf firmaron el breve 
original de la confirmacidn de nuestras Constituciones como en dl se podra 
ver (2), Y despuds de muerto Sixto V, por algunas causas y palabras que 
vbtieron trocadas en la traduccibn hubo alguna contienda , y se hi\o diligencia 
con el Sumo Pontffice que sucedid, que fud Gregorio XIV, y las volvid a 
confirmar y aprobar (3) con tanta particularidad, que k cuantos lo supieton 
haefa admiracidn; y Su Santidad de Clemente VIII, que hoy tenemos, con 
semejante ocasidn, hizo lo mismo, y pidid al cardenal Santa Sever in a el 
retrato de nuestra Madre Teresa y su libro y Constituciones, el cual escri 
bid k Madrid se lo enviasen luego, porque habfa dado el que tenfa k nuestro 
sehor el Papa, y que dl y cuantos cardenales hay en Roma no quieren 
estar sin dl; que les hace consuelo tenerlo en su oratorio (digo ver el 
retrato de nuestra santa Madre), que en sus cartas siempre la nombraban 
la bienaventurada Madre Teresa de Jestis. 

A la ultima pregunta: De si sd que los libros que andan impresos de su 
nombre son suyos; sdlo cierto, como las dem&s cosas que aquf tengo 
dichas, asf por habdrselos visto escribir, como por algunos traslados que de 
ellos sacaban. Cuando venfan k sus manos, deefa: «Dios los perdone a mis 
confesores, que dan lo que me mandan escribir, traslddanlo y truecan 
algunas palabras, que dsta y dsta no es mfa.» Y luego las borraba y ponta 
entre renglones de su letra lo que habfan mudado. Y ast los que se impri- 
mierony andan ahora impresos, se sacaron desus originates de su propia letra. 
Yo, con licencia y orden de los Prelados, los juntd, que estaban en dife 
rentes partes, para darlos al Padre maestro fray Luis de Ledn, que fud a 
quien loremitid el Consejo real; y dl, sin mudar palabra de lo que halld 
escrito de nuestra santa Madre Teresa, did la censura para que se impri- 
miesen los tresque andan impresos, que es el de la Vida de la Madre, y el 
segundo se llama Camino de perfeccibn , y el tercero de las Moradas. De esto 
tiene los originates el Rey en la librerfa de San Lorenzo. Y el de las Fun- 


(1) £1 Rmo. P. Elias de San Martin. 

(2) El 5 de junio de 1590. 

(3) El 25 deabril de 1591. 
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ciaciones , de su propia letra de la santa Madre, tambidn lo pidid Su Majestad 
al doctor Sobrino, que se hall6 A la muerte del Maestro fray Luis de Ledn, 
y por esta causa se lo dieron, para que me lo volviese A mi con otros 
papeles que tenia juntos, para imprimirlos k peticidn de Su Majestad de la 
Emperatriz, que por ocupaciones que habia tenido el dicho Maestro fray 
Luis de Ledn no se habia impreso, y como murid, quedd comenzado, y no 
se pudo acabar. Y asi sd que tiene el Rey este libro de las Fundaciones en 
poder de sus guardajoyas; y que muchas personas desean verlo impreso, 
porque aunque algo de dl imprimid el Padre doctor Ribera, de la Compa- 
fti'a de Jesfts, en el libro que hizo de la Vida de la santa Madre, como no 
vid este original, dejd mucho por decir de tanta importancia, que al tiempo 
que yo la tuve en Madrid para lo dicho, le prestd k un sucesor de la casa 
de Ferrara, y se volvid k Barcelona A4omar el hAbito de la Cartuja, donde 
vive desde entonces con mucha religidn (UamAbase este sefior Hdrcules, y 
ahora se llama D. Josd de Ferrara), diciendo lo que le movid la lectura de 
este libro, que aun no estaba impreso: que todo cuanto dejd escrito de su 
mano, no sd qud se tiene, que hace particular bien k los que lo leen.—Y 
por haberme tratado de muchas cosas en las cartas que me habia escrito, 
viendo una vez algo revuelta la Religidn y en contienda de Prelados, por¬ 
que aun no los tenfamos de nuestros Descalzos como ahora, me envid k 
mandar la Madre que quemase todas las cartas. Yo lo hice, y sin echarlo 
de ver, entre otros papeles se me quedd una de su letra, y al cabo de cinco 
d seis afios la halld con el olor que hoy tiene su cuerpo, y manando el mis- 
mo dleo con tanta abundancia, que parecia lo habian mojado en aceite.— 
Y asi lo mostrd k los Prelados, que se quedaron con ella, y de mano en 
mano ha venido k parar en el convento de Granada, de nuestras monjas, 
que poco ha me escribieron la tenian, y era mucho el consuelo y los mila- 
gros que con ella se hacian. En ella, dice la Madre cudn bien se habia de 
hacer aquella fundacidn de Granada , y que la de Madrid habia de importar 
mds que todas.—Y asi se va viendo, porque de haberse hecho aquella fun¬ 
dacidn do Madrid resultd la impresidn de los libros y otros grandes bienes 
en toda la Religidn. Y algo de esto nos parece quiso el Seftor mostrar 
cuando vinimos k la fundacidn. Que por habernos dicho querfan personas 
graves hacernos recibimiento k la entrada de Madrid, nos detuvimos en un 
pueblo tanto, que llegamos vispera de Nuestra Seftora de septiembre k las 
nueve de la noche: k una legua d mAs de Madrid, despuds de anochecido, 
vimos, todos los que ibamos, una luz tan grande que salia del cielo, y daba 
sobre el circuito de los carros en que veniamos y todo el campo que nos 
cercaba, como sol, estando lo demAs todo obscuro. Y esta gran luz me durd 
ipAs de dos horas hasta que llegamos al lugar, y en ella se vid ser cosa so- 
brenatural, y se entendian hartas cosas, que se van cumpliendo, del pro- 
vecho que con estas casas se hace. No tengo que decir, que es muy mani- 
fiesto, y la devocidn que todos tienen con nuestra santa Madre y su Reli¬ 
gidn, y los milagros que cada dia se ven con sus reliquias, que aqui hay 
algunas personas seglares, y en otras partes muchas, que nos dicen y es- 
criben notables milagros que les suceden con las reliquias y devocidn 
de la santa Madre Teresa, y que desean tener oportunidad de mani- 
festarlo.— 


k 


Digitized by 


Google 


- 647 — 


Todo lo cual que tengo dicho, digo ser la verdad, lo cargo de mi jura- 
mento, en lo cual me afirmo y ratifico, y si es necesario lo digo dc nuevo, y 
lo firmo de mi nombre, y digo que soy de edad de cincuenta afios, poco 
m£s 6 menos, y que no soy parienta de la dicha Madre Teresa de Jesus. 

Ana de Jesus , priora. 

En nuestro convento de San Jos£ de Salamanca, 1597. 
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v lo demds que ella aiiadid .185 

Cap. III.— De cdmo ordend que su Monasterio no tuviese renta atguna, 

sino que se viviese de limosnas .190 

Cap. IV.—Del alboroto interiory exterior que se levantd despuds de tener 

ya f undado el Monasterio .193 


La hora de la consolacidn y la hora de la agonfa, 193.— Post ttubila 
Phoebus , 194.—El alboroto de la ciudad, 194.— M&ndanla ir de nuevo d la 
Encarnacidn, 194-95.—Capitulo de culpas delante del Provincial, 195.— 

Da razdn de si y se aplaca, 195.—Continua el alboroto en Avila, 195.—La 
Junta en el Consistorio, 195.—Fray Domingo Bdfiez, 195-% y nota.—Di- 
ligencias de la Santa Madre, 197.—Intrdpida contestacidn de las Carme- 
litas de S. Josd, al Corregidor, 197.—Entdblase pleito, 198. 

Cap. V.— De lo mucho que durd la conlradiccidn, y cdmo se Pino la Ma¬ 
dre al nuevo Monasterio, y todo se sosegd , y comen\d 6. haber mu * 
cha devocidn con aquella casa .199 

Salen d la defensa del Monasterio algunas buenas personas, 199.— Ma- 
nera de vivir de las cuatro novicias, 199.—El Maestro Daza su director 
espiritual, 199.—Pasa d Avila el P. Ibdftez y negocia la vueltade Santa 
Teresa al Monasterio de S. Josd, 200.—Primeras disposiciones que toma 
la Santa, 200.—Apariciones de Jesus y de la Virgen Santisima, 201 y 
nota.—Sosidgase la tempestad, 201.—Maria de Ocampo y Maria de 
Avila, sobrinas de la Santa, toman el hdbito en S. Josd, 201-02. 

Cap. VI. — De lo que la Madre hi%o en su Monasterio, y del principio 
que comen\o d tener la fundacidn de los otros Monasterios que des¬ 
puds fundd , y cdmo para ello la did patentes su General .... 203 

El nuevo paralso, 203.— Ejercita d sus hijas en todas las virtudes.—La 
Madre Maria Bautista.—Su obediencia, 204.—Prodigio realizado con el 
agua de un pozo, 204-05.—Se ensancha el Monasterio, 205.—Germina en 
su gran corazdn la idea de nuevas fundaciones, 205.—Recibe la visita de 
Fray Antonio Maldonado, venido de las Indias, 206.—Ganar almas para 
Jesucristo.— Espera un poco y verds grattdes cosas, 206.—Fray Juan 
Bautista Rubeo d Rossi pasa por Avila, 206 y nota.—Su entrevista con la 
Santa.—Dala patentes para fundar otros Monasterios.— La ntia Pi- 
glia, 207. 

Cap. VII.— De cdmo la Madre comensfi d tratar que se hiciesen Monas¬ 
terios de los Descal\os Carmelitas , y cdmo se partid d fundar en la 
villa de Medina del Campo el segundo Monasterio de Descal^as . . 208 

Fundadora de Frailes y Monjas Descalzas, 208.—Escribe al P. Rossi so- 
bre el negocio, 208-09.—El P. Alvarez la invita d fundar en Medina del 
Campo, y le allana el camino, 209.—Va d Medina Julidn de Avila, 209 y 
nota.—Diligencias de la Santa para la fundacidn, 210.—Despedida de 
San Josd.—Visita d la ermita, 211.—Murmuraciones en Avila, 211-12.— 
Primera jornada hasta Ardvalo y terrible noticia que alii recibe, 212.— 
Entrevista con el P, Bdnez, 212.—Intrepidez de la Santa en proseguir lo 
comenzado, 212-13. 

Cap. VIII.— De cdmo la Madre Teresa de Jesus llegd d Medina y fundd 

su Monasterio de San Jos& .214 
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Llegada nocturna k Medina.—Peripecias, 214.—La casa en ruinas.—Ma- 
nos k la obra, 215.—Una casa ruinosa convertida en Monasterio, de la 
noche k la maiiana, 215.—Julio C6sar y Teresa de Jestis. Vine, vi, vencf, 
ptig. 216. 

Cap. IX.— De la grave tentacidn que la vino despuds de lo dicho. y de 
cdmo se pasaron d otra casa, y pagaron y acomodaron aquella en 
que antes estaban . 217 

Terrible tentacidn del demonio, 217.—Dudas y temores.—El P. Alvarez 
la consuela y anima, 218.—Ocho dfas de angustia, 218.—Dona Elena de 
Quiroga, 219.—Traslado del Monasterio.—Vocaciones, 219.—Mtindala 
Jestis que escriba el Libro de las Fundaciones, 220. 

Cap. X. —De cdmo pasd adelante en la fundacidn de los Descal^os Car - 
melitas, y cdmo la ofrecieron lugar para fundar Monasterio en 
Valladolid , y fud & Alcald al Monasterio de las Descal\as. . . . 221 

Propone la fundacidn de Carmelitas Descalzos & Fray Antonio de Here¬ 
dia, 221.—San Juan de la Cruz.—Su priinera entrevista con Santa Te¬ 
resa, 222.—D. Bernardino de Mendoza la ofrece la fundacidn de Valla¬ 
dolid, 222.—Viaje de la Santa ti Alcalti, 223.—Detidnese de paso en Ma¬ 
drid en casa de D. a Leonor Mascarefias.—Las Damas madrilefias, 223 y 
nota.—Las monjas Descalzas franciscanas de Alcalti, 223 y nota. 

Cap. XI. —De cdmo la Madre Teresa de Jesus fundo en la villa de Mala - 

gdn el tercero Monasterio de Descalzas, que se llamd San Josd . . 225 

Dofta Luisa de la Cerda.—Accede la Santa & sus deseos de fundar en 
Malagdn, 225.—Parte la Santa Madre para esta villa, 226.—El Domingo 
de Ramos, 226.—Afios adelante traslada este Monasterio fuera de la 
villa, 226.—Aparicidn de Jesucristo en visidn imaginaria, 227-28 y nota. 

Cap. XU.— De la fundacidn del cuarto Monasterio, que fud la Concep- 
cidn de Nuestra Senora del Carmen en Valladolid , y del buen pago 
que did Dios al Caballero que did la casa y huerta para dl. . . . 229 

Muerte de D. Bernardino de Mendoza, 229.—Activa la Santa Madre la 
fundacidn de Valladolid, 229.—Envfa & esta ciudad k Julitin de Avila, 

230.—Llega k Valladolid.—Se le aparece el alma de D. Bernardino de 
Mendoza, en el momento de comulgar, 230.—Enferman las religiosas y 
traslada la Santa el Monasterio de lugar, 231. 

Cap. Xni. —De la fundacidn del quinto Monasterio , que fud San Josd , 

en Toledo . 232 

Origen de la fundacidn de Toledo, 232.—El P. Pablo Herntindez S. J., 232. 

—Martin Ramirez, mercader de Toledo, 232.—Pasa la Santa de Vallado¬ 
lid k Toledo, 233.—Dificultades para la fundacidn, 233.—Fray Bartolomd 
Carranza, 233 y nota.—El Gobernador Eclesitistjco.—Entrevista de la 
Santa con 61, y alcanza licencia para fundar, 234,—El hombre providen- 
cial.—Andrada, 235-36. 

Cap. XIV. —De cdmo se acabd esta fundacidn, y de las dificultades que 

despuds hubo en ella, y cdmo la acrecentd en todo el Seiior . . . 237 

La madrugada del dia 14 de Mayo de 1569, 237.—Dos mujeres alborotadas 
y sosegadas, 237.—Siniestros prondsticos en Toledo, 237.—Albordtanse 
los Oidores de la ciudad, 238.—Espantosa pobreza y santa alegria, 238-39. 

—Cuestidn de etiqueta, 239.—Nuestro'Seflor saca de dudas k la Santa, 

240.—El palacio de los Tendillas convertido en Monasterio.—V’arios 
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traslados de domicilio, 240 y nota.-rVacaciones para este Monasterio, 
240-41.—Visidn dc la Santa, 241.—Dos santas muertes, 24142. 

Cap.,XV.— Del sexto Monasterio de Nuestra Sehora de la Concepcidn , 

que fundd la Madre Teresa de Jesus en la villa de Pastrana . . . 243 

Mensaje inesperado de la Princesa de £boli, 2AS.—Ll&vate la regiay las 
constitueiones, 243.—Sale de Toledo para Pastrana, 244.—Caprichos de 
la Princesa de £boli, 244 y nota. 

Cap. XVI.—De la fundacidn del sdptimo Monasterio , que fud San Josi , 

en Salamanca . 245 

El P. Martin Gutierrez y el Dr. Ribera, 245 y nota.—Parte de Avila para 
Salamanca, 245.—La rasa de los estudiantes, 246.—D. Pedro Gonz&lez 
de Mendoza, 246.—Llegada A Salamanca, 246.—Temores de la Madre Ma¬ 
ria del Sacramento, 247.—Graciosa respuesta de la Santa Madre, 247.— 
Incomodidades del nuevo Monasterio, 247.—Vuelve A 61 la Santa tres 
ados despuds, 248.—Peripecias de este segundo viaje, 248.—Curiosos por- 
menores que de 61 cuenta JuliAn de Avila, 249 y nota.—Dificultades para 
hallar casa 6 propdsito para Monasterio, 249.—Grandes lluvias y her- 
moso sol, 250.— Francisca de Luna y Leonor de Ledesma, 250.—Ana de 
Solis, 251.—Convento actual de las Carmelitas Descalzas, 252 y nota. 

Cap. XVII.— De la fundacidn del octavo Monasterio , que es Nuestra Se - 

hora de la Anunciacidn en Alba de Tormes . 253 

Francisco Veldzquez y Teresa Laiz, 253.—Su desconsuelo por no tener 
hijos, 254.— No quieras tener hijos que te condenards y 254.—Visidn rea- 
lizada, 255.—Se resuelve la fundacidn de Alba de Tormes, 256.—Pasa la 
Santa & esta villa, 256.—Muerte de Teresa Laiz, 257 y nota.—Estado ac¬ 
tual del Monasterio de Alba, 257 y nota. 

Cap. XVIII.— Del modo que tenia de caminar la Madre Teresa de Jesus y 
cuando iba d estas fundaciones , y cdmo Dios la mandaba hacer 
aquellos caminos .... .258 

LIBRO TERCERO 


PrOlogo.— En que se trata de la estima que se ha de tener de las reglas y 
constitueiones que did la Madre Teresa de Jestis, y del modo deproceder 
que escogid. 261 

CapItulo primero.— De cdmo la mandaron ir d la Encarnacidn , y lo 

que en aquel tiempo la acontecid .264 


Pasa la Santa A Medina para arreglar ciertas diferencias entre una no- 
vicia y sus parientes, 264.—Los del Pado contra la Santa Madre, 264.— 
Le manda el Provincial de los Calzados salir de Medina, 264.—Fray Pe¬ 
dro Hern&ndez, Visitador, 265.—Manda A la Santa volver A Medina para 
arreglar los desaciertos de los del Pafio, 265.—Es nombrada por el Visi¬ 
tador Priora de la Encarnacidn, 265.—Cu&nto sintid esto la Madre y 
cdmo la consold el Seftor, 265-66.—Renuncia de la Regia mitigada, 266-67 
y nota.—Lamentable estado del Monasterio de la Encarnacidn, 267.—Re- 
cibimiento de la nueva Priora, 268 y nota.—Exquisita prudencia de la 
Santa Madre, 268.—La Imagen de la Virgen en la silla prioral, 268.— 
Hermosa pldtica de Santa Teresa A las Religiosas de la Encarnacidn, 
268-69 y nota .—For titer et suaviter, 269 y nota.—Brio con que hace ba jar 
los humos de un caballero casquivano, 269.—Admirable transformacidn 
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del Monasterio, 269-70.—Aparicidn de la Virgen rodeada de Angeles, 270. 

—Singulares mercedes que recibe del Sefior, 271 y nota. 

Cap. II.— De cdmo, siendo Priora de la Encarnacidn,fundd el nono Mo¬ 
nasterio, que fui de San Jo si del Carmen, en Segovia, y de cdmo 
se deshi\o el Monasterio de Pastrana .272 

Inesperada licencia para fundar en Segovia, 272.—Detienese la Santa en 
Salamanca y Alba de Tormes, 273.—£1 camarfn de la Duquesa de Alba, 

273 y nota.—Toma de posesidn del Monasterio de Segovia, 274.—Enojo 
del Provisor.—Acdgese la Santa A los de la Compafiia, 274.—Comisiona A 
JuliAn de Avila y Antonio GaitAn para que conduzcan A Segovia las mon- 
jas de Pastrana, 274-75.—Situacidn intolerable de las Religiosas de este 
Monasterio.—La veleidosa Princesa de liboli, 275 y nota.—Su vocacidn 
intempestiva, 275 y nota.—Salida nocturna de Pastrana, 275.—Alegrfa de 
la Santa al recibir A sus hijas, 275.—Vocaciones para el nuevo Monas¬ 
terio, 276. 

Cap. III.— De la fundacidn del dicimo Monasterio, que fui de San Jose 

del Salvador } en Veas .277 

Mensaje A la Santa para que vaya A iundar A Veas y dificultades que ha- 
bfa para esta fundacidn, 277.—Catalina Godinez y Marfa de Sandoval, 
277-78.—Licencia del Consejo de Ordenes, 279.—Visidn maravillosa, 279. 

—Determina la Santa ir A fundar A Veas, 280.—Su paso por Sierramo- 
rena, 280 y nota.—Favor del Patriarca S. Josd, 281 y nota.—Festivo re- 
cibimiento, 280-81 y nota.—Merced regaladisima, 281 y nota.—No existe 
ya este Monasterio, 281 y nota. 

Cap. IV.—De la fundacidn de los Descal\os Carmelitas, y particular - 

mente de losdos primeros Monasteries de Mancera y Pastrana. . 282 

Fray Antonio de Heredia y Fray Juan de la Cruz, primeros Carmelitas 
Descalzos, 282.—Duruelo, 282.—Concede el Provincial de los Calzados 
licencia para la fundacidn, 283.—Pasan los frailes de Duruelo A Man¬ 
cera, 283.—Fray Mariano de San Benito y Fray Juan de la Miseria, 284. 
—Fundacidn de Pastrana, 284.—Vocacidn de Fray Jerdnimo GraciAn, 285. 

Cap. V.—De la fundacidn del undicimo Monasterio, que fui San Josi 

del Carmen en Sevilla .286 

Fray Jerdnimo GraciAn nombrado Comisario y Visitador apostdlico, 286. 

—Padres de GraciAn.—Sus estudios en el Colegio de AlcalA S. J. y en la 
Universidad.—Entra en la Orden Carmelitana y es el brazo derecho de 
la Santa Reformadora, 287 y nota.—Es nombrado Provincial de los Des¬ 
calzos, 287 y nota.—Despuds de la muerte de Santa Teresa e9 expulsado 
de la Orden.—Su viaje A Roma.—Cae en poder de los corsarios.— Resca- 
tado, va A Roma y es admitido por los Carmelitas Calzados.—En 1600 
vuelve A Espafia y pasa despuds A Bruselas donde muere santamente, 287 
y nota.—Cualidades de GraciAn segtin La Fuente, 286 y nota.—El P. Gra¬ 
ciAn manda A Santa Teresa que vaya A fundar A Sevilla, 287-88.—Viaje A 
esta ciudad.—Trabajos y peripecias, 288-89.—Llegada A Sevilla.—Con- 
tradiccidn del ArzobispO.—Concede al fin el deseado permiso para la fun¬ 
dacidn, 290.—Vida de la M. Beatriz de la Madre de Dios narrada por 
Santa Teresa, 291-93 y nota. 

Cap. VI. —De lo que la Madre Teresa de Jesus pasd en Sevilla , y cdmo 

dejd d sus monjas en casa propia antes que se fuese . . . . * . . 294 

Grandes apuros de la nueva fundacidn, 294.—Desaliento de la Santa y fa- 
vores singulares que el Sefior le hace para alentarla, 295 y nota.—Es de- 
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latada al Santo Oficio, 2%.—Sobresalto del P. GraciAn y tranquilidad de 
la Santa, 2% y nota.—Vuelta de las Indias de su hermano D. Lorenzo 
de Cepeda, que la saca de aparos, 296-97.—El P. Prior de las Cuevas y 
Garcl-Alvarez, 297.—Grandes fiestas, cohetes y tiros, 297-98.—D. Pedro 
Cerezo Pardo.—Su gran liberalidad con los Carmelitas y con otras Or- 
denes Religiosas, 298.—Teresita, hija de D. Lorenzo de Cepeda, 298.—Se 
despide la Santa Madre de sus hijas, 298-99. 

Cap. VII.— De la fundacidn del duodecimo Monasterio , que fud el de 

Caravaca .300 

Precioso fruto de un Sermdn predicado por ua P. de la Compafifa de Je¬ 
sus, 300.—Las tres fundadoras del Monasterio de Caravaca, 300.—Alcan- 
zan licencia de Felipe II para la fundacidn, 301.—Parte la Santa para 
Caravaca y funda el Monasterio, 301. 

Cap. VIII. —De cdmo cesaron las fundaciones por cuatro ahos f y lo que 

en esto hi\o y padecid la Madre Teresa de Jesus .302 

El Capftulo general de los Carmelitas intima A la Santa la orden de re- 
cluirse en algAn convento, 302.—Es reelegida Priora de la Encarnacidn. 

—Los del Pafio se oponen tenazmente A ello, 303.—El P. GraciAn nom- 
brado Visitador de Frailes y Monjas.—Es mal recibida esta eleccidn por 
algunos Padres del Pafio, 303.—Muerte del Nuncio Mons. NicolAs Orma- 
neto, 304 y nota.—Su sucesor se muestra favorable A lo§ del Pafio.—Ati- 
zado por ellos, comete desaciertos, 304 y nota.—Su reprimenda al Padre 
GraciAn, 304.—Persecucidn contra los Descalzos, 305.—Solicitud mater¬ 
nal de la Santa con los injustamente perseguidos, 305.—Es nombrado 
Visitador el P. Pedro HernAndez, Dominico, 305.—Breve de Separacidn 
de los Descalzos y Calzados, 306.—Se sujeta A la Orden el Monasterio de 
San Josd de Avila, 306. 

Cap. IX.—De la fundacidn del ddcimotercio Monasterio , que fud Santa 

Ana , en Villanueva de la Xara .308 

La Ermita de Santa Ana en Villanueva de la Jara, 308.—Instancias para 
que la Madre funde allf un Monasterio, 308-09.—Se resuelve alfin Ahacer 
aquella fundacidn, 310.—Recibimiento que le hacian en los pueblos por 
donde pasaba, 310.—Visita al convento de Nuestra Seflora del Socorro, 
310-11.—LIegada A Villanueva.—Magnifico recibimiento, 311.—Frase epi- 
gramAtica de la Santa Madre, 312 y nota. 

Cap. X.— De la fundacidn del ddcimocuarto Monasterio , que fud San 

Josd de Nuestra Sehora de la Calle, en Palencia .313 

Pasa A Toledo y cae gravemente enferma, 313 y nota.—El P. Ripalda la 
persuade que funde en Palencia, 313.—A su paso por Medina cura de re- 
pente de una erisipela A la M. Ana de la Trinidad, 313 y nota.—Pasa A 
Palencia y lo encuentra todo arreglado para la fundacidn, 314.—Iglesia 
de Nuestra Sefiora de la Calle, 315.—Se le aparece Cristo Nuestro Sefior, 

315.—Diez afios mAs tarde traslAdase el Monasterio A otro paraje mAs 
retirado.—Ffindase en el lugar abandonado por las Carmelitas el Cole- 
gio de Palencia de la Compafifa.—Su destino actual, 316 y nota. 

Cap. XI.— De la fundacidn del ddcimoquinto Monasterio , que fud la Tri¬ 
nidad en Soria .317 

Ruega el Dr. VelAzquez A la Santa que vaya A fundar A Soria, 317.— 

D. a Beatriz de Beamonte, 317.—Parte la SantA Madre para Soria, 317-18. 

—Ana de S. Bartolomd, 318 y nota.—La bendicidn del Obispo en medio 
de la calle, 318.—Toma de posesidn del nuevo Monasterio, 318-19.—En- 
trevista del Autor con la Santa Madre, 319 y nota.—De Soria parte A Se- 
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govia.—Sale A recibirla ei P. Yepes.—Entrevista que con ella tuvo, 319 
y nota. 

Cap. XII.— De cdmo la Madre Teresa de Jesus fui elegida en Avila por 
Priora , y desde alii envid d fundar el Monasterio decimosexto , que 
fui el de Granada .320 

Es elegida Priora de S. Josd, en Avila, 320.—Elige A las Madres Ana de 
Jestis y Marla de Cristo para la fundacidn de Granada, 320*21.—Se opone 
A esta fundacidn el Arzobispo, 321.—Noche tempesluosa.—Un rayo en el 
palacio arzobispal, 321 y nota.—Llegada de las monjas A Granada.—El 
Arzobispo completamente trocado, 321 y nota.—Vocaciones para el 
nuevo Monasterio, 321 y nota.—Palacio del duque de Sesa convertido en 
Monasterio, 322 y nota. 

Cap. XU !.—De la fundacidn del dScimos£ptimo y postrero Monasterio 

que fui de San Jose de Santa Ana, de Burgos .323 

Preliminares para la fundacidn de Burgos, 323.—Catalina de Tolosa, 324. 
—Parte la Santa de Avila.—Grandes trabajos de este viaje, 324-25.—Cu- 
racidn milagrosa de la Priora de Medina, 325 y nota.—Inminente peligro 
de despedarse, 325.—El paso de los pontones de Burgos, 326.—El Santl- 
simo Cristo de Burgos, 326 y nota.—Llegada A esta ciudad y grave en- 
fermedad de la Santa, 326 y nota. 

Cap. XIV .—De la contradiccidn que hubo para fundar el Monasterio , y 

cdmo en Jin se fundd , y se halld para ei casa muy d propdsito . . 327 

Nidgase el Arzobispo A conceder la licencia que tenia ofrecida para esta 
fundacidn, 327.—HAblale la Santa y nada consigue, 328.— Ahora, Teresa, 
ten fuerte, 328.—El doctor Manso, 328.—Las Carmelitas en el hospital 
de la Concepcidn, 328-29 ,—Diablejo tonto, 329 y nota.—Compra provi- 
dencial de una casa, 329-30.—El Licenciado Aguiar, 330.—Visita el Arzo¬ 
bispo A la Santa Madre, 330.—Despuds de muchas dilaciones concede el 
suspirado permiso, 330.—Generosidad de Catalina de Tolosa, 330-31.— 
Espantosa inundacidn, 331 y nota.—Declaracidn de la Venerable Madre 
Ana de S. Bartolomd, 331-32. 

Cap. XV.—De cdmo la Madre Teresa de Jesus salid de Burgos y vino d 

Alba y y cdmo murid alii .333 

Sale la Santa de Burgos; grandes trabajos de este viaje, 332-33.—A1 lle- 
gar A Medina recibe orden de ir A Alba de Tormes, 333.— Vdlame Dios, 
qui cansada me siento, 334.—Postrera enfermedad, 334.—Visita de la 
duquesa de Alba, 334 y nota.—Ultimos sacramentos, 335.— En fin, Seftor, 
soy hija de la Iglesia, 335.—Ana de S. Bartolomd A su cabecera, 337 y 
nota.—Muere de amor, 337-38 y nota. 

Cap. XVI.—De cdmo quedd su cuerpo despues de su muerte, y de su en - 

tierro, y de las cosas que se vieron antes de su muerte y en ella . . 339 

Prodigios obrados en su muerte, 339.—Misterioso perfume, 339-40.—Cu- 
riosa andcdota del P. Yepes, 340 y nota.—Entierro del Santo cuerpo, 341. 

—Apariciones y visiones, 341-43. 
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CAPfTULO primero .—De los done* naturales que Dios puso en la Madre 

Teresa de Jesus. . 357 

Bellfsima epopeya de Santa Teresa, 357.—El retrato de Fray Juan de la 
Miseria, 358.—Excelente ingenio de la Santa.—Admirable prudencia.— 
Destreza en los negocios, 358*59.—Varonil fortaleza.—Magnanimidad y 
generosidad.—Afable conversacidn y trato, 359.—Su profunda gratitud. 

—Honestidad y mddestia angelicales.—Templanza, 360.—Veracidad y 
sinceridad de paloma, 360-61. 

Cap. II. —De los escaloties por donde Dios la subid 4 tan alia oracidn 

como tenia . 362 

El ideal de la Religiosa, 362.—El tercer abecedario de Osma, su primer 
maestro para la oracidn, 363.—Necesita, al principio, de la lectura 
espiritual para la oracidn.—Grandes sequedades que en ella experimentd 
durante muchos afios, 364.—Se ayuda, para la meditacidn, de piadosas 
imAgenes y de la mortificacidn, 365.—Por varios grados llega finalmente 
al mAs alto grado de contemplacidn, 365*67. 

Cap. HI. —En que se declara m&s la oracidn de la Madre Teresa de Je¬ 
sus por palabras que ella dejd escritas en una relacidn que hi^o 
fuera de sus libros . 367 

Con qud motivo escribid la Santa Madre esta Relacidn dirigida al Padre 
Rodrigo Alvarez S. J., 367.—Una novicia de Sevilla delata A la Inquisi- 
cidn A las Carmelitas, acusAndolas de Alumbradas , 367 y nota.—Conffa 
el Santo Oficio el examen de este asunto al P. Alvarez.—Informe favo¬ 
rable del Padre, 368 y nota.—Dificultad de entender y explicar las cosas 
interiores del espfritu, 368.—Dos clases de oracidn sobrenatural, 369.— 
Oracidn de recogimiento y de quietud, 369.—Sue&o de las potencias, 369. 

— Unidn de todas las potencias, 370 .—Arrobamiento y suspension 370.— 
Diferencia entre la suspension y el rapto, 370-71.—El vuelo del espiritu, 

371.— Impetus del alma, 371-72.— Herida de amor, 372-73.— Efectos que en 
el alma causa, 373.—No son estas cosas antojos d imaginaciones, 373-74. 

—No es curiosa en preguntar mAs de lo que Dios quiere darle A enten¬ 
der, 374. 

Cap. IV .—Del gran conocimiento de las cosas celestiales que el Serior la 

comunicd por medio de la oracidn . 375 

Goza la Santa frecuentemente de la visidn y conversacidn de Cristo y 
del Misterio de la Santfsima Trinidad, 375-76.—Ve la manera cdmo Dios 
estA en el alma del justo, 376-77.—Entiende cdmo las Tres Personas son 
un solo Dios, y qud cosa sea amor A Dios, 378 79.—Cdmo todas las cosas 
creadas estAn en Dios, 379.—Le son manifestadas otras muchas cosas ce¬ 
lestiales, 380. 

Cap. V.— Del espiritu de profecia que tuvo . 381 

Qud son visiones y revelaciones, 381-82.—Diversas clases de profecias, 

382.—Grandes d insignes profecias de Santa Teresa, 382-83.—Pronosticd 
muchas cosas acerca de sujetos particulares, 383-84. —Otras profecias 
relativas A la Orden de Santo Domingo y A la Compafifa de JesAs, 384-85 
y nota.—Otra referente A la derrota de los portugueses en Africa, 385.— 

Los 40 MArtires de la Compafifa de JesAs que iban al Brasil, 385 y nota.— 
Profecfa relativa A la propagacidn de la Reforma Carmelitana, 386 y 
nota.—Penetra los secretos del corazdn, 386-87.—Profetiza el tiempo y lu- 
gar de su muerte, 387.—Sabe otras muchas cosas por divina revela- 
cidn, 388-89. 
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Cap. VI.— De los libros espirituales que escribid . 

El iibro de su Vida % 390 y nota .—Camino de Perfeccidn.— Quitin se lo 
mandd escribir y cutindo lo escribid, 390-91 y nota.— Las fundacioties .— 
Cutindo empezd ti escribir este libro y quitin le mandd que lo escribiese, 

391 y nota.— Las Aforadas.—Q uidn le mandd escribir este admirable li¬ 
bro. —Datos curiosos suministrados por el P. Yepes, 392-93 y nota.—De- 
claraciones de varias religiosas acerca del modo cdmo escribfa sus libros 
la Santa, 393 y nota.—Los escritos de Santa Teresa de Jestis juzgados 
por D. Juan Valera, 393-% y nota.— El Cant ar de los Cantares.— Historia 
y vicisitudes de este libro, 397 y nota.—Constituciones.-Exe l amaciones. 

— Avisos.— Relaciones.—Modo devisitar los conventos.—Poesias.—Es¬ 
critos sueltos en prosa.—Cartas, 398 y nota.—Autdgrafos de la Santa 
repro ducidos en foto-litografla, 399 y nota.—Cdmo escribfa sus libros la 
Santa, 399.—Son estos ntilfsimos, lien os de celestial doctrina y escritos 
con elocuente sencillez, 399-400.—Traducciones al italiano, francos, la- 
tfn, flamenco, alemtin, polaco 6 ingltis, 400 y nota.—Numerosas ediciones 
espafiolas, 401 y nota. 

Cap. VII.— De cudn examinado y aprobado fui el espiritu de la Madre 

Teresa de Jesus . 402 

Relacidn de la Santa Madre al P. Rodrigo Alvarez S. J., su confesor, 

402.—Padres de la Compaflfa de Jestis que fueron directores espirituales 
de la Santa Madre, 403.—P. Antonio Araoz, 403 y nota.—S. Francisco de 
Borja, 403 y nota.—P. Gil Gonztilez Dtivila, 404 y nota.—P. Juan Sutirez, 

404 y nota.—P. Baltasar Alvarez, 404 y nota.—P. Gaspar de Salazar.— 
Desavenencias entre Santa Teresa y el P. Juan Sutirez, con motivo de 
querer el P. Salazar abrazar la Reforma Carmelitana, 404*06 y nota.— 
Maldvolas insinuaciones del Sr. Mir ti este propdsito, 406 y nota.—Padre 
Luis de Santander, 406 y nota.—P. Jerdnimo de Ripalda, 406-07 y nota.— 

P. Pablo Herntindez, 407 y nota.—P. Martin Gutidrrez, 407 y nota.—Pa¬ 
dres Francisco de Ribera, Enrique Enriquez, Rodrigo Alvarez, Juan de 
Aguila, Bartolomd Ptirez de Nueros, P. Orddfiez.—Alvarez del Aguila, 
Gonzalo Dtivila, Juan de Prtidanos y Pedro Domtinech, 407*08 y nota.— 

S. Pedro de Alctintara aprueba su espiritu, 408.—D. Francisco Soto de 
Salazar, 408 y nota.—El Bto. Maestro Juan de Avila, 408.—Confesores 
Dominicos, Fray Vicente Varrdn, 409.—FF. Pedro Ibtiflez, Domingo Bti- 
fiez, Diego de Chaves, Bartolomd de Medina, Felipe de Meneses, Maes¬ 
tros Salinas y Lunar, Diego de Yanguas, Melchor Cano, sobrino del ted- 
logo del mismo nombre, Pedro Ferntindez, Juan de las Cuevas, Bartolo- 
ml de Aguilar, Fernando del Castillo, Garcia de Toledo, Mtro. Mancio y 
Juan Gutidrrez, 409-10 y notas.—Gran cuidado de la Santa en obedecer ti 
sus confesores, 411.—Efectos que en su alma causaban los favores que 
recibla del Seiior, 411-12.—Escrito de S. Pedro de Alctintara aprobando 
el espiritu y modo de proceder de la Santa, 412-15. 

Cap. VTIL— De los avisos que daba para la oracidn . 416 

Ezcelencias y necesidad de la oracidn, 416.—Oracidn vocal y mental, y 
mtitodo que hay que seguir en ellas, 417.—Cdmo deben port arse en la 
oracidn los que no pueden fijar el pensamiento, 418.—Cutin titil sea para la 
oracidn el propio conocimiento y el de Dios y de la humanidad de Jesu- 
cristo, 419.—No debe dejarse la oracidn por una falsa humildad ni por 
las sequedades, 420.—No hay que buscar en ella gustos y consuelos, sino 
el provecho espiritual, 420-21.—Origen de las arideces y sequedades en 
la oracidn, 422.—Diferencia entre la oracidn mental y la sobrenatural, 
422-23.—El mejor camino para conseguir tista es la humildad y propia 
abnegacidn, 423-24.—El fruto de toda oracidn debe ser amor prtictico de 
Dios, 425. 
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Cap. IX.— De la gran fe quc tenia . 

Cualidades de su fe.—Era firme, 426.—Sencilla, viva y animosa, 427.— 
Humilde, 428. 

Cap. X.—Del gran amor de Dios que tenia , y de su gran perfeccidn . . 429 

Su esperanza era sdlida y firme, 429.—Su amor A Dios ardentfsimo, 429. 

—La enajenaba de los sentidos, 430.—El cantarcillo Viante mis qjos, 
de la novicia Isabel de Jestis y sublimes efectos que causd en la Santa 
Madre, 431-32 y nota.—Canto sublime de amor. Vivo sin vivir en mi t 432 
y nota.—Eran tan vehementes los impetus de amor que no hubiera po- 
dido naturalmente sopor tar los, 433.—De ellos procedfa su celo ardenti- 
simo en procurar la gloria de L:os y la salvacidn de las almas, 433-34.— 

Su gran pureza de conciencia y ^cseo de la mAs elevada perfeccidn, con- 
firmado con un voto admirable, 4 5-36.— Ya eres miayyo soy tuyo, 436. 

—Carismas sublimes que recibe de Dios en retorno de su amor.—Despo- 
sorio mlstico, 436-38.—Consuelos espirituales y favores corporales, 438. 

—Admirable familiaridad con Dios, 438-39. 

Cap. XI.— De la gran caridad que tenia con los prdjimos t y del fruto 

admirable de su or acid n, y de los bienes que con ella les hi\o. . . 440 

Su gran deseo de ayudar y aprovechar A los prdjimos, especialmente A 
los varones apostdlicos, 440-41.—CuAnto sentia, por esta causa, lamuerte 
de dstos.—El Mtro. Juan de Avila, 441.—Muchos pecadores la debieron 
su conversidn y otros el adelantar en la perfeccidn, 442-44.—Su caridad 
en socorrer A las almas del purgatorio, A los enfermos y A los pobres, 
444-45.—Amor especial que profesaba A sus enemigos y A los que la con- 
tradecian, 445-46. 

Cap. XU.—De la gran devocidn que tenia al Santisimo Sacramento del 

Altar .447 

Su gran devocidn A la Santisima Eucaristfa, 447.—Comulgaba todos los 
dias, A no impedfrselo la obediencia, 447-48.—Admirables mercedes que 
el Sefior le hacfa en la sagrada Comunidn, 448-50.—Procuraba que todo 
lo destinado al servicio de la Eucaristfa fuera limpio y bien aderezado, 

450.—Su gran reverencia A los sacerdotes, 450.—Deseaba que sus religio- 
sas comulgaran frecuentemente, 451. 

Cap. XIII.— De la gran devocidn que tenia con los santos , y cdmo fui 

muy favorecida de ellos .452 

CatAlogo de los santos que eran de su especial devocidn, 452.—Su espe- 
cialfsima devocidn A Cristo, A la Virgen y al Patriarca San Josd, 452 y 
nota.—Gracias singular es que de ellos recibid, 454.—Un regalado favor 
que le hizo Santo Domingo de GuzmAn, 454. 

Cap. XIV.— De la gran conjian^a y fe que tenia en Dios y y de la gran - 

de\a de su dnimo .456 

Las grandes obras que emprendid confiada en la divina Providencia, 

456.—Sdlo temia ofender A Dios, 456.—Nada la espantaba al tratarse de 
procurar la gloria de Dios, 457.—Grandeza de alma en emprender y lle- 
var A cabo grandes hazafias, 457-58. 

Cap. XV. —De la profunda humildad interior que tenia .459 

CuAn bajamente sentia de sf, 459.—Practicaba admirablemente el Am* 
nesciri et pro nihilo reput ari, 460-61.—Con atento cuidado procuraba 
manilestar sus faltas y ocultar las mercedes que recibia de Dios. Se suje- 
taba de buen grado A todos, 461-62.—Cdmo se gozaba en las reprensiones 
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y desprecios, 462-63.—Su principal maestro en esta virtud fuA Dios, 463.— 

JamAs tuvo tentaciones de vanagloria, 463-64.—AnAcdotas curiosas sobre 
este particular 463 y notas. 

Cap. XVI.—De la humildad exterior que . tuvo, que es de cuanto se ejer - 

citd en esta virtud , y de su morti/icacidn .465 

Esta humildad interior se reflejaba en todo su porte exterior, 465.—Se 
ejercitaba en los oficios humildes, aun los mAs Tiles, 365-66.—Pedia per- 
ddn por sns yerros, 466.—Otras prActicas de humildad y mortificacidn, 
466-67.—Encomendaba A sus religiosas may encarecidamente la prActica 
de esta yirtud, 467-68.—Cdmo habla de ella en sus escritos, 468 nota.— 

La dama y el rey en el juego de ajedrez, 468 y nota.—Dos fuentes de hu¬ 
mildad, 468 y nota.—Por quA ama el Senor tanto la humildad, 469 y nota. 

—Humildad falsa y verdadera, y efectos que ambas producen en el alma, 

469 y nota. 

Cap. XVII.— De la paciencia que tuvo en los trabajos y y cuAnto gustaba 

de padecer por amor de Dios .470 

CuAntas y cuAn acerbas enfermedades atormentaron su cuerpo du¬ 
rante toda su vida, 470-71.—Cdmo soportaba los trabajos A incomodi- 
dades durante sus frecuentes viajes, 471.—Vejaciones del demonio, 472. 

—La precipita desde lo alto de una escalera y le quiebra el brazo izquier- 
do, 472.—Terrible cura, 472.—Paciencia en medio de sus grandes seque- 
dades y desconsuelos, 473.—Cdmo soportaba con resignacidn las contu- 
melias, oprobios, injurias, calumnias, falsas sospechas y reprensiones 
inmerecidas, 473-75.—Una mujer la abofetea en la iglesia, 475.—Unos 
hombres brutales le dan de coces. 476.— O padecer 6 morir, 476.—Santa 
envidia A los que padecieron grandes trabajos por Dios, 476.— No estd 
el merecer en gosar sino en obrar y en padecer yen amar, 477 

Cap. XVIII.—De la penitencia que hi\o .478 

Sus maceraciones corporales, 478.—Parca comida y Aspero vestido, 
478-79.—Grandes deseos de hacer penitencia, pero sin detrimento de la 
obediencia, 480. 

Cap. XIX.—De cuAn amiga fuA de la santa pobre\a y y juntamente cuAn 

larga y liberal .•.481 

Su grande amor A la santa pobreza, 481.—Preferia las fnndaciones Sin 
renta, 481.—Go z A base en traer vestidos pobres y remendados, pero lim- 
pios, 482.—Se ocupaba gozosa en los trabajos manuales, 482.—Queria 
que brillara la pobreza en sus Monasterios, 482-83.—Kecomendaba enca¬ 
recidamente esta virtud A sus Religiosas, 483.—Su generosidad con los 
pobres y necesitados, 483-84. 

Cap. XX.—De la gran obediencia que siempre tuvo .485 

Su perfectisima obediencia A sus padres espirituales y superiores, 485-86. 

—No se apartaba un punto de la obediencia, aunque tuviera revelaciones 
en contrario, 486 y nota.—Voto de obediencia especial al P. GraciAn y 
su extension, 487-89.—Su principal maestro en esta yirtud fuA el mismo 
Jesucristo, 489.— No tener obediencia es no set monja, 489.—Es la senda 
m&s breve y segura para llegar pronto A la mis alta perfeccidn, 490.— 

Las personas religiosas son esclavas de Dios, 490-91. 

Cap. XXI.— De la fuer\a que tenia en sus palabras .492 

Su gracia en consolar A los tristes, 492.—Santa libertad con que trataba 
y reprendia A los grandes del mundo, 493.—Eficacia de sus cartas y de 
sus palabras, 493-94. 
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Cap. XXII.— De la gracia de sanidades.que tenia .495 

El nifio Gonzalito resucitado, 495.—Varias curaciones milagrosas, 495-%. 

—Ana de S. BartolomA, 496.—Una faerte erisipela disipada con una ca- 
ricia, 4%.—Un abrazo y una bendiciAn eficaces, 4%. 

Cap. XXIII.— Del agradecimiento que tenia .497 

Cap. XXIV.— De la gran prudencia que tenia .499 

Exquisita prudencia que mostrA en Uevar A cabo la Reforma Carmelita- 
na, 499.—En conservar la disciplina religiosa, 499-500.—Cariilo maternal 


que profesaba A sus hijas, manifestado en sus cartas, 500-01 y nota.—Ob- 
servantesy alegres, 501.—Era entrafiablemente amada y respetada de 
ellas, 501 .—Fortiter et suaviter en el reprender y corregir, 502.—Su 
modo de proceder con las quisquillosas, con las fervorosas y con las en- 
fermas, 502.—Vestido y tocado.— Llaneza en el hablar, 502.—Queria re- 
ligiosas de buen ingenio, 503-05.— Despachaba A las melancAlicas, 503.— 
Cualidades que exigfa en las Prioras, 504-05.—De ellas depende el so- 
siego del Monasterio, 505.— Deben atender A lo temporal y A lo espiri- 
tual, 505.—Querfa religiosas de corazAn quieto y sosegado, 506.—Deseaba 
para ellas directores instruldos, 506-07.—Claridad de conciencia, 507.— 
Prudente energla en el despedir A las novicias que no Servian para su 
Instituto, 507-08.—Dos ilusas curadas y sosegadas, 508-09. 


Cap. XXV. — Del don que tenia de conocer los espiritus .510 

Cap. XXVI.—En que se ponen unas relaciones que la Madre Teresa de 

Jesus escribid d unos con fesores suyos . . ..512 


Refiere la Santa que, en la oraciAn, experimentaba grandes impetus de 
amor divino, 512.—Ardorosos deseos de servir A Dios, 513.—Afecto A la 
pobreza y soledad, 513-14.—Con esto se acrecentaba su pureza de con¬ 
ciencia y el menosprecio de las cosas mundanas, 514.—Su fervor de espi- 
ritu y libre de vanagloria, 515.—Deseo de padecer.—Caridad con el prA- 
jimo, 516.—Todos estos y otros frutos de su oraciAn, confiesa humilde- 
mente que se deben no A su industria, sino A la bondad de Dios, 516-18.— 
Cesan las visiones y aumentan los arrobamientos y el amor A la pobreza, 
519.—Piedad con los pobres, 519.—No hacen melia en su corazAn las 
murmuraciones y calumnias, 519-20.—MAs vehementes deseos de sole- 
dad, 520.— AcreciAntase en su alma, la paz, la generosidad, la fe, espe- 
ranza y caridad, 520-22. 


LIBRO QUINTO 


PrAlogo. —Por quA causa se han narrado tan prolijamente las virtudes 
de la Santa Madre, 525-26 . 525 

CAPfTULO primero. —De cdmo, al cabo de algun tiempo.fud hallado en - 
tero y sin corrupcidn el cuerpo de la Madre Teresa de Jesus y 
cdmo fui llevado d San Josk de Avila .527 


Se conserva incorrupto el santo cuerpo yemanandode si suave olor, 527-28. 

—Primer reconocimiento en Julio de 1583, 528.—Es trasladado secreta- 
mente de Alba de Tormes A Avila, despuAs de cortado el brazo iz- 
quierdo, 528-30. 

Cap. II .—De cdmo se comen^d d publicar el milagro del Santo cuerpo y 

cdmo fud vuelto d Alba .531 

El P. Yepes hace un viaje A Arila para venerar el santo cuerpo, 531.— 


Digitized by 


Google 











- 665 — 


P*gs. 

La incorrupcidn del cuerpo es declarada milagrosa por los medicos, 532. 

—D. Hernando de Toledo alcanza del Sumo Pontffice que sean devueltos 
& Alba los sagrados restos, 532-33.—El P. Ribera tiene el consuelo de 
poderlos contemplar, 533-34.—Devocidn eztraordinaria del pueblo, 533-34. 

—Sentencia definitiva del Papa Sizto V para que el cuerpo de la Santa 
Madre permanezca perpetuamente en Alba, 534.—Tercer reconocimiento 
en 1594.—Es colocado en una area ricamente labrada, 534 y nota.—Es- 
tado actual del camarln, 534-35 y nota. 

Cap. III.— En que se da enter a noticia de edmo estdn el bra^o y el 

cuerpo . 536 

Describe el P. Ribera lo que £1 mismo pudo observar, 536-37.—Sucinta 
noticia de las diversas reliquias de la Santa Madre, 537-38 y nota. 

Cap. IV.— De edmo se ha mostrado muchas veces despuds de su muerte . 539 

Se aparece la santa Madre & Teresa Laiz, 539.—A un Padre Carmelita 
Descalzo, 540.—A la Madre Catalina de Jesiis, 540.—A la Madre Catalina 
de la Concepcidn, 541.—A Beatriz de Ovalle, 541.—A varias Religiosas 
Descalzas, 542.—Todas estas apariciones son muy dignas de crldito, 
543-44. 

Cap. V.—De los milagros que se han hecho con reliquias de su cuerpo , y 

con los pahitos tehidos de la sangre . 545 

Numerosas curaciones milagrosas, 545.—En Alba y Lisboa por medio del 
brazo, 545-46.—Y de la mano. Suave olor que 6sta despide, 546-47.—Otros 
milagros obrados con un dedo y con trocitos de su carne, 547-48.—Los 
pafiitos empapados en sangre, 549.—Narra el Padre Ribera el prodigio 
que con 61 obr6 la Santa, 550-51. 

Cap. VI.— De los milagros que se han hecko con hdbitos y vestidos de la 

Madre Teresa de Jesiis . 552 

Varios dolores y enfermedades curadas con solo apiicar algiin pedazo 
de los vestidos que us6 la Santa, 552.—En Alba, Medina del Campo y 
Palencia, 553-56.—Milagros obrados en las Provincias Vascongadas y 
otras regiones de Espafia, 556*58.—Un Prior de los Carmelitas Descal- 
zos, 558-59.—Ana de la Trinidad, Religiosa de Salamanca, 559. 

Cap. VII.— De algunos milagros que Nuestro Sehor ha hecho con el re - 

trato de la Madre Teresa de Jesiis , y de otro de una carta suya. s 560 

Cap. VIII.— De los milagros que ha hecho Nuestro Sehor en personas 

que se encomendaron d la Madre Teresa de Jesus . 563 


AP&N DICES 


\.°—Beatificaci6n y canoni^acidn de Santa Teresa de Jesiis.—Su Patro- 


nato sobre Espaha .569 

I. Beatificacidn y canonizacidn de Santa Teresa de Jestis, 569.—II. Pa- 
tronato de Santa Teresa sobre Espaiia, 574. 

2 .°—Santa Teresa de Jesiis y la Compahia de Jesiis .578 


I. Amor constante y jam&s interrumpido de Santa Teresa & la Compa- 
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£Ua de Jestis, 578.—II. Las amargas quejas de Santa Teresa en su carta 
al Candnigo de Palencia, D. Jerdnimo Reinoso, no van dirigidas contra 
la CompaHIa de Jestis, 603. 

3 . °—Carta de San Pedro de Alc&ntara 4 Santa Teresa de Jesus .... 608 

4. °—Documentos relativos al estado actual del Cora\6n de Santa Teresa 

de Jesus y & las espinas que de 41 han brotado .609 

I. Relacidn que las religiosas del convento de la Anunciacidn de Alba 
de Tormes, donde se conserva dicho corazdn, fecba del 5 de Junio de 1870, 
dan al Procurador general de la Orden, en Roma, de lo que han «visto y 
oldo>, 609.—II. Carta del Ilmo. Sr. D. Fray Joaquin Lluch, Obispo de 
Salamanca, al Procurador General de los Carmelitas Descalzos, en Ro¬ 
ma, Fray Pascual de Jestis Marla, 610.—III. Informe y dictamen facul- 
tativo de los Doctores de medicina y cirugia de la Universidad de Sala¬ 
manca, acerca del estado actual del corazdn ser&fico de Santa Teresa de 
Jestis, 611. 

5. °—Relacidn de los prodigios obrados durante la guerra de los franceses 

por la intercesidn de Santa Teresa de Jesus en el convento y villa de 

Alba de Tormes .614 

6 Dicho que la venerable Madre Ana de Jesiis dijo por la beatificacidn 

y canoni\aci6n de nuestra Santa Madre Teresa de JesUs .... 619 
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Pensamientos de Santa Teresa de Jestis, entre8acado8 

■ ■ ... ■ ■ ■■■ de 8U8 obras 

y distribuidos segun el orden de los EJerclcios espirituales de San 
Ignacio, por el P. Jaime Pons, S. J. Un optisculo de 96 p&ginas de 
14 X 9 cms. bajo cubierta de papel couchS impresa k dos tintas. Edi- 
ci6n de propaganda. 

Ezcelente optisculo en el que el eruditisimo anotador y comentarista de la 
nueva edicidn de la vida de la Serdfica Reformadora del Carmelo, da pruebas 
una vez m ks no sdlo de su prof undo conocimiento de las obras de la Santa, sino 
tambidn de su acendrada piedad y celo por la dif usidn de tan ezcelentes doetrinas. 

La acertada disposicidn, importancia y orden de estos Pensamientos fOrman 
de ellos un verdadero ramillete que debiera ponerse en manos de todos los que 
practican los Santos Ejercicios, como recuerdo de los mismos. 

«Abundan, dice el R. P. Martin, S. J., en las obras de Santa Teresa conceptos 
profundos 6 ideas madres que sintetizan lo que en vastos tratados apenas logran 
darnos k entender las mejores plumas de nuestros Tedlogos, y el alma sencilla 
que los lee, herida por esos rel&mpagos de luz, columbra en lontananza regiones 
luminosas k donde ni los mks valientes ingenios k veces logran remontarse.* 

La mayor parte de estos conceptos k ideas los hallarA, pues, coleccionados el 
lector en este selecto opfisculo. 

El Sacrificio en el Dogma cat61ico y en la Vida cris^ 

tiana P or Abate J. M. Buathier, Candnigo honorario de Belley, 

■ versidn de la sexta edicidn francesa por Juan Moneva Puyol, 
Catedr&tico de C&nones en la Universidad de Zaragoza. Un volumen 
de 444 p&ginas de 19 X 12 cms. 

fNDICE.— Prcmera paste. El sacrificio ett el dogma catdlico.— Cap. I. Idea 
general del sacrificio.—II. El sacrificio antes del pecado.—III. El sacrificio des- 
pu£s del pecado.—IV. El sacrificio de la Cruz.—V. El Calvario y la Cruz.—VI. El 
sacrificio eucarlstico, memorial del sacrificio de la Cruz.—VII. El sacrificio euca- 
ristico, renovacidn del sacrificio de la Cruz y sacrificio real.—VIII. El sacrificio 
eucarlstico, aplicacidn del sacrificio de la Cruz.—IX. El sacrificio en el cielo.— 
X. £1 sacrificio y el Sagrado Corazdn.— XI. El sacrificio y la Virgen Santlsima. 

Sbgunda parte. El sacrificio en la vida cristiana.— Cap. XII. El sacrificio y 
la vida cristiana.—XIII. El sacrificio y la fe.—XIV. El sacrificio y la esperanza. 
—XV. El sacrificio y el amor.—XVI. El sacrificio y la voluntad.—XVII. El sacri¬ 
ficio y los sentidos.—XVIII. El sacrificio y la muerte.—XIX. El sacrificio y la 
familia.—XX. El sacrificio y la sociedad.— XXI. El sacrificio y la felicidad. 

Ap&ndicb. El sacrificio y lo bello.—Hermosura de Dios.—Jesucristo.—Hermo- 
sura de la Virgen Maria. 

•Este libro es un poema, un canto, en el cual la vox de la Teologla, del senti- 
miento y de la misma imaginacidn forman un acorde perfecto. La lectura de 
vuestro libro hard mucho bien k las almas.* (Mgr. Ldqon, Obispo de Belley). 

•Habdis tratado esta materia fundamental del Cristianismo con buena ciencia 
teoldgica, penetrando el corazdn humano, bien enterado de nuestro tiempo y sus 
necesidades. Vuestra obra muy erudita, feliz en la resolucidn de problemas abs- 
tractos, tiene adem&s poderoso atractivo literario.* (Mgr. Mermillod, Obispo de 
Ginebra .) 

•He recomendado mucho su lectura... Habdis estudiado esta materia en las 
Sagradas Escrituras, en los Tedlogos, en los escritores ascSticos, en los predi- 
cadores y en la ezperiencia de la vida cristiana... Cualidades superiores tiene 
vuestro estilo: precision y elegancia, firmeza y vehemencia.* (Mgr. Turinaz, 
Obispo de Nancy.) 

•titil es vuestra labor k los sacerdotes y tambiln k los dem&s fieles. Muestra 


Digitized by ^.ooQle 





cuAnta es la fecundidad del sacrificio, el cual es origen de todas las empresas 
nobles y grandes.* (Mgr. Pbrraud, Obispo de Autun.) 

«Vuestro Iibro es muy bueno: instruye y edifica, convence y persuade. Ha sido 
idea feliz reunir en Al dogma y moral.* (Mgr. Gay, Obispo de Authidou .) 

•Seguro estoy de que vuestro libro, comentario admirable del Crucifijo y de 
la Hostia Santa, hard mucho bien A las almas que tengan la dicha de leerlo.* 
(Mgr. Bourrbt, Obispo de Roden,) 

Instracci6n para enseSar la vlrtnd & los prlnciplantes 

y Bscala esplritual P ara la perfeccldn eVang6lica, compues- 

1--- tas por el Padre Fray Dibgo Murillo, 

de la Orden del SerAfico Padre San Francisco, Lector de Santa Teo- 
logia, Predicador y Definidor de la Provincia de AragAn; sAcalas 
nuevamente A luz el Padre Fray Jaime Sala, de la misma Orden, 
segtin la ediciAn de Zaragoza, impresa por Lorbnzo de Robles en el 
afto 1598. Dos voltimenes de 470 y 418 pAginas de 25 V* X 16 7« cms. 

Libro priubro. —De la necesidad grande que hay en las Repfiblicas, y en espe¬ 
cial en las religiones, de la buena educaciAn de los mozos, y de las partes que ban 
de concurrir en los Maestros que los ban de criar. 

Libro sbgundo. —Del modo de proceder que ban de tener los Maestros con los 
que vienen A tomar el hAbito, y de los ejercicios en que los han de ocupar el afio 
del noviciado. 

Libro tbrcbro.— De la disciplina monAstica que se ha de enseflar A los novi- 
cios, para despuAs de profesos. 

Libro cuarto, llamado Escala Espiritual para la per/eccidn evangilica . 
Parte primera, En que se trata de lo que ha de hacer el religioso para an- 
dar bien ordenado en s( mismo .—Parte II, En que se trata de lo que debe hacer 
para alcanzar la perfecciAn de caridad que se ha de tener con el prAjimo.— Par¬ 
te III, En que se trata de lo que debe hacer el religioso para andar bien orde¬ 
nado con Dios. 

En cada uno de dichos tratados, A cuyo desarrollo dedica el P. Murillo de 
veinte A treinta capftulos por lo menos, se admira siempre al hombre prActico, al 
pensador profundo, al teAlogo eminente y al consumado estilista y digno rival de 
los Leones y de los Granadas, de los Marianas y de los Mendozas, de los Rivade- 
neiras y de los Sigtlenzas. 

La InstrucciAn y Escala es un curso completo de educaciAn religiosa; estA 
escrito con tal unciAn y suavidad, que luego que el P. Murillo toma al principian- 
te bajo su direcciAn, ya no necesita mAs pedagogos ni maestros, porque Aste lo 
instruye teArica y prActicamente, UevAndole como de la mano en todas las fases 
de la vida monAstica. Cuando el alma del novel religioso estA saturada con las 
bellezas de la vida espiritual, le enamora de otro convento y de otros claustros 
mAs deliciosos que los que habita con sus hermanos; le descubre como por escoti- 
lldn el Cielo y le hace ver cuAn fAcilmente puede subirse A los alcAzares de la 
Gloria, mediante la escala que Al le traza para que pueda Uegar A unirse con 
su Criador. 

Recomendamos, pues, la adquisiciAn de la InstrucciAn y Escala A los Supe- 
riores de toda comunidad religiosa, A los Prefectos de los escolasticados y A los 
Maestros de novicios, seguros de que el P. Murillo serA el mejor guia para el 
recto desempeilo de sus cargos. 

La vida divioa en el hombre 6 la vida cristiana 

por MonsbKor Carlos Francisco Turinaz, Obispo de Nancy y de 
Toul, versiAn por Juan Moneva Puyol, CatedrAtico de CAnones 
en la Universidad de Zaragoza. Un volumen de 374 pAgs. de 19 X 12 
centfmetros. 

•No es la obra de Mons. Turinaz un tratado exclusivamente ascAtico escrito 
con el finico fin de conducir A las almas por los caminos de la virtud. Abarca, sf, 
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estos puntos principalfsimos en el concepto de la vida divina en el hombre, pero al 
analizar los constitutive^ y la esencia misma de la perfeccidn cristiana, logra es- 
tablecer las bases de la teologfa catolica y format* un tratado apologitico demos- 
trativo de la verdadera Religidn. Dios, que es la fuente de la vida, la ha comuni- 
cado al hombre en el orden natural y sobrenatural. Qu£ es esta vida dentro del 
Cristianismo, cuiles son sus caracteres, sus manifestaciones, sus fundamentos; en 
qu£ consiste la fe, cuil es el orden sobrenatural, su extensidn, la ley divina, sus 
preceptos, su universalidad, sus dotes, las virtudes que encierra; y, finalmente, 
cuil es el complemento de la vida cristiana, en qu£ consiste la visidn beatffica, 
he aqni los puntos de verdadero interns qne contiene la obra de Mons. Turinaz, 
estudiados todos ellos bajo el influjo de la teologfa cat<51ica. Libros de esta indole 
no necesitan ser recomendados. Mons. Turinaz constituye la mejor garantfa, la 
mejor recomendacidn de la obra recientemente editada por elSeilor Gili.»— Es- 
pahay America. 

Qompendio de Historia Eclesidstica pore]Dr. F.x. Funk, 

i ■ ■— .1 ■■ — — — — Profesor de laUniver- 

sidad de Tubinga, traducido de la 5. a edicidn alemana por el P. Ram6n 
Ruiz Amado, S. J. Un volumen de 624 pigs, de 25 X 15 cms. 

Esta notabilfsima obra, que ha sido adoptada por los mis importantes semi- 
narios de Alemania, Francia, Italia £ Inglaterra, es considerada como el mejor 
libro de texto publicado en estos tiltimos decenios en todo el mundo, para el estu- 
dio de la Historia Eclesiistica: La precisidn de los datos, la enorme plenitud de 
la informacidn, no s61o en la historia interna del dogma, culto y disciplina, sino 
aun en los ramos accesorios, como Patrologia, Liturgia y Arqueologia eclesiis¬ 
tica, hacen de este libro un imprescindible manual para todo sacerdote, y aun 
para todo catdlico ilustrado, que quiera estar al corriente de los mis trascenden- 
tales estudios con que modernamente se ataca y defiende £ la Iglesia. Al propio 
tiempo que excelente resumen de toda la materia, es el libro de Funck una intro- 
duccidn inestimable i la ampliacidn de los estudios histdricos, poniendo en las 
notas al corriente de todos los instrumentos de trabajo y publicaciones recen- 
tisimas. 

Estas relevantes cualidades del original, se han avalorado en la versidn espa- 
ffola, corrigiendo algunas singulares aserciones del autor, que han parecido i la 
critica menos aceptables, y afiadiendo las mis necesarias noticias acerca de la 
Historia eclesiistica particular de Espafla, sobre todo un concienzudo estudio 
acerca de la inquisicidn espahola, materia tan sujeta i apasionadas controversies. 

La presentacidn tipogrifica es inmejorable, precediendo un detallado indice 
de capftulos, y siguiendo otro indice de materias tan copioso, que se puede usar 
la obra como un verdadero diccionario de la Historia eclesiistica. A la claridad 
de exposicidn, propia del autor, se aftade la diafanidad del estilo castellano con 
que el traductor ha sabido veneer las no pequefias dificultades del texto alemin. 

El Gobierno de Si mlsmo ^nsayo de psicologla prdctica, por el 
■. R. P. Antonino Eymieu, de la Com- 

pafifa de Jesus, versidn espafiola, hecha sobre la 10. a edicidn francesa, 
por S. P. Vicbns Y Marc6. Un volumen de 354 pigs, de 19 X 12 cms t 
Libro notabilfsimo, y que esti muy por encima de cuanto en su ginero se ha 
escrito. Es obra de auto-educacidn. Se trata de resolver el problema de si puede 
el hombre no silo modificarse exteriormente sino, como dice el autor, rbhacerse, 
y la solucidn no puede ser mis satisfactoria. El caso esti en conocer las fuerzas 
con que contamos. Y esto es precisamente lo que constituye la midula y aun la 
parte excepcional de este libro. 

Este libro bien meditado puede regenerar una sociedad. Como dijo Horacio: 
«A todo es capaz de atreverse el linaje humano.* Aunque envilecido por los vicios 
puede todavfa reconquistar el cetro de su raz<5n y de su libertad y volverse i hacer 
hombre. Quiin tiene en su mano tantas fuerzas es casi omnipotente. 

La Sagrada Pamilia Model ° de familias cristianas, 6 sea el Mes de 
—.— ■■ ■ . . . Enero distribuido en Ires Novenas y un Tri¬ 

duo en forma de piadosas lecciones donde se presenta & JesUs, Maria y 
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Jos& como modelos perfectlsimos de Padres , Madres & Hijos , compuesto 
y ref undido por el Promotor de la Asociacidn de Familias Don Vale- 
riano Puertas Navas, Presbftero, del que escribid en italiano Don 
Pablo Bonaccia. Un volumen de 288 p&ginas de 14 X 9 centfmetros. 

Oespertador Antoniano Dev ocionario complete de los Asociados de 

■ i ■ ■ ■ . la Pta Unidn de San Antonio de Padua , 

por el R. P. Fr. Samuel EijAn, 0. F. M. Libro recomendado & los 
miembros de la Pia JJnidn por el Director del Centro Nacional de 
Espana. Segunda edicidn. Un volumen de 408 p&ginas de 14 x 9 cms. 

Vida popular de San Antonio de Padua y med,os P ara pro “ 

- . ■ ■ ■ ■-■■■ — pagar an culto en- 

tre los fleles, por el R. P. Fr. Samuel EijAn, O. F. M. Un volumen 
de 272 p£gs. de 14 X 9 cms. 

Mes del Sagrado 6oraz6n de Jestis compuesto por la Re- 

■ ■ ■ ■ ... ■ ■ ■ verenda Madre Ana 

du Rousibr, de la Sociedad del Sagrado Coratfn de Jesus , notable- 
mente aumentado por el P. Dionisio Fierro Gasca, Escolapio. Un 
volumen de 314 p&ginas de 14 X 9 cms. con dos bonitas l&minas. 

EI Arc&nqel San Rafael Su misi6n >' su cult0 ’ P° r Un Frailk 

. ...—.— Menor, traducido por el Reverendo 

Padre Fray Francisco MARfA Ferrando y Arnau, O. F. M. Un 
volumen de 190 pdginas de 17 X 11 centfmetros. 

Manual de la familla crlstlana ded,cado d la Sagrada Famiiia 

- por Un Padre de la CompaMa 

de jEstfs. Un volumen de 460 p&ginas de 14 X 9 centfmetros con her- 
mosos grabados. 

Mes de Maria P or e * P- Dionisio Fierro Gasca, Escolapio. 

■ ■ ■ Segunda edicidn. Un vol. de 236 p&gs. de 14 X 9 cms. 

El Grucifiio P or Abate Caffanj6n, Capelldn del Hospicio del 

■ — . Calvario, versidn por el R. P. Dionisio Fierro Gasca, 
Escolapio. Un volumen de 260 p&ginas de 14 X 9 cms. 

Los tesoros de la vida crlstlana P or eI R - p - MARfA Auto- 

■ - — - —.—. — .i i. nio, Misionero capuchino. 

Un volumen de 160 pAginas de 17 x 11 centfmetros. 

Las luchas del alma ^strucciones A las Hijas de Maria y d las per- 

. . .— ■ ■■ ■ sonas piadosas , por el Abate EDELfN, ver¬ 
sidn del R. P. Dionisio Fierro Gasca, Escolapio. Un volumen de 
426 p&ginas de 17 X 11 centfmetros. 

Las Hi)as de Maria Su conducta en el mundo, Conferencias 

— ■ . traducidas del frauds por el R. P. Dionisio 

Fierro Gasca, Escolapio. Segunda edicidn. Un volumen de 204 p&gi- 
nas de 14 X 9 centfmetros. 

Las virtudes del Religioso P° r el R p - Benito Valot, de 

—- la Compailfa de Jestis. Traduccidn 

por el R. P. Dionisio Fierro Gasca, Escolapio. Un volumen de 258 
ptiginas de 14 X 9 centfmetros. 
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B1 Arte de sufrir P° r P- P- DU Bourg, o. s. b., con un Pr d- 
11 ■ ■ ■ ■ — logo de Francisco Coppke , version por Juan db 
Dios S. Hurtado. Un volumen de 128 p&gs. de 19 x 12 cms. 

El Gala del Semlnarlsta P or el Abate H - DuB0 ' s - Superior del 
. Seminario de Coutances, versidn de 

D. Valeriano Pubrtas Nava, Pbro. Unica edicidn completa. Un vo¬ 
lumen de 400 p&gs. de 19 X 12 cms. 

Del Goblerno de las @omunidades religiosas por el R p 

■■ ■ i ■■■ ■ ■■ ■ Benito Va- 

luy, de la Compailfa de Jesfis, versidn por el R. P. Dionisio Fierro 
Gasca, Escolapio, edicidn seguida de Algunas reglas y avisos tornados 
por el R. P. Lb6n Vidaller, Escolapio, del manuscrito titulado Ins- 
truccidn de Prelados del P. Juan Valero, Prior que fud de la Cartuja 
de Scala Dei . Ua volumen de 506 p&gs. de 25 V* X 16 ‘/* cms. 

Ho)itas de oro dedicadas & las Hijas de Maria , por Un Padre de 

■ ■■ ■ ■ la CompaSKa de JesOs. Un volumen de 300 pagi 

nas de 14 X 9 cms. 

Nuestra Seflora de Lourdes R elatos > P° r P- P* Joss M \ 

— RfA Cros, de la Compailfa de Je- 

stis, versidn del R. P. Antonio Viladevall, de la misma Companfa. 
Segunda edicidn corregida d ilustrada con 5 grabados. Un volumen 
de 312 p&gs. de 19 X 12 cms. 


Obras del flutor de los Avisos Espirituales 

Avisos espirituales P ara ,a ® aiB,a8 4 ue a8 P iran * >« santifica- 

— ■■ ■ cldn 9 versidn del francos por Juan de Dios 

S. Hurtado. Tomo I. Un vol. de 452 pdginas de 17 X 11 cms. 

Avisos espirituales P ara ,as mu f ere8 crlstlanas que VlVen en el 

— ■ - ■ ■ i mundo, versidn del francos por Juan de Dios 

S. Hurtado. Tomo II. Un volumen de 400 p&ginas de 17 X 11 cms. 

Avisos espirituales P ara ,a8 a,ma8 ‘• ue a8 P |ran * perfeccion, 

— ■■ versidn del francds por Juan de Dios S. Hur¬ 

tado. Tomo III. Un volumen de 428 p&ginas de 17 X 11 centf metros. 

B1 Libro de los afligidos ( Consuelos para el dolor), versidn del 

— — -■ francds por Juan de Dios S. Hur 

tado. Segunda edicidn. Un volumen de 572 p&gs. de 17 X 11 cms. 

GoloquiOS eucarfsticos Versidn del francds por Jaime Boloix, 

— Un volumen de 240 p&gs. de 17 X 11 cms. 

Reflexiones y oraciones para la Sagrada Gomunion 

versidn del francds por el R. P. Dionisio Fierro Gasca, Escolapio. 
Dos gruesos voldmenes de 17 X 11 cms. 
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Biblioteca Emporium 


JUICIOS DE LA PRENSA 

•Lecturas del m&s depurado buen gusto literario, de refinada presentation 
material y de la mds sana y vigorizadora tendencia. F. S. y S .—Revista Popular . 

•Todas las obras de esta biblioteca son de gran mdrito literario y de fondo 
moral irreprocbable; pueden y deben, pues, recomendarse & todo el mundo sin 
distingos de ningtin gdnero.*— El Buen Cornejo. 

•Esta Biblioteca responde en un todo & la necesidad que teniamos de lecturas 
sanas... Obras de literatura universal, las m&s selectas, las que mejor satisfagan 
las aspiraciones del esposo, de la madre, del joven... son los riqufsimos materiales 
que la componen. P. Bernardo MartInez.*— E&pahay America. 

•La Biblioteca Emporium combate la literatura inmoral, educando A la vez 
el gusto y el sentimiento... Nada m As recomendable para la juventud, para las 
familias y colegios.*— El Siglo FUturo. 

•Libros alt amen te moralizadores y eminentemente literarios.*— La Semana 
Catdlica. 

•QuisiOramos que penetrase en todos los hogares.*— El Correo Josefino. 

•Con libros de esta indole debe obrarse la restauracidn de la literatura euro* 
pea.*— La buena prensq y el buen libro. 

•Todo elogio nos parecerfa p&lido reflejo de la realidad.*— El Ecode la Crus . 

•Felicitamos al editor por haber realizado idea tan hermosa.*— Florecillas de 
San Francisco. 

•Esta publication merece el aplauso de las personas de buen gusto literario.* 
—Revista Montserratina. 

•Empresa laudabrffsima y digna de todo encomio. Con esta Biblioteca est& 
llevando A cabo el Sr. Gili una labor gigantesca. Liz area.*— Diario de Navarra . 

•Nada podrd leerse con m&s seguridad de conciencia y con mayor provecbo 
del espiritu que los libros de la Biblioteca Emporium.*—El Promotor de la devo - 
cidtt d la Sagrada Familia . 

•La labor de la Biblioteca Emporium va A ser de decisiva regeneration en el 
gusto literario.*—La Vos de Alicante. 

•La impresiOn es nitida, clara, abundante en grabados artfsticos y nuevos.* 
—La Esperansa. 

•El papel es escogido, la impresiOn esmeradisima, las ilustrationes magnf- 
ficas.*— La Avalancha. 

VOLOMENES PUBLICADOS 0 EN PRENSA 


Reyn6s Monlaur.— El Rayo de Lus, Escenas EvangOlicas. 

» » DesptUs de la kora nona, NarraciOn de los tiempos apostO- 

licos. 

> * Mirardn hacia 6.1, Episodios EvangOlicos. 

* » Almas celtas. 

P. R. del Valle Ruiz, O. S. A.—Mis Canciones, Obras poOticas. 

Enrique Bordeaux, de la Academia Francesa.— El miedo de vivir. 

Francisco Copp6b, de la Academia Francesa.— F^utos del dolor. 

Pablq Bourget, de la Academia Francesa.— Un santo . 

Roberto Hugo Benson, pbro.— El Seiior del mundo. 

Marques Costa de Beauregard, de la Academia Francesa.— Predestinada. 

S. S. Una Religiosa Reparadora, prOlogo de Rbnato Bazin. 

Mgr. Baunard.— La fe y sus victorias. 

/Sursum cor da! Cartas de la Condbsa de San Marcial*(Sor Blanca, 
Hermana de la Caridad). 

Diario de una proscrita, prOlogo de Francisco Copp6e. 
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